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1-0 çLrkouk  

1-1 mís';  

1-2 tula[;k Hkwxksy dh ifjHkk"kk 

1-3 tula[;k Hkwxksy dh ç—fr 

1-4 tula[;k Hkwxksy dk fo"k; {ks= 

1-5 lkjka'k 

1-6 LoewY;kadu ç'u ,oa vkn'kZ mÙkj  

1-7 lUnHkZ xzUFk lwph  

1-8 vH;kl ç'u ¼l=kar ijh{kk dh rS;kjh½ 

çkphu dky ls gh Hkwxksy esa tula[;k forj.k ,oa mldh ç—fr ds lkFk laca/k dk HkwxksyosÙkkvksa ,oa 

ekuo oSKkfudksa ds vkd"kZ.k dk {ks= jgk gSA ;|fi tula[;k dk v/;;u HkwxksyosÙkkvksa ds lkFk & lkFk lHkh 

lkekftd ,oa ekuo oSKkfudksa ds v/;;u dk fo"k; {ks= jgk gSA oqM~l ¼1979½ us vius v/;;u esa crk;k gS fd 

fofHkUu fo"k;ksa dh v/;;u fo/kk vkSj fo"k; {ks= fHkUu & fHkUu gS] fQj Hkh çR;sd fo"k; dk tula[;k ds 

,sfrgkfld vkSj {ks=h; çfr:i esa egRoiw.kZ ;ksxnku gSA ijaijkxr :i ls Hkwxksy dk v/;;u nks Hkkxksa esa foHkä 

gS HkkSfrd Hkwxksy ,oa ekuo HkwxksyA v/;;u ds {ks= esa lcls cM+k ç'u ;g gS fd HkkSxksfyd fo'ys"k.k esa ekuo 

dk LFkku D;k gSA bl ç'u ij HkwxksyosÙkkvksa ds lkFk gh ekuo oSKkfudksa esa vR;f/kd erHksn gSA tula[;k dk 

v/;;u ekuo Hkwxksy dk vfHkUu vax gSA ekuo Hkwxksy 'kCn dk loZçFke ç;ksx o"kZ 1932 bZ- esa çdkf'kr Ýkalhlh 

HkwxksyosÙkk dSfuy oSY;wDl dh iqLrd ,ulkbDyksihfM;k v‚Q lks'ky lkbal esa feyrk gSA blh vof/k esa Cyk'k] 

Ckwa'k ,oa fMekaft;k vkfn us ekuo Hkwxksy dh iqLrd fy[kh vkSj çdkf'kr djkbZ A ,l- Mh- ekS;Z us viuh iqLrd 

tula[;k Hkwxksy esa of.kZr fd;k gS fd Hkwxksy ftls ewyr% {ks=h; fHkUurk dk fo'ys"k.k djus okyk foKku le>k 

tkrk gS] tula[;k ds fofo/k y{k.kksa ds {ks=h; çfr:i dh ldkj.k O;k[;k djrk gSA 

tula[;k Hkwxksy v/;;u dh uohu 'kk[kk ftlds dkj.k blds v/;;u dk –f"Vdks.k Hkh çkphu fo"k;ksa 

ls vyx gksxkA çLrqr v/;k; ds mís'; fuEufyf[kr gS & 

1-  Hkwxksy esa tula[;k dk v/;;uA 

2-  tula[;k Hkwxksy dh ifjHkk"kk dks Li"V djukA  

3-  tula[;k Hkwxksy ds fo"k; {ks= & {ks= dks Li"V ,oa fu/kkZfjr djukA 

çkphu dky esa HkwxksyosÙkk esa çeq[k LVªscks us tula[;k v/;;u esa fo'ks"k ;ksxnku fn;k gSA çkphu dky 

dh lHkh laL—fr;ksa esa Hkwxksy dk v/;;u fd;k tkrk jgk gS] ysfdu mldk Lo:i orZeku Hkwxksy ls vyx ugha 

Fkk A rc Hkwxksy ,d u, fo"k; ds :i esa LFkkfir ugha gqvk Fkk vkSj u gh vyx v/;;u gksrk Fkk A çkphu 
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dky dh lHkh lH;rkvksa esa _f"k] eqfu;ksa }kjk ç—fr ds fofo/k rRoksa dh O;k[;k vius ys[kksa] O;k[;kuksa esa le; 

& le; ij dh xbZ gSA mu yksxksa us vyx ls fdlh HkkSxksfyd fl)kUr vFkok ladYiuk dk çfriknu ugha 

fd;k Fkk] fQj Hkh muds }kjk fn;s x, Kku  ds vk/kkj ij gh vk/kqfud Hkwxksy dh uhao fVdh gqbZ gSA çkphu 

Hkkjr osn] iqjk.k] egkHkkjr] jkek;.k] Le`fr;ksa] ckS) ,oa tSu /keZ dh iqLrdksa esa ,sls çlax feyrs gS] tks vk/kqfud 

HkkSxksfyd Kku ls led{k gSA e/; ,f'k;k esa gksej }kjk fy[kh xbZ iqLrd bfy;M ,oa vksfMlh _Xosn ds 

ledkyhu gSA bu nksuksa iqLrdksa esa iouksa ds çokg] ekxZ ,oa fn'kk ds lkFk muls çHkkfor gksdj tula[;k ds 

forj.k dk o.kZu feyrk gSA 

orZeku dky ls yxHkx dqN 'krkCnh iwoZ rd Hkwxksy dk v/;;u HkkSfrd foKku ds vf/kd fudV ekuk 

tkrk Fkk vkSj blds v/;;u {ks= dh fo"k; oLrq esa ekuo dh vis{kk Hkw{ks=] çknsf'kd v/;;u ,oa ;k=k o`rkar dks 

vf/kd çkFkfedrk nh tkrh FkhA ckn ds le;ksa esa dqN fo}kuksa }kjk ekuo dks Hkh HkkSxksfyd v/;;u esa 'kkfey 

djus dh odkyr dh tkus yxh FkhA bl çdkj HkkSfrd ,oa ekuoh; rF;ksa dh ç/kkurk ds vk/kkj ij ijaijkxr 

HkkSxksfyd v/;;u dh i)fr nks çeq[k 'kk[kkvksa esa foHkä gqbZ gSA bu nksuksa 'kk[kkvksa ds uke HkkSfrd Hkwxksy ,oa 

ekuo Hkwxksy gSaA HkkSfrd Hkwxksy esa ç—fr çnÙk rRoksa dk v/;;u fd;k tkrk gS tcfd ekuo Hkwxksy esa ekuo 

vkSj mlds i;kZoj.k ds e/; varlaZca/kksa rFkk muds QyLo:i mRiUu gksus okys {ks=h; çfr:iksa dk fo'ys"k.k 

fd;k tkrk gSA bldh fo"k; oLrq esa tula[;k lfgr vusd lkaL—frd rF;ksa dk v/;;u lfEefyr gksrk gSA 

v/;;u dh mi;ksfxrk esa gksus okyh o`f) dk çHkko ;g gqvk fd vc lkekftd foKku ds :i esa Hkwxksy dks 

vf/kd egÙo fn;k tkus yxk gSA {ks=h; v/;;uksa esa ekuoh; rF;ksa dk c<+rk çHkko eq[; :i ls 20oha 'krkCnh 

ds çkjafHkd n'kd ls çkjEHk gksus okyh laHkooknh fopkj/kkjk dk ifj.kke jgk gSA blds fodkl esa Ýkal ds 

laHkkooknh fopkjdksa Cyk'k] Ckwa'k] fMekaft;k vkfn us lg;ksx  fd;k Fkk A bl çdkj HkkSxksfyd v/;;uksa esa ekuo 

dks dsaæh; LFkku çkIr gqvk gS lkFk gh HkwxksyosÙkkvksa dh #fp tula[;k ds v/;;u esa c<+us yxh A c<+rs ekuoh; 

egÙo ds QyLo:i fiNys pkj ls ik¡p n'kdksa esa Hkwxksy dks ,d lkekftd foKku dk LFkku çnku fd;k tkus 

yxkA ,slh fLFkfr esa HkkSxksfyd v/;;u dh fo"k; oLrq esa Hkw{ks= ds LFkku ij ekuo vkSj mlls tqM+s rF;ksa dks 

çklafxdrk nh tkus yxhA 

tula[;k vkSj mlls tqM+h leL;kvksa dh lkFkZdrk ,oa O;kidrk ds lkFkZd v/;;u ds mís'; ls Hkwxksy 

esa fof'k"Vhdj.k dh ço`fÙk esa le; ds lkFk gksus okys ifjorZu esa mÙkjksÙkj o`f) gksrh xbZ vkSj ekuo Hkwxksy dh 

vusd 'kk[kk,¡ ,oa mi'kk[kk,¡ fodflr gqbZA bu 'kk[kkvksa esa tula[;k Hkwxksy Hkh ,d egÙoiw.kZ 'kk[kk gS tks 

Hkwxksy dh ,d ubZ 'kk[kk gS] ftldk fodkl 1960 ds n'kd ls çkjEHk gqvk FkkA tula[;k Hkwxksy ds vk/kqfud 

dky ds ys[kdksa esa la;qä jkT; vesfjdk ds csdj ¼1928½] vk:"kksa ¼1923½ vkSj tSQjlu ¼1909½ ds lkFk gh 

fczVsu ds vkFkZj xSfMl ¼1941½ us Hkh fo'ks"k dk;Z fd;k gSA HkkSxksfyd v/;;u esa tula[;k dh –f"V ls o"kZ 1953 

bZ- dk egRoiw.kZ LFkku jgk gSA blh o"kZ fVªokFkkZ us vyx ls tula[;k Hkwxksy dh uho j[kh FkhA mUgsa vesfjdh 

Hkwxksy ifj"kn dk v/;{k cuk;k x;kA vius v/;{kh; Hkk"k.k esa mUgksaus tula[;k Hkwxksy dks ,d Øec) Lora= 

'kk[kk ds :i esa LFkkfir djus dk çLrko j[kkA blds i'pkr tula[;k Hkwxksy ,d vyx 'kk[kk ds :i esa i<+k 

vkSj i<+k;k tkus yxkA dkykarj esa tula[;k ls lacaf/kr vusd 'kks/k Hkh fd;k vkSj djk, x,A fVªokFkkZ us 

vesfjdh Hkwxksy la?k dh if=dk esa çdkf'kr vius ,d ys[k ds }kjk tula[;k Hkwxksy dh :i js[kk çLrqr dh 

FkhA blds ckn vesfjdk ds lkFk fo'o ds vusd ns'kksa esa tula[;k ds v/;;u ,oa v/;kiu dh çsj.kk feyhA 

fVªokFkkZ ds i'pkr DykdZ] eSysthu] tSfyUldh] MSEdks] xkfuZ;j vkfn us tula[;k Hkwxksy dh fo"k; oLrq ds lkFk 

blds v/;;u {ks= dks fu/kkZfjr djus dk ç;kl fd;kA blds i'pkr  fofHkUu fo'ofo|ky;ksa esa v/;;u ,oa 

'kks/k ds fy, foHkkx LFkkfir fd, x, FksA  

tula[;k Hkwxksy] Hkwxksy dh uohure 'kk[kkvksa esa ls ,d gSA bldks LFkkfir djus ,oa orZeku Lo:i 

çnku djus dk Js; la;qä jkT; vesfjdk ds th- Vh- fVªokFkkZ dks tkrk gSA fVªokFkkZ us bls loZçFke Lora= ,oa 

Øec) 'kk[kk ds :i esa LFkkfir fd;k] blh dkj.k budks tula[;k Hkwxksy dk firk Hkh dgk tkrk gSA muds 

vuqlkj tula[;k] tula[;k Hkwxksy dk ewy rRo] tula[;k }kjk vkokflr i`Foh ds çknsf'kd fofHkUurkvksa dks 

le>us esa fufgr gSA 
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fVªokFkkZ us tula[;k Hkwxksy dh ifjHkk"kk nsrs le; HkwxksyosÙkkvksa dk /;ku fuEufyf[kr fcanqvksa dh vksj 

vkdf"kZr fd;k gS & 

1-  HkkSxksfyd v/;;u ds dsaæ esa tula[;k dk egRoiw.kZ LFkku gksuk pkfg,A 

2-  lHkh fo"k;ksa ds v/;;u {ks= esa tula[;k ,d çeq[k ?kVd gS] tcfd Hkwxksy esa bls vHkh rd og ekU;rk 

ugha çkIr gks ldh gSA 

3-  HkwxksyosÙkkvksa us vc rd vius v/;;u esa tula[;k dks og LFkku ugha fn;k gS tks nsuk pkfg, FkkA 

4-  mUgksaus crk;k dh tula[;k Hkwxksy dk eq[; mís'; Hkw&–'; ij vleku :i ls forfjr tula[;k dks 

çHkkfor djus okys dkjdksa ds çknsf'kd varj dk v/;;u djukA  

 bUgha lanHkksaZ dks lesfdr djrs gq, fVªokFkkZ us o"kZ 1969 bZ- esa tula[;k Hkwxksy ij igyh iqLrd 'A 

Geography of Population : World Patterns' fy[kh tks nks [k.Mksa esa foHkkftr gSA blds igys Hkkx  esa mUgksaus 

Hkwrdkyhu tula[;k dk fo'ys"k.k fd;k gS tcfd nwljs Hkkx esa tula[;k ds tSfod] lkekftd] jktuhfrd] 

lkaL—frd ,oa vkfFkZd i{kksa dk fo'ys"k.k fd;k gSA 

fVªokFkkZ us tula[;k Hkwxksy dks LFkkfir djus ds lkFk gh blds v/;;u {ks=] fo"k; oLrq ,oa mís'; dks 

Hkh fu/kkZfjr fd;k rkfd Hkfo"; esa bldk LFkkf;Ro cuk A fcuk mís'; ds fdlh fo"k; esa v/;;u] v/;kiu ,oa 

'kks/k tSls dk;Z ugha gks ldrs gSa A fVªokFkkZ }kjk tula[;k Hkwxksy ds fy, fu/kkZfjr nks mís'; fuEufyf[kr gS & 

 blds varxZr tUe] e`R;q] fyax] la?kVu] vk;q] çtuurk] 

forj.k] ?kuRo] òf)] çokl] vkfn dk fo'ys"k.kkRed v/;;u çLrqr fd;k tkrk gSA 

 blds varxZr 

tula[;k esa gksus okys ifjorZu dk v/;;u fd;k tkrk gSA fdlh LFkku dh tula[;k esa gksus okys 

ifjorZu ds nks Lo:i gksrs gSA dkfyd fHkUurk ls rkRi;Z gksrk gS fdlh LFkku dh tula[;k ço`fÙk dk 

nks ;k nks ls vf/kd dky vof/k;ksa esa gksus okyk ifjorZu A ;g ifjorZu nks çdkj dk gksrk gS /kukRed 

,oa _.kkRed A blh çdkj {ks=h; fHkUurk dk vFkZ gksrk gS nks ;k nks ls vf/kd LFkkuksa ij tula[;k dh 

o`f)] forj.k] fodkl ,oa tula[;k ds ç{ksi.k dk v/;;u djuk A 

 esysftu :l ds fuoklh Fks] muds fopkjksa rFkk v/;;u dh fof/k ra= ij ekDZloknh fopkj/kkjk 

dk çHkko ns[kk tkrk gSA os ekDlZ ds fopkjksa ls T;knk çHkkfor Fks A mUgksaus tula[;k ds mRiknd i{k dks egÙo 

çnku fd;k gSA tula[;k ds forj.k Lo:i ds fy, Hkh mUgksaus vkfFkZd ,oa mRiknd i{k dks gh mÙkjnk;h crk;k 

gSA mUgksaus vius v/;;u esa tula[;k Hkwxksy dks vkfFkZd Hkwxksy dh ,d 'kk[kk ds :i esa ekU;rk çnku dh gSA 

vU; :lh HkwxksyosÙkkvksa ds lkFk feydj tula[;k Hkwxksy ds fo"k; {ks= dks vkfFkZd fØ;kdykiksa ds vk/kkj ij 

fu/kkZfjr djus dk ç;kl fd;k gSA blesa fofHkUu mRiknd lEcU/kksa dh ç/kkurk ,oa çHkkfork ds vk/kkj ij 

vkfFkZd fØ;kdykiksa dks xzkeh.k ,oa uxjh; esa foHkkftr fd;k gSA 

 muds vuqlkj tula[;k Hkwxksy] tula[;k ds forj.k rFkk fofHkUu tula[;k lewgksa esa fo|eku  mRiknd 

laca/kksa vkSj vf/kokl ra= ds lkFk lekt ds mRiknd mís'; ds fy, mldh mi;qärk] mi;ksfxrk vkSj 

çHkko'khyrk dk v/;;u gSA :l ds fuoklh bl HkwxksyosÙkk us ekdZ~loknh fopkj/kkjk dk vuqlj.k fd;k vkSj 

letoknh ekU;rk dk ikyu Hkh djrs gSa A mUgksaus tula[;k ds forj.k çfr:i dk v/;;u djus gsrq blds 

mRiknd i{k dks Lohdkj fd;k gSA 

 ,d çeq[k tula[;k Hkwxksyfon gSA tula[;k Hkwxksy ij mudh iqLrd 'A Prologue to 

Population Geography' o"kZ 1966 bZ- esa çdkf'kr gqbZA bl iqLrd esa mUgksaus tula[;k Hkwxksy dks tula[;k dk 

v/;;u djus okyk foKku crk;k gSA mUgksaus ,d foLr`r ifjHkk"kk çLrqr dh gSA muds vuqlkj tula[;k Hkwxksy 

og foKku gS tks mu lHkh jhfr;ksa dh O;k[;k djrk gS] tks LFkyksa dh HkkSxksfyd ç—fr dks fufeZr djrs gSaA 

blds çfrfØ;k Lo:i tula[;k rRoksa dk ,d lewg mRiUu gksrk gS] tks {ks= ,oa le; nksuksa ds lanHkZ esa 

ifjorZu'khy gksrk gSA nwljs 'kCnksa esa tsfyUldh fy[krs gSa fd tula[;k Hkwxksy og foKku gS tks mu rjhdksa vkSj 

fof/kra=ksa dh O;k[;k djrk gS ftuesa fdlh LFkku dh HkkSxksfyd ç—fr fufeZr gksrh gSA bu lHkh dk la;qä 
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ifj.kke ;g gksrk gS fd tula[;k rRoksa dk ,d fo'kky tu lewg fufeZr gksrk gS tks dky ,oa {ks= nksuksa ds 

lanHkZ esa ifjorZu'khy gksrk gSA bldk çeq[k dkj.k ;g gS fd ;s rRo vkil esa ,oa vusd vtSfod rRoksa ds lkFk 

varfdZz;k djrs gq, vius O;kogkfjd fu;eksa ds vuqlkj dk;ksaZ dk lEiknu djrs gq, ,d nwljs dks çHkkfor djrs 

gS rFkk çHkkfor Hkh gksrs gSA 

mi;qZä lUnHkZ ds vuqlkj tula[;k Hkwxksy fd ;g ifjHkk"kk rhu rF;ksa dk cks/k djkrh gS tks 

fuEufyf[kr gS & 

1-  tula[;k ds fofo/k ?kVdksa ,oa rF;ksa dk {ks=h; forj.k fdl çdkj dk gS rFkk i`Foh ds /kjkry ij dgk¡ 

& dgk¡ forfjr ik;k tkrk gSA 

2-  bu rRoksa ds orZeku {ks=h; forj.k ,oa Lo:i ds fy, ftEesnkj dkj.k dkSu ls gSA 

3-  orZeku le; esa tks {ks=h; Lo:i –f"Vxr gks jgk gS] mldk ;g Lo:i fdl çdkj çkIr gqvk gqvk gSA 

bu lHkh rF;ksa dh lkFkZd O;k[;k ,d HkwxksyosÙkk ds fy, vfr vko';d gks tkrh gSA mls mlds lHkh 

igyqvksa dk foLr`r v/;;u çLrqr djuk pkfg, A blds vfrfjä tsfyUldh dk ekuuk gS fd tula[;k Hkwxksy 

fdlh {ks= dh tula[;k dks ml {ks= dh lEiw.kZ ç—fr ds lanHkZ v/;;u djrk gSA 

 fczfV'k HkwxksyosÙkk gksus ds lkFk gh varjjk"Vªh; Hkwxksy la?k esa tula[;k vk;ksx ds v/;{k Fks A 

o"kZ 1965 bZ- esa bUgksaus tula[;k Hkwxksy ij ,d iqLrd ikiqys'ku T;ksxzkQh fy[kh A bl iqLrd esa mUgksaus 

tula[;k ds xq.kkRed ,oa ek=kRed i{kksa dk fo'ys"k.k djus ds lkFk gh lkFk Hkwry ij muds forj.k ,oa {ks=h; 

vlekurkvksa ds HkkSfrd] lkaL—frd ,oa vkfFkZd i{kksa dh O;k[;k dh gSA muds vuqlkj tula[;k Hkwxksy dh 

ifjHkk"kk gS tula[;k Hkwxksy bl ckr dh O;k[;k djrk gS fd tula[;k ds forj.k] laxBu] o`f) ,oa çokl esa 

O;kIr {ks=h; fofHkUurkvksa dk LFkkuksa dh ç—fr esa ikbZ tkus okyh {ks=h; fofHkUurkvksa ls dSls lacaf/kr gSA 

DykdZ us tula[;k Hkwxksy dk laca/k {ks=h; foHksnu ls Hkh tksM+ dj Hkh O;k[;k dh gSA mUgksaus bl ckr 

ij Hkh tksj fn;k gS fd fdl çdkj fdlh LFkku dh HkkSxksfyd vofLFkfr] HkkSfrd lajpuk] lkaL—frd laxBu] 

jktuSfrd ljpuk ,oa vkfFkZd ?kVd tula[;k dks çHkkfor djrs gSA DykdZ fy[krs gSa fd tula[;k Hkwxksy dk 

eq[; mís'; tula[;k ds fofHkUu i{kksa dh {ks=h; fofo/krkvksa dh O;k[;k djuk gSA rqyukRed –f"Vdks.k ls 

voyksdu djus ij Li"V gksrk gS DykdZ ,oa fVªokFkkZ dh ifjHkk"kk,¡ yxHkx leku gSa muesa dksbZ fo'ks"k varj ugha 

gSA 

 çfl) Ýkalhlh HkwxksyosÙkk Fks A buds }kjk tula[;k dh fo'ks"krkvksa dks lanfHkZr djrs gq, 

Ýkalhlh Hkk"kk esa ,d iqLrd 'Geography of Population' fy[kh xbZ Fkh] ftldk vaxzsth esa vuqokn o"kZ 1966 bZ- 

lcds lkeus vk;k A muds vuqlkj tula[;k Hkwxksy fdlh i;kZoj.k ds lanHkZ esa tukafddh; rF;ksa dh ewy 

fo'ks"krkvksa rFkk muds laHko dk ldkj.k v/;;u djrk gSA 

blh iqLrd esa xkfuZ;j us crk;k gS fd tula[;k Hkwxksy eq[;r% rhu ç'uksa dk v/;;u djrk gS & 

1- i`Foh ds /kjkry ij ekuo dh mRifÙk dSls gqbZ \ 

2- euq"; dk orZeku forj.k fdl çdkj gqvk gS \   

3- orZeku esa ekuo dk fodkl Lrj D;k gS \  

bUgksaus tula[;k Hkwxksy dk o.kZu orZeku okrkoj.k ds lUnHkZ esa tukafddh; ls tksM+ dj fd;k gSA lkFk 

gh bl ckr ij Hkh fo'ks"k tksj fn;k gS fd vkadM+ksa ds ladyu gsrq ç;qä fof/k;ksa esa 'kq)rk ,oa Li"Vrk Hkh gksuh 

pkfg, rkfd okLrfodrkvksa dh tkudkjh iw.kZ :i ls gks ldsA mudk ekuuk gS fd vius mn~Hko LFky ls 

orZeku fLFkfr rd igq¡pus esa ekuo lH;rk dks fdu & fdu pj.kksa ls xqtjuk iM+k gS] lkFk orZeku esa mlds 

forj.k esa fHkUurk ns[kh tk jgh gS og fdl dkj.k ls gSA os bl ckr ij tksj nsrs gSa fd ,d tula[;k 

HkwxksyosÙkk ds fy, vko';d gS blds rhu ewy ç'uksa ds mÙkj ;FkklaHko ,oa rdZiw.kZ <ax çLrqr djsa rFkk Hkfo"; 

ds ;kstuk ,oa ekufld ekufp= Hkh çLrqr djsaA  
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 vesfjdk ds çfl) HkwxksyosÙkk FksA buds v/;;u ç.kkyh ij rRdkyhu vesfjdh 

HkkSxksfyd fopkj/kkjk dk Li"V çHkko fn[kkbZ nsrk gSA mu ij uofu;froknh fopkj/kkjk dk vf/kd çHkko iM+k 

FkkA vesfjdk ds vU; HkwxksyosÙkkvksa ds lkFk gh og Hkh çk—frd çHkko ds varxZr euq"; dh fØ;k'khyrk ij tksj 

nsrs gSaA bUgksaus o"kZ 1970 bZ- esa Population Geography : A Reader uked iqLrd fy[khA bl iqLrd esa bUgksaus 

tula[;k ds tukafddh; y{k.kksa ds lkFk gh lkekftd & vkfFkZd y{k.kksa ds {ks=h; fofHkUurkvksa dk v/;;u 

fd;k gSA bUgksaus tula[;k Hkwxksy ds fo"k; {ks= dks Hkh fu/kkZfjr djus dk dk;Z fd;k gSA tula[;k  MsEdks ds 

vuqlkj tula[;k Hkwxksy] Hkwxksy dh og 'kk[kk gS] ftlesa fdlh {ks= fo'ks"k dh tukafddh; ,oa vtukafddh; 

rF;ksa dh ekSfyd fo'ks"krkvksa ,oa fofHkUurkvksa dk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA mUgksaus fy[kk gS fd tula[;k Hkwxksy 

ds varxZr tula[;k ds forj.k] ifjorZu] mRikndrk] erZ~;rk] vkokl] çokl ds lkFk [kk| vkiwfrZ ,oa tula[;k 

uhfr dks lfEefyr fd;k tkrk gSA 

MsEdks us tula[;k Hkwxksy esa tukafddh; fo'ks"krkvksa ds lkFk gh lkekftd] lkaL—frd] jktuSfrd ,oa 

vkfFkZd y{k.kksa dh {ks=h; fofo/krkvksa ds v/;;u dks Hkh lfEefyr djus ij tksj fn;k gSA mudk ;g Hkh ekuuk 

gS fd tula[;k Hkwxksy esa ,d ekWMy fodflr fd;k tkuk pkfg, ftlds vk/kkj ij fdlh {ks= fo'ks"k esa fuokl 

djus okyh leLr tula[;k ds y{k.k fu/kkZjd çfØ;kvksa dks vPNh rjg ls le>k tk ldsA  

tula[;k Hkwxksy dks fo"k; ds :i fodflr djus esa ik'pkR; Hkwxksyfonksa ds lkFk gh :l ds ekDZloknh 

fopkjdksa us Hkh fo'ks"k ;ksxnku fn;k FkkA bu nksuksa ds fopkj] ekU;rk ,oa fof/k ra= esa i;kZIr varj FkkA tgk¡¡ 

ik'pkR; Hkwxksyfonksa us tula[;k Hkwxksy dks Hkwxksy dh ,d 'kk[kk ds :i esa fodflr fd;k Fkk ogha ekdZ~loknh 

fopkjdksa us bls vkfFkZd Hkwxksy dk çeq[k ?kVd ds lkFk mldh mi'kk[kk ekurs gSA tula[;k Hkwxksy dks 

vk/kqfud Lo:i çnku djus ,oa vyx ls ,d fo"k; ds :i esa LFkkfir djus esa fo'ks"k ;ksxnku vesfjdk] fczfV'k 

,oa vU; if'peh HkwxksyosÙkkvksa dk FkkA bl çdkj lEiw.kZ v/;;u ds i'pkr tula[;k Hkwxksy dh fuEufyf[kr 

ifjHkk"kk nh tk ldrh gS tula[;k Hkwxksy] Hkwxksy dh ,d 'kk[kk gS ftlds varxZr tula[;k ds la?kVu] 

tula[;k ds forj.k ,oa ifjorZu esa ikbZ tkus okyh {ks=h; fofHkUurkvksa rFkk fdlh fuf'pr {ks= esa tula[;k 

vkSj i;kZoj.k ds e/; gksus okys var%fØ;k ls mRiUu lkekftd] lkaL—frd] jktuSfrd ,oa vkfFkZd çfr:iksa dk 

v/;;u fd;k tkrk gSA 

çR;sd fo"k; dh viuh dqN  [kkl fo'ks"krk,a gksrh gSa ftuds vk/kkj ij og fo"k; vU; fo"k;ksa ls vyx 

gksrk gSA lkFk gh tks ml fo"k; ds lexz Lo:i dks çdV djrh gS vFkok Li"V djrh gS ;k [kksyrh gSA bUgha 

lHkh fo'ks"krkvksa dks ,d lkFk tksM+dj tc ,d fo'ks"k Lo#i esa çLrqr fd;k tkrk gS rks mls gh ml fo"k; dh 

fo"k; oLrq dgk tkrk gSA tula[;k Hkwxksy dh ç—fr ds fo"k; esa fdlh fo'ks"k çdkj dk dksbZ fl)kar çpfyr 

ugha gS fQj Hkh vyx & vyx fo}kuksa }kjk blds fo"k; {ks= dh vyx & vyx çdkj ls igpku dh xbZ gSA 

tula[;k Hkwxksy dh ç—fr dks fpfUgr djus ds fy, fo}kuksa }kjk tks er çLrqr fd, x, gSa mUgsa lexz :i ls 

,d lkFk vfHkO;ä djus ij fuEufyf[kr ifj–'; çdV gksrs gSa & 

¼1½  tula[;k Hkwxksy ds v/;;u dk ewy dsaæ fcanq LFkku] {ks= ds lkFk & lkFk tula[;k dk gksuk A 

¼2½  tula[;k Hkwxksy dk ,d varjfo"k;d foKku ds :i esa ik;k tkuk A  

¼3½  tula[;k Hkwxksy dk ,d xfr'khy foKku gksuk A  

¼4½  tula[;k Hkwxksy fofHkUu tukafddh; rRoksa esa O;kIr varlaZca/kksa dh O;k[;k djrk gSA 

ftl çdkj bfrgkl ds v/;;u dk dsaæ fcanq le;] jktuhfr'kkL= ds v/;;u dk dsaæ fcanq jkT;] 

vFkZ'kkL= ds v/;;u dk dsaæ fcanq /ku vkSj lekt'kkL= ds v/;;u dk dsaæ fcanq lekt gksrk gSA bl 

çdkj tula[;k Hkwxksy ds v/;;u dk dsaæ fcanq LFkku] {ks= ds lkFk & lkFk tula[;k Hkh gksrh gSA 

tula[;k dk laca/k i`Foh ry ij mlds forj.k ls gksrk gS] blds cxSj tula[;k dh dYiuk ugha dh 

tk ldrh gSA vr% bldh fo"k; oLrq esa tula[;k dsaæh; LFkku j[krh gSA LFkku ,d lkis{k rRo gksrk 
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gS tks /kjkry ij vofLFkfr] /kjkry dh lajpuk] tyok;q] ouLifr ,oa fofHkUu laL—fr ds lkFk vkfFkZd 

n'kkvksa ls ;qä gksrh gSA vr% çR;sd LFkku dk ,d fof'k"V O;fäRo gksrk gSA LFkku dk ;gh O;fäRo 

tula[;k dks çHkkfor djrk gS rFkk tula[;k ds rRoksa ds chp varjlaca/kksa dks curk gSA blds lkFk gh 

tula[;k ds tulkaf[;dh; xq.k ,d LFkku ls nwljs LFkku ij fHkUu & fHkUu gksrs gSa A ,slh fLFkfr esa 

tula[;k Hkwxksy ds v/;;u dk çFke dsaæ fcanq gksrh gS] tgk¡a og ;g igpku djus dk ç;kl djrk gS 

fd fdl {ks= esa fdl çdkj dh tula[;k fuokl djrh gSA lkFk gh og ml {ks= dks çHkkfor djus 

okys HkkSfrd ,oa lkaL—frd dkjdksa dks Hkh vfHkO;ä djrk gS] ftuds vk/kkj ij ml {ks= fo'ks"k dh 

tula[;k forfjr ikbZ tkrh gSA bl çdkj tula[;k Hkwxksy esa {ks= ,oa tula[;k nksuksa ,d & nwljs ls 

vr%lacaf/kr gksrs gSa vkSj nksuksa dks ,d & nwljs ls vyx djds v/;;u ugha fd;k tk ldrk gSA 

tula[;k Hkwxksy dh ç—fr dk nwljk egRoiw.kZ rF; 

gS mldk ,d varjfo"k;d fo"k; ds :i esa vfLrRo D;ksafd tula[;k Hkwxksy dk laca/k LFkku vFkok {ks= 

ds lkFk & lkFk tula[;k ls Hkh gSA vr% i`Foh ry ls bldk çR;{k tqM+ko ik;k tkrk gSA ;g laca/k 

mls vU; çk—frd fo"k;ksa ls Hkh Hkyh & Hkkafr tksM+rk gS ftUgsa çk—frd fu;eksa ds vk/kkj ij of.kZr 

fd;k tk ldrk gSA blh çdkj i`Foh ry ls lacaf/kr vU; fo"k; ;k tula[;k ls lacaf/kr vU; fo"k;ksa 

ds lkFk bldk varjlaca/k curk gSA tula[;k dk lh/kk laca/k uxj vFkok xzkeh.k tula[;k ds :i esa 

çdV gksrk gSA vr% uxjh; Hkwxksy ,oa xzkeh.k Hkwxksy ds lkFk & lkFk vf/kokl Hkwxksy Hkh çR;{k :i ls 

tula[;k Hkwxksy ls lacaf/kr gSA tula[;k Hkwxksy ds fodkl dk tc v/;;u fd;k tkrk gS] rks 

vFkZ'kkL= ls Hkh bldk laca/k tqM+ tkrk gS D;ksafd vFkZ'kkL= dk ewy fcanq ekuo }kjk fØ;kfUor vkfFkZd 

fØ;kdyki ,oa mlls mRiUu gksus okys fofo/k çdkj ds Lo:iksa ls gksrk gSA vkfFkZd fØ;k,a ekuo 

fodkl dk vk/kkj gksrh gSa A ;gh dkj.k gS fd mlds lHkh fØ;kdykiksa dks vkfFkZd miktZu ds :i esa 

ekik tkrk gSA bu vkfFkZd fØ;kvksa dk çHkko ;g gksrk gS fd O;fä viuh lHkh çdkj dh vko';drkvksa 

dh iwfrZ gsrq /ku ds ek/;e ls fofue; djrk gSA bl çdkj tula[;k Hkwxksy vFkZ'kkL= ls Hkh cgqr 

?kfu"B :i ls tqM+k gqvk gS lkFk gh bldh fofHkUu çdkj dh fØ;k,a ekuo thou dks [kq”k cukus dk 

ç;kl djrh gSa A tc tula[;k ds lkaL—frd igyqvksa dk v/;;u fd;k tkrk gS rc tula[;k Hkwxksy 

lekt'kkL= ls tqM+ tkrk gS D;ksafd lekt lkekftd laca/kksa dk tky gksrk gSA lekt dk çR;sd O;fä 

,d nwljs ls fdlh u fdlh çdkj ds laca/kksa ls tqM+k gksrk gS  vkSj bUgha laca/kksa ds QyLo#i tks ifj–

'; mHkj dj lkeus vkrk gS ogh lkekftd lajpuk dgykrh gSA lkekftd lajpuk O;fä ds laca/kksa dk 

tky gksrh gS ftlds vk/kkj ij ,d lekt vius fodkl ds y{; dks çkIr djus dk ç;kl djrk gSA 

lkekftd laca/kksa ds lkFk lekt'kkL= ls tqM+s gksus dh fLFkfr esa tula[;k Hkwxksy tula[;k ds [kku & 

iku] jgu & lgu] LokLF;] ifjokj fu;kstu bR;kfn dk;ksaZ dk Hkh v/;;u djrk gSA tula[;k Hkwxksy 

ekuo ds fy, dY;k.kdkjh dk;ksaZ dks Hkh çksRlkgu nsrk gSA tc dY;k.k dks çksRlkgu fn;k tkrk gS rc 

,slh fLFkfr esa tula[;k Hkwxksy LokLF; ls Hkh tqM+ tkrk gS vkSj LokLF; foKku ls laca/kksa dk ,d u;k 

vk;ke çLrqr djrk gSA bl çdkj ;g ns[kk tkrk gS fd tula[;k Hkwxksy Lo;a Hkwxksy dh vU; 'kk[kksa 

ds lkFk & lkFk lkekftd foKku vkSj vU; fo"k;ksa ls dkQh varlaZcaf/kr gksrk gSA vr% ,slh fLFkfr esa 

dgk tk ldrk gS fd tula[;k Hkwxksy dh ç—fr varj fo"k;d gksrh gSA 

fdlh fo"k; ds m)o ls ysdj orZeku le; rd mldh 

fo"k; oLrq esa Øfed ,oa fujarj ifjorZu gksrk jgrk gSA çkjafHkd le; esa fdlh Hkh fo"k; dk fo"k; oLrq 

dqN ladqfpr jgrk gS ysfdu le; ds lkFk mlesa rhozrk ls ifjorZu vkrk gS vkSj mlds fo"k; {ks= esa 

vU; rRoksa dk lekxe gksus yxrk gSA bl çdkj orZeku le; rd çkIr gksus okyh mldh Øec)rk gh 

ml fo"k; dh xfr'khyrk dgykrh gSA tula[;k Hkwxksy vHkh rd ek= 6 n'kd dk thoudky çkIr 

fd;k gqvk gSA bldh xfr'khyrk dks mruh Li"Vrk ls vHkh js[kkafdr ugha fd;k tk ldk gS rFkkfi tks 

dqN Hkh xfr'khyrk vc rd fn[kkbZ iM+rh gSA og mlds v/;;u 'kSyh esa Li"V :i ls ns[kh tk ldrh 

gSA ,slh fLFkfr esa tula[;k Hkwxksy dk Lo:i çkjafHkd dky esa xq.kkRed vf/kd Fkk tcfd vc mlesa 

ek=kRedrk dk ços'k gks pqdk gSA lkaf[;dh rduhfd;ksa ds vk/kkj ij tula[;k Hkwxksy ds fofHkUu rRoksa 

dh O;k[;k djus dk ç;kl fd;k tk jgk gSA lkFk gh mUgsa vkjs[kh; ek/;eksa ls vfHkO;ä djus ij Hkh 
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tksM+ fn;k tk jgk gSA ,slh fLFkfr esa mlds v/;;u ds rjhds rFkk fo"k; oLrq esa dkQh ifjorZu gqvk 

gSA vc tula[;k ds fofHkUu rRoksa vkSj ?kVdksa dks le>us ds fy, e‚My dk Hkh ç;ksx fd;k tkus yxk 

gSA e‚Myksa ds vk/kkj ij fofo/k çdkj dh v/;;u rduhfd;ksa dk Hkh bZtkn gqvk gS ftlls tula[;k 

Hkwxksy orZeku ds ledkyhu lkekftd foKku ds fo"k;ksa ds le{k [kM+k gks pqdk gSA tula[;k Hkwxksy esa 

ra= fo'ys"k.k dks Hkh lekfgr fd;k tk pqdk gS] ra= fo'ys"k.k ds ek/;e ls tula[;k vkSj mlds pkjksa 

rjQ vkoÙ̀k rRoksa dk ,d lkFk lexz v/;;u fd;k tkrk gS tks mlds cnys gq, ifj–'; dks çnf'kZr 

djrk gSA tula[;k Hkwxksy ds fo"k; {ks= ds v/;;u Øe esa ;g ns[kk tk ldrk gS fd fdl çdkj 

fVªokFkkZ ls ysdj DykdZ vkfn us rduhdh vk/kkj ij tula[;k Hkwxksy dh fo"k; oLrq dks c<+kus dk 

ç;kl fd;k gSA ,slh fLFkfr esa tula[;k Hkwxksy dks ,d xR;kRed fo"k; ds :i esa Lohdkj fd;k tk 

ldrk gSA 

 fofHkUu tula[;k 

rRoksa dh O;k[;k esa varjlaca/kksa dk o.kZu djuk tula[;k Hkwxksy dh ,d ç—fr gS lkFk gh lkFk ;g mldk ,d 

LoHkko Hkh curk tk jgk gSA tula[;k ds rRo gh tula[;k Hkwxksy ds rRo dgs tkrs gSaA blds varxZr 

tula[;k o`f)] forj.k] ?kuRo] tUe nj] e`R;q nj] çokl] uxjhdj.k] tula[;k fu;kstu vkfn vkrs gSaA ;s lHkh 

?kVd vkil esa ,d nwljs ls cgqr ?kfu"B :i ls vr%lacaf/kr Hkh gSaA blh ds lkFk&lkFk tula[;k ftl LFkku 

ij fuokl djrh gS mls LFkku ds HkkSfrd ,oa lkaLÑfrd i;kZoj.k ls mlds varjlaca/k dh O;k[;k tksM+dj djuh 

pkfg,A ;g dHkh ugha Hkwyuk pkfg, fd lHkh çdkj ds v/;;u] dk;ZØe vkfn fl)kar ij vk/kkfjr gksrs gSaA 

tula[;k Hkwxksy dh ;gh ç—fr lcls xgu gksrh gS vkSj bls Hkwxksy ls tksM+rh gSA ;g tula[;k ls lacaf/kr 

fdlh Hkh rRo tSls dgka] dSls vkS jD;ksa ls tqM+s ç'uksa dk mÙkj vklkuh ls nsus dk ç;kl djrh gSA bl çdkj 

tula[;k Hkwxksy dh ç—fr tula[;k ds fofHkUu rRoksa dh O;k[;k djus ds lkFk&lkFk muds varjlaca/kksa dks Hkh 

vklkuh ls vfHkO;ä djrh gSA  

HkkSxksfyd v/;;u dh fn'kk esa tula[;k Hkwxksy ,d uohure 'kk[kk gS ftldh voLFkk vHkh rd 

fodkleku gSA blh dkj.k vHkh rd blds v/;;u {ks= vFkok fo"k; oLrq dk iw.kZ :i ls fu/kkZj.k ugha gks ldk 

gSA bldh xR;kRedrk vf/kd gksus ds dkj.k le; ds lkFk blds fo"k; {ks= esa u, & u, i{k lekfgr gks jgs 

gSaA ;g loZekU; gS dh tula[;k Hkwxksy ds v/;;u dk dsaæh; fcanq ekuo ,oa mlls tqM+h fØ;k,a gSaA blh dkj.k 

tula[;k Hkwxksy ds fo"k; {ks= ds fu/kkZj.k esa Hkwxksyfonksa ds fopkjksa esa lekurk ugha ikbZ tkrh gSA çeq[k 

HkwxksyosÙkkvksa }kjk fu/kkZfjr tula[;k Hkwxksy ds fo"k; {ks= fuEufyf[kr gSa & 

vesfjdh HkwxksyosÙkk th- Vh- fVªokFkkZ us o"kZ 1953 bZ- esa tula[;k Hkwxksy dks ,d Øec) :i esa LFkkfir 

fd;kA mUgksaus HkkSxksfyd v/;;u esa tula[;k dh egÙkk dks crk;k rFkk ;g er O;ä fd;k fd tula[;k dk 

v/;;u fd, fcuk HkkSxksfyd v/;;u vk/kkjghu gSA fVªokFkkZ us tula[;k Hkwxksy ds fo"k; {ks= dks rhu Hkkxksa esa 

foHkkftr fd;k gS & 

 blds varxZr tula[;k ds m)o] fodkl ,oa LFkkuh; rFkk oSf'od 

forj.k ds ,sfrgkfld dky dk Øe'k% v/;;u fd;k tkrk gSA 

 blesa fdlh çns'k fo'ks"k esa fuokl djus okyh tula[;k ds o`f)] ?kuRo] laxBu] 

çokl ,oa forj.k ds i{kksa dk oSKkfud v/;;u fd;k tkrk gSA 

fVªokFkkZ us bls nks mi[k.Mksa esa 

foHkkftr fd;k gS & 

 blds varxZr tula[;k ds mu i{kksa dk v/;;u fd;k tkrk gS] 

tks ç—fr çnÙk gksrs gSa tSls vk;q lajpuk] tUe nj] e`R;q nj] fyax vuqikr] LokLF;] çtkfr 

vkfnA 
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 blds varxZr mu i{kksa dk v/;;u djrs gSa tks fdlh tks fdlh HkkSxksfyd 

çns'k esa fuokl djus okyh tula[;k vius dk;kZRedrk ,oa fØ;k'khyrk ds QyLo#i fufeZr 

djrh gSA ;s i{k gSa /keZ] Hkk"kk] lk{kjrk] vkfFkZd Lrj] vkokl] çokl] O;kolkf;d lajpuk] tkfr 

O;oLFkk] oSokfgd fLFkfr ,oa jk"Vªh;rk bR;kfn gSA 

& çfl) HkwxksyosÙkk DykdZ us tula[;k dh lHkh 

fo'ks"krkvksa dk xgu v/;;u djus ds i'pkr mlds fo"k; {ks= dks rhu oxksaZ esa foHkkftr fd;k gS & 

blds varxZr mUgksaus fo'o dh laiw.kZ tula[;k dh HkkSxksfyd 

fo'ks"krkvksa dks lekfgr fd;k gSA 

v/;;u dh –f"Vdks.k ls mUgksaus bls rhu çeq[k mioxksaZ 

esa foHkkftr fd;k gS & 

1½ blds varxZr tula[;k dh tUe nj] e`R;q nj] vk;q] fyax ,oa çtkfr lacaf/kr 

fo'ks"krkvksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA 

2½  tula[;k ds lkaL—frd ,oa lkekftd y{k.k & blds varxZr ifjokj] vf/kokl] Hkk"kk] f'k{kk] 

lk{kjrk] /keZ] tkfr O;oLFkk] oSokfgd fLFkfr] jk"Vªh;rk bR;kfn dks lfEefyr fd;k tkrk gSA 

3½ blds varxZr m|ksx] O;olk; ,oa vk; bR;kfn dks lfEefyr fd;k tkrk gSA 

blds varxZr mu rRoksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS ftuls fdlh LFkku 

fo'ks"k dh tula[;k esa ifjorZu gksrs gSa tSls tUe nj] èR;q nj ,oa çokl A 

tSyhUldh us viuh iqLrd 'A Prologue to Population Geography' esa o.kZu 

fd;k gS fd tula[;k Hkwxksy ds varxZr tula[;k ds mu lHkh y{k.kksa dks lekfgr djuk pkfg, ftuds ckjs esa 

vkadM+s miyC/k gSa A bl çdkj mUgksaus tula[;k Hkwxksy ds fo"k; {ks= dks miyC/k vkadM+ksa ds vk/kkj ij 

çLrkfor fd;k gS rFkk rhu oxksaZ esa foHkä fd;k gS & 

blds varxZr çtkfr] vk;q] fyax] tUe ,oa e`R;q ls tqM+s rF;ksa dk 

v/;;u fd;k tkrk gSA 

blds varxZr vk;] O;olk;] vkokl] oSokfgd fLFkfr] 

lk{kjrk ,oa Hkk"kk ls tqM+s v/;;u dks çkFkfedrk nh tkrh gSA 

blds çeq[k ?kVd tUenj] e`R;q nj ,oa çokl gksrs gSa A 

tula[;k Hkwxksy dh ço`fÙk ,d xR;kRed foKku dh gS ftldh fo"k; oLrq ,oa v/;;u {ks= dh ifjf/k 

dk fujarj foLrkj gks jgk gSA vk/kqfud le; esa tula[;k Hkwxksy esa ek=kRed fof/k;ksa dk ç;ksx gksus yxk gS 

rFkk fo"k; ds lkekU;hdj.k gsrq ra= ,oa ekMy ds fuekZ.k ij tksM+ fn;k tkus yxk gSA fo"k; dh vf/kd O;k[;k 

ds fy, uohure 'kks/k] fof/k ra= ,oa rduhdh d ç;ksx fd;k tk jgk gSA blls tula[;k Hkwxksy ds v/;;u 

dks lkFkZdrk ,oa çklafxdrk fey jgh gSA mijksä fo}kuksa ds tula[;k Hkwxksy ds fo"k; {ks= laca/kh fopkjksa dk 

v/;;u djus ds i'pkr blds fo"k; {ks= dks fuEufyf[kr :i esa vfHkO;ä fd;k tk ldrk gS & 

&  blds varxZr tula[;k Hkwxksy ds fo"k; {ks=] ifjHkk"kk] v/;;u ds 

mikxe] vU; fo"k;ksa ls blds laca/k vkfn dk v/;;u fd;k tkrk gSA 

tula[;k dh fujis{k la[;k esa tula[;k dk forj.k ,oa ?kuRo dk 

fo'ys"k.k lfEefyr gSA 

xR;kRedrk ls rkRi;Z gksrk gS fujarj ifjorZu ls gSA blesa tUerk] 

erZ;rk] çtuurk] tula[;k esa o`f) ,oa çokl ls lacfU/kr eqís lfEefyr gSA 

tula[;k ds y{k.kksa d eq[; :i ls rhu oxksaZ esa foHkä fd;k tkrk gS & 
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 & blds varxZr tula[;k ds ç—fr çnÙk vo;oksa dks lfEefyr fd;k gSA 

blesa vk;q] fyax ,oa çtkfr vkrs gSaA  

ekuo ds vkfFkZd fØ;kdykiksa ls tqM+h fØ;k,¡ blesa lfEefyr gksrh gS] 

ftuds }kjk O;fä dh leLr vko';drkvksa dh iwfrZ gksrh gSA blds ?kVd vk;] —f"k] m|ksx 

,oa O;olk; vkfn gSaA  

lkaL—frd y{k.k & euq"; ,d lkekftd çk.kh gS ftlus viuh vko';drkvksa dh 

iwfrZ gsrq vusdksa lkekftd ,oa lkaL—frd laxBuksa rFkk fu;eksa dks cuk;k gSA bUgha ds ek/;e ls 

og vius thou dks lq[ke; ,oa le`) cukrk gSA blds varxZr eq[; :i ls ifjokj] xzkeh.k ,oa 

uxjh; vofLFkfr rFkk vuqikr] oSokfgd fLFkfr] tkfr] /keZ] Hkk"kk] lk{kjrk ,oa jk"Vªh;rk vkfn 

lfEefyr gksrs gSaA  

os lHkh oLrq,¡ tks ekuo dh vko';drkvksa dks iw.kZ djus esa l{ke 

gksrh gSa lalk/ku dgykrh gSA buds vHkko esa ekuo lH;rk ds lHkh fØ;kdyki Bi gks tkrs gSA bUgha ds 

vk/kkj ij tula[;k dk forj.k laHko gksrk gSA tula[;k dh l?kurk rFkk fojyrk lalk/kuksa dh 

miyC/krk ij gh fuHkZj djrh gSA blds varxZr vuqdwyre tula[;k] tukf/kD;] tuvYirk] tula[;k 

ncko] tula[;k lalk/ku çns'k vkfn lfEefyr gksrs gSA 

fdlh Hkh ns'k dh tula[;k lcls egÙoiw.kZ lalk/ku 

gksrh gSA tc ns'k dh tula[;k rFkk miyC/k lalk/kuksa ds e/; larqyu LFkkfir gks tkrk gS rc mls 

vuqdwyre tula[;k dgrs gSA bl fLFkfr esa ns'k ds loksZPp fodkl dh laHkkouk gksrh gSA mlls vf/kd 

;k de gksus ij fodkl ckf/kd gksus yxrk gSA ,slh fLFkfr esa ns'kksa dh ljdkjksa }kjk tula[;k ds o`f) 

vFkok ºzkl gsrq vusdksa tula[;k uhfr;ksa ,oa tula[;k fu;kstu dk;ZØeksa dks pyk;k tkrk gSA 

 fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd tula[;k Hkwxksy ds v/;;u {ks= ds oxhZdj.k esa mu lHkh rF;ksa 

dks lekfgr djus dk ç;kl fd;k x;k gS] ftudk mYys[k 20oha 'krkCnh ds vafre n'kdksa rd fofHkUu tula[;k 

HkwxksyosÙkkvksa }kjk fd;k x;k gSA vUr esa ;g dgk tk ldrk gS fd fo"k; ds fodkl ds lkFk & lkFk tula[;k 

Hkwxksy ds fo"k; {ks= ds fodkl dh vlhe laHkkouk,¡ fo|eku  gSa   

vkius bl bdkbZ esa Hkwxksy esa tula[;k v/;;u] tula[;k Hkwxksy dh ifjHkk"kk ,oa fo"k; & {ks=  dk 

v/;;u fd;k gSA vki le> x, gksxsa fd tula[;k Hkwxksy ds fodkl dks çHkkfor djus esa fdu ?kVdksa dks 

lfEefyr fd;k tkrk gSA blls fo'o ;k ns'k dh tula[;k dks xfr'khyrk feyrh gS rFkk mlds fodkl dks 

çksRlkgu çkIr gksrk gSA okLro esa fdlh ns'k dh tula[;k rFkk ogk¡ tula[;k Hkwxksy dk v/;;u mldh 

HkkSxksfyd vofLFkfr] ljdkjh uhfr;ksa] lkaL—frd laxBu vkfn ls çHkkfor gksrk gSA  

bl bdkbZ esa tula[;k Hkwxksy ,oa mlds fo"k; {ks= dh mi;ksfxrk] {ks=h; fofHkUurk ds fofo/k vk;ke 

rFkk orZeku le; esa mldh mi;ksfxrk dks çLrqr fd;k x;k gSA vkius ns[kk gS fd tula[;k Hkwxksy] Hkwxksy dh 

uohure 'kk[kk gSA bldk v/;;u Hkwxksy esa cgqr ckn esa 'kq: gqvk ftlds dkj.k oSf'od Lrj ij blds 

v/;;u ds fofo/k Lo:i çdV djrs gq, gSA fdUgha  ns'kksa esa blds v/;;u dks T;knk egÙo fn;k x;k gS rks 

fdUgha ns'kksa esa deA le; esa gksus okys ifjorZu ds lkFk gh tula[;k ds v/;;u dh  çklafxdrk esa o`f) gqbZ 

gS] ftlus tula[;k Hkwxksy ds fodkl esa  egÙoiw.kZ ;ksxnkuA bl çdkj vkius tula[;k Hkwxksy dh ifjHkk"kk ,oa 

fo"k; & {ks=  dk foLr`r ,oa lkjxfHkZr v/;;u fd;k gSA  

1-  tula[;k Hkwxksy dk mn~Hko dc gqvk FkkA  

¼d½ 1905 bZ-         ¼[k½ 1953 bZ-      ¼x½ 1967 bZ-      ¼?k½ 1912 bZ- 
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2-  tula[;k Hkwxksy dk fodkl fdl ns'k esa gqvk Fkk A  

¼d½ fczVsu        ¼[k½ la;qä vesfjdk         ¼x½ teZuh        ¼?k½ :l  

3-  tula[;k Hkwxksy dk firk fdls dgk tkrk gS A  

¼d½ th- Vh- fVªokFkkZ ¼[k½ tsfyUldh          ¼x½ DykdZ          ¼?k½ MsEdks   

4-  tula[;k Hkwxksy dh çFke iqLrd dk 'A Geography of Population : World Patterns' fdlds }kjk 

fy[kh xbZ gS A 

¼d½ tsfyUldh    ¼[k½ th- ,l- xkslky         ¼x½ th- Vh- fVªokFkkZ    ¼?k½  DykdZ 

5-  th- Vh- fVªokFkkZ us tula[;k Hkwxksy ds fo"k; {ks= dks fdrus Hkkxksa esa foHkä fd;k gS A  

¼d½ 5          ¼[k½ 4       ¼x½ 3          ¼?k½ 7  

Bogue] D- J-] 1969] Principles of Demography] John Wiley] N-Y- 

Clarke] John I-] 1973] Population Geography] Pergaman Press] Oxford-  

Crook] Nigel] 1997] Principles of Population and Development] Pergaman Press] N- Y- 

Garmier] J- B-] 1970] Geography of Population] Longman] London- 

Mamoria] C- B-] 1981] India's Population Problem] Kitab Mahal] New Delhi-  

Premi] M- K-] 1991] India's Population] Heading Towards a Billion] B- R- Publishing Corporation- 

Blassoff] M- and Srinivasan K-] 2001] Population Development Nexus in India : Challenges for the 

New Millennium] Tata McGraw Hill] New Delhi- 

Woods] R-] 1979] Population Analysis in Geography] Longman] London- 

Zelinsky] W-] 1966] A Prologue to Population Geography] Prentice Hall- 

pUnuk] vkj- lh-] 2022] tula[;k Hkwxksy & ladYiuk] fu;a=d o foÜo çk:i] dY;k.kh ifCy'klZ] ubZ fnYyh- 

pUnuk] vkj- lh-] 2022] Hkkjr % tula[;k ¼tula[;k Hkwxksy & Hkkx 2½] dY;k.kh ifCy'klZ] ubZ fnYyh- 

ekS;kZ] ,l- Mh-] 2005] tula[;k Hkwxksy] 'kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn- 

vks>k] vkj- ih-] 1984] tula[;k Hkwxksy] çfrHkk çdk'ku-  

ghjk yky] 2000] tula[;k Hkwxksy  ds ewy rRo] jkèkk ifCyds'kUl] ubZ fnYyh- 

frokjh] jke dqekj] 2023] tula[;k Hkwxksy] çokfydk ifCyds'kUl] bykgkckn- 

1-  Hkwxksy esa tula[;k ds v/;;u dh foLr̀r O;k[;k dhft,\ 

2-  tula[;k Hkwxksy dks ifjHkkf"kr dhft,\ 

3-  tula[;k Hkwxksy ds fo"k; & {ks= dk o.kZu dhft,\ 
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2-0 çLrkouk  

2-1 mís';  

2-2 tula[;k Hkwxksy ds mikxe 

2-3 tula[;k Hkwxksy dk fodkl 

2-4 lkjka'k 

2-5 LoewY;kadu ç'u ,oa vkn'kZ mÙkj  

2-6 lUnHkZ xzUFk lwph  

2-7 vH;kl ç'u ¼l=kar ijh{kk dh rS;kjh½ 

mikxe ls rkRi;Z fdlh ,slh fof/k ;k çfØ;k ls gS] ftlds }kjk mlds ekSfyd ç'uksa dks gy djus dk 

ç;kl fd;k tkrk gSA tula[;k Hkwxksy] Hkwxksy dh uohure 'kk[kk gSA blds v/;;u dk dsaæh; fo"k; oLrq 

tula[;k gSA blh dkj.k HkkSxksfyd v/;;u gsrq ç;qä fof/k ra= blds fy, Hkh mi;ksxh gksrs gSaA Hkwxksy ds 

v/;;u gsrq loZçFke gEcksYV ,oa fjVj us mikxe fof/k dk ç;ksx fd;k gSA gEcksYV us tgk¡¡ Øec) mikxe dk 

ç;ksx fd;k gS ogha fjVj us {ks=h; fofo/krk dks le>us gsrq çknsf'kd mikxe dk lgkjk fy;k gSA ;g mikxe 

orZeku le; esa tula[;k vkSj mldh fo'ks"krkvksa] mlds eqís] mldh leL;kvksa ,oa bfrgkl dks le>us gsrq 

orZeku le; esa Hkh cgqr gh mi;ksxh gSA 

le; esa ifjorZu ds lkFk fo"k;ksa ds v/;;u dh ço`fÙk esa Hkh ifjorZu gksrk gSA v/;;u dh blh 

ifjorZu'khyrk dks fofHkUu mixeksa ds varxZr le>k tkrk gSA çLrqr v/;k; ds mís'; fuEufyf[kr gS & 

1-  tula[;k Hkwxksy ds mikxe dk v/;;u djukA 

2-  tula[;k Hkwxksy ds fodkl dk v/;;u djukA 

 

tula[;k Hkwxksy dh v/;;u ds çeq[k mikxe fuEufyf[kr gS & 

HkkSxksfyd v/;;u dk eq[; mís'; i`Foh ds /kjkry ij fo|eku fofHkUurkvksa dk fo'ys"k.k djuk gSA  

20oha 'krkCnh ds iwokZ)Z rd tula[;k ekuo Hkwxksy ,oa çknsf'kd Hkwxksy esa ,d HkkSxksfyd dkjd ds :i esa ç;qä 

gksrh FkhA tula[;k Hkwxksy uked v/;;u dh dksbZ 'kk[kk vfLrRo esa ugha FkhA tula[;k Hkwxksy dh uho th- Vh- 

fVªokFkkZ 1960 ds n'kd esa j[kh FkhA bl çdkj mUgksaus Hkwxksy ds varxZr tula[;k Hkwxksy dks ,d vyx 'kk[kk 

ds :i esa LFkkfir fd;k A HkkSxksfyd –f"Vdks.k ls Hkwxksy dk eq[; mís'; fdlh çns'k dh fo'ks"krkvksa dks 

le>uk gS tks fd Øec) mikxe ds varxZr vkrk gSA blh çdkj tula[;k ls lacaf/kr fofHkUu i{kksa dk 

HkkSxksfyd v/;;u Øec) jhfr ls gh laHko gSA Øec) mikxe ds varxZr ,d laiw.kZ {ks= dks ,d HkkSxksfyd 

bdkbZ ekuk tkrk gS rFkk ogk¡ fuokl djus okyh tula[;k dh lHkh fo'ks"krkvksa dk Øec) fo'ys"k.k djrs gSaA 
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v/;;u dh bl fo/kk esa ekiuh dk dksbZ fof'k"V çHkko ugha gksrk gSA vr% NksVs & cM+s fdlh Hkh bdkbZ dk p;u 

v/;;u gsrq fd;k tk ldrk gSA tula[;k Hkwxksy ds Øec) mikxe dk rkRi;Z gS tula[;k ds fofo/k i{kksa 

tSls laxBu] tUe nj] e`R;q nj] ?kuRo] o`f)] çokl] tula[;k ,oa lalk/ku esa laca/k] tula[;k ls tqM+h leL;k,a] 

fu;kstu ,oa tula[;k uhfr;ka bR;kfn dk ,d lkFk Øec) fo'ys"k.k djuk gSA bl çdkj ns[kk x;k gS fd 

tula[;k Hkwxksy Øec) mikxe ds vk/kkj ij ,d foKku dk Lo:i /kkj.k dj pqdk gSA 

çknsf'kd mikxe ds varxZr ,d foLr`r {ks= dks vusd mi çns'kksa esa foHkä djds tula[;k ds fofHkUu 

rRoksa dk HkkSxksfyd v/;;u fd;k tkrk gSA ;g mikxe fdlh Hkh HkkSxksfyd çns'k ds foLr`r v/;;u gsrq ç;ksx 

fd;k tkrk gSA 20oha 'krkCnh ds e/; rd tc rd tula[;k Hkwxksy vyx ls fo"k; ds :i esa LFkkfir ugha 

gqvk Fkk rc rd ;g Hkwxksy dk ,d vfHkUu vax Fkk A ,slh fLFkfr esa fdlh çns'k dh lajpuk dh rhu çeq[k 

?kVdksa LFkku] tula[;k ,oa dk;Z dh O;k[;k dh tkrh FkhA 

HkkSxksfyd v/;;u esa çknsf'kd mikxe dh 'kq#vkr dkyZ fjVj }kjk dh xbZ FkhA vU; rF;ksa dh vis{kk 

tula[;k ds lHkh i{kksa dk foLr`r v/;;u çknsf'kd mikxe ds }kjk gh lgh ls gks ldrk gSA euq"; ,oa 

i;kZoj.k ds e/; var%fØ;k dk Lrj gj çns'k esa vyx & vyx gksrk gSA bl fof/k ds varxZr lcls igys fdlh 

HkkSxksfyd çns'k dks lqfo/kk ds vuqlkj vyx & vyx mifoHkkxksa esa foHkkftr djrs gSaA mlds i'pkr vyx & 

vyx çns'kksa dh tula[;k lacaf/kr fofo/k y{k.kksa dk v/;;u djrs gSaA tSls vxj Hkkjr dh tula[;k ds lkFk 

mÙkj çns'k dh tula[;k dk v/;;u djuk gS rks ns'k dks igys jkT;ksa esa] jkT;ksa dks ftyksa esa ,oa ftyksa dks 

mi[kaMksa esa foHkkftr djds ,d & ,d i{k dh foLr̀r O;k[;k dh tkrh gSA 

HkkSxksfyd v/;;u dk ;g fodklkRed mikxe gS ftlesa lHkh HkkSxksfyd rF;ksa dh O;k[;k dkfyd lanHkZ 

esa dh tkrh gSA ;gk¡ dkfyd fo'ys"k.k eq[;r% tula[;k ds rRoksa dk le; ds lkis{k O;k[;k djrk gSA blesa 

fdlh fo'ks"k HkkSxksfyd {ks= esa tula[;k ds fofo/k rRoksa dh O;k[;k muds m)o dky ls ysdj orZeku le; 

rd Øfed :i ls dh tkrh gSA bl çdkj fdlh {ks= fo'ks"k dh tula[;k rRoksa ds ,sfrgkfld ifjorZu dks 

ns[kk tkrk gSA tula[;k v/;;u dh bl fo/kk esa tula[;k fodkl dh fofHkUu voLFkkvksa ls gksdj xqtjrh gSA 

vr% fdlh çns'k ds laiw.kZ fodkl dk v/;;u djus gsrq ,sfrgkfld mikxe dh vko';drk gksrh gSA 

blds varxZr lkekU; :i ls v/;;u dh laiw.kZ vof/k dks mudh fo'ks"krkvksa ds vuqlkj çeq[k dkfyd 

mioxksaZ esa foHkkftr djrs gSa] tSls çkphu dky] e/;dky ,oa orZeku dky bR;kfn A bl çdkj foHkktu djus 

ds i'pkr çR;sd mi foHkkftr dky vof/k dks Hkh ml vof/k esa ?kfVr gksus okyh ?kVukvksa ds vuqlkj iqu% dbZ 

oxksaZ esa foHkä djrs gSa tSls çkphu dky dks oSfnd dky] czkã.k dky] ekS;Z dky] xqIr dky A blh çdkj 

e/;dkyhu dky dks lYrur dky] eqxy dky mÙkj eqxy dky ,oa vk/kqfud Hkkjr dks Lora=rk ds iwoZ dk 

dky ,oa Lora=rk ds i'pkr dk dky ds :i esa foHkä fd;k tkrk gSA bl çdkj tula[;k ds fodklØe dks 

/;ku esa j[krs gq, çkjafHkd dky] phjlEer dky]  iqutkZxj.k dky ,oa orZeku dky vkfn esa foHkkftr dj 

mldh fo'ks"krkvksa dk Øeokj v/;;u djrs gSa A 

ekuo Hkwxksy dh çeq[k 'kk[kk tula[;k Hkwxksy esa Hkh bl mikxe dk çeq[k LFkku gSA Hkwxksy esa bl 

mikxe ds ç;ksx ls oSpkfjd Lrj ij Økafr dh 'kq#vkr gqbZ gS ftlus HkkSxksfyd fparu esa Økafrdkjh ,oa 

xq.kkRed ifjorZu dh 'kq#vkr gqbZ A tula[;k Hkwxksy ds bl mikxe esa euq"; ds O;ogkj dks lcls vf/kd 

egRo fn;k tkrk gS rFkk rF;ksa dk fo'ys"k.k djrs le; ekuo ds O;fäxr O;ogkj dks çkFkfedrk nh tkrh gSA 

bl mikxe esa ;g ns[kk tkrk gS fd fdlh dke dks djus ;k ugha djus dh lanHkZ esa ekuo ds fu.kZ; ,oa 

çfrfØ;k dks mldk O;ogkj fdl lhek rd rFkk fdl çdkj çHkkfor djrk gSA ifjokj fu;kstu ds {ks= esa ;g 

mikxe lokZf/kd mi;qä gksrk gSA mnkgj.kLo:i ifjokj esa cPpksa dh la[;k fdruh gksxh rFkk ,d cPps ls 

nwljs cPps esa fdrus le; dk varjky gksxk bl çdkj ds fu.kZ; ij ekuo dh O;fäxr lksp ,oa O;ogkj dk 
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vf/kd çHkko gksrk gSA HkkSxksfyd v/;;u dk ,d çeq[k vo;o çokl Hkh gS ftlesa ,d LFkku ls nwljs LFkku ij 

gksus okys çokl ij ekuo dh lksp ,oa O;ogkj dk egRoiw.kZ çHkko gksrk gSA tula[;k ds rRoksa ds v/;;u esa 

euq"; ds O;fäxr O;ogkj ij vf/kd /;ku fn;k tkrk gSA leku HkkSxksfyd i;kZoj.k ik, tkus ij tgk¡¡ ,d 

O;fä lkekftd] vkfFkZd ,oa lkaL—frd dkj.kksa ls çokl gsrq çsfjr gksrk gS ogha nwljh rjQ ,d vU; O;fä 

fodV ifjfLFkfr;ksa ds gksus ij Hkh O;fäxr fopkjksa vkSj /kkj.kkvksa ds çHkko ds dkj.k viuk LFkku ugha NksM+rk 

gSA 

tula[;k Hkwxksy ds fof/kd ?kVd tSls tUenj] e`R;qnj] O;olk; p;u] oSokfgd fLFkfr ,oa LFkkukarj.k 

vkfn ds {ks=h; çfr:iksa dh O;k[;k ekuo dh vko';drk] #fp rFkk thou ds uSfrd ,oa lkaL—frd n'kZu dk 

egRo gksrk gSA lkekU;r% ekuo ds O;ogkj dk vkdyu vf/kdrj vkfFkZd dkjdksa ls tksM+dj ns[kk tkrk gS 

tcfd ykHk ,oa gkfu ds ekinaM ds LFkku ij dk;Zdq'kyrk] vko';drk ,oa #fp vf/kd çHkkfor gksrh gSA 

;g mikxe tula[;k Hkwxksy esa ekuo lewg ds dY;k.k ij fo'ks"k /;ku nsrk gSA ;g mikxe ekuo 

i;kZoj.k ds var%laca/k ds mls i{k dh vksj /;ku vkdf"kZr djrk gS tgk¡¡ lkekftd] vkfFkZd ,oa çknsf'kd U;k; 

dh laHkkouk vf/kd gksrh gSA bl mikxe ds varxZr ,d HkwxksyosÙkk bl ckr dks [kkstus dk ç;kl djrk gS fd 

fdl LFkku ij tula[;k ,oa mlds rRo dh vf/kdrk gS rFkk fdl LFkku ij vHkko gSA bl çdkj bl mikxe 

ds nks mís'; gksrs gSa igyk {ks=h; fo"kerk dks Kkr djuk rFkk nwljk bl fo"kerk dks nwj djus dk ç;kl djuk 

tks fo|eku gSA blh çdkj blds nks pj.k Hkh ns[ks tkrs gSa tSls igyk {ks=h; vlarqyu dks de djuk rFkk 

nwljk çknsf'kd U;k; lqfuf'pr djus dk ç;kl djuk A bl mikxe dk ewy mís'; ;g gksrk gS fd ekuo vkSj 

i;kZoj.k dh var%fØ;k ls mRiUu lalk/kuksa dks lekt ds lHkh oxksaZ] O;fä;ksa ,oa fiNM+s LFkku rd U;k; laxr 

<ax ls forfjr djuk ftlds QyLo#i {ks=h; ,oa lkekftd  vlekurk dk fuokj.k gks vkSj ,d lq[ke; 

lekt dk fuekZ.k gks A dY;k.kijd mikxe lrr fodkl dh çfØ;k ij vk/kkfjr gS blesa f'k{kk] LokLF;] 

lQkbZ] euksjatu] çfrO;fä vk; vkfn dh lHkh O;fä;ksa rd igqap lqfuf'pr djus dk ç;kl fd;k tkrk gSA 

v/;;u ds {ks= esa ra= fo'ys"k.k dh ladYiuk dk mn~Hko MkfoZuokn ds fl)kar ds ckn gksrk gSA blds 

}kjk Hkwry ij fLFkr vusd rRoksa ,oa rF;ksa ds chp tfVy foU;kl dks le>us dk ç;kl fd;k tkrk gSA 

tsEl ds vuqlkj ra= oLrqvksa dk ,d ,slk la;kstu gS ftlesa oLrqvksa ,oa muds xq.kksa ds e/; dk;kZRed 

lglaca/k dh O;k[;k djrk gSA 

feyj us ra= dks ,d ,sls leqPp; ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k gS ftuesa vkil esa xw<+ laca/k gksrk gSA 

bldh çR;sd bdkbZ ,d nwljs ls tqM+h gksrh gS fuHkZj gksrh gS rFkk mUgsa iw.kZr% ,d nwljs ls vyx ugha fd;k tk 

ldrk gSA 

ftEesjeu ds vuqlkj ra= mikxe dk HkkSfrd foKkuksa ds lkFk & lkFk Hkwxksy esa Hkh egRo gSA ;g 

oLrqvksa dk  ,slk leqPp; gS ftuds vax ,oa mikax vkil esa lacaf/kr gksrs gSa lkFk gh lkFk fØ;k'khy Hkh gksrs 

gSaA 

tula[;k Hkwxksy ds lHkh rRo vkil esa vU; i;kZoj.kh; rRoksa ls tqM+s gksrs gSa blhfy, fdlh NksVs rRo 

ds Lo:i esa gksus okys ifjorZu dh O;k[;k gsrq leLr esa gksus okyh var%fØ;k dh tkudkjh t:jh gSA fdlh {ks= 

;k i;kZoj.k ds varxZr ra= mikxe dh ladYiuk ikfFkZo ,drk ls tqM+h gqbZ gSA ;g mikxe tula[;k dh fofo/k 

?kVdksa ds esa gksus okys ifjorZuksa dk v/;;u djrk gSA fjVj] jsVty] Cyk'k] Ckwa'k ,oa lkoj tSls fo}kuksa us 

Hkwxksy esa ra= fo'ys"k.k dh ladYiuk dks Lohdkj fd;k gSA budk ekuuk gS fd ftl çdkj fdlh ra= ds 

lapkyu ds fy, mlds lHkh ?kVdksa dk fØ;kRed Lo:i vko';d gksrk gS] mlh çdkj i`Foh ij ik, tkus okyh 

tula[;k v/;;u esa ra= dh O;k[;k mlds leLr ?kVdksa dh ,d ,slh O;k[;k gSA ftlesa lHkh ?kVd ,d & 

nwljs ds lkFk la;ksftr gSa rFkk ,d ds fcuk nwljs dh leqfpr O;k[;k ugha gks ldrhA ,slh fLFkfr esa çR;sd 
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HkwxksyosÙkk ds fy, ;g vko';d gks tkrk gS fd tula[;k vkSj mlls tqM+s vr%laca/kksa dh O;k[;k gsrq ra= e‚My 

dk ç;ksx vo'; djsaA 

tula[;k ìFoh ds Hkwry ds lcls lfØ; dkjdksa esa ls ,d gS] ftldh fØ;kdykiksa dk v/;;u 

HkwxksyosÙkkvksa dh lkFk & lkFk vU; ekuo 'kkfL=;ksa }kjk çkphu dky ls vc rd fd;k tk jgk gSA tula[;k 

Hkwxksy vkSj muls tqM+h leL;kvksa dk çFke oSKkfud v/;;u ekYFkl }kjk 1798 bZ- esa loZçFke fd;k x;k Fkk A 

mlus tula[;k ,oa miyC/k [kk|kUuksa ds laca/kksa dks tksM+dj fl)kar çfrikfnr fd;k gSA blh nkSjku ;wjksi ,oa 

vesfjdk ds fofHkUu ns'kksa esa tu.kukvksa dk nkSj Hkh çkjaHk gqvk A 20oha 'krkCnh esa Hkh dqN dfri; fo}kuksa }kjk 

bldk v/;;u fd;k x;kA çeq[k oSKkfud dj lkSaMlZ us viuh iqLrd 'The Population Problems & A Study 

in Human Evolution' esa o"kZ 1911 bZ- esa tula[;k ds fodkl ,oa mlds vkdkj dh O;k[;k dh gSA o"kZ 1929 

bZ- esa dkyZ ekdZ~l us tula[;k vkSj mlls tqM+h leL;kvksa ds v/;;u  gsrq lektoknh –f"Vdks.k dk ç;ksx 

fd;kA bl çdkj çkjafHkd vof/k esa tula[;k ls lacaf/kr v/;;uksa dh çxfr cgqr gh /kheh FkhA 

f}rh; fo'o ;q) ds i'pkr tula[;k ls tqM+h leL;kvksa ds lek/kku [kksts tkus yxs A vesfjdk ,oa 

;wjksi ds vusd ns'kksa us Hkkoh tula[;k o`f) gsrq fo'ks"k çko/kku djuk 'kq: dj fn;k A bl dk;Z gsrq fofo/k 

oSf'od laLFkkvksa us tula[;k ls lacaf/kr vkadM+s ,d= fd;k rFkk mudk fo'ys"k.k djus ds i'pkr fjiksVZ 

çdkf'kr dh A bu laLFkkuksa esa British Royal Commission, Leage of Nations, United Nations of 

Organisation, fo'o LokLF; laxBu] la;qä jk"Vª vkfFkZd & lkekftd ,oa lkaL—frd laxBu vkSj [kk| ,oa —

f"k laxBu us vius 'kks/kksa ,oa ç'kklu ds ek/;e ls tula[;k Hkwxksy ds fodkl esa fo'ks"k ;ksxnku fn;k A blls 

iwoZ çeq[k HkwxksyosÙkk Cyk'k] Ckwa'k] fMekaft;k vkSj lksjs vkfn us Hkh ekuo ds dsaæh; v/;;u dks çksRlkgu fn;k 

Cyk'k us vius v/;;u esa tula[;k dks ekuo Hkwxksy dk dsaæh; fo"k; oLrq crk;kA 

Hkwxksyfonksa }kjk tula[;k v/;;u ds bfrgkl dks iwoZ ls dqN fHkUu j[kk x;k gSA yxHkx ,d 'krkCnh 

igys rd Hkwxksy dks eq[;r% HkkSfrd foKku ds fudV ekuk tkrk Fkk vkSj mlesa euq"; dh rqyuk esa Hkw&{ks= ij 

vf/kd cy fn;k tkrk FkkA çk—frd rRoksa] i;kZoj.k vkSj ç—fr ds çHkko dk T;knk ls T;knk v/;;u Hkwxksy ds 

fo"k; {ks= esa lekfgr fd;k tkrk FkkA LFkyLo:iksa ds fodkl esa i;kZoj.k dh Hkwfedk vkSj lkFk gh lkFk 

i;kZoj.k fdl çdkj fodflr gksdj ekuo lH;rk ds fodkl ,oa lapkyu dks funsZf'kr djrk gS] ,sls fo"k;ksa dks 

Hkwxksy ds eq[; fo"k; oLrq ds :i esa lekfgr fd;k tkrk FkkA 20oha 'krkCnh iwokZ)Z esa Ýkalhlh HkwxksyosÙkk lksjs] 

Cyk'k] Ckwa'k] fMekaft;k ,oa Cyk¡'kkj vkfn us Hkwxksy dks ekuo dsafær v/;;u dh ço`fÙk ij tksj fn;kA Cyk'k us 

tula[;k dks ekuo Hkwxksy esa v/;;u dh çkFkfed rRo ds :i esa Lohdkj fd;kA mUgksaus dgk fd tc rd ge 

tula[;k dks ekuo Hkwxksy dh çkFkfed fo"k; oLrq ugha ekusaxs rc rd HkkSxksfyd v/;;u iwjh rjg ls laHko 

ugha gks ldrk gSA Hkwxksy esa Hkw&{ks= dh rqyuk esa tula[;k dh v/;;u ij vf/kd egRo fn;k tkuk pkfg, 

D;ksafd çk—frd dkjdksa ls vf/kd lfØ; ekuoh; dkjd gksrs gSa] tks /kjkry ij fofo/k çdkj dh ifjorZuksa ds 

fy, mÙkjnk;h gksrs gSaA ,slh fLFkfr;ksa esa HkwxksyosÙkkvksa dks bl ckr ij fo'ks"k /;ku nsuk pkfg, fd ekuo dk 

v/;;u vf/kd ls vf/kd gksA bl çdkj dqN vU; ;wjksih; ns'kksa esa Hkh Hkwxksy ds v/;;u esa tula[;k ds 

v/;;u dks vf/kd #fpdj cuk;k x;k fdarq Hkwxksy dh ,d i`Fkd 'kk[kk ds :i esa tula[;k Hkwxksy dk Lo:i 

f}rh; fo'o ;q) ds i'pkr lkeus vkrk gSA 

dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd tula[;k Hkwxksy dk v/;;u iwoZ lksfo;r la?k esa o"kZ 1947 bZ- ds vkl & 

ikl 'kq: gks pqdk FkkA ogk¡ ij tula[;k Hkwxksy ds ikBîØe cuk, x, rFkk dqN fo'ofo|ky;  esa mUgsa pyk;k 

Hkh tkus yxk Fkk ijarq  bu fo}kuksa }kjk fd, x, ç;klksa dks vf/kd çksRlkgu ,oa lg;ksx LFkkuh; ljdkjksa }kjk 

ugha çkIr gks ldkA çkjafHkd voLFkk esa rks bu fo'ofo|ky;ksa esa  Hkwxksy ds varxZr tula[;k Hkwxksy dh ,d 

'kk[kk LFkkfir dh xbZ ijarq mfpr lg;ksx ,oa fØ;kRed fØ;kdykiksa dh vuqifLFkfr esa ;g ç;kl mruk lQy 

ugha jg ldkA Ýkalhlh HkwxksyosÙkk fi;js t‚tZ ,sls vxz.kh O;fä Fks ftUgksaus loZçFke tula[;k Hkwxksy dk ,d 

eksuksxzke çdkf'kr djk;k Fkk ftldk çdk'ku dbZ [k.Mksa esa 1951 bZ- ds vkl & ikl çdkf'kr gqvk fdarq vHkh 

rd ,d laxfBr fo"k; ds :i esa tula[;k Hkwxksy dks ekU;rk ugha fey ldh FkhA ,slh fLFkfr esa dqN ç;kl rks 

fd, x, ijarq lkFkZd ,oa lQy vk/kkj tula[;k Hkwxksy dh LFkkiuk esa vHkh rd ugha gks ldh FkhA 
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tula[;k Hkwxksy dk mn~Hko o"kZ 1953 bZ- esa vesfjdk esa gqvk FkkA tula[;k Hkwxksy ds tUenkrk th- Vh- 

VªhokFkkZ ekus tkrs gSaA o"kZ 1953 bZ- esa foldkaflu fo'ofo|ky; esa vk;ksftr vesfjdk HkwxksyosÙkk la?k dh okf"kZd 

vf/kos'ku esa VªhokFkkZ us vius v/;{kh; Hkk"k.k esa Hkwxksy dks ,d Lora= 'kk[kk ds :i esa tula[;k  Hkwxksy dks 

çkjaHk djus dk çLrko j[kkA blh nkSjku mUgksaus blds v/;;u gsrq ikBîØe Hkh çLrqr fd;k vkSj crk;k fd 

tula[;k dh fo'ys"k.kkRed ,oa ek=kRed O;k[;k vko';d gSA os fy[krs gSa dh tula[;k og lanHkZ fcanq gS tgk¡¡ 

ls lHkh vU; rRo ns[ks tkrs gSa ftlls os lHkh vdky\ ,oa lkewfgd :i ls lkFkZdrk çnku djrs gSaA 1960 ds 

n'kd esa ;wjksi lfgr vesfjdk ds vusd fo'ofo|ky; esa tula[;k Hkwxksy ds vyx ls ikBîØe çLrqr fd, 

x,A o"kZ 1954 bZ- esa VªhokFkkZ ,oa tSyhUldh us la;qä :i ls m".kdfVca/kh; vÝhdk esa tula[;k çfr:i 'kh"kZd 

ls ,d ys[k çdkf'kr djk;k ftlus HkwxksyosÙkkvksa dks tula[;k dh vksj vkdf"kZr fd;kA o"kZ 1954 bZ- esa ih- bZ- 

tsEl us viuh iqLrd tula[;k dk HkkSxksfyd v/;;u esa VªhokFkkZ ds ;ksxnkuksa dk fo'ys"k.k ,oa leh{kk fd;k gSA 

tula[;k Hkwxksy dks yksdfç; cukus ,oa laxfBr Lo:i çnku djus dk Js; t‚u DykdZ dks tkrk gS os 

tula[;k vk;ksx ds v/;{k ds :i esa varjkZ"Vªh; Hkwxksy la?k esa Hkh dke dj pqds FksA mUgksaus tula[;k ds 

v/;;u gsrq fof/k ra= Hkh fodflr fd;kA mudh iqLrd tula[;k Hkwxksy 1965 bZ- esa çdkf'kr gqbZ ftlesa 

mUgksaus tula[;k v/;;u ds xq.kkRed ,oa ijh.kkRed nksuksa i{kksa dk fo'ys"k.k fd;k gSA DykdZ us Li"V fd;k gS 

fd tula[;k dk forj.k] çokl] laxBu rFkk fodkl vkil esa vUr:lacfU/kr gSA 

çfl) Ýkalhlh HkwxksyosÙkk ts- ch- xkfuZ;j us tula[;k ds lHkh i{kksa dk rdZlaxr fo'ys"k.k viuh 

Ýkalhlh Hkk"kk esa fy[kh iqLrd tula[;k Hkwxksy esa 1957 bZ- esa fd;kA ;g iqLrd o"kZ 1966 bZ- esa vaxzsth vuqokn 

ds lkFk çdkf'kr gqbZA bl iqLrd esa mUgksaus i;kZoj.kh; n'kkvksa ds lanHkZ esa tukafddh; rRoksa ds fo'ys"k.k ij 

cy fn;k gSA 

tula[;k Hkwxksy dh fo"k; oLrq] v/;;u {ks= ,oa mls yksdfç; cukus esa çeq[k ;ksxnku vesfjdu 

HkwxksyosÙkk tSyhUldh dks Hkh tkrk gSA mudh iqLrd 'A Prologue to Population Geography' dk çFke 

laLdj.k o"kZ 1966 bZ- esa çdkf'kr gqvkA blesa mUgksaus crk;k gS fd tula[;k Hkwxksy fdlh HkkSxksfyd çns'k esa 

tula[;k dk v/;;u ogk¡ dh çk—frd n'kkvksa ds lanHkZ esa djrk gSA tSyhUldh us tula[;k Hkwxksy ds v/;;u 

dks muds y{k.kksa ds vk/kkj ij rhu oxksaZ esa foHkkftr fd;k gS & 

➢  blesa vk;q] fyax ,oa çtkfr dks lfEefyr fd;k tkrk gSA 

➢  blesa lkekftd ,oa lkaL—frd y{k.k vkokl] O;olk;] fookg] f'k{kk] 

/keZ ,oa vU; lkekftd laca/kksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA 

➢  blesa eq[;r%tUe nj] e`R;q nj ,oa çokl lfEefyr gksrs gSaA 

v/;;u dh –f"Vdks.k ls lksfo;r la?k ds HkwxksyosÙkkvksa dk –f"Vdks.k ik'pkR; ns'kksa ls vyx FkkA 

mUgksaus tula[;k Hkwxksy ds fo"k; {ks= dks foLr`r ekuk rFkk ekuo dks ,d lfØ; ,oa mRiknd dkjd ds :i esa 

Lohdkj fd;kA lksfo;r la?k ds çeq[k HkwxksyosÙkk ,- eSysthu us tula[;k Hkwxksy esa tula[;k ds fofHkUu lewgksa 

ds mRiknd laca/k] tula[;k dk forj.k] muds vf/kokl ds lkFk mudh fØ;k'khyrk ,oa mi;ksfxrk dks Lohdkj 

fd;k gSA o"kZ 1970 esa th- ts- MsEdks ,oa lkfFk;ksa ds lg;ksx ls laikfnr iqLrd 'Population Geography & A 

Reader' esa tula[;k ls tqM+s fofHkUu rF;ksa dk o.kZu feyrk gSA mUgksaus ,sls e‚My Hkh fodflr djus ij cy 

fn, gSa ftlesa tula[;k ds lHkh y{k.kksa dk o.kZu gksA 

ykjfdu ,oa ihVlZ us la;qä :i ls o"kZ 1979 bZ- esa tula[;k Hkwxksy ij ,d iqLrd 'Population 

Geography & Problems] Concept and Prospectus' 'kh"kZd ls çdkf'kr fd;kA bl iqLrd esa mUgksaus lk{kjrk 

ds lkFk tula[;k ls tqM+s rF;ksa dh O;k[;k çLrqr dh gSA o"kZ 1979 bZ- esa j‚cVZ oqM us viuh iqLrd 

'Population Analysis in Geography' dks çdkf'kr djk;kA bUgksaus tula[;k Hkwxksy ds 'kks/kdrkZvksa dks e‚My 

fuekZ.k ,oa uohu fof/k;ksa dks viukus ds fy, çksRlkfgr fd;kA 

bl çdkj mi;qZä HkwxksyosÙkkvksa ds lkFk & lkFk vusd jk"Vªh; ,oa varjkZ"Vªh; laLFkkvksa rFkk lfefr;ksa us 

tula[;k Hkwxksy ds fodkl esa fo'ks"k ;ksxnku fn;k gSA varjkZ"Vªh; HkkSxksfyd la?k ,oa blds }kjk fufeZr 

tula[;k vk;ksx us tula[;k ds foLr`r v/;;u gsrq tula[;k Hkwxksy ds fodkl esa  fo'ks"k ;ksxnku fn;k gSA 
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HkkSxksfyd v/;;uksa esa tula[;k Hkwxksy ,d uohure 'kk[kk gS] ftldk fodkl cgqr ckn esa gqvk gSA 

vusd fo}kuksa us viuh iqLrdksa] ys[kksa] 'kks/k i=ksa] eksuksxzke ,oa O;k[;kuksa ds ek/;e ls blds fodkl ds ekxZ dks 

ç'kLr fd;k FkkA buds v/;;u ,oa v/;kiu dh ,d o`gn Ja`[kyk fodflr gqbZ] tks dkykarj esa HkwxksyosÙkkvksa ds 

la?k esa ifjofrZr gqbZA bl çdkj tula[;k Hkwxksy ds fodkl esa ;ksxnku nsus okys çeq[k HkwxksyosÙkkvksa ,oa muds 

;ksxnku dks fuEufyf[kr lkj.kh esa lwphc) fd;k x;k gS & 

1- 1798 bZ- Vh- vkj- ekYFkl  1- buls iwoZ tula[;k ds oSKkfud v/;;u dk vHkkoA 

2- igyh ckj bUgksaus tula[;k ds oSKkfud v/;;u dh uho j[kh 

FkhA 

3- tula[;k o`f) rFkk [kk| lalk/kuksa dh ogu {kerk ds laca/k dk 

fl)kUr çfrikfnr fd;k FkkA 

2- 1911 bZ- dkj lSaMlZ  1- tula[;k v/;;u dh 'kq#vkr dh rFkk tula[;k ij ,d iqLrd 

fy[khA 

2- ml iqLrd dk uke Fkk The Population Problems % 

 A Study in Human Evolution- 

3- bu iqLrd esa muds }kjk tula[;k ds fodkl rFkk vkdkj dk 

v/;;u ,oa fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

3- 1929 bZ- dkyZ ekdZ~l  1- lektoknh –f"Vdks.k ls tula[;k dk v/;;uA  

2- tula[;k dh lHkh leL;kvksa dk tM+ xjhch dks crk;kA  

4- 1951 bZ- fi;js tktZ  1- Ýkal ds çfl) HkwxksyosÙkk FksA 

2- tula[;k Hkwxksy dk çFke eksuksxzke çdkf'kr djk;kA ;g 

eksuksxzke dbZ [k.Mksa esa miyC/k gSA 

5- 1953 bZ- th- Vh- fVªokFkkZ 1- tula[;k Hkwxksy ds firk dgs tkrs gSaA 

2- foldkaflu fo'ofo|ky;  esa Hkwxksy ds çk/;kid fu;qä gq, FksA 

3- vesfjdh HkwxksyosÙkk la?k ds okf"kZd vf/kos'ku esa bUgsa v/;{k pquk 

x;k FkkA blh v/;{kh; Hkk"k.k buds }kjk Hkwxksy dh Lora= 

'kk[kk ds :i esa tula[;k Hkwxksy dks fodflr djus dk çLrko 

j[kk] ftls eatwjh fey xbZA 

4- blh vf/kos'ku esa Lukrd Lrj ds v/;;u gsrq tula[;k Hkwxksy 

dk ikBîØe çLrqr fd;k FkkA  

6- 1954 bZ-  ih- bZ- tsEl  1- ,d iqLrd dk lEiknu fd;k ftldk 'kh"kZd Fkk & The 

Geographic Study of Population 
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2- bl iqLrd esa buds }kjk th- Vh- fVªokFkkZ ds dk;ksaZ dh leh{kk dh 

xbZ FkhA 

3- blh o"kZ th- Vh- fVªokFkkZ ,oa tSfyULdh }kjk m".k dfVca/kh; 

vÝhdk esa tula[;k çfr:i  'kh"kZd ls 'kks/k i= çdkf'kr gqvk  

7- 1965 bZ- t‚u vkbZ- DykdZ  1- varjkZ"Vªh; Hkwxksy la?k ds tula[;k  vk;ksx ds v/;{k cusA 

2- tula[;k Hkwxksy uked iqLrd fy[kh vkSj çdkf'kr djkbZA  

3- bUgksaus tula[;k Hkwxksy ds v/;;u ,oa fof/k ra= ij vf/kd /;ku 

dsfUær fd;k FkkA  

8-  1966 bZ- ts- ch- xkfuZ;j  1- tula[;k ij ,d iqLrd o"kZ 1957 bZ- esa Ýkalhlh Hkk"kk esa fy[khA 

2- ckn esa bl iqLrd dk v¡xzsth Hkk"kk esa vuqokfnr [k.M çdkf'kr 

gqvkA  

3- buds }kjk tukafddh; rF;ksa dk v/;;u i;kZoj.kh; –f"Vdks.k ls 

fd;k x;k FkkA 

9- 1966 bZ- MCY;w- tSfyULdh 1- budk ekuuk gS fd tula[;k Hkwxksy fdlh {ks= dh tula[;k dk 

v/;;u mldh ç—fr ds vuqlkj djrk gSA 

2- tula[;k Hkwxksy ij muds }kjk fy[kh xbZ iqLrd A Prologue 

to Population Geography FkhA 

3- bUgksaus tula[;k ds rhu çeq[k y{k.kksa dh igpku dh gS] tks 

fuEu gSa & 

v½ tula[;k ds tSfod y{k.kA 

c½ tula[;k ds lkekftd] lkaL—frd ,oa vkfFkZd y{k.kA  

l½ tula[;k ds xR;kRed y{k.kA   

10- 1970 bZ- th- ts- MSEdks  1- buds }kjk tula[;k Hkwxksy ij ,d çfl) iqLrd Population 

Geography & A Reader laikfnr ,oa çdkf'kr dh xbZ FkhA 

2- bl iqLrd esa ml le; ds dbZ HkwxksyosÙkkvksa ds ys[k ,oa 'kks/k 

i= çdkf'kr gq, FksA 

11- 1979 bZ- ihVlZ ,oa ykjfdu  1- buds }kjk la;qä :i ls tula[;k Hkwxksy ij ,d iqLrd fy[kh 

xbZ Fkh ftldk 'kh"kZd Fkk Population Geography & 

Problems] Concepts and Prospect-  

12- 1979 bZ- cqM~l 1- budh ,d iqLrd Population Analysis in Geography blh o"kZ 

çdkf'kr gqbZ FkhA 

2- mUgksaus tula[;k dh lajpuk dks le>us ds fy, ekMy ,oa ra= 

ds fodkl dks çksRlkgu fn;kA  

3- tula[;k Hkwxksy esa gksus okys 'kks/k ds fy, ;g iqLrd ckn esa 

cgqr lg;ksxh lkfcr gqbZ gSA 
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L=ksr% frokjh ¼2023½] tula[;k Hkwxksy- 

vkius bl bdkbZ esa tula[;k Hkwxksy ds mikxe ,oa tula[;k Hkwxksy ds fodkl dk v/;;u fd;k gSA 

vki le> x, gksxsa fd tula[;k Hkwxksy ds mikxe esa fdu ?kVdksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA blls fo'o ;k 

fdlh ns'k dh tula[;k dh xR;kRedrk dh foLr`r tkudkjh feyrh gS rFkk mlds fofo/k dks çksRlkgu çkIr 

gksrk gSA okLro esa fdlh ns'k dh tula[;k rFkk ogk¡ tula[;k Hkwxksy ds mikxe dk fo'ys"k.k mldh HkkSxksfyd 

vofLFkfr] ljdkjh uhfr;ksa] lkaL—frd laxBu vkfn ds vk/kkj ij gksrk gSA  

bl bdkbZ esa gh tula[;k Hkwxksy ds fodkl dk foLr`r çLrqr fd;k x;k gSA vkius ns[kk gS fd 

tula[;k Hkwxksy] Hkwxksy dh uohure 'kk[kk gSA bldk v/;;u Hkwxksy esa cgqr ckn esa 'kq: gqvkA çkphu dky ls 

tula[;k dk v/;;u fo}kuksa }kjk fofo/k Lo:i çdV fd;k x;k FkkA tula[;k vkSj muls tqM+h leL;kvksa dk 

oSKkfud v/;;u ekYFkl }kjk 1798 bZ- esa loZçFke fd;k x;k FkkA fczfV'k jk;y lkslkbVh }kjk Hkh tula[;k ds 

v/;;u dks egÙo fn;k x;k gSA var esa vesfjdk esa bldk mn~Hko o"kZ 1953 bZ- esa gqvk vkSj ogha ls bldk 

foLrkj fo'o ds vU; ns'kksa esa gqvk gSA le; esa gksus okys ifjorZu ds lkFk gh tula[;k Hkwxksy ds v/;;u dh 

çklafxdrk esa o`f) gqbZ gS] ftlus tula[;k Hkwxksy ds fodkl esa egÙoiw.kZ ;ksxnkuA bl çdkj vkius tula[;k 

Hkwxksy ds mikxe ,oa tula[;k Hkwxksy ds fodkl dh foLr`r rFkk lkjxfHkZr v/;;u fd;k gSA  

1-  Hkwxksy ds v/;;u gsrq Øec) mikxe dk loZçFke ç;ksx fdlus fd;k FkkA  

¼d½ gEcksYV           ¼[k½ fjVj         ¼x½ th- Vh- fVªokFkkZ        ¼?k½ tsfyUldh 

2-  tula[;k ls tqM+h leL;kvksa dk çFke oSKkfud v/;;u fdlus fd;k FkkA  

¼d½ ekYFkl          ¼[k½ dkyZ ekdZ~l    ¼x½ dkUV               ¼?k½ :lks  

3-  tula[;k Hkwxksy ds v/;;u gsrq fdrus mikxe gSA  

¼d½ 5        ¼[k½ 4          ¼x½ 6                  ¼?k½ 7   

4-  tula[;k vkSj mlls tqM+h leL;kvksa ds v/;;u gsrq o"kZ 1929 bZ- esa lektoknh –f"Vdks.k dk ç;ksx 

fdlds }kjk fd;k x;k FkkA 

¼d½ tsfyUldh   ¼[k½ th- ,l- xkslky  ¼x½ dkyZ ekdZ~l            ¼?k½  ekYFkl  

5-   tula[;k Hkwxksy dk fodkl fdl ns'k esa loZçFke gqvk FkkA  

¼d½ fczVsu            ¼[k½ teZuh        ¼x½ Ýkal              ¼?k½ vesfjdk   

Bogue] D- J-] 1969] Principles of Demography] John Wiley] N-Y- 

Clarke] John I-] 1973] Population Geography] Pergaman Press] Oxford-  

Crook] Nigel] 1997] Principles of Population and Development] Pergaman Press] N- Y- 

Garmier] J- B-] 1970] Geography of Population] Longman] London- 

Mamoria] C- B-] 1981] India's Population Problem] Kitab Mahal] New Delhi-  

Premi] M- K-] 1991] India's Population] Heading Towards a Billion] B- R- Publishing Corporation- 

Blassoff] M- and Srinivasan K-] 2001] Population Development Nexus in India : Challenges for the 

New Millennium] Tata McGraw Hill] New Delhi- 
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Woods] R-] 1979] Population Analysis in Geography] Longman] London- 

Zelinsky] W-] 1966] A Prologue to Population Geography] Prentice Hall- 

pUnuk] vkj- lh-] 2022] tula[;k Hkwxksy & ladYiuk] fu;a=d o foÜo çk:i] dY;k.kh ifCy'klZ] ubZ fnYyh- 

pUnuk] vkj- lh-] 2022] Hkkjr % tula[;k ¼tula[;k Hkwxksy & Hkkx 2½] dY;k.kh ifCy'klZ] ubZ fnYyh- 

ekS;kZ] ,l- Mh-] 2005] tula[;k Hkwxksy] 'kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn- 

vks>k] vkj- ih-] 1984] tula[;k Hkwxksy] çfrHkk çdk'ku-  

ghjk yky] 2000] tula[;k Hkwxksy  ds ewy rRo] jkèkk ifCyds'kUl] ubZ fnYyh- 

frokjh] jke dqekj] 2023] tula[;k Hkwxksy] çokfydk ifCyds'kUl] bykgkckn- 

1-  tula[;k Hkwxksy ds mixeksa dh foLr`r O;k[;k dhft,\ 

2-  tula[;k Hkwxksy ds fodkl dk o.kZu dhft,\ 

3-  tula[;k Hkwxksy ds fodkl esa vesfjdu HkwxksyosÙkkvksa ds ;ksxnku  dk o.kZu dhft,\ 
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3-0 çLrkouk  

3-1 mís';  

3-2 tula[;k Hkwxksy dk vU; fo"k;ksa ls laca/k 

3-3 Hkkjr esa tula[;k Hkwxksy  

3-4 lkjka'k 

3-5 LoewY;kadu ç'u ,oa vkn'kZ mÙkj  

3-6 lUnHkZ xzUFk lwph  

3-7 vH;kl ç'u ¼l=kar ijh{kk dh rS;kjh½ 

tula[;k Hkwxksy] Hkwxksy dh uohure 'kk[kk gSA 20 esa 'krkCnh ds iwokZ)Z rd bldk v/;;u ekuo 

Hkwxksy ,oa çknsf'kd Hkwxksy ds varxZr fd;k tkrk FkkA bldks vyx v/;;u dh 'kk[kk ds :i esa o"kZ 1953 bZ- esa 

th- Vh- fVªokFkkZ us LFkkfir fd;kA pw¡fd lekt dk fuekZ.k tula[;k vFkkZr fofHkUu ekuo lewgksa ls gksrk gS vr% 

lHkh lkekftd foKkuksa }kjk tula[;k ds fofo/k i{kksa dk fo'ys"k.k vius & vius v/;;u vkSj vko';drk ds 

vuqlkj fd;k tkrk gSA Hkwxksy esa tula[;k ds fofo/k i{kksa dk v/;;u LFkku ,oa {ks=h; forj.k ds lanHkZ esa 

fd;k tkrk gS] ftldk eq[; mís'; {ks=h; vlekurk ,oa fofHkUurk dks çdV djuk gSA bl çdkj ns[kk tkrk gS 

fd lHkh lkekftd foKkuksa ,oa tula[;k Hkwxksy ds e/; ?kfu"B laca/k ik;k tkrk gS ftldk fo'ys"k.k djuk 

tula[;k Hkwxksy ds lHkh fo|kfFkZ;ksa ds fy, vko';d gks tkrk gSA 

v/;;u dh –f"Vdks.k ls tula[;k Hkwxksy dk fodkl cgqr ckn esa gqvk gSA blls iwoZ tula[;k dk 

v/;;u vU; fo"k;ksa esa mldh mi;ksfxrk ds vuqlkj gksrk FkkA tula[;k ls tqM+h lHkh fo'ks"krkvksa] mixeksa] 

xR;kRedrk] forj.k vkfn vc tula[;k Hkwxksy dk fo"k; {ks= gks x;k gS] fQj vU; fo"k;ksa ls ;g ?kfu"B :i 

ls tqM+h gSA bl v/;k; ds çeq[k mís'; fuEu gS & 

1-  tula[;k Hkwxksy dk vU; fo"k;ksa ls laca/k dk v/;;u djukA 

2-  Hkkjr esa tula[;k Hkwxksy ds fodkl dk fo'ys"k.k djuk  

20oha 'krkCnh ds e/; rd ekuo Hkwxksy ,oa çknsf'kd Hkwxksy ds varxZr gh tula[;k dk v/;;u fo'ks"k 

:i ls fd;k tkrk Fkk] rc rd tula[;k Hkwxksy uked vyx ls dksbZ fo"k; vfLrRo esa ugha FkkA o"kZ 1953 bZ- 

esa igyh ckj vesfjdk ds çfl) HkwxksyosÙkk th- Vh- fVªokFkkZ us tula[;k Hkwxksy dh :ijs[kk çLrqr fd;kA mlds 
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i'pkr tula[;k Hkwxksy dks Hkwxksy dh ,d vyx 'kk[kk ds :i esa ekU;rk çkIr gqbZA fdlh Hkh lekt  dk 

fuekZ.k tula[;k vFkok ekuo lewgksa ls gksrk gSA f'k{kk dk eq[; mís'; ekuo lekt dk vf/kd ls vf/kd 

dY;k.k djuk gksrk gSA Hkwxksy lfgr lHkh lkekftd foKku fdlh u fdlh u fdlh :i esa lekt dk v/;;u 

djrs gSA nwljs 'kCnksa esa dgk tk, rks Li"V gksrk gS fd lHkh lkekftd foKku tula[;k ds fofo/k i{kksa dk 

v/;;u vius & vius fo"k; ds mís'; ds vuq:i djrs gSA lkekftd foKku esa varxZr tukafddh] bfrgkl] 

jktuhfr 'kkL=] lekt 'kkL=] vFkZ'kkL= ,oa ekuo 'kkL= vkfn vkrs gSa] tks tula[;k vkSj mlds fofHkUu rRoksa 

& ?kVdksa dk v/;;u vius & vius –f"Vdks.k ls djrs gSaA Hkwxksy esa tula[;k ds fofo/k i{kksa dk v/;;u 

{ks=h; forj.k] LFkku ,oa ifjorZuh;rk ds lanHkZ esa fd;k tkrk gSA bldk eq[; mís'; {ks=h; fHkUurk dks çdV 

djuk gksrk gSA f'konkl ekS;Z viuh iqLrd tula[;k Hkwxksy esa fy[krs gSa fd lHkh lkekftd foKkuksa ls 

tula[;k Hkwxksy dk ?kfu"B laca/k ik;k tkrk gSA bl laca/k dk Kku tula[;k Hkwxksy ds lHkh fo|kfFkZ;ksa ds fy, 

vko';d gksrk gSA tula[;k Hkwxksy ,oa vU; lkekftd foKkuksa ds e/; laca/kksa dks fuEufyf[kr çdkj ls of.kZr 

fd;k x;k gS & 

tukafddh dks ifjHkkf"kr djrs gq, ihVj vkj- dkDl fy[krs gSa fd tukafddh ekuo la[;k dk 

lkaf[;dh; fo'ys"k.k gSA ;g eq[;r%fdlh HkkSxksfyd {ks= esa jgus okys O;fä;ksa ds fodkl] vkdkj ,oa o`f) & 

ºzkl dk v/;;u gSA ;g tUe & ej.k ds vuqikr ds lkFk & lkFk çtuurk] e`R;q ,oa fookg tSls vo;oksa ds 

dkj.kksa ,oa ifj.kkeksa dh oSKkfud O;k[;k djrk gSA tukafddh esa tula[;k dh xfr'khyrk ,oa mlls lacaf/kr 

dkjdksa dk fo'ys"k.k gksrk gS tcfd tula[;k Hkwxksy esa tula[;k dh xfr'khyrk ,d v/;k; ds :i esa gksrh 

gSA tgk¡¡ tukafddh tula[;k dk v/;;u ,d oSKkfud dh rjg djrk gS ogha Hkwxksy esa bldk v/;;u lekt 

oSKkfud ds :i esa gksrk gS tks dh tukafddh fl)karksa ij vk/kkfjr gksrk gSA v/;;u dh nksuksa 'kk[kksa esa lekurk 

;g gS fd nksuksa tula[;k dk fo'ys"k.k ,d gh leku djrs gSa ijarq Hkwxksy vius v/;;u esa LFkkfud] dkfyd 

fHkUurk ds lkFk & lkFk ç—fr ,oa ekuo ds var%laca/kksa dk Hkh v/;;u djrk gSA tukafddh eq[; :i ls la[;k 

vkSj lkaf[;dh; fof/k;ksa rd gh vius v/;;u dks lhfer j[krk gS tcfd tula[;k Hkwxksy tula[;k ds forj.k 

dh {ks=h; ,oa dkfyd fofHkUurk ds var%laca/kksa ds v/;;u ij cy nsrk gSA bl çdkj dgk tk ldrk gS fd 

tukafddh ,oa tula[;k Hkwxksy esa xgjk laca/k gksrk gS ijarq tula[;k Hkwxksy ,d foLr`r O;k[;k çLrqr djrk 

gSA 

çkphu dky ls ysdj f}rh; fo'o ;q) dh vof/k rd Hkwxksy dh ç—fr O;k[;kRed çòfÙk dh FkhA 

blesa fdlh Hkh çdkjk ds lkaf[;dh vk¡dM+ksa dk ç;ksx ugha fd;k tkrk FkkA f}rh; fo'o ;q) ds i'pkr 1950 & 

60 ds n'kd esa Hkwxksy esa ek=kRed Økafr dk ç;ksx gksus yxkA vc blesa rF;ksa] fl)karksa ,oa ladYiukvksa dh 

O;k[;k gsrq o.kZukRed fof/k ds lkFk gh lkaf[;dh dk Hkh ç;ksx gksaus yxkA tula[;k Hkwxksy esa bldh mi;ksfxrk 

lokZf/kd gS D;ksafd bl fo"k; dh ewy vkRek gh vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ij dsfUær gSA tula[;k Hkwxksy eq[; :i 

ls tukafddh rRo ds {ks=h; forj.k dk v/;;u djrk gS vkSj tula[;k ds ek=kRed v/;;u ds fy, 

tukafddh vk/kkfjr fo'ys"k.k dh vko';drk gksrh gSA ftl çdkj tukafddh esa tula[;k lacaf/kr vk¡dM+ksa dk 

fo'ys"k.k lkaf[;dh fof/k;ksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk gS] bl çdkj Hkwxksy esa Hkh {ks=h; fofHkUurk dh O;k[;k ds 

fy, vk¡dM+ksa rFkk ek=kRed fof/k;ksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA bl çdkj nksuksa fo"k;ksa ds v/;;u fof/k ,oa 

rduhdh esa yxHkx lekurk ikbZ tkrh gS] ijarq blesa dqN xq.kkRed varj Hkh ntZ fd, tkrs gSaA tSls ,d 

tukafddhosÙkk tula[;k ds ckSf)d] HkkSfrd] pkfjf=d rFkk lkaL—frd i;kZoj.k ds e/; ik, tkus okys laca/kksa ds 

fo'ys"k.k ij /;ku dsafær djrk gS] ftlds fy, xq.kkRed ,oa ek=kRed nksuksa çdkj dh fof/k;ka leku :i ls 

mi;ksxh gksrh gSA bu fof/k;ks dk ç;ksx djds tula[;k vkSj mlds ?kVdksa esa gksus okys ifjorZuh;rk dks 

vklkuh ls le>k tk ldrk gSA dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd tc rd rF;ksa ds fo'ys"k.k rkfdZd ,oa lkFkZd 

rF;ksa ds vk/kkj ij ugha gksxk rc rd v/;;u dh mi;ksfxrk vius fu/kkZfjr y{; dks çkIr djus esa vlQy gks 

tkrh gSA ,slh fLFkfr esa ek=kRed fof/k dk ç;ksx djrs gq, rF;ksa dks lkj.kh ds ek/;e ls çdV djus dk ç;kl 

fd;k tkrk gSA blds lkFk gh mu rF;ksa dh foLr`r O;k[;k djds fofo/krkvksa ,oa fHkUurkvksa dks oØ] vkjs[k] 

ljy n.M vkjs[k] pØ vkjs[k] vk;kr fp=] oxZ fp= bR;kfn ek/;eksa ls O;ä fd;k tkrk gS rkfd fo"k; dh 

ewy fo"k; oLrq dks Li"Vrk ds lkFk le>k tk ldsA  
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tukafddh ,oa tula[;k Hkwxksy esa eq[; varj ;g gS fd tukafddh eq[;r% la[;k vkSj lkaf[;dh fof/k;ksa 

ij dsafær gksrh gS tcfd tula[;k Hkwxksy tula[;k ds y{k.kksa dks {ks= ,oa {ks=h; fofHkUurk ds lanHkZ esa çdV 

djus dk ç;kl djrk gSA tukafddh; rF;ksa dk {ks= ds lanHkZ esa fo'ys"k.k tula[;k Hkwxksy dh ewy fo"k; oLrq 

ds varxZr vkrk gSA blhfy, tula[;k Hkwxksy ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, ;g vko';d gks tkrk gS fd og 

tukafddh; fof/k;ksa dk vuqlj.k vius tula[;k Hkwxksy ds rRoksa] fl)karksa vkfn dks le>us ds fy, djsaA bl 

çdkj ns[kk tkrk gS fd tukafddh vkSj tula[;k Hkwxksy ,d nwljs ls ?kfu"B :i ls lacaf/kr gSaA   

tula[;k Hkwxksy ,oa bfrgkl nksuksa tula[;k dk v/;;u vyx & vyx fof/k;ksa ,oa –f"Vdks.k ls djrs 

gSaA bfrgkl tgk¡¡ tula[;k dh dgkuh gS ogha tula[;k Hkwxksy tula[;k ds rRoksa dk v/;;u gS bldk c`gn 

fo'ys"k.k bl çdkj fd;k tk ldrk gS fd bfrgkl esa lekt ds O;fä;ksa dk fo'ys"k.k gksrk gS tcfd tula[;k 

Hkwxksy esa tula[;k ds rRoksa tSls tula[;k o`f)] tula[;k ?kuRo] çokl] forj.k] la;kstu ,oa uxjhdj.k vkfn 

dh oSKkfud O;k[;k gksrh gSA loZfofnr gS fd bfrgkl ds v/;;u dk laca/k dky ls gksrk gSA bfrgkl esa 

lekt ;k tula[;k dk v/;;u le; lkis{k gksrk gS tgk¡¡ ?kVukØe ds vuqlkj O;k[;k feyrh gS tcfd 

tula[;k Hkwxksy ds rRoksa dh O;k[;k dky ,oa LFkku ds laca/k esa gksrh gSA ,sfrgkfld v/;;u esa lkekftd] 

jktuhfrd] lkaL—frd ,oa vkfFkZd laca/kksa dk fo'ys"k.k le; ds vuqlkj dh tkrh gS Bhd mlh çdkj tula[;k 

Hkwxksy esa bldh O;k[;k le; ,oa dky ds lkis{k gksrh gSA bl çdkj dgk tkrk gS fd bfrgkl ,oa tula[;k 

Hkwxksy esa ?kfu"B laca/k ns[kk tkrk gSA 

Hkwxksy vkSj bfrgkl nksuksa fo"k; tula[;k dk fo'ys"k.k vyx & vyx fof/k;ksa ls djrs gSA nksuksa dk 

ewy varj bl ckr ls Li"V gksrk gS fd ;fn bfrgkl tula[;k dh O;k[;k gS rks tula[;k Hkwxksy tula[;k dk 

foospu gSA ,d bfrgkldj tula[;k dk v/;;u ,sfrgkfld –f"V vFkok dky ds lUnHkZ esa vkSj ?kVuk Øe ds 

vuqlkj djrk gSA bfrgkl esa euq"; ds fofHkUu lkekftd] lkaL—frd] jktuSfrd ,oa vkfFkZd vkfn y{k.kksa dk 

v/;;u dk iwoZ ds le; ds lUnHkZ esa fd;k tkrk gSA tula[;k Hkwxksy esa bUgha rF;ksa dk v/;;u LFkku ;k ns'k 

ds lUnHkZ esa fd;k tkrk gSA fdlh Hkw[k.M ;k ns'k dh tula[;k dh fodkl ;k o`f) dh ço`fÙk dk v/;;u nksuksa 

gh fo"k;ksa ds fy, leku çdkj ls egÙoiw.kZ gSA bl çdkj tula[;k Hkwxksy bfrgkl ls Hkh lacfU/kr gSA 

jktuhfr foKku esa fdlh {ks= fo'ks"k ds ekuo leqnk; dh jktuhfrd xfrfof/k;ksa] laxBuksa ,oa n'kkvksa 

dk Øec) fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA jktuhfr dk laca/k turk }kjk 'kfä çkIr djus ,oa fdlh LFkku fo'ks"k ij 

ekuo dY;k.k djus dh dyk gSA jktuhfr foKku dh fo"k; oLrq jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa ij tula[;k ds vusd 

rRoksa dh O;k[;k djuk gSA tula[;k Hkwxksy esa Hkh tula[;k ds fofHkUu lkekftd] jktuhfrd] lkaL—frd ,oa 

vkfFkZd ?kVdksa ij rRdkyhu jktuhfr ds çHkko dk v/;;u gSA tgk¡¡ jktuhfr foKku tula[;k dk v/;;u 

jktuhfrd –f"Vdks.k ls djrk gS ogha tula[;k Hkwxksy esa tula[;k dk v/;;u LFkku] dky ,oa ç—fr ds lkFk 

muds varjlaca/k dk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA bl çdkj jktuhfr foKku ,oa tula[;k Hkwxksy esa ?kfu"B laca/k 

ik;k tkrk gSA 

jktuhfr foKku fdlh ns'k ;k çns'k esa ,sfrgkfld dkyØe esa jktuhfrd n'kkvksa] laxBuksa ds lkFk 

xfrfof/k;ksa dk Øec) mYys[k djrk gSA tula[;k ds lHkh ?kVdksa ,oa y{k.kksa ij jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa dk 

çR;{k çHkko iM+rk gSA dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd jktuhfr foKku tula[;k dk v/;;u jktuSfrd –f"Vdks.k 

ls djrk gSA ghjkyky viuh iqLrd tula[;k Hkwxksy esa fy[krs gSa fd tula[;k ds fofHkUu y{k.kksa tSls 

tula[;k dh o`f)] forj.k] çokl] tula[;k uhfr ,oa dk;ZØe vkfn ds fo'ys"k.k ,oa fØ;kUo;u esa fdlh ns'k 

;k çns'k dh jktuhfrd n'kkvksa dh Hkwfedk vf/kd gksrh gSA bl çdkj tula[;k Hkwxksy ,oa jktuhfr foKku ds 

laca/k vkil esa ?kfu"B :i ls tqM+s gq, gSaA  
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lekt'kkL= dh fo"k; oLrq esa ekuo lekt ds lkFk & lkFk euq"; thou dh fofo/k igyw 'kkfey gksrs 

gSaA blds varxZr lkekftd & jktuhfrd lajpuk] lkekftd oxZ ,oa LFkkuh; laxBuksa vkfn ds fØ;kdykiksa dk 

fo'ys"k.k lkekftd –f"Vdks.k ls fd;k tkrk gSA tgk¡¡ tula[;k Hkwxksy ds ,d v/;k; esa tula[;k dh lajpuk 

ds varxZr tkfr] /keZ] Hkk"kk] çtkfr ,oa fookg dk la'ysf"kr v/;;u fd;k tkrk gS ogha ;s lHkh lanHkZ 

lekt'kkL= ds dsaæh; v/;;u dk fo"k; oLrq gSA Hkwxksy esa bu rF;ksa dk v/;;u {ks=h; fo"kerkvksa ,oa çfr:iksa 

ds lanHkZ esa fd;k tkrk gSA tula[;k dh fØ;kRedrk dk v/;;u nksuksa fo"k; djrs gSa] vr% dgk tk ldrk gS 

fd nksuksa fo"k; ,d & nwljs ls lacaf/kr gSaA 

lkekftd foKku ds vfHkUu vax lekt'kkL= ds lkFk gh tula[;k Hkwxksy nksuksa gh tula[;k dk 

v/;;u djrs gSa ijarq muds –f"Vdks.k esa i;kZIr varj ik;k tkrk gSA lekt'kkL= esa ekuo lekt dk v/;;u 

fd;k tkrk gS] ftlesa ekuo thou ds çR;sd i{k dk foLr`r fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA lekt'kkL= esa lkekftd 

lajpuk] lkekftd oxksaZ ,oa lkekftd laxBuksa vkfn ds v/;;u dks ç/kkurk nh tkrh gS D;ksafd buds dsaæ esa 

eq[; :i ls tula[;k dk v/;;u 'kkfey gksrk gSA lekt'kkL= ds xq.kkRed v/;;u dk egÙo vf/kd gksrk 

gSA blds varxZr çtkfr] tkfr] ifjokj] Hkk"kk] /keZ] lkekftd laca/k ,oa jk"Vªh;rk ds lHkh igyqvksa dk v/;;u 

tula[;k ds lanHkZ esa gksrk gSA lekt'kkL= esa {ks=h; fHkUurk ds vk/kkj ij vyx & vyx {ks=h; ,oa lkekftd 

çfr:i ns[ksa tkrs gSA ftudk v/;;u lekt'kkL= ,oa tula[;k Hkwxksy esa leku :i ls fd;k tkrk gSA bl 

çdkj ;g dgk tkrk gS fd lekt'kkL= ,oa tula[;k Hkwxksy ,d nwljs ds lg;ksxh vkSj iwjd fo"k; gSA 

vFkZ'kkL= ds v/;;u dh dsaæh; fo"k; oLrq esa tula[;k ds vkfFkZd fØ;kdykiksa dks lfEefyr fd;k 

tkrk gSA vFkZ'kkfL=;ksa }kjk fd, x, v/;;u esa tula[;k dh tUe nj] e`R;q nj] o`f)] lekt dh vkfFkZd ,oa 

lkekftd lajpuk] Je 'kfä] vk; ,oa thou Lrj dk v/;;u fd;k tkrk gSA muds v/;;u dk eq[; vkd"kZ.k 

vkfFkZd lanHkZ esa gksrk gSA tula[;k Hkwxksy esa bu vkfFkZd igyqvksa dk fo'ys"k.k dky ,oa LFkku ds lanHkZ esa 

fd;k tkrk gSA vFkZ'kkL= tula[;k ds vusd i{kksa ij vkfFkZd rRoksa ds çHkko dh O;k[;k djrk gSA tula[;k 

Hkwxksy esa ç;qä gksus okys vf/kdka'k fl)kar vFkZ'kkL= ls lacaf/kr gksrs gSa vkSj muds ewy lzksr vFkZ'kkL= gh gksrk 

gSA bl çdkj tula[;k Hkwxksy ?kfu"B :i ls vFkZ'kkL= ls lacaf/kr gSA 

tula[;k Hkwxksy ,oa vFkZ'kkL= esa Hkh vkilh lglaca/k ik;k tkrk gSA nksuksa ds dsaæh; fo"k; oLrq esa 

tula[;k dk egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA ,d vFkZ'kkL=h tUe nj] e`R;q nj] tula[;k o`f)] çokl] vkfFkZd ,oa 

O;kolkf;d lajpuk] vk;] Je 'kfä] thou Lrj ,oa jkstxkj ds fofHkUu voljksa dk vFkZ'kkL=h; –f"Vdks.k ls 

fo'ys"k.k djrk gSA blds lkFk gh ,d HkwxksyosÙkk bu rF;ksa dk fdlh {ks= fo'ks"k vFkok LFkku fo'ks"k dh 

HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa ds lanHkZ esa O;k[;k djrk gSA vFkZ'kkL= esa tula[;k ds fofHkUu vkfFkZd rRoksa ds çHkko 

dks Li"V djus dk çHkko fd;k tkrk gS tcfd tula[;k Hkwxksy esa i;kZoj.k çHkkoksa ds lkFk & lkFk ekuo dh 

fØ;k'khyrk dks vf/kd egRo çnku fd;k tkrk gSA bl –f"Vdks.k ls {ks=h; çfr:i Li"V gksrk gS lkFk gh 

mldk v/;;u dk –f"Vdks.k Hkh çdV gksrk gSA tgk¡a rd tula[;k Hkwxksy dk ç'u gS] mlds vf/kdka'k lanHkZ] 

fl)karksa ,oa v/;;u fof/k;ksa dks vFkZ'kkL= ls gh fy;k x;k gS D;ksafd bu fl)karksa ladYiukvksa fof/k;ksa ,oa rF;ksa 

dk ekSfyd lzksr vFkZ'kkL= gh gksrk gSA bl çdkj fdlh {ks= fo'ks"k esa ikbZ tkus okyh tula[;k dh vkfFkZd 

igyqvksa dk fo'ys"k.k vkSj muds vkilh var%laca/k dh O;k[;k vFkZ'kkL= ,oa tula[;k Hkwxksy nksuksa esa leku :i 

ls fd;k tkrk gSA varj flQZ ;gh gksrk gS fd tgk¡a vFkZ'kkL= esa vkfFkZd i'kqvksa ij vf/kd tksj fn;k tkrk gS] 

ogha tula[;k Hkwxksy esa fdlh LFkku fo'ks"k dh {ks=h;rk] LFkkuh;rk ,oa tula[;k dh dk;Z'khyrk lacaf/kr ckrksa 

dk fo'ks"k /;ku fn;k tkrk gSA bl çdkj ns[kk tkrk gS fd vFkZ'kkL= ,oa tula[;k Hkwxksy cgqr ?kfu"B :i ls 

,d nwljs ls lacaf/kr gSA 

ekuo foKku dh fo"k; oLrq esa ekuo çtkfr dk fodkl] mldk 'kkjhfjd xBu ,oa çtkfr;ksa ds 

oxhZdj.k dk v/;;u fd;k tkrk gSA ekuo oSKkfud bl ckr dk v/;;u djuk pkgrs gSa fd ekuo çtkfr dk 
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muds fØ;kdykiksa dk mudh 'kkjhfjd lajpuk ,oa muds fodkl dk laca/k fdl çdkj i;kZoj.k ls tqM+k gSA 

tula[;k Hkwxksy esa Hkh bu rRoksa dh O;k[;k ekuo 'kkL= dh fof/k;ksa] fl)karksa ,oa lkekU; fu;eksa ds vk/kkj ij 

dh tkrh gSA tula[;k Hkwxksy esa bu lanHkksaZ dh ,d lkekU; O;k[;k çLrqr dh tkrh gSA bl çdkj tula[;k 

Hkwxksy ,oa ekuo 'kkL= ,d nwljs ls ?kfu"B :i ls lacaf/kr gSaA 

,d ekuo oSKkfud tula[;k ds ?kVd ekuo ds v/;;u ds fy, tks –f"Vdks.k viukrs gSa og  

lkekftd foKku ds vU; fo"k;ksa ls FkksM+k vyx gksrk gSA ekuo 'kkL= ds varxZr O;fä ds fodkl] 'kkjhfjd 

xBu] lajpuk] çtkfr oxhZdj.k rFkk mlds 'kjhj esa gksus okys fofHkUu çdkj ds ifjorZuksa dk fo'ys"k.k çLrqr 

fd;k tkrk gSA og bl ckr dks [kkstus dk ç;kl djrs gSa fd ekuo tkfr ds fodkl esa LFkkuh; i;kZoj.k us 

fdl çdkj ;ksxnku fn;k gSA tula[;k Hkwxksy esa ekuo çtkfr;ka ,oa vU; ekuo lewg ds 'kkjhfjd y{k.kksa dh 

O;k[;k ekuo ds fØ;kdykiksa ls tksM+dj ns[kk tkrk gSA ekuo 'kkL= tula[;k ds lkekU; fl)karksa] fu;eksa ,oa 

rduhfd dh O;k[;k djrk gSA lkFk gh og bl ckr dks [kkstus dk ç;kl djrk gS fd orZeku le; esa ikbZ 

tkus okyh ekuo çtkfr fdl çdkj çkphu dky dh ekuo çtkfr ls fHkUu gSA bl çdkj le; esa gksus okys 

ifjorZu ds lkFk mldh lksp] fØ;kRedrk ,oa dk;kZRedrk esa ifjorZu gqvk gS tks lekt foKku ds vU; fo"k;ksa 

ds lkFk ekuo 'kkL= ,oa tula[;k v/;;u dk dsaæh; fo"k; oLrq gSA bl çdkj tula[;k Hkwxksy ,oa ekuo 

'kkL= dk ,d & nwljs ds T;knk lehi gksuk bl ckr dk cks/kd gS fd nksuksa fo"k; ,d nwljs ls çR;{k ;k 

vçR;{k :i esa tqM+s gq, gSaA 

tula[;k Hkwxksy dk mn~Hko ,oa çlkj ik'pkR; ns'kksa esa igys gqvkA ogk¡ ls bldk folj.k fo'o ds 

vusd ns'kksa esa gqvk A Hkkjr esa Hkwxksy dk v/;;u ,oa v/;kiu rks igys ls gh 'kq: gks pqdk Fkk ijarq oSKkfud 

rjhds ls ,d Lora= 'kk[kk ds :i esa tula[;k Hkwxksy 1960 ds n'kd esa iYyfor gqvkA Hkkjr esa tula[;k 

Hkwxksy dks çkjaHk djus dk Js; xq#nso flag ?kks"kky dks tkrk gSA xqjnso flag ?kks"kky us foLdkfUlu fo'ofo|ky;  

ds vkpk;Z th- Vh- fVªokFkkZ ds funsZ'ku esa o"kZ 1956 bZ- esa viuk 'kks/k çca/k iw.kZ fd;kA muds 'kks/k çca/k dk fo"k; 

Fkk 'A Geography Analysis of India's Population' vFkkZr Hkkjr dh tula[;k dk HkkSxksfyd fo'ys"k.kA ?kks"kky 

iatkc fo'ofo|ky; esa çksQslj in ij dk;Zjr FksA muds ç;kl ds QyLo#i gh iatkc fo'ofo|ky;] paMhx<+ 

esa o"kZ 1960 bZ- esa LukrdksÙkj Lrj ij tula[;k Hkwxksy dk iBu & ikBu 'kq: gqvkA bl –f"Vdks.k ls th- ,l- 

?kks"kky Hkkjr esa tula[;k Hkwxksy ds firk dgykrs gSaA 

tula[;k Hkwxksy dh 'kk[kk LFkkfir djus ds i'pkr ?kks"kky us Hkkjr esa tula[;k ij 'kks/k dks çksRlkgu 

fn;kA mUgksaus vius 'kks/k funsZ'ku esa xksiky —".k dks 1968 bZ- esa] vkj- lh- pkanuk dks 1969 bZ- esa ,oa ,l- esgrk 

dks 1970 bZ- esa 'kks/k dh mikf/k çnku djkbZA bu rhuksa O;fä;ksa us vyx & vyx {ks= dh tula[;k ls tqM+h 

fo'ks"krkvksa ij vius 'kks/k çca/k çLrqr fd,A xksiky —".k ds 'kks/k dk 'kh"kZd Fkk 'Changes in the 

Demographic Characters in the Punjab Border Districts of Amritsar and Gurudaspur'] vkj- lh- pkanuk dk 

'kh"kZd Fkk 'Changes in Demographic Characters of Rohatak and Gurugaon District' rFkk ,l- esgrk dk 

'kks/k çca/k Some Aspects of Changes in Demographic Characters of Bist Doab' 'kh"kZd ls tek gqvkA 

mUgksaus tula[;k Hkwxksy ds lHkh igyqvksa tSls tula[;k o`f)] laxBu] tUe nj ,oa e`R;q nj] forj.k] çokl vkSj 

uxjhdj.k dh çòfÙk;ksa ls tqM+s eqíksa dk Øec) fo'ys"k.k fd;kA buls tqM+s 'kks/k i=ksa dks ns'k & fons'k ds 

HkkSxksfyd if=dkvksa esa Hkh çdkf'kr djk;kA 

vkj- lh- pkanuk ,oa fl)w us feydj o"kZ 1980 bZ- esa iatkc fo'ofo|ky;  ds ikBîØe gsrq ,d iqLrd 

fy[kh ftldk vaxzsth laLdj.k 1986 bZ- esa ,oa fganh laLdj.k 1987 bZ- esa çdkf'kr gqvkA iatkc fo'ofo|ky; ds 

Hkwxksy foHkkx ds Hkkjrh; tula[;k HkwxksyosÙkk la?k us 'Population Geography' uked ,d if=dk Hkh 'kq: 

djkbZ tks vkt Hkh çdkf'kr gksrh gSA 

dkykarj esa vusd fo}kuksa us tula[;k ls lacaf/kr ys[kks] 'kks/k i=ksa] fuca/kksa ,oa 'kks/k çca/kd }kjk 

tula[;k Hkwxksy ds fodkl dk ekxZ dks ç'kLr fd;kA blesa ls çeq[k gSa ,- ch- eq[kthZ] ch- ih- jko] buk;r 

vgen] ,l- ,y- dk;LFk] ,- ,l- tkSgjh] ve`ryky paæ'ks[kj] ch- ,u- flag] vk'kh"k cksl] ch- ds- jk;] ih- oh- 
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nslkbZ] tlohj flag] ,e- bZ- gkosZ] ,l- ,e- Hkkj}kt] jktckyk ,oa ek;k cSuthZA blds vfrfjä vkse çdk'k 

¼1973½] lkaRouk ?kks"k ¼1973½] nhukukFk ¼1981½ ,oa jkenqykjs ¼1982½ us vius 'kks/k çca/kksa esa tula[;k Hkwxksy dks 

fo'ks"k egRo çnku fd;kA dqN fo}kuksa us tula[;k vkSj mlds vf/koklksa dh var%fØ;k] muds fodkl] dk;Zdky 

tSls fo"k;ksa ij Hkh 'kks/k çca/k çLrqr fd;kA bu lHkh ys[kksa ,oa 'kks/kksa us Hkkjr esa tula[;k Hkwxksy ds fodkl esa 

ehy ds iRFkj dk dke fd;k gSA 

Hkkjr ds tux.kuk foHkkx us Hkh ;gk¡ tula[;k Hkwxksy ds fodkl esa fo'ks"k ;ksxnku fn;k gSA ;g foHkkx 

vius lax.kdksa ds }kjk laiw.kZ ns'k ls tula[;k lacaf/kr vk¡dM+ksa dk laxzg djrk gSA mldk la'ys"k.k ,oa 

fo'ys"k.k djus ds i'pkr fofHkUu foHkkxksa }kjk çdk'ku djrk gSA Hkkjr dh çFke tux.kuk 1872 bZ- ls 2011 bZ- 

rd ds lHkh vk¡dM+s bl foHkkx ds ikl miyC/k gSa] ftlds dkj.k ys[kdksa ,oa 'kks/kdrkZvksa dks Hkkjr dh 

tula[;k dh fo'ks"krk] xfr'khyrk ,oa ifjorZu'khyrk ls tqM+h leLr tkudkjh miyC/k gks tkrh gSA ;g foHkkx 

tula[;k ds fofHkUu y{k.kksa ls lacaf/kr tkudkjh vusd ekidksa ij xzke] [k.M] rglhy] uxj] ftyk] jkT; ,oa 

ns'k ds lanHkZ esa çdkf'kr djrk gSA bl çdkj vusdksa 'kks/kdrkZvksa us ns'k ds vyx & vyx fgLlksa ls tqM+h 

tkudkjh ,d= djds tula[;k Hkwxksy esa 'kks/k çca/k çLrqr fd;k gSA 

1- 
Principles of Population 

Geography  

A- A- Bhande and 

Tara Kanitkar  
1978 bZ- 

Himalaya Publishing House] 

Mumbai  

2- 
Introduction to Population 

Geography 
R- C- Chandana 1980 bZ- Kalyani Publishers] New  Delhi 

3- 
Atlas to Scheduled Cast 

Population  
R- C- Chandana 1985 bZ- Kalyani Publishers] New  Delhi 

4- 

A Geography of 

Population : Concept] 

Determinants and Patterns   

R- C- Chandana 1986 bZ- Kalyani Publishers] New  Delhi 

5- Population R- C- Chandana 1988 bZ- Kalyani Publishers] New  Delhi 

6- 
Spatial Diamensions of 

Scheduled Cast in India 
R- C- Chandana 1989 bZ- Kalyani Publishers] New  Delhi 

7- 
An Introduction to Study 

of Population  
B- D- Mishra 1982 bZ- 

South Asian Publishers Pvt- Ltd- 

New Delhi 

8- 
Fundamentals of 

Population Geography 
B- N- Ghosh  1985 bZ- Sterling Pub- House] Delhi 

9- Geography of Population S- L- Kayasth  1988 bZ- Rawat Pub-] Jaipur  

10- Population Geography M- Izhar Hassan 1998 bZ- Rawat Pub-] Jaipur 

11- tula[;k Hkwxksy  ghjkyky 1986 bZ- olqa/kjk çdk'ku] xksj[kiqj  
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12- tula[;k Hkwxksy vkj- ih- vks>k 1987 bZ- çfrHkk çdk'ku  

13- tula[;k Hkwxksy ch- ih- ikaMk 1988 bZ- 
e/; çns'k fgUnh xzaFk vdkneh] 

Hkksiky  

14- tula[;k Hkwxksy vkj- Mh- f=ikBh 1990 bZ- olqa/kjk çdk'ku] xksj[kiqj 

15- tula[;k Hkwxksy 
ds- ds- nqcs ,oa ,e- ch- 

flag 
1994 bZ- jkor ifCyds'kUl] t;iqj 

16- Hkkjr dk tula[;k Hkwxksy  fot; dqekj frokjh  1997 bZ- fgeky;k ifCyf'kax gkml] eqacbZ  

17- tula[;k Hkwxksy ,l- Mh- ekS;Z  2005 bZ- 'kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn  

18- Hkkjr dk tula[;k Hkwxksy vuqie ik.Ms; 2007 bZ- fMLdojh ifCyf'kax gkml] ubZ fnYyh  

19- tula[;k Hkwxksy jke dqekj frokjh  2013 bZ- çokfydk ifCyds'kUl] bykgkckn 

L=ksr % frokjh] ¼ 2023½] tula[;k Hkwxksy- 

;|fi Hkkjr esa tula[;k Hkwxksy dk fodkl ckn esa gqvk ijarq orZeku esa mldk Lrj ik'pkR; ns'kksa ds 

le{k gks x;k gSA tula[;k ds ftu y{k.kksa ds vk¡dM+s tula[;k fjiksVZ esa miyC/k gS] mu ij ;gk¡ vf/kd dke 

gqvk gS] tcfd tux.kuk foHkkx ds ikl tks vk¡dM+s ugha gS] mu ij dke de gqvk gSA ;gh dkj.k gS fd 

tula[;k dh O;kolkf;d lajpuk] forj.k] ?kuRo] fyaxkuqikr vkSj uxjhdj.k tSls fo"k;ksa ij vf/kd dke gqvk 

gSA tula[;k dh xR;kRedrk vFkkZr tUerk] erZ~;rk ,oa çokl tSls fo"k;ksa ij ys[kdksa ,oa 'kks/kdrkZvksa us de 

/;ku fn;k gSA 

vkius bl bdkbZ esa tula[;k Hkwxksy dk vU; lkekftd foKkuksa ls laca/k ,oa Hkkjr esa tula[;k Hkwxksy 

ds fodkl dk v/;;u fd;k gSA vki le> x, gksxsa fd tula[;k Hkwxksy dk vU; fo"k;ksa ls ?kfu"V laca/k gSA 

blls vU; fo"k;ksa tula[;k ds v/;;u vkSj rduhfd;ksa dh foLrr̀ tkudkjh feyrh gS rFkk tula[;k Hkwxksy esa 

tula[;k ds fofo/k i{kksa ds v/;;u dks çksRlkgu çkIr gksrk gSA okLro esa fdlh ns'k dh tula[;k rFkk ogk¡ 

dk lcls cM+k lalk/ku gksrh gS tks mldh HkkSxksfyd vofLFkfr] ljdkjh uhfr;ksa] lkaL—frd laxBu vkfn ds 

vk/kkj ij gksrk gSA  

bl bdkbZ esa gh Hkkjr tula[;k Hkwxksy ds fodkl dk foLr`r v/;;u çLrqr fd;k x;k gSA vkius ns[kk 

gS fd tula[;k Hkwxksy] Hkwxksy dh uohure 'kk[kk gSA bldk v/;;u Hkwxksy esa cgqr ckn esa çkjEHk gqvkA 

vesfjdk esa bldk mn~Hko o"kZ 1953 bZ- esa gqvk vkSj ogha ls bldk foLrkj fo'o ds vU; ns'kksa esa gqvk gSA blds 

i'pkr Hkkjr ls vusd yksx tula[;k Hkwxksy dk v/;;u ds fy, vesfjdk çokl fd,A mUgha esa ls ,d Fks] th- 

,l- ?kks"kky ftUgksaus fVªokFkkZ ds funsZ'ku esa viuk 'kks/k çca/k iw.kZ fd;kA var esa Hkkjr vkus ds i'pkr 1960 ds 

n'kd esa mUgksaus Hkkjr esa tula[;k Hkwxksy dh uho j[khA  le; esa gksus okys ifjorZu ds lkFk gh tula[;k 

Hkwxksy ds v/;;u dh çklafxdrk esa o`f) gqbZ gS] ftlus Hkkjr esa tula[;k Hkwxksy ds fodkl ,oa çlkj esa 

egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;kA bl çdkj vkius tula[;k Hkwxksy ds Hkkjr esa fodkl  dk foLr`r rFkk lkjxfHkZr 

v/;;u fd;k gSA  

1-  Hkkjr esa tula[;k Hkwxksy firk fdls dgk tkrk gSA  
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¼d½ vkj- ,y- flag    ¼[k½ buk;r vgen  ¼x½ ,- ,l- tkSgjh      ¼?k½ th- ,l- ?kks"kky  

2-  Hkkjr esa tula[;k Hkwxksy dk fodkl fdl n'kd esa 'kq: gqvk FkkA  

¼d½ 1930           ¼[k½ 1950            ¼x½ 1960               ¼?k½ 1980   

3-  Hkkjr esa tula[;k Hkwxksy dk fodkl fdl fo'ofo|ky; ls çkjEHk gqvk FkkA  

¼d½  dk'kh fgUnw fo'ofo|ky; ] okjk.klh]                             

¼[k½  tokgj yky usg: fo'ofo|ky; ] ubZ fnYyh]                        

¼x½  iatkc fo'ofo|ky; ] paMhx<+]                          

¼?k½  vyhx<+ eqfLye fo'ofo|ky; ] vyhx<+] 

4-  tula[;k vkSj mlls tqM+h leL;kvksa ds v/;;u gsrq o"kZ 1929 bZ- esa lektoknh –f"Vdks.k dk ç;ksx 

fdlds }kjk fd;k x;k FkkA 

¼d½ tsfyUldh        ¼[k½ th- ,l- xkslky  ¼x½ dkyZ ekdZ~l        ¼?k½  ekYFkl  

5-   tula[;k Hkwxksy dk fodkl fdl ns'k esa loZçFke gqvk FkkA  

¼d½ fczVsu         ¼[k½ teZuh      ¼x½ Ýkal              ¼?k½ vesfjdk   

Bogue] D- J-] 1969] Principles of Demography] John Wiley] N-Y- 

Clarke] John I-] 1973] Population Geography] Pergaman Press] Oxford-  

Crook] Nigel] 1997] Principles of Population and Development] Pergaman Press] N- Y- 

Garmier] J- B-] 1970] Geography of Population] Longman] London- 

Mamoria] C- B-] 1981] India's Population Problem] Kitab Mahal] New Delhi-  

Premi] M- K-] 1991] India's Population] Heading Towards a Billion] B- R- Publishing Corporation- 

Blassoff] M- and Srinivasan K-] 2001] Population Development Nexus in India : Challenges for the 

New Millennium] Tata McGraw Hill] New Delhi- 

Woods] R-] 1979] Population Analysis in Geography] Longman] London- 

Zelinsky] W-] 1966] A Prologue to Population Geography] Prentice Hall- 

pUnuk] vkj- lh-] 2022] tula[;k Hkwxksy & ladYiuk] fu;a=d o foÜo çk:i] dY;k.kh ifCy'klZ] ubZ fnYyh- 

pUnuk] vkj- lh-] 2022] Hkkjr % tula[;k ¼tula[;k Hkwxksy & Hkkx 2½] dY;k.kh ifCy'klZ] ubZ fnYyh- 

ekS;kZ] ,l- Mh-] 2005] tula[;k Hkwxksy] 'kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn- 

vks>k] vkj- ih-] 1984] tula[;k Hkwxksy] çfrHkk çdk'ku-  

ghjk yky] 2000] tula[;k Hkwxksy  ds ewy rRo] jkèkk ifCyds'kUl] ubZ fnYyh- 

frokjh] jke dqekj] 2023] tula[;k Hkwxksy] çokfydk ifCyds'kUl] bykgkckn- 

1-  tula[;k Hkwxksy ds vU; fo"k;ksa ls laca/k dh O;k[;k dhft,\ 

2-  tula[;k Hkwxksy ds fodkl esa vU; fo"k;ksa ;ksxnku  dk o.kZu dhft,\ 

3-  Hkkjr esa tula[;k Hkwxksy ds fodkl dk leh{kkRed fo'ys"k.k dhft,\ 
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4-0 çLrkouk  

4-1 mís';  

4-2 tula[;k dk oSfÜod forj.k  

4-3 tula[;k ds forj.k dks çHkkfor djus okys dkjd 

4-4 çk—frd dkjd 

4-5 ekuoh; dkjd 

4-6 lkjka'k 

4-7 LoewY;kadu ç'u ,oa vkn'kZ mÙkj  

4-8 lUnHkZ xzUFk lwph  

4-9 vH;kl ç'u ¼l=kar ijh{kk dh rS;kjh½ 

i`Foh ds èkjkry ij tula[;k dk forj.k cgqr gh vleku gSA dgha ij bldk ladsaæ.k vfèkd gS rks 

dgha vYi gSA blds forj.k ,oa ?kuRo esa çkphu dky ls ysdj vkèkqfud dky rd vusdksa ifjorZu gq, gSaA bl 

ifjorZu dh xfr le;] dky] ifjfLFkfr] LFkku ,oa çns'k ds vuqlkj fHkUu & fHkUu jgh gSA ç—fr us Hkh blesa 

egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gS] dqN LFkkuksa ds mPpkop ,oa lalkèkuksa –f"Vdks.k le)̀ cuk;k gSA blds dkj.k ogk¡ 

fodkl ds volajpukvksa dk fuekZ.k vklku gks tkrk gSA ,slh fLFkfr esa ogk¡ ij ekuo ds thou ;kiu ds 

lalkèku ljyrk ls miyCèk gks tkrs gSaA os LFkku ekuo ds fuokl gsrq ç;qä gksrs gSa rks ogk¡ ij tula[;k dk 

ladsaæ.k ,oa ?kuRo vfèkd ik;k tkrk gSA blds foijhr ftu LFkkuksa ij HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ka çfrdwy gksrh gS] 

tSls fo"ke mPpkop] igkM+h ,oa iBkjh {ks=] l?ku ouh; Hkkx] nynyh; {ks=] e#LFkyh; {ks= bR;kfn txgksa ij 

tula[;k U;wu ikbZ tkrh gSA dHkh & dHkh ,sls çns'k vfr U;wu tula[;k ;k tufjä çns'k :i esa Hkh ik, tkrs 

gSaA bu nksuksa ifjfLFkfr;ksa ds eè; dqN {ks= ,sls Hkh ik, tkrs gS tks u rks ekuo fuokl gsrq  lokZfèkd mi;qä 

gksus gS vkSj u gh vuqi;qäA ;s LFkku vR;fèkd tula[;k ds iks"k.k gsrq l{ke rks ugha gksrs gSa ijarq ,sls Hkh ugha 

gksrs gS fd dksbZ tula[;k fuokl ugha dj ldsA ,slh fLFkfr esa ;gk¡ eè;e tula[;k dk forj.k ik;k tkrk gSA 

euq"; èkjkry dk lcls lfØ; çk.kh gS] ftlus viuh fØ;k'kh;rk ds vkèkkj ij egRoiw.kZ ifjorZu fd, 

gSaA bl vè;k; dk eq[; mís'; tula[;k ds forj.k ,oa ?kuRo dks çHkkfor djus okys dkjdksa dk vè;;u 

djuk gSA 
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tula[;k Hkwxksy ds vè;;u dk eq[; mís'; gksrk gS i`Foh ds èkjkry ij forfjr tula[;k ds LFkkfud 

forj.k çfr:i dk vè;;u djukA vius vè;;u ds nkSjku fVªokFkkZ ,oa fÝap us ;g er O;ä fd;k gS fd 

tula[;k og dsaæh; fcanq gS ftlds dkj.k HkwxksyosÙkk i;kZoj.k ds vU; rRoksa ,oa ra=ksa dk vè;;u djrk gSA 

bldk vFkZ ,oa egRo ekuo dY;k.k esa gh fufgr gksrk gSA i`Foh ds fdlh HkwHkkx ;k mlds laiw.kZ {ks=Qy ij 

ik, tkus okys O;fä;ksa ds vuqikr dks tula[;k ?kuRo dgk tkrk gSA tula[;k ?kuRo ls rkRi;Z fdlh fuf'pr 

HkwHkkx ds {ks=Qy rFkk ogk¡ fuokl djus okyh tula[;k ds vuqikr ls gSA tula[;k ?kuRo ;g O;ä djrh gS 

fd i`Foh ds èkjkry ds fdl Hkkx esa tula[;k dk clko vfèkd gS rFkk dgka ij og de la[;k esa clh gqbZ gS] 

dgka ij mldk clko fc[kjk gqvk ik;k tkrk gS vkSj fdl Hkkx esa tula[;k tu 'kwU; gSA blfy, ;g 

vko';d gks tkrk gS fd tula[;k ds forj.k ,oa tula[;k ?kuRo dh lerk ,oa lglacaèk dk vè;;u fd;k 

tk, A tula[;k forj.k ds ekud ds :i esa tula[;k ?kuRo dk ç;ksx fd;k tkrk gSA tgk¡¡ ij tula[;k 

vfèkd vfèkokflr gksrh gS] ogk¡ tula[;k ?kuRo vfèkd ik;k tkrk gS vkSj tgk¡¡ tula[;k de vkfnoklh gksrh 

gS ogk¡ tu ?kuRo Hkh de ik;k tkrk gSA ,slh fLFkfr esa dHkh & dHkh tula[;k forj.k ,oa tula[;k ?kuRo 

,d & nwljs ds i;kZ;okph ds :i esa ç;ksx fd, tkrs gSaA bl çdkj ns[kk tkrk gS fd tula[;k forj.k ,oa 

tula[;k ?kuRo dks çHkkfor djus okys dkjd gh mÙkjnk;h gksrs gSaA 

HkwxksyosÙkkvksa ds ,d lewg dk ekuuk gS fd foÜo dh 90% tula[;k ek= 10% Hkw[k.M ij forfjr ikbZ 

tkrh gS tcfd 90% HkwHkkx ij ek= 10% tula[;k gh çlkfjr gSA bl çdkj dgk tk ldrk gS fd fo”o dh 

vkèkh tula[;k ek= 5% HkwHkkx esa gh dsafær gSA Ýkal ds çfl) HkwxksyosÙkk Cyk'k dk er gS fd foÜo dh nks 

frgkbZ tula[;k laiw.kZ LFky [k.M ds lkrosa Hkkx ij gh fuokl djrh gSA egk}hiksa ij forfjr tula[;k dk 

;fn voyksdu djsa rks Li"V gksrk gS fd ,f'k;k egk}hi esa yxHkx nks frgkbZ tula[;k fuokl djrh gS] tcfd 

vaVkdZfVdk egk}hi ,oa xzhuySaM ds HkwHkkx çfrdwy i;kZoj.k ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k tufjä gSaA bl çdkj laiw.kZ 

foÜo dk tula[;k forj.k dh –f"V ls lkekU; voyksdu djus ls Li"V gksrk gS fd bl vkleku forj.k gsrq 

çk—frd ,oa ekuoh; dkjd ftEesnkj gksrs gSaA  

HkkSxksfyd –f"Vdks.k ls vè;;u djus ij nks igyw lkeus vkrs gSaA fu;froknh fopkjèkkjk ds leFkZdksa dk 

ekuuk gS fd èkjkry ij tula[;k ds forj.k dks lcls T;knk çk—frd dkjd gh fuèkkZfjr djrs gSa tcfd 

laHkookfn;ksa dk ekuuk gS fd ekuo ,d fØ;k'khy çk.kh gS] vkSj og viuh fØ;k'khyrk ls i;kZoj.k çHkko dk 

lkeuk dj ldrk gS blfy, ekuoh; dkjd T;knk çHkko'kkyh gksaxsA bl oSpkfjd }Srokn ls ;gh Li"V gksrk gS 

fd tula[;k ds forj.k ,oa ?kuRo ds fuèkkZj.k esa vdsys fdlh ,d ?kVd dks çkFkfedrk ugha nh tk ldrh gSA 

nksuksa gh dkjd vius & vius Lrj ij çHkko'kkyh gksrs gSaA fdlh ,d dh vuns[kh djds nwljs dh lokZsPprk 

ugha LFkkfir dh tk ldrh gSA vr% tula[;k ikfjfLFkfrdh dh ladYiuk dks vkèkkj ekurs gq, blds dkjdksa dks 

nks oxksZa esa foHkä fd;k tkrk gS & 

çk—frd dkjd  

1- tyok;q dkjd 

2- LFkyLo:i dkjd 

3- eǹk dkjd 
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4- [kfut inkFkZ ,oa 'kfä lalkèku dkjd 

5- ty lalkèku dh miyCèkrk dkjd 

6- {ks=h; lacaèk ,oa vfHkxE;rk dkjd 

ekuoh; dkjd  

1- lkekftd ,oa lkaL—frd dkjd  

2- jktuhfrd dkjd 

3- vkfFkZd dkjd 

4- tukafddh; dkjd 

L=ksr % frokjh] ¼ 2023½] tula[;k Hkwxksy- 

bu dkjdksa ds varxZr ç—fr çnÙk leqPp; dks lfEefyr fd;k tkrk gSA ,d dkjd tula[;k ds 

forj.k ,oa ?kuRo dks lokZfèkd çHkkfor djrs gSaA HkkSxksfyd fparu dh teZu fopkjèkkjk us Hkh ç—fr dh çèkkurk 

dks Lohdkj fd;k gS vkSj i;kZoj.k fu;frokn dh ladYiuk dks çfrikfnr fd;k gS] çeq[k çk—frd dkjd 

fuEufyf[kr gSa & 

ekuo ds nSfud fØ;kdyki fuokl LFkku] LokLF; ,oa vkfFkZd fØ;kdykiksa dks lcls T;knk tyok;q gh 

çHkkfor djrh gSA ekuo ds leLr fØ;kdykiksa ,oa fØ;k'khyrk dks fu;af=r djus okys ?kVdksa esa çpfyr iou 

,oa mudh ifjorZuh;rk rkieku] vkæZrk ,oa o"kkZ dh ek=k çeq[k gSA tgk¡¡ LokLF; oèkZd tyok;q tula[;k dks 

vkdf"kZr djds tula[;k te?kV dk fuekZ.k djrh gS] ogha fo"ke tyok;q çdj.k ty {ks= ds lkFk tsusfjd 

çns'kksa ds fodkl dks çksRlkgu nsrh gSA çfl) vesfjdh HkwxksyosÙkk gSfVaxVu dk ekuuk gS fd ekufld dk;Z ds 

fy, 3 va'k ls 4 va'k lsfYl;l rkieku ,oa 'kkjhfjd dkeksa gsrq 15 va'k ls 18 va'k lsfYl;l rkieku lcls 

vfèkd mi;qä gksrk gSA o"kkZ Hkh tula[;k ds forj.k ,oa ?kuRo dks çHkkfor djrh gSA 'khrks".k dfVcaèkh; 

tyok;q ekuo ds vkfFkZd fØ;kdykiksa ,oa LokLF; ds fy, lcls vfèkd mi;ksxh gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd 
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o"kkZ;qä ekulwuh tyok;q tula[;k dks lnSo vkdf"kZr djrh gSA lalkj ds lokZfèkd tula[;k okys ns'k blh 

isVh esa fLFkr gS tSls phu Hkkjr] tkiku] dksfj;k] fo;ruke] ikfdLrku ,oa ckaXykns'k vkfnA i;kZIr o"kkZ ,oa 

tyok;q dh fofoèkrk bl çns'k esa vusdksa çdkj ds Qlyksa ds mRiknu dks çksRlkgu nsrh gS ftlds dkj.k ;s 

çns'k vfèkd tula[;k ds Hkj.k & iks"k.k esa l{ke gks tkrs gSaA ,f'k;k ds vfrfjä ;wjksi vesfjdk dh 'khrks".k 

dfVcaèkh; ,oa rVh; {ks=ksa esa Hkh vfèkd tula[;k ladsaæ.k ik;k tkrk gSA ekuo ds fuokl gsrq 4 va'k lsfYl;l 

ls 21 va'k lsfYl;l rd rkieku vfèkd vuqdwy gksrk gSA blds foijhr vR;fèkd U;wure rkieku ,oa vfèkd 

rkieku dh fLFkfr;ka Hkh ekuo clko gsrq çfrdwy gksrh gSA rkieku dh U;wurk ,oa ges'kk fgekPNkfnr jgus ds 

dkj.k xzhuyS.M ,oa vaVkdZfVdk tSls fo'kky LFky[k.M tu'kwU; cus gq, gSa A lkFk gh VqaMªk ,oa 'khr e#LFky esa 

Hkh de gh tula[;k fuokl djrh gSA blh çdkj vR;fèkd rkieku okys m".kdfVcaèkh; çns'k rFkk e#LFky 

ekuo vfèkokl gsrq fo"ke n'kk,a çLrqr djrs gSaA 

 

fp= 4-1 tyok;q dkjdksa ls çHkkfor gksdj foÜo tula[;k dk forj.k- 

vkæZrk ,oa rkieku ds la;qä çfrQy gh fdlh LFkku ij euq"; ,oa ouLifr ds fodkl dks fuèkkZfjr 

djrs gSaA vR;fèkd 'kq"drk vkSj vkæZrk dh nksuksa gh fLFkfr;ka —f"k ,oa ouLifr mRiknu dks çHkkfor djrh gSA 

—f"k ,oa ouLifr dh mRikndrk fdlh {ks= fo'ks"k esa tula[;k dh ladsaæ.k dks fuèkkZfjr djrs gSaA vR;fèkd m".k 

,oa vkæZ tyok;q okys Hkweè;k js[kh; çns'k tSls vestu csflu] dkaxks csflu ,oa }hi lewg çns'kksa esa o"kZ i;Zar 

o"kkZ ,oa mel dk ekSle cuk gksrk gSA blds QyLo#i ;gk¡ vYi ek=k esa tula[;k fuokl djrh gSA blh rjg 

vR;fèkd 'kq"drk ds dkj.k e#LFkyh çns'kksa esa Hkh ux.; tula[;k ikbZ tkrh gSA bu {ks=ksa esa ,f'k;k ds Fkkj 

e#LFky] vÝhdk ds lgkjk ,oa dkykgkjh e#LFky] nf{k.kh vesfjdk dk vVkdkek e#LFky ,oa nf{k.k & if'peh 

v‚LVªsfy;k ds Hkkx esa fLFkr e#LFky vkrs gSaA bu vfèkdka'k e#LFkyh Hkkx esa tula[;k ?kuRo ,d çfr oxZ 

fdyksehVj ls Hkh de ik;k tkrk gSA bl çdkj mijksä O;k[;k ds vkèkkj ij ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS 

fd o"kkZ ds forj.k ,oa tula[;k ?kuRo esa lhèkk lacaèk ik;k tkrk gSA ;g nksuksa çdkj dh vfèkdrk vFkkZr 

m".krk ,oa 'khr ds eè; okys {ks=ksa esa vfèkdka'kr% forfjr ikbZ tkrh gS 

i`Foh ds èkjkry ds cká Lo:i esa –f"Vxr fofoèk çdkj ds fofoèkrk dks LFkyLo:i dgk tkrk gSA 

blds varxZr ioZr] iBkj] eSnku] viokg ra= vkfn dks lfEefyr fd;k tkrk gSA tgk¡¡ LFky Lo:i dh lekurk 

vfèkd gksrh gS vR;fèkd tula[;k dk okl LFkku gksrh gS ogha fo"ke LFkyk—fr okys {ks=ksa esa de tula[;k 
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fuokl djrh gSA tula[;k forj.k ,oa ?kuRo dk HkkSxksfyd vè;;u djus ls Li"V gksrk gS fd eSnkuh Hkkx esa 

vfèkd tula[;k fuokl djrh gS tcfd iBkjh Hkkx esa mlls de rFkk ioZrh; Hkkx esa lcls de tula[;k ikbZ 

tkrh gSA lery eSnkuh Hkkx —f"k gsrq lcls mi;qä n'kk,a miyCèk djkrs gSaA blds vfrfjä ;gk¡ flapkbZ] 

;krk;kr] O;kikj ,oa m|ksx ls tqM+s volajpukRed <kaps dks vklkuh ls [kM+k fd;k tk ldrk gSA ;gh dkj.k gS 

fd foÜo dh çkphu laL—fr;k¡ unh ?kkfV;ksa esa gh fodflr gqbZ gSA flaèkq] xaxk ,oa czãiq= ufn;ksa dk Hkkjrh; 

eSnku] ikfdLrku dk flaèkq eSnku] phu ds iwoÊ Hkkx esa fLFkr gokaxgks] ;k ;kaxVhflD;kax ,oa ihyh unh {ks=] 

vesfjdk] ;wjksi ,oa v‚LVªsfy;k ds unh ?kkVh {ks= esa tula[;k dk vfèkd forj.k ,oa ?kuRo ik;k tkrk gSA :lh 

HkwxksyosÙkk Lrkltosldh dh us vius vè;;uksa esa crk;k gS fd 500 ehVj ls ÅapkbZ okys Hkkxksa esa foÜo dh 

yxHkx 20% tula[;k fuokl djrh gSA blh rjg dk vè;;u DykdZ us Hkh fd;k gS vkSj crk;k gS fd gj ikap 

esa ls rhu O;fä 200 ehVj ls de ÅapkbZ okys {ks=ksa esa fuokl djrk gSA viokg ra= Hkh ekuo clko dks 

çHkkfor djrk gSA vifjiDo viokg {ks= esa nyny rFkk dkbZ ekuo vfèkokl ds fodkl esa cgqr cM+s ckèkd ekus 

tkrs gSaA blfy, çeq[k unh MsYVk {ks= esa cgqr de tula[;k ikbZ tkrh gSA cgqewY; èkkrq mR[kuu {ks= Hkh 

tula[;k dks vkdf"kZr djrs gSa ,sls {ks= yksxksa dks vkthfodk dk lalkèku miyCèk djkrs gSaA ,slh vuqdwyrk 

okys çns'kksa esa vfèkd tula[;k dk ladsaæ.k ik;k tkrk gS lkFk gh ;gk¡ tula[;k ?kuRo Hkh vfèkd ns[kk tkrk 

gSA 

 

fp= 4-2 LFkyk—fr ,oa mPpkop dkjdksa ls çHkkfor gksdj Hkkjr dh tula[;k dk forj.k- 
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i`Foh ds èkjkry ij vlaxfBr pêkuksa ds lap;u dks e`nk dgrs gSaA e`nk ewy pêkuksa ,oa çk—frd rFkk 

ekuoh; dkjdksa dk çfrQy gksrh gSA fdlh {ks= esa mitkÅ ènk dh mifLFkfr ,oa çlkj ogk¡ tula[;k ladsaæ.k 

dks çHkkfor djrh gSA O;fä dh çkjafHkd f'k{kk ls ysdj mlds laiw.kZ fodkl dk e`nk ls gh tqM+k gksrk gS 

blfy, ekuo lH;rk dk bfrgkl feêh dk bfrgkl dgk tkrk gS ¼ekS;Z] 2020½A eǹk gh ouLifr;ksa ,oa tho 

tarqvksa ds fodkl dk vkèkkj gksrh gS D;ksafd ;g [kk|kUu vkSj tSfod mRikn dk eq[; lzksr gksrh gSA bl çdkj 

bu lc ds fodkl ds fy, moZjd ,oa mi;ksxh e`nk dh vko';drk gksrh gSA ekuo ds lkFk gh lHkh 'kkdkgkjh 

çkf.k;ksa dk Hkkstu ouLifr rFkk vukt ds :i esa çR;{k :i ls e`nk ls gh çkIr gksrs gSaA ekalkgkjh tho ftu 

tarqvksa ij vius Hkkstu gsrq fuHkZj jgrs gSa mUgsa Hkh e`nk ls mRiUu gksus okyh ouLifr;ka ,oa vukt gh vkèkkj 

çnku djrs gSaA bl çdkj 'kkdkgkjh ,oa ekalkgkjh nksuksa çdkj ds tarqvksa dh Hkkstu dh vkiwfrZ dk eq[; lzksr 

e`nk gh gksrhA 

lalkj ds vyx & vyx Hkkxksa esa forfjr eǹk ds HkkSfrd ,oa jklk;fud laxBu esa vfèkd fHkUurk ikbZ 

tkrh gSA ufn;ksa }kjk fufeZr uohure [kknj fefê;k¡ iks"kd rRoksa ls Hkjiwj gksrh gSa vkSj mudh moZjrk vfèkd 

gksrh gSA buesa lHkh iks"kd rRoksa dk Hkjiwj lek;kstu gksrk gS tSls tkyks<+ ,oa dkyh e`nkA bu ènkvksa dh 

mRikndrk vfèkd gksrh gS rFkk ;s ,d fo'kky tu lewg ds ikyu & iks"k.k esa l{ke gksrh gSaA ftu e`nkvksa esa 

iks"kd ,oa jklk;fud rRoksa dh deh gksrh gS muesa —f=e fofèk;ksa ls iks"kd dk lfeJ.k djds mudh vkiwfrZ dh 

tkrh gSA bl çdkj ,d lhek rd mudh mRikndrk c<+kbZ tk ldrh gSA ioZrh; ,oa iBkjh Hkkxksa esa 

lajpukRed –f"V ls dqN vuqitkÅ eǹk,¡ ikbZ tkrh gSa rFkk LFkkuh;rk ds vkèkkj ij muesa dqN iks"kd rRoksa dh 

ek=k i;kZIr gksrh gS rks vfèkdka'k dh dehA bl fLFkfr esa mRikndrk de gksrh gSA blds vfrfjä 

vkS|ksfxddj.k dk fodkl Hkh i;kZIr ugha gqvk gS rks blds dkj.k foÜo dh vfèkdka'k tula[;k vius thou 

;kiu gsrq —f"k ij fuHkZj gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd lalkj ds ftu Hkkxksa esa mitkÅ eǹk ikbZ tkrh gS ogk¡ 

tula[;k forj.k ,oa ?kuRo nksuksa mPpre ik;k tkrk gSA 

orZeku le; esa tula[;k ds forj.k vkSj [kfut ,oa 'kfä lalkèkuksa ds chp lacaèk ds vè;;u ij T;knk 

#fp ns[kh xbZ gSA ekS;Z ¼2020½ viuh iqLrd esa fy[krs gSa fd vkS|ksfxd Økafr ds i'pkr [kfut lalkèkuksa dh 

miyCèkrk us tula[;k forj.k dks vfèkd çHkkfor fd;k gSA ftu LFkkuksa ij budh miyCèkrk vfèkd gksrh gS 

ogk¡ [kuu ,oa vkS|ksfxd  mRiknu tSlh fØ;k,a vR;fèkd ladsafær ikbZ tkrh gSa tks tula[;k dk lcls cM+k 

vkd"kZ.k rRo gSA blds vfrfjä lksuk] pkanh] ghjk ,oa IySfVue tSls cgqewY; lalkèku mi;ksfxrk dh –f"Vdks.k 

ls rks egRoiw.kZ gksrs gSa ysfdu ;s foÜo ds dqN Hkkxksa esa gh lhfer ik, tkrs gSaA ÅtkZ ds lalkèkuksa dh miyCèkrk 

ftlesa dks;yk] isVªksfy;e] xSl] ;wjsfu;e ,oa Fkksfj;e lfEefyr gSa fd lg;ksx ls gh vkèkqfud laL—fr xfreku 

gSA ;wjksi esa dks;yk isVh dk foLrkj 40å ls 60å mÙkjh v{kka'kksa ds eè; ikbZ tkrh gSA bl isVh dk foLrkj iwoZ 

esa :l dh lhek ls ysdj if'pe esa xzsV fczVsu rd ik;k tkrk gSA ;gk¡ ykSg & v;Ld ds fu{ksi esa vfèkdka'k 

ek=k esa ik, tkrs gSaA blds lgkjs ykSg & v;Ld m|ksx  ds lkFk & lkFk rkack] tLrk ,oa vU; [kfutksa ij 

vkèkkfjr m|ksxksasa dk Hkh fodkl gqvk gSA bu lHkh dk la;qä çHkko ;g gS fd mÙkjh ,oa if'peh ;wjksi esa 

tula[;k forj.k ,oa ?kuRo vfèkd ik;k tkrk gSA   

nf{k.k if'pe ,f'k;k ds isVªksfy;e lalkèkuksa ls laiUu {ks= tula[;k ds vkd"kZ.k gsrq mÙke n'kk,¡ çLrqr 

djrs gSa ijarq ;s i;kZoj.kh; –f"V ls çfrdwy n'kk,a Hkh miyCèk djkrs gSaA ;s {ks= 'kfä lalkèkuksa dh –f"Vdks.k ls 

èkuh gSa ijarq ç—fr dh çfrdwyrk ;gk¡ ds tula[;k ladsaæ.k ,oa ?kuRo dks fuEu dj nsrh gSA 

Hkkjr esa tula[;k ds forj.k dks ;gk¡ dh tyok;q ,oa mPpkop ds lkFk gh [kfut inkFkZ ,oa 'kfä ds 

lalkèkuksa dk forj.k çHkkfor djrk gSA [kfut ,oa 'kfä lalkèkuksa dks vkèkqfud lH;rk dk es#n.M dgk tkrk 

gSA ;fn bUgsa fdlh dkj.k gVk fn;k tk, rks lEiw.kZ ekuoh; lH;rk ds lHkh fØ;kdyki vpkud Bi gks 

tk,axsA Hkkjr ds fodkl esa Hkh budk egÙo vrqyuh; gSA —f"k ds lkFk gh lEiw.kZ vkS|ksfxd  {ks= dh 

vkèkkjf'kyk bUgha ij fVdh gqbZ gSA ftu {ks=ksa esa budh çpqj ek=k esa miyCèkrk gksrh gS ogk¡ fodkl ds volj 
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vU; {ks=ksa ds vis{kk vfèkd gksrh gSA tSls Hkkjr dk çk;}hih; {ks= ;gk¡ m|ksxksasa ds fodkl gsrq dPpk eky ,d 

lkFk miyCèk gks tkrs gSA blls ekyksa dks m|ksxksasa rd igq¡pkus rFkk muls rS;kj gksus okys mRiknksa dks vklkuh ls 

miHkksäkvksa rd igq¡pk fn;k tkrk gS ftlls le; ,oa èku nksuksa dk de ls de O;; gksrk gSA nwljh rjQ 

eSnkuh Hkkx esa lery mPpkop ik;k tkrk gS] vuqdwy tyok;q] çpqj ek=k esa ty ,oa —f"k ;ksX; Hkwfe Hkh ikbZ 

tkrh gS fQj bldk fodkl çk;}hih; Hkkjr dh rqyuk de gqvk gSA blds fy, ftEesnkj dkjdksa dk vè;;u 

djus ij Kkr gksrk gS fd ;g {ks= [kfut ,oa ÅtkZ lalkèkuksa ds mn~xe L=ksr ds vfèkd nwjh ij vofLFkr gSA 

uohure [kfutksa ,oa ÅtkZ lalkèkuksa dh [kkst ,oa fodkl dks vfèkd ls vfèkd çksRlkgu fn;k tk jgk gS rkfd 

Hkfo"; esa de ykxr ij vfèkd L=ksr çkIr gks tk,A   

ekuo thou ds fy, ty ,d vR;ar gh vko';d inkFkZ gS] ftlds fcuk ekuo thou laHko gh ugha gSA 

ekuo fuokl ds fy, lcls cM+h vko';drk ihus ds fy, ty ds lzksr dk miyCèk gksuk Hkh gSA ihus ds ikuh ds 

lkFk & lkFk flapkbZ] ?kjsyw vko';drkvksa ,oa vkS|ksfxd  dk;ksZa dks laikfnr djus ds fy, ty dh vko';drk 

gksrh gSA ty vkiwfrZ dh O;oLFkk okys {ks=ksa esa tula[;k dh l?kurk vfèkd ikbZ tkrh gSA çkphu dky ls gh 

ufn;ka ;krk;kr dk çeq[k lkèku gqvk djrh Fkh] ;gh dkj.k gS fd foÜo ds vfèkdka'k egRoiw.kZ uxjksa dk fodkl 

ufn;ksa ds fdukjs gqvk gSA orZeku oSÜohdj.k ds nkSj esa foÜo O;kikj ds –f"Vdks.k ls leqæh ekxksZa dk egRo 

vfèkd gSA blh dk ifj.kke Fkk fd foÜo ds vfèkdka'k cM+s & cM+s uxj leqæ rVksa ij gh fLFkr gS tSls yanu] 

VksD;ks] U;w;‚dZ] 'ka?kkbZ] flaxkiqj] eqacbZ] dksydkrk ,oa psUubZ bR;kfnA  

'kq"drk ls çHkkfor okrkoj.k ds mUgha {ks=ksa esa tula[;k vfèkd ikbZ tkrh gS tgk¡¡ ty lzksr ,oa tyk'k; 

ik, tkrs gSaA ;gk¡ ij ik, tkus okys tyk'k;ksa ds ikl gh isM+ & ikSèks ,oa ouLifr;ksa ds mxus ls dqN gfj;kyh 

ikbZ tkrh gS vkSj mlds vkl & ikl gh tula[;k fuokl djrh gSA tc rd bu tyk'k; esa ty i;kZIr ek=k 

esa miyCèk jgrk gS] rc rd tu leqnk; mlds pkjksa rjg fuokl djrk gSA blds i'pkr og çokl dj tkrk 

gSA blh çdkj ioZrh; <kyksa ij tula[;k dk teko ogha feyrk gS tgk¡¡ >hyksa ,oa çk—frd ty lzksrksa ds dsaæ 

ik, tkrs gSaA ;gh dkj.k gS fd tula[;k ds forj.k ,oa l?kurk ij ty dh miyCèkrk dk çHkko vfèkd ns[kk 

tkrk gSA 

fdlh LFkku fo'ks"k dh tula[;k dks viuh vksj vkdf"kZr djus dh {kerk vkSj muds lEiw.kZ iks"k.k dh 

{kerk ml {ks= dh vofLFkfr ,oa ;krk;kr ds lkèkuksa ds çlkj ls çHkkfor gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd lHkh 

egk}hiksa esa fLFkr ns'kksa esa rVorÊ {ks=ksa esa l?ku tula[;k ikbZ tkrh gS tcfd nqxZe ,oa vkarfjd Hkkxksa esa de 

tula[;k gksrh gSA fdlh çns'k esa ;krk;kr dh lqfoèkk ftruh vfèkd gksxh og vius prqfnZd {ks= ls vfèkd 

tula[;k dks vkdf"kZr djrh gSA lery ,oa eSnkuh Hkkxksa esa lM+d] jsyekxZ ,oa ugjksa dk fodkl vklku gksrk 

gS blds foijhr ioZrh; ,oa iBkjh Hkkxksa esa vleku mPpkop ds dkj.k budk leqfpr fodkl ugha gks irk gSA 

vxj gksrk Hkh gS rks og vR;fèkd dher okyk gksrk gSA ,slh fLFkfr esa ljdkjksa ij vR;fèkd Hkkj iM+rk gS vkSj 

og ,sls dk;ksZa esa #fp ugha ysrs gSaA eq[; LFky Hkwfe ls tqM+s }hi lewg Hkh tula[;k gsrq vkd"kZd gksrs gSaA ;gk¡ 

ij i;ZVu tSls m|ksx dks fodflr djds ns'k dh vFkZO;oLFkk dks vfèkd lq–< cukus dk dk;Z fd;k tk ldrk 

gSA blh dk ifj.kke gS fd foÜo ds vfèkdka'k rVh; vofLFkr okys ns'k i;ZVu dh –f"Vdks.k ls i;kZIr fodflr 

gq, gSa tSls tkiku] baMksusf'k;k] osLVbaMht ,oa fczfV'k }hi lewgA 

ekuo ,d lfØ; çk.kh gS tks viuh fØ;k'khyrk ds çHkko ls i`Foh ds HkkSfrd èkjkry esa ifjorZu djds 

u, Lo:iksa dk fodkl djrk gSA ekuo dh fØ;k'khyrk dks lanfHkZr djus okyk Ýkalhlh HkkSxksfyd fparu dk 

leqnk; ekurk gS fd dgha ij Hkh dksbZ vfuok;Zrk ugha gSA ekuo laHkkoukvksa dk Lokeh gksrk gS vkSj viuh 

fØ;k'khyrk ds vkèkkj ij og fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa Hkh dqN ,slk dj ysrk gS ftlls og i;kZoj.k vuqdwyrk dk 

lkeuk djus esa l{ke gks tkrk gSA bl çdkj ;g ns[kk tk ldrk gS fd ekuo }kjk Hkh i`Foh ij rjg & rjg 
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ds LFkyLo:iksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gS ftUgsa lkaL—frd Hkw–'; ds uke ls tkuk tkrk gSA bl çdkj euq"; Hkh 

tula[;k ds forj.k ,oa ?kuRo dks çHkkfor djus okyk çeq[k dkjd gksrk gS tks fuEufyf[kr gSa & 

fdlh LFkku dk lkekftd laxBu] oxZ O;oLFkk] çFkk,a] jhfr & fjokt] ijaijk,a] thou ds ewY; ,oa 

èkkfeZd foÜokl ogk¡ ij tula[;k ds ladsaæ.k ,oa ?kuRo dks çHkkfor djrs gSaA tgk¡¡ ij mnkjoknh ço`fÙk dh 

lkekftd lajpuk ikbZ tkrh gS ogk¡ ij lHkh oxksZa ,oa èkkfeZd leqnk; ds yksx cluk ilan djrs gSaA blds 

foijhr tgk¡¡ èkkfeZd ,oa lkekftd :f<+okfnrk vfèkd gksrh gS rFkk èkkfeZd ,oa lkaçnkf;d naxksa dh vko`fÙk 

vfèkd gksrh gSA ogk¡ de yksx fuokl djuk ilan djrs gSa tSls eqfLye ,oa vfodflr ns'kA ;gk¡ ds yksx ckgj 

dh vksj çokl djus gsrq etcwj gksrs gSa vkSj tula[;k dk ?kuRo de ik;k tkrk gSA if'peh ns'kksa dh laL—fr 

vkfFkZd laiUurk gsrq tula[;k ds çokl dks çksRlkgu djrh gSA bldk ifj.kke ;g gqvk fd vfèkd tula[;k 

okys ;wjksih; ns'kksa ls vfèkd ek=k esa yksx vÝhdk] ,f'k;k] vesfjdk ,oa v‚LVªsfy;k dh vksj çokl fd,] ftlds 

dkj.k ;gk¡ ij tula[;k dk ?kuRo de ik;k tkrk gSA ,f'k;k ,oa vÝhdk ds ns'kksa esa vkfFkZd ,oa lkekftd 

xfr'khyrk de ikbZ tkrh gSA ;gk¡ ds yksx de lalkèku ,oa lqfoèkkvksa esa thou ;kiu djds [kq'k jgrs gSa ,oa 

,d lkFk jgrs gSaA ftldk ifj.kke ;g gksrk gS fd ;gk¡ vfèkd tula[;k fuokl djrh gS vkSj tula[;k ?kuRo 

Hkh vfèkd ik;k tkrk gSA fodkl'khy ,oa rhljh nqfu;k ds ns'kksa esa orZeku uxjhdj.k dh çòfÙk esa rsth vkbZ gS 

ftlds dkj.k fuèkZu rFkk O;kid tula[;k f'k{kk] LokLF;] jkstxkj tSlh vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq uxjksa dh 

vksj vkdf"kZr gks jgh gSA blds QyLo#i uxjh; tula[;k dk vkdkj ,oa ?kuRo rsth ls c<+rk pyk tk jgk 

gSA 

jktuhfr ls rkRi;Z gksrk gS jktuhfrd ,oa ç'kklfud 'kfä dks çkIr djuk ftlds ekè;e ls fdlh ns'k 

fo'ks"k ds laiw.kZ 'kklu dk lapkyu fdlh fo'ks"k fl)kar] ekU;rk ,oa fopkjksa ds ekuus okys yksxksa esa fufgr gks 

tkrk gSA bl çdkj fofHkUu çdkj dh uhfr;ka cukbZ tkrh gSa] bUgha uhfr;ksa esa ls tula[;k uhfr Hkh ,d gSA 

tula[;k uhfr;ka fdlh LFkku ij tula[;k forj.k ,oa ?kuRo dks çHkkfor djrh gSaA lHkh ns'k viuh lkekftd 

,oa vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj budk fuèkkZj.k ,oa fØ;kUo;u djrs gSaA blh ds ekè;e ls çokl ,oa 

tula[;k o`f) dks Hkh fu;af=r fd;k tkrk gSA 20oha 'krkCnh rd tula[;k ds çokl ij ljdkjksa dk fu;a=.k 

dke gksrk Fkk ftlds dkj.k çokl esa lqxerk gksrh FkhA vusdksa vkfFkZd lalkèkuksa dh [kkst rFkk jkstxkj ds 

voljksa us ,d ns'k ls nwljs ns'k esa tkdj clus gsrq yksxksa dks çksRlkfgr fd;kA nwljs foÜo ;q) ds i'pkr bl 

ço`fÙk esa deh ns[kh xbZ dqN ns'kksa us ckgj ls vkus okys yksxksa ij çfrcaèk yxk fn;k tSls v‚LVªsfy;k ljdkj us 

'osr uhfr ds rgr vÜosrksa dks ukxfjdrk nsuk can dj fn;kA bldk ifj.kke ;g gqvk fd ,f'k;k ,oa vÝhdk 

ds yksxksa ij iw.kZ çfrcaèk yx x;k ftlls ewy ns'k esa tula[;k ?kuRo vfèkd ik;k tkrk gS tcfd v‚LVªsfy;k 

dh laiw.kZ tula[;k Hkkjr dh tula[;k ls Hkh cgqr de gSA ;q)] vdky] ns'k dk foHkktu tSls ekuo fufeZr 

rRo Hkh tula[;k ds LFkkukarj.k dks çHkkfor djrs gSaA 

ekuo ,d lkekftd çk.kh gS mls viuh vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq vkthfodk ds lalkèkuksa dh lokZfèkd 

vko';drk gksrh gSA bl çdkj fdlh fuf'pr HkkSxksfyd {ks= esa tula[;k ds fuokl gsrq vkthfodk ds lalkèkuksa 

dh miyCèkrk vfuok;Z gksrh gSA viuh 'kkjhfjd ,oa ekufld {kerk ds vkèkkj ij ekuo leqnk; }kjk vusdksa 

vkfFkZd fØ;kdykiksa dks laikfnr fd;k tkrk gSA bu fØ;kdykiksa esa —f"k] i'kqikyu] vk[ksVu] m|ksx & èkaèks] 

O;kikj] dk;kZy;] ifjogu ds lkFk vusd lsok,a lfEefyr gksrs gSaA foÜo ds os lHkh {ks= tgk¡¡ vkthfodk ds ,d 

ls vfèkd volj miyCèk gksrs gSa og vU; {ks=ksa ls tula[;k dks viuh vksj vkdf"kZr djrs gSaA fo'o ds lHkh 

d`f"k çèkku ns'k tgk¡¡ mitkÅ feêh ds lkFk vU; HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ka —f"k gsrq miyCèk gksrh gSa ogk¡ tula[;k 

dk forj.k ,oa ?kuRo mPp ik;k tkrk gS tSls Hkkjr dk xaxk dk eSnku] ckaXykns'k dk MsYVkbZ Hkkx ,oa phu ds 

eSnkuA 
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rduhdh rFkk çkS|ksfxdh ds fodkl Hkh tula[;k ds forj.k ,oa ?kuRo dks çHkkfor djus okys çeq[k 

dkjd gSaA orZeku le; esa uohu m|ksxksasa] e'khuksa] ;krk;kr ,oa lapkj ds lkèkuksa dk rhozrk ls fodkl gks jgk gS 

ftlls —f"k ,oa m|ksx ds {ks= esa mRiknu esa rsth ls o`f) gqbZ gSA blds dkj.k vU; {ks=ksa ls tula[;k jkstxkj 

,oa vU; lqfoèkkvksa dks çkIr djus gsrq bl {ks= dh vksj vkdf"kZr gksrh gSA vkS|ksfxd bZdkb;ka eq[;r% 'kgjh {ks= 

esa gh LFkkfir gksrh gSa] ,slh fLFkfr esa jkstxkj] f'k{kk] LokLF; ,oa vU; lqfoèkkvksa gsrq xzkeh.k {ks= ls tula[;k 

dk ,d cgqr cM+k Hkkx uxjh; {ks= dh vksj çokl djrk gSA fdlh HkkSxksfyd çns'k dh vkfFkZd çxfr gksus dh 

n'kk esa mlesa jkstxkj ,oa [kk| inkFkksZa dh miyfCèk ds :i esa vfèkd tula[;k ds ikyu iks"k.k dh {kerk esa 

o`f) gks tkrh gSA blds ifj.kkeLo#i ogk¡ vfèkd tula[;k fuokl djus yxrh gSA blds lkFk gh ,sls 

fodflr çns'k ftuesa dqN vko';d oLrq,¡ LFkkuh; :i ls miyCèk ugha gksrh gSa os budk vU; {ks=ksa ls vk;kr 

dj ysrs gSa tSls teZuh] Ýkal] fczVsu ,oa uhnjySaM bR;kfnA tks çns'k vkS|ksfxd ,oa rduhdh –f"Vdks.k ls laiUu 

gksrs gSa og vfèkdka'k [kk| lkefxz;ksa dk vk;kr djrs gSa cnys esa mu ns'kksa dks fufeZr lkefxz;ksa ,oa lsokvksa dk 

fu;kZr djrs gSaA mnkgj.k Lo:i ,f'k;k dk tkiku ns'k bUgha lHkh vkfFkZd fØ;kvksa ls çHkkfor gksdj tula[;k 

forj.k ,oa ?kuRo fuèkkZfjr gksrk gSA 

tula[;k ds forj.k ds tukafddh; dkjdksa esa tula[;k dh çk—frd o`f)] LFkkukarj.k vkSj uxjhdj.k 

lfEefyr gksrs gSaA foxr dqN o"kksZa esa ;g ço`fÙk ns[kh xbZ gS fd dqN ns'kksa }kjk tula[;k LFkkukarj.k ij 

çfrcaèkkRed vojksèk yxk fn, x, gSaA blds dkj.k ,f'k;k ,oa vÝhdk ds ns'k tgk¡¡ igys ls vfèkd tula[;k 

vfèkokflr gS] çoklu ugha gksus ds vHkko esa çk—frd o`f) ds dkj.k tula[;k vfèkd gks xbZ gSA vfèkdka'k 

fodkl'khy ns'kksa esa vR;ar ç;Ruksa ds ckotwn Hkh tUe nj esa visf{kr deh ugha vk ikbZ gS lkFk gh fpfdRlk 

lqfoèkkvksa esa fujarj fodkl ds dkj.k èR;q nj esa vR;fèkd deh ns[kh xbZ gS] ,slh fLFkfr esa çk—frd o`f) dh 

xfr esa rhozrk ns[kh xbZ gSA 

fodflr ns'kksa dh lkekftd] lkaL—frd] jktuhfrd] vkfFkZd ,oa tukafddh; lajpuk fodkl'khy ns'kksa 

ls fHkUu gksrh gSA fo'o ds vfèkdka'k fodflr ns'k tSls la;qä jkT; vesfjdk] tkiku] v‚LVªsfy;k ds lkFk 

if'peh ;wjksi ds ns'kksa us tUe nj ,oa e`R;q nj nksuksa dks fu;af=r djds U;wure Lrj ij yk fn;k gSA ,slh 

fLFkfr esa nksuksa esa cgqr de varj ik;k tkrk gS blds ifj.kkeLo#i bu ns'kksa dh tula[;k o`f) yxHkx #d lh 

xbZ gS vkSj tula[;k ?kuRo esa fLFkjrk vk xbZ gSA uxjhdj.k dk Hkh tula[;k ds forj.k ,oa ?kuRo ij vfèkd 

çHkko ns[kk x;k gSA uxjksa ds fodkl ls çHkkfor gksdj xzkeh.k tula[;k jkstxkj] f'k{kk] LokLF; ,oa vU; 

lsokvksa dks çkIr djus gsrq uxjksa dh vksj çokflr gksrh gSA blds QyLo#i uxjh; dsUæksa esa tula[;k dk 

forj.k ,oa ?kuRo vis{kk—r rsth ls c<+us yxrk gSA 

vkius bl bdkbZ esa tula[;k ds forj.k ,oa ?kuRo dks çHkkfor djus okys dkjdksa dk vè;;u fd;k gSA 

vki le> x, gksxsa fd tula[;k ds forj.k ,oa ?kuRo esa fdu ?kVdksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA blls fo'o 

;k fdlh ns'k dh tula[;k dh xR;kRedrk dh foLr`r tkudkjh feyrh gS rFkk mlds fofoèk dkjdksa dks 

çksRlkgu çkIr gksrk gSA okLro esa fdlh ns'k dh tula[;k forj.k rFkk ogk¡ ds tula[;k ?kuRo ij ml LFkku 

HkkSxksfyd vofLFkfr] ljdkjh uhfr;ksa] lkaL—frd laxBu vkfn dk çHkko gksrk gSA  

vkius ;g Hkh ns[kk gS tula[;k ds forj.k dks çHkkfor djus okys dkjd nks Hkkxksa esa foHkä gksrs gS çk—

frd dkjd rFkk ekuoh; dkjdA çk—frd dkjd ç—fr çnÙk gksrs gS rFkk budh çHkkfork lcls vfèkd gksrh 

gSA dHkh & dHkh budh dBksjrk ,oa çHkkfork ls ekuoh; fodkl ds lHkh ?kVd ux.; gks tkrs gSA ekuoh; 

dkjd ekuo dh fØ;k'khyrk ,oa çfrc)rk ls fodflr gksrs gSA ekuo ds Kku ,oa çkS|ksfxdh esa tSls & tSls 

o`f) gksrh tkrh gS og fofoèk çdkj dh rduhfd;ksa dks fodflr djus esa l{ke gks tkrk gSA blls og mu {ks=ksa 

dks Hkh fuokl ;ksX; cuk nsrk gS tks igys ekuo fuokl ds vuqdwy ugha FksA fQj Hkh ekuoh; dkjdksa dh ,d 

lhek gksrh gSA 
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1-  foÜo dh yxHkx 90% tula[;k dk forj.k èkjkry ds fdrus çfr'kr Hkkx ij ikbZ tkrh gSA  

¼d½ 20%        ¼[k½ 50%      ¼x½ 10%         ¼?k½ 30% 

2-  ,f'k;k egk}hi esa lEiw.kZ foÜo dh yxHkx fdruh tula[;k fuokl djrh gSA  

¼d½ nks frgkbZ     ¼[k½ ,d pkSFkkbZ       ¼x½ vkèkk              ¼?k½ rhu pkSFkkbZ  

3-  lokZfèkd tula[;k okyk ns'k dkSu gSA  

¼d½ phu           ¼[k½ Hkkjr              ¼x½ vesfjdk            ¼?k½ czkt+hy    

4-   fuEufyf[kr esa ls dkSu tula[;k forj.k dks çHkkfor djus okys çk—frd dkjdksa esa ugha gSA  

¼d½ tyok;q dkjd  ¼[k½ LFkyLo:i dkjd    ¼x½ vkfFkZd dkjd       ¼?k½ ènk dkjd  
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3-  tula[;k forj.k dks çHkkfor djus okys ekuoh; dkjdksa dh leh{kk dhft,\ 

39



5-0 çLrkouk  

5-1 mís';  

5-2 tula[;k dk oSf'od ifj–';  

5-3 tula[;k dk oSf'od forj.k 

5-4 vf/kd tula[;k okys {ks= 

5-5 e/;e tula[;k okys {ks= 

5-6 vYi rFkk vR;Yi tula[;k forj.k okys {ks= 

5-7 tufjä tula[;k forj.k okys {ks= 

5-8 lkjka'k 

5-9 LoewY;kadu ç'u ,oa vkn'kZ mÙkj  

5-10 lUnHkZ xzUFk lwph  

5-11 vH;kl ç'u ¼l=kar ijh{kk dh rS;kjh½ 

tula[;k Hkwxksy ds HkwxksyosÙkkvksa ds v/;;u dk eq[; mís'; ;g gksuk pkfg, fd laiw.kZ fo'o ij 

tula[;k fdl çdkj ls forfjr gSA tula[;k forj.k dks cgqr gn rd lalk/ku çHkkfor djrs gSaA çR;sd ns'k 

gsrq çk—frd ,oa lkaL—frd lalk/kuksa dh ,d lhek gksrh gSA fdlh ns'k dk HkkSxksfyd {ks=Qy] [kfut] feêh] 

ty lalk/ku] ou laink] Hkwfe dh mitkÅ 'kfä] flapkbZ ds lk/ku] m|ksx] ifjogu ekxZ] ;krk;kr ds lk/ku] 

f'k{kk dk Lrj ,oa cktkj dh miyC/krk tula[;k ds forj.k dks çHkkfor djus okys çeq[k dkjdksa esa gSaA 

ç—fr ds vU; rRoksa ds leku gh ekuo dk i`Foh ds /kjkry ij forj.k leku ugha gSA ekuo tula[;k 

dgha l?ku ikbZ tkrh gS rks dgha fojyA bl v/;k; esa mlh forj.k dk v/;;u fd;k tk,xk] tks fuEufyf[kr 

gS & 

1- vf/kd tula[;k okys {ks= 

2- e/;e tula[;k okys {ks= 

3- vYi rFkk vR;Yi tula[;k okys {ks= 

4- tufjä {ks=  
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tula[;k Hkwxksy ds v/;;u esa tula[;k dk forj.k vfHkUu vax gSA la;qä jk"Vª ds tula[;k foHkkx ls 

çkIr vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ls Kkr gksrk gS fd fo'o dh dqy tula[;k o"kZ 2001 esa 600-31 djksM+ Fkh] tks 

c<+dj o"kZ 2011 bZ- esa 682-38 djksM+ gks xbZ Abl foLr`r tula[;k dk laiw.kZ fo'o esa forj.k leku ugha gSA 

fo'o ds laiw.kZ {ks=Qy ds yxHkx rhu pkSFkkbZ Hkkx ij ty dk foLrkj gSA bl çdkj ;gk¡ tula[;k dk ik;k 

tkuk ux.; gh gSA 'ks"k ,d pkSFkkbZ Hkkx ij 682-38 djksM+ tula[;k fuokl djrh gSA bl LFkyh; Hkw[k.M ij 

tula[;k loZ= ugha ikbZ tkrh gSA og dqN Hkw&Hkkx esa gh ladsafær gSA ,d losZ{k.k ls çkIr vkadM+ksa ls bl ckr 

dk cks/k gksrk gS fd yxHkx 90% tula[;k 10% Hkw&Hkkx ij fuokl djrh gS] tcfd 90% Hkw&Hkkx ij ek= 

10% tula[;k forfjr gS ¼vysDltsaMj] 1997½A 

,d vkSj rF; ls cks/k gksrk gS fd fo'o ds 10 lcls vf/kd tula[;k okys ns'kksa esa laiw.kZ lalkj dh 

60% tula[;k ikbZ tkrh gSA bu 10 vf/kla[;d ns'kksa esa ls 7 ,f'k;k esa fLFkr gSaA fo'o ds çR;sd ikap O;fä 

esa ls ,d O;fä phu esa fuokl djrk gS] ogha çR;sd 6 O;fä esa ls ,d O;fä Hkkjr esa jgrk gSA vxj xksyk/kZ ds 

vk/kkj ij ns[kk tk, rks mÙkjh xksyk)Z esa 88% tula[;k fuokl djrh gS] ogha nf{k.kh xksyk/kZ esa ek= 12% 

tula[;k ikbZ tkrh gSA 

mÙkj & iwohZ 80 

nf{k.k & iwohZ 7 

nf{k.k & if'pe 5 

mÙkj & if'pe 8 

L=ksr% la;qä jk"Vª la?k dk tula[;k foHkkx- 

blh çdkj iwohZ xksyk/kZ esa tgk¡¡ 87% tula[;k fuokl djrh gS] ogha if'peh xksyk/kZ esa ek= 13% 

tula[;k ds vf/kokl gSaA vkfFkZd fodkl dh –f"Vdks.k ls voyksdu djus ij Kkr gksrk gS fd ubZ nqfu;k esa 

tgk¡¡ 13% tula[;k ikbZ tkrh gS] ogha iqjkuh nqfu;k esa 87% tula[;k jgrh gSA ,slh fLFkfr esa vysDltsaMj us 

o"kZ 1970 bZ- esa forj.k ds –f"Vdks.k ls i`Foh ij rhu çdkj ds çns'kksa dks lhek lhekafdr fd;k gS & 

1- vf/kokflr {ks= & cls gq, {ks= 

2- xSj vkfnoklh {ks= & fcuk cls gq, {ks= 

3- laØe.k {ks= 

tula[;k ds v/;;u esa DykdZ us Hkh egRoiw.kZ dk;Z fd;k gSA og la;qä jk"Vª esa tula[;k foHkkx ds 

v/;{k in ij Hkh dk;Z dj pqds gSaA mUgksaus tula[;k ds forj.k ds vk/kkj ij fo'o dks nks Hkkxksa esa foHkä 

fd;k gS & 

igyk& ekuo iqat ds {ks= 

nwljk& futZu {ks= 
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ç—fr dh ifjorZuh;rk mldk lcls egRoiw.kZ xq.k gSA le;] LFkku ,oa ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k mlesa 

fHkUurk ns[kh tkrh gSA ;gh fHkUurk gh /kjkry ij tula[;k ds forj.k dks fu;af=r djrh gSA dgha ij 

tula[;k dk vf/kd teko ik;k tkrk gS] rks dgha ij deA 

1- ,f'k;k 140-35 318-62 370-8 387-53 414-03 

2- vÝhdk 22-41 63-35 73-88 88-50 99-45 

3- ;wjksi 54-91 72-26 67-63 72-81 73-85 

4- 
mÙkjh 

vesfjdk 
22-02 42-42 49-18 47-24 52-87 

5- 
nf{k.kh  

vesfjdk 
11-23 29-32 35-73 36-51 38-57 

6- vkslsfu;k 01-39 2-63 3-07 3-35 3-61 

7- vaVkdZfVdk & & & & 0-0001 

8- lEiw.kZ fo'o 252-1 528-4 600-31 635-8 682-38 

L=ksr% la;qä jk"Vª la?k dk tula[;k foHkkx- 

 dgha & dgha rks tula[;k ,dne ugha ikbZ tkrh gS vkSj laiw.kZ {ks= tu 'kwU; ohjku fn[kkbZ nsrk gSA 

bl çdkj tula[;k ds clko] teko ,oa forj.k dh –f"Vdks.k ls /kjkry ij fuEu rhu Lo:i ns[ks tkrs gSa & 

➢ vf/kd tula[;k okys {ks= 

➢ e/;e tula[;k okys {ks= 

➢ vYi rFkk vR;Yi tula[;k okys {ks= 

tula[;k ds l?ku clko ds –f"Vdks.k ls ;fn voyksdu fd;k tk, rks bl Js.kh esa eq[;r% rhu {ks= 

n`f"Vxr gksrs gSaA bUgha {ks=ksa esa laiw.kZ fo'o dh yxHkx 90% tula[;k fuokl djrh gSA ;s {ks= gSa ,f'k;k] ;wjksi 

rFkk mÙkjh vesfjdkA bu rhu o`gn {ks=ksa ds varxZr tula[;k ds l?ku clko esa fHkUurk ns[kus dks feyrh gS] 

ftlds QyLo#i fuEu /kjkryh; Lo:i –f"Vxr gksrs gSa& 

➢ ,f'k;k esa iwohZ] nf{k.kh ,oa nf{k.kh & iwohZ {ks=] 

➢ ;wjksi esa mÙkjh & if'peh ds lkFk e/;orhZ {ks=] 

➢ vesfjdk esa mÙkj & iwohZ {ks= 

,f'k;k fo'o dk lokZf/kd tula[;k okyk egk}hi gSA ;gk¡ laiw.kZ fo'o dh vk/ks ls vf/kd tula[;k 

fuokl djrh gSA tula[;k ds forj.k ,oa l?kurk ds –f"Vdks.k ls ,f'k;k esa rhu çfr:i ns[ks tkrs gSa] tks 

fuEufyf[kr gSa & 
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 HkkSxksfyd foLrkj dh –f"Vdks.k ls iwohZ ,f'k;k ds varxZr phu] tkiku] mÙkjh dksfj;k] 

nf{k.kh dksfj;k ,oa rkboku bR;kfn ns'k lfEefyr gSaA ;gk¡ fo'o dh yxHkx 22% tula[;k fuokl 

djrh gSA tkiku dks NksM+dj ;g laiw.kZ {ks= —f"k ç/kku gSA ;gk¡ dh tyok;q ekulwuh çdkj dh gS] tks 

—f"k gsrq lokZf/kd vuqdwy gksrh gSA ekulwu dh lQyrk ,oa vlQyrk bl {ks= ds fodkl Lrj dks 

çHkkfor djrh gSA blds dqN {ks=ksa esa fiNys dqN n'kdksa esa vkS|ksfxddj.k gqvk gS] fQj Hkh ;gk¡ dh 

vk/kh ls vf/kd vkcknh —f"k dk;Z esa layXu gSA iwohZ ,f'k;kbZ tu ladqy çns'k dh vf/kdka'k tula[;k 

eq[;r%flafpr eSnkuksa] unh ?kkfV;ksa] rVh; eSnkuksa ,oa MsYVkbZ Hkkxksa esa ikbZ tkrh gSA ;gk¡ tula[;k 

ladsaæ.k dk eq[; dkj.k Qly ds fy, mitkÅ Hkwfe] flapkbZ ds fy, ty ds lkFk mfpr volajpuk 

dk çca/k] çpqj ,oalLrs Jfed dh miyC/krk rFkk ;krk;kr ds lk/kuksa dh miyC/krk gSA bl çns'k dh 

tyok;q Hkh ekuo fodkl ds fy, vuqdwy ifjfLFkfr;ka çLrqr djrh gSa ftldk çHkko ;gk¡ tula[;k 

ladsaæ.k ij iM+rk gSA 

 nf{k.k ,f'k;k Hkh fo'o ds lokZf/kd tula[;k ladsaæ.k okys {ks=ksa esa ls ,d gS] ftlesa 

Hkkjr] ikfdLrku] Jhyadk ,oa ckaXykns'k lfEefyr gSaA o"kZ 1947 bZ- ls iwoZ Hkkjr] ikfdLrku ,oa ckaXyk 

ns'k ,d gh ns'k ds vax Fks A o"kZ 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj bu rhuksa ns'kksa dks feykdj dqy 

vkcknh 153 djksM+ gS rFkk Jhyadk dh nks djksM+ vkcknh tqM+ tkus ds i'pkr 155 djksM+ gks tkrh gSA 

bl çdkj nf{k.kh ,f'k;k esa fo'o dh dqy tula[;k dk yxHkx 23% tula[;k fuokl djrh gSA ;g 

laiw.kZ {ks= ekulwuh tyok;q ls vkPNkfnr gS] lkFk gh lkFk bldk vf/kdka'k Hkkx lery eSnkuh {ks= gSA 

blds dkj.k ;gk¡ —f"k] jkstxkj ,oa vkthfodk ds volj çnku djrh gSA 

 

fp= la[;k 5-1 ,f'k;k esa tula[;k dk forj.k- 
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 ,f'k;k esa tula[;k ladsaæ.k dk ,d egRoiw.kZ ladqy nf{k.k & iwohZ ,f'k;k gSA 

blds varxZr lfEefyr ns'kksa esa FkkbZySaM] E;kaekj] ykvksl] fo;ruke] dacksfM;k] fQfyihal] flaxkiqj] 

baMksusf'k;k ,oa CkzqusbZ bR;kfn ns'k 'kkfey gSaA bl HkkSxksfyd çns'k dh tula[;k 56 djksM+ gS] tks fo'o 

dh laiw.kZ tula[;k dk 8% gSA HkkSxksfyd –f"Vdks.k ls ;g NksVs & NksVs }hiksa ls feydj cuk ;g çns'k 

,f'k;k dk lcls NksVk tu lewg gSA 

 HkkSxksfyd foLrkj dh –f"Vdks.k ls ;fn ns[kk tk, rks ,f'k;k ds l?ku cls gq, rhuksa {ks= 0Œ ls 40Œ 

mÙkjh v{kka'kksa ds e/; dsafær gSaA bl çdkj bl çns'k dh tyok;q m".k ,oa miks".k çdkj dh gSA ekulwuh o"kkZ 

dh i;kZIr miyC/krk ds dkj.k ioZrh; {ks= ls fudyus okyh lnkcgkj ,oa ekSleh ufn;ksa }kjk foLrr̀ mitkÅ 

eSnku dk fuekZ.k fd;k x;k gSA bl {ks= esa pkoy dh [ksrh vf/kd gksus ds dkj.k bUgsa pkoy lH;rk ds uke ls 

Hkh tkuk tkrk gSA bu {ks=ksa esa tkiku gh ,dek= fodflr ns'k gS] ckdh lHkh tukafddh; laØe.k dh voLFkk 

ls xqtj jgs gSa vkSj ;gk¡ dh tula[;k o`f) nj foLQksVd fLFkfr esa gSA 

tula[;k lewgu dh –f"Vdks.k ls ;g fo'o dk nwljk fo'kky {ks= gSA bl HkkSxksfyd {ks= ds varxZr 

mÙkjh & if'peh ,oa e/;orhZ ;wjksi esa fLFkr xzsV fczVsu] teZuh] Ýkal] bVyh] Lisu] iksyS.M] ;wxksLykfo;k] 

iqrZxky] jksekfu;k] uhnjyS.M] gaxjh ,oa csfYt;e bR;kfn ns'k lfEefyr gSaA bu ns'kksa dh laiw.kZ tula[;k 

yxHkx 42 djksM+ gS] tks fo'o ds 6-2% Hkkx dk çfrfuf/kRo djrh gSA HkkSxksfyd foLrkj dh –f"Vdks.k ls ;g 

ladqy 40Œ ls 60Œ mÙkjh v{kka'kksa ds e/; foLr`r gS] tcfd bldh lokZf/kd tula[;k dk ladsaæ.k 50Œ  mÙkjh 

v{kka'k ds vklikl gSA bUgha v{kka'kksa ds chp ;wjksi dk egRoiw.kZ dks;yk {ks= Hkh fLFkr gS] tks vkS|ksxhdj.k dk 

vk/kkj gSA vkS|ksxhdj.k ls iwoZ ;wjksi esa lokZf/kd tula[;k unh ?kkfV;ksa esa fuokl djrh Fkh D;ksafd ogk¡ —f"k 

dk;Z ls Hkkstu ,oa vkthfodk ds lzksr miyC/k gks tkrs FksA vkS|ksfxd  Økafr ds i'pkr fofo/k çdkj ds m|ksxksasa 

us tula[;k dks viuh vksj vkdf"kZr fd;kA 19oha 'krkCnh ds mÙkjk/kZ esa ;gk¡ çkjaHk gksus okys vkS|ksfxd  fodkl 

lnh ds var rd egk}hi dks m|ksx ç/kku cuk fn, A rVh; lqxerk ds dkj.k mÙkjh & if'peh ;wjksi esa 

lokZf/kd uxjh; fodkl gqvk gSA bu ns'kksa dh tula[;k laca/kh vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ls Kkr gksrk gS fd ;s ns'k 

tula[;k laØe.k dh çFke voLFkk ls vkt ls yxHkx 200 o"kZ igys gh eqä gks pqds gSa rFkk orZeku le; esa 

vafre voLFkk ls xqtj jgs gSaA blh dk ifj.kke gS fd tUe nj ,oa e`R;q nj nksuksa vius fuEure Lrj ij igqap 

pqdh gSA ;gk¡ dh tula[;k o`f) yxHkx #d xbZ gS ;k fQj Hkh ;gk¡ mPp tula[;k ladsaæ.k ik;k tkrk gSA 

 

fp= la[;k 5-2 ;wjksi esa tula[;k dk forj.k- 
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dukMk ,oa la;qä jkT; vesfjdk dk iwohZ rV fo'o dk rhljk lokZf/kd tula[;k ladsaæ.k okyk ladqy 

gSA HkkSxksfyd foLrkj dh –f"Vdks.k ls ;g çns'k ,f'k;k rFkk ;wjksih; tu lewg {ks= ls NksVk gS] ijarq ;g çns'k 

uohure gSA bldk fodkl uohure ladYiukvksa ,oa çkS|ksfxdh ij vk/kkfjr gSA ;gk¡ dh lokZf/kd tula[;k 

;wjksih; eqYd dh gS vkSj çokl djds vk;h gS] ftlds dkj.k ;gk¡ dh laL—fr Hkh ;wjksih; gSA vesfjdk ds iwohZ 

Hkkx esa ik, tkus okys dks;yk ,oa ykSg v;Ld us ;gk¡ vkS|ksfxd dj.k dks vk/kkj çnku fd;k gSA ufn;ksa] >hyksa 

rFkk rVh; vofLFkr ds dkj.k ifjogu dh lqfo/kk lqxe gks tkrh gSA HkkSxksfyd forj.k ds vk/kkj ij ;fn ns[kk 

tk, rks lokZf/kd tula[;k 100Œ if'peh ns'kkarj ds iwohZ Hkkx esa ikbZ tkrh gSA mÙkjh vesfjdk esa tula[;k 

ladsaæ.k ds pkj çeq[k dsaæ gSa tks fuEufyf[kr gSa & 

1- esu ls esjhyS.M rd vVykafVd rVh; {ks=A 

2- fiV~loxZ ls vksgk;ks rd dk {ks=A 

3- çeq[k >hy çns'k ftlds varxZr fe'khxu] áwju] bjh ,oa vksaVkfj;ks ds rVh; Hkkx vkrs gSaA 

4- dukMk dk lsaV y‚jsal unh ?kkVh çns'k 

 

fp= la[;k 5-3 mÙkjh vesfjdk esa tula[;k dk forj.k- 
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la;qä jkT; vesfjdk ,oa dukMk dk ;g çns'k u dsoy vkS|ksfxd  :i ls cfYd —f"k ds {ks= ls Hkh 

egRoiw.kZ gSA ;gk¡ ij —f"k mRikndrk Hkh mPp Lrjh; ikbZ tkrh gS] ftlds dkj.k ;gk¡ tula[;k dk ladsaæ.k 

lokZf/kd ik;k tkrk gSA vesfjdh tu lewg dh lkaL—frd fo'ks"krk,a ;wjksi ls iw.kZr% esy [kkrh gSaA bl dkj.k 

;gk¡ ds yksx vkfFkZd ,oa rduhdh –f"Vdks.k ls laiUu gSA ;gk¡ dk Hkh tukafddh; laØe.k vafre voLFkk esa gS] 

ftlds dkj.k tUe nj ,oa e`R;q nj nksuksa gh fu;af=r gSA fons'kh çokfl;ksa ij çfrca/k yxk gqvk gSA blds 

dkj.k ;gk¡ dh tula[;k of̀) nj ugha ds cjkcj gSA 

i`Foh ds /kjkry dk LoHkko lHkh txg ij ,d leku ugha gSA fdUgh {ks= esa lery /kjkry rFkk çpqj 

ek=k esa mPpkop feyrs gSaA lalk/kuksa ls Hkjiwj Hkh gksrs gSaA blds lkFk gh lkFk esa vf/kd ek=k esa vkcknh dks 

laHkky ldrs gSa ogk¡ vf/kd tula[;k ikbZ tkrh gSA blds foijhr dqN ,sls Hkh {ks= gksrs gSa tks çk—frd ,oa 

ekuoh; n'kkvksa ds vk/kkj ij vf/kd tula[;k ds okl ;ksX; ugha gksrs gSa vFkkZr vf/kd vkcknh dks laHkkyus 

;ksX; ugha gksrs gSa] ijarq os ekuo vf/kokl ds fy, ,dne vuqi;ksxh Hkh ugha gksrs gSaA ,slh n'kkvksa esa ;s {ks= e/; 

tula[;k clko ds çfr:i dks vfHkO;ä djrs gSaA e/;e tula[;k ds forj.k okys {ks= lHkh egk}hiksa esa 

foLrkfjr gSaA HkkSxksfyd foLrkj dh –f"Vdks.k ls ;s {ks= vis{kk—r NksVs gksrs gSA HkkSxksfyd vofLFkr] çk—frd 

n'kkvksa rFkk ekuo clko gsrq vf/kd vuqdwy ugha gksus ds dkj.k ;s çns'k vf/kd vkcknh dks laHkkyus ;ksX; ugha 

gS] ijarq ekuo vf/kokl ds fy, iw.kZr% vuqi;ksxh Hkh ugha gksrs gSaA lHkh egk}hiksa esa buds forj.k dks fuEufyf[kr 

çdkj ls ns[kk tk ldrk gS &  

 ,f'k;k egk}hi esa e/;e tula[;k okys {ks= dk forj.k Hkwe/; lkxjh; çns'k ds iwohZ Hkkx ds 

ns'kksa esa ,d foLr`r {ks= ij ik;k tkrk gSA çk—frd Lo:i dh –f"Vdks.k ls ;s {ks= igkM+h] iBkjh ,oa 

e#LFkyh ço`fÙk ds gSa] tks tula[;k ds clko gsrq loksZÙke fLFkfr;ksa dks çnf'kZr ugha djrsA ;g {ks= 

lalk/kuksa dh miyC/krk ,oa ;krk;kr dh lk/kuksa dh lqxerk ds –f"Vdks.k ls Hkh mrus l'kä ugha gksrs 

gSaA ;gk¡ ekuo dh vko';drk gsrq oLrqvksa dh vkiwfrZ vklkuh ls ugha dh tk ldrh gSA 

 ;wjksi ds Hkwe/;lkxjh; çns'k ds ns'kksa esa Hkh e/;e tula[;k forj.k ds {ks= ik, tkrs gSaA ;gk¡ 

dh Hkwfe —f"k ds fy, mitkÅ ugha gS D;ksafd vf/kdka'k mPpkop igkM+h ,oa iBkjh gSA ;g {ks= jlnkj 

Qyksa ds mRiknu gsrq dkQh egRoiw.kZ gSA ;gk¡ ij ckxokuh —f"k dk foLrkj ik;k tkrk gS] ftlds 

dkj.k ;gk¡ cM+s m|ksxksasa dk fodkl ugha gqvk gS vkSj ;g {ks= e/;e tula[;k ds forj.k dk Lo:i 

çnf'kZr djrs gSaA 

 vÝhdk egk}hi dh HkkSxksfyd vofLFkfr gh mls ekuo clko gsrq vuqdwyrk ugha çnku djrh 

gSA ;gh dkj.k gS fd ;gk¡ ds yxHkx 23 ns'kksa esa e/;e tula[;k dk forj.k ik;k tkrk gSA bl e/;e 

tula[;k forj.k dk dkj.k ogk¡ dk igkM+h] iBkjh ,oa e#LFkyh; Lo:i gSA ;gk¡ ds e/;e clko okys 

ns'kksa esa ratkfu;k çeq[k gS tgk¡¡ VSxkfudk iBkj mlds foLr`r {ks=Qy dks vkPNkfnr fd;k gqvk gSA blh 

çdkj vU; ns'kksa tSls dhfu;k esa fdfyeatkjks iBkj] eksjDdks esa ,Vyl ioZr Js.kh] vYthfj;k esa lgkjk 

e#LFky dk foLrkj ds lkFk gh pkM ls yhfc;k rd ds ns'kksa esa bl e#LFky dk foLrkj ik;k tkrk gSA 

blds vfrfjä ;gk¡ vusd NksVs & NksVs HkkSxksfyd çfrdwy n'kkvksa okys ns'kksa ds uke Hkh gSa] tgk¡¡ e/; 

tula[;k ikbZ tkrh gSA 
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fp= la[;k 5-4 vÝhdk esa tula[;k dk forj.k- 

mÙkjh vesfjdk ds e/; iwoZ Hkkx esa e/;e tula[;k dk forj.k ik;k tkrk gSA ;gk¡ 

ij eq[;r% —f"k çns'k dk foLrkj vf/kdka'k Hkkxksa ij ik;k tkrk gSA bu çns'kksa esa dukMk dk lsaV y‚jsal 

{ks=] çs;jh dk eSnkuh Hkkx ,oa if'peh vesfjdk ds ç'kkar egklkxjh; {ks= lfEefyr gSaA tgk¡¡ e/;e 

tula[;k fuokl djrh gSA blds vfrfjä e/; vesfjdk] eSfDldks rFkk if'peh }hi lewg esa Hkh e/;e 

tula[;k dk forj.k ik;k tkrk gSA 
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 nf{k.k vesfjdk ds mÙkjh Hkkx dh HkkSxksfyd fLFkfr Hkh Hkwe/;js[kh; gSA 'ks"k Hkkx 

ds vf/kdka'k Hkw&Hkkx ij ioZr ,oa iBkj dk foLrkj ik;k tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd nf{k.kh vesfjdk ds 

iwohZ rFkk if'peh rVh; {ks=ksa ;k ns'kksa esa e/;e tula[;k dk forj.k ik;k tkrk gSA ;gk¡ e/;e 

tula[;k ds forj.k okys ns'kksa esa vtsaZVhuk] dksyafc;k] osustq,yk] is:] fpyh] cksfyfo;k ,oa bDosMksj 

vkfn lfEefyr gSaA mPpkop forj.k ds –f"Vdks.k ls ns[kus ij feyrk gS fd dksyafc;k dh vofLFkfr 

,aMht ioZr ij gSA vtsaZVhuk ds if'peh Hkkx ij isaVkxksfu;k iBkj dk foLrkj ik;k tkrk gS rFkk is: 

dk vf/kdka'k Hkw&Hkkx Hkh ioZrh; gSA blds vfrfjä 'ks"k vU; ns'kksa dk HkkSxksfyd foLrkj ,oa fuokl gsrq 

ifjfLFkfr;ka çfrdwy ikbZ tkrh gSaA 

 

fp= la[;k 5-5 nf{k.kh vesfjdk esa tula[;k dk forj.k- 
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 vkLVªsfy;k egk}hi ds vf/kdka'k Hkw&Hkkx ij igkfM+;ksa ,oa e#LFkyh; çns'k dk foLrkj 

ik;k tkrk gSA blh dk ifj.kke gS fd laiw.kZ vkLVªsfy;k dh eq[; Hkwfe ij e/;e tula[;k dk forj.k 

ik;k tkrk gSA 

vYi tula[;k forj.k okys {ks= ds varxZr ,sls Hkw&Hkkx lfEefyr gksrs gSa] tgk¡¡ ij tula[;k dk clko 

l?ku ,oa e/;e {ks= dh rqyuk esa dke gksrk gSA ;s çns'k dHkh Hkh tu'kwU; ugha gksrs gSA ;gk¡ dqN u dqN 

tula[;k vo'; ikbZ tkrh gSA ;gk¡ ij de tula[;k ik, tkus dk dkj.k gS ,sls {ks=ksa dk Hkw foU;kl] tyok;q] 

feêh] —f"k] tykiwfrZ] lalk/kuksa dk vHkko] fo"ke HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ka bR;kfn tks ekuo lewgksa ds fuokl ds 

fy, vuqdwy ugha gksrs gSaA ,sls {ks=ksa esa tula[;k dk clko cM+s lewg esa u gksdj NksVs & NksVs fc[kjs lewg esa 

ik;k tkrk gSA ,sls {ks=ksa dk forj.k çk;% lHkh egk}hiksa esa ik;k tkrk gSA tgk¡¡ fuEu tula[;k fuokl djrh gS 

os çns'k fuEuor gS & 

 {ks=Qy ,oa tula[;k nksuksa dh fo'kkyrk ds dkj.k ,f'k;k ds laiw.kZ Hkkx ij tula[;k dk 

,d leku forj.k ugha ik;k tkrk gSA ;gk¡ fuEu tula[;k forj.k forj.k NksVs {ks=Qy ,oa vkdkj 

okys ns'k m".k e#LFkyh; ,oa 'khr e#LFkyh; {ks=] m".kdfVca/kh; {ks= bR;kfn esa ikbZ tkrh gSA ;gk¡ 

NksVs {ks=Qy okys ns'kksa esa ykvksl] btjkby] dqoSr] yscuku] t‚MZu] cgjhu ,oa drj vkrs gSaA 'kq"d 

e#LFkyh; {ks= esa rqdZesfuLrku] bZjku ,oa vkseku lfEefyr gSaA blh çdkj 'khr e#LFkyh; {ks= okys 

ns'k esa :l] eaxksfy;k] ,oa dtkfdLrku ds Hkw&Hkkx lfEefyr gksrs gSaA 

;wjksi egk}hi esa fuEu tula[;k dk forj.k ioZrh;] vfr'khr] nynyh ,oa ouh; {ks= esa ik;k 

tkrk gSA blh çdkj ;gk¡ NksVs vkdkj okys ns'k esa Hkh de tula[;k ikbZ tkrh gSA VqaMªk çdkj dh 

tyok;q okys ns'k esa eq[; :i ls mÙkjh :l] fQuySaM] ukosZ ,oa LohMu ds Hkw&Hkkx vkrs gSaA ;gk¡ dh 

i;kZoj.kh; n'kk,a iw.kZr%  ekuo clko gsrq çfrdwy gksrh gSaA dqN y?kq vkdkj okys ns'k tSls eksukdks] 

,aMksjk] lkuesfjuksa] Lyksosfu;k ,oa vkblySaM esa Hkh de tula[;k dk forj.k ns[kus dks feyrk gSA 

 Hkw Lo:i esa vfr fo"kerk] mcM+ & [kkcM+ mPpkop] çfrdwy tyok;q n'kk,a ,oa vR;f/kd 

Hkkx ij m".kdfVca/kh; çns'k ds foLrkj ds dkj.k vÝhdk egk}hi ds yxHkx vk/ks ns'kksa esa fuEu 

tula[;k dk forj.k ik;k tkrk gSA buesa ls çeq[k ns'k gSa jokaMk] fxfu;k] pkM] ftEckEcs] tkafc;k] 

lsusxy] bDosMksj] ukbtj eykoh ,oa ekys bR;kfnA 

 mÙkjh vesfjdk dk vYi tula[;k forj.k dk lcls egRoiw.kZ {ks= dukMk ds mÙkjh 

Hkkx esa ik;k tkrk gSA ;gk¡ de forj.k dk eq[; dkj.k fo"ke mPpkop ,oa 'khr tyok;q gSA blds 

vfrfjä dqN NksVs {ks=Qy okys ns'k Hkh gSa ftuesa Mksfefudk] ,aVhxqvk] fØLVksQj] cjewMk] lkeksvk] 

csyht] teSdk] cgkek] ,y lkYokMksj] iukek ,oa dksLVkfjdk bR;kfn lfEefyr gSaA ;gk¡ Hkh tula[;k dk 

forj.k fuEu Lrjh; ik;k tkrk gSA 

 nf{k.kh vesfjdk ds vf/kdka'k Hkkx ij Hkwe/; js[kh; tyok;q ds foLrkj ds dkj.k 

çfrdwy tyok;q n'kk,a ikbZ tkrh gSaA ;gh dkj.k gS fd czkthy ds mÙkj ,oa nf{k.k esa fLFkr vf/kdka'k 

NksVs & NksVs ns'kksa esa vYi tula[;k forj.k ik;k tkrk gSA bu ns'kksa esa lsaV foalsaV] xzsusMk] lsaV 

ywfl;kuk] xk;uk] eksaVsxzks] lwjhuke] ckjkcMksl] f=fuMkM] m#Xos ,oa iSjkXos vkfn ns'k lfEefyr gSaA tgk¡¡ 

,d rjQ mPpkop ioZrh; ,oa iBkjh gksus ds dkj.k —f"k gsrq vuqç;qä gksrk gS] nwljh rjQ bu {ks=ksa esa 

vkS|ksfxd dj.k ,oa uxjhdj.k dk Lrj Hkh fuEu Lrjh; ik;k tkrk gSA ftlds dkj.k tula[;k dk 

forj.k vR;ar fuEu vafdr fd;k tkrk gSA 

i`Foh ds /kjkry ij ekuo dk forj.k cgqr gh vkleku gSA tula[;k fdUgha Hkkxksa esa l?ku ikbZ tkrh gS 

rks fdUgha Hkkxksa esa fojyA i`Foh ds /kjkry ij dqN ,sls Hkh {ks= ik, tkrs gSa tgk¡¡ tula[;k ,dne 'kwU; ikbZ 
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tkrh gSA ,sls {ks= tu'kwU; ds uke ls tkus tkrs gSa D;ksafd ;gk¡ ij ekuo ds fuokl] fodkl ,oa çxfr gsrq 

vko';d ifjfLFkfr;ka ugha ikbZ tkrh gSaA bldh HkkSxksfyd n'kk,a ekuo fodkl ds fy, vuqdwy ugha gksrh gSA 

,slh fLFkfr;ksa esa ;gk¡ ekuo lH;rk dk fodkl ugha gks ik;k gSA ;g {ks= vHkh Hkh ohjku cus gq, gSaA oSKkfud 

[kkstksa ,oa çxfr ds ckotwn Hkh ç—fr dh çfrdwyrk ;gk¡ ij bruh vf/kd ikbZ tkrh gS fd laiw.kZ {ks= esa 

tula[;k ds fy, vko';d vuqdwy n'kk,a fufeZr ugha gks ikrs gSaA ,slh fLFkfr esa laiw.kZ czãkaM esa vkB ,sls o`gn 

{ks=ksa dh igpku dh xbZ gS] tgk¡¡ tula[;k ds fuokl gsrq HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ka fo|eku ugha gS vkSj ;g {ks= 

xSj vf/kokl ds uke ls tkus tkrs gSaA bl fo'kky Hkw&Hkkx ij 'kk;n gh dksbZ tula[;k fuokl djrh gks A ;g 

{ks= fuEufyf[kr gSa & 

 ;g {ks= HkkSxksfyd foLrkj dh –f"Vdks.k ls mÙkjh vÝhdk 

ds vVykafVd egklkxj rV ls ysdj iwoZ esa fgan egklkxj ds rV rd yxHkx 10]000 oxZ ehy esa QSyk 

gqvk gSA bl o`gn e#LFkyh; {ks= ds varxZr lgkjk e#LFky] vjc e#LFky ,oa ikfdLrku & 

vQxkfuLrku gksrs gq, ,f'k;k ds e/; rd foLr̀r çns'k ik, tkrs gSaA blds chp esa fLFkr dsoy uhy 

?kkVh esa NksVs & NksVs lewg esa forfjr tula[;k ikbZ tkrh gS] tgk¡¡ ekuo ds fuokl gsrq dqN vuqdwy 

ifjfLFkfr;ka ns[kh tkrh gSaA bl tu'kwU; çns'k dk foLrkj i`Foh ds yxHkx 20% Hkkx ij ik;k tkrk gSA 

;g çns'k HkkSxksfyd –f"Vdks.k ls vfr m".k çdkj dk gS] ftlds dkj.k ;gk¡ ekuo ds fuokl gsrq 

vuqdwy HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ka fufeZr ugha gks ikrh gSa vkSj ;g çns'k tu'kwU; cuk gqvk gSA 

mÙkjh lkbcsfj;k dk HkkSxksfyd foLrkj ;wjksi ,oa ,f'k;k egk}hi esa ukosZ ds 

vVykafVd egklkxj rV ls ysdj ç'kkar egklkxj ds depVdk rd foLrr̀ gSA bl laiw.kZ HkkSxksfyd 

{ks= dk foLrkj yxHkx 6]000 oxZ fdyksehVj esa ik;k tkrk gSA ;g çns'k vfr'khr tyok;q fo'ks"krkvksa 

ls vkPNkfnr gS] ftlds dkj.k ;gk¡ ekuo fuokl gsrq çfrdwy ifjfLFkfr;ka ikbZ tkrh gSa vkSj ;g  çns'k 

tu'kwU; cuk gqvk gSA 

 mÙkjh vesfjdk dk mÙkjh Hkw&Hkkx ekuo vf/kokl gsrq iwjh rjg ls vuqi;qä gSA blh 

dkj.k ;gk¡ dk {ks= tu'kwU; çns'k ds :i esa tkuk tkrk gSA bl HkkSxksfyd {ks= ds varxZr mÙkjh 

vykLdk] mÙkjh xzhuySaM ,oa mÙkjh dukMk ds Hkkx lfEefyr gSaA bl foLr`r {ks= dh tyok;q vfr fo"ke 

ifjfLFkfr;ka çLrqr djrh gSa ftlds dkj.k vesfjdk tSls fodflr ns'k ds lehi gksus ds ckotwn Hkh ;gk¡ 

tula[;k dk vf/kokl ugha ik;k tkrk gS vkSj ;g çns'k tu'kwU; esa ifjofrZr gks x;k gSA 

vaVkdZfVdk çns'k dk foLrkj nf{k.kh /kzqo ds prqfnZd ik;k tkrk gSA ;g çns'k fo"ke 

HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k tkuk tkrk gS bldk vf/kdka'k Hkkx oQZ ls <dk gqvk gS] ftlds dkj.k 

;gk¡ dh tyok;q vfr'khr çdkj dh ikbZ tkrh gSA bl laiw.kZ {ks= dk {ks=Qy yxHkx 13]720 oxZ 

fdyksehVj esa ik;k tkrk gSA çkphu le; ls ;g {ks= tu'kwU; cuk gqvk gS ijarq orZeku le; esa 

oSKkfud 'kks/k dk;ksaZ ds dkj.k ;gk¡ vf/kokl cuk, x, gSa ijarq ;gk¡ ij LFkkbZ vf/kokl ugha ik;k tkrk 

gSA 

 vestu csflu viuh m".kdfVca/kh; HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa ds fy, tkuh tkrh gS] 

ftldk foLrkj eq[;r% nf{k.k vesfjdk esa czkthy vkSj mlds vkl ikl ds ns'kksa esa ik;k tkrk gSA ;gk¡ 

dh tyok;q vfr fo"ke çdkj dh gS ftlesa ekuo ds fuokl gsrq HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ka cgqr de ikbZ 

tkrh gSaA ;gh dkj.k gS fd la;qä jkT; vesfjdk ds cjkcj {ks=Qy okys bl o`gn çns'k esa tula[;k 

dk forj.k cgqr de ik;k tkrk gS vkSj ;g {ks= tu'kwU; cuk gqvk gSA 

v‚LVªsfy;k dk if'peh Hkkx ,d ògn e#LFky gS tgk¡¡ ekuo vf/kokl gsrq ifjfLFkfr;ka 

yxHkx ux.; gSaA ;g o`gn çns'k viuh jsrhyh Hkwfe ds dkj.k tkuk tkrk gSA bl e#LFky ds varxZr 

fxCcu e#Hkwfe ,oa xzsV foDVksfj;k e#Hkwfe dk Hkkx lfEefyr gSA ;g çns'k iwjh rjg ls tu'kwU; gSA 

blds varxZr ikiqvk U;w fxuh dk ioZrh; {ks= Hkh lfEefyr gksrk gS tks iwjh rjg ls tu'kwU; gSA 

 nf{k.k if'pe vÝhdk dk {ks= fo"ke ifjfLFkfr;ksa ds fy, tkuk tkrk gSA 

blds varxZr ukehfc;k] cksRlokuk {ks= esa foLr`r dkykgkjh e#LFky fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSA 
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m".kdfVca/kh; çns'k dh lehirk ds dkj.k rFkk BaMh ty /kkjkvksa ds lehi gksus ds dkj.k ;g çns'k ,d 

foLr`r e#LFky esa ifjofrZr gks x;k gS] ftlds dkj.k ;gk¡ tula[;k yxHkx ugha esa ikbZ tkrh gSA 

;g çns'k nf{k.k vesfjdk esa vtsaZVhuk ,oa mlds vklikl ds ns'kksa 

esa foLr`r gSA bu ns'kksa esa ,aMht ioZr Jà[kyk ,oa  iSVkxksfu;k iBkj dk foLrkj ik;k tkrk gSA ;g 

Lo:i HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa dh –f"Vdks.k ls fo"ke fLFkfr;ka mRiUu djrk gS ftlds dkj.k ;gk¡ 

tula[;k yxHkx 'kwU; ikbZ tkrh gSA 

vkius bl bdkbZ esa tula[;k dk fo'o & forj.k] vf/kd tula[;k okys {ks=] e/;e tula[;k okys {ks= 

vYi rFkk vR;Yi tula[;k okys {ks=] tufjä {ks= dk v/;;u fd;k gSA vki le> x, gksxsa fd tula[;k ds 

oSf'od forj.k ij fdlh LFkku fo'ks"k dh HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa ls ?kfu"V laca/k gSA ftu LFkkuksa ij thou 

;kiu ds lk/ku i;kZIr ek=k esa ik, tkrs gSa ogk¡ vf/kd tula[;k fuokl djrh gSA çk—frd ,oa lkaL—frd 

dkjdksa dh miyC/krk dh çfrdwyrk tSls & tSls c<+rh tkrh gS tula[;k dk ladsUæ.k vFkok teko ?kVrk 

tkrk gSA tgk¡¡ ekuo fuokl gsrq çfrdwyrk pje ij gksrh gS] os {ks= tufjä gksrs gSA okLro esa fdlh LFkku dh 

tula[;k ogk¡ dk lcls cM+k lalk/ku gksrh gS tks mldh HkkSxksfyd vofLFkfr] ljdkjh uhfr;ksa] lkaL—frd 

laxBu vkfn ds vk/kkj ij okLrfodrk dks çkIr djrh gSA  

1-  o"kZ 2011 esa lEiw.kZ fo'o dh tula[;k fdruh Fkh A  

¼d½ 600-31 djksM+    ¼[k½ 682-38 djksM+  ¼x½ 700-00 djksM+   ¼?k½ 785-32  djksM+ 

2- mÙkjh xksyk)Z esa fo'o dh fdruh çfr'kr tula[;k fuokl djrh gS A  

¼d½ 60%        ¼[k½ 75%             ¼x½ 88%              ¼?k½ 94%   

3-  fuEu esa ls dkSu fo'o dk vf/kd tula[;k okyk {ks= ugha gS A  

¼d½  ,f'k;k esa iwohZ] nf{k.kh ,oa nf{k.kh & iwohZ {ks=]                             

¼[k½  ;wjksi esa mÙkjh & if'peh ds lkFk e/;orhZ {ks=]                        

¼x½  e/; ,oa mÙkjh vÝhdk {ks=]                          

¼?k½  vesfjdk esa mÙkj & iwohZ {ks=] 

4-  fdl egk}hi ds lEiw.kZ Hkkx ij e/;e tula[;k forj.k ik;k tkrk gS A 

¼d½ ,f'k;k        ¼[k½ ;wjksi         ¼x½ vÝhdk       ¼?k½  vkLVªsfy;k   

5-   vkestu csflu çns'k esa fdl çdkj dk tula[;k forj.k ik;k tkrk gS A  

¼d½ vf/kd tula[;k  ¼[k½ e/;e tula[;k ¼x½ U;wu tula[;k    ¼?k½ tu'kwU;  
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51



Premi] M- K-] 1991] India's Population] Heading Towards a Billion] B- R- Publishing Corporation- 

Blassoff] M- and Srinivasan K-] 2001] Population Development Nexus in India : Challenges for the 

New Millennium] Tata McGraw Hill] New Delhi- 

Woods] R-] 1979] Population Analysis in Geography] Longman] London- 

Zelinsky] W-] 1966] A Prologue to Population Geography] Prentice Hall- 

pUnuk] vkj- lh-] 2022] tula[;k Hkwxksy & ladYiuk] fu;a=d o foÜo çk:i] dY;k.kh ifCy'klZ] ubZ fnYyh- 

pUnuk] vkj- lh-] 2022] Hkkjr % tula[;k ¼tula[;k Hkwxksy & Hkkx 2½] dY;k.kh ifCy'klZ] ubZ fnYyh- 

ekS;kZ] ,l- Mh-] 2005] tula[;k Hkwxksy] 'kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn- 

vks>k] vkj- ih-] 1984] tula[;k Hkwxksy] çfrHkk çdk'ku-  

ghjk yky] 2000] tula[;k Hkwxksy  ds ewy rRo] jkèkk ifCyds'kUl] ubZ fnYyh- 

frokjh] jke dqekj] 2023] tula[;k Hkwxksy] çokfydk ifCyds'kUl] bykgkckn- 

1-  tula[;k forj.k ds oSf'od ifj–'; dh O;k[;k dhft,\ 

2-  fo'o ds vf/kd tula[;k okys {ks=ksa  dk o.kZu dhft,\ 

3-  fo'o ds e/;e tula[;k forj.k okys {ks=ksa  dk mYys[k dhft,\ 

4-  fdlh {ks= esa vYi rFkk vR;Yi tula[;k forj.k gsrq mÙkjnk;h dkjdksa dk o.kZu dhft,\ 

5-  tufjä çns'kksa esa ekuo fuokl dh laHkkoukvksa ij çdk'k Mkfy,\ 

52



6--0 çLrkouk 

6-1 mís';  

6-2 tula[;k ?kuRo 

6-3 tula[;k ?kuRo ds çdkj 

6-4 tula[;k ?kuRo dk fo'o forj.k  

6-5 lkjka'k 

6-6 LoewY;kadu ç'u ,oa vkn'kZ mÙkj  

6-7 lUnHkZ xzUFk lwph  

6-8 vH;kl ç'u ¼l=kar ijh{kk dh rS;kjh 

/kjkry ds fdlh fuf'pr HkwHkkx dk {ks=Qy rFkk mlds varxZr fuokl djus okyh tula[;k ds vuqikr 

dks tula[;k ?kuRo dgk tkrk gSA lHkh HkwxksyosÙkkvksa us tula[;k forj.k rFkk tula[;k ?kuRo dk ,d lkFk 

v/;;u fd;k gSA lHkh fo}ku bl ckr ls lger gS fd tula[;k dk forj.k vkSj ?kuRo vkil esa varlaZcaf/kr 

gksrs gSa A tula[;k ds forj.k ,oa ?kuRo dh O;k[;k djrs gq, ch- ih- ikaMk fy[krs gSa fd tula[;k forj.k dk 

vFkZ i`Foh ij tula[;k ds fo{ksi.k ls gS vkSj tula[;k ?kuRo tula[;k ds dsaæh;dj.k dk eki gSA muds 

vuqlkj tula[;k ds v/;;u esa Hkwfe ,oa tula[;k nks ?kVd gSa] ftudk vkil esa laca/k] forj.k ,oa ?kuRo ds 

:i esa O;ä fd;k tkrk gSA ghjkyky us viuh iqLrd tula[;k Hkwxksy esa fy[kk gS oLrqr%  i`Foh ij ekuo ds 

forj.k laca/kh fofHkUurkvksa dh O;k[;k ds fy, mi;ksxh la{ksi.k ds :i esa tula[;k ?kuRo ls fo'ks"k lgk;rk 

feyrh gS 

lkekU; 'kCnksa esa tula[;k ?kuRo ls rkRi;Z fdlh LFkku fo'ks"k ds {ks=Qy ,oa ogk¡ fuokl djus okyh 

lEiw.kZ tula[;k ds vuqikr ls gksrk gS] tcfd okLrfodrk esa tula[;k ?kuRo ml {ks= ds lEiw.kZ lalk/kuksa ij 

ncko dks vfHkO;ä djrk gSA bl bdkbZ ds mís'; fuEufyf[kr gS & 

1-  tula[;k ?kuRo dh ladYiuk ,oa tula[;k ?kuRo ds çdkj dks Li"V djukA 

2-  tula[;k ?kuRo ds fo'o forj.k dh O;k[;k djukA 

çfl) HkwxksyosÙkk ds- Ckzwal ,oa U;wgksYM fy[krs gSa fd tula[;k forj.k dk lkekU; ekiu tula[;k 

?kuRo gksrh gSA okLro esa tula[;k ds forj.k ,oa ?kuRo esa fo'ks"k varlaZca/k ik;k tkrk gSA HkkSxksfyd –f"Vdks.k 

ls tula[;k dk v/;;u djus ij forj.k ,oa ?kuRo nks fHkUu & fHkUu rF; çdV gksrs gSaA tgk¡¡ tula[;k 

forj.k tula[;k dh fLFkfrxr v/;;u ij cksy nsrk gS ogha ?kuRo vuqikfrd laca/kksa ij /;ku dsafær djrk gSA 

bl çdkj Li"V gksrk gS fd forj.k ls tula[;k ds {ks=h; Lo:i ¼dsaæh;] te?kV] fodh.kZ] js[kh;½ dk cks/k gksrk 

gS rks ?kuRo esa tula[;k dk laca/k {ks=Qy ls tksM+dj ns[kk tkrk gSA tula[;k forj.k esa tgk¡¡ flQZ tula[;k 

dh lajpuk eq[; gksrh gS ogha ?kuRo esa tula[;k vkSj {ks=Qy ds laca/k dk v/;;u fd;k tkrk gSA 
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fdlh fuf'pr HkkSxksfyd {ks=Qy vFkok çns'k esa tula[;k dh ek=k ls tula[;k ds forj.k dh 

lkFkZdrk ,oa lgh tkudkjh ugha fey ikrh gSA blds fy, vko';d gksrk gS Hkwfe vkSj tula[;k ds lgh laca/kksa 

dks tkuus ds fy, {ks=Qy ,oa tula[;k dh vuqikr dk v/;;u fd;k tk, A lkekU; 'kCnksa esa tula[;k ?kuRo 

dk vFkZ tula[;k dk teko Kkr djus dk ,d rjhds ds :i esa ç;ksx fd;k tkrk gSA lS)kafrd –f"Vdks.k ls 

tula[;k ?kuRo dk rkRi;Z tula[;k dk teko ugha cfYd tula[;k dk {ks=Qy ij ncko gSA 

fot; dqekj frokjh us viuh iqLrd tula[;k Hkwxksy esa fy[kk gS ekuo vkSj Hkwfe varr% ekuo leqnk; 

dk thou rRo gS] ftldk vFkZ gksrk gS fd ,d fuf'pr HkwHkkx ds laiw.kZ {ks=Qy ,oa ml ij fuokl djus okyh 

laiw.kZ tula[;k dk vuqikr D;k gSA tula[;k ?kuRo dks çfr gsDVs;j] çfr oxZ fdyksehVj ,oa çfr oxZ ehy esa 

Kkr fd;k tkrk gSA fdlh {ks= dk tula[;k ?kuRo ogk¡ miyC/k çk—frd lalk/ku rFkk vkfFkZd fodkl ds Lrj 

ls çR;{kr% çHkkfor gksrk gSA 

vkj- lh- pkanuk us viuh iqLrd tula[;k Hkwxksy esa tula[;k ?kuRo dh foLr`r O;k[;k dh gSA os 

ekurs gSa fd tula[;k ?kuRo ,d foLr`r ladYiuk gS] ftldk v/;;u djuk çR;sd HkwxksyosÙkk dk uSfrd dk;Z 

gksrk gSA mudk ;g Hkh ekuuk gS fd tula[;k dh vlekurk dk v/;;u vkSj fo'ys"k.k rFkk nks çns'kksa dh 

tula[;k dk rqyukRed v/;;u ds lkFk tukf/kD; ,oa tu vHkko ds dkj.k vkSj ifj.kke D;k gSA tula[;k 

?kuRo fdlh {ks= ds çknsf'kd fu;kstu esa Hkh lgk;d gksrs gSaA ;g fdlh LFkku dh orZeku ,oa Hkkoh fLFkfr ,oa 

çxfr dk v/;;u djus esa lgk;d gksrk gSA fdlh {ks= esa ik, tkus okys çk—frd ,oa ekuoh; lalk/ku lhfer 

gksrs gSa] ftudk mi;ksx mls {ks= dh tula[;k vius thou fuokZg gsrq djrh gSA bUgha lalk/kuksa ds vk/kkj ij 

ml {ks= dk thou Lrj ,oa çfr O;fä vk; fu/kkZfjr gksrh gSA 

tula[;k v/;;u ds vk/kkjHkwr rRoksa esa tula[;k ?kuRo Hkh egRoiw.kZ ?kVd gSA ;g tula[;k ,oa Hkwfe 

dk vuqikr gksrk gSA bl vuqikr dks vyx & vyx ekudksa tSls dqy tula[;k] —f"kxr tula[;k] xzkeh.k 

rFkk uxjh; tula[;k vkfn vk/kkjksa ij Kkr fd;k tkrk gSA vr% blds çeq[k çdkj fuEufyf[kr gSa & 

fdlh {ks= ;k çns'k ds dqy {ks=Qy rFkk ogk¡ fuokflr dqy tula[;k dk vuqikr vadxf.krh; ?kuRo 

dgykrk gSA blds ek/;e ls çfr bdkbZ {ks=Qy ¼çfr oxZ fdyksehVj vFkok çfr oxZ ehy½ esa vf/kokflr yksxksa 

dh vkSlr la[;k dk cks/k gksrk gSA nwljs 'kCnksa esa ;fn dgk tk, rks ;g euq"; ,oa Hkwfe dk lk/kkj.k vuqikr 

gksrk gS] ftldh x.kuk fuEufyf[kr lw= dh lgk;rk ls dh tkrh gS & 

vadxf.krh; ?kuRo ¾ çns'k fd dqy tula[;k @ çns'k dk dqy {ks=Qy 

vadxf.krh; ?kuRo dh x.kuk fof/k cgqr gh ljy gSA bls dqy tula[;k esa dqy {ks=Qy ls Hkkx nsdj 

Kkr fd;k tkrk gSA tula[;k dk ;g ?kuRo fdlh {ks= fo'ks"k esa O;fä;ksa dh vkSlr la[;k dk cks/kd gksrk gS] 

ftls lkekU;r% iw.kkaZd ds :i esa fy[kk tkrk gSA ;g ?kuRo dbZ mioxksaZ esa Hkh foHkä gS] tks fuEufyf[kr gS & 

1- ekuo tkrh; ?kuRo fdlh {ks= dh dqy tkrh; tula[;k @ ml {ks= dk {ks=Qy 

2- ySafxd ?kuRo 
fdlh {ks= dh dqy L=h ,oa iq#"k tula[;k @  ml {ks= dk 

lEiw.kZ  {ks=Qy 

3- lk{kkjrk ?kuRo fdlh {ks= dh dqy lk{kj tula[;k @ ml {ks= dk lEiw.kZ  
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{ks=Qy 

4- xzkeh.k ;k uxjh; ?kuRo 
fdlh {ks= dh dqy xzkeh.k ;k uxjh; tula[;k @ ml {ks= dk 

lEiw.kZ  {ks=Qy 

5- xjhch dk ?kuRo 
fdlh {ks= esa xjhch js[kk ds uhps dh dqy tula[;k @ ml {ks= 

dk lEiw.kZ  {ks=Qy 

6- vkS|ksfxd  ?kuRo 
fdlh {ks= dh m|ksxksasa esa yxh tula[;k @ ml {ks= dk lEiw.kZ  

{ks=Qy 

L=ksr% tula[;k Hkwxksy ¼frokjh] 2023½- 

;g lHkh {ks=ksa gsrq vklkuh ls miyC/k gks tkrk gS ;gh dkj.k gS fd fo'o ds ns'kksa] ns'k ds jkT;ksa] ftyksa 

ds xzkeksa dk rqyukRed v/;;u djus gsrq ;g lokZf/kd ç;ksx fd;k tkrk gSA 

lokZf/kd çpfyr ,oa yksdfç; gksus ds lkFk & lkFk gh blesa dqN dfe;ka Hkh gSaA ;g fdlh {ks= esa 

tula[;k dh l?kurk ds {ks=h; Lo:i dks mfpr rjg ls ugha O;ä djrk gS cfYd laiw.kZ {ks=Qy ds ?kuRo dks 

n'kkZrk gSA blls bl ckr dk cks/k gksrk gS fd laiw.kZ {ks=Qy esa ,d gh ?kuRo ik;k tkrk gS tcfd ml {ks= 

fo'ks"k esa ioZr] iBkj] nyny] tyk'k; ,oa e#LFky tSls tu'kwU; {ks= Hkh ik, tkrs gSaA HkwxksyosÙkkvksa dk ekuuk 

gS fd blds }kjk ?kuRo dh x.kuk fdrus Hkh y?kq bdkbZ gsrq dh tk, og ;FkkFkZ ,oa çekf.kr ugha gksrhA bldk 

dkj.k ;g gS fd ;fn xkao dk Hkh ?kuRo bl fof/k ds }kjk fudkyk tk, rks og ;g crkrk gS fd laiw.kZ xkao esa 

tula[;k lkekU; :i ls forfjr gS tcfd xkao ds ,d NksVs fgLls esa gh tula[;k jgrh gS rFkk 'ks"k Hkkx ij 

;k rks [ksrh gksrh gS ;k futZu gSA bl çdkj dgk tk ldrk gS fd tula[;k ?kuRo }kjk forj.k ugha cfYd 

,d {ks= fo'ks"k ij euq"; dk ncko Kkr fd;k tkrk gSA 

bl ?kuRo dks —f"k ?kuRo Hkh dgk tkrk gS D;ksafd bl ?kuRo esa ;g x.kuk dh tkrh gS fd fdlh {ks= 

fo'ks"k dh —f"k ;ksX; Hkwfe ij ml {ks= dh dqy tula[;k dk ncko fdruk gSA ;g vadxf.kr ?kuRo dk 

la'kksf/kr Lo:i gS tks mldh rqyuk esa vf/kd mi;ksxh ,oa lkFkZd gksrk gSA bldh x.kuk ds fy, dqy {ks=Qy 

ds ctk; —f"k ;ksX; Hkwfe dks 'kkfey fd;k tkrk gSA bl ?kuRo ls bl ckr dk cks/k gksrk gS fd fdlh çns'k dh 

çfr bdkbZ —f"k Hkwfe ij vkSlr :i ls fdrus euq";ksa dk Hkkj gSA bldh x.kuk fuEufyf[kr lw= dh lgk;rk ls 

dh tkrh gS & 

@

HkwxksyosÙkkvksa dk ekuuk gS fd dkf;d ?kuRo vadxf.krh; ?kuRo ls T;knk csgrj gksrk gS D;ksafd blesa 

dqy {ks=Qy esa ls xSj —f"kxr Hkwfe dks gVk fn;k tkrk gSA blesa laiw.kZ tula[;k dk ncko dsoy —f"k ;ksX; 

Hkwfe ls Kkr fd;k tkrk gSA blls vklkuh ls ;g Kkr fd;k tkrk gS fd tula[;k dk vf/kd ncko fdl {ks= 

esa gSA dqN vkykspdksa dk ekuuk gS fd —f"k lHkh yksxksa dh vkthfodk ugha gksrh] mUgsa ;g rdZ fn;k tkrk gS 

fd Hkys gh yksx jkstxkj] O;kikj] m|ksx ,oa lsok vkfn ls vkthfodk çkIr djrs gSa ijarq çR;sd O;fä ds 

[kk|kUu dh t:jr dh vkiwfrZ —f"k ls gh gksrh gSA vr% ,slh fLFkfr esa dksbZ {ks= tukf/kD; okyk gS ;k tu'kwU; 

gS] dk vkdyu dkf;d ?kuRo ls gh laHko gksrk gSA dqN HkwxksyosÙkkvksa dk ekuuk gS fd ;g ladYiuk dsoy —

f"k ç/kku ns'k ds fy, gh lgh gks ldrh gS] tgk¡¡ lcdh vkthfodk —f"k gS tcfd ,sls ns'kksa dh okLrfodrk ls 

vf/kd nwj gS ftudk vkfFkZd vk/kkj f}rh; ,oa r`rh;d fØ;kdyki gSaA 

—f"k ?kuRo dkf;d ?kuRo dk la'kksf/kr ,oa ifj"—r Lo:i gS] ftlesa dqy —f"k ;ksx Hkwfe rFkk —f"k 

dk;Z esa layXu tula[;k ds ikjLifjd laca/k dks çdV fd;k tkrk gSA blls bl ckr dk cks/k gksrk gS fd 
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fdlh fuf'pr —f"kxr Hkwfe ij —f"k dk;Z esa layXu fdruh tula[;k dk ncko gSA bldh x.kuk çns'k dh dqy 

—f"k ;ksX; Hkwfe ls —f"k dk;Z esa yxh laiw.kZ tula[;k esa Hkkx nsus ls dh tkrh gSA blds ifj.kke ds nkSjku 

çns'k dh laiw.kZ tula[;k esa ls —f"k dk;Z esa yxh tula[;k dks vyx fd;k tkrk gS ftldh vkthfodk dk 

eq[; lzksr —f"k gksrk gSA bl çdkj —f"k ?kuRo çfr bdkbZ Hkwfe ij vk/kkfjr O;fä;ksa dh vkSlr la[;k dks 

n'kkZrk gS vFkkZr ;g Li"V djrk gS fd fdlh {ks= fo'ks"k esa —f"kxr Hkwfe ij fdruh —f"kxr tula[;k dk ncko 

gSA blds ifj.kke gsrq fuEufyf[kr lw= dk ç;ksx fd;k tkrk gS & 

@

fdlh {ks= fo'ks"k dk —f"k ?kuRo vf/kd gksus ij ;g le>k tkrk gS fd —f"k ij Hkkj vf/kd gS vkSj 

d`f"k ls çfr O;fä vk; ?kV tkrh gSA  ftu ns'kksa esa —f"kxr Hkwfe vf/kd gksrh gS ogk¡ —f"k ?kuRo de gks tkrk 

gS blds foijhr tgk¡¡ —f"k ij vk/kkfjr tula[;k de gksrh gS ogk¡ Hkh —f"k ?kuRo de ik;k tkrk gSA 

fdlh {ks= fo'ks"k esa —f"k dk;Z esa yxh tula[;k dh ek=k ;k —f"k ;ksX; Hkwfe nksuksa pkjksa esa ls fdlh esa 

Hkh ifjorZu gksus ij —f"k ?kuRo esa ifjorZu gks tkrk gSA f'konkl ekS;Z viuh iqLrd tula[;k Hkwxksy esa fy[krs 

gSa fd —f"k ç/kku ns'kksa ;k xSj —f"k ç/kku ns'kksa gsrq —f"k Hkwfe ij tula[;k ds okLrfod ncko dks tkuus ds 

fy, —f"k ?kuRo dk ç;ksx fd;k tkrk gSA ftu ns'kksa esa —f"k dk;Z esa yxh tula[;k ftruh vf/kd ikbZ tkrh 

gS ogk¡ ;g lwpdkad mruk gh vf/kd gksxkA 

vkfFkZd ?kuRo ds }kjk fdlh çns'k ds ikyu & iks"k.k dh {kerk dh x.kuk dh tkrh gSA blls gh ;g 

Kkr fd;k tkrk gS fd fdlh {ks= fo'ks"k esa miyC/k lalk/kuksa ij tula[;k dk okLrfod ncko fdruk gSA ,slh 

fLFkfr esa mls HkkSxksfyd {ks= dh ifjlhek esa fLFkr çk—frd ,oa ekuoh; lalk/kuksa dk ewY;kadu vko';d gks 

tkrk gSA blds v/;;u ds nkSjku mu lHkh rF;ksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS] tks ekuo dh vkthfodk vkSj 

Hkj.k & iks"k.k djus esa çR;{k ;k vçR;{k :i ls lgk;d gksrs gSa Ablds varxZr —f"k ;ksX; Hkwfe ,oa e`nk dh 

moZjrk] tyh; mRikn] tyk'k; ou laink] [kfut lalk/ku] 'kfä ,oa ÅtkZ ds lzksr] ifjogu ds lk/ku] fuekZ.k 

,oa fofuekZ.k m|ksx] okf.kT; ,oa O;kikfjd fØ;k,a lsok,a bR;kfn lfEefyr gksrs gSaA 

fdlh ns'k dh vkfFkZd {kerk ds fu/kkZj.k esa oSKkfud ,oa rduhdh fodkl dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA 

,slh fLFkfr esa HkkSxksfyd v/;;u esa lkaL—frd rRoksa ds ewY;kadu dh vko';drk gksrh gSA ,sls ns'k tgk¡¡ ij ;k 

rks —f"k Hkwfe dke gS ;k ogk¡ dh cgqr tula[;k —f"k dk;Z ij vkfJr gksrh gS] lkFk gh vf/kdka'k yksx viuh 

vkthfodk m|ksx] O;kikj] ifjogu] lsokvksa ,oa vU; fofo/k dk;ksaZ ls vftZr djrs gSa A,slh fLFkfr esa ogk¡ dh 

Hkwfe ij tula[;k ds okLrfod ncko dks —f"k ?kuRo vFkok dkf;d ?kuRo ls ugha O;ä fd;k tk ldrk gSA 

,sls ns'k ds v/;;u gsrq vkfFkZd ?kuRo lokZf/kd mi;ksxh gksrs gSaA vkfFkZd ?kuRo fdlh ns'k dh laiw.kZ tula[;k 

rFkk mldh lhek ds vanj fLFkr laiw.kZ lalk/kuksa ds ewY;ksa dk vuqikr gksrk gS blds x.kuk gsrq fuEu lw= dk 

ç;ksx fd;k tkrk gS & 

@

vkfFkZd ?kuRo dh x.kuk vyx & vyx fo}kuksa us vusd rduhfd;ksa dk ç;ksx djds fd;k gSA buesa 

lcls çeq[k x.kuk lkbeu dh gSA bUgksaus tula[;k ,oa vkfFkZd mRikndksa gsrq vyx & vyx lwpdkad rS;kj 

fd;kA lkbeu ds vuqlkj tula[;k lwpdkad esa mRiknu lwpdkad ls Hkkx nsdj vkfFkZd ?kuRo dks çfr'kr ds 

:i esa Kkr fd;k tk ldrk gS] ftldk lw= fuEufyf[kr gS & 

@ 

uksV %  ls rkRi;Z xq.kk ls gS- 

fdlh ns'k ds vkfFkZd ?kuRo dh x.kuk gsrq mlds lHkh lalk/kuksa dk ewY;kadu ml ns'k dh eqæk bdkbZ 

esa fd;k tkrk gS tSls #i;k] M‚yj] ikmaM] ;su bR;kfn A ;|fi fdlh ns'k ds lHkh HkkSfrd ,oa lkaL—frd 
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lalk/kuksa dh mRikndrk ,oa {kerk dk lgh losZ{k.k ,oa ewY;kadu dfBu dke gSA ;gh dkj.k gS fd lokZf/kd 

lkFkZd ,oa mi;ksxh gksus ds dkj.k Hkh orZeku le; esa vkfFkZd ?kuRo dh çklafxdrk de gSA 

iks"k.k ?kuRo ds ek/;e ls fdlh çns'k esa [kk|kUuksa ds varxZr ç;qä çfr bdkbZ Hkwfe ij euq";ksa dh 

vkSlr la[;k dks O;ä fd;k tkrk gSA nwljs 'kCnksa esa ;g dgk tk ldrk gS fd iks"k.k ?kuRo lekU;r% [kk|kUu 

Hkwfe ,oa dqy tula[;k dk vkuqikfrd laca/k gksrk gSA ,sls —f"k ç/kku ns'k tgk¡¡ dh vf/kdka'k Hkwfe ij dksbZ ,d 

çdkj dk gh [kk|kUu mxk;k tkrk gSA oSls ns'k esa dqy [kk|kUu Hkwfe dh txg dsoy ç/kku [kk|kUu ds varxZr 

ç;qä dh xbZ Hkwfe ds vk/kkj ij iks"k.k ?kuRo dh x.kuk dh tkrh gSA bl çdkj dk iks"k.k dsoy mUgha ns'kksa ds 

fy, mi;qä gksrk gSA tgk¡¡ [kk|kUu Hkwfe ds varxZr mlds vf/kdka'k {ks= vkPNkfnr gksrs gSaA lkFk gh lkFk ;g 

?kuRo mu ns'kksa gsrq de mi;ksxh gksrk gS] tgk¡¡ —f"k mRiknu ux.; gksrk gS ;k fQj [kk|kUu dh vkiwfrZ vk;kr 

ls djrs gSaA iks"k.k ?kuRo dh x.kuk fuEu lw= ls dh tkrh gS & 

@

fdlh fuf'pr HkwHkkx dh ,d ifjlhfer bdkbZ ls ftrus yksxksa dks vkgkj dh çkfIr gksrh gS mls ml  

tula[;k dk iks"k.k ?kuRo dgrs gSaA ,sls ns'k tgk¡¡ xzkeh.k tula[;k vf/kd ikbZ tkrh gS vkSj mlds vf/kdka'k 

yksxksa dh vk; —f"k ls gksrh gS] mu ns'kksa ds fy, ;g ?kuRo vf/kd egÙoiw.kZ gksrk gSA ,sls ns'kksa esa Hkkjr] 

ikfdLrku] ckaXykns'k] E;kaekj] FkkbyS.M vkSj dEcksfM;k lfefyr gSA 

tula[;k forj.k dh Hkkafr tula[;k ?kuRo ds oSf'od Lo:i esa fHkUurk ns[kus dks feyrh gSA tula[;k 

?kuRo dk oSf'od ifj–'; vuqdwy HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa] lery mPpkop] ty dh i;kZIr miyC/krk] lalk/kuksa 

dh miyC/krk] uxjhdj.k ,oa vU; lsokvksa dh miyC/krk dk vuqlj.k djrh gSA ftu LFkkuksa ij budh 

miyC/krk i;kZIr gksrh gS ogka tula[;k dk ?kuRo mPp ik;k tkrk gSA fo'o dh tula[;k ?kuRo dks 

fuEufyf[kr lkj.kh ds ek/;e ls n'kkZ;k x;k gS & 

1- ,f'k;k 43820 32-09 72-7 84-6 88-4 94-4 

2- vÝhdk 30370 7-35 20-8 24-3 29-1 32-7 

3- ;wjksi 10180 53-91 70-9 66-4 71-5 72-5 

4- 
mÙkjh 

vesfjdk 
24709 8-91 17-3 20-0 19-2 21-5 

5- 
nf{k.kh  

vesfjdk 
17707 6-75 17-6 21-5 22-0 23-2 

6- vkslsfu;k 9009 1-45 2-8 3-4 3-6 4-0 

7- vaVkdZfVdk 13720 & & & & & 

8- 
lEiw.kZ 

fo'o 
149515 18-7 39-3 44-6 47-3 50-7 

L=ksr% la;qä jk"Vª la?k ds tula[;k foHkkx ls çkIr vkdM+ksa ds vk/kkj ij ifjxf.kr- 
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mijksä lkj.kh dh voyksdu ls Li"V gksrk gS fd ,f'k;k egk}hi lokZf/kd tula[;k ?kuRo okyk 

egk}hi gSA blds i'pkr nwljs LFkku ij ;wjksi egk}hi vkrk gSA tula[;k ds çkjafHkd clko okys {ks= esa ls 

,d vÝhdk dk tula[;k ?kuRo dh –f"V ls rhljk LFkku gSA blh çdkj mÙkjh vesfjdk] nf{k.kh vesfjdk ,oa 

v‚LVªsfy;k Øe'k% pkSFks] ikaposa ,oa NBs LFkku ij gSaA tula[;k ?kuRo dh i;kZIrrk le; ds lkFk cnyrh jgrh 

gSA o"kZ 1982 bZ- esa tula[;k ?kuRo dh –f"Vdks.k ls ;wjksi egk}hi igys LFkku ij Fkk] tcfd ,f'k;k nwljs 

LFkku ijA bl Øe esa ifjorZu o"kZ 1990 bZ- esa ns[kk x;k vkSj ,f'k;k fo'o dk lokZf/kd tula[;k ?kuRo okyk 

egk}hi cu x;kA blh çdkj o"kZ 1990 bZ- ls ysdj o"kZ 2011 bZ- rd tula[;k ?kuRo dh –f"V ls vÝhdk 

rhljs LFkku ij cuk gqvk gSA c<+rh tula[;k ds dkj.k mÙkjh vesfjdk ,oa nf{k.kh vesfjdk ds tula[;k ?kuRo 

esa mrkj & p<+ko ns[kk tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd dHkh mÙkjh vesfjdk pkSFks LFkku ij rks dHkh ikaposa LFkku ij 

ik;k tkrk gSA blh çdkj nf{k.k vesfjdk ds LFkku esa Hkh ifjorZu gksrk jgrk gS vkSj og Hkh pkSFks LFkku ls 

ikaposa LFkku rd ifjofrZr gksrk jgrk gSA tula[;k ?kuRo dh –f"Vdks.k ls v‚LVªsfy;k ges'kk vafre ik;nku ij 

cuk gqvk gS vkSj tula[;k ?kuRo dh –f"Vdks.k ls NBs LFkku ij ik;k tkrk gSA 

laiw.kZ fo'o dks ;fn ,d bdkbZ ekudj Hkh tula[;k ?kuRo dk v/;;u fd;k tkrk gS rks ,slh fLFkfr 

esa tula[;k ?kuRo dk tks ifj–'; mHkj dj lkeus vkrk gS og vyx gSA mlus fo'o Lrj ij tula[;k ?kuRo 

ds forj.k dks fofo/k Lo:i esa çnf'kZr fd;k gSA dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd tula[;k ?kuRo ds ek/;e ls 

tula[;k ds forj.k dk v/;;u ugha gksrk gS] cfYd blls bl ckr dk cks/k gksrk gS fd fdlh LFkku fo'ks"k dh 

Hkwfe vFkok lalk/kuksa ij fdruh tula[;k dk Hkkj gSA blh lanHkZ esa oSf'od tula[;k ?kuRo dk v/;;u Hkh 

fd;k tkrk gSA ekud ds vk/kkj ij laiw.kZ fo'o dh tula[;k dk çFke vkadM+k o"kZ 1650 bZ- dk çkIr gksrk gSA 

bl vof/k esa laiw.kZ i`Foh ij tula[;k dk ?kuRo 4 O;fä çfr oxZ fdyksehVj Fkk] tks 1850 bZ- esa c<+dj 9 

O;fä çfr oxZ fdyksehVj gks x;kA blds i'pkr tula[;k esa o`f) nj rhoz gksrh gS vkSj fo'o ds vusdksa Hkkxksa 

esa tula[;k dh xR;kRedrk ns[kh tkrh gSA ,slh fLFkfr esa o"kZ 1900 bZ- esa laiw.kZ fo'o dk tula[;k ?kuRo 12 

O;fä çfr oxZ fdyksehVj çkIr gksrk gSA mlds i'pkr 1950 bZ- esa 17 O;fä çfr oxZ fdyksehVj] 1980 bZ- esa 

32 O;fä çfr oxZ fdyksehVj] 2001 bZ- esa 40 O;fä çfr oxZ fdyksehVj ,oa lcls uohure vkadM+k o"kZ 2011 bZ- 

dk çkIr gksrk gS] ftlds vuqlkj laiw.kZ fo'o dk tula[;k ?kuRo 46 O;fä çfr oxZ fdyksehVj vafdr fd;k 

x;k gSA 

fo'o Lrj ij tula[;k ?kuRo dk fo'ys"k.k djus ij ;g Kkr gksrk gS fd fo'o ds dqN Hkkx lokZf/kd 

l?ku gS tcfd vf/kdka'k Hkkx ij tula[;k dk ?kuRo fuEu ls fuEure ik;k tkrk gSA o"kZ 2011 bZ- dh 

tux.kuk ls çkIr vafre vkadM+ksa ls fofnr gksrk gS fd fo'o dk lokZf/kd tula[;k ?kuRo okyk ns'k flaxkiqj gS 

tgk¡a çfr oxZ fdyksehVj esa 7]565 O;fä fuokl djrs gSa] ogha nwljh rjQ fo'o dk lcls tula[;k de 

tula[;k ?kuRo okyk ns'k eaxksfy;k gSA tgk¡a tula[;k ?kuRo 2 O;fä çfr oxZ fdyksehVj ntZ fd;k x;k gSA 

bl çdkj HkwxksyosÙkkvksa }kjk tula[;k ds oSf'od forj.k dk v/;;u djus gsrq vyx & vyx ekud çnku 

fd, x, ftlds vk/kkj ij bldk oxhZdj.k djds buds Lo:i dk v/;;u fd;k tkrk gSA rqyukRed 

n`f"Vdks.k ls dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd oSf'od –f"Vdks.k ls tula[;k ?kuRo dks rhu Hkkxksa esa foHkä fd;k 

tk ldrk gS & 

   100 O;fä çfr oxZ fdyksehVj ls vf/kd] 

   100 O;fä ls de rFkk 10 O;fä ls vf/kd çfr oxZ fdeh- tula[;k dk 

forj.k] 

 10 O;fä çfr oxZ fdyksehVj ls de tula[;k dk forj.kA 

dqN fo}kuksa }kjk bl er dh vkykspuk dh tkrh gS rFkk mudk ekuuk gS fd tula[;k ds forj.k dk 

;g Lo:i mruk lkFkZd O;k[;k ugha dj ldrk ftruh gksuh pkfg, A dqN {ks= lokZf/kd l?ku cls gq, gSaA 

,slh fLFkfr esa fo'o ds vf/kdka'k Hkkx vf/kd tula[;k ?kuRo okys çns'kksa ds varxZr vkPNkfnr gks tkrs gSaA 

blh lanHkZ esa bu fo}kuksa us mPp tula[;k ?kuRo okys Hkkxksa dks iqu% rhu mioxksaZ esa foHkkftr fd;k gS & 

 100 O;fä ls 200 O;fä çfr oxZ fdyksehVj] 
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 & 200 O;fä ls 400 O;fä çfr oxZ fdyksehVj] 

 400 O;fä çfr oxZ fdyksehVj ls vf/kd  

tula[;k ds vkdM+ksa ds fo'ys"k.k ls Kkr gksrk gS fd lEiw.kZ fo'o esa forfjr vk/kh ls vf/kd tula[;k 

,f'k;k ds ek= vkB ns'kksa esa fuokl djrh gSA HkkSxksfyd foLrkj dh –f"Vdks.k ls voyksdu djus ij Li"V gksrk 

gS fd bu ns'kksa ds varxZr fo'o ds dqy {ks=Qy dk 24% Hkkx ik;k tkrk gSA bl çdkj ge dg ldrs gSa fd 

,f'k;k ds ,d pkSFkkbZ {ks=Qy ij fo'o dh vk/kh tula[;k fuokl djrh gSA blls ;g dg ldrs gSa fd ,f'k;k 

fo'o dk lcls l?ku tula[;k okyk egk}hi gSA  

,f'k;k esa tula[;k ?kuRo ds {ks=h; forj.k dk v/;;u djus ds fy, o"kZ 2001 bZ- ,oa o"kZ 2011 bZ- ds 

vkdM+ksa dk ç;ksx fd;k x;k gSA bu vkdM+ksa ls fofnr gksrk gS fd flaxkiqj ,f'k;k dk lokZf/kd tula[;k ?kuRo 

okyk ns'k gS tgk¡¡ o"kZ 2001 bZ- ,oa o"kZ 2011 bZ- tula[;k ?kuRo Øe'k% 6773 O;fä@oxZ fdeh- ,oa 7565  

O;fä@oxZ fdeh- gSA blh çdkj tula[;k ?kuRo dh –f"Vdks.k ls Hkkjr dk ,f'k;k esa NBk LFkku gS tgk¡¡ bUgha 

vof/k;ksa esa tula[;k ?kuRo Øe'k% 324 O;fä@oxZ fdeh- ,oa 382  O;fä@oxZ fdeh- gSA ,f'k;k esa pkj ns'k 

,sls Hkh gSa ftuds tula[;k ?kuRo esa deh ntZ dh xbZ gSA bu ns'kksa ds uke tkiku] dEcksfM;k] E;kuekj ,oa 

rkboku gSA buesa tkiku ,oa rkboku esa tgk¡¡ tUe nj e`R;q nj ls de gS ogha dEcksfM;k ,oa E;kuekj tUe nj 

rks e`R;q nj ls vf/kd gS ijUrq çokl ij orZeku le; esa ljdkj }kjk çfrca/k yxk fn;k x;k gSA ,f'k;k ds 

tula[;k ?kuRo dks fuEufyf[kr ekufp= esa çnf'kZr fd;k x;k gSA 

 

fp= la[;k 6-1 ,f'k;k esa tula[;k ?kuRo dk forj.k- 
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o"kZ 2011 bZ- dh vuafre x.kuk ls çkIr vkdM+ksa ds vuqlkj ;wjksi dh dqy tula[;k yxHkx 73 djksM+ 

85 yk[k gS rFkk lEiw.kZ egk}hi dk {ks=Qy 10]180]000 oxZ fdeh- gSA vr% bl egk}hi dk tula[;k ?kuRo 72 

O;fä@çfroxZ fdeh- gSA bl çdkj Li"V gksrk gS fd tula[;k ?kuRo dh –f"Vdks.k ls ;wjksi ,f'k;k ds ckn 

nwljs LFkku ij gSA o"kZ 1950 bZ- ls iwoZ ;wjksi lokZf/kd tula[;k ?kuRo ¼53-9½ okyk egk}hi Fkk tcfd 1990 bZ- 

ls ,f'k;k lcls vf/kd tula[;k ?kuRo okyk egk}hi gS rFkk ;wjksi nwljs LFkku ij gSA egk}hi esa tula[;k 

forj.k dh –f"Vdks.k ls teZuh lokZf/kd tula[;k okyk ns'k gSA ;gk¡ dh tula[;k 8-17 djksM+ ntZ dh xbZ gS] 

ijUrq tula[;k ?kuRo lokZf/kd 444 O;fä@çfroxZ fdeh- uhnjyS.M esa ntZ fd;k x;k gSA ;g çFke LFkku ij  

gSA uhnjyS.M dqy tula[;k dh –f"V ls 10osa LFkku ij gSA 

;wjksi lEiw.kZ fo'o ds {ks=Qy dk  dsoy 8% Hkkx vkPNkfnr djrk gS tcfd ;gk¡ fo'o dh dqy 

tula[;k dh 11% fuokl djrh gS blfy, ;g tula[;k ?kuRo esa nwljs LFkku ij gSA o"kZ 2001 bZ- ,oa o"kZ 2011 

bZ- ls çkIr vkdM+ksa ds rqyukRed v/;;u ls Li"V gksrk gS fd ;gk¡ ds 26 çeq[k ns'kksa esa ls 10 ns'kksa dh 

tula[;k ?kVh gSA ;s ns'k gSa teZuh] iksyS.M] gaxjh] :ekfu;k] lfoZ;k] xzhl] mØsu] cqYxkfj;k] csyk:l ,oa ukosZA 

;wjksi ds çeq[k ns'kksa ds tula[;k ?kuRo dks fuEufyf[kr ekufp= esa çnf'kZr fd;k x;k gSA 

 

fp= la[;k 6-2 ;wjksi esa tula[;k ?kuRo dk forj.k- 

mÙkjh vesfjdk lEiw.kZ LFkyh; Hkkx ds 15% {ks=Qy ij foLrkfjr gS rFkk bl ij fo'o dh dqy 

tula[;k dk ek= 8% Hkkx gh fuokl djrh gSA ,slh fLFkfr esa ;gk¡ dk tula[;k ?kuRo 22 O;fä@oxZ fdeh- 

ntZ fd;k x;k gS tks o"kZ 1981 bZ- esa 20 O;fä@oxZ fdeh- FkkA tula[;k ?kuRo ds forj.k ds –f"Vdks.k ls ;g 
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ikaposa LFkku ij gSA bl egk}hi dk tula[;k ?kuRo o"kZ 1950 bZ- 8-9 O;fä@oxZ fdeh- Fkk tks o"kZ 1990 bZ- esa 

yxHkx nksxquk c<+ dj 17-3 O;fä@oxZ fdeh- ntZ fd;k x;k FkkA ckjckMksl ;gk¡ lokZf/kd  tula[;k ?kuRo 

okyk ns'k gS tgk¡¡ çfr oxZ fdeh- 635 yksx fuokl djrs gSA mÙkjh vesfjdk ds lEiw.kZ ns'kksa ds tula[;k ?kuRo 

dks fuEu ekufp= }kjk n'kkZ;k x;k gSA

 

fp= la[;k 6-3 mÙkjh vesfjdk esa tula[;k ?kuRo dk forj.k- 
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nf{k.k vesfjdk dk {ks=Qy lEiw.kZ fo'o ds 13% Hkkx dks vfHkO;ä djrk gS ogha ;gk¡ fo'o dh dqy 

tula[;k dk ek= 6% Hkkx fuokl djrh gSA o"kZ 2011 bZ- ds çkIr vkdM+ksa ds fo'ys"k.k ls fofnr gksrk gS fd 

nf{k.k vesfjdk dk vkSlr tula[;k ?kuRo 23 O;fä@oxZ fdeh- gSA bl çdkj tula[;k ?kuRo ds –f"Vdks.k ls 

;g pkSFks LFkku ij gSA bl egk}hi dk tula[;k ?kuRo o"kZ 1950 bZ- esa 6-7 O;fä@oxZ fdeh- Fkk tks foxr 

pkj n'kdksa esa c<+ dj 1990 bZ- 17-6 O;fä@oxZ fdeh- gks x;k Fkk Ablh çdkj ;g o"kZ 2001 bZ- esa tgk¡¡ 22 

O;fä@oxZ fdeh- ntZ fd;k x;k Fkk ogha o"kZ 2011 bZ- esa 23 O;fä@oxZ fdeh- çkIr gqvk gSA nf{k.k vesfjdk 

e/;e tula[;k ?kuRo forj.k dks çLrqr djus okyk egk}hi gSA ;gk¡ bDosMksj lokZf/kd tula[;k ?kuRo okyk 

ns'k gSA nf{k.k vesfjdk ds ns'kksa tula[;k ?kuRo ds forj.k dks fuEu ekufp= }kjk n'kkZ;k x;k gSA 

 

fp= la[;k 6-4 nf{k.kh vesfjdk esa tula[;k ?kuRo dk forj.k- 
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vÝhdk egk}hi lEiw.kZ fo'o ds {ks=Qy dk 22% Hkkx vkPNkfnr fd;k gqvk gS ijUrq ;gk¡ fo'o dh 

lEiw.kZ tula[;k dk ek= 14-5% Hkkx gh fuokl djrh gSA bl çdkj lEiw.kZ egk}hi dk vkSlr tula[;k 

?kuRo 33 O;fä@oxZ fdeh- gSA o"kZ 1950 bZ- esa bl egk}hi dk tula[;k ?kuRo 7 O;fä@oxZ fdeh- Fkk tks 

c<+ dj o"kZ 1990 bZ- esa 20 O;fä@oxZ fdeh- gks x;kA o"kZ 2001 bZ- esa bldk tula[;k ?kuRo tgk¡¡ 24 

O;fä@oxZ fdeh- Fkk ogha 2011 bZ- esa ;g c<+ dj 33 O;fä@oxZ fdeh- gks x;kA bl çdkj tula[;k ?kuRo 

dh –f"V ls bldk rhljk LFkku gSA vÝhdk ds dqy 59 ns'kksa esa lokZf/kd tula[;k ?kuRo ekfj'kl esa çkIr gksrk 

gS tgk¡¡ çfr oxZ fdeh- 639 O;fä fuokl djrs gS ogha lcls de tula[;k ?kuRo if'peh lgkjk esa ik;k tkrk 

gSA ;gk¡ çfr oxZ fdeh- 2 O;fä ik, tkrs gSA bl egk}hi ds lHkh ns'kksa esa tula[;k ?kuRo ds forj.k dks fuEu 

ekufp= }kjk n'kkZ;k x;k gSA 

 

fp= la[;k 6-5 vÝhdk esa tula[;k ?kuRo dk forj.k- 
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vksf'kfu;k ,d ,slk HkkSxksfyd çns'k gS ftlesa nf{k.kh ç'kkar egklkxjh; {ks= ds vkLVªsfy;k egk}hi rFkk 

mlds vkl & ikl ds {ks= lfEefyr gksrs gSA bl {ks= dh lhek esa dqy 14 ns'k rFkk 25 fuHkZj {ks= lfEefyr 

gSA vkLVªsfy;k] U;wthyS.M] ikiqvk U;w fxuh vkSj fQth & Vksaxk ;gk¡ ds çeq[k vf/kokflr {ks= gS 'ks"k Hkkx NksVs 

& NksVs }hiksa ls f?kjk gSA ;g fo'o ds lHkh egk}hiksa esa lcls de tula[;k ?kuRo okyk egk}hi gSA vksf'kfu;k 

fo'o ds lEiw.kZ LFkyh; Hkkx ds ek= 7% Hkw&Hkkx dks vkPNkfnr djrk gS tcfd ;gk¡ fo'o dh dqy tula[;k 

dk ek= 0-5% gh fuokl djrh gSA bl çdkj bl lEiw.kZ Hkw[k.M dk vkSlr tula[;k ?kuRo 4 O;fä@oxZ 

fdeh- çkIr gksrk gS vr% ;g Hkh fuEu ?kuRo okyk {ks= gksxk A vU; egk}hiksa dh Hkkfr bl Hkw&Hkkx esa mPp 

tula[;k ?kuRo dk {ks= ugha ik;k tkrk gSA blds lEiw.kZ Hkw&Hkkx ij e/;e ,oa fuEu tula[;k ?kuRo {ks= dk 

foLrkj ik;k tkrk gSA vksf'kfu;k egk}hi ds lHkh ns'kksa esa tula[;k ?kuRo ds forj.k esa fHkUurk dks fuEu 

ekufp= }kjk n'kkZ;k x;k gSA 

fp= 

la[;k 6-6 vksf'kfu;k esa tula[;k ?kuRo dk forj.k- 

tula[;k ?kuRo fdlh fuf'pr Hkw&Hkkx ij tula[;k ds ncko dks n'kkZrk gSA blds x.kuk dh vusd 

fof/k;k¡ gS ftuesa ls lokZf/kd mi;ksx esa ykbZ tkus okyh fof/k vadxf.krh; fof/k gSA lkekftd foKku ,oa vU; 

fo"k;ksa ds 'kks/kdrkZvksa }kjk Hkh blh dk lcls vf/kd ç;ksx fd;k tkrk gSA Hkkjr ds lanHkZ esa ;fn bldk 

voyksdu fd;k tk, rks o"kZ 1901 bZ- esa vkSlr tula[;k ?kuRo 77 O;fä@oxZ fdeh- Fkk blds i'pkr blesa 

yxkrkj o`f) gksrh xbZA ftls fuEufyf[kr lkj.kh esa n'kkZ;k x;k gS & 
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1- 1901 77 

2- 1911 82  

3- 1921  81  

4- 1931  90  

5- 1941  103  

6- 1951  117  

7- 1961  142  

8- 1971  198  

9- 1981  221  

10- 1991  267 

11- 2001  324  

12- 2011  382  

L=ksr% tux.kuk foHkkx] y[kuÅ- 

mijksä lkj.kh ds vk/kkj ij ?kuRo esa gksus okys n'kdh; ifjorZu dk voyksdu djus ij Li"V gksrk gS 

fd o"kZ 1901 ls 1921 bZ- ds e/; ns'k tula[;k ?kuRo esa ifjorZu dh nj  lkekU; jgh gSA o"kZ 1931 bZ- dh 

tux.kuk ls blesa o`f) dh ço`fÙk 'kq: gksrh gSA o"kZ 1961 bZ- dh tux.kuk rd bldh nj e/;e ntZ dh tkrh 

gSA mlds i'pkr rhoz o`f) nj ns[kh tkrh gS vkSj o"kZ 2001 rFkk 2011 bZ- dh tux.kuk esa ;g Øe'k% 324 ,oa 

382 çkIr gksrh gSA 

bl çdkj tula[;k ?kuRo ds lEiw.kZ ns'k dks rhu oxksaZ esa foHkä fd;k tkrk gS & 

1-  mPp tula[;k ?kuRo & 400 O;fä@oxZ fdeh- ls vf/kd  

2-  e/;e tula[;k ?kuRo & 400 ls 200 O;fä@oxZ fdeh-   

3-  fuEu tula[;k ?kuRo & 200 O;fä@oxZ fdeh- ls de  

Hkkjr esa jkT;okj tula[;k ?kuRo ds forj.k dks fuEu ekufp= }kjk n'kkZ;k x;k gS & 
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vkius bl bdkbZ esa tula[;k ?kuRo] ?kuRo ds çdkj] tula[;k ?kuRo dk fo'o forj.k  dk v/;;u 

fd;k gSA vki le> x, gksxsa fd tula[;k ?kuRo] ?kuRo ds çdkj] tula[;k ?kuRo dk fo'o forj.k vkil esa 

?kfu"V laca/k ik;k tkrk gSA lkekU; vFkZ esa ?kuRo dk eryc fdlh LFkku dh tula[;k rFkk mlds {ks=Qy dk 

vuqikr gksrh gS tcfd vFkZ esa ;g ml {ks= ij tula[;k ds Hkkj vfHkO;ä djrk gS] ftldk ogk¡ iks"k.k gksrk 

gSA ?kuRo ds v/;;u ls fdlh {ks= ds dY;k.k dks çksRlkgu çkIr gksrk gS A okLro esa fdlh ns'k dh tula[;k 

?kuRo rFkk ogk¡ ds lalk/kuksa esa lglaca/k ik;k tkrk gS tks mldh HkkSxksfyd vofLFkfr] ljdkjh uhfr;ksa] lkaL—

frd laxBu dk çfrQy gksrk gSA fo'o ds lHkh Hkkxksa esa tula[;k ?kuRo dk forj.k leku ugha gSA dgha ij 

;g l?ku gS rks dgha fojy gSA 

1-  fdlh {ks= fo'ks"k esa fuokl djus okyh lEiw.kZ tula[;k ,oa mlds dqy {ks=Qy ds vuqikr dks dgk 

tkrk gSA  

¼d½ iks"k.k ?kuRo ¼[k½ vadxf.krh; ?kuRo  ¼x½ dkf;d ?kuRo  ¼?k½ vkfFkZd ?kuRo   

2-  fdlh {ks= fo'ks"k esa fuokl djus okyh lEiw.kZ tula[;k ,oa mlds dqy —f"k ;ksX; {ks=Qy ds vuqikr 

dks dgk tkrk gSA  

¼d½ dkf;d ?kuRo   ¼[k½ iks"k.k ?kuRo        ¼x½ vadxf.krh; ?kuRo  ¼?k½ mijksä lHkh    

3-  fdlh {ks= dh —f"k dk;Z esa layXu lEiw.kZ tula[;k ,oa mlds dqy —f"k ;ksX; {ks=Qy ds vuqikr dks 

dgk tkrk gSA  

¼d½ vadxf.krh; ?kuRo ¼[k½ —f"k ?kuRo        ¼x½  dkf;d ?kuRo  ¼?k½ iks"k.k ?kuRo  

4-  fdlh {ks= fo'ks"k esa fuokl djus okyh lEiw.kZ tula[;k ,oa mlds dqy [kk|kUu {ks=Qy ds vuqikr dks 

dgk tkrk gSA 

¼d½ vadxf.krh; ?kuRo ¼[k½ dkf;d ?kuRo     ¼x½ —f"k ?kuRo     ¼?k½  iks"k.k ?kuRo  

5-   o"kZ 1650 bZ- dh vof/k esa laiw.kZ i`Foh ij tula[;k dk ?kuRo fdruk O;fä çfr oxZ fdyksehVj Fkk A  

¼d½ 10       ¼[k½ 8              ¼x½ 4         ¼?k½ 5    

Bogue] D- J-] 1969] Principles of Demography] John Wiley] N-Y- 

Clarke] John I-] 1973] Population Geography] Pergaman Press] Oxford-  

Crook] Nigel] 1997] Principles of Population and Development] Pergaman Press] N- Y- 

Garmier] J- B-] 1970] Geography of Population] Longman] London- 

Mamoria] C- B-] 1981] India's Population Problem] Kitab Mahal] New Delhi-  

Premi] M- K-] 1991] India's Population] Heading Towards a Billion] B- R- Publishing Corporation- 

Blassoff] M- and Srinivasan K-] 2001] Population Development Nexus in India : Challenges for the 

New Millennium] Tata McGraw Hill] New Delhi- 

Woods] R-] 1979] Population Analysis in Geography] Longman] London- 

Zelinsky] W-] 1966] A Prologue to Population Geography] Prentice Hall- 

pUnuk] vkj- lh-] 2022] tula[;k Hkwxksy & ladYiuk] fu;a=d o foÜo çk:i] dY;k.kh ifCy'klZ] ubZ fnYyh- 
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pUnuk] vkj- lh-] 2022] Hkkjr % tula[;k ¼tula[;k Hkwxksy & Hkkx 2½] dY;k.kh ifCy'klZ] ubZ fnYyh- 

ekS;kZ] ,l- Mh-] 2005] tula[;k Hkwxksy] 'kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn- 

vks>k] vkj- ih-] 1984] tula[;k Hkwxksy] çfrHkk çdk'ku-  

ghjk yky] 2000] tula[;k Hkwxksy  ds ewy rRo] jkèkk ifCyds'kUl] ubZ fnYyh- 

frokjh] jke dqekj] 2023] tula[;k Hkwxksy] çokfydk ifCyds'kUl] bykgkckn- 

1-  tula[;k ?kuRo dks ifjHkkf"kr dhft,\ 

2-  tula[;k ?kuRo ds çdkjksa dk o.kZu dhft,\ 

3-  tula[;k ?kuRo ds oSf'od forj.k dk fo'ys"k.k çLrqr dhft,\ 
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7-0 çLrkouk  

7-1 mís';  

7-2 oSf'od tula[;k o`f) ds ifj–';  

7-3 tula[;k o`f) ds rRo vFkok dkjd 

7-4 oSf'od tula[;k o`f) dh ço`fÙk;ka 

7-5 fo'o ds egk}hiksa esa tula[;k o`f) 

7-6 Hkkjr esa tula[;k o`f) 

7-7 Hkkjr esa tula[;k o`f) dh ço`fÙk 

7-8 lkjka'k 

7-9 LoewY;kadu ç'u ,oa vkn'kZ mÙkj  

7-10 lUnHkZ xzUFk lwph 

7-11 vH;kl ç'u ¼l=kar ijh{kk dh rS;kjh½ 

/kjkry ij vU; rRoksa ds leku gh tula[;k esa Hkh ifjorZu'khyrk ds xq.k ik, tkrs gSaA i`Foh ij dksbZ 

Hkh oLrq LFkk;h ugha gS] lcdh ,d fuf'pr vk;q gksrh gSA blds i'pkr mldk vfLrRo [kRe gks tkrk gSA blh 

çdkj tula[;k esa Hkh LFkkf;Ro ds xq.k ugha ik, tkrs gSA le; esa ifjorZu ds vuqlkj blesa deh vFkok o`f) 

gksrh jgrh gSA fdlh fuf'pr vof/k esa fdlh HkkSxksfyd {ks= dh tula[;k esa gksus okys ifjorZu dks tula[;k 

o`f) dgrs gSaA ;g o`f) nks çdkj dh gksrh gS /kukRed tula[;k o`f) ,oa _.kkRed tula[;k o`f)A tc fdlh 

LFkku dh tula[;k ,d fuf'pr vof/k esa c<+ tkrh gS rks mls /kukRed òf) dgrs gSaA blds foijhr tc fdlh 

LFkku fo'ks"k dh tula[;k ,d fu/kkZfjr vof/k esa de gks tkrh gS rc mls _.kkRed tula[;k o`f) dgrs gSaA 

;|fi i`Foh ds lEiw.kZ Hkkx esa tula[;k dh o`f) nj ,d leku ugha gSA dgha ij rhoz] dgha ij e/;e 

rks dgha U;wu gS A bl bdkbZ ds mís'; fuEufyf[kr gS & 

1-  fo'o esa tula[;k o`fí dk v/;;u djukA  

2-  Hkkjr esa tula[;k o`fí dk v/;;u djukA 

fo'o ds fofHkUu Hkkxksa esa vf/kd le; rd mPp tUe nj ,oa mPp e`R;q nj ds dkj.k larqyu cuk jgk 

ysfdu bl ij euq"; dk dksbZ vf/kdkj ugha FkkA e`R;q nj ds mPp ik, tkus ds dkj.k mPp mRikndrk 

vko';d gks xbZ FkhA dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd 8]000 bZlk iwoZ —f"k dk;Z ds çkjaHk ds le; fo'o dh 

tula[;k 80 yk[k FkhA fodkl dk Øe ,oa [kk|kUuksa esa o`f) ds dkj.k ekuo thou esa FkksM+k lq/kkj vk;k] 
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ftldk ifj.kke ;g gqvk fd tUe nj esa o`f) gqbZ rFkk e`R;q nj esa fxjkoV ds dkj.k tUe nj] e`R;q nj ls 

FkksM+k vf/kd gks xbZA blds i'pkr yEcs le; rd tula[;k ean xfr ls c<+rh jgh vkSj 4]000 bZlk iwoZ rd 

c<+dj 8-6 djksM+ gks xbZA tula[;kfonksa dk ,slk ekuuk gS fd vk/kqfud dky ds çkjafHkd le; 18oha 'krkCnh 

ds e/; rd fo'o dh tula[;k c<+dj 80 djksM+ gks xbZA blh le; ls tula[;k esa rhoz o`f) gksus yxhA vc 

rd ekuo ç—fr ij fot; çkIr dj pqdk FkkA tgk¡¡ —f"k Økafr ls [kk|lkexzh dh vkiwfrZ lqfuf'pr gqbZ ogha 

vkS|ksfxd Økafr ls vkfFkZd le`f) rst gqbZA bldk ifj.kke ;g gqvk dh e`R;q nj esa rsth ls ºzkl gqvk vkSj 

tUe nj rFkk e`R;q nj esa varj c<+us yxkA 20oha 'krkCnh ds e/; rd tula[;k rhu xquh c<+dj 250 djksM+ gks 

xbZA o"kZ 1988 rd laiw.kZ fo'o dh tula[;k 500 djksM+ gks xbZ FkhA bl çdkj ns[kk x;k fd fo'o dh dqy 

tula[;k dks 100 djksM+ igqapus esa 10 yk[k o"kZ yxk rFkk bl Lrj dh çkfIr 1808 bZ- esa gqbZA blds i'pkr 

vxys 100 djksM+ dh o`f) esa ek= 120 o"kZ yxs rFkk 1928 bZ- esa fo'o dh tula[;k 200 djksM+ gks xbZA iqu% 

vxys 100 djksM+ c<+us esa 32 o"kZ yxs rFkk 1960 bZ- esa fo'o dh laiw.kZ tula[;k 300 djksM+ gks xbZA fo'o dh 

laiw.kZ tula[;k ds 400 djksM+ rd igqapus esa fQj 15 o"kZ yxs vkSj o"kZ 1975 bZ- esa fo'o dh tula[;k 400 

djksM+ gks xbZA blds i'pkr ek= vxys 13 o"kksaZ esa fo'o tula[;k esa iqu% 100 djksM+ dh o`f) gks tkrh gS vkSj 

o"kZ 1988 bZ- esa fo'o dh tula[;k 500 djksM+ gks xbZA 

fdlh Hkh HkkSxksfyd {ks= ftlesa fo'o] ns'k] jkT;] ftyk] ç[kaM ;k xkao lfEefyr gksrs gSa] esa tula[;k esa 

gksus okyh o`f) ds fy, rhu dkjdksa dks ftEesnkj ekuk tkrk gSA bUgha dkjdksa dks tula[;k o`f) dk ?kVd Hkh 

dgk tkrk gS tks fuEu gS & 

➢ çtuurk 

➢ erZ~;rk 

➢ çokl 

çtuurk ls rkRi;Z gksrk gS fdlh efgyk ;k efgykvksa ds lewg }kjk ,d fuf'pr le; vof/k esa dqy 

ltho esa cPpksa dh okLrfod la[;kA lkekU;r% çtuurk dh eki cPpksa dh la[;k ls gksrh gSA jkedqekj frokjh 

viuh iqLrd tula[;k Hkwxksy esa fy[krs gSa fd fdlh lekt esa ,d fu;r vof/k esa ltho cPpksa ds tUe dh 

vko`fÙk gh çtuurk dh eki gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd çtuurk dks cPpksa dh la[;k ls ekik tkrk gSA 

çtuurk gh fdlh {ks= esa tula[;k o`f) dk çeq[k dkj.k gksrh gSA tula[;k o`f) ds bl ?kVd esa fuEufyf[kr 

lfEefyr gksrs gSa] fdlh o"kZ esa dqy tUe dh la[;k] f'k'kq L=h vuqikr] iqu#Riknu vk;q oxZ dh fL=;ksa dh 

la[;k] fuf'pr vk;q oxZ dh fL=;ksa }kjk çtufur cPpksa dh la[;k] ,d L=h viuk çtuu dky iqjk djds 

vius LFkku ij fdrus f'k'kqvksa dks çfrLFkkfir djrh gS] dqy tUe esa f'k'kq dU;k dk vuqikr] çtuu vk;q dky 

esa ,d L=h fdruh efgyk çfrLFkkfir djrh gS vkSj ,d L=h vius laiw.kZ çtuu dky esa fdrus f'k'kqvksa dks 

tUe nsrh gSA ;s lHkh rRo fdlh {ks= fo'ks"k esa tula[;k o`f) dks fu/kkZfjr djrs gSa ¼frokjh] 2023½A 

fdlh fuf'pr le;kof/k esa ?kfVr gksus okyh e`R;q dh la[;k dks erZ~;rk dgrs gSaA dqN LFkkuksa ij bls 

e`R;q rks dqN LFkkuksa ij e`R;qØe Hkh dgk tkrk gSA e`R;q ,d vfuok;Z ?kfVr gksus okyh ifj?kVuk gS ftlds 

QyLo#i fdlh LFkku ds tula[;k vkdkj esa ºzkl gksrk gS vkSj tula[;k o`f) çHkkfor gksrh gSA erZ~;rk dks 

tula[;k o`f) dk nwljk çeq[k ?kVd Hkh dgk tkrk gSA blds Hkh dqN vfuok;Z ?kVd gksrs gSa tks fuEufyf[kr gSa 

fdlh o"kZ esa laiw.kZ e`R;q dh la[;k] fdlh vk;q oxZ esa e`R;q dh la[;k] f'k'kq e`R;q la[;k] ekr` e`R;q la[;k vkSj 

fdl dkj.k ls fdlh LFkku ij e`R;q tSlh ?kVuk ?kV jgh gSA bu laiw.kZ dkjdksa dk çHkko tula[;k o`f) ij 

iM+rk gSA 
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fdlh ekuo leqnk; ;k O;fä fo'ks"k }kjk vius ewy LFkku ls fdlh fof'k"V mís'; ds fy, tkuk çokl 

dgykrk gSA jkedqekj frokjh ds 'kCnksa esa fdlh O;fä ;k leqnk; dk ckgj ls fdlh leqnk; esa vkxeu ;k 

fdlh leqnk; ls O;fä dk cfgxZeu djus dh fØ;k dks çokl dgk tkrk gSA çokl esa vkçokl ,oa mRçokl 

nksuksa lfEefyr gksrs gSaA la;qä jk"Vª la?k ds tukafddh; 'kCndks'k us çokl dh foLr`r O;k[;k dh gSA mlus 

fof'k"V vFkZ nsrs gq, çokl dks vyx rjhds ls ifjHkkf"kr fd;k gS & 

➢ vxj çokl ns'k dh lhek ds Hkhrj gks jgk gS rks cfgxZeu dh çfØ;k dks cká çokl ,oa vkxeu dh 

çfØ;k dks varj çokl ds uke ls tkuk tk,xk A  

➢ fdlh ns'k dh lhek ds ckgj gksus okys varjkZ"Vªh; çokl ds lanHkZ esa ;g 'kCnkoyh ifjofrZr gks tkrh gS 

fdlh ns'k ls ckgj tkus dks cfgxZeu rFkk vanj vkus dks varxZeu dgk tkrk gS A 

çokl dks Li"V djrs gq, tsfyUldh fy[krs gSa fd çokl tUe vkSj èR;q dh Hkkafr tSfod ifj?kVuk ugha 

dgk tk ldrk gS D;ksafd ;g HkkSfrd ,oa lkekftd dkjdksa ls çsfjr ysu & nsu dh çfØ;k gSA 

çfl) fo}ku tksal çokl ds ekiu dh dfBukb;ksa dks lacksf/kr djrs gq, fy[krs gSa fd tUe ,oa e`R;q 

dh rqyuk esa çokl dh lS)kafrd :ijs[kk çLrqr djuk vkSj mldk ekiu djuk cgqr dfBu gSA 

fdlh HkkSxksfyd {ks= dh tula[;k òf) esa bu rhuksa dkjdksa dk la;qä çHkko jgrk gSA vyx & vyx 

{ks= ds fy, budh çHkkfork Hkh fHkUu & fHkUu gksrh gSA 

i`Foh ij çFke ekuo dk mn~Hko ,oa fodkl dc rFkk dgk¡ gqvk ;g vkt Hkh fookn dk fo"k; gS] fQj 

Hkh fo}kuksa dk ekuuk gS fd vk/kqfud Lo:i esa ekuo vfLrRo ,d fujarj tSfod fodkl çfØ;k dk çfrQy gS 

tks vkt ls yxHkx 10 yk[k o"kZ iwoZ 'kq: gqvk Fkk A bl Øe esa ekuo dk fodkl fuEu :iksa esa gqvk gS dfi 

ekuo & tkok ekuo & iSfdax ekuo & gkbMsy oxZ ekuo & vVykafVd ekuo & fu,aMjFky ekuo & ØkxeSu 

ekuo & gkseks lsfi;al ekuoA bl çdkj ekuo tula[;k dh òf) ds bfrgkl dks fuEufyf[kr mi'kh"kZdksa ds 

varxZr le>k tk ldrk gS & 

tukafddh; ,oa tula[;kfonksa dk ekuuk gS fd yxHkx 10 yk[k o"kZ iwoZ ekuo dh tula[;k 1]000 ls 

de jgh gksxhA v/;;u dh –f"Vdks.k ls bl vof/k dks ik"kk.k dky ds uke ls tkuk tkrk gSA bZlk ls 10]000 

o"kZ iwoZ ftls fge;qx dh lekfIr ds dky ds uke ls tkuk tkrk gS rc rd laiw.kZ fo'o dh tula[;k c<+dj 

10 yk[k gks xbZ gksxhA bZlk ls 8]000 o"kZ iwoZ ;g 50 yk[k jgh gksxh] tks c<+dj 5]000 bZlk  iwoZ rd 200 

yk[k gks xbZ FkhA oSKkfudksa dk vuqeku gS fd bZlk iwoZ 4]000 o"kZ rd fo'o dh tula[;k 8-5 djksM+] 2]500 

bZlk iwoZ rd 10 djksM+ ,oa bZlk dky rd 25 djksM+ rd igqap xbZ FkhA 

tula[;k ds bfrgkl esa 8]000 bZlk iwoZ 'kq: gksus okyh —f"k Økafr dk egRoiw.kZ LFkku gS D;ksafd blus 

ekuo thou dks LFkkf;Ro rks çnku fd;kA blls iwoZ ekuo }kjk vius thou ;kiu ds fy, oU; inkFkksaZ ds 

,d=.k] f'kdkj ,oa eRL;u ij fuHkZj jguk iM+rk FkkA blds fy, ,d foLr`r HkkSxksfyd çns'k dh vko';drk 

gksrh Fkh A —f"k ds dkj.k bu fØ;kdykiksa ds {ks= lhfer gq,A tula[;kfonksa dk ekuuk gS fd mls le; thou 

la?k"kZ esa gksus ds dkj.k tUe nj ,oa e`R;q nj nksuksa mPp voLFkk esa Fkh ftlds dkj.k yacs vof/k rd tula[;k 

esa larqyu cuk jgkA —f"k Økafr ds i'pkr mRiknu esa o`f) gksus ds dkj.k ekuo tkfr dks i;kZIr ek=k esa iks"k.k 

;qä Hkkstu feyus yxk] ftlds ifj.kkeLo#i tUe nj esa o`f) gqbZ gksxhA bl çdkj ;gh ls tula[;k esa 

laxfBr o`f) dh ifj?kVuk 'kq: gqbZ gksxhA 
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bZlk dky ds çkjaHk esa laiw.kZ fo'o dh tula[;k 25 djksM+ Fkh tks o"kZ 1650 bZ- esa c<+dj yxHkx 54 

djksM+ gks xbZA la;qä jk"Vª ds tula[;k vk;ksx ds ,d fo'ys"k.k ls ;g Li"V gksrk gS fd bZlk iwoZ 1455 o"kksaZ esa 

tgk¡¡ tula[;k nks xquh gqbZ Fkh ogha bZlk i'pkr 1650 o"kksaZ esa tula[;k nksxquh gqbZA bZlk iwoZ tks tula[;k 

o`f) nj 0-05% Fkh og bZlk i'pkr ?kVdj  0-04% çfro"kZ gks xbZA blls Li"V gksrk gS fd bZlk i'pkr 

tula[;k o`f) esa FkksM+k deh vkbZ gSA bl çdkj ns[kk tkrk gS fd fo'o esa çkphu ls e/;dky rd dh vof/k 

¼600 bZlk iwoZ ls 1650 bZ½ ds e/; esa tula[;k o`f) nj esa FkksM+k mrkj & p<+ko ns[kk x;k gSA 

17oha 'krkCnh ds e/;dy ls vk/kqfud dky dk çkjaHk ekuk tkrk gSA bl vof/k esa tula[;k o`f) dh 

rhozrk ns[kh xbZ gSA bZlk dky dh 25 djksM+ tula[;k dks nksxquk gksdj tgk¡¡ 54 djksM+ gksus esa 1650 o"kZ yxsA 

ogha ;gh tula[;k ek= 158 o"kksaZ esa 100 djksM+ gks xbZA bl çdkj vc tula[;k o`f) ds rhoz pj.k dh 

'kq#vkr gksrh gSA jkedqekj frokjh viuh iqLrd tula[;k Hkwxksy esa fy[krs gSa fd 1650 bZ- esa tks tula[;k 

o`f) nj 0-04% Fkh] og c<+dj 1700 bZ- esa 0-36% rFkk 1750 esa ?kVdj 0-30% ns[kh tkrh gSA blds i'pkr 

iqu% tula[;k esa o`f) dh ço`fÙk ns[kh tkrh gSA 1800 bZ- esa tula[;k o`f) nj 0-56% ntZ dh xbZ gS rFkk 1808 

bZ- esa ;g o`f) nj ?kV djds 0-15% çkIr gksrh gSA /;ku nsus okyh ckr ;g gS fd bl vof/k esa tula[;k o`f) 

esa Hkys gh mrkj & p<+ko dh ço`fÙk ns[kh xbZ] ijarq 158 o"kksaZ vFkkZr 1808 bZ- esa tula[;k us 100 djksM+ dh 

lhek dks Li'kZ dj fy;kA 

 

fp= la[;k 7-1 fo'o tula[;k dh tUe nj ,oa e`R;q nj esa le; ds vuqlkj ifjorZu- 

tula[;k esa gksus okyh o`f) lHkh dky vof/k;ksa esa ,d leku ugha gqbZ gSA dHkh rhoz gqbZ gS rks dHkh 

eanA blfy, blesa gksus okys dkfyd ifjorZu dks fofHkUu voLFkkvksa esa foHkä fd;k tkrk gSA bUgha voLFkkvksa 

tula[;k laØe.k dh voLFkk dgk tkrk gSA bldh dbZ voLFkk,¡ ikbZ tkrh gSA çFke voLFkk esa tUe nj ,oa 

e`R;q nj nksuksa mPp gksrh gS ftlds dkj.k tula[;k esa o`f) dh nj cgqr ean gksrh gSA f}rh; voLFkk esa e`R;q 

nj esa rhozrk ls deh vkrh gS tcfd tUe nj ;Fkkor cuk jgrk gS ftlds dkj.k tula[;k esa o`f) vR;f/kd 
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rhozrk ls gksrh gSA tula[;k laØe.k dh rhljh voLFkk esa tUe nj ,oa e`R;q nj nksuksa esa fxjkoV vkrh gSA 

bldk ifj.kke ;g gksrk gS fd rhoz xfr ls c<+us okyh tula[;k dh òf) nj esa fxjkoV vkrh gSA lkFk gh 

tula[;k esa LFkkf;Ro dh ço`fÙk ns[kh tkrh gSA tula[;k laØe.k dh lHkh voLFkkvksa dks fuEufyf[kr fp= ds 

ek/;e ls çnf'kZr fd;k x;k gSA  

 

fp= la[;k 7-2 fo'o tula[;k laØe.k dh voLFkk dk vkjs[kh; çn'kZu- 

vk/kqfud dky esa tula[;k o`f) ds nks pj.k ns[ks tkrs gSa & 

1- ;wjksih; [kkst ,oa mifuos'kokn dk foLrkj 

2- vkS|ksfxd Økafr dh 'kq#vkr 

tula[;k òf) ds –f"Vdks.k ls 20oha 'krkCnh lokZf/kd egRoiw.kZ gSA blesa tks tula[;k o`f) nj ntZ 

dh xbZ og iwoZ esa dHkh ugha Fkh A tula[;k ds c<+us ,oa ?kVus dk Øe 1650 bZ- ls 'kq: gksrk gS vkSj 1920 rd 

tkjh jgkA o"kZ 1920 ds i'pkr tula[;k o`f) nj esa ?kVus dh ço`fÙk lekIr gks xbZA o"kZ 1920 ls 1970 rd 

dh vof/k esa rhoz o`f) nj ntZ dh xbZ gSA o"kZ 1970 ds i'pkr blesa dqN deh vkus yxhA 

çkIr vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ls Kkr gksrk gS fd 10 yk[k o"kksaZ ds i'pkr o"kZ 1800 bZ- esa fo'o dh 

tula[;k igyh ckj 100 djksM+ ds vkadM+s dks NqbZ FkhA blds i'pkr 200 djksM+ gksus esa mls 120 o"kZ yxs 

tcfd 200 djksM+ ls 300 djksM+ gksus esa ek= 32 o"kZ yxs Fks A LokLF; lqfo/kk,a] iks"k.k vkiwfrZ] tu dY;k.k 

tSlh lqfo/kkvksa esa rsth ls o`f) gksus ds dkj.k ;g o`f) nj vkSj rhoz gks tkrh gS rFkk tula[;k ds 300 djksM+ 

ls 400 djksM+ gksus esa ek= 15 o"kZ yxsA oSf'od tula[;k o`f) dk ;g Øe vkxs Hkh tkjh jgk ftlds dkj.k 

400 djksM+ ls 500 djksM+ gksus esa 13 o"kZ 500 djksM+ ls 600 djksM+ gksus esa 12 o"kZ ,oa 600 djksM+ ls 700 djksM+ 

gksus esa ek= 11 o"kZ dk le; yxk gSA 
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tula[;k dk forj.k laiw.kZ fo'o esa ,d leku ugha gS A dgha ij mldk teko vf/kd rks dgha de gSA 

dksbZ {ks= çkphu dky ls vf/kokflr gS rks dgha ij tula[;k dk ladsaæ.k foxr dqN o"kksaZ vFkok lfn;ksa esa 

gqvkA bl çdkj oSf'od Lrj ij tula[;k ds forj.k] teko ,oa o`f) ds –f"Vdks.k ls fuEu Lo:i çdV gksrs 

gSa & 

➢ ,f'k;k ,oa ;wjksi ekuo lH;rk ds m)o dsaæ ekus tkrs gSaA çkphu dky ls gh ;s {ks= vkckn jgs gSa] 

blfy, bu nksuksa egk}hiksa esa tula[;k dk lokZf/kd ladsaæ.k ik;k tkrk gSA 

➢ vÝhdk ,oa v‚LVªsfy;k egk}hi viuh fo"ke HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k vYi clko okys {ks= gSaA 

➢ mÙkjh vesfjdk ,oa nf{k.kh vesfjdk vUos"k.k ;k=kvksa ds nkSjku [kksts x, egk}hi gSa] blfy, bUgsa ubZ 

nqfu;k ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA ;gk¡ vf/kd ek=k esa çokfl;ksa ds vkxeu ds dkj.k tula[;k esa 

rhoz o`f) gqbZ gSA 

➢ çR;sd egk}hi dh viuh & vyx HkkSxksfyd ifjfLFkfr;k¡ gSa ftlds dkj.k tukafddh;] lkekftd] 

jktuhfrd ,oa vkfFkZd fo'ks"krk,a vyx & vyx gSaA bu lHkh dk çHkko ogk¡ dh tula[;k o`f) ij 

la;qä :i ls ns[kk tkrk gSA 

➢ tula[;k o`f) ds –f"Vdks.k ls ;wjksih; ns'k] vesfjdk ,oa tkiku tSls fodflr ns'k rFkk ,f'k;k] 

vÝhdk ,oa nf{k.k vesfjdk ds fodkl'khy ns'kksa esa varj ik;k tkrk gSA tgk¡¡ fodflr ns'kksa esa tula[;k 

o`f) nj ean gS ogha fodkl'khy ns'kksa esa ;g ço`fÙk vfr rhoz gSA 

,f'k;k fo'o dk lcls vf/kd tula[;k okyk egk}hi gSA o"kZ 1650 bZ- esa ,f'k;k dh tula[;k 32-7 

djksM+ Fkh] tks 361 o"kZ ds i'pkr o"kZ 2011 bZ- esa 414 djksM+ gks xbZA blls Li"V gksrk gS fd bl vof/k esa 

tula[;k esa 1155 çfr'kr dh o`f) gqbZ gS vFkkZr laiw.kZ tula[;k 12-5 xquk c<+ xbZ gSA jkedqekj frokjh viuh 

iqLrd tula[;k Hkwxksy esa fy[krs gSa fd o"kZ 1650 bZ- esa ;gk¡ fo'o dh 60-6% tula[;k fuokl djrh Fkh] tks 

c<+dj 1800 bZ- esa 66-4% rd gks xbZA blds i'pkr blesa dqN fxjkoV vkrh gS vkSj o"kZ 2011 bZ- esa ;g 60-

6% ntZ dh xbZ gSA blls Li"V gksrk gS fd 360 o"kZ igys Hkh ,f'k;k lcls vf/kd tula[;k okyk egk}hi Fkk 

vkSj vkt Hkh gSA 

,f'k;k egk}hi ds dqN ns'kksa dh tula[;k òf) nj foLQksVd fLFkfr esa gS] ftlds dkj.k ;g ns'k 

lokZf/kd ek=k esa tula[;k tksM+ jgs gSaA bu ns'kksa esa tula[;k dh okf"kZd òf) nj 3% ls vf/kd gSA bu ns'kksa esa 

vQxkfuLrku ¼6-3%½] btjk;y ¼4-7%½] lÅnh vjc ¼3-4%½] vkseku ¼3-6%½] bjkd ¼3-2%½ lfEefyr gSaA blds 

lkFk gh dacksfM;k ¼2-5%½] ckaXykns'k ¼2-4%½] bZjku ¼2-7%½] Hkkjr ¼1-9%½ ,oa phu ¼0-8%½ çfr'kr dh nj ls 

vf/kd la[;k esa tula[;k tksM+ jgs gSa A 

vÝhdk egk}hi dks dkyk egk}hi Hkh dgrs gSa] D;ksafd ;gk¡ çfrdwy çk—frd n'kkvksa ds lkFk & lkFk 

egkekjh] fo"ke tyok;q] çk—frd ,oa ekuoh; çdksi rFkk fpfdRlk lqfo/kkvksa dh deh ds dkj.k 50 O;fäçfr 

gtkj tUe nj Fkh rks blh ds dqN Åij e`R;q nj Hkh Fkh bldk çR;{k çHkko ;gk¡ dh tula[;k o`f) ij ns[kk 

x;k gS A o"kZ 1650 bZ- esa bldh tula[;k 10 djksM+ Fkh] blds i'pkr 1750 bZ- esa ;g ?kVdj 9-5 djksM+ gks xbZ 

rFkk 1800 bZ- esa iqu% ?kVdj 9 djksM+ gks tkrh gSA o"kZ 1900 bZ- rd ;gk¡ dh tula[;k esa vusd mrkj & p<+ko 

ns[ks x, vkSj dqy tula[;k c<+dj 12 djksM+ rd igqap xbZA 19oha lnh ds çkjaHk ls ysdj e/;dky dh vof/k 

rd ,f'k;k ,oa ;wjksih; ns'kksa ls vf/kd la[;k esa çokl vÝhdk esa gqvkA ,f'k;kbZ yksx vÝhdk ds iwohZ Hkkx esa 

cls tcfd vf/kdka'k ;wjksfi; if'peh Hkkx esa clsA blesa vf/kdka'k yksx mifuos'kksa ds ckxkuksa esa dke djus gsrq 

yk, x, FksA bu lHkh dk çHkko ;g gqvk fd o"kZ 1950 bZ- rd vÝhdk dh tula[;k yxHkx 22-4 djksM+ rd 
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igqap xbZ FkhA blds i'pkr vf/kdka'k vÝhdh ns'k vkSifuosf'kdrk ls vktkn gq,A blds QyLo#i LokLF; ,oa 

thou ds vU; lqfo/kkvksa esa fodkl gqvkA blls egkekfj;ksa ,oa chekfj;ksa ij fu;a=.k ik;k x;kA ftlls 

tula[;k o`f) nj rst gks xbZ vkSj ;g 1980 bZ- esa 48 djksM+ ntZ dh xbZ FkhA blds i'pkr Hkh ;g o`f) tkjh 

jgh ftlds dkj.k vÝhdk dh laiw.kZ tula[;k c<+dj 1990 esa 64 djksM+ Fkk 2001 esa 73-58 djksM+ gks xbZ gSA 

tula[;k o`f) ds çeq[k dkjd tUe nj ,oa e`R;q nj esa Hkh ifjorZu vf/kd ns[kh xbZ gSA vÝhdk esa o"kZ 

1970 & 75 dh vof/k esa tUe nj 46-5 çfr gtkj Fkh] tks ?kVdj 1990 & 95 esa 41-9 çfr gtkj ntZ dh xbZ 

gSA ;g ço`fÙk vkxs Hkh tkjh jgh vkSj o"kZ 2004 esa ;g 38 ntZ dh xbZ gSA blh çdkj e`R;q nj esa Hkh fxjkoV 

dh ço`fÙk ns[kh xbZ gSA o"kZ 1950 bZ- esa laiw.kZ vÝhdk egk}hi esa vkSlr e`R;q nj 33 çfr gtkj Fkh] tks ?kVdj 

1990 bZ- esa 16 çfr gtkj gks xbZA blh çdkj 2004 esa ?kVdj ;g 14 çfr gtkj jg xbZ Fkh] bl çdkj o"kZ 

2004 esa vÝhdk dh çk—frd o`f) nj 24 çkIr gksrh gS] tks ,d rhoz o`f) nj dgh tkrh gSA 

;wjksi dh fxurh ekuo ds çkjafHkd clko okys LFkyksa esa dh tkrh gSA o"kZ 1650 bZ- esa bldh laiw.kZ 

tula[;k 10 djksM+ Fkh tks fo'o dh dqy tula[;k dk 18% FkhA mifuos'kokn ,oa vkS|ksfxd  Økafr us ;gk¡ 

rhoz tula[;k o`f) dks çksRlkgu fn;k blh ds QyLo#i o"kZ 1800 bZ- esa ;wjksi dh dqy tula[;k 18-7 djksM+ 

gks xbZ FkhA 1850 bZ- esa 26-6 djksM+ 1920 esa 40-01 djksM+ rFkk 2001 rd ;g c<+dj 67-63 djksM+ rd igqap xbZ 

FkhA 

oSf'od tula[;k esa ;wjksi dh tula[;k dh Hkkxhnkjh esa fxjkoV dh ço`fÙk ns[kh tk jgh gSA o"kZ 1920 

esa bldh Hkkxhnkjh tgk¡¡ 24-9% Fkh] ogha ?kVdj o"kZ 1950 esa 21-7 çfr'kr jg xbZ gSA uohure vkadM+ksa esa blds 

vkSj rhoz ºzkl dk çfr:i ns[kk x;k gSA o"kZ 2001 esa 11-2% Fkh rFkk 2011 esa ?kVdj laiw.kZ fo'o dh tula[;k 

dk ek= 10-5% jg xbZ gSA 

mÙkjh vesfjdk dks ubZ nqfu;k ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS] D;ksafd bldk vUos"k.k iqutkZxj.k dky esa 

[kksth ;k=kvksa ds nkSjku gqvk gSA tula[;kfonksa dk ekuuk gS fd o"kZ 1650 bZ- esa ;gk¡ dh tula[;k 10 yk[k 

Fkh] ftuesa vf/kdka'k yksx ewy fuoklh Fks vkSj Lora= :i ls jg jgs FksA [kkst ds i'pkr ;wjksih; yksxksa dk 

vf/kd la[;k esa ;gk¡ vkxeu gqvk] ftlds dkj.k ;gk¡ dh tula[;k c<+us yxh o"kZ 1850 bZ- esa ;gk¡ dh 

tula[;k c<+dj 2-6 djksM+ gks xbZA vesfjdk esa vf/kd la[;k esa yksxksa dk çokl Øe 18oha lnh ds çkjaHk ls 

'kq: gksdj 20oha lnh rd pyrk gSA blh dk ifj.kke Fkk fd o"kZ 1920 bZ- esa bldh laiw.kZ tula[;k 8-1 djksM+ 

ntZ dh xbZ] ogha 1950 bZ- esa ;g c<+dj 22 djksM+ gks xbZ A f}rh; fo'o ;q) dh lekfIr ds i'pkr vesfjdk 

,d egk'kfä cu x;k] ftldk çHkko ogk¡ dh tula[;k o`f) esa Hkh çR;{k :i ls ns[kk x;kA o"kZ 2001 bZ- esa 

bldh laiw.kZ tula[;k c<+dj 49-18 djksM+ ntZ dh xbZA tula[;k o`f) ds lanHkZ esa mÙkjh vesfjdk esa nks 

Lo:i ns[ks tkrs gSa] dukMk ,oa e/; vesfjdk ds ns'kksa esa tUe nj ,oa e`R;q nj esa varjky vf/kd gksus ds dkj.k 

o`f) nj rhoz gSA  

mÙkjh vesfjdk esa tula[;k o`f) dh ç—fr dk v/;;u djus ls Li"V gksrk gS fd blesa mrkj & p<+ko 

vf/kd gSA o"kZ 1980 & 85 bZ- esa ;gk¡ okf"kZd òf) nj 1-3% Fkh] tks 1990 & 95 esa c<+dj 1-4% gks xbZ FkhA 

2001 esa blesa Hkkjh fxjkoV vkbZ vkSj ;g 0-5 çfr'kr ntZ dh tkrh gSA o"kZ 2011 dh tux.kuk esa iqu% blesa 

o`f) ns[kh tkrh gS vkSj ;g o`f) nj 0-7% okf"kZd ntZ dh tkrh gSA 

nf{k.kh vesfjdk Hkh çkjafHkd lH;rkvksa ds dsaæ LFky ds :i esa tkuk tkrk gSA o"kZ 1650 bZ- esa ;gk¡ dh 

dqy tula[;k ek= 1-2 djksM+ FkhA mÙkjh vesfjdk dh rqyuk esa ;gk¡ çokfl;ksa dk vkxeu dqN le; ckn gksrk 

gSA o"kZ 1750 bZ- dh tux.kuk esa _.kRed o`f) ns[kh tkrh gS vkSj dqy tula[;k 1-11 djksM+ ntZ dh xbZA 

çokfl;ksa ds vkxeu ls blesa rhozrk dh ço`fÙk ns[kh tkrh gSA bl çdkj ;g o"kZ 1800 bZ- esa c<+dj 3-3 djksM+ 

gks xbZ] 1850 bZ- esa ;g 6-3 djksM+ rFkk o"kZ 1900 bZ- esa c<+dj 17 djksM+ ntZ dh xbZ FkhA bl vçR;kf'kr o`f) 
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dk ewy dkj.k vf/kd la[;k esa ;wjksih; çokfl;ksa dk vkxeu FkkA o"kZ 1950 bZ- dh tux.kuk esa blesa dqN 

fxjkoV vkrh gS vkSj ;g 11-2 djksM+ ntZ dh tkrh gSA blds i'pkr iqu%  o`f) dk Øe tkjh jgk] ftlds 

QyLo#i o"kZ 2011 bZ- esa tgk¡¡ ;g 35-73 djksM+ Fkh ogha 2011 dh tux.kuk esa c<+dj 38-557 djksM+ ntZ dh 

xbZ gSA o"kZ 1950 bZ- esa vpkud fxjkoV dk dkj.k çokfl;ksa ds vkxeu ij ljdkjh çfrca/k FkkA nf{k.k vesfjdk 

dh tula[;k esa okf"kZd o`f) nj esa Hkh ifjorZu ns[kk x;k gSA o"kZ 1980 & 85 dh vof/k esa ;g 2-1% okf"kZd 

Fkk] tks ?kVdj 1990 & 95 bZ- esa 1-7% gks tkrk gSA blds i'pkr Hkh ;gk¡ dh tula[;k esa fxjkoV dk Øe 

tkjh jgrk gSA o"kZ 2001 esa ;g ?kVdj 1-2% çkIr gksrk gS tcfd 2001 esa ;g vkSj ?kVdj 0-8% ij pyk 

tkrk gSA 

vksflfu;k egk}hi ds varxZr v‚LVªsfy;k] U;wthySaM] i‚fyus'ku] ekbØksusf'k;k ,oa eysusfl;k vkfn HkwHkkx 

lfEefyr gksrs gSaA o"kZ 1650 bZ- esa bl la;qä egkns'k dh tula[;k 20 yk[k FkhA çk—frd çdksi ,oa egkekjh 

ds dkj.k 1800 bZ- rd blesa dksbZ ifjorZu ugha gqvk vkSj ;g LFkkor cuh jghA ;wjksi] ,f'k;k rFkk vÝhdk ls 

vf/kd ek=k esa çokfl;ksa ds vkxeu ds dkj.k o"kZ 1850 esa ;gk¡ dh tula[;k c<+dj 60 yk[k gks xbZ] tks 1900 

bZ- rd cuh jghA 20oha 'krkCnh esa ;gk¡ vkus okys çokfl;ksa dh la[;k esa vkSj vf/kd o`f) ns[kh xbZ] ftlds 

QyLo#i o"kZ 1950 bZ- esa bldh laiw.kZ tula[;k c<+dj 1-3 djksM+ gks xbZA blh çdkj o"kZ 2001 esa 3-07 djksM+ 

rFkk 2011 esa 3-61 djksM+ ntZ dh xbZA vksflfu;k esa tula[;k o`f) nj o"kZ 1980 & 85 ls 1990 & 95 ds e/; 

1-5% ntZ dh xbZ gSA mlds i'pkr 2001 esa blesa fxjkoV vkrh gS vkSj ;g ,d çfr'kr ntZ dh tkrh gS] iqu% 

dqN dkj.kksa ls blesa o`f) dh ço`fÙk ns[kh xbZ vkSj 2011 esa ;g 1-6% çkIr gksrh gSA  

Hkkjr çkphu dky ls gh ekuo lH;rk dk ikyuk jgk gSA çkphu dky ls orZeku le; rd ;gk¡ vusdksa 

çdkj ds lkekftd] lkaL—frd ,oa jktuhfrd ifjorZu gq, gSa ftldk çR;{k çHkko ;gk¡ dh tula[;k ij iM+k 

gSA ;gk¡ dh tula[;k esa /kukRed ,oa _.kkRed nksuksa çdkj dh o`f) ns[kh xbZ gSA tula[;k Hkwxksyfonksa dk 

ekuuk gS fd Hkkjr esa çFke vuqekfur tula[;k dk vkadM+k o"kZ 1750 bZ- esa  ifjxf.kr fd;k x;k Fkk] ijarq 

vk/kqfud i)fr ij vk/kkfjr tux.kuk dh 'kq#vkr Hkkjr esa o"kZ 1872 bZ- esa y‚MZ es;ks }kjk 'kq: dh xbZ FkhA 

fu;fer tux.kuk o"kZ 1881 ls 2011 rd vuojr :i ls pyh gSA 2020 esa dksjksuk egkekjh ds oSf'od ij 

çlkj ds dkj.k 2021 dh tux.kuk ugha gks ikbZ gS blh dkj.k ge tula[;k ds v/;;u gsrq o"kZ 2011 ds 

vkadM+ksa dks gh vk/kkj ekurs gSaA  

fu;fer tux.kuk çkjaHk gksus ds i'pkr Hkkjr dk tula[;k bfrgkl 20oha 'krkCnh esa vf/kd 

ifjorZu'khy jgk gSA çkIr vkadM+ksa ls fofnr gksrk gS fd 20oha 'krkCnh esa tula[;k esa pkj xquk òf) gqbZ gSA 

bl çdkj Hkkjr ds tukafddh; bfrgkl dk o.kZu pkj Hkkxksa esa foHkä djds fd;k tkrk gS & 

1. LFkkbZ tula[;k o`f) dk dky ¼1901 bZ-  ls 1921 bZ-½ 

2. /kheh tula[;k o`f) dk dky ¼1921 bZ- ls 1951 bZ-½ 

3. rhoz tula[;k o`f) dk dky ¼1951 bZ- ls 1981 bZ-½ 

4. mPp tula[;k o`f) ds lkFk ?kVrh ç—fr dk dky ¼1981 bZ- ls 2011 bZ-½ 

o"kZ 1901 bZ- ls 1921 bZ- ds chp Hkkjr dh tula[;k LFkk;h ikbZ tkrh gSA bl vof/k esa ;gk¡ dh 

tula[;k 23-6 djksM+ ls c<+dj 24-8 djksM+ gksrh gSA blds dkj.kksa dk vUos"k.k djus ij fofnr gksrk gS fd bl 

le; mPp e`R;q nj ikbZ tkrh gS] tks dh mPp mRikndrk ds yxHkx cjkcj FkhA bl le; mRikndrk nj ,oa 

erZ~;rk nj nksuksa 40 çfr gtkj ls vf/kd ntZ dh xbZ FkhA vkj- lh- pkanuk fy[krs gSa fd bl le; dh mPp 

erZ~;rk nj ds eq[; dkj.k egkekjh] vdky] [kk| inkFkksaZ dh deh] LokLF; lqfo/kkvksa dh vi;kZIrrk bR;kfn FksA 
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bldk ifj.kke ;g gqvk fd tUe nj ,oa e`R;q nj nksuksa ,d nwljs dks larqfyr fd, gq, Fks rFkk tula[;k o`f) 

nj vR;ar ean Hkh FkhA _.kkRed tula[;k o`f) ds dkj.k Hkkjr dh tula[;k bfrgkl esa o"kZ 1921 bZ- dks 

tula[;k dk egkfoHkktd Hkh dgk tkrk gSA o"kZ 1921 bZ- ds i'pkr Hkkjr dh tula[;k esa dHkh Hkh _.kkRed 

o`f) ugha gqbZ vkSj mlds i'pkr o`f) nj esa yxkrkj rhozrk ns[kh xbZ gSA 

Ø- la- o"kZ 
dqy tula[;k 

¼djksM+ esa½ 

tula[;k esa 

okf"kZd vkSlr 

o`f) ¼çfr'kr 

esa½ 

o"kZ 1901 dh 

rqyuk 

tula[;k o`f) 

nj ¼çfr'kr esa½ 

iwoZorhZ n'kd dh 

rqyuk esa o`f) nj 

¼çfr'kr esa½ 

1- 1901 23-62 & & & 

2- 1911 24-91 0-56 5-75 +5-75 

3- 1921 24-81 0-03 5-42 &0-31 

4- 1931 27-64 1-04 17-02 +11-00 

5- 1941 31-54 1-33 33-67 +14-22 

6- 1957 36-03 1-25 51-47 +13-31 

7- 1961 43-91 1-96 84-25 +21-64 

8- 1971 54-81 2-20 129-94 +24-80 

9- 1981 68-53 2-22 186-64 +24-66 

10- 1991 84-44 2-16 255-05 +23-87 

11- 2001 102-81 1-97 331-52 +21-54 

12- 2011 121-01 1-64 407-64 +17-64 

L=ksr% tux.kuk foHkkx] y[kuÅ- 

o"kZ 1921 bZ- ls o"kZ 1951 bZ- rd dh vof/k Hkkjrh; tux.kuk bfrgkl esa /kheh xfr ls vuojr o`f) ds 

dky ds :i esa tkus tkrh gSA bl vof/k esa Hkkjr dh dqy tula[;k 24-8 djksM+ ls c<+dj 36 djksM+ gks xbZA 

bl çdkj bl 30 o"kksaZ dh vof/k esa 11-02 djksM+ dh o`f) gqbZ gSA Lora=rk vkanksyu dh c<+rh yksdfç;rk] 

lk{kjrk esa o`f)] vLokHkkfod e`R;q ij jksd] egkekjh ,oa vdky ij fu;a=.k ds dkj.k Hkkjrh; tulkaf[;dh ds 
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–'; esa egRoiw.kZ ifjorZu gq,A ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa vkikrdkyhu fLFkfr dk lkeuk djus fy, lq–<+ 

forj.kra= ds lkFk gh volajpukRed fodkl Hkh vf/kd ek=k esa gq, FksA LoPNrk ,oa LokLF; lqfo/kkvksa dh 

miyC/krk ,oa voLFkkvksa esa egRoiw.kZ lq/kkj gqvk vkSj e`R;q nj esa fxjkoV vkbZ gS uhps nh xbZ lkj.kh 7-01 ls 

Li"V gksrk gS fd tgk¡¡ o"kZ 1921 bZ- esa vuqekfur e`R;q nj 47 çfr gtkj Fkh og 1951 bZ- esa ?kVdj 27 çfr 

gtkj gks xbZA  

Ø- la- o"kZ 
tUe & nj ¼çfr 

gtkj½ 

e`R;q & nj ¼çfr 

gtkj½ 
çk—frd o`f) nj 

1- 1911 49 43 6 

2- 1921 48 47 1 

3- 1931 46 36 10 

4- 1941 45 31 14 

5- 1951 40 27 13 

6- 1961 42 23 19 

7- 1971 37 15 23 

8- 1981 34 12 22 

9- 1991 31 11 20 

10- 2001 25 08 17 

11- 2011 22 7 15 

L=ksr% tux.kuk foHkkx] y[kuÅ- 

bl çdkj ns[kk tkrk gS fd o"kZ 1921 bZ- ls 1951 bZ- ds e/; e`R;q nj esa rhozrk ls fxjkoV vkrh gS 

tcfd tUe nj vHkh Hkh 40 çfr gtkj ij gh cuk FkkA blds dkj.k Hkh tula[;k esa rhoz xfr ls o`f) ns[kh 

xbZ gSA dqN tula[;k bfrgkldkjks }kjk o"kZ 1951 bZ- dks Hkh egRoiw.kZ tula[;k foHkktu ds :i esa Lohdkj 

fd;k tkrk gS] D;ksafd 1951 bZ- ds i'pkr Hkkjr dh tula[;k esa vçR;kf'kr xfr ls o`f) ntZ dh tkrh gSA 
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fp= la[;k 7-3 Hkkjr esa tula[;k o`f) dh ço`fÙk-  

o"kZ 1951 bZ- ls 1981 bZ- rd dh vof/k Hkkjrh; tula[;k bfrgkl esa rhoz tula[;k o`f) dh vof/k ds 

:i esa tkuh tkrh gSA Lora=rk çkfIr ds i'pkr Hkkjr ljdkj }kjk vusdksa dY;k.kdkjh ;kstukvksa ds fØ;kUo;u 

rFkk LokLF; lsokvksa esa lq/kkj ds dkj.k e`R;q nj esa vkSj rhozrk ls deh vkbZA tks e`R;q nj o"kZ 1951 bZ- esa 27 

çfr gtkj Fkh] og fxjdj o"kZ 1981 bZ- esa 12 çfr gtkj jg xbZ FkhA nwljh rjQ tUe nj esa dksbZ [kkl 

ifjorZu ugha gqvk vkSj og vHkh Hkh 34 çfr gtkj ntZ fd;k x;k FkkA ,slh fLFkfr esa tUe nj ,oa e`R;q nj ds 

chp esa varjky c<+us ls 1951 bZ- ls 1981 bZ- ds e/; tula[;k esa foLQksVd o`f) ntZ dh xbZ FkhA o"kZ 1951 bZ- 

ds i'pkr ns'k dh tula[;k esa vçR;kf'kr xfr ls o`f) gqbZ vkSj og 36 djksM+ ls c<+dj 68-5 djksM+ gks xbZA 

bl çdkj ns[kk tk, rks Li"V gksrk gS fd Hkkjr esa foxr 100 o"kksaZ esa ;g lokZf/kd o`f) okyh vo/kh FkhA vkj- 

lh- pkanuk fy[krs gSa fd Lora=rk mijkar tgk¡¡ ,d vksj e`R;q nj ij vadq'k yxkus dk gj laHko ç;kl fd;k 

x;k Fkk] ogha nwljh vksj vkfFkZd ,oa lkekftd fodkl dh çfØ;k dks Hkh çkjaHk fd;k x;kA bu lHkh ç;klksa dk 

e`R;q nj ij rks vuqdwy çHkko iM+k vkSj mlesa rhozrk ls fxjkoV vkbZ tcfd tUe nj dh çòfÙk esa dksbZ [kkl 

ifjorZu ugha ns[kk x;kA tula[;k fo'ks"kKksa dk ekuuk gS fd Hkkjr tSls fo'kky ns'k esa tgk¡¡ lkekftd] 

lkaLd`frd] /kkfeZd] jktuhfrd ,oa vkfFkZd fofHkUurk,a vf/kd ikbZ tkrh gSa ogk¡ tUe nj esa fxjkoV ykuk cgqr 

dfBu dke gSA  

Hkkjrh; tula[;k ds bfrgkl esa o"kZ 1981 bZ- ,d vkSj egRoiw.kZ dky dk çkjaHk djrk gS] ftls ns'k esa 

tula[;k o`f) ds ºzkl dky ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA o"kZ 1981 bZ- ds i'pkr ns'k dh tula[;k o`f) esa 

igyh ckj fxjkoV ns[kh xbZA o"kZ 1981 bZ- ls 1991 bZ- dh vof/k esa Hkkjr dh tula[;k esa 23-86 çfr'kr dh 
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nj ls o`f) gqbZ gS] tks fiNys n'kd 1970 bZ- ls 1981 bZ- dh rqyuk esa 0-8% de Fkh A o"kZ 1991 bZ- ls 2001 

bZ- dh vof/k esa tula[;k o`f) nj esa vkSj vf/kd fxjkoV ns[kh tkrh gS] tks o"kZ 2001 esa 21-54% ntZ dh xbZ 

FkhA blh çdkj ;g o`f) nj fiNys n'kd ls 2-52% de FkhA blh çdkj 2001 bZ- ls 2011 bZ- dh vof/k esa Hkh 

tula[;k òf) nj dh fxjkoV esa rhozrk vf/kd gqbZ vkSj bl vof/k dh òf) nj 17-64% ntZ dh tkrh gSA bl 

n'kd dh o`f) nj fiNys n'kd dh rqyuk esa 3-9% de çkIr gksrh gSA lkekftd ,oa vkfFkZd ifjorZu] c<+rh 

f'k{kk rFkk lhfer ifjokj ds çfr yksxksa ds #>ku ds dkj.k tula[;k esa vR;f/kd fxjkoV ns[kh xbZ gS] nwljh 

rjQ èR;q nj igys ls gh fu;af=r FkhA bl nkSjku e`R;q nj esa vkSj fxjkoV vkrh gS vkSj vc ;g 8 çfr gtkj 

rd igqap xbZ gSA ;g vius vki esa ,d miyfC/k ls de ugha gSA ns'k ds fo'kky vkdkj] cgqfo/k lkekftd 

lajpuk] /kkfeZd ekU;rk,a rFkk dqN O;fäxr dkjdksa ds dkj.k vHkh Hkh ns'k esa tUe nj 22 çfr gtkj cuh gqbZ 

gSA blls ;g vuqeku yxk;k tkrk gS fd vkus okys n'kdksa esa tUe nj dh fxjkoV esa vkSj rhozrk vk,xh] tks 

ns'k dh rhoz xfr ls c<+rh tula[;k ij vadq'k yxkus esa lQy gksxhA  

Hkkjr esa tula[;k forj.k dh vlekurk dk ,d vU; Lo:i xzkeh.k ,oa uxjh; tula[;k dh fHkUurk 

gSA ;g fHkUurk tula[;k ds lHkh ?kVdksa forj.k] o`f)] lajpuk ,oa esa ns[kh tkrh gSA lEiw.kZ Hkkjr dh tula[;k 

ds lkFk gh Hkkjr dh xzkeh.k ,oa uxjh; tula[;k dh o`f) dh ço`fÙk esa varj vf/kd ik;k tkrk gSA 

lkj.kh 7-3 Hkkjr dh xzkeh.k ,oa uxjh; tula[;k dh o`f) dh ço`fÙk 

Ø- la- o"kZ 
dqy tula[;k esa 

o`f) 

xzkeh.k tula[;k 

esa o`f) 
uxjh; tula[;k esa o`f) 

1- 1901 && && && 

2- 1911 5-75 6-41 0-35 

3- 1921 &0-31 &1-29 8-27 

4- 1931 11-00 9-96 19-13 

5- 1941 14-22 11-82 31-97 

6- 1951 13-31 8-80 40-43 

7- 1961 21-64 20-49 26-41 

8- 1971 24-81 21-86 38-23 

9- 1981 24-67 19-32 46-15 

10- 1991 23-88 20-01 36-46 

11- 2001 21-54 18-34 31-13 

12- 2011 17-63 12-20 31-80 

L=ksr% tux.kuk foHkkx] y[kuÅ- 
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vkius bl bdkbZ esa fo'o esa tula[;k o`f)] Hkkjr esa tula[;k o`f) dk v/;;u fd;k gSA vki le> 

x, gksxsa fd tula[;k esa fujarj òf) gks jgh gS pkgs og fo'o dh gks ;k Hkkjr dh gksA blls mlds le; ,oa 

dky fofo/k vof/k;ksa esa ifjorZu dh ço`fÙk;ksa dh  foLr`r tkudkjh feyrh gS rFkk tula[;k Hkwxksy esa tula[;k 

o`f) ds fofo/k i{kksa ds v/;;u dks çksRlkgu çkIr gksrk gSA okLro esa fdlh ns'k dh tula[;k rFkk ogk¡ dk 

lcls cM+k lalk/ku gksrh gS tks mldh HkkSxksfyd vofLFkfr] ljdkjh uhfr;ksa] lkaL—frd laxBu vkfn ds vk/kkj 

ij gksrk gSA fo'o gks ;k Hkkjr tula[;k o`f) dh nj lHkh txg leku ugha jgh gSA dHkh mlesa /kukRed 

ifjorZu gqvk gS rks dHkh _.kkRedA Hkkjr dh tula[;k esa o`f) dh ço`fÙk Hkh fujarj tkjh gSA o"kZ 1921 bZ- dh 

tux.kuk dks ;fn NksM+ fn;k tk, rks vHkh rd lHkh tux.kukvksa esa /kukRed o`f) gqbZ gSA blesa {ks=h; 

vlekurk ns[kh xbZ gS] tgk¡¡ mÙkjh jkT;ksa dh o`f) nj rhoz gS ogha nf{k.kh jkT;ksa dh ean gSA blh çdkj ?kuRo] 

lk{kjrk] uxjhdj.k vkfn esa Hkh fHkUurk ns[kh tkrh gSA 

1-  fo'o dh dqy tula[;k 500 djksM+ dc gqbZ FkhA  

¼d½ 1800 bZ-    ¼[k½ 1950 bZ-         ¼x½ 1988 bZ-           ¼?k½ 2000 bZ-  

2-  bZlk iwoZ 8000 esa —f"k Økafr ds çkjEHk ds le; fo'o dh tula[;k fdruh FkhA  

¼d½ 130 yk[k    ¼[k½ 150 yk[k     ¼x½ 60 yk[k                ¼?k½ 80  yk[k  

3-  o"kZ 1650 bZ- fo'o dh tula[;k fdruh FkhA  

¼d½ 100 djksM+     ¼[k½ 90 djksM+     ¼x½  54 djksM+        ¼?k½ 30 djksM+ 

4-  fo'o dk lokZf/kd tula[;k okyk egk}hi dkSu lk gSA 

¼d½ vÝhdk     ¼[k½ ,f'k;k       ¼x½ ;wjksi              ¼?k½  mÙkjh vesfjdk   

5-   Hkkjrh; tula[;k bfrgkl esa egkfoHkktd o"kZ ds uke ls fdls tkuk tkrk gSA  

¼d½ 1011 bZ-         ¼[k½ 1951 bZ-         ¼x½ 1921 bZ-           ¼?k½ 1981 bZ-   

Bogue] D- J-] 1969] Principles of Demography] John Wiley] N-Y- 

Clarke] John I-] 1973] Population Geography] Pergaman Press] Oxford-  

Crook] Nigel] 1997] Principles of Population and Development] Pergaman Press] N- Y- 

Garmier] J- B-] 1970] Geography of Population] Longman] London- 

Mamoria] C- B-] 1981] India's Population Problem] Kitab Mahal] New Delhi-  

Premi] M- K-] 1991] India's Population] Heading Towards a Billion] B- R- Publishing Corporation- 

Blassoff] M- and Srinivasan K-] 2001] Population Development Nexus in India : Challenges for the 

New Millennium] Tata McGraw Hill] New Delhi- 

Woods] R-] 1979] Population Analysis in Geography] Longman] London- 

Zelinsky] W-] 1966] A Prologue to Population Geography] Prentice Hall- 

pUnuk] vkj- lh-] 2022] tula[;k Hkwxksy & ladYiuk] fu;a=d o foÜo çk:i] dY;k.kh ifCy'klZ] ubZ fnYyh- 
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pUnuk] vkj- lh-] 2022] Hkkjr % tula[;k ¼tula[;k Hkwxksy & Hkkx 2½] dY;k.kh ifCy'klZ] ubZ fnYyh- 

ekS;kZ] ,l- Mh-] 2005] tula[;k Hkwxksy] 'kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn- 

vks>k] vkj- ih-] 1984] tula[;k Hkwxksy] çfrHkk çdk'ku-  

ghjk yky] 2000] tula[;k Hkwxksy  ds ewy rRo] jkèkk ifCyds'kUl] ubZ fnYyh- 

frokjh] jke dqekj] 2023] tula[;k Hkwxksy] çokfydk ifCyds'kUl] bykgkckn- 

1-  fo'o tula[;k o`f) ds ifj–';  dh O;k[;k dhft, \ 

2-  oSf'od tula[;k o`f) dh ço`fÙk dk o.kZu dhft, \ 

3-  Hkkjr esa tula[;k o`f) dh ço`fÙk dk mYys[k dhft,\ 
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8--0 çLrkouk  

8-1 mís';  

8-2 çtuurk dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk 

8-3 çtuurk ds fu/kkZjd dkjd 

8-4 çk—frd dkjd 

8-5 tSfod dkjd 

8-6 lkekftd dkjd 

8-7 jktuhfrd dkjd 

8-8 /kkfeZd dkjd 

8-9 vkfFkZd dkjd 

8-10 çtuurk dk oSf'od çfr:i 

8-11 çtuurk dk Hkkjrh; çfr:i 

8-12 lkjka'k 

8-13 LoewY;kadu ç'u ,oa vkn'kZ mÙkj  

8-14 lUnHkZ xzUFk lwph  

8-15 vH;kl ç'u ¼l=kar ijh{kk dh rS;kjh½ 

tula[;k v/;;u esa çtuurk] mRikndrk ,oa moZjrk dks çk;% lekukFkhZ 'kCnksa ds :i esa ç;ksx fd;k 

tkrk gSA fdlh LFkku fo'ks"k dh tula[;k o`f) vFkok ifjorZu ds fy, mÙkjnk;h dkjdksa esa çtuurk] erZ~;rk 

,oa çokl dks lfEefyr fd;k tkrk gSA ;gh dkjd tula[;k esa xfr'khyrk ykus gsrq mÙkjnk;h gksrs gSaA nwljs 

'kCnksa esa tula[;k ifjorZu ls rkRi;Z tula[;k dh xfr'khyrk ls gSA lHkh HkwxksyosÙkk tks tula[;k dk v/;;u 

djuk pkgrs gSa fdlh LFkku dh tula[;k o`f) ds egRoiw.kZ lwpdksa esa ml LFkku dh ,sfrgkfld ,oa lkaL—frd 

i`"BHkwfe] jktuhfrd fLFkjrk] lkekftd mRFkku vkSj vkfFkZd çxfr lfEefyr gksrs gSaA vkj- lh- pkanuk blh ckr 

dks lanfHkZr djrs gq, viuh iqLrd tula[;k Hkwxksy esa fy[krs gSa dh çtuurk tula[;k dk og rRo ftlls 

tula[;k ds vU; rRo xgu :i ls tqM+s gksrs gSa] blhfy, HkwxksyosÙkkvksa dk ekuuk gS fd fdlh çns'k dh 

tula[;k o`f) dks le>uk mldh laiw.kZ tula[;k dh lajpuk dks le>us dh dqath gSA 

çtuurk ç—fr çnÙk ,d tSfod çfØ;k gS] ftlds }kjk tho viuh oa'k ijaijk dks vkxs c<+krs gSA tSo 

e.My dks vck/k :i ls pykus gsrq ;g ,d vfuok;Z çfØ;k gSA bl bdkbZ ds çeq[k mís'; fuEu gSa & 

1-  çtuurk vFkZ ,oa ifjHkk"kk dks le>ukA 
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2-  çtuurk dks fu/kkZfjr djus okys dkjdksa dh O;k[;k djukA 

tula[;k o`f) dh ladYiuk ls rkRi;Z vf/kdka'kr% fdlh {ks= fo'ks"k esa fdlh fuf'pr vof/k esa ogk¡ 

fuokl djus okyh tula[;k esa ifjorZu ls gSA ;g ifjorZu ldkjkRed vFkok udkjkRed nksuksa çdkj ls gks 

ldrk gSA bl çdkj tula[;k esa gksus okys ifjorZu dks dqy ifjorZu vkSj çfr'kr ifjorZu nksuksa çdkj ls 

O;ä fd;k tk ldrk gSA ,slh fLFkfr esa dqy la[;k esa ifjorZu dh fØ;kfof/k dk ekiu ljy gksrk gSA la[;k 

esa gksus okys ifjorZu dks Kkr djus ds fy, orZeku tula[;k esa ls iwoZorhZ tula[;k dks ?kVk fn;k tkrk gSA 

tula[;k o`f) çfr'kr Kkr djus ds fy, orZeku tula[;k ,oa iwoZorhZ tula[;k ds varj esa orZeku tula[;k 

ls Hkkx nsdj 100 ls xq.kk fd;k tkrk gSA çtuurk ls rkRi;Z efgykvksa ds lewg vFkok fdlh efgyk }kjk ,d 

fuf'pr le;kof/k esa dqy ltho tUesa cPpksa dh okLrfod la[;k gSA çtuurk dh eki thfor tUeksa ds vk/kkj 

ij dh tkrh gS & 

 ds vuqlkj çtuu ,d fuf'pr vof/k esa thfor tUeksa dh ?kVuk gS rFkk bldk laca/k Hkzked 

:i ls çtuu {kerk ls ugha tksM+uk pkfg, ftldk vFkZ gksrk gS iqu#Riknd {kerk vFkok f'k'kq /kkj.k {kerkA 

FkkEilu ,oa ysoh ds vuqlkj çtuurk dk laca/k fdlh ,d efgyk ;k efgykvksa ds lewg }kjk ,d fuf'pr 

le; vof/k esa dqy ltho tUesa cPpksa dh la[;k ls tksM+dj ns[kk tkrk gSA 

cdZ }kjk nh xbZ ifjHkk"kk ds vuqlkj çtuurk dk ekSfyd vFkZ gS tula[;k dk ,d okLrfod Lrj }kjk 

fdlh le; fo'ks"k esa thfor tUe ysus okyh f'k'kqvksa dh la[;k ls gSA 

cukZMZ csatkfeu us çtuurk dks fuEu :i esa Li"V fd;k gS ,d fuf'pr vof/k esa çtuurk ml nj dh 

eki gksrh gS] ftlds QyLo#i dksbZ tula[;k tUe }kjk viuh la[;k esa o`f) djrh gSA 

çtuurk eq[; :i ls fookfgr naifr;ksa dh la[;k vFkok iqu#Riknu vk;q oxZ dh efgykvksa dh la[;k 

ls tqM+k gqvk gSA blesa lkekU;r% tula[;k ds ,d fuf'pr oxZ ls dqy thfor çloksa dh la[;k Kkr fd;k 

tkrk gSA 

fdlh fuf'pr HkkSxksfyd {ks= esa vf/kokflr tula[;k dh çtuurk dh eki ds lanHkZ esa Hkh HkwxksyosÙkk ,der 

ugha gSA v/;;u dk mís'; vkadM+ksa dh miyC/krk rFkk v/;;u gsrq ç;ksx dh xbZ rduhd ds vuqlkj çtuurk 

dh eki gsrq fuEufyf[kr lwpdkadksa dk ç;ksx fd;k tkrk gS & 

1- v'kksf/kr tUe nj 

2- çtuu vuqikr 

3- lkekU; çtuu nj 

4- vk;q fof'k"V nj 

5- dqy çtuu nj 

6- ekud çtuu nj  

7- iqu#Riknu nj 

;|fi çtuurk ,d çk—frd fØ;k gS] tks foijhr fyax okys yksxksa ds lalxZ ls laiUu gksrh gSA ;g 

vusd çk—frd ,oa ekuoh; dkjdksa }kjk fu;af=r gksrk gSA ;g çR;{k :i ls oSokfgd fLFkfr] fookg ds le; 

vk;q] oSokfgd thou dky] çtuu {kerk] euksoSKkfud vo/kkj.kk ,oa LokLF; ij fuHkZj gksrh gSA çtuurk ds 

çHkkfor gksus ds lk{; oSf'od ,oa LFkkfud –f"Vdks.k ls fHkUu & fHkUu gksrs gSaA fHkUu & fHkUu lektksa] vyx & 

vyx leqnk;ksa ,oa fo'o ds fofHkUu {ks=ksa esa ;g mYys[kuh; varj ds lkFk çkIr gksrh gSA bl çdkj çk—frd] 
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tSfod] lkekftd] jktuhfrd] /kkfeZd ,oa vkfFkZd dkjd tula[;k dh çtuurk dks fu/kkZfjr djus esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrs gSa& 

1- 1- tyok;q dkjd 

2- çk—frd lk/ku  

2- 1- çtkrh; fHkUurk  

2- çtuu {kerk  

3- LokLF; 

4- tUe fu;a=.k ds mik;  

3- 1- fookg dh vk;q 

2- oSokfgd thou dh vof/k  

3- ySafxd p;u  

4- efgykvksa dk lekt esa LFkku  

5- xzkeh.k ,oa uxjh; ifjos'k  

6- lkekftd lqj{kk  

7- fo/kok fookg  

8- f'k{kk  

4- 1- ;q)  

2- ns'kkarj.k  

3- lkaçnkf;d jktuhfr  

4- jk"Vªh; vogsyuk  

5- tula[;k uhfr  

5- 1- /kkfeZd ekU;rk,¡ 
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2- /kkfeZd lajpuk  

3- larku ds çfr –f"Vdks.k  

4- iq= dh vfuok;Zrk  

5- o.kZ ,oa tkfr 

6- 1- vk; Lrj 

2- O;kolkf;d lajpuk  

3- thou Lrj 

4- [kk|kUu vkiwfrZ  

5- vkfFkZd oSHko  

6- fodkl dh voLFkk  

L=ksr % tula[;k Hkwxksy] frokjh] ¼2023½- 

çk—frd dkjdksa ds varxZr mu lHkh rRoksa dks j[kk tkrk gS] ftudh mRifÙk ,oa lapkyu ç—fr ds 

fu;eksa ds vuqlkj gksrk gSA bu fØ;kfof/k esa euq"; dh Hkwfedk ux.; gksrh gSA çeq[k çk—frd dkjd 

fuEufyf[kr gSa & 

çtuurk dks çHkkfor djus okys dkjdksa esa tyok;q lcls egRoiw.kZ gSA rkieku ,oa o"kkZ dh çHkkfork 

lcls T;knk gksrh gSA O;fä dk jgu & lgu] [kku & iku vkSj LokLF; ds lkFk mldh tSfod lajpuk çR;{k 

:i ls tyok;q ls çHkkfor gksrh gSA blh dk ifj.kke gS fd m".k vkSj miks".k dfVca/k esa jgus okyh yM+fd;ka 

'kh?kz gh jktLoyk gksrh gSa] tcfd 'khr dfVca/k esa bldh mez T;knk gksrh gSA çtuu {kerk dk lh/kk laca/k 

jktLoyk ls tqM+k gqvk gSA 'khr ,oa m".k çns'kksa esa fuokl djus okys yksxksa ds ;kSfud laca/k LoHkko esa Hkh varj 

ik;k tkrk gSA blds lkFk gh lgokl dh ckjackjrk ,oa xHkZ/kkj.k {kerk esa Hkh fHkUurk gksrh gSA HkwxksyosÙkkvksa ,oa 

vU; lkekftd oSKkfudksa us bl ckr dh iqf"V dh gS fd ftu {ks=ksa esa jktLoyk dh mez de gksrh gS] ogk¡ 'kh?kz 

gh fookg dk çpyu vf/kd ns[kk tkrk gSA blls çtuurk ij mRçsjd çHkko iM+rk gSA vÝhdk tSls 

m".kdfVca/kh; ns'kksa ds lkFk ekulwuh çns'kksa esa fuokl djus okys Hkkjr] ikfdLrku] ckaXykns'k tSls ns'kksa esa 

çtuurk tyok;q ls vR;f/kd çHkkfor gksrh gSA 

fo'o ds lHkh ns'kksa esa çk—frd lalk/kuksa ,oa ekuoh; lalk/kuksa dk forj.k lkeku ugha ik;k tkrk gSA 

thou ;kiu gsrq vko';d çk—frd lalk/kuksa dh lqyHkrk ,oa çfrdwyrk ls çtuurk çR;{k :i ls çHkkfor 

gksrh gSA ,sls {ks= tgk¡¡ tyok;q dh fofo/krk] mitkÅ Hkwfe] çpqj ek=k esa ty] flapkbZ ds lk/ku] Je lalk/ku] 

i;kZIr ek=k esa miyC/k gSaA ogk¡ çtuurk vf/kd ikbZ tkrh gSA blds vHkko okys {ks=ksa esa çfrdwy n'kkvksa esa ;g 

çHkkfor gksrh gSA tSls ekulwuh çns'kksa esa tgk¡¡ çtuurk vf/kd ikbZ tkrh gS ogha m".kdfVca/kh; çns'k] 

e#LFkyh; çns'k rFkk 'khr dfVca/k esa çtuurk dh nj U;wu gksrh gSA 
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blds varxZr mu lHkh dkjdksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS] tks euq"; dh nSfgd] çtkrh; ,oa ekufld 

fLFkfr;ksa ls tqM+s gksrs gSaA çeq[k tSfod dkjd fuEufyf[kr gSa & 

;|fi tula[;k dk forj.k rks laiw.kZ fo'o esa ik;k tkrk gS] fQj Hkh og vusd çtkfr;ksa esa foHkä gSA 

blds dkj.k laiw.kZ forj.k esa ,d:irk ugha ns[kh tkrh gSA fo'o dh çeq[k çtkfr;ka esa uhxzks] fufxzVks] 

v‚LVªsykbM] ukfMZd] Hkwe/;lkxjh;] vYikbu ,oa eaxksfyd lfEefyr gSaA ftl çdkj çR;sd çtkfr euksoSKkfud 

'kkjhfjd ,oa lkaL—frd –f"Vdks.k ls vyx & vyx igpku j[krh gSA Bhd mlh çdkj muds tSfodh; xq.k Hkh 

fodflr gks tkrs gSaA bUgha lHkh dkjdksa ds çHkko ls mudh çtuu {kerk vyx & vyx gksrh gSA lkFk gh lkFk 

fdlh HkkSxksfyd çns'k dk lkaL—frd ifjçs{; Hkh çtuurk dks çHkkfor djrk gSA ;gh dkj.k gS fd ,d gh {ks= 

esa fuokl djus okyh fHkUu & fHkUu çtkfr;ksa dh çtuu {kerk vyx & vyx gksrh gSA 

çtuu {kerk iwjh rjg ls ç—fr çnÙk gksrh gSA bldh vuqifLFkfr dh n'kk ds vk/kkj ij gh fdlh 

efgyk dks ca/;k vkSj iq#"k dks uiqald uke ls tkuk tkrk gSA efgykvksa esa çtuu {kerk tUe ls ugha gksrh gS 

cfYd ;g 12 ls 15 o"kZ dh vk;q ds e/; 'kq: gksrh gS vkSj 45 ls 50 o"kZ ds e/; lekIr gks tkrh gSA tgk¡¡ 

çtuu {kerk dh 'kq#vkr dks jktLoyk dgrs gSa] rks bldh lekfIr dks jtksfuo`fÙkA jktLoyk ,oa jtksfuo`fÙk ds 

e/; dh mez esa efgyk,a cPpksa dks tUe nsus esa l{ke gksrh gSaA oSKkfudksa dk ekuuk gS fd ftu efgykvksa dk 

ekfld /keZ tYnh çkjaHk gksrk gS] mudh lekfIr Hkh igys gksrh gSA çtuu dh mez lHkh efgykvksa esa ,d leku 

ugha gksrh] og vyx & vyx gksrh gSA 

iq#"kksa esa çtuu {kerk dk çkjaHk 10 ls 12 o"kZ dh vof/k esa gksrk gS vkSj mlds laiw.kZ thou dky rd 

cuk jgrk gSA çtuu {kerk dh gksus ds ckotwn Hkh vusdksa ,sls dkj.k gksrs gSa] ftuds dkj.k ,d iq#"k ;k 

efgyk cPpksa dks tUe nsus esa l{ke ugha gksrs gSA tSls fo/kok vFkok fonqj gksuk] rykd gks tkuk uiqaldrk vFkok 

cka/krk dh fLFkfr] dksbZ vU; ;kSu laca/kh jksx ;k fo—frA bu lHkh dkjdksa ds dkj.k O;fä  dh çtuu {kerk 

çHkkfor gksrh gSA 

fdlh L=h vFkok iq#"k dk LoLF; gksuk Hkh ,d çeq[k tSfod dkjd gSA blls O;fä dh çtuu {kerk 

çHkkfor gksrh gSA LoLF; naifr çtuurk dk vf/kd ls vf/kd ykHk mBk ikrs gSaA vLoLF; ;k chekfj;ksa ds 

dkj.k dHkh & dHkh O;fä;ksa dh çtuu {kerk iw.kZr%;k vkaf'kd :i ls [kRe gks tkrh gSA Hkkjr esa ;fn 

tula[;k bfrgkl ij –f"Vikr fd;k tk, rks o"kZ 1901 bZ- ls 1931 bZ- ds e/; chekfj;ksa] vdky ,oa egkekjh 

ds dkj.k e`R;q nj vf/kd ns[kh xbZ gSA bl nkSjku çtuu nj Hkh vis{kk—r de vafdr dh xbZA lkekU; 

lkekftd fu;eksa ds rgr ;g ns[kk x;k gS fd LokLF; lqfo/kkvksa ds vHkko esa mPp e`R;q nj dh fLFkfr cuh 

jgrh gSA bldk ifj.kke ;g gksrk gS fd yksx ifjokj NksVk j[kus dh ojh;rk ugha nsrs] ftlds dkj.k tUe nj 

esa o`f) gks tkrh gSA Hkkjr esa vktknh ds i'pkr LokLF; lqfo/kkvksa dk rsth ls çlkj gksus ls yksxksa dk LokLF; 

,oa thou çR;k'kk nksuksa c<+ xbZ] ftlls tula[;k foLQksVd gks xbZA ckn esa tkx:drk c<+kus ds lkFk gh 

yksxksa us ifjokj fu;kstu dj foLQksVd tula[;k o`f) dks fu;af=r fd;k gSA 

;|fi çtuurk ç—fr çnÙk {kerk ;k fØ;kfof/k gS] fQj Hkh —f=e mik; dk ç;ksx djds bls fu;af=r 

fd;k tkrk gSA çfl) fo}ku MksukYM th- cksx us bls lkekftd ?kVd ds varxZr lfEefyr fd;k gSA çtuurk 

dks fu;af=r djus okys dkjdksa ij ;fn –f"Vikr fd;k tk, rks] dqN dks NksM+dj vf/kdka'k tSfod gh gSA bu 

fu;a=d mik; esa ulcanh] fujks/k] ywi] xHkZ & fujks/kd xksfy;ka] xHkZikr ,oa f'k'kq gR;k tSlh çfØ;k,a lfEefyr 

gksrh gSaA cnyrs vkfFkZd ,oa lkekftd ifjos'k ds dkj.k lekt esa bu vojks/k mik;ksa dh Lohdk;Zrk c<+h gSA 
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Lora=rk çkfIr ds i'pkr Hkkjr ljdkj us ifjokj fu;kstu gsrq tks çksRlkgu fn;k Fkk] mldk ifj.kke vkt 

fn[kkbZ ns jgk gSA Hkkjr dh tula[;k vc ºzkleku of̀) ds lkFk c<+ jgh gSA çfl) tukafddh; fo}ku y‚UMªh 

us fujks/kd mik;ksa ds ç;ksx dks tukafddh; Økafr ds uke ls lacksf/kr fd;k gSA 

euq"; ,d lkekftd çk.kh gS] tks lkekftd laca/kksa ls fxjk gqvk gSA mlds lkekftd fØ;kdykiksa esa 

çtuurk Hkh ,d çeq[k vo;o gSA çtuurk dks çksRlkgu ,oa vojks/k dks vusd lkekftd dkjd çHkkfor djrs 

gSa] ftudk fo'ys"k.k fuEufyf[kr 'kh"kZdksa ds varxZr fd;k x;k gS & 

jkedqekj oekZ frokjh us viuh iqLrd tula[;k Hkwxksy esa fy[kk gS fd L=h ,oa iq#"k dh dketU; 

vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, fookg ,d ifo= lkekftd O;oLFkk gS] tks lkekftd :i ls vR;f/kd ?kfu"B 

,oa vkReh;rk ls iw.kZ gksrk gSA larqfyr O;ogkj ds lkFk çtuu çfØ;k dks Loh—fr çnku djrk gSA fookg dh 

vk;q O;fä;ksa dh çtuu {kerk ds fu/kkZj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA tSls & tSls fookg dh vk;q c<+rh 

tkrh gS] iquZmRiknu vk;q oxZ dh vof/k de gksrh tkrh gSA efgykvksa esa lkekU;r% 19 ls 30 o"kZ dh vof/k esa 

çtuu {kerk lokZf/kd gksrh gSA bl vk;q oxZ esa fookg gksus ls çtuu {kerk fuf'pr :i ls tksf[ke eqä gksrh 

gSA blh dkj.k tula[;k fu;a=.k dks /;ku esa j[krs gq, efgykvksa ds fookg dh vk;q esa o`f) djus dk çksRlkgu 

fn;k tkrk gSA 

fdlh O;fä dh çtuu {kerk dks fu/kkZfjr djus esa vk;q dh Hkwfedk vf/kd gksrh gS ijarq tukafddhfonksa 

dk ekuuk gS fd oSokfgd thou dh vof/k lokZf/kd egRoiw.kZ gksrh gSA vkj- ds- frokjh fy[krs gSa fd vk;q 

fof'k"V çtuu nj dh ,d ijks{k fof/k gS] ijarq ;fn vk;q ds LFkku ij oSokfgd thou dh vof/k dks çfrLFkkfir 

dj fn;k tk,] rks blds ifj.kke vf/kd lkFkZd gksaxsA fdlh ,d fuf'pr o"kZ dh vof/k esa fookfgr fL=;ksa dh 

la[;k rFkk muds iwjs çtuu dky esa tUes cPpksa dh la[;k ds vk/kkj ij bldh x.kuk dh tkrh gSA fofHkUu 

v/;;uksa ls ;g Kkr gqvk gS fd oSokfgd thou dh çkjafHkd vof/k;ksa esa cPpksa dk vf/kd tUe gksrk gS] tcfd 

ckn esa ;g Øe'k% ?kVrk tkrk gS] blhfy, tula[;k fu;a=.k gsrq çkjafHkd vof/k esa gh larfr fuxzg dh 

vko';drk gksrh gSA 

vusd lkekftd] lkaL—frd ,oa vkfFkZd dkj.kksa ls xHkZLFk f'k'kq ds fyax dh tkudkjh gksrs gh mls u"V 

dj fn;k tkrk gSA dHkh & dHkh dqN vokafNr xHkZ/kkj.k dh fLFkfr;ka Hkh mRiUu gks tkrh gSaA ,slh fLFkfr esa ;k 

rks xHkZikr djk fn;k tkrk gS ;k rks çlo ds i'pkr gh vfuf'pr f'k'kq dh gR;k dj nh tkrh gSA  bl çdkj 

dh fØ;kvksa  ls Hkh çtuurk çHkkfor gksrh gSA 

vf/kdka'k lekt esa efgykvksa dks ?kjsyw dk;ksaZ ,oa larku mRiknu rFkk muds ikyu iks"k.k dk lk/ku 

le>k tkrk gSA dqN lektksa esa vf/kd cPpk iSnk djus okyh efgykvksa dks vknj Hkh fn;k tkrk gS] ftu lektksa 

dh lkekftd] jktuhfrd] lkaL—frd ,oa vkfFkZd fLFkfr fuEu Lrjh; gksrh gS] ogk¡ efgykvksa dh fLFkfr csgn 

uktqd gksrh gSA ,slh fLFkfr esa ogk¡ dh çtuu nj vf/kd ikbZ tkrh gSA 

xzkeh.k ,oa uxjh; {ks=ksa dh çtuurk dh nj esa foijhrkFkZd fLFkfr;ka ikbZ tkrh gSaA xzkeh.k {ks=ksa esa 

ijaijkxr lekt ik;k tkrk gS] tgk¡¡ larku mRifÙk dks lalk/ku ds :i esa le>k tkrk gSA blh dkj.k ;gka 

vf/kd larku iSnk djus dks çksRlkgu Hkh feyrk gSA tSls & tSls uxjhdj.k dk Lrj c<+rk tkrk gSA L=h ,oa 

iq#"kksa ds e/; varjky c<+rk tkrk gSA uxjh; {ks= esa f'k{kk] jkstxkj ,oa LokLF; tSlh lqfo/kkvksa dks çkIr djus 
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ds fy, iq#"k tula[;k efgykvksa ls vf/kd vkdf"kZr gksrh gS ftldk çR;{k çHkko çtuu nj ij ns[kk tkrk gSA 

uxjh; {ks= dh efgyk,a xzkeh.k {ks= dh efgykvksa dh rqyuk esa vf/kd f'kf{kr ,oa tkx:d gksrh gSa ftlds 

dkj.k og ifjokj fu;kstu ds lk/kuksa ,oa fujks/kdksa dk vf/kd mi;ksx djrh gSa] ftlds dkj.k uxjh; {ks=ksa esa 

çtuu nj de ikbZ tkrh gSA 

os lekt ftuesa efgykvksa dks lkekftd dY;k.k dh –f"V ls vf/kd lqj{kk çnku dh tkrh gS] ogk¡ 

çtuu nj vf/kd ikbZ tkrh gSA dqN ,sls lkekftd jhfr & fjokt Hkh gSa] ftuds dkj.k efgyk,a vf/kd 

vlqjf{kr jgrh gSa] tSls fo/kok gksuk] ifjR;kx ,oa rykd dk gksukA bu fLFkfr;ksa esa ;fn efgykvksa dks lqj{kk 

çnku dh tkrh gS rks os çtuurk esa vf/kd lg;ksx djrs gSaA f'kf{kr lekt ,slh dqjhfr;ksa dk lkeuk dq'kyrk 

iwoZd dj ysrk gS] ftlls çtuurk esa LokHkkfod o`f) ns[kh tkrh gSA ;gh dkj.k gS fd ftu lektksa esa 

efgykvksa ds lkekftd lqj{kk vf/kd çnku fd;k tkrk gS og lekt lkekftd cqjkb;ksa ,oa dqjhfr;ksa ls nwj 

gksrk gSA 

lkekftd lqj{kk çnku djds fo/kok ,oa ifjR;äk efgykvksa ds iqufoZokg ls mudh çtuu 'kfä dk 

çHkko ns'k dh tUe nj vkSj tula[;k o`f) ij ns[kk tk ldrk gSA lkekU; ekU;rk ;g gS fd tSls gh dksbZ L=h 

fo/kok gksrh gS] og viuh çtuu {kerk [kks cSBrh gSA fo/kok L=h ds laj{k.k gsrq fo'o Lrj ij vyx & vyx 

çfr:i fn[kkbZ nsrs gSaA dgha ij fo/kok fookg iqu% laiUu gksrs gSa] rks dgha ij iw.kZr%fu"ks/k gSA ih- ukx us fo/kok 

fookg ij fd, x, vius dk;Z esa bl fu"d"kZ ij igqaprs gSa fd fir` lÙkkRed lekt esa oa'k firk ds uke ij 

pyrk gS tcfd ekr̀ lÙkkRed lekt esa oa'k ijaijk ek¡ vFkok ekek ds vuqlkj pyrh gSA fir̀lÙkkRed lekt 

esa fookg ekr`lÙkkRed fookg dh vis{kk vf/kd fVdkÅ gksrk gSA blh dkj.k fir̀lÙkkRed lekt esa ekr`lÙkkRed 

lekt ls çtuurk vf/kd ikbZ tkrh gSA 

ekr`lÙkkRed lekt esa fir`lÙkked lekt dh rqyuk esa fo/kok iqufoZokg vf/kd gksrs gSa] ftlds dkj.k 

çtuurk dh deh iw.kZ gks tkrh gSA Hkkjr ,oa phu tSls ns'kksa esa fir`lÙkkRedrk ,oa ekr`lÙkkRedrk ls vf/kd 

fo/kok fookg ij vkfFkZd çHkko iM+rk gSA losZ{k.kksa esa ik;k x;k gS fd ftu ns'kksa dh fo/kok fL=;ksa dh vkfFkZd 

fLFkfr fuEu gksrh gS ogk¡ fo/kok fookg ds volj vf/kd feyrs gSa] tcfd vkfFkZd –f"Vdks.k ls laiUu lektksa esa 

fo/kok L=h dks ,dkdh thou O;rhr djuk iM+rk gSA ;gh dkj.k gS fd vkfFkZd :i ls laiUu oxksaZ dh rqyuk esa 

fiNM+h tkfr;ksa] vuqlwfpr tkfr;ksa ,oa vuqlwfpr tutkfr;ksa esa çtuu dh çfØ;k vf/kd gksrh gSA 

çtuurk dks çHkkfor djus okys dkjdksa esa lcls egRoiw.kZ ,oa vfuok;Z ?kVd f'k{kk gSA bldk çtuurk 

ls _.kkRed lglaca/k ik;k tkrk gSA f'k{kk ds çlkj ds lkFk gh çtuurk dks çHkkfor djus okys fuEufyf[kr 

dkjd Lor% gh mRiUu gks tkrs gSa & f'k{kk ds foLrkj ls fookg ds vk;q esa o`f) gks tkrh gS] yksxksa ds vf/kd ls 

vf/kd jkstxkj ds volj miyC/k gksus yxrs gSa] ftlls mudh vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj gksus yxrk gS] LokLF; 

lacaf/kr lqfo/kkvksa dk çlkj gksus yxrk gS] efgyk,a vkfFkZd ,oa lkekftd dk;ksaZ esa lgHkkxh cuus yxrh gSa] 

lkekftd ,oa lkaL—frd fØ;kdykiksa esa mudh lgHkkfxrk c<+kus yxrh gS] fujks/k lkefxz;ksa ds ç;ksx dh vkilh 

lgefr c<+us yxrh gS] ifjokj esa cPpksa ds ikyu & iks"k.k dk –f"Vdks.k cny tkrk gSA ,slh fLFkfr esa ;g 

loZekU; gS fd f'k{kk ds çlkj ds lkFk gh çtuu {kerk çHkkfor gksus yxrh gSA 

fdlh ns'k dh jktuhfrd O;oLFkk ogk¡ dh tula[;k dks çR;{k vkSj vçR;{k :i ls çHkkfor djrh gSA 

jktuhfrd bPNk 'kfä ds ek/;e ls ns'k dh ljdkjsa vius lekt dh fLFkfr ds vuqlkj tula[;k fu;a=.k 

vFkok çksRlkgu laca/kh uhfr;ksa dk fuekZ.k djrs gSaA ns'k dh tula[;k fdl n'kk esa tk,xh ;g fu/kkZj.k ogk¡ dh 

jktuhfrd ifjfLFkfr;ka gh djrh gSaA çeq[k jktuhfrd dkjd fuEufyf[kr gSa tks tUe nj dks çHkkfor djrs gSa& 
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fdlh ,d ns'k dh nwljs ns'k ls ;q) dh fLFkfr nksuksa ns'kksa ds fy, Hk; ,oa vkrad dh voLFkk çnku 

djrh gSA bldk çR;{k çHkko ogk¡ dh çtuu {kerk ij iM+rk gSA ,slh Hk;kog fLFkfr dk çHkko ogk¡ dh 

efgykvksa ds xHkZ/kkj.k ij Hkh ns[kk tkrk gSA dHkh & dHkh ,slh fLFkfr;ka xHkZikr ds fy, Hkh mÙkjnk;h gksrh gSaA 

;q) dh fLFkfr esa vkØe.k ds nkSjku lcls vf/kd efgyk,a ,oa cPps çHkkfor gksrs gSaA dqN fLFkfr;ksa esa budh 

u`'kal gR;k Hkh dj nh tkrh gSA lkFk gh xHkZorh efgyk,a Hkh blls vf/kd çHkkfor gksrh gSa] ftl dkj.k ;q) dh 

vof/k esa çtuu nj fuEu gks tkrh gSA 

ns'kkarj.k 'kCn dks çokl vFkok LFkkukarj.k dh i;kZ;okph ds :i esa ç;ksx fd;k tkrk gSA blds varxZr 

,d ekuo leqnk; ,d LFkku ls nwljs LFkku ij LFkkukarfjr gksrk gSA lkekU;r% ;g ns[kk tkrk gS fd ns'kkarj.k 

ds nkSjku ifjokjksa }kjk çtuu fØ;k dks LFkfxr j[kk tkrk gS] rkfd ;k=k ds nkSjku de ls de vlqfo/kk dk 

lkeuk djuk iM+sA vlqjf{kr ;k=k esa xHkZikr dh laHkkouk c<+ tkrh gSA 

nks ;k nks ls vf/kd laçnk;ksa ds e/; gksus okys la?k"kksaZ dks lkaçnkf;d naxksa ds :i esa tkuk tkrk gSA ;g 

dkQh Hk;kog fLFkfr gksrh gS] ftlesa ,d leqnk; ds yksx nwljs leqnk; ds yksxksa ds [kwu ds I;kls gks tkrs gSaA 

muds fØ;kdykiksa ls ,d & nwljs ds ?kj ,oa ifjokj u"V gks tkrs gSaA ,slh fLFkfr;ka yksxksa }kjk vius fufgr 

LokFkZ dh vkiwfrZ gsrq mRiUu dh tkrh gSA ,slh fLFkfr esa çtuu {kerk dk cgqr rhozrk ls ºzkl gksrk gSA 

çR;sd jk"Vª dh ljdkjksa dk ;g mÙkjnkf;Ro gksrk gS fd og vius ukxfjdksa ds fodkl dk gj laHko 

ç;kl djsaA bUgha ç;klksa esa ls ,d gS tula[;k fu;a=.kA tc ljdkjsa ,slk djus esa foQy gks tkrh gSa rks 

mldk Hk;adj ifj.kke lkeus vkrk gSA ifjokj fu;kstu dk;ZØeksa dks jktuhfrd laj{k.k çnku djuk pkfg,A 

ljdkjksa dks bl ckr dh fuxjkuh djuh pkfg, fd fdl oxZ ;k lekt }kjk jk"Vªh; uhfr;ksa dh vogsyuk dh 

tk jgh gSA ljdkjksa dks ,slh fLFkfr esa fofHkUu jktuhfrd nyksa ,oa oxksaZ ds e/; tula[;k fu;a=.k gsrq 

lkeatL; cukuk pkfg,A 

fdlh Hkh jk"Vª }kjk fØ;kfUor tula[;k uhfr çR;{k :i ls çtuurk dks çHkkfor djrh gSA bldk 

lcls cM+k mnkgj.k Hkkjr esa ns[kk tkrk gS] tgk¡¡ igys ls cky fookg dh çFkk çpfyr Fkh ijarq ckn esa ljdkj 

}kjk fookg dh mez esa o`f) dj nsus ij vkt fu;af=r gSA dqN o"kZ igys 18 o"kZ ls iwoZ fookg naMuh; Fkk vc 

bls c<+kdj 21 o"kZ dj fn;k x;k gSA bl çdkj fo'o ds vusdksa ns'kksa }kjk viuh tula[;k ds fu;a=.k ,oa 

çksRlkgu lacaf/kr uhfr;ksa dk ikyu fd;k tkrk gSA tSls phu us vius ;gka c<+rh tula[;k ds fu;a=.k gsrq o"kZ 

1975 & 76 ds yxHkx esa ,d larku dh uhfr dks ykxw fd;k vkSj mlds fy, mlus oS/kkfud rfjds ls ;g 

?kksf"kr dj fn;k fd çR;sd naifr dks ,d gh larku iSnk djuk gSA ,slh fLFkfr esa ogk¡ dh rhoz xfr ls c<+rh 

gqbZ tula[;k ij fu;a=.k fn[kkbZ fn;kA 

Hkkjr lfgr fo'o ds lHkh Hkkxksa esa jgus okys yksx fdlh u fdlh /kkfeZd ekU;rk ls çHkkfor gksrs gSaA 

lacaf/kr /keZ dh ekU;rkvksa ,oa fo'oklksa ds vuqlkj vkpj.k ,oa O;ogkj djrs gSaA bUgha esa ls ,d 'kkjhfjd laca/k 

,oa çtuurk Hkh gS] ftl ij /keZ dk çR;{k çHkko ns[kk tkrk gSA /kkfeZd :i ls çtuurk dks çHkkfor djus 

okys çeq[k dkjd fuEufyf[kr gSa & 
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Hkkjr tSls ijaijkxr lekt okys ns'k esa yksxksa dh ekU;rk gS fd yM+fd;ksa dk fookg jktLoyk gksus ls 

iwoZ dj nsuk pkfg,A blds leFkZu esa laL—fr ds ,d 'yksd esa dgk x;k gS fd 8 o"kZ dh yM+dh xksjh gksrh gS] 

9 o"kZ dh jksfg.kh rFkk 10 o"kZ dh dU;k dgykrh gS] rRi'pkr og jktLoyk gksrh gSA vr% jktLoyk ls iwoZ 

mudk fookg dj nsuk pkfg,A ,slh ekU;rk ds vuqlkj fd, x, fookg gh cky fookg dgykrs gSaA blls çtuu 

vk;q esa o`f) gksus ds lkFk gh çtuu nj Hkh c<+ tkrh gSA orZeku le; esa ,sls fookg dh ijaijk /khjs & /khjs 

de gqbZ gS vkSj orZeku le; esa ux.; gh çkIr gksrh gSA lkFk gh ljdkj }kjk Hkh le; &le; ij fookg dh 

mez esa o`f) dj fn;k tkrk gS ftlls foLQksVd :i ls gksus okyh tula[;k o`f) ij fu;a=.k fd;k tk ldsA 

orZeku le; esa Hkkjr esa tula[;k fu;a=.k dks ns[krs gq, bldh mez lhek dks iqu% ,d ckj c<+k;k x;k gS vkSj 

;g 21 o"kZ dj fn;k x;kA 

fganw /keZ dh ekU;rk ,oa fo'okl ds vuqlkj çR;sd O;fä dks iq= dh çkfIr vo'; gksuh pkfg,A blh ls 

oa'k ds o`f) gksrh gS vkSj ogh iwoZtksa dks fi.M nsdj riZ.k djrk gS] ftlls mUgsa tUe ,oa èR;q ds pj.k ls eqfä 

fey tkrh gSA iq=ghu O;fä dks fuoaZ'k dgk tkrk gSA bl çdkj ns[kk tkrk gS fd dbZ naifr;ksa dks iq= ikus 

dh ryk'k esa vusd dU;k,a iSnk gks tkrh gSaA ,slh fLFkfr esa çtuurk nj esa o`f) gks tkrh gSA 

O;fä dh fnu çfrfnu dh vko';drk dh iwfrZ ds ek/;e vkfFkZd lalk/ku gh gksrs gSaA budh miyC/krk 

,oa vuqiyC/krk ds vk/kkj ij gh O;fä dh leLr fØ;k,a laiUu gksrh gSaA ekuoh; thou dh vfHkUu fØ;k 

çtuurk ij Hkh vkfFkZd dkjdksa dk çHkko iM+rk gS tks fuEufyf[kr gS & 

lkekU; ekurk ;g gS fd O;fä;ksa dh vk; rFkk tUenj esa foijhrkFkZd laca/k ik;k tkrk gSA vf/kd 

laiUu ifjokjksa esa cPpksa dh la[;k de ns[kh tkrh gS tcfd de vkfFkZd vk; okys ifjokjksa esa cPpksa dh la[;k 

vf/kd gksrh gSA çfl) fo}ku cksx vius 'kks/k ls bl fu"d"kZ ij igqaprs gSa fd tc vk; dk Lrj fuEu gksrk gS] 

rc çtuu nj mPp gksrh gSA tc vk; dk Lrj e/;e gksrk gS rc çtuu nj U;wu gksrh gS vkSj tc vk; vius 

mPpre Lrj ij igqap tkrh gS rc çtuurk iqu% c<+us yxrh gSA laiUurk ds dkj.k ifjokjksa ds Hkj.k & iks"k.k 

esa dksbZ T;knk fnDdr ugha vkrh gSA ,slh fLFkfr esa ifjokjksa ds vkdkj c<+us yxrs gSaA la;qä jkT; vesfjdk esa 

orZeku le; esa cM+s ifjokjksa dh Lohdk;Zrk c<+h gSA çfl) tula[;k 'kkL=h gkoys fy[krs gSa fd lkekftd] 

vkfFkZd fodkl ds rhu pj.k gksrs gSaA mudk ekuuk gS fd igys pj.k esa çtuu lerk ikbZ tkrh gS] nwljk 

pj.k ftls vkS|ksfxd  lekt dgk tkrk gS] esa çtuurk dk foykse vuqikr ns[kk tkrk gSA rhljk pj.k ftls 

fodflr ns'k dgk tkrk gS] esa çtuurk dk lglaca/k lh/kk ik;k tkrk gSA 

O;kolkf;d lajpuk ls rkRi;Z viuh vkthfodk dks pykus gsrq O;fä;ksa dh fofHkUu fØ;kdykiksa esa 

lyaXurk ls gSA lkekU;r% ns[kk tkrk gS fd ?kjsyw dke djus okyh efgykvksa dh vis{kk ukSdjh djus okyh 

efgykvksa dh çtuurk de gksrh gSA blh çdkj nwljh rjQ ;g Hkh ns[kk tkrk gS fd 'kkjhfjd Je djus okyh 

efgykvksa esa ekufld Je djus okyh efgykvksa ls çtuurk vf/kd ikbZ tkrh gSA ,slh gh ço`fÙk iq#"kksa esa Hkh 

ns[ks tkrs gSaA mPp f'kf{kr ukSdjh iSlk tSls ys[kkdkj] f'k{kd] vf/kdkjh] vf/koäk ,oa bathfu;j tSls O;olk;ksa 

esa layXu iq#"kksa ds cPps de gksrs gSaA 

thou Lrj dk vFkZ yksxksa ds jgus ds <ax ls gS] tks eq[;r% vk; ij fuHkZj djrk gSA blls çtuu 

{kerk çR;{k :i ls çHkkfor gksrh gSA tgk¡¡ fuEu thou Lrj esa vk; ,oa çtuurk esa _.kkRed laca/k ik;k 
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tkrk gS] ogha e/;e Lrj esa ;g /kukRed gks tkrk gSA iqu% vk; esa o`f) gksus ij bldk Lo:i _.kkRed gks 

tkrk gSA 

tula[;k òf) ,oa [kk|kUu vkiwfrZ ds lglaca/k dh foLr`r O;k[;k ekYFkl }kjk dh xbZ gSA mUgksaus 

crk;k gS fd ç—fr Lor% tula[;k ,oa [kk|kUu vkiwfrZ ds e/; larqyu LFkkfir djrh gSA [kk|kUu vkiwfrZ ls 

çtuurk çHkkfor gksrh gSA vkfFkZd :i ls laiUu oxksaZ }kjk vf/kd çksVhu ;qä inkFkZ dk lsou fd;k tkrk gS 

ftlls çtuurk ij _.kkRed lglaca/k iM+rk gSA 

vkfFkZd oSHko dh laiUurk çtuu nj dks nks çdkj ls çHkkfor djrh gSA ,d vksj O;fä viuh vkfFkZd 

laiUurk ds dkj.k ,d ls vf/kd 'kkfn;ka dj ysrk gS] ftlls çtuurk esa o`f) dh laHkkouk c<+ tkrh gSA 

loZlaiUu vkfFkZd oSHko ls ifjiw.kZ ifjokj lHkh çdkj ds fujks/kd lkefxz;ksa ds ç;ksx djus esa l{ke gksrk gS] 

ftlds dkj.k og çtuurk dks Hkh fu;af=r dj ldrk gSA vf/kd oSHko'kkyh ifjokjksa esa cPpksa ds ikyu & 

iks"k.k ij vf/kd O;; gksrk gS] blhfy, ,sls ifjokj vf/kd cPpksa dks Hkkj le>rs gSa vkSj çtuurk dks fu;af=r 

djus dk ç;kl djrs gSaA 

fodkl dh fofHkUu voLFkkvksa esa çtuurk dh nj vyx & vyx ikbZ tkrh gSA ftu lektksa dh 

vFkZO;oLFkk çkjafHkd voLFkk esa gksrh gS] mudh çtuu {kerk lokZf/kd gksrh gSA tSls & tSls fodkl dk Lrj 

c<+rk tkrk gS] çtuurk dh nj Hkh ?kVrh tkrh gSA f}rh; fØ;kdykiksa ls tqM+s uxjh; yksxksa dh çtuurk 

vis{kk—r de ikbZ tkrh gSA blh çdkj r̀rh;d] prqFkZd ,oa iape fØ;kdykiksa esa lfEefyr laiUu oxksaZ esa 

çtuurk lcls de ikbZ tkrh gSA 

çtuurk ,d çdkj dk ekud gksrh gS ftldk ç;ksx djds fdlh {ks= fo'ks"k dh tula[;k laØe.k dh 

voLFkk] tula[;k o`f) ,oa cPpksa dh la[;k dk irk yxk;k tkrk gSA tula[;k esa xR;kRedrk ns[kh tkrh gS 

ftlds dkj.k mlesa dHkh LFkkf;Ro] dHkh o`f) ,oa dHkh ºzkl dh ifj?kVuk ns[kh tkrh gSA ,slh fLFkfr esa bldk 

v/;;u nks Lo:iksa esa fd;k tkrk gS & vifj"—r tUe nj ,oa dqy çtuu njA vifj"—r tUe nj ls bl 

ckr dk cks/k gksrk gS fd fdlh tula[;k esa tUe dk vuqikr D;k gS] tcfd dqy çtuurk nj ls Li"V gksrk gS 

fd fdlh ns'k esa vkSlru çfr L=h cPpksa fd la[;k fdruh gSA dHkh & dHkh bls çfrLFkkiu nj ds uke ls Hkh 

tkuk tkrk gSA ,d vkn'kZ fLFkfr esa ;g la[;k 2-0 vFkok 2-1 gksrh gSA blls de gksus ij tula[;k ?kVrh gS 

tcfd vf/kd gksus ij c<+rh gSA fo'o ds çtuurk çfr:i dks fuEufyf[kr lkj.kh ds ek/;e ls n'kkZ;k x;k 

gSA 

1970 1990 2001 2011 1970 1990 2001 2011 

1- vÝhdk 46-52 41-92 38-01 36-08 6-60 5-81 5-18 4-75 

2- ,f'k;k 33-91 25-25 20-25 18-32 5-15 3-05 2-64 2-28 

3- 
nf{k.kh 

vesfjdk 
32-93 24-81 21-22 17-32 4-62 3-01 2-52 2-17 
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4- 
mÙkjh 

vesfjdk 
22-81 20-26 14-54 13-52 3-15 2-55 2-00 1-91 

5- vksf'kfu;k 23-96 19-23 17-31 18-58 3-21 2-56 2-13 2-56 

6- ;wjksi 15-62 11-66 10-12 11-65 2-12 1-67 1-42 1-64 

7- fo'o 30-91 25-05 21-00 20-01 4-50 3-16 2-85 2-51 

L=ksr% fo'o tula[;k vkdM+k 'khV-  

v'kksf/kr çtuu nj tula[;k çfr:i n'kkZus dh ,d egÙoiw.kZ fof/k gSA blds nLrkostksa dk çdk'ku 

la;qä jk"Vª la?k ls çkIr vkdM+ksa ds vk/kkj ij gksrk gSA la;qä jk"Vª la?k ls çkIr vkdM+ksa ds vuqlkj fo'o dk 

v'kksf/kr çtuu nj o"kZ 1971 bZ- esa 30-91 Fkh tks ?kVdj o"kZ 1990 bZ- esa 25-05 gks xbZ FkhA fodkl ds lkFk gh 

blesa ?kVus dh çfØ;k tkjh jgh tks o"kZ 2001 bZ- esa 21-00 rFkk 2011 bZ- esa 20-01 çkIr gqbZ gSA fodflr ns'kksa esa 

;g nj ¼11½ de tcfd fodkl'khy ,oa vYi fodflr ns'kksa esa ;g nj ¼35½ ikbZ tkrh gSA fo'o Lrj vxj 

blds forj.k Lo:i dk v/;;u fd;k tk, rks vyx çfr:i çkIr gksrk gSA vxj o"kZ 2011 bZ- ds vkdM+ksa ds 

vk/kkj ij fo'ys"k.k fd;k tk, rks Li"V gksrk gS fd ,f'k;k esa ;g 18-32 ,oa vks'khfu;k esa 18-58 ds lkFk 

yxHkx cjkcj gSA blh çdkj v'kksf/kr çtuu nj vÝhdk esa 36-08] nf{k.kh vesfjdk esa 17-32] mÙkjh vesfjdk esa 

13-52 rFkk ;wjksi esa lcls de 11-65 çkIr gksrk gSA bu vkdM+ksa dh ifjorZuh;rk ds vk/kkj ij dgk tk ldrk 

gS fd vÝhdk ,oa ,f'k;k egk}hi vHkh fodkl'khy voLFkk esa gSa tcfd vU; fodflrA 

lEiw.kZ fo'o ds lHkh ns'kksa dks v'kksf/kr çtuu nj ds vk/kkj ij rhu Hkkxksa esa foHkä fd;k tk ldrk 

gS& 

➢ mPp v'kksf/kr çtuu nj & ;gk¡ tUe nj 30 ls vf/kd gksrh gSA 

➢ e/;e v'kksf/kr çtuu nj & ;gk¡ tUe nj 30 ls 15 ds chp gksrh gSA 

➢ fuEu v'kksf/kr çtuu nj & ;gk¡ tUe nj 15 ls de gksrh gSA 

dqy çtuu nj dk vFkZ gS çfr L=h fdrus cPpksa dk tUe gqvk gSA ;g mRikndrk dks O;ä djus dh 

loksZÙke fof/k gSA jke dqekj frokjh viuh iqLrd tula[;k Hkwxksy esa fy[krs gSa fd ;fn dqy tUe nj çfr L=h 

vkSlru nks cPps gS rks bldk rkRi;Z gS fd tula[;k o`f) nj 'kwU; gSA blls vf/kd gksus ij tula[;k o`f) 

gksrh gS tcfd de gksus ij tula[;k esa deh gksrh gSA oSf'od tula[;k ds vkdM+s 2011 ds fo'ys"k.k ls Kkr 

gksrk gS fd fo'o dh dqy çtuu nj 2-5 cPps gSA ;g nj o"kZ 1970 bZ- ds vkl & ikl 4-5 FkhA blds i'pkr 

blesa yxHkx vk/kh dh deh vk;h gSA ;g nj fodkl'khy ,oa vYi fodflr ns'kksa esa tgk¡¡ 4-5 gS ogha fodflr 

ns'kksa esa 1-7 çkIr gksrh gSA ,slh fLFkfr esa nksuksa çdkj ds ns'kksa esa ;g varj pkj xquk ik;k tkrk gSA 

fo'o ds lHkh ns'kksa esa çkIr çtuu nj ds vk/kkj ij ns'kksa dks rhu oxksaZ esa  foHkkftr fd;k tkrk gS & 

➢ mPp dqy çtuu nj & blesa çfr L=h cPpksa dh la[;k 3 ls vf/kd gksrh gSA 

➢ e/;e dqy çtuu nj & blesa çfr L=h cPpksa dh la[;k 3 ls 2 ds chp gksrh gSA 

➢ fuEu dqy çtuu nj & blesa çfr L=h cPpksa dh la[;k 2 ls de gksrh gSA 
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fp= la[;k 12-1 oSf'od tula[;k dk dqy çtuu nj ¼2011½ 

fo'o dh HkkWaafr gh Hkkjr esa Hkh tula[;k dk forj.k cgqr gh vkleku gSA ;gk¡ tUe ,oa e`R;q ls 

lacfU/kr vkdM+sa çkIr djus ds nks L=ksr gS & vke ukxfjdksa }kjk fuca/ku ,oa uewuk fuca/ku ç.kkyhA buesa lcls 

vf/kd yksdfç; fof/k uewuk fuca/ku ç.kkyh gSA Hkkjr esa çtuurk ds çfr:i dk v/;;u djus gsrq nks fof/k;ksa 

v'kksf/kr tUe nj ,oa dqy çtuu nj dk ç;ksx fd;k tkrk gSA  

CBR TFR

1- 1901 && && 

2- 1911 49-25 && 
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3- 1921 48-14 && 

4- 1931 46-40 && 

5- 1941 45-29 && 

6- 1951 39-91 6-04 

7- 1961 41-72 5-63 

8- 1971 37-18 5-24 

9- 1981 34-00 4-51 

10- 1991 30-75 3-60 

11- 2001 26-02 3-11 

12- 2011 23-09 2-60 

L=ksr% Hkkjrh; tux.kuk foHkkx] y[kuÅ-  

fo'o ds lkFk Hkkjr dh tula[;k dk lkisf{kd v/;;u djus ls Li"V gksrk gS fd Hkkjr dh çtuurk 

nj vf/kd gSA 19oha lnh ds vafre rFkk 20oha lnh ds çkjfEHkd dkyksa esa Hkkjr dk v'kksf/kr tUe nj 50 cPps 

çfr efgyk FkhA ;g la[;k dqy tula[;k esa cPpksa ds vuqikr dks n'kkZrh gSA bl vuqikr esa fujarj fxjkoV dh 

ço`fÙk ns[kh tk jgh gSA lkj.kh 12-3 ds vkdM+ksa ls Li"V gksrk gS fd o"kZ 1901 bZ- ls 1961 bZ- ds e/; ;g 

vuqikr yxHkx 40 ds cjkcj cuk jgkA o"kZ 1970 bZ- ds i'pkr blesa rhozrk ls fxjkoV vk;h gSA bl çdkj 

lcls uohure çkIr vkdM+ksa vFkkZr o"kZ 2011 bZ- dh tux.kuk esa ;g 23-09 vafdr fd;k x;k gSA 

lkekU; vFkZ esa dqy çtuurk nj dk rkRi;Z çfr efgyk cPpksa dh la[;k gksrh gS] ftls dqN fo}kuksa 

}kjk çfrLFkkiu nj Hkh dgk tkrk gSA ;g ladYiuk bl ckr dk cks/k djkrh gS fd ,d L=h ;fn vius thou 

dky esa 2 cPpksa dks tUe nsrh gS rc og tula[;k dk foLrkj ugha djrh gS cfYd Loa; dks çfrLFkkfir djrh 

gSA ,slh fLFkfr esa u rks tula[;k esa o`f) gksrh gS u gh deh gksrh gSA la;qä jk"Vª la?k ds vuqlkj o"kZ 2005 bZ- 

esa lEiw.kZ fo'o dh çtuurk nj 2-7 f'k'kq çfr L=h Fkh] tks fodflr ns'kksa esa 1-8 f'k'kq çfr L=h rFkk 

fodkl'khy ns'kksa esa 2-9 f'k'kq çfr L=h çkIr gksrk gSA blls ;g dgk tk ldrk gS fd vHkh fo'o esa tula[;k 

o`f) tkjh gSA Hkkjr ds lanHkZ esa tc bl o`f) nj dk voyksdu dkjrs gS rc Kkr gksrk gS fd o"kZ 1951 bZ- esa 

dqy çtuu nj 6 f'k'kq çfr efgyk FkhA ckn esa çkIr gksus okys vkdM+ksa ds fo'ys"k.k ls Kkr gksrk gS blesa 

fxjkoV dh xfr cgqr ean FkhA ;g nj 1981 bZ- esa 4-5 f'k'kq çfr efgyk çkIr gqbZ gSA blds i'pkr blesa 

fxjkoV dh xfr rhoz gqbZ vkSj o"kZ 2011 bZ- esa ;g 2-6  ntZ dh xbZ gSA 
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fp= la[;k 12-2 Hkkjr dh tula[;k dk dqy çtuu nj ¼2011½- 
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vkius bl bdkbZ esa çtuurk dk vFkZ vkSj çtuurk ds fu/kkZjd dkjd dk v/;;u fd;k gSA vki 

le> x, gksxsa fd çtuurk vkSj mlds fu/kkZjd dkjdksa esa ?kfu"V laca/k gSA vU; tula[;k rRoksa ds leku  

çtuurk dh ço`fÙk;ksa ij LFkkuh; tyok;q] lkekftd lajpuk] tSfod {kerk vkfn dk çHkko ns[kk tkrk gSA ;gh 

dkj.k gS fd tula[;k Hkwxksy esa çtuurk ds fofo/k i{kksa ds v/;;u dks çksRlkgu çkIr gksrk gSA okLro esa 

fdlh ns'k dh tula[;k rFkk ogk¡ dk lcls cM+k lalk/ku gksrh gS] tks mldh HkkSxksfyd vofLFkfr] ljdkjh 

uhfr;ksa] lkaL—frd laxBu vkfn ds vk/kkj ij fodflr gksrk gSA fo'o ds lkFk gh Hkkjr ds fofHkUu Hkkxksa esa bu 

dkjdksa fd çHkkfork esa varj ik;k tkrk gSA tgk¡¡ fodkl'khy ns'kksa fd çtuurk nj rhoz ikbZ tkrh gS ogha 

fodflr ns'kksa esa eanA Hkkjr ds mÙkjh jkT;ksa dh rqyuk esa nf{k.kh jkT;ksa dh çtuurk nj fuEu ikbZ tkrh gSA 

1-  çtuurk ds eki gsrq fuEu esa ls fdldk ç;ksx ugha fd;k tkrk gS A  

¼d½ v'kksf/kr tUe nj     ¼[k½ çtuu vuqikr   ¼x½ dqy çtuu  nj     ¼?k½ oSokfgd fLFkfr  

2-  efgykvksa esa çtuu {kerk dk çkjEHk dc gksrk gS A  

¼d½ 8 ls 10 o"kZ             ¼[k½ 12 ls 15 o"kZ      ¼x½ 15 ls 18 o"kZ      ¼?k½ 21 ls 24 o"kZ   

3-  çtuurk dks çHkkfor djus okys tSfod dkjdksa esa  fuEufyf[kr esa ls dkSu lfEefyr ugha gS A  

¼d½ çtkrh; fHkUurk         ¼[k½ fookg dh vk;q    ¼x½  O;fä dk LokLF;      ¼?k½  çtuu {kerk  

4-  efgykvksa esa lekU;r fdl vof/k esa çtuu {kerk lokZf/kd gksrh gS A 

¼d½ 19 ls 30 o"kZ             ¼[k½ 15 ls 21 o"kZ      ¼x½ 32 ls 39 o"kZ        ¼?k½  35 ls 45 o"kZ  

5-   phu us viuh c<+rh tula[;k tula[;k ds fu;a=.k gsrq ,d larku dh uhfr dc ykxw dh Fkh A  

¼d½ 1965 & 66                 ¼[k½ 1975 & 76       ¼x½ 1984 & 85       ¼?k½ 1990 & 91    

Bogue] D- J-] 1969] Principles of Demography] John Wiley] N-Y- 

Clarke] John I-] 1973] Population Geography] Pergaman Press] Oxford-  

Crook] Nigel] 1997] Principles of Population and Development] Pergaman Press] N- Y- 

Garmier] J- B-] 1970] Geography of Population] Longman] London- 

Mamoria] C- B-] 1981] India's Population Problem] Kitab Mahal] New Delhi-  

Premi] M- K-] 1991] India's Population] Heading Towards a Billion] B- R- Publishing Corporation- 

Blassoff] M- and Srinivasan K-] 2001] Population Development Nexus in India : Challenges for the 

New Millennium] Tata McGraw Hill] New Delhi- 

Woods] R-] 1979] Population Analysis in Geography] Longman] London- 

Zelinsky] W-] 1966] A Prologue to Population Geography] Prentice Hall- 

pUnuk] vkj- lh-] 2022] tula[;k Hkwxksy & ladYiuk] fu;a=d o foÜo çk:i] dY;k.kh ifCy'klZ] ubZ fnYyh- 

pUnuk] vkj- lh-] 2022] Hkkjr % tula[;k ¼tula[;k Hkwxksy & Hkkx 2½] dY;k.kh ifCy'klZ] ubZ fnYyh- 

ekS;kZ] ,l- Mh-] 2005] tula[;k Hkwxksy] 'kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn- 
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vks>k] vkj- ih-] 1984] tula[;k Hkwxksy] çfrHkk çdk'ku-  

ghjk yky] 2000] tula[;k Hkwxksy  ds ewy rRo] jkèkk ifCyds'kUl] ubZ fnYyh- 

frokjh] jke dqekj] 2023] tula[;k Hkwxksy] çokfydk ifCyds'kUl] bykgkckn- 

1-  çtuurk ds vFkZ ,oa ifjHkk"kk dks Li"V dhft,\ 

2-  çtuurk dks fu/kkZfjr djus okys dkjdksa dk o.kZu dhft,\ 

3-  tUe fu;a=.k ds mik;ksa dh O;k[;k dhft,\ 
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9-0 çLrkouk  

9-1 mís';  

9-2 eR;Zrk dk vFkZ 

9-3 eR;Zrk dh eki 

9-4 eR;Zrk ds fuèkkZjd 

9-5 eR;Zrk esa fHkUurk ds dkj.k 

9-6 tukafddh; dkj.k 

9-7 lkekftd dkj.k 

9-8 vkfFkZd dkj.k 

9-9 jktuhfrd dkj.k 

9-10 çk—frd dkjd 

9-11 lkjka'k 

9-12 LoewY;kadu ç'u ,oa vkn'kZ mÙkj  

9-13 lUnHkZ xzUFk lwph  

9-14 vH;kl ç'u ¼l=kar ijh{kk dh rS;kjh½ 

çR;sd euq"; ,d ej.k'khy çk.kh gS] vr% eR;Zrk ,d 'kkÜor lR; gSA bl èkjkry ij euq"; ,oa euq";ksa 

ds vfrfjä lHkh çkf.k;ksa ds fy, ç—fr dk ;g loZekU; fu;e ykxw gksrk gS fd tks Hkh tho tUe ysrk gSA 

fdlh u fdlh ,d fuf'pr fnol ij mldh e`R;q vo'; gksxhA çR;sd çk.kh dh e`R;q gksrh gS ijarq bl ij 

mldh bPNk dk dksbZ Hkh fu;a=.k ugha gksrk gS blhfy, ;g ,d vuSfPNd fØ;k gSA fdlh Hkh {ks= esa tula[;k 

ds xR;kRedrk esa eR;Zrk ,d çeq[k dkj.k gSA blds dkj.k fdlh LFkku dh tula[;k esa o`f) dh ço`fÙk ns[kh 

tkrh gSA çtuurk dh gh Hkkafr eR;Zrk Hkh tula[;k ifjorZu dk ,d dkj.k gSA ;g vfèkd LFkk;h vkSj vuqeU; 

gksrh gS rFkk fdlh fof'k"V mrkj ,oa p<+ko ls Hkh eqä gksrh gSA eR;Zrk ij tSfod çHkko fn[kkbZ nsrs gSa tcfd 

çtuurk ij tukafddh; euksoSKkfud] lkekftd ,oa vkfFkZd dkjdksa dk vfèkd çHkko ns[kk tkrk gSA eR;Zrk ij 

viuh miyCèk leFkZ ds vuqlkj foÜo ds lHkh ns'kksa us fu;af=r djus dk ç;kl fd;k gSA blh dk çHkko gS fd 

foÜo esa e`R;q nj dkQh rhozrk ls ?kVh gSA 

e`R;q lcds thou esa ?kfVr gksus okyh ,d vfuok;Z çfØ;k gSA blls euq"; lfgr lHkh çkf.k;ksa dks 

xqtjuk iM+rk gSA blds i'pkr tho ds lHkh tSfod çek.k ges'kk ds fy, lekIr gks tkrs gSaA bl bdkbZ ds 

mís'; fuEufyf[kr gS & 

1-   eR;Zrk ds vFkZ dks le>ukA 

2-  e`R;q nj esa fHkUurk ds dkj.kksa dh O;k[;k djukA  
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orZeku le; esa tukafddh; tula[;k vè;;u rFkk tula[;k Hkwxksy esa eR;Zrk ds vè;;u ij vfèkd 

cy fn;k tk jgk gS] D;ksafd bu fo"k;ksa ds vè;;u ds vfuok;Z rRoksa esa ls ;g ,d gSA fdlh {ks= fo'ks"k dh 

tula[;k ds vkdkj esa deh eq[; :i ls eR;Zrk ls vkrh gSA jke çlkn frokjh viuh iqLrd tula[;k Hkwxksy 

esa fy[krs gSa fd eR;Zrk ds dkj.k tula[;k dh lajpuk] forj.k] ?kuRo ,oa ,d lhek rd çtuurk Hkh çHkkfor 

gksrh gSA eR;Z 'kCn dk 'kkfCnd vFkZ gksrk gS ej.k'khyrkA blh ls gh eR;Zrk vFkok e`R;q tSls 'kCnksa dh O;qRifÙk 

gksrh gSA lkekU; 'kCnksa esa eR;Zrk dk vFkZ gksrk gS fdlh O;fä ;k tarq ds thou dk var gks tkuk gSA jkedqekj 

frokjh ds 'kCnksa esa thfor tUe ysus ds ckn fdlh Hkh le; fdlh tho dh thou lekIr gks ldrk gS ftls 

e`R;q uke ls lacksfèkr fd;k tkrk gSA ;gka ;g Li"V dj nsuk mfpr gksxk fd Hkzw.k e`R;q rFkk tUe ds le; dh 

e`R;q x.kuk èR;q esa ugha gksrh gSA la;qä jk"Vª ds vuqlkj tUe ds i'pkr fdlh Hkh le; lnk ds fy, iw.kZr% 

thou fpUg feV tkus dks eR;Zrk dgk tkrk gSA la;qä jk"Vª }kjk nh xbZ ifjHkk"kk lHkh ns'kksa }kjk ,d leku gh 

Lohdkj ugha dh tkrh gSA vyx & vyx ns'k esa blds vius vyx ekud gSaA tgk¡¡ lhfj;k] fxuh ,oa 

vYthfj;k tSls ns'kksa esa tUe ds ckn os lHkh f'k'kq tks iathdj.k ls igys ej tkrs gSa e`rd f'k'kq dgykrs gSaA 

ogha nwljh vksj eksjDdks tSls ns'k esa tUe ls 24 ?kaVs ds vanj ejus okys cPpksa dks e`rd f'k'kq dgk tkrk gSA 

eR;Zrk ds vkadM+ksa ds laxzg dh fofèk;ka Hkh lHkh ns'kksa esa ,d leku ugha gSA lkekU;r% bldk laxzg ,oa ladyu 

tUe & èR;q iathdj.k fofèk ds ekè;e ls fd;k tkrk gSA foÜo esa vusd ,sls Hkh ns'k gSa tgk¡¡ oSèkkfud :i ls 

tUe & e`R;q iathdj.k vfuok;Z ugha gksrk gSA tc ogk¡ oSèkkfud vfuok;Zrk ugha gS rc tUe & e`R;q iathdj.k 

dk dk;Z iw.kZ ugha gks irk gSA orZeku tUe & e`R;q iathdj.k dk ;fn foÜo Lrjh; fo'ys"k.k djsa rks Kkr gksrk 

gS fd dqN fiNM+s ns'kksa esa ;g vHkh 'kq: gqvk gS] rks dqN esa bldk Lrj cgqr fuEu gSA bl çdkj dgk tk 

ldrk gS fd thfor çlo ds i'pkr gh e`R;q gksrh gS rFkk çlo ,oa e`R;q ds chp dh vofèk gh thou ds uke 

ls tkuh tkrh gSA eR;Zrk Hkh çtuurk dh Hkkafr vuqikfrd gksrh gS rFkk e`R;q dh la[;k ls gh eR;Zrk dk ekiu 

fd;k tkrk gSA 

fdlh fuf'pr Hkw&Hkkx ij fuokl djus okyh tula[;k esa fdlh ,d fuf'pr le;kofèk esa e`rdksa dh 

la[;k dks çfr gtkj ds vuqikr esa vfHkO;ä fd;k tkrk gS bls gh e`R;q nj vFkok eR;Zrk dh eki ds uke ls 

Hkh tkuk tkrk gSA jkedqekj frokjh viuh iqLrd tula[;k Hkwxksy esa fy[krs gSa fd e`R;q dh laHkkfork dks è;ku 

esa j[kdj ;g crkus dk ç;kl fd;k tk, fd ,d fuf'pr vk;q oxZ esa e`R;q dk tksf[ke fdruk gS rks ;g 

laHkkO;rk dh e`R;q nj dgykrh gSA eR;Zrk nj dks çfr gtkj esa O;ä djrs gSaA eR;Zrk nj dh x.kuk ds fy, 

fdlh ,d o"kZ dh e`R;q dh dqy la[;k rFkk ml fuf'pr oxZ dh dqy tula[;k ds vkadM+ksa dh vko';drk 

gksrh gSA eR;Zrk dh eki gsrq fuEufyf[kr lwpdkadksa dk ç;ksx fd;k tkrk gS& 

e`R;q nj ds ekiu gsrq bl fofèk dk lokZfèkd ç;ksx fd;k tkrk gSA ;g fofèk ,d o"kZ dh vofèk esa gksus 

okyh dqy e`R;q ,oa dqy tula[;k ds vuqikr dks vfHkO;ä djrh gSA bldh x.kuk ds fy, ,d fu;r 

le;kofèk tks lkekU;r% ,d o"kZ gksrh gS] esa gksus okyh e`R;qvksa dks ,d o"kZ ds çkjEHk dh tula[;k vFkok o"kZ ds 

eè; dh tula[;k ls Hkkx nsdj mlesa 1000 ls xq.kk djds dh tkrh gSA bl çdkj bl fofèk ls çfr gtkj 

tula[;k ij e`R;qvksa dh la[;k çkIr dh tkrh gSA bldh ifjx.kuk ds fy, fuEufyf[kr lw= dk ç;ksx fd;k 

tkrk gS& 





foÜo ds vusdksa ns'kksa esa dqy tula[;k ,oa dqy èR;q ds vkdM+sa vklkuh ls çkIr gksus rFkk loZlqyHk gksus 

ds dkj.k v'kksfèkr e`R;q nj vfèkd çpfyr gksus ds lkFk yksdfç; Hkh gSA dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd bl 
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fofèk ls gksus okyh x.kuk lokZfèkd lkFkZd gksrh gSA ftu {ks=ksa esa leku lajpuk] leku vk;q] tkfr ,oa fyax dh 

tula[;k ikbZ tkrh gS ogk¡ ;g fofèk lcls T;knk ç;ksx esa ykbZ tkrh gSA blds foijhr ftu {ks=ksa esa blesa 

vlekurk ns[kh tkrh gS mu {ks=ksa ds fy, ;g fofèk mi;ksxh ugha gksrh gSA  

Hkkjr dk fo'kky vkdkj ,oa tula[;k ds vleku forj.k ds dkj.k ns'k esa v'kksfèkr e`R;q nj esa 

fofoèkrk ikbZ tkrh gSA {ks=h; forj.k ds vkèkkj ij blds rhu çdkj ik, tkrs gS tks fuEufyf[kr gS & 

 8 O;fä çfr gtkj ls vfèkdA 

8 ls 6 O;fä çfr gtkj ds eè;A 

& 6 O;fä çfr gtkj ls deA 

 

fp= 9-1 Hkkjr esa v'kksfèkr èR;q nj dk forj.k- 
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bl oxZ ds varxZr vk;q ds çFke o"kZ esa gksus okyh f'k'kq e`R;q dks lfEefyr fd;k tkrk gSA bl vuqikr 

ds ekè;e ls fdlh o"kZ esa ,d o"kZ ls de vk;q oxZ okys f'k'kqvksa ds e`R;q dh la[;k vkSj mlh o"kZ esa tUe ysus 

okys lHkh f'k'kqvksa dh la[;k dks vfHkO;ä fd;k tkrk gSA bl vuqikr dh x.kuk ds fy, fuEufyf[kr lw= dk 

ç;ksx fd;k tkrk gS & 



uksV%  ls rkRi;Z xq.kk ls gS- 

bl vuqikr dh x.kuk djrs le; dqy f'k'kqvksa esa uj f'k'kq ,oa eknk f'k'kq nksuksa dks lfEefyr fd;k 

tkrk gSA bu nksuksa çdkj dh e`R;q nj esa varj ik;k tkrk gSA f'k'kq e`R;q nj ds lkFkZd vè;;u gsrq uj f'k'kq 

e`R;q ,oa ckfydk f'k'kq e`R;q ds vyx & vyx vkadM+ksa dh vko';drk gksrh gSA fdlh Hkh {ks= esa uj f'k'kq e`R;q 

nj dh x.kuk ds fy, dsoy uj f'k'kqvksa dh e`R;q la[;k dks dqy uj tUeksa ls foHkkftr fd;k tkrk gSA blh 

çdkj efgyk f'k'kq e`R;q nj dk ifjdyu fd;k tkrk gS vkSj çkIr gksus okys ifj.kke esa 1000 ls xq.kk dj fn;k 

tkrk gSA 

tula[;k vè;;u ds nkSjku ik;k tkrk gS fd thou lkj.kh dks lokZfèkd çHkkfor djus okyk o"kZ thou 

dk çFke o"kZ gksrk gSA blesa e`R;q dh la[;k dh rqyuk thou ds fdlh vk;q oxZ ls vfèkd ik;h tkrh gSA f'k'kq 

e`R;qvksa dh la[;k vfèkd gksus ij lEiw.kZ e`R;q esa bldh lgHkkfxrk vuqikr vfèkd ik;k tkr gSA ,slh fLFkfr 

lekt esa dqiks"k.k] fiNM+kiu] vf'k{kk] fuEu thou Lrj ,oa fpfdRlk lqfoèkkvksa ds vHkko dh fLFkfr dk cksèkd 

gksrh gSA fdlh ns'k esa fuEu f'k'kq e`R;q nj dk ik;k tkuk vfèkdka'kr% tu LokLF; dh vPNh fLFkfr] fpfdRlk 

lqfoèkkvksa dh i;kZIr miyCèkrk] mPp thou Lrj vkfn dk cksèkd gksrh gSA  

 

fp= 9-2 Hkkjr esa f'k'kq e`R;q nj dk forj.k- 
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;g ,d fuf'pr vofèk ftls lkekU;r% ,d o"kZ esa fy;k tkrk gS] esa ekrkvksa dh e`R;q dh la[;k ,oa dqy thfor 

tUeksa ds vuqikr dk cksèkd gksrk gSA bldh x.kuk ds fy, xHkkZoLFkk] larkuksRifÙk ds le; vFkok f'k'kq tUe ls 

lacfUèkr dkj.kksa ls gksus okyh ekrkvksa dh dqy la[;k dks dqy thfor tUeksa ls foHkkftr djds mlesa 10]000 ls 

xq.kk fd;k tkrk gSA blls Li"V gksrk gS fd çfr nl gtkj thfor tUeksa ij çlo dkj.kksa ls gksus okyh ekrkvksa 

dh e`R;q dh la[;k dk ifjdyu fd;k tkrk gSA blds vkdyu gsrq fuEufyf[kr lw= dk ç;ksx fd;k tkrk gS& 





ekr` e`R;q nj eq[; :i ls ekrkvksa dh e`R;q ls tqM+h gqbZ gSA lekt esa fL=;ksa dh fLFkfr] mudk iks"k.k 

Lrj] lkekU; LokLF; vkSj fpfdRlk lqfoèkkvksa ls ekr` e`R;q nj dks tksM+ dj ns[kk tkrk gSA dqN fo}kuksa dk 

ekuuk gS fd ekr` èR;q nj ds }kjk lkekU; LokLF;] ekr`Ro èkkj.k djus dh vk;q] larku ogk¡ djus dh vk;q 

vkfn ds ckjs esa foLr`r tkudkjh feyrh gSA lkekftd] lkaL—frd ,oa vkfFkZd voLFkkvksa esa iSnk ifjorZu gksus 

ij bldh rhozrk de ;k vfèkd gks ldrh gSA  

fdlh fof'k"V vk;q oxZ ds fy, Kkr dh tkus okyh e`R;q nj dks vk;q fof'k"V e`R;q nj dgk tkrk gSA 

bls v'kksfèkr e`R;q nj dk ,d :i ekuk tkrk gS ftldh x.kuk lekt ds vyx & vyx vk;q oxZ ds yksxksa ds 

fy, fHkUu & fHkUu çdkj ls dh tkrh gSA vk;q fof'k"V e`R;q nj fdlh lekt ds fof'k"V vk;q oxZ esa gksus okyh 

dqy e`R;q rFkk dqy tula[;k ds vuqikr dk cksèkd gksrh gS A bldh x.kuk ds fy, fuEufyf[kr lw= dk ç;ksx 

fd;k tkrk gS & 





vk;q fof'k"V e`R;q nj ds vkadM+ksa dk lEiw.kZ tula[;k ds vkadM+ksa ds lkFk vè;;u djus ij Li"V gksrk 

gS thou dky ds çFke o"kZ esa e`R;q nj lcls vfèkd gksrh gS tks vfèkdka'kr% nwljs ls vkBosa & ukSosa o"kZ rd 

rhozrk ls fxjrh gSA blds i'pkr yxHkx 40 o"kZ dh vk;q rd ;g fLFkj jgrh gSA 40 o"kZ ds ckn blesa fQj ls 

rhozrk vkus yxrh gS vkSj 60 o"kZ ds i'pkr mPprk dk Lrj çkIr dj ysrh gSA ;gh dkj.k vk;q fof'k"V e`R;q 

nj dk oØUvk—fr dk gksrk gSA 

tula[;k vè;;u ds nkSjku vk;q fof'k"V e`R;q nj dh x.kuk esa L=h ,oa iq#"k ds lfEefyr vkadM+s dk 

ç;ksx fd;k tkrk gS] ftlls mudh vyx & vyx e`R;q njksa dh x.kuk dh tkrh gSA tula[;k vè;;u dh bl 

foèkk dks gh vk;q ,oa fyax fof'k"V e`R;q nj dgk tkrk gSA bldh x.kuk ds fy, ,d o"kZ esa fdlh fof'k"V vk;q 

oxZ esa iq#"kksa vFkok fL=;ksa dh dqy e`R;q la[;k dks mlh vk;q oxZ vkSj fyax dh dqy tula[;k ls foHkkftr 

fd;k tkrk gS vkSj çkIr gksus okys ifj.kke esa 1000 ls xq.kk dj fn;k tkrk gSA bldh x.kuk gsrq ç;qä gksus 

okyk lw= fuEufyf[kr gS& 
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bl rduhdh dk orZeku le; esa cgqr de ç;ksx fd;k tkrk gS D;ksafd e`R;q lacaèkh vkadM+s vklkuh ls 

miyCèk ugh gks ikrs gSA  

;g vyx & vyx vk;q oxZ ds chp esa e`R;q nj dks ekius dh ,d vçR;{k fofèk gSA f'konkl ekS;Z 

viuh iqLrd tula[;k Hkwxksy esa fy[krs gSa fd Øekxr vk;q fof'k"V e`R;q nj ds leku gh thou lkj.kh dks Hkh 

fufeZr fd;k tkrk gSA blds fy, vko';d ;g gS fd i;Zosf{kr èR;q n'kkvksa dk Kku gksA thou lkj.kh ds }kjk 

fHkUu & fHkUu vk;q oxZ esa O;fä ds thfor jgus rFkk e`R;q ds lacaèk esa laHkkoukvksa dh tkudkjh feyrh gSA 

fodkl'khy ns'kksa esa bl çdkj ds vkadM+ksa ds vHkko esa thou lkj.kh dk fuekZ.k dfBu dke gksrk gS] blhfy, 

;g 'kq) ,oa lkFkZd ugha gksrh gSA ftu ns'kksa esa lkekftd tkx:drk] mPp 'kS{kf.kd Lrj rFkk fodflr 

rduhdh ikbZ tkrh gS ,sls fodflr ns'kksa ds fy, ;g lwpdkad vfèkd mi;ksxh gksrk gSA  

Mh- cksx fy[krs gSa fd thou lkj.kh ,d vadxf.krh; ekWMy gS tks ,d fuf'pr le; ij fdlh tula[;k esa 

eR;Zrk n'kkvksa dks çdV djrk gS vkSj lkFk gh mÙkjthfork ds fy, vkèkkj çLrqr djrk gSA 

;g e`R;qnj dkj.k ds vuqlkj gksa okyh e`R;q ds vuqikr dks n'kkZrh gSA ;g fdlh fuf'pr le;kofèk 

ftls vfèkdrj ,d o"kZ gh fy;k tkrk gSA bl nkSjku fdlh fo'ks"k dkj.k ls ,d o"kZ esa gksus okyh e`R;q dh 

la[;k dqy tula[;k ds vuqikr esa vfr fuEu gksrh gSA bl e`R;q nj dks çfr 10 gt+kj ;k çfr 1 yk[k 

tula[;k ds vuqikr esa vfHkO;ä fd;k tkrk gSA blds ifjdyu ds fy, fuEufyf[kr lw= dk ç;ksx fd;k 

tkrk gS & 





 dkj.k fof'k"V e`R;q nj dh x.kuk vk;q vkSj fyax ds vkèkkj ij Hkh dh tk ldrh gS A fo'ks"k vk;q oxZ 

ds fy, fdlh oxZ dh fof'k"V dkj.k ls gksus okyh e`R;qvksa vkSj mlh vk;q oxZ dh dqy tula[;k ds vuqikr 

ifjx.kuk fd;k tkrk gS A ;fn fof'k"V vk;q oxZ ds iq#"k vkSj L=h ds dkj.k fo'ks"k ls gksus okyh e`R;qvksa dh 

la[;k esa mlh oxZ ds iq#"k vkSj L=h dh dqy la[;k ls Hkkx fn;k tk, ,oa mlesa 10]000 ls xq.kk dj fn;k rks 

mlls vk;q vkSj fyax ds vuqlkj dkj.k èR;q nj çkIr gks tk,xh A  

eR;Zrk ds fuèkkZjdksa esa ,d LFkku ls nwljs LFkku ij vkSj le; ds lkFk ifjorZu gksrs jgrs gSaA fHkUu 

&fHkUu LFkkuksa dh lkekftd] vkfFkZd] lkaL—frd ,oa çkS|ksfxdh çxfr;ka vyx & vyx gksrh gSa blfy, eR;Zrk 

ds dkj.k çR;sd lekt esa vyx & vyx ik;k tkrk gSA eR;Zrk ds dkj.kksa esa fHkUurk foÜo ds fofHkUu Hkkxksa esa 

vyx & vyx gksrh gSA eR;Zrk ds fuèkkZjd rRoksa dks nks Hkkxksa esa ckaVk tkrk gS & 

➢ vkarfjd dkjd 

➢ cká dkj 

vkarfjd dkjd eq[; :i ls tSfod gksrs gSaA O;fä dh 'kkjhfjd fØ;k'khyrk esa ifjorZu gksus ds dkj.k 

mudh tSfod 'kfä ?kVus yxrh gS vkSj ,d fnu ,slk Hkh vkrk gS] tc O;fä e`R;q dks Hkh çkIr dj ysrk gSA 

bu dkjdksa ds varxZr vk;q] fyax]  vlkè; jksx] vuqokaf'kd jksx] ,oa lapj.k dh chekfj;ka lfEefyr gksrh gSaA 
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cká dkjdksa ds varxZr i;kZoj.k ls tqM+s rRo lfEefyr gksrs gSaA i;kZoj.k ds çHkkoksa ls e`R;q nj çHkkfor 

gksrh gSA blds varxZr i;kZoj.k çnw"k.k] rki lacaèkh ifjorZuh;rk] laØked jksx] Tokykeq[kh] Hkwdai ,oa lq[kk 

lfEefyr gksrs gSaA cká dkjdksa esa bu çk—frd rRoksa ds vfrfjä vusd lkekftd] lkaL—frd] jktuhfrd ,oa 

vkfFkZd rRo Hkh 'kkfey gksrs gSa] tks eR;Zrk gsrq mRçsjd dk dk;Z djrs gSa & 

e`R;q O;fä ds thou esa gksus okyh ,d vfuok;Z çfØ;k gS] ftlls og cp ugha ldrkA nwljs 'kCnksa esa ;g dgk 

tk ldrk gS fd tks Hkh euq"; ;k tarq tUe ysrk gS] ,d u ,d fnu mls vo'; gh ejuk iM+rk gSA fQj Hkh 

ç—fr ds varxZr dqN ,slh dkj.k ik, tkrs gSa] tks e`R;q tSlh ifj?kVuk dks fu;af=r ;k mRçsfjr djus esa 

lgk;d gksrs gSaA ,sls çeq[k dkj.k fuEufyf[kr gSa & 

1- tukafddh; dkj.k 

1- vk;q dkjd 

2- fyax   

2- tSfodh; dkjd  

1- çtkrh; fHkUurk  

2- çtuu {kerk  

3- LokLF; 

4- tUe fu;a=.k ds mik;  

3- lkekftd dkjd  

1- fookg dh vk;q 

2- oSokfgd thou dh vofèk  

3- ySafxd p;u  

4- efgykvksa dk lekt esa LFkku  

5- xzkeh.k ,oa uxjh; ifjos'k  

6- lkekftd lqj{kk  

7- foèkok fookg  

8- f'k{kk  

4- jktuhfrd dkjd  1- ;q)  
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2- ns'kkarj.k  

3- lkaçnkf;d jktuhfr  

4- jk"Vªh; vogsyuk  

5- tula[;k uhfr  

5- èkkfeZd dkjd  

1- èkkfeZd ekU;rk,¡ 

2- èkkfeZd lajpuk  

3- larku ds çfr –f"Vdks.k  

4- iq= dh vfuok;Zrk  

5- o.kZ ,oa tkfr 

6- vkfFkZd dkjd  

1- vk;Lrj 

2- O;kolkf;d lajpuk  

3- thou Lrj 

4- [kk|kUu vkiwfrZ  

5- vkfFkZd oSHko  

6- fodkl dh voLFkk  

L=ksr% Hkkjrh; tux.kuk 

eR;Zrk dks çHkkfor djus okys çeq[k dkjdksa esa vk;q dk LFkku egRoiw.kZ gSA tukafddh; ls çkIr vkadM+ksa 

ds fo'ys"k.k ls Kkr gksrk gS fd thou ds çFke o"kZ ,oa blds vafre o"kksZa esa eR;Zrk dh nj lokZfèkd gksrh gSA 

bldh nj lcls de 15 o"kZ ls 35 o"kZ ds eè; vafdr dh tkrh gSA ftu ns'kksa esa cPpksa ,oa o`)ks dh la[;k 

vfèkd gksrh gS ogk¡ eR;Zrk nj vfèkd ikbZ tkrh gS nwljh rjQ ftu ns'kksa esa ;qok tula[;k vfèkd gksrh gS ogk¡ 

eR;Zrk nj Hkh de gksrh gSA  

fyax ds vkèkkj ij eR;Zrk nj dk vè;;u djus ls Li"V gksrk gS] fd ftanxh ds fdlh Hkh vk;q oxZ esa 

iq#"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dh thou laHkkO;rk ,oa jksxksa ls yM+us dh {kerk vfèkd gksrh gSA vkadM+ksa esa ;g Hkh 

ik;k x;k gS fd fodflr ns'kksa esa iq#"kksa dh eR;Zrk vfèkd gksrh gS] tcfd fodkl'khy ns'kksa esa efgykvksa dhA 

fodflr ns'kksa esa iq#"kksa dh —f"k] O;olk; ,oa lsokvksa esa lyaXurk vfèkd gksrh gS ftlds dkj.k mudh e`R;q nj 
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vfèkd gksrh gSA fodkl'khy ns'kksa esa efgykvksa dh eR;Zrk nj vfèkd gksus ds dkj.kksa esa vYi vk;q esa fookg ,oa 

xHkZèkkj.k] dqiks"k.k] lekt esa fL=;ksa dh n'kk] f'k{kk dk vHkko ,oa fpfdRlk lqfoèkkvksa vkfn dh deh lfEefyr 

gksrh gSA 

lkekftd lajpuk] thou Lrj] vkoklh; lqfoèkk] fpfdRldh; lqfoèkk ,oa O;kolkf;d lajpuk vkfn esa 

fHkUurk ds dkj.k xzkeh.k ,oa uxjh; {ks=ksa esa eR;Zrk nj vyx & vyx gksrh gSA fodflr ns'kksa esa xzkeh.k ,oa 

uxjh; fHkUurk dk Lrj cgqr de gksrk gS] tcfd fodkl'khy ,oa vYifodflr ns'kksa esa ;g varj vfèkd ik;k 

tkrk gSA fodkl'khy ,oa vYifodflr ns'kksa esa xzkeh.k tula[;k dk foLrkj vfèkd ik;k tkrk gSA ,slh fLFkfr 

esa bl tula[;k esa fuèkZurk] tkx:drk esa deh] vf'k{kk ,oa fuEu Lrjh; LokLF; lqfoèkk,a ikbZ tkrh gSaA bl 

dkj.k ;gka eR;Zrk nj vfèkd ntZ dh tkrh gSA Hkkjr ds xzkeh.k {ks=ksa esa tgk¡¡ eR;Zrk nj 11 çfr gtkj gS] ogha 

uxjh; {ks=ksa esa ;g 7 çfr gtkj ntZ fd;k tkrk gSA 

eR;Zrk dks fu;af=r djus okys çeq[k lkekftd dkj.k fuEufyf[kr gSa & 

foÜo ds vyx & vyx Hkkxksa esa vyx & vyx çdkj ds èkeZ ,oa leqnk; ds yksx jgrs gSaA viuh 

vkLFkk ,oa foÜokl ds vuqlkj budh viuh vyx & vyx çFkk,a çpfyr gSa ftuls eR;Zrk nj çHkkfor gksrh 

gSA ,slh çFkkvksa esa cky gR;k] cky fookg ,oa lrh çFkk tSlh dqçFkk,a çpfyr gSaA vusd ns'kksa esa ,slh çFkk gS] 

ftlesa tula[;k esa deh ykus ds fy, cPpksa dh lkewfgd gR;k Hkh dj nh tkrh gSA dqN lekt esa yM+fd;ksa dks 

cks> le>k tkrk gSA ,slh fLFkfr esa mUgsa fofHkUu fpfdRldh; fofèk;ksa ls fyax p;u djds ;k rks tUe ls iwoZ 

gh ekj fn;k tkrk gS ;k tUe ds i'pkr rkfd mudh f'k{kk] LokLF; ,oa fookg  ls gksus okys [kpZ ls ifjokj 

dks ijs'kkuh u gksA if'pe caxky] NÙkhlx<+ ,oa >kj[kaM ds dqN Hkkxksa esa Mk;u dh çFkk Hkh çpfyr gS] ftlds 

dkj.k dqN efgykvksa dks ekj fn;k tkrk gSA 

vf'k{kk ,d lkekftd vfHk'kki gS tks vfèkdka'kr% fiNM+s lektksa esa vfèkd fn[kkbZ nsrk gSA ;g çR;{k 

:i ls eR;Zrk nj dks mRçsfjr djrh gSA vf'k{kk ds dkj.k gh lekt esa vaèkfoÜokl] èkekZaèkrk] :f<+okfnrk ,oa 

dqçFkk tSlh fLFkfr;ka mRiUu gksrh gSaA bu :f<+okfnrk ,oa vaèkfoÜokl ds dkj.k yksx dbZ chekfj;ksa dk le; ij 

bykt ugha djkrs vkSj O;fä dh e`R;q gks tkrh gSA vf'kf{kr lektksa esa LoPNrk ij Hkh è;ku ugha fn;k tkrk gS] 

tks chekfj;ksa dk ,d egRoiw.kZ dkj.k curk gSA 

orZeku le; esa fpfdRlk ,oa LokLF; lqfoèkkvksa dks fodkl ds ,d ekud ds :i esa ns[kk tkrk gSA bu 

lqfoèkkvksa dh igqap ,oa vHkko eR;Zrk nj dks çR;{k :i ls çHkkfor djrh gSA ftu ns'kksa ;k lektksa esa fpfdRlk 

,oa LokLF; lqfoèkkvksa dk çlkj ,oa fLFkfr vPNh ikbZ tkrh gSA ogk¡ chekfj;ka vius vki gh fu;af=r gks tkrh 

gSaA fodkl'khy ,oa vYifodflr ns'kksa esa vfèkdka'k Hkkx leqfpr fpfdRlk ,oa LokLF; lqfoèkkvksa ls oafpr jgrk 

gS] ftlds dkj.k ;gka e`R;q vfèkd gksrh gSA dHkh & dHkh chekfj;ka egkekfj;ksa dk :i Hkh èkkj.k dj ysrh gSA 

leqfpr LokLF; lqfoèkk,a çkIr gksus ij LokLF; mÙke jgrk gS] chekfj;ka de gksrh gSa vkSj èR;q nj vius fuEure 

Lrj ij gksrh gSA 

LokLF;] i;kZoj.k ,oa vkokl ekuo dh ekSfyd vko';drk,a gSaA budh miyCèkrk ,oa vuqiyCèkrk çR;{k 

:i ls eR;Zrk dks çHkkfor djrh gSA vfèkdka'k fodkl'khy ,oa vYifodflr ns'kksa ds xzkeh.k ,oa uxjh; Hkkxksa esa 

vkokl ,d çeq[k leL;k gSA tgk¡¡ xzkeh.k bykdksa esa yksx >qXxh &>ksiM+h] dPps edku esa jgrs gSa] rks uxjh; 
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{ks=ksa esa vfèkdka'k tula[;k efyu cfLr;ksa esa jgus ds fy, foo'k gks tkrh gSA ,sls nksuksa LFkkuksa ij fuèkZurk dh 

vfèkdrk] vkoklksa dh deh] vf'k{kk ,oa ikfjokfjd O;oLFkk ds dkj.k yksx chekfj;ksa ls vfèkd çHkkfor gksrs gSaA 

,slh fLFkfr esa eR;Zrk nj c<+ tkrh gSA 

ekuo lekt ds dY;k.k gsrq vkfFkZd fLFkfr;ka vfèkd egRoiw.kZ gksrh gSaA ;g eR;Zrk nj dks vfèkd 

çHkkfor djrh gSA blds çeq[k çHkko fuEufyf[kr gSa & 

vk; fdlh Hkh ns'k dh orZeku fLFkfr dk cksèkd gksrk gSA bldh ,d fuf'pr lhek gksrh gS blls de 

dekus okyk ifjokj ;k O;fä xjhc dgykrk gS ftu ns'kksa esa vk; dk Lrj mPp gksrk gSA ogk¡ le`f) dk Lrj 

Hkh mPpre gksrk gSA mudh Ø; {kerk Hkh vfèkd gksrh gSA ,slh fLFkfr esa og vius nSfud ,oa LokLF; lqfoèkkvksa 

dh vkiwfrZ vklkuh ls dj ysrs gSaA blds foijhr ftu lektksa ;k ns'k dk vk; Lrj fuEu gksrk gS] ogk¡ Hkkstu] 

vkokl] f'k{kk] LokLF; tSlh ewyHkwr t:jrksa dh vkiwfrZ ugha gks ikrh gSA bl dkj.k bu {ks=ksa esa eR;Zrk nj 

vfèkd ns[kh tkrh gSA 

xjhch ,d lkekftd & vkfFkZd n'kk gS] ftlesa ,d O;fä viuh rFkk vius ifjokj dh ekSfyd 

vko';drkvksa dh iwfrZ djus esa vl{ke gksrk gSA bldk Lo:i vyx & vyx gksrk gSA dHkh & dHkh ;g 

LofufeZr gks tkrh gS] rks dHkh & dHkh fojklr esa Hkh çkIr gksrh gSA xjhcksa dh fLFkfr ogha ikbZ tkrh gS] tgk¡¡ 

vk; ,d lhek ls de gksrh gSA ftu lektksa esa ijaijkxr xjhch fo|eku  gS] vR;fèkd ek=k esa chekj yksx ogha 

feyrs gSaA dqN ,sls yksx Hkh feyrs gSa tks tUetkr chekj gksrs gSa] buesa ls dqN yksxksa dh e`R;q gks tkrh gS 

tcfd tks cprs gSa og 'kkjhfjd :i ls brus detksj gksrs gSa fd xjhch dk lkeuk ugha dj ikrs gSaA blls 

eR;Zrk nj esa o`f) gks tkrh gSA orZeku le; esa ljdkjksa }kjk xjhch dk lkeuk djus gsrq dqN dY;k.kdkjh 

;kstuk,a pykbZ tk jgh gSaA 

dqiks"k.k dk rkRi;Z gksrk gS 'kjhj dks ftruh ek=k esa iks"k.k dh vko';drk gksrh gS] mruh ek=k dk ugha 

fey ikukA ,slh fLFkfr esa O;fä 'kkjhfjd ,oa ekufld :i ls detksj gks tkrk gSA dqiks"k.k dk eq[; dkj.k 

xjhch ds lkFk gh lkFk çfr O;fä vk; dk de gksuk Hkh gSA blds lkFk gh dqN laiUu ifjokjksa esa Hkh dqiks"k.k 

dh fLFkfr ns[kh tkrh gS] ftldk eq[; dkj.k gksrk gS :f<+okfnrk ,oa tkudkjh dk vHkkoA ,slh fLFkfr;ksa esa 

dqiks"k.k c<+us ls eR;Zrk dh nj esa o`f) gks tkrh gSA 

jktuhfrd –f"Vdks.k ls ;fn ns[kk tk, rks eR;Zrk dks çHkkfor djus okys nks gh egRoiw.kZ dkj.k gSA og 

gSa ;q) ,oa vkradoknA 

;q) dh fLFkfr rc mRiUu gksrh gS] tc nks ijLij fojksèkh jktuhfrd bdkb;ksa esa vius fufgr LokFkZ gsrq 

erHksn gks tkrk gSA ,slh fLFkfr;ksa esa nksuksa i{kksa ls vikj tuèku dh gkfu ds lkFk gtkjksa lSfud Hkh ekjs tkrs 

gSaA ,slh fLFkfr esa lhekorÊ bykds esa fuokl djus okyh tula[;k Hkh e`R;q dk f'kdkj gks tkrh gSA blls e`R;q 

nj esa vR;fèkd o`f) ns[kh tkrh gSA  

dqN vfroknh laxBuksa }kjk vius fufgr LokFkksZa dh iwfrZ ,oa tu lkekU; esa Hk; mRiUu djus gsrq dh 

xbZ fgald ?kVuk dks vkradokn dgrs gSaA ;s laLFkk,a y{; foghu gksrh gSa] budk mís'; flQZ vkrad QSykuk 
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gksrk gSA ;g foÜo ds fdlh Hkh Hkkx ;k fdlh ns'k ds fdlh Hkkx esa xksyhckth ,oa ceckth djds yksxksa dh 

gR;k,a dj nsrs gSaA ,slh fLFkfr esa Hkh vuk;kl gh vfèkd la[;k esa yksx ekjs tkrs gSaA bl çdkj vkradoknh 

xfrfofèk;ka eR;Zrk nj dks mRçsfjr djrh gSaA 

ç—fr }kjk ekuo leqnk; ds lEeq[k mRiUu dh xbZ] os pje n'kk,a ftlls tu èku dh gkfu gksrh gS 

çk—frd vkink,a dgykrh gSaA buds çHkko ls laiw.kZ lkekftd ,oa vkfFkZd O;oLFkk gh Mxexus yxrh gS blds 

varxZr Hkwdai] Tokykeq[kh] ck<+] lw[kk] vdky ,oa egkekfj;ka lfEefyr gksrh gSaA buds ckj & ckj iqujkòfr ls 

vfèkla[;d yksxksa dh e`R;q gks tkrh gSA o"kZ 2001 esa Hkqt ,oa 2015 esa usiky esa vkus okys Hkwdai 21oha 'krkCnh ds 

lcls Hk;adj FksA blesa yk[kksa yksxksa dh e`R;q gks xbZ FkhA ufn;ksa }kjk ekxZ ifjorZu] muds ekxZ esa çk—frd 

vFkok ekuoh; dkjdksa }kjk mRiUu vojksèk] ryh esa xknksa dk teko tSlh fLFkfr;ka ufn;ksa ds fupys Hkkxksa esa ck<+ 

dk dkj.k curh gSaA lq[kk Hkh ,d ç—fr çnÙk ?kVuk gS] tks vYi o"kkZ ds dkj.k mRiUu gksrh gSA bl çdkj 

ns[kk tkrk gS fd ck<+ ,oa lq[kk ds dkj.k vdky tSlh fLFkfr;ka mRiUu gks tkrh gSa D;ksafd nksuksa fLFkfr;ksa esa 

Qlys u"V gks tkrh gSaA yksx [kk|kUuksa ds vHkko esa dqiks"k.k ,oa vU; chekfj;ksa ls xzflr gks tkrs gSa vkSj vfèkd 

la[;k esa yksx e`R;q dks çkIr gks tkrs gSaA ;s lHkh dkjd la;qä :i ls eR;Zrk nj dks çHkkfor djrs gSaA 

mijksä dkjdksa dh O;k[;k djus ds i'pkr ;g Li"V gksrk gS fd foÜo ds dqN Hkkxksa esa e`R;q nj vfèkd 

ikbZ tkrh gS] rks dqN Hkkxksa esa deA la;qä jk"Vª la?k] foÜo LokLF; laxBu] foÜo tux.kuk foHkkx] fofHkUu ns'kksa 

dh laLFkkvksa rFkk LFkkuh; Lrj ij çkIr gksus okys vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ls ;g Kkr gksrk gS fd fodkl'khy ,oa 

vYifodflr ns'kksa esa eR;Zrk nj vfèkd ikbZ tkrh gSA fodflr ns'kksa ,oa lektksa esa bldh ek=k de gksrh gSA 

fodkl'khy ,oa vYifodflr ns'kksa dh vFkZO;oLFkk,a vHkh fodflr ugha gks ikbZ gSa ftlds dkj.k ;gka f'k{kk] 

LokLF; ,oa vU; lqfoèkkvksa rFkk lsokvksa dk lHkh txg rd leqfpr çlkj ugha gks ik;k gSA nwljh rjQ vkfFkZd 

fLFkfr;ka detksj gksus ds dkj.k bu ns'kksa ds fuoklh chekfj;ksa ,oa egkekfj;ksa dk lkeuk Bhd <ax ls ugha dj 

ikrs] ;gh dkj.k gS fd bu ns'kksa esa èR;q nj vfèkd ikbZ tkrh gSA 

 fodflr ns'kksa ,oa lektksa dh vkfFkZd laiUurk ds dkj.k ;gka f'k{kk ,oa LokLF; lqfoèkkvksa dk mfpr <ax 

ls çlkj gks tkrk gSA vkfFkZd fLFkfr;ka etcwr gksus ds dkj.k bu lektksa esa yksxksa dh tkx:drk ,oa LokLF; 

lsokvksa rd igqaps vPNh gksrh gS ftlds dkj.k bu ns'kksa vFkok lektksa esa eR;Zrk nj U;wu ikbZ tkrh gSA 

vkius bl bdkbZ esa eR;Zrk dk vFkZ rFkk ,d le; ls nwljs vkSj ,d LFkku ls nwljs LFkku ij e`R;q nj 

esa fHkUurk ds dkj.k dk vè;;u fd;k gSA vki le> x, gksxsa fd e`R;q ,d vfuok;Z çfØ;k tks gj tho dks 

,d u ,d fnu vo'; çkIr gksrh gSA blds i'pkr O;fä ds  leLr tSfod fpUg u"V gks tkrs gSA okLro esa 

fdlh ns'k dh tula[;k rFkk ogk¡ dk lcls cM+k lalkèku gksrh gS tks mldh HkkSxksfyd vofLFkfr] ljdkjh 

uhfr;ksa] lkaL—frd laxBu vkfn ds vkèkkj ij fodflr gksrh gSA ;fn fdlh ns'k esa e`R;q nj rhoz gS rks fuf'pr 

gh ogk¡ ds vfèkdka'k lalkèku bldk lkeuk djus esa u"V gks tkrs gSA fdlh Hkh ns'k ds fodkl dh çkjfEHkd 

voLFkk esa e`R;q nj rst gksrh gS ijarq tSls & tSls fodkl dk Lrj rhoz gksrk e`R;q nj ?kVus yxrh gS   

1-  eksjDdks esa tUe ls fdrus ?k.Vs ds vanj ejus okys cPpksa dks èrd f'k'kq dgk tkrk gSA  

¼d½ 12 ?k.Vs       ¼[k½ 24 ?k.Vs   ¼x½ 36 ?k.Vs      ¼?k½ 72 ?k.Vs  

2-   eR;Zrk nj dks fdlesa esa O;ä djrs gSa A  

¼d½ çfr gtkj       ¼[k½ çfr lkS             ¼x½   çfr nl gtkj      ¼?k½ çfr yk[k   

3-  eR;Zrk dh eki gsrq fuEufyf[kr lwpdkadksa esa ls fdldk ç;ksx fd;k tkrk gSA  
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¼d½ v'kksfèkr e`R;q nj ¼[k½ f'k'kq e`R;q nj       ¼x½  ekr` èR;q nj     ¼?k½  chekjh  

4-  erZ;rk ds ,d dkj.kksa esa dqiks"k.k Hkh gS] dqiks"k.k ls rkRi;Z gksrk gSA 

¼d½  'kjhj dks ftruh ek=k esa iks"k.k dh vko';drk gksrh gS] mruh ek=k esa ugha fey ikukA                

¼[k½  'kjhj dks ftruh ek=k esa iks"k.k dh vko';drk gksrh gS] mlls vfèkd ek=k esa fey tkukA 

¼x½  'kjhj esa çksVhu dh deh gks tkukA 

¼?k½   'kjhj esa clk dh deh gks tkukA 

5-   Hkkjr esa Hkqt dk HkwdEi dc vk;k FkkA  

¼d½ 2001 bZ-             ¼[k½ 1972 bZ-          ¼x½ 2015 bZ-       ¼?k½ 1983 bZ-   

Bogue] D- J-] 1969] Principles of Demography] John Wiley] N-Y- 

Clarke] John I-] 1973] Population Geography] Pergaman Press] Oxford-  

Crook] Nigel] 1997] Principles of Population and Development] Pergaman Press] N- Y- 

Garmier] J- B-] 1970] Geography of Population] Longman] London- 

Mamoria] C- B-] 1981] India's Population Problem] Kitab Mahal] New Delhi-  

Premi] M- K-] 1991] India's Population] Heading Towards a Billion] B- R- Publishing Corporation- 

Blassoff] M- and Srinivasan K-] 2001] Population Development Nexus in India : Challenges for the 

New Millennium] Tata McGraw Hill] New Delhi- 

Woods] R-] 1979] Population Analysis in Geography] Longman] London- 

Zelinsky] W-] 1966] A Prologue to Population Geography] Prentice Hall- 

pUnuk] vkj- lh-] 2022] tula[;k Hkwxksy & ladYiuk] fu;a=d o foÜo çk:i] dY;k.kh ifCy'klZ] ubZ fnYyh- 

pUnuk] vkj- lh-] 2022] Hkkjr % tula[;k ¼tula[;k Hkwxksy & Hkkx 2½] dY;k.kh ifCy'klZ] ubZ fnYyh- 

ekS;kZ] ,l- Mh-] 2005] tula[;k Hkwxksy] 'kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn- 

vks>k] vkj- ih-] 1984] tula[;k Hkwxksy] çfrHkk çdk'ku-  

ghjk yky] 2000] tula[;k Hkwxksy  ds ewy rRo] jkèkk ifCyds'kUl] ubZ fnYyh- 

frokjh] jke dqekj] 2023] tula[;k Hkwxksy] çokfydk ifCyds'kUl] bykgkckn- 

1-  eR;Zrk dk vFkZ D;k gS] bldh eki gsrq ç;qä lwpdkad dks Li"V dhft,\ 

2-  eR;Zrk ds fuèkkZjdksa dk o.kZu dhft,\ 

3-  eR;Zrk esa fHkUurk ds fy, mÙkjnk;h dkj.kksa dk fo'ys"k.k dhft, 
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10-0 çLrkouk  

10-1 mís';  

10-2 fyaxkuqikr dk vFkZ  

10-3 fyaxkuqikr ds çdkj 

10-4 fyaxkuqikr ds ifjdyu dh fof/k;ka 

10-5 fyaxkuqikr dk oSf'od forj.k 

10-6 fyaxkuqikr dk oSf'od çfr:i 

10-7 Hkkjr esa fyaxkuqikr dk forj.k  

10-8 lkjka'k 

10-9 LoewY;kadu ç'u ,oa vkn'kZ mÙkj  

10-11 lUnHkZ xzUFk lwph  

10-12 vH;kl ç'u ¼l=kar ijh{kk dh rS;kjh½ 

fyaxkuqikr tula[;k la?kVu dk ,d çeq[k vo;o gSA DykdZ ds 'kCnksa esa tula[;k la?kVu mu i{kksa dks 

O;ä djrk gS] ftudh eki dh tk ldrh gSA tula[;k ls lacaf/kr os lHkh vkadM+s ftudks tux.kuk ;k fdlh 

vU; ek/;e ls laxzfgr fd;k tkrk gS] tula[;k ds la?kVu dgykrs gSaA tula[;k laxBu ds vkadM+ksa dks 

xq.kkRed ,oa ek=kRed nks i{kksa esa foHkä fd;k tkrk gSA xq.kkRed i{kksa esa mu lkekftd ijaijk,a] euksoSKkfud 

lksp] jhfr & fjokt] [kku & iku bR;kfn lfEefyr gksrs gSaA ek=kRed i{kksa esa jk"Vªh;rk] 'kS{kf.kd Lrj] Hkk"kk] 

tkfr] /keZ] ifjokj dk vkdkj] oSokfgd fLFkfr] O;kolkf;d fØ;k] vkfFkZd fØ;kdyki] xzkeh.k ,oa uxjh; 

lajpuk,a bR;kfn lfEefyr gksrs gSaA 

 fyaxkuqikr tula[;k Hkwxksy dk çeq[k ?kVd gS] ftldk v/;;u djuk çR;sd O;fä ds fy, vko';d 

gksrk gSA bl bdkbZ ds çeq[k mís'; fuEufyf[kr gS & 

1-  fyaxkuqikr ds vFkZ ,oa çdkj dks le>ukA 

2-  fyaxkuqikr ds ifjdyu dh fof/k;ksa dh O;k[;k djukA 

 tula[;k la?kBu dk çeq[k vo;o fyaxkuqikr gksrk gSA fyax la?kBu vFkok fyaxkuqikr dk rkRi;Z fdlh 

tula[;k esa fL=;ksa ,oa iq#"kksa dh la[;k ls gSA fdlh ns'k ;k çns'k dh lkekftd fLFkfr vkSj vFkZO;oLFkk esa L=h 

iq#"k vuqikr dh Hkwfedk lcls egRoiw.kZ gSA bUgha dkj.kksa ls ,d tula[;k HkwxksyosÙkk ds fy, vko';d gks 

tkrk gS] fd lekt esa fyaxkuqikr dh orZeku n'kk ,oa fn'kk dk v/;;u djsa A L=h ,oa iq#"kksa ds çk—frd xq.k] 
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LoHkko] dk;Z {kerk ,oa 'kkjhfjd lajpuk ,d nwljs ls fHkUu gksrh gSA blds lkFk gh os vusd fo"k;ksa esa ,d & 

nwljs ds iwjd Hkh gksrs gSaA ,slh voLFkk esa fdlh ns'k dh vFkZO;oLFkk ds fodkl esa fyaxkuqikr dh fLFkfr 

egRoiw.kZ gks tkrh gSA fyaxkuqikr fdlh ns'k dh vFkZO;oLFkk ds fodkl dk lwpd gksrk gSA blesa gksus okyh 

LFkkfud fHkUurk ds dkj.kksa dk fo'ys"k.k tula[;k Hkwxksy dh fo"k; oLrq gksrh gSA 

 fVªokFkkZ ds vuqlkj fdlh HkkSxksfyd {ks= dh fo'ys"k.k ds fy, fyaxkuqikr ,d ekSfyd fcanq gksrk gS 

D;ksafd ;g Hkw –'; dk ,d egRoiw.kZ y{k.k gh ugha cfYd vU; tukafddh; rRoksa dks Hkh fo'ks"k :i ls çHkkfor 

djrk gSA 

 tula[;k ds fofo/k i{kksa ds v/;;u ds nkSjku vU; tula[;k ?kVdksa dh rqyuk esa fyaxkuqikr ds vkadM+s 

vklkuh ls miyC/k gks tkrs gSaA Li"V 'kkjhfjd lajpuk ds dkj.k tux.kuk ds nkSjku budh igpku vklkuh ls 

gks tkrh gS rFkk bls fNik;k ugha tk ldrk A blds foijhr laifÙk] O;olk; ,oa vk;q tSls rRoksa dks yksx 

vklkuh ls Nqik ysrs gSaA 

 fyaxkuqikr tula[;k v/;;u dh ,d egRoiw.kZ /kkj.kk gS] ftldk ekiu xHkZ/kkj.k dh vof/k ls ysdj 

e`R;q rd fd;k tkrk gSA le; ,oa voLFkk fo'ks"k blds uke ,oa x.kuk dh fof/k;ksa esa ifjorZu gksrk jgrk gSA 

tukafddh; voLFkkvksa ds vk/kkj ij fyaxkuqikr dks eq[;r% rhu oxksaZ esa foHkä fd;k tkrk gS & 

➢ çkFkfed fyaxkuqikr 

➢ f}rh; fyaxkuqikr 

➢ rr̀h; fyaxkuqikr 

 xHkZ/kkj.k ds le; ftl fyaxkuqikr dh x.kuk dh tkrh gS og çkFkfed fyaxkuqikr dgykrk gSA nwljs 

'kCnksa esa çkFkfed fyaxkuqikr xHkZ/kkj.k ds le; ds fyaxkuqikr dks vfHkO;ä djrk gSA dVZ LVuZ ¼1968½ us viuh 

iqLrd ekuo vuqokaf'kdrk ds fl)kar esa Li"V fd;k gS fd lS)kafrd :i esa Hkh çkFkfed fyaxkuqikr 1%1 vuqikr 

esa ugha ik;k tkrk tcfd iq#"k Hkzw.k dh rqyuk esa L=h Hkzw.k dh la[;k de ikbZ tkrh gSA lgh losZ{k.k rFkk 

vkadM+ksa ds vHkko esa ,d rF; vuqekfur gksrs gSaA dVZ LVuZ }kjk O;ä fopkj ds vuqlkj çfr 100 ckfydk okys 

xHkZ dh rqyuk esa 125 ls 135 ckyd xHkZ çkIr gksrs gSaA f'konkl ekS;Z viuh iqLrd tula[;k Hkwxksy esa fy[krs 

gSa fd tUe ls iwoZ iq#"k Hkzw.k vis{kk—r vf/kd u"V gks tkrs gSa] ftlls budk vuqikr mruk mPp ugha jgrk 

ftruk xHkZ/kkj.k ds le; gksrk gSA 

 oSKkfud ç;ksxksa ls ;g fl) gqvk gS fd fyax fu/kkZj.k esa iq#"k 'kqØk.kqvksa dk egRo vf/kd gksrk gSA 

fL=;ksa ds vaMk.kq ds lkFk iq#"k ds 'kqØk.kq ls fu"kspu ds nkSjku gh xHkZLFk f'k'kq ds fyax dk fu/kkZj.k gksrk gSA 

blh nkSjku ;g fuf'pr gksrk gS fd xHkZ esa yM+dk gS ;k yM+dh A bl lanHkZ esa tho oSKkfudksa }kjk fuEufyf[kr 

er fn, x, gSa & 

➢ iq#"kksa ds oh;Z esa X rFkk Y nks çdkj ds 'kqØk.kq ik, tkrs gSaA bu nksuksa dh la[;k o`"k.k dks"k ,oa 

v.Mdks"k esa ,d leku gksrh gSA 

➢ 'kkjhfjd laca/k cukus ds nkSjku tc L=h ds çtuu vax esa iq#"k dk oh;Z L[kfyr gksrk gS rc mls nkSjku 

Hkh oh;Z esa X rFkk Y 'kqØk.kqvksa dh la[;k leku gksrh gSA 

➢ 'kkjhfjd laca/k LFkkfir djus ds i'pkr iq#"k dk oh;Z fL=;ksa ds çtuu vax esa dqN le; ds fy, 

Bgjrk gSA ogk¡ ij L=h ds vaMk.kq ls iq#"k ,d vFkok 'kqØk.kq dk la;kstu gksrk gS ftls fu"kspu dgrs 

gSaA ,slh fLFkfr esa fu"kspu ds nkSjku 'kqØk.kq dh rqyuk esa 'kqØk.kq dh lQyrk nj vf/kd gksrh gSA bl 

lanHkZ esa tho oSKkfudksa us rhu çdkj dh laHkkouk,a O;ä dh gSa & 
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1-  iq#"k oh;Z esa miyC/k X rFkk Y nksuksa çdkj ds 'kqØk.kqvksa esa ls Y 'kqØk.kq ds fy, efgykvksa ds 

tuukax dh vkarfjd lajpuk ,oa okrkoj.k T;knk lqjf{kr gksrk gSA 

2-  X 'kqØk.kq dh rqyuk esa Y 'kqØk.kq T;knk lfØ; gksrk gS] blhfy, vaMk.kq rd igqapus esa og 

vf/kd lQy gksrkA 

3-  X 'kqØk.kq dh rqyuk esa Y 'kqØk.kq ls L=h dk vaMk.kq vf/kd rhozrk ls çfrfØ;k djrk gSA 

➢ euksoSKkfud fl)kar rFkk ç;ksx ds vk/kkj ij fl) gS fd xHkZ dk fu/kkZj.k djus okys 'kqØk.kq vf/kd 

le; rd thfor jgrs gSa rFkk gYds Hkh gksrs gSaA blds foijhr X 'kqØk.kq LFkwy] ean ,oa vYi vof/k 

okys gksrs gSaA ;g loZ fofnr gS fd efgyk ds çtuu vax vanj ls tc iq#"k dk X 'kqØk.kq feyrk gS 

rc mRiUu gksus okyh H:.k efgyk gksrh gS] tcfd tc X vaMk.kq ls Y 'kqØk.kq feyrk gS rc mRiUu 

gksus okyk Hkwz.k iq#"k gksrk gSA ,slh fLFkfr esa ;g ik;k x;k gS  fd pwafd 'kqØk.kq nh?kkZthoh ,oa rhoz xkeh 

gksrs gSa] vr% ,slh fLFkfr esa xHkkZoLFkk esa iq#"k Hkwz.k dh vf/kdrk ikbZ tkrh gSA 

 efgykvksa ds çlo ds le; vFkok f'k'kq ds tUe ds le; vafdr fd, x, fyaxkuqikr dks f}rh; 

fyaxkuqikr dgk tkrk gSA bls çk—frd fyaxkuqikr Hkh dgk tkrk gSA oSKkfud fl)karksa ds vk/kkj ij ;g Li"V 

gksrk gS fd xHkkZoLFkk dh le; esa iq#"k Hkwz.k dh vf/kdrk gksrh gSA ,slh fLFkfr esa tUe ds le; Hkh uj f'k'kqvksa 

dh la[;k vf/kd ikbZ tkrh gSA 

 xHkkZoLFkk dh voLFkk ls f'k'kq tUe rd vkrs & vkrs Hkwz.k dh la[;k esa gksus okyk ;g ifjorZu dqN ?kV 

tkrk gS blds fuEufyf[kr dkj.k crk, x, gSa & 

➢ ckMej ,oa lQkstZ us ;g fl) fd;k gS fd vuqokaf'kd rF; ;g gS fd çlo dky esa ls la;qä ?kVd 

thu uj dks lkQ dj nsrk gS] ysfdu eknk ij mldk dksbZ çHkko Li"V ugha gksrk A tSfod –f"V ls 

eknk fyax dkQh l{ke gksrk gS D;ksafd blesa nks çdkj ds Øksekstkse ik, tkrs gSa] rFkk uj esa ,d gh 

Øksekstkse gksrk gS vr% detksj gksrs gSA bl çdkj ;g ns[kk tkrk gS fd bu fofo/krkvksa ds ckotwn Hkh 

f}rh;d fyaxkuqikr esa uj dk tUe vf/kd gksrk gSA 

➢ dqN çk.kh foKkfu;ksa dk ekuuk gS fd f}rh; fyaxkuqikr 1%1 ds vuqikr esa ugha gksrk gS D;ksafd dHkh & 

dHkh eknk ;qXed Lor% uj Øksekstkse esa fodflr gks tkrs gSaA 

 oSf'od Lrj ij ;fn f}rh; fyaxkuqikr dk v/;;u fd;k tk, rks çkIr gksrk gS fd eSfDldks] D;wck] 

XokVsekyk] nf{k.k dksfj;k ,oa vtsaZVhuk esa tgk¡a ;g vuqikr 120 iq#"k çfr 100 L=h rd gksrs gSa ogha la;qä 

jkT; vesfjdk] psd x.kjkT;] teZuh ,oa MsuekdZ esa ;g 105 iq#"k çfr 100 L=h gksrs gSaA blh çdkj bldk 

ifj–'; dukMk] tkiku] v‚LVªsfy;k] U;wthySaM] ,oa :l esa çfr 105 iq#"k ij 120 efgykvksa dk vuqikr gSA 

 rr̀h; fyaxkuqikr og gksrk gS] tks tux.kuk ds le; çkIr gksrk gSA bls ekSfyd fyaxkuqikr ;k okLrfod 

fyaxkuqikr ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA fo'o ds lHkh ns'kksa }kjk bldh x.kuk çR;sd tux.kuk dky esa dh 

tkrh gSA rr̀h; fyaxkuqikr eq[; :i ls dqy L=h ds lanHkZ esa dqy iq#"kksa dh la[;k vFkok dqy iq#"kksa ds lanHkZ 

esa dqy fL=;ksa dh la[;k gksrh gSA fo'o ds vyx & vyx ns'k esa bldh x.kuk fHkUu çdkj ls dh tkrh gSA 

Hkkjr esa bldh x.kuk çfr gtkj iq#"kksa ij fL=;ksa dh la[;k ds vuqikr esa dh tkrh gSA 

tux.kuk dky esa çkIr gksus okys fyaxkuqikr ds rhu eq[; dkjd gksrs gSa 

1- tUe dk fyaxkuqikr 

2- e`R;q dk fyaxkuqikr 

3- çokfl;ksa dk fyaxkuqikr 
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 bu rhuksa ls la;qä :i ls çkIr gksus okyk fyaxkuqikr tux.kuk dky ds fyaxkuqikr dk ifj.kke gksrk 

gSA bu rhuksa fyaxkuqikr esa le; ds lkFk ifjorZuh;rk ns[kh tkrh gSA fyaxkuqikr x.kuk dh ;g çFke voLFkk 

çk—frd gksrh gSA ,slh fLFkfr esa tUe ds le; iq#"k fyaxkuqikr fo'o ds lHkh ns'kksa esa vf/kd gksrk gSA 

fyaxkuqikr ifjorZu dk nwljk dkjd e`R;q gksrh gSA e`R;q nj Hkh fyaxkuqikr dks çHkkfor djrh gSA bl lanHkZ esa 

fo}kuksa dk er gS fd tSfod –f"V ls fL=;ka iq#"kksa ls l{ke gksrh gSaA ,slh fLFkfr esa ;g ns[kk tkrk gS dh tUe 

ls ysdj thou i;aZr iq#"kksa dh e`R;q vf/kd gksrh gSA O;fä ds lkekftd] vkfFkZd fodkl dh fLFkfr e`R;q nj ij 

çHkko Mkyrh gSA ,slh lekt tgk¡a cPpksa] fL=;ksa ,oa o`)ks ds ns[kHkky] LokLF; lqfo/kkvksa dh miyC/krk vkfn 

ykijokgh ns[kh tkrh gS] ogk¡ ij èR;q nj vf/kd ntZ dh tkrh gS vkSj r`rh; fyaxkuqikr çHkkfor gksrk gSA 

 fyaxkuqikr esa ifjorZuh;rk ds çeq[k dkjdksa esa çokl vFkok tula[;k dk LFkkuh; LFkkukarj.k Hkh 

egRoiw.kZ gSA vkarfjd ,oa varjkZ"Vªh; çokl fyax p;fur gksrk gSA LFkkuh; çokl esa tgk¡a L=h ,oa iq#"k nksuksa dh 

lgHkkfxrk ns[kh tkrh gS] ogha yach nwjh ds çokl esa fL=;ksa dh vis{kk iq#"k gh vf/kd çokl djrs gSaA 

 fyaxkuqikr dk ifjdyu fo'o ds vyx & vyx ns'k esa fHkUu & fHkUu çdkj ls fd;k tkrk gSA dqN 

ns'k bldk ifjdyu çfr gtkj ds vuqikr esa djrs gSa] rks dqN 100 ds vuqikr esa bldh x.kuk djrs gSaA fdUgha 

ns'k esa bldh x.kuk iq#"kksa ij fL=;ksa dh la[;k ls dh tkrh gS] rks fdUgha ns'kksa }kjk fL=;ksa ij iq#"kksa dh la[;k 

ls dh tkrh gSA ,slh fLFkfr esa tula[;k HkwxksyosÙkkvksa ds le{k blds v/;;u dh pqukSrh mRiUu gks tkrh gSA 

,slh fLFkfr esa blds lgt] ljy vkSj ck/;rk jfgr ifjdyu gsrq fuEufyf[kr fof/k;ka viukbZ tkrh gSa & 

v- çfr 1]000 iq#"kksa ij fL=;ksa dh dqy tula[;k  

 

uksV %  ls rkRi;Z xq.kk ls gS-

 ;g fyaxkuqikr x.kuk gsrq lokZf/kd ç;ksx gksus okyk lw= gSA nf{k.kh ,f'k;k ds lkFk iwohZ ;wjksi esa blh 

lw= ls fyaxkuqikr dh x.kuk dh tkrh gSA Hkkjr esa Hkh blh lw= dk ç;ksx fd;k tkrk gSA 

c-  çfr 100 iq#"kksa ij fL=;ksa dh dqy tula[;k 

   

uksV %  ls rkRi;Z xq.kk ls gS-

bl fof/k ls fyaxkuqikr dh x.kuk U;wthyS.M ns'k esa dh tkrh gSA 

l-   çfr 1]000 fL=;ksa ij iq#"kksa dh la[;k  



uksV %  ls rkRi;Z xq.kk ls gS-

fo'o ds vf/kdka'k ns'kksa esa bl lw= dk ç;ksx fd;k tkrk gSA 

n-  çfr 100 fL=;ksa ij iq#"kksa dh la[;k  



uksV %  ls rkRi;Z xq.kk ls gS-

 ;g lw= la;qä jkT; vesfjdk ,oa dqN vU; ns'kksa esa fyaxkuqikr dh x.kuk gsrq ç;ksx fd;k tkrk gSA 

;-  dqy 1]000 tula[;k esa iq#"k tula[;k dk vuqikr  
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uksV %  ls rkRi;Z xq.kk ls gS-

 fyaxkuqikr dh x.kuk ds fy, ;g lw= :l esa ç;ksx :l esa fd;k tkrk gSA 

j-  dqy tula[;k esa iq#"kkf/kD; dh x.kuk  

uksV %  ls rkRi;Z xq.kk ls gS-

 ;g lw= orZeku le; esa osusatq,yk esa çpfyr gSA 

 tula[;k ls tqM+s oSf'od vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ls Li"V gksrk gS fd oSf'od Lrj ij lkekU;r% iq#"kksa dh 

la[;k efgykvksa ls vf/kd gksrh gSA o"kZ 2011 ds vkadM+ksa ds vuqlkj fo'o esa çfr gtkj iq#"kksa ij efgykvksa dh 

la[;k 984 gSA bldk eq[; dkj.k iq#"k la[;k dk vf/kd gksuk gSA egk}hiksa ds vk/kkj ij ;fn fo'ys"k.k fd;k 

tk, rks Kkr gksrk gS fd mÙkjh vesfjdk] ;wjksi ,oa vÝhdk esa fL=;ksa dh la[;k vf/kd ikbZ tkrh gS tcfd 

ySfVu vesfjdk] ,f'k;k ,oa vksflfu;k egk}hiksa esa fL=;ksa dh la[;k de ikbZ tkrh gSA vkj- lh- pkanuk viuh 

iqLrd tula[;k Hkwxksy esa fy[krs gSa ;wjksi esa fyaxkuqikr mPpre gSA blds ckn Øe'k% mÙkjh vesfjdk ,oa 

vÝhdk dk LFkku vkrk gSA ,f'k;k esa fyaxkuqikr lcls de ik;k tkrk gSA :l esa fyaxkuqikr çfr 1167 

efgykvksa ij 1000 iq#"k gSaA oSf'od Lrj ij çeq[k ns'kksa dk fyaxkuqikr fuEufyf[kr gS phu ¼926½] Hkkjr ¼943½] 

baMksusf'k;k ¼988½ ,oa ckaXykns'k ¼978½A 

fyaxkuqikr ds oSf'od ifj–'; dh O;k[;k fuEufyf[kr çdkj ls dh tk ldrh gS & 

➢ oSf'od Lrj ij iq#"kksa dh la[;k fL=;ksa ls vf/kd gS] fo'o dk lkekU; fyaxkuqikr çfr gtkj iq#"kksa ij 

efgykvksa dh la[;k 984 gSA 

➢ fyaxkuqikr ds ifj–'; ij ;fn –f"Vikr fd;k tk, rks nks çfr:i feyrs gSa igyk og {ks= tgk¡a fL=;ksa 

dh la[;k iq#"kksa ls vf/kd gS] nwljk ifj–'; og gS tgk¡a iq#"kksa dh la[;k efgykvksa ls vf/kd gSA 

➢ iwohZ ;wjksi ds lkFk #l ,d ,slk {ks= gS tgk¡a iq#"kksa dh la[;k fL=;ksa dh la[;k ls dkQh de gSA bldk 

dkj.k fo'o ;q) ls tksM+dj ns[kk tkrk gSA 

➢ mÙkjh vesfjdk ,oa vÝhdk ds ns'kksa esa fL=;ksa dh la[;k iq#"kksa ls vf/kd ikbZ tkrh gSA bu nksuksa {ks=ksa esa 

iq#"kksa dh e`R;q efgykvksa ls vf/kd gksrh gSA bldk dkj.k tgk¡a vesfjdk dh thou 'kSyh ,oa dqN 

nq?kZVuk,a gSa ogha vÝhdk esa tkrh; ,oa dkchfy;kbZ la?k"kZ gSaA 

➢ phu dh ,d cPpk uhfr ,oa dU;k Hkwz.k rFkk efgyk f'k'kq dh gR;k ds dkj.k fyaxkuqikr vf/kd çHkkfor 

gqvk gSA 

➢ Hkkjr esa efgykvksa] eknk f'k'kqvksa ,oa Hkwz.k gR;k dh ijaijk çkphu dky ls çpfyr gSA orZeku le; esa 

Hkkjrh; lekt esa lhfer ifjokj j[kus dk çpyu rsth ls c<+k gS] ,slh fLFkfr esa fyax ijh{k.k djds 

eknk Hkzw.k ds xHkZikr dk dk;Z iq= pkg esa vf/kd gks jgk gSA 

➢ dqN ns'kksa esa fL=;ksa dh fuEu lkekftd n'kk] efgykvksa dh vlqj{kk] vf'k{kk ,oa efgykvksa esa vf/kd 

dqiks"k.k ds dkj.k mudh e`R;q nj vf/kd ns[kh tkrh gSA ;gh dkj.k gS fd vf/kdka'k eqfLye ns'kksa esa 

efgykvksa dh la[;k iq#"kksa ls vfr fuEu ntZ dh tkrh gSA 
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 oSf'od tula[;k ds fyaxkuqikr dk forj.k çLrqr djus ds fy, rr̀h;d fyaxkuqikr ds vkdM+ksa dk 

ç;ksx fd;k tkrk gSA ;g tux.kuk ds le; çkIr gksus okyk fyaxkuqikr gksrk gS] tks okLrfod :i esa L=h & 

iq#"k ds vuqikr dks vfHkO;ä djrk gSA fo'o ds lHkh ns'kksa dh lkekftd] lkaL—frd] jktuSfrd ,oa vkfFkZd 

n'kkvksa esa vUrj ik, tkus ds dkj.k ogk¡ L=h ,oa iq#"k vuqikr esa fofHkUurk ns[kh tkrh gSA o"kZ 1990 ds n'kd 

esa vkSlr fyaxkuqikr 993 L=h çfr 1000 iq#"k FkkA tula[;kfonksa dk dguk gS fd 990 ls 1000 fL=;k¡ çfr 

1000 iq#"k dk vuqikr lkekU; gksrk gSA blls de ;k vf/kd gksuk ml LFkku dh lkekftd vkSj vkfFkZd 

dkjdksa ij fuHkZj djrk gSA egk}hiksa ds vuqlkj v/;;u djus ij Li"V gksrk gS fd tgk¡¡ mÙkjh vesfjdk] ;wjksi 

,oa vÝhdk esa fL=;k¡ a dh la[;k vf/kd gS ogha nf{k.kh vesfjdk] ,f'k;k vkSj vkLVªsfy;k esa iq#"kksa dh la[;k 

vf/kd ikbZ tkrh gSA çR;sd egk}hi esa fyaxkuqikr ds forj.k dks fuEufyf[kr lkj.kh ds ek/;e ls n'kkZ;k x;k 

gS & 

1- ;wjksi 1]051 

2- ,f'k;k 960 

3- vÝhdk 1]017 

4- mÙkjh vesfjdk 1]050 

5- nf{k.kh vesfjdk 995 

6- vks'khfu;k 983 

7- iwoZ lksfo;r la?k 1]137 

8- lEiw.kZ fo'o 993 

L=ksr% la;qä jk"Vª la?k dk tula[;k foHkkx- 

 fo'o ds lHkh ns'kksa ds fyaxkuqikr laca/kh vkdM+ksa dk ,d lkFk fo'ys"k.k djuk vklku ugha gS] blfy, 

bl bdkbZ esa egk}hiksa ds vuqlkj muds forj.k dks le>us dk ç;kl fd;k x;k gSA mijksä lkj.kh ls Kkr 

gksrk gS fd fo'o ds lcls vf/kd fodflr egk}hi mÙkjh vesfjdk vkSj ;wjksi esa fL=;ksa dh la[;k iq#"k oxZ ls 

vf/kd ntZ dh xbZ gSA ;gk¡ ij ,slh fLFkfr ik, tkus dk eq[; dkj.k iq#"kksa dh e`R;q dk vf/kd gksuk gSA bu 

egk}hiksa ds lkekftd ,oa vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa ds fo'ys"k.k ls Kkr gksrk gS fd ;gk¡ iq#"kksa vkSj fL=;ksa ds thou 

Lrj] iks"k.k] fpfdRlk] f'k{kk ,oa jkstxkj ds leku volj çkIr gSa fQj Hkh tSfod dkjdksa ds lkFk gh gksus okyh 

fofHkUu çdkj dh nq?kZVukvksa ls iq#"k oxZ dh e`R;q vf/kd gksrh gSA bu egk}hiksa esa lHkh vk;q oxZ esa iq#"kksa dh 

e`R;q vf/kd gksrh gSA ,f'k;k vkSj ;wjksi nksuksa egk}hiksa esa foLrkfjr :l ds fo'kky Hkw&Hkkx esa fL=;ksa dh la[;k 

iq#"kksa ls vf/kd gSA ;gk¡ çfr 1000 iq#"kksa ij 1137 efgyk,¡ çkIr gksrh gSA blh çdkj lkekftd ,oa vkfFkZd 

:i ls fiNM+s gq, egk}hi vÝhdk iq#"kksa dh rqyuk esa fL=;ksa dh la[;k vf/kd ntZ dh tkrh gSA ;gk¡ ij Hkh 

çfr 1000 iq#"kksa ij fL=;ksa  dh la[;k 1037 vafdr dh xbZ gSA  

 ,f'k;k ,oa nf{k.kh vesfjdk ds ns'kksa dh vFkZO;oLFkk dh ç—fr fodkl'khy ns'kksa dh gSA bu ns'kksa us 

f}rh; fo'o ;q) ds i'pkr vktknh çkIr dh gSA blds dkj.k buds vf/kdka'k ns'kksa esa vf'k{kk] O;kid fu/kZurk] 

LoLF; ,oa çlwfr lsokvksa dh fuEu xq.koÙkk] dqiks"k.k] lekt esa efgykvksa dh fuEu fLFkfr] fir` lÙkkRed lekt 
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vkfn ds dkj.k ekr` e`R;q nj ,oa L=h e`R;q nj nksuksa vf/kd gksrh gSA blh dk ifj.kke gS fd bu egk}hiksa esa 

iq#"kksa dh rqyuk esa fL=;ksa dh la[;k de ntZ dh tkrh gSA vksf'kfu;k ds fo'kky Hkw&Hkkx esa lfEefyr 

vkLVªsfy;k vkSj U;wthyS.M vkfFkZd fodkl dh –f"Vdks.k ls fodflr ns'k gSa ijarq ;gk¡ Hkh iq#"kksa dh rqyuk esa 

fL=;ksa dh la[;k de ntZ dh xbZ gSA ;gk¡ çfr 1000 iq#"kksa ij fL=;ksa dh la[;k 989 vafdr dh xbZ gS ftldk 

eq[; dkj.k gS nwljs ns'kksa ls iq#"k tula[;k dk vf/kd ek=k ;gk¡ vkxeuA ;gh dkj.k gS fd bu ns'kksa esa 

fyaxkuqikr iq#"kksa ds i{k esa ik;k tkrk gSA 

 fo'o ds vU; ns'kksa dh Hkkafr gh Hkkjr esa Hkh fyaxkuqikr ds forj.k esa vlekurk ns[kh tkrh gSA blh 

çdkj le;kuqlkj dHkh blesa o`f) gqbZ gS rks dHkh ºzklA Hkkjr ds lanHkZ v/;;u djus ij fofnr gksrk gS fd 

foxr dqN o"kksaZ esa ºzkl gqvk iqu% o`f) gqbZ gSA tks fyaxkuqikr o"kZ 1901 bZ- esa 972 L=h@1000 iq#"k ntZ fd;k 

x;k Fkk og fujarj ?kVrs gq, o"kZ 2001 bZ- esa 933 L=h@1000 iq#"k çkIr gqvkA blds i'pkr dqN c<+ dj o"kZ 

2011 bZ- 943 ds Lrj dks çkIr fd;kA bldh ço`fÙk dk voyksdu djus ij Li"V gksrk gS fd ;g fdlh o"kZ 

dqN c<+ tkrk gS rFkk dHkh & dHkh dqN ?kV tkrk gSA Hkkjr esa fyaxkuqikr dh ço`fÙk dks o"kZ 1901 ls 2011 bZ- 

ds e/; fuEufyf[kr lkj.kh }kjk fn[kk;k x;k gS & 

1- 1901 972 

2- 1911 964 

3- 1921 955 

4- 1931 950 

5- 1941 945 

6- 1951 946 

7- 1961 941 

8- 1971 930 

9- 1981 934 

10- 1991 927 

11- 2001 933 

12- 2011 943 

L=ksr% tux.kuk foHkkx] y[kuÅ- 
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 mijksä lkj.kh ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd o"kZ 1901 bZ- ls 1951 bZ- ds e/; fyaxkuqikr esa fujarj 

rhoz fxjkoV vk;h gSA tks fyaxkuqikr o"kZ 1901 bZ- 972 Fkk og ?kV dj 1951 bZ- esa 946 gks x;kA bldh ço`fÙk 

esa fujarj ifjorZu ntZ gqvk gSA dHkh ;g c<+k gS rks dHkh ?kVk gSA o"kZ 1991 bZ- ds  ckn ls yxkrkj rhu n'kdksa 

esa fyaxkuqikr esa o`f) gqbZ gSA 

 Hkkjr esa fyaxkuqikr ds rhu Lo:i ns[ks tkrs gS & 

1½  mPp fyaxkuqikr okys jkT; & 1000 ls vf/kd  

2½  e/;e fyaxkuqikr okys jkT; & 1000 ls 900 ds e/; 

3½  fuEu fyaxkuqikr okys jkT; & 900 ls de 

 Hkkjr esa mPp fyaxkuqikr okys jkT;ksa dh Js.kh esa dsoy nks jkT; dsjy ¼1084½ vkSj ikafMpsjh ¼1038½ 

lfEefyr gSA e/;e fyaxkuqikr okys jkT;ksa esa os jkT; lfEefyr gS ftudk fyaxkuqikr 1000 ls 900 ds e/; ntZ 

fd;k tkrk gSA bu jkT;ksa esa NÙkhlx<+] rfeyukMq] ef.kiqj] es?kky;] mM+hlk] fgekapy çns'k] dukZVd] 

mÙkjk[k.M] xksvk] f=iqjk] y{;}hi] >kj[k.M] fetksje] if'pe caxky] vle] jktLFkku] egkjk"Vª] fcgkj] xqtjkr] 

e/; çns'k] ukxkySaM] v#.kkpy çns'k ] mÙkj çns'k] vka/kzk çns'k vkfn jkT;ksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA 

1- dsjy 1004 1058 1048 

2- ikafMpsjh && 1001 1038 

3- NÙkhlx<+ && 989 991 

4- rfeyukMq 1044 987 995 

5- ef.kiqj 1037 974 987 

6- es?kky; 1036 972 986 

7- vksfMlk 1037 972 978 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

72

64

55
50

45 46
41

30
34

27
33

43

ल िंगानपुात में परिवततन की प्रवृत्ति 
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8- fgekpy çns'k 884 968 974 

9- dukZVd 983 965 968 

10- mÙkjk[k.M && 962 963 

11- xksok 1085 961 968 

12- f=iqjk 874 948 961 

13- y{;}hi 1063 948 946 

14- >kj[k.M && 941 947 

15- fetksje 1113 935 975 

16- if'pe caxky 945 935 947 

17- vle 919 935 954 

18- jktLFkku 905 921 926 

19- egkjk"Vª 978 922 925 

20- fcgkj 1054 919 916 

21- xqtjkr 954 920 918 

22- e/; çns'k 990 919 930 

23- ukxkyS.M 937 900 931 

24- v#.kkpy çns'k && 893 920 

25- tEew ,oa d'ehj 882 892 883 

26- mÙkj çns'k 937 898 908 

27- vka/kzk çns'k 945 878 992 

28- iatkc 832 876 893 

29- flfDde 916 875 889 

30- gfj;k.kk 867 861 877 

31- v.Meku ,oa fudksckj 318 846 878 

32- fnYyh 862 821 866 

33- nknjk ,oa uxj gosyh 960 812 775 

34- paMhx<+ 771 777 718 

35- neu ,oa nho 1085 710 618 

L=ksr% tux.kuk foHkkx] y[kuÅ- 
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 fuEu fyaxkuqikr mu jkT;ksa esa ik;k tkrk gS tgk¡¡ çfr 1000 iq#"kksa ij 900 ls de efgyk,¡ ik;h tkrh 

gSA ,sls jkT;ksasa esa tEew vkSj d'ehj] iatkc] flfDde] gfj;k.kk] v.Meku ,oa fudksckj] fnYyh] nknj ,oa uxj 

gosyh] paMhx<+ vkfn lfEefyr gSA 

 Hkkjr esa fyaxkuqikr ds forj.k dks fuEufyf[kr ekufp= ds }kjk n'kkZ;k x;k gS & 

 

fp= 10-1 Hkkjr esa fyaxkuqikr dk forj.k- 
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 f'k'kq fyaxkuqikr dk vFkZ gksrk gS 0 ls 6 o"kZ dh vk;q oxZ ds cPpksa ds e/; ik;k tkus okyk vuqikrA 

blds }kjk lekt esa cPpksa dh fLFkfr] mudk LoLF;] larqfyr iks"k.k] Hkwz.k fyax dh fLFkfr] muds tUe ,oa e`R;q 

nj dk irk yxk;k tkrk gSA f'k'kq fyaxkuqikr esa Hkh lkekU; fyaxkuqikr ds Hkkfr gh le; ds lkFk ifjorZu ns[kk 

tkrk gSA o"kZ 1991 bZ- esa çfr 1000 iq#"k f'k'kq ij 945 dU;k,¡ FkhA mlds i'pkr mlesa rhozrk ls fxjkoV vk;h 

gS tks o"kZ 2001 bZ- ,oa 2011 bZ- esa Øe'k% 927 ,oa 914 ntZ dh xbZ FkhA bl çdkj ns[kk tkrk gS fd o"kZ 2001 

bZ- ,oa 2011 bZ- ds e/; 13 vad dh deh vk;h gSA vkdM+ksa ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd ns'k esa 6 jkT;ksa esa 

gh f'k'kq fyaxkuqikr esa o`f) gqbZ gS tcfd vU; lHkh jkT;ksa esa deh vk;h gSA blds dkj.kksa dh O;k[;k djus ij 

Li"V gksrk gS fd yksxksa }kjk dU;k f'k'kq ds çfr v#fp rFkk lhfer ifjokj dh ekufldrk de f'k'kq fyaxkuqikr 

ds fy, ftEesnkj gSA 

 Hkkjr ds ftu jkT;ksa esa f'k'kq fyaxkuqikr esa deh vk;h gS muesa tEew ,oa d'ehj] y{;}hi] egkjk"Vª] 

mÙkj çns'k] mÙkjk[k.M] >kj[k.M] ef.kiqj] e/; çns'k ,oa ukxkyS.M lfEefyr gSA blh çdkj ns'k esa lkr ,sls 

Hkh jkT; gS Hkh gSa tgk¡¡ ds f'k'kq fyaxkuqikr o`f) ntZ dh xbZ gSA ;s jkT; gSa fgekpy çns'k] iatkc] paMhx<+] 

fetksje] xqtjkr] rfeyukMq ,oa v.Meku vkSj fudksckj }hi lewgA 

1- tEew vkSj d'ehj  && 9411 859 

2- fgekpy çns'k  951 896 906 

3- iatkc  875 798 846 

4- paMhx<+ 899 845 867 

5- mÙkjk[k.M 949 908 886 

6- gfj;k.kk  879 819 830 

7- fnYyh  915 868 866 

8- jktLFkku  916 909 883 

9- mÙkj çns'k  927 916 899 

10- fcgkj  960 942 933 

11- flfDde  965 963 944 

12- v#.kkpy çns'k  982 968 960 

13- ukxkyS.M 993 964 944 

14- ef.kiqj  974 957 934 
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15- fetksje  969 964 971 

16- f=iqjk  967 966 953 

17- es?kky;  986 973 970 

18- vle  975 965 957 

19- if'pe caxky  967 960 950 

20- >kj[k.M 979 965 943 

21- vksfMlk 967 953 934 

22- NÙkhlx<+  984 975 964 

23- e/; çns'k  941 935 912 

24- xqtjkr  928 883 886 

25- neu vkSj nho  958 926 909 

26- nknj ,oa uxj gosyh  1013 979 924 

27- egkjk"Vª  946 913 883 

28- vka/kz çns'k  975 961 943 

29- dukZVd  960 946 943 

30- xksok  964 938 920 

31-  y{;}hi 941 959 908 

32- dsjy  958 960 959 

33- rfeyukMq  948 942 946 

34- ikafMpsjh  963 967 965 

35- v.Meku fudksckj }hi lewg  973 957 966 

L=ksr% tux.kuk foHkkx] y[kuÅ- 

 yxkrkj f'k'kq fyaxkuqikr esa fxjkoV vkus ls ns'k ds lEeq[k fuEufyf[kr leL;k,¡ mRiUu gks ldrh gS & 

1-  ns'k esa dU;kvksa dh la[;k esa fujarj deh gksus ls fookg tSls laLdkj dk QSlyk dU;k i{k }kjk fy;k 

tk,xk dgk¡ vkSj dSls fookg djuk gSA 

2-  vartkZrh;] varjo.khZ;] varj{ks=h; fookgksa vkfn dk çpyu c<+sxkA 
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 vkius bl bdkbZ esa fyaxkuqikr ds çdkj ,oa fyaxkuqikr ds ifjdyu dh fof/k;ksa dk v/;;u fd;k gSA 

vki le> x, gksxsa fd fyaxkuqikr fdlh {ks= fo'ks"k dh tula[;k esa L=h ,oa iq#"k dk vuqikr gksrk gS] ftldk 

?kfu"V laca/k ogk¡ ds fodkl dh voLFkk ls gksrk gSA ftu ns'kksa esa fyaxkuqikr larqfyr ik;k tkrk gS ogk¡ 

lkekftd ,oa lkaL—frd lexz :i ls ns[kk tkrk gS blds foijhr ftu ns'kksa esa fyaxkuqikr vlarqfyr gksrk gS] 

tqvk] 'kjkc] gR;k] cykRdkj tSlh leL;k,¡ vf/kd ikbZ tkrh gS tks ,d LokLF; ,oa le`) lekt dk ifjpk;d 

ugha gksrk gSA okLro esa fdlh ns'k dh tula[;k rFkk ogk¡ dk lcls cM+k lalk/ku gksrh gS tks mldh HkkSxksfyd 

vofLFkfr] ljdkjh uhfr;ksa] lkaL—frd laxBu vkfn ds vk/kkj ij gksrk gS] ftlesa fyaxkuqikr dh fHkUurk budh 

çHkkfork ls tqM+h gqbZ gSA  fo'o ds lHkh ns'kksa esa fyaxkuqikr ,d leku ugha ik;k tkrk gSA dgha ij vf/kd rks 

dgha ij deA fyaxkuqikr ds ifjdyu dh fof/k;k¡ Hkh lHkh ns'kksa esa ,d leku ugha gksrh gSA dgha ij bls iq#"kksa 

ds lanHkZ esa fL=;ksa dh la[;k rks dgha ij fL=;ksa ds lanHkZ esa iq#"kksa dh la[;k ls ekih tkrh gSA mlh çdkj dgha 

ij bldh x.kuk çfr gtkj ij dh tkrh gS rks dgha ij çfr lkS ijA bl çdkj fyaxkuqikr dk oSf'od Lo:i 

cgqr fofo/krk iw.kZ gSA 

1-  fdlh {ks= fo'ks"k dh tula[;k esa L=h ,oa iq#"k ds vuqikr dks dgrs gSA  

¼d½ fyaxkuqikr       ¼[k½ ?kuRo        ¼x½ forj.k       ¼?k½ lkUæ.k  

2-  fyaxkuqikr dh foLrr̀ O;k[;k djus okyh iqLrd ekuo vkuqoaf'kdrk ds fl)kUr fdlds }kjk fy[kh xbZ 

gSA  

¼d½ pkyZ~l MkfoZu  ¼[k½ dVZ LVuZ         ¼x½ vjLrw       ¼?k½ gfVaxVu   

3-  f}rh;d fyaxkuqikr D;k gksrk gSA  

¼d½  xHkZ/kkj.k ds le; çkIr gksus okyk fyaxkuqikrA                             

¼[k½  tUe ds le; çkIr gksus okyk fyaxkuqikrA                         

¼x½  tux.kuk ds le; çkIr gksus okyk fyaxkuqikrA                           

¼?k½  e`R;q ds le; çkIr gksus okyk fyaxkuqikrA 

4-  Hkkjr esa fyaxkuqikr dh x.kuk dSls dh tkrh gSA 

¼d½  çfr gtkj iq#"kksa ij fL=;ksa dh la[;kA                 

¼[k½  çfr lkS iq#"kksa ij fL=;ksa dh la[;kA                 

¼x½  çfr gtkj fL=;ksa ij iq#"kksa dh la[;kA                 

¼?k½   çfr lkS fL=;ksa ij iq#"kksa dh la[;kA                  

5-  o"kZ 2011 bZ- dh tux.kuk ds vuqlkj fo'o esa çfr gtkj iq#"kksa ij fL=;ksa dh la[;k fdruh gSA  

¼d½ 1012          ¼[k½ 894                 ¼x½ 984                ¼?k½ 1002    
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11-0 çLrkouk  

11-1 mís';  

11-2 lk{kjrk dk vFkZ ,oa ladYiuk 

11-3 Hkkjr esa lk{kjrk dh çxfr  

11-4 lk{kjrk ekiu dh fof/k 

11-5 lk{kjrk dks çHkkfor djus okys dkj.k 

11-6 tukafddh; dkj.k 

11-7 lkekftd dkj.k 

11-8 jktuhfrd dkj.k 

11-9 vkfFkZd dkj.k 

11-10 lkjka'k 

11-11 LoewY;kadu ç'u ,oa vkn'kZ mÙkj  

11-12 lUnHkZ xzUFk lwph  

11-13 vH;kl ç'u ¼l=kar ijh{kk dh rS;kjh½ 

 lk{kjrk ds vk/kkj ij laiw.kZ ekuo laL—fr dks nks oxksaZ esa foHkkftr fd;k tkrk gSA çFke i<+us fy[kus 

dh dyk ds fodflr gksus ds iwoZ dh lkaL—frd voLFkkA nwljh i<+us ,oa fy[kus dh dyk lh[kus ds i'pkr dh 

voLFkkA çfl) fo}ku xksYMu ¼1968½ fy[krs gSa fd lk{kjrk iwoZ voLFkk ls lk{kjrk voLFkk esa ifjorZu vkt ls 

yxHkx 4000 o"kZ igys 'kq: gqvkA ;g voLFkk fp=dkjh fo/kk ls 'kq: gksdj /khjs & /khjs orZeku o.kZ fo/kk rd 

igqaph gSA fy[kus dh dyk ds fodkl ds lkFk gh lkaL—frd çxfr esa lk{kjrk dk egRo c<+k gSA blh ladYiuk 

dks lanfHkZr djrs gq, pkanuk fy[krs gSa fd tula[;k Hkwxksy esa lk{kjrk lkekftd] lkaL—frd vkSj vkfFkZd çxfr 

dk lcls fo'oluh; lwpd ekuk tkrk gSA lk{kjrk dk egRo xjhch mUewyu] ekufld ,dkdhiu dh lekfIr] 

'kkafriwoZd oSf'od ca/kqRo okys varjjk"Vªh; laca/kksa dks fodflr djus ,oa O;fä;ksa dks vius fopkjksa dks ekSfyd 

:i esa vfHkO;ä djus esa vf/kd gSA 

 lk{kjrk gh euq"; dks vU; çkf.k;ksa ls vyx djrh gSA f'k{kk ds gh cy ij O;fä vkfn ekuo ls 

orZeku ds çkS|ksfxdh ekuo esa ifjofrZr gqvk gS] bl çdkj vc f'k{kk lcds fy, vfuok;Z gSA bl bdkbZ ds 

çeq[k mís'; fuEufyf[kr gS & 

1-  lk{kjrk ds vFkZ dks le>ukA  

2-  lk{kjrk dks çHkkfor djus okys dkj.kksa dh O;k[;k djukA  
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 lk{kjrk ,d cgqr egRoiw.kZ ladYiuk gS] ftldk rkRi;Z U;wure lk{kjrk fuiq.krk ls gSA bldk Lrj 

,d ns'k ls nwljs ns'k esa fHkUu gksrk gSA fuEure lk{kjrk Lrj dh fHkUurk ekSfyd :i ls fopkjksa ds fofue; ls 

ysdj vusdksa dfBu ladYiukvksa ,oa ifjdYiukvksa rd ekuk tk ldrk gSA dqN fo}kuksa }kjk ikB'kkyk f'k{kk dh 

vof/k ds vk/kkj ij lk{kjrk ,oa vlk{kjrk dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA tula[;k Hkwxksy ds tud fVªokFkkZ dk 

ekuuk gS fd fo|ky; f'k{kk dh vof/k ds vk/kkj ij lk{kjrk dk fu/kkZj.k ugha djuk pkfg,A blds lkFk gh 

mudk ;g Hkh ekuuk gS fd fdlh ns'k esa çpfyr Hkk"kk esa i<+us ,oa uke fy[kus dh n{krk ds vk/kkj ij lk{kjrk 

dk fu/kkZj.k ugha gks ldrk gSA fQuySaM us lk{kjrk ds fu/kkZj.k gsrq o"kZ 1930 bZ- esa lcls dfBu ekud dks 

rS;kj fd;k mlds vuqlkj dsoy mu yksxksa dks lk{kj ekuk tk ldrk gS] tks dfBu ç'uksa dks gy dj ldrs 

gSaA tks yksx blesa vlQy gSa muds fy, nks Jsf.k;ka fu/kkZfjr dh gS & 

 vnZ~/k f'kf{kr & ,sls yksx tks i<+ fy[k rks ldrs gSa ijarq xf.krh; xyfr;ka djrs gSaA 

  vf'kf{kr & ,sls yksx tks u rks i<+ ldrs gSa vkSj u gh fy[k ldrs gSaA 

 o"kZ 1961 bZ- esa gkaxdkax dh tux.kuk esa crk;k x;k gS fd dksbZ Hkh O;fä tks ;g dgrk gS fd og ,d 

Hkk"kk i<+ ldrk gS rFkk mlds ckjs esa ;g vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd og fy[k Hkh ldrk gS rks mls lk{kj 

ekuk tk ldrk gSA 

 la;qä jk"Vª la?k ds tula[;k vk;ksx ds vuqlkj fdlh Hkh Hkk"kk esa lk/kkj.k lans'k dks le> ds lkFk 

i<+us ,oa fy[kus dh ;ksX;rk j[kus okys O;fä dks lk{kj ekuk tk ldrk gSA /khjs & /khjs fo'o ds vusdksa ns'kksa 

}kjk lk{kjrk dh bl ifjHkk"kk dks Lohdkj fd;k x;k gSA Hkkjrh; tux.kuk us Hkh bls dqN la'kks/kuksa ds lkFk 

viuk;k gSA 

 oSf'od Lrj ij lk{kjrk ds Lo:i dh rqyuk esa vusdksa leL;k,a vkrh gSaA dqN ,sls Hkh ns'k gSa ftuesa  

tux.kuk rks fu;fer <ax ls dh tkrh gS ijarq lk{kjrk lacaf/kr vkadM+ksa dk laxzg Bhd çdkj ls ugha gks ikrkA 

orZeku le; esa f'k{kk ,oa lk{kjrk ds c<+rs egRo ds dkj.k ,sls ns'k dh la[;k fnu & çfrfnu de gksrh tk 

jgh gSA çR;sd ns'k }kjk HkkSfrd] lkaL—frd] lkekftd] jktuhfrd ,oa vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj f'k{kk ,oa 

lk{kjrk ds ekud vyx & vyx fuf'pr fd, gSaA ,slh fLFkfr esa oSf'od Lrj ij lk{kjrk dh leh{kk çLrqr 

djuk dfBu gksrk tk jgk gSA la;qä jk"Vª la?k }kjk blds fy, ,d ekud vk/kkj ,oa ifjHkk"kk nsus dk ç;kl 

fd;k tk jgk gS rkfd varjjk"Vªh; Lrj ij lk{kjrk dh rqyukRed O;k[;k dh tk ldsA 

 lk{kjrk lacaf/kr vkadM+ksa dh ,d çeq[k leL;k fofo/k lkj.kh i)fr Hkh gSA dqN ns'kksa esa lk{kjrk lacaf/kr 

vkadM+ksa esa ik¡p o"kZ ls de vk;q ds cPpksa dks lekfgr fd;k tkrk gS] rks dqN ns'kksa esa bUgsa vyx j[kk tkrk gS 

vkSj mUgsa vlk{kj ekuk tkrk gSA dqN jk"Vªksa dk ekuuk gS fd ik¡p o"kZ dh çkFkfed f'k{kk çkIr djus ds i'pkr 

gh fdlh O;fä esa iw.kZ fuiq.krk ds lkFk lk{kjrk dk fodkl gks ldrk gSA ,slh fLFkfr esa bu ns'kksa }kjk lk{kjrk 

dk fodkl gks ldrk gSA ,slh fLFkfr esa bu ns'kksa }kjk nl o"kZ dh vk;q okys cPpksa dks Hkh lk{kj ugha ekuk 

tkrk gSA 

 la;qä jk"Vª ,oa ;wusLdks us la;qä :i ls lk{kjrk ds ladYiuk ds fodkl] çlkj ,oa mi;ksxh cukus esa 

egRoiw.kZ dk;Z fd;k gSA bu ç;klksa dk vusd jk"Vªksa us leFkZu Hkh fd;k gSA ;wusLdks us o"kZ 1957 bZ- esa 60 ns'k 

esa losZ{k.k djds i<+us & fy[kus dh {kerk ds vk/kkj ij lk{kjrk fu/kkZj.k dks ekSfyd Lo:i çnku fd;kA o"kZ 

1978 bZ- esa la;qä jk"Vª la?k esa ;g fopkj ikfjr gqvk fd dk;Z {kerk ds vk/kkj ij lk{kjrk dh ladYiuk dh 

O;k[;k dh tk ldrh gSA vr% bl cSBd esa fy, x, fu.kZ; ds vuqlkj og O;fä lk{kj gksxk ftlesa og lHkh 

dk;Z djus dh {kerk gks ftlds fy, lk{kjrk vko';d gksA lk{kjrk dh ladYiuk esa i<+uk] fy[kuk xf.kr ds 

ç'uksa dh le>] lkekftd dk;ksaZ dh dq'kyrk vkfn vfHkUu vax gSaA lH; lekt }kjk lk{kjrk dks lkekftd 

laosnu'khyrk] lkekftd ,oa vkfFkZd tkx:drk] lkekU; foospukRedrk lkekftd fodkl vkfn lHkh lq–<+ 

ek/;e ekuk x;k gSA 
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 f'k{kk çkfIr ,oa lk{kjrk ls ,d O;fä ,oa lekt dks vusd ekuoh;] lkekftd] lkaL—frd ,oa vkfFkZd 

ykHk çkIr gksrs gSaA f'k{kk dk lcls vf/kd çHkko mldh ekuoh; LoHkko ij iM+rk gSA ,d f'kf{kr O;fä vkRe 

lEeku] LokfHkeku] vkRe l'kfädj.k] vkRe fo'okl vkfn lekt vkfn ldkjkRed :i ls ifjiw.kZ gksrk gSA 

blls mlesa Lo;a ij laiw.kZ fo'okl gksrk gSA mlds }kjk vius fu.kZ; ysuk lqxe gksrs gSa rFkk dksbZ Hkh ,sls 

O;fä;ksa dks /kks[kk ugha ns ldrk gSA f'k{kk çkfIr ds mijkar ,d O;fä lkekftd ewY;ksa ls ifjiw.kZ gks tkrk gS 

rFkk mlds thou esa ldkjkRed lq/kkj vf/kd ns[ks tkrs gSaA lkekftd –f"Vdks.k ls Hkh lk{kjrk cgqr mi;ksxh gS 

iq#"kksa ds lkFk gh efgykvksa esa bldk çHkko T;knk ns[kk tkrk gSA vkj- lh- pkanuk fy[krs gSa fd ,d f'kf{kr 

ukjh dks Lo;a ,oa vius ifjokj ds LokLF; dk vf/kd /;ku gksrk gS rFkk ifjokj fu;kstu ds ykHk ds ckjs esa og 

vf/kd tkx:d gksrh gSA ifjokj fu;kstu dks ysdj Hkkjr esa fd, x, vusdksa 'kks/kksa ls ;g tkudkjh çkIr gqbZ gS 

fd ifjokj fu;kstu dk;ZØe ds lQy laiknu gsrq fL=;ksa esa de ls de 10 o"kZ dh f'k{kk vo'; gksuh pkfg,A 

vkfFkZd –f"Vdks.k ij /;ku j[kus okys O;fä;ksa dk ekuuk gS fd fdlh Hkh {ks= esa lrr vkfFkZd fodkl esa f'k{kk 

dh lgHkkfxrk 40% ds cjkcj gksrh gSA fofHkUu {ks=ksa dh lkekU; vk; rFkk vkfFkZd fodkl ds lkFk f'k{kk dk 

ldkjkRed lglaca/k ik;k tkrk gSA 

 Hkkjr çkphu dky ls gh lkekftd] lkaL—frd] jktuhfrd ,oa vkfFkZd fparu dk dsaæ LFky jgk gSA 

le; & le; ij vusd lkekftd ,oa lkaL—frd ifjorZu Hkh gq, gSa] ftuesa f'k{kk ,oa lk{kjrk dh vf/kd 

Hkwfedk jgh gSA ,d lk{kj ,oa f'kf{kr O;fä gh l'kä lekt dk fuekZ.k dj ldrk gSA ,slh fLFkfr esa lk{kjrk 

fu/kkZj.k ,oa mlds ekud Lrj dks ysdj le; & le; ij vusdksa fu.kZ; fy, x, gSaA blds fy, laoS/kkfud 

çko/kku Hkh fd, x, gSa rkfd laiw.kZ ns'kokfl;ksa rd f'k{kk tSlh ewyHkwr vko';drk dk çlkj vklkuh ls fd;k 

tk ldsA blds fy, mBk, x, egRoiw.kZ dne fuEufyf[kr gSa & 

➢ Hkkjrh; tux.kuk esa o"kZ 1901 bZ- ls ysdj o"kZ 1931 bZ- rd dsoy nks Hkkxksa esa foHkä fd;k x;k gS 

igyk lk{kj ,oa nwljk fuj{kjA lk{kj dh ifjHkk"kk esa ek= ;g fy[kk x;k gS tks O;fä i<+ ,oa fy[k 

ysrs gSa og lk{kj gSaA 

➢ o"kZ 1961 dh tux.kuk esa crk;k x;k gS fd tks O;fä lkekU; i= i<+ ,oa fy[k ldrk gS og lk{kj 

gSA og O;fä tks fdlh Hkh Hkk"kk esa u rks i<+ ldrk gS vkSj u gh fy[k ikrk gS og vlk{kj gSA 

➢ o"kZ 1971 bZ- dh tux.kuk esa dqN ifjorZu ds lkFk fuEufyf[kr ifjHkk"kk nh xbZ gS og O;fä tks fdlh 

Hkk"kk dks le> ldrk gS mls fy[k ,oa i<+ ldrk gS mls lk{kj ekuk tkrk gSA og O;fä tks dsoy i<+ 

ldrk gS ysfdu fy[k ugha ldrk mls lk{kj ugha ekuk tk,xkA 

➢ o"kZ 1981 bZ- dh tux.kuk esa lk{kjrk dh ifjHkk"kk dks dqN vkSj foLrr̀ fd;k x;k vkSj mlesa crk;k 

x;k fd og O;fä tks fdlh Hkk"kk dks fy[k i<+ ldrk gS vkSj le> ldrk gS lk{kj dgk tk,xkA og 

O;fä tks dsoy i<+ ldrk gS ,oa fy[k ugha ldrk lk{kj ugha gksxkA 

➢ bl tux.kuk esa bl ckr dks Hkh ekuk x;k fd lk{kj gksus ds fy, ;g vko';d ugha gS] fd lacaf/kr 

O;fä us dksbZ ijh{kk ikl dh gS ;k fdlh çdkj dh vkSipkfjd f'k{kk xzg.k dh gSA 

➢ o"kZ 1991 bZ- dh tux.kuk esa lk{kjrk dks ifjHkkf"kr djus ds fy, 1981 bZ- dh tux.kuk dh ckr dks 

Lohdkj fd;k x;kA bldks vf/kd lkFkZd :i çnku djus gsrq 6 o"kZ dh vk;q oxZ dh tula[;k dks 

fuj{kj ekuk x;k rFkk mls dqy tula[;k ls vyx djds lk{kjrk dh x.kuk dh xbZA 

bl çdkj igyh ckj vk;q lhek dks vk/kkj ekurs gq, lk{kjrk dh x.kuk dh xbZA bl x.kuk esa 7 o"kZ ls 

vf/kd vk;q oxZ ds yksxksa dks lfEefyr fd;k x;kA 

➢ o"kZ 2001 bZ- dh tux.kuk esa Hkh 1991 bZ- dh ifjHkk"kk ,oa ekud dks Lohdkj fd;k x;k A bl o"kZ Hkh 

blesa FkksM+k foLrkj fn;k x;k rFkk czsy fyfi i<+ ysus okys us=ghu O;fä;ksa dks Hkh lk{kj dh Js.kh esa 

lfEefyr dj fy;k x;k A 
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➢ Hkkjrh; lafo/kku esa f'k{kk ds çlkj gsrq vusd çko/kku fd, x, gSaA tgk¡¡ çkFkfed f'k{kk dks tgk¡¡ ekSfyd 

vf/kdkj cuk;k x;k gS ogha uhfr funsZ'kd rRoksa ds varxZr f'k{kk dks turk ds fy, vfuok;Z crkrs gq, 

ljdkjksa dks blds laiw.kZ çca/ku dh ftEesnkjh nh xbZ gSA 

➢ Hkkjrh; lafo/kku ds mís';ksa dks ekSfyd Lo:i çnku djus rFkk yksxksa dks lk{kj cukus gsrq 1988 bZ- esa 

jk"Vªh; lk{kjrk fe'ku dh LFkkiuk dh xbZA 

➢ f'k{kk ds lkoZHkkSe çlkj dks –f"Vxr djrs gq, ns'k esa o"kZ 2001 bZ- esa loZ f'k{kk vfHk;ku dh 'kq#vkr 

dh xbZA 

 mijksä çlax dks –f"Vxr djrs gq, Hkkjrh; tux.kuk foHkkx }kjk lk{kjrk dks fuEufyf[kr :i esa 

Lohdkj fd;k x;k gS 7 o"kZ ;k mlls vf/kd vk;q oxZ dk tks O;fä fdlh Hkh Hkk"kk dks le> ldrk gS fy[k 

i<+ ldrk gS] mls lk{kj dgk tkrk gSA ,sls us=ghu O;fä tks czsy fyfi i<+ ldrs gSa mUgsa Hkh lk{kj ekuk x;k 

gSA lk{kj gksus ds fy, ;g t:jh ugha gS fd O;fä us dksbZ vkSipkfjd f'k{kk çkIr dh gS vFkok U;wure ijh{kk 

ikl dh gksA 

 lk{kjrk O;fä ds fy, vko';d ewyHkwr vo/kkj.kk gS ftlds ekiu gsrq vusdksa fof/k;ksa vkSj lwpdkadksa dk 

ç;ksx fd;k tkrk gSA f'konkl ekS;Z viuh iqLrd tula[;k Hkwxksy esa fy[krs gS fd fo'o ds lHkh ns'kksa }kjk 

blds ekiu gsrq fdlh u fdlh fof/k ;k lwpdkad dk ç;ksx vo'; gh fd;k tkrk gS fdUrq lk{kjrk ds ifjHkk"kk 

vkSj mlds fy, ç;ksx gksus okys vkdM+ksa ds laxzg dh rdfufd;ksa esa varj gksus ds dkj.k lwpdkadksa esa Hkh fHkUurk 

ikbZ tkrh gSA oSf'od Lrj ij budk rqyukRed v/;;u djuk dfBu gks tkrk gSA blds lkFk gh ;g Hkh ns[kk 

tkrk gS fd tux.kuk esa Hkh vfu;ferrk ik;h tkrh gSA bl çdkj tux.kuk varjky esa vlekurk gksus ds 

dkj.k mudk rqyukRed v/;;u Hkh de gh gks irk gSA çk;% ;gh ns[kk tkrk gS fd fo'o ds lHkh ns'kksa esa 

tux.kuk 10 o"kZ ds varjky ij gh lEiUu gksrh gS ijUrq dqN ns'kksa esa blesa Hkh fHkUurk ikbZ tkrh gSA bu lHkh 

leL;kvksa ,oa ck/kkvksa dks ,d lkFk lanfHkZr djrs gq, lk{kjrk ds ekiu gsrq fo}kuksa }kjk fuEufyf[kr nks fof/k;ksa 

dk ç;ksx fd;k tkrk gSA bu fof/k;ksa dk ç;ksx lkekU;r% fo'o ds lHkh ns'kksa }kjk dqN vioknksa dks NksM+ dj 

fd;k tkrk gS & 

v-  v'kksf/kr lk{kjrk nj 

c-  vk;q fof'k"V lk{kjrk nj 

 fdlh çns'k] {ks= vFkok ns'k dh laiw.kZ tula[;k dh rqyuk esa lk{kj O;fä;ksa dh 

çfr'kr la[;k Kkr dj ysuk gh v'kksf/kr lk{kjrk nj ;k lkekU; lk{kjrk nj dgykrh gSA bls Kkr djus ds 

fy, fuEu lw= dk ç;ksx fd;k tkrk gS & 



uksV %  ls rkRi;Z xq.kk ls gS- 



uksV %  ls rkRi;Z xq.kk ls gS- 

 bl çdkj dh lk{kjrk dh x.kuk djus ds fy, ,d fuf'pr vk;q oxZ dh tux.kuk dh rqyuk esa dqy 

lk{kj O;fä;ksa dh x.kuk dh tkrh gSA ;g x.kuk bl vk;q oxZ ds vuqikr esa dh tkrh gSA blls bl ckr dk 

cks/k gksrk gS fd fdl vk;q oxZ esa fdruh tula[;k lk{kj gSA 
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 i`Foh ds /kjkry ij tula[;k dh vU; rRoksa ds leku gh lk{kjrk ds oSf'od forj.k esa Hkh vlekurk 

ikbZ tkrh gSA ;fn blds v/;;u gsrq laiw.kZ i`Foh dks vusd HkkSxksfyd bdkb;ksa tSls ns'k] çns'k]  ç[k.M vkfn 

Hkkxksa esa Hkh foHkä djds ns[ksa rks loZ= vlekurk fn[kkbZ nsrh gSA bl vlekurk gsrq ,d gh dkj.k gj txg 

ij ftEesnkj ugha gksrsA blds fy, mu LFkkuksa dh vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd ,oa lkaL—frd ifjfLFkfr 

mÙkjnkbZ gksrh gSaA lkekU; voyksdu esa ;g ik;k x;k gS fd ftu ns'k ;k lekt dh vkfFkZd ,oa lkekftd 

ifjfLFkfr;ka dkQh fodflr gksrh gSa ogk¡ lk{kjrk dk forj.k leku gS tcfd vYi fodflr vFkok fodkl'khy 

ns'kksa ,oa lekt esa lk{kjrk dk vlkeku forj.k ik;k tkrk gSA ,slh fLFkfr esa lkeqnkf;d forj.k esa Hkh ikbZ 

tkrh gS tks leqnk; vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd ,oa lkaL—frd –f"Vdks.k ls vf/kd l'kä gSaA muesa f'k{kk 

dk çlkj vf/kdka'k ik;k tkrk gS tcfd bu dkj.kksa ls oafpr leqnk;ksa esa lk{kjrk dk Lrj ,dne U;wu ik;k 

tkrk gSA oSf'od Lrj ij lk{kjrk ds forj.k esa vlekurk gsrq ftEesnkj dkjdksa dks fuEu v/;;u fuEufyf[kr 

'kh"kZd ds varxZr fd;k tkrk gS & 

1- tukafddh; dkj.k 

1- tukafddh; laØe.k 

2- uxjhdj.k 

2- lkekftd dkj.k 

1- f'k{kk ds çfr lkekftd –f"Vdks.k 

2- lekt esa fL=;ksa dh n'kk 

3- /kkfeZd fo'okl 

4- f'k{k.k laLFkkuksa dh miyC/krk 

5- f'k{kk dk ek/;e 

3- jktuhfrd dkj.k 1- ljdkjh uhfr 

4- vkfFkZd dkj.k 

1- vFkZO;oLFkk dk çdkj 

2- thou Lrj 

3- ;krk;kr rFkk lapkj ds lk/ku 

4- rduhdh fodkl Lrj 

5- f'k{kk esa ykxr 

     L=ksr% tula[;k Hkwxksy] jke dqekj frokjh- 

 tukafddh; dkj.kksa ds varxZr mu lHkh dkj.kksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS tks fdlh {ks= fo'ks"k dh 

tula[;k dh fo'ks"krkvksa ls lacfU/kr gksrs gSA fdlh Hkh LFkku ij ik;h tkus okyh orZeku tula[;k ,d fuf'pr 
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fodkl dk çfrQy gksrh gSA ;g fodkl dbZ voLFkkvksa esa lEiUu gksrk gSA tc ekuo lH;rk fodkl dh 

çkjfEHkd voLFkk esa gksrh gS rc ekuo thou esa dksbZ LFkkf;Ro ugha ik;k tkrk gSA og ;k;koj dk thou O;rhr 

djrk gS ,slh fLFkfr esa mlds fy, f'k{kk dksbZ fo'ks"k vko';drk ugha jg tkrh gSA ckn ds le;ksa esa tSls & 

tSls mlds thou es LFkkf;Ro vkus yxrk gS og cfLr;ksa dk fodkl djds tc LFkk;h :i ls jgus yxrk gSA 

rc og vusdksa fodklkRed vonkuksa dks fodflr djrk gS ftlesa ls f'k{kk Hkh ,d gSA dkykarj esa fofHkUu 

voLFkkvksa ls xqtjrk gqvk lekt xzkeh.k Lo:i ls  uxjh; lekt esa ifjofrZr gks tkrk gS ftlls lk{kjrk ds 

fodkl dks çksRlkgu feyrk gSA lk{kjrk dks çHkkfor djus okys çeq[k tukafddh; dkj.k fuEufyf[kr gS & 

 tukafddh; laØe.k tula[;k ds fodkl dh voLFkk gksrh gSA bldk lk{kjrk ls dksbZ çR;{k laca/k ugha 

ik;k tkrk gS] ijarq ijks{k :i ls ;g çHkkfor djrh gSA tc dksbZ ns'k tula[;k laØe.k dh çkjafHkd voLFkk esa 

gksrk gS] rc ogk¡ lk{kjrk dh nj fuEu ikbZ tkrh gS vkSj vFkZO;oLFkk vYi fodkl dh voLFkk esa gksrh gSA ,sls 

ns'kksa esa vf'k{kk ds dkj.k tUe nj ,oa e`R;q nj nksuksa mPp Lrj ij ik;k tkrk gSA ,slh fLFkfr esa yksxksa dk 

/;ku f'k{kk ls gVdj chekfj;ksa ,oa ifjokj ds ikyu iks"k.k esa yxk jgrk gSA f}rh; ,oa r`rh; voLFkk okyh 

vFkZO;oLFkk,¡ eq[;r% fodkl'khy ns'kksa dh gksrh gSaA bu ns'kksa esa cPpksa dh la[;k vf/kd ikbZ tkrh gS ftlds 

dkj.k muds f'k{kk dk laiw.kZ çca/ku ugha gks ikrk vkSj lk{kjrk nj de ikbZ tkrh gSA tukafddh; laØe.k dh 

prqFkZ ,oa iape voLFkk okyh fLFkfr fodflr ns'kksa esa ikbZ tkrh gSA bu ns'kksa dk lkekftd] lkaL—frd] 

jktuhfrd ,oa vkfFkZd Lrj mPp gksrk gSA mPp Lrjh; f'k{k.k laLFkkvksa dh miyC/krk ds dkj.k bu ns'kksa rFkk 

lektksa esa lk{kjrk nj mPp ikbZ tkrh gSA 

 lk{kj ,oa f'kf{kr O;fä;ksa dk lokZf/kd ladsaæ.k uxjh; {ks=ksa esa ns[kk tkrk gSA ogk¡ dh lkekftd ,oa 

vkfFkZd ifjfLFkfr;ka lk{kjrk ds mPp Lrj gsrq ftEesnkj gksrh gSaA uxjh; {ks= f}rh;d] rr̀h;d] prqFkZd ,oa 

iape fØ;kdykiksa ds dsaæ gksrs gSaA bu dk;ksaZ ds lapkyu gsrq vf/kd dq'ky ,oa f'kf{kr O;fä;ksa dh vko';drk 

gksrh gSA vk/kqfud f'k{kk ,oa çkS|ksfxdh ls tqM+s laLFkku Hkh ;gh fLFkfr gksrs gSa] ;gh dkj.k gS fd ;gk¡ fuokl 

djus okyh tula[;k esa lk{kjrk dh nj mPp gksrh gSA xzkeh.k {ks=ksa esa çkFkfed fØ;kdykiksa ls tqM+h vFkZO;oLFkk 

ds lkFk xjhch ds vusdksa dkjd ekStwn gksrs gSaA xzkeh.k {ks=ksa esa f'k{k.k laLFkkvksa dk leqfpr fodkl ugha gksrk 

tgk¡¡ uxjh; {ks=ksa esa ?kj ds fudV fo|ky;  miyC/k gksrs gSa ogha xzkeh.k {ks=ksa esa budk forj.k nwj & nwj ik;k 

tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd xzkeh.k {ks=ksa esa uxjh {ks= dh vis{kk lk{kjrk nj fuEu ikbZ tkrh gSA tSls o"kZ 2001 

dh tux.kuk esa uxjh; {ks=esa lk{kjrk nj 71% ikbZ xbZ rks xzkeh.k {ks=ksa esa ;g 44-54% ntZ dh xbZ gSA 

 euq"; ,d lkekftd çk.kh gS tks viuh lHkh vko';drkvksa dh iwfrZ Loa; ugha dj ldrk gSA viuh 

vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq ftl rkus & cus dk fuekZ.k euq"; }kjk fd;k tkrk gS ogh dkykarj esa lekt esa 

ifjofrZr gksrk gSA blfy, dgk tkrk lekt lEcU/kksa dk tky gSA ,d lekt ewY;ksa vkSj vkn'kksaZ dk la;kstu 

gksrk gS ftlds lHkh dk;ksaZ dk lapkyu dqN lkekU; fu;eksa ds vuqlkj gksrk gSA bUgha dk çHkko ogk¡ dh f'k{kk 

O;oLFkk ij Hkh iM+rk gSA tSls & tSls lekt fodkl ,oa vk/kqfudrk dh vksj vxzlj gksrk tkrk mlesa f'k{kk dk 

fodkl rhoz xfr ls gksus yxrk gSA lk{kjrk dks çHkkfor djus okys çeq[k lkekftd dkj.k fuEufyf[kr gS & 

 Hkkjr tSls cgq lkaL—frd ,oa lkekftd fofo/krk okys ns'k esa cgqr T;knk fofHkUurk ns[kus dks feyrh 

gSA çR;sd lekt dh viuh vyx & vyx fopkj/kkjk] ekU;rk,a] fo'okl ,oa ijaijk,a ikbZ tkrh gSaA buesa ls 

dqN ds }kjk lekt esa :f<+;ksa ,oa va/kfo'oklksa dk fodkl gqvk gSA mnkgj.kLo:i yM+fd;ka ijk, ?kj pyh 

tk,xh vr% mUgsa f'k{kk dh t:jr ugha gSA dqN ifjokj cPpksa dh f'k{kk dks vkfFkZd cks> le>rs gSa mUgsa i<+kus 

ds ctk; fdlh /kuktZu okys dk;ksaZ esa yxkuk T;knk mfpr le>rs gSaA ,sls –f"Vdks.k okys yksxksa ds ;gk¡ cPpksa 

dh la[;k Hkh T;knk gksrh gS ijarq muesa lk{kjrk dk Lrj fuEu ik;k tkrk gSA 
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 oSf'od rFkk fofHkUu ns'kksa ds losZ{k.k ls Kkr gqvk gS fd ftu ns'kksa ;k lektksa esa efgykvksa dh n'kk 

mPp Lrjh; gS ogk¡ lk{kjrk dk Lrj Hkh mPp gSA eqfLye tula[;k dh cgqyrk okys ns'kksa esa fL=;ksa dh  n'kk 

vR;ar n;uh; gSA /kkfeZd ekU;rkvksa ds vuqlkj mUgsa cqdsZ esa jguk pkfg,] ?kj ls ckgj ugha fudyuk pkfg, rFkk 

lkoZtfud LFkkuksa ij Hkh ugha tkuk pkfg, A ,slh fLFkfr;ka f'k{kk ds çlkj dks çR;{k :i ls çHkkfor djrh gSaA 

;gh dkj.k gS fd bu lektksa esa lk{kjrk nj fuEu ikbZ tkrh gSA vk/kqfudrk ds çlkj ds dkj.k ,slh Hkkouk /khjs 

& /khjs de gks jgh gS vkSj bu ns'kksa dh efgykvksa dh lkekftd] jktuhfrd ,oa vkfFkZd n'kkvksa esa lq/kkj gks jgk 

gSA mudh lkekftd] jktuhfrd ,oa vkfFkZd lgHkkfxrk Hkh c<+ jgh gSA blds foijhr if'peh ns'kksa esa efgykvksa 

dks iq#"kksa ds leku gh lHkh vf/kdkj çkIr gSaA muds lkFk 'kS{kf.kd] lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd fdlh Hkh 

Lrj ij HksnHkko ugha fd;k tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd bu lektksa dh lk{kjrk nj mPp ntZ dh tkrh gSA 

Hkkjr esa Hkh vf/kdka'k efgyk,a ?kjsyw dk;ksaZ esa layXu gS rFkk os lkekftd] jktuhfrd ,oa vkfFkZd vogsyuk dk 

f'kdkj gksrh gSaA blh dkj.k buesa lk{kjrk nj de ikbZ tkrh gSA mnkgj.kLo:i o"kZ 2001 dh tux.kuk esa 

tgk¡¡ iq#"k lk{kjrk nj 75-9% gS ogha efgykvksa dh lk{kjrk nj 54-02% çkIr gksrh gSA 

 dqN lektksa ds /kkfeZd fo'okl] lkekftd lkaL—frd lajpuk ,oa ekU;rk,a lk{kjrk nj dks çHkkfor 

djrs gSaA tgk¡¡ eqfLye leqnk; esa /kekZuqlkj uekt i<+us dh ekSf[kd O;oLFkk gS rFkk ;gk¡ lk{kj gksuk vko';d 

ugha gS] ogha fganw ,oa bZlkbZ leqnk;ksa esa /kkfeZd xzaFkksa ds ikBu gsrq f'kf{kr gksuk vko';d gSA ;gh dkj.k gS fd 

eqfLye lektksa esa lk{kjrk dh nj de ,oa fganw rFkk bZlkbZ oxZ esa ;g nj mPp ikbZ tkrh gSaA bZlkbZ lekt ds 

yksxksa }kjk Hkh f'k{kk ,oa lk{kjrk ds fodkl ij vf/kd tksj fn;k tkrk gSA ftu lektksa esa bl oxZ ds yksx 

vf/kd la[;k esa fuokl djrs gS ogk¡ lk{kjrk dh nj mPp ikbZ tkrh gSA tgk¡a ij bl oxZ ds yksx çokl djds 

tkrs gSa ogk¡ igys dh rqyuk lk{kjrk dh nj mPp gks tkrh gSA tSu ,oa ckS) leqnk;ksa esa Hkh f'k{kk dks egÙo 

fn;k gS blfy, ftu txgksa ij bl oxZ ds yksxksa dk ladsUæ.k vf/kd ik;k tkrk gS ogk¡ Hkh lk{kjrk dh nj 

mPp ikbZ tkrh gSA vkSifuosf'kd dky esa bZlkbZ /keZ ds çlkj ds fy, Hkh vkSifuosf'kd 'kfä;ksa }kjk Hkh f'k{kk dks 

c<+kok fn;k x;k Fkk A  

 f'k{k.k laLFkkuksa dh miyC/krk dk lh/kk laca/k lk{kjrk nj ij iM+rk gSA ftu xkaoksa ds ikl fo|ky; 

miyC/k gksrs gSa] ogk¡ ds cPpksa dh igqap fo|ky;  rd vklkuh ls gks tkrh gSA ,slh fLFkfr esa ;g ik;k tkrk gS 

fd ,sls xk¡o tgk¡¡ fo|ky;  ugha miyC/k gSa] dh rqyuk esa fo|ky; dh miyC/krk okys xk¡o esa lk{kjrk nj 

vf/kd ikbZ tkrh gSA blh çdkj ftu uxjksa esa d‚yst dh miyC/krk vf/kd gksrh gS muesa  vU; uxjksa dh 

rqyuk esa f'k{k.k gsrq vU; lqfo/kk,a vf/kd ek=k esa miyC/k gksrh gSaA muesa lk{kjrk nj vf/kd ikbZ tkrh gSA 

Hkkjr dh rjg vU; fodkl'khy ns'kksa esa tgk¡¡ xk¡o esa fo|ky;ksa dh deh gS ogk¡ fuj{kjksa dh la[;k vf/kd ikbZ 

tkrh gSA ,slh fLFkfr esa ljdkjksa dh ftEesnkjh c<+ tkrh gS ljdkjsa tula[;k ds fglkc ls Ldwyksa dh la[;k 

lqfuf'pr djsa vFkok fudV iM+kslh nwjh ds vk/kkj ij nks ;k nks ls vf/kd xk¡o gsrq fo|ky;ksa dh LFkkiuk djsaA 

,slk djus ls gh lk{kjrk dk leqfpr çlkj gks ldrk gSA 

 f'k{kk dk ek/;e Hkh lk{kjrk dks çHkkfor djrk gSA ;fn çkjafHkd f'k{kk dks ekr`Hkk"kk esa miyC/k djk;k 

tk, rks cPpksa dh xzkárk ,oa vkd"kZd vf/kd gksxkA vaxzsth ek/;e esa çkFkfed f'k{kk xzg.k djus ds vyx 

ekud gSaA ;g f'k{kk lekt ds laHkzkar yksxksa esa vf/kd ns[kh tkrh gS] nwljh vksj ljdkjh Ldwyksa esa f'k{kk dk 

ek/;e LFkkuh; Hkk"kk gh gSA fdlh ,d Hkk"kk ds vk/kkj ij laiw.kZ ns'k esa f'k{kk ugha nh tk ldrhA 

mnkgj.kLo:i Hkkjr tSls ns'k esa fganh esa i<+kbZ gksuh pkfg, ijarq vktknh ls vc rd ekr`Hkk"kk ds vk/kkj ij 

,d:irk ugha ns[kus dks feyrhA ;gk¡ çR;sd jkT; dh viuh vyx & vyx Hkk"kk gSA dgha caxkyh] dgha 

xqtjkrh] dgha rsyqxw rks dgha rfey vkSj dUuM+ Hkk"kkvksa esa Hkh f'k{kk,a nh tk jgh gSaA dqN f'k{k.k laLFkku ,sls Hkh 

feyrs gSa tks LFkkuh; Hkk"kk ds lkFk gh fganh ,oa vaxzsth esa Hkh f'k{k.k dk;Z dk laiknu djrs gSa] ijarq budh 
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la[;k de gSA ,slh fLFkfr esa ek/;e dh fHkUurk ds dkj.k vf/kla[;d vkcknh f'k{kk ls nwj jg tkrh gS vkSj 

lk{kjrk nj fuEu ntZ dh tkrh gSA 

 fdlh ns'k dh 'kklu O;oLFkk dks pykus ds fy, ,d fo'ks"k çdkj dh ç'kklfud O;oLFkk gksrh gSA 

blds }kjk gh ogk¡ ds ukxfjdksa dh lHkh vko';drkvksa dh iwfrZ dh tkrh gSA fdlh Hkh ns'k dh ljdkj fdlh 

fuf'pr ekU;rk vkSj fl)kUr ij dk;Z djrh gSA bUgha ekU;rkvksa ,oa fl)karksa ls çsfjr ljdkj gksdj }kjk 

uhfrxr fu.kZ; fy, tkrs gSA mUgha fu.kZ;ksa esa ls ,d gksrk gS f'k{kk ,oa f'k{k.k laLFkkuksa dk fodkl A ftu {ks=ksa 

esa :f<+oknh ekU;rk ls çsfjr ljdkjsa ikbZ tkrh ogk¡ f'k{kk tSls ekSfyd rRo ij de /;ku fn;k tkrk gS vkSj 

lk{kjrk nj fuEu ntZ dh tkrh gSA blds foijhr ftu {ks=ksa esa mnkjoknh ekU;rk ls çsfjr ljdkjsa dk;Z djrh 

gS muds }kjk vius ukxfjdksa ds lEiw.kZ fodkl gsrq f'k{kk ij fo'ks"k /;ku fn;k tkrk gSA lk{kjrk dks çHkkfor 

djus okys çeq[k jktuhfrd dkj.k fuEufyf[kr gS & 

 f'k{kk ,oa lk{kjrk ds fodkl rFkk çlkj esa ljdkjh uhfr;ksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA oSf'od Lrj 

ij ;fn –f"Vikr fd;k tk, rks irk pyrk gS fd vf/kdka'k ns'k vkSifuosf'kdrk ds f'kdkj FksA ,slh fLFkfr esa 

vkSifuosf'kd 'kfä;ksa us mifuos'kksa esa f'k{kk ds fodkl gsrq dksbZ fo'ks"k ç;kl ugha fd;kA ;gh dkj.k gS fd 

vf/kdka'k ns'kksa esa lk{kjrk dk Lrj fuEu ik;k tkrk gSA blds foijhr Lora= ns'kksa esa lk{kjrk dh nj mPp ikbZ 

tkrh gSA f}rh; fo'o ;q) ds i'pkr buesa ls vf/kdka'k ns'kksa us vktknh çkIr dh gSA blds i'pkr bu ns'kksa us 

viuh ekr`Hkk"kk ds lkFk vaxzsth esa vk/kqfud f'k{kk gsrq laiw.kZ çca/k fd;k gSA bldk ifj.kke ;g gqvk fd bu ns'kksa 

esa lk{kjrk dk Lrj mBus yxk gSA dqN leqnk; uxjh; {ks= ls vfr nwjLFk LFkkuksa ij ik, tkrs gSaA ,slh fLFkfr 

esa ljdkjksa us vfuok;Z ,oa fu% 'kqYd f'k{kk ds lkFk vkoklh; fo|ky; ds lapkyu ij Hkh tksj fn;k gS rkfd 

lk{kjrk nj dks mPp fd;k tk lds A 

 os lHkh fØ;k,¡ ftuls oLrqvksa ,oa lsokvksa dk mRiknu gksrk gS vkfFkZd fØ;k,¡ dgykrh gSA bu fØ;kvksa 

ds fofo/k :i ik, tkrs gSA çkFkfed fØ;kdykiksa dh rqyuk esa f}rh;d ,oa r`rh;d ls ;qä vFkZO;oLFkk,¡ 

vkfFkZd –f"Vdks.k ls vf/kd lEiUu gksrh gSA budk lkekftd] jktuSfrd ,oa vkfFkZd fodkl larqfyr :i ls 

gksrk gSA ,slh fLFkfr esa fodkl ds vU; ekudksa ds lkFk f'k{kk ,oa mlls tqM+s vU; fØ;kdykiksa dk vPNh rjg 

ls fodkl gksrk gSA blls lk{kjrk nj Hkh mPp ntZ dh tkrh gSA lk{kjrk dks çHkkfor djus okys çeq[k vkfFkZd 

dkj.k fuEufyf[kr gS & 

 ns'k dh vFkZO;oLFkk ,oa ogk¡ dh lk{kjrk nj esa ldkjkRed lglaca/k ik;k tkrk gSA fo'o ds ftu Hkkxksa 

esa fodflr ns'k ,oa vFkZO;oLFkk,a ikbZ tkrh gSaA ogk¡ dh lk{kjrk nj mPp ntZ dh xbZ gS] tSls la;qä jkT; 

vesfjdk] dukMk] if'peh ;wjksih; ns'k] v‚LVªsfy;k] tkiku vkfnA ;gk¡ dh fodflr vFkZO;oLFkk f'k{kk ds çlkj 

gsrq vuqdwy n'kk,a miyC/k djkrh gSaA ,sls ns'k tks fodkl'khy voLFkk esa gS ogk¡ dh vf/kdka'k tula[;k —f"k 

dk;Z esa layXu gksrh gSA çkS|ksfxdh fodkl dk Lrj Hkh mPp Lrjh; ugha gksrk ,slh fLFkfr esa ns'k dh laiw.kZ Hkkx 

esa f'k{kk dk çlkj leku :i ls ugha gksrk vkSj lk{kjrk nj fodflr ns'kksa ls de ikbZ tkrh gSA vYi fodflr 

ns'kksa esa ;g vkSj fuEure Lrj ij ikbZ tkrh gSA vkS|ksfxd  vFkZO;oLFkkvksa esa Hkh lHkh çdkj dh 'kS{kf.kd lqfo/kk 

miyC/k gksrh gSaA ogk¡ f'k{k.k çf'k{k.k dh rduhd ,oa çkS|ksfxdh dh vklkuh ls miyC/k gks tkrh gS] ,slh 

fLFkfr esa lk{kjrk nj mPp ntZ dh tkrh gSA 

 fdlh O;fä dh thou Lrj dk fuekZ.k vusd lkekftd ,oa vkfFkZd rRoksa dk la;kstu gksrk gSA ftuesa 

vkfFkZd vk;] jgu & lgu] [kku & iku] ?kj & [ksr ,oa ifjokj & lekt vkfn lfEefyr gksrs gSaA ftu yksxksa 
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ds ikl bu leqfpr lqfo/kkvksa dh i;kZIr O;oLFkk gksrh gS] mudk lkekftd Lrj mPp gksrk gSA thou Lrj ds 

–f"Vdks.k ls lekt eq[;r% rhu oxksaZ esa foHkä gksrk gSA os mPp oxZ] e/;e oxZ ,oa fuEu oxZ gSaA lkekU;r% 

mPp oxZ esa lk{kjrk dk Lrj mPp ik;k tkrk gS D;ksafd ,sls oxZ ds cPps fdlh Hkh fo|ky; esa i<+ ldrs gSaA 

e/;e oxZ vHkh fodkl dh laØe.k voLFkk esa gS] ,slh n'kk esa buds ikl vkfFkZd lalk/kuksa dh miyC/krk rks gks 

xbZ gS ijarq budk lkekftd ,oa jktuhfrd fodkl vHkh rd iw.kZ :i ls ugha gks ik;k gSA blh dkj.k buesa 

lk{kjrk nj mPp oxZ ls de ikbZ tkrh gSA fuEu oxZ ds yksx lkekftd] lkaL—frd jktuhfrd ,oa vkfFkZd :i 

ls brus fiNM+s gSa fd u rks muds vanj tkx:drk gS vkSj uk gh bruk lkeFkZ~; gS fd os vius cPpksa dks 

vk/kqfud rduhd ,oa çkS|ksfxdh ls ;qä f'k{kk ns ik,A dqN yksx rks ,sls Hkh gSa tks vius cPpksa dh f'k{kk ds ckjs 

esa lksprs gh ugha] ,slh n'kk esa buesa lk{kjrk nj fuEu gksrh gSA 

 orZeku çkS|ksfxdh ;qx esa ;krk;kr ,oa lapkj ds lk/kuksa dk leqfpr çlkj fodkl dk ,d ekud gksrk 

gSA ftu ns'kksa ;k çns'kksa esa budh miyC/krk vf/kd gS ogk¡ lk{kjrk nj vf/kd rFkk ftu lektksa esa mudh deh 

gS] ogk¡ lk{kjrk nj U;wu ikbZ tkrh gSA lk{kjrk nj ds leqfpr çlkj ds fy, vkokl ds fudV fo|ky; dh 

miyC/krk vfuok;Z 'krZ gSA dqN ,sls xzkeh.k ifjos'k Hkh ik, tkrs gSa] tgk¡¡ nwj & nwj rd fo|ky; ugha gSA ,slh 

fLFkfr esa cPps i<+ ugha ikrs vkSj lk{kjrk dh nj fuEu ikbZ tkrh gSA çkFkfed ,oa ek/;fed Lrj ds fo|ky; 

gj xk¡o esa miyC/k gksuk pkfg,] vU;Fkk f'k{kk dk çlkj ugha gksxkA blds lkFk gh vxj ;krk;kr ds lk/kuksa dk 

lHkh txg fodkl dj fn;k tk, rks cPps ?kj ls nwj tkdj Hkh f'k{kk xzg.k dj ldrs gSaA vk/kqfud lapkj ds 

lk/kuksa dk fodkl ,oa çlkj Hkh lk{kjrk nj dks c<+kus esa mRçsjd dk dk;Z djrs gSaA 

 rduhd dh miyC/krk ,oa çlkj dh –f"Vdks.k ls laiw.kZ fo'o nks Hkkxksa esa foHkä gSA igyk rduhdh 

:i ls fodflr jk"Vª] nwljk vYifodflr ns'k vFkok lektA ftu ns'kksa vFkok lektksa dk rduhdh :i ls 

fodkl gks x;k gS] ogk¡ f'k{kk ds lkFk gh çf'k{k.k ,oa rduhdh f'k{kk ij T;knk /;ku fn;k tkrk gSA buds 

vHkko esa orZeku le; esa jkstxkj dk ekxZ vo#) gks tkrk gSA ,slh fLFkfr esa bu lektksa esa lk{kjrk dh nj 

Lor% gh mPp gks tkrh gSA blds Hkh foifjr vYifodflr ,oa fodkl'khy lektksa dh vf/kdka'k tula[;k —f"k] 

i'kqikyu] eRL;u ,oa [kuu tSls dk;ksaZ esa layXu gSA ,slh fLFkfr esa buesa lk{kjrk ,oa f'k{kk dh dksbZ fo'ks"k 

vko';drk ugha gksrhA bl çdkj ns[kk tkrk gS fd rduhdh :i ls fodflr ns'kksa ;k lektksa esa lk{kjrk nj 

mPp ikbZ tkrh gS tcfd vU; txgksa ij fuEuA 

 f'k{kk çR;sd O;fä dk ekSfyd vf/kdkj gS] blds vHkko esa euq"; i'kq ds leku gks tkrk gSA f'k{kk ,d 

O;; vk/kkfjr fØ;kdyki gS] ftl ij ;fn orZeku le; esa [kpZ ds fglkc ls fooj.k fn;k tk, rks blds nks 

Lo:i lkeus vkrs gSaA igyh lLrh f'k{kk nwljh egaxh f'k{kkA Hkkjr lfgr fo'o ds lHkh ns'kksa esa nksuksa çdkj dh 

f'k{kk çpfyr gSA lekt dh lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkfr;ksa ds vk/kkj ij gh fuf'pr gksrk gS fd fdl lekt 

ds cPps dgka i<+saxsA lalk/ku laiUu oxksaZ }kjk vius cPpksa dks futh fo|ky;ksa ,oa egkfo|ky;ksa esa mPp 

xq.koÙkkiw.kZ egaxh f'k{kk çnku dh tk jgh gSA lkekftd ,oa vkfFkZd :i ls detksj oxksaZ dh igqap vk/kqfud 

f'k{kk rd ugha gks ikrh gSA ,slh fLFkfr esa ;g ns[kk tkrk gS fd f'k{kk dh ykxr Hkh lk{kjrk nj dks çHkkfor 

djrh gSA 

 vkius bl bdkbZ esa lk{kjrk dk vFkZ vkSj lk{kjrk dks çHkkfor djus okys dkj.kksa dk v/;;u fd;k gSA 

vki le> x, gksxsa fd lk{kjrk vkSj mls çHkkfor djus okys dkj.kksa esa ?kfu"V laca/k gksrk gSA lk{kjrk fdlh 

O;fä vFkok lekt ds fodkl dh vfuok;Z vko';drk gksrh gSA blds vHkko esa O;fä i'kqor O;kogkj djrk 

gSA okLro esa fdlh ns'k dh lk{kj tula[;k rFkk ogk¡ dk lcls cM+k lalk/ku gksrh gS tks mldh HkkSxksfyd 

vofLFkfr] ljdkjh uhfr;ksa] lkaL—frd laxBu vkfn ds vk/kkj ij fodflr gksrh gSA lk{kjrk dk forj.k lEiw.kZ 
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fo'o esa ,d leku ugha gSA dqN ns'k iw.kZ lk{kj gSa rks dgha ij mPp] e/;e ,oa fuEu  lk{kjrk ikbZ tkrh gSA 

lk{kjrk ds bl fofo/krkiw.kZ forj.k ds fy, vusd dkj.k mÙkjnk;h gksrs gSa ftudh çHkkfork lHkh txg ij ,d 

leku ugha gksrh gSA 

1-  lk{kjrk ds fu/kkZj.k gsrq lcls dfBu ekud dk ç;ksx fQuyS.M }kjk dc fd;k x;k FkkA  

¼d½  1900 bZ-   ¼[k½ 1930 bZ-    ¼x½ 1950 bZ-      ¼?k½ 1972 bZ-  

2-  fdl laLFkku us o"kZ 1957 bZ- esa lk{kjrk ds fu/kkZj.k gsrq 60 ns'kksa dk losZ{k.k djds i<+us & fy[kus dh 

{kerk dk mi;ksx fd;k  FkkA  

¼d½ ;wusLdks ¼[k½ fo'o O;kikj laxBu   ¼x½ la;qä jk"Vª la?k      ¼?k½ ;wjksih;  la?k   

3-  Hkkjr esa lk{kjrk ds fu/kkZj.k gsrq U;wure vk;q fdruh fuf'pr dh xbZ FkhA  

¼d½ 5 o"kZ       ¼[k½ 7 o"kZ        ¼x½  9 o"kZ              ¼?k½ 14 o"kZ 

4-  Hkkjr dh fdl tux.kuk esa bl ckr dks Lohdkj fd;k x;k fd czsy fyfi i<+ ysus okys us=ghu O;fä 

Hkh lk{kj gSaA 

¼d½ 1971 bZ-     ¼[k½ 1981 bZ-       ¼x½ 1991 bZ-              ¼?k½  2001 bZ-  

5-   f'k{kk ds lkoZHkkSe çlkj ds fy, Hkkjr ljdkj }kjk dc loZ f'k{kk vfHk;ku dh 'kq#vkr dh xbZ FkhA  

¼d½ 2001 bZ-    ¼[k½ 1981 bZ-       ¼x½ 1991 bZ-           ¼?k½ 2001 bZ-   

Bogue] D- J-] 1969] Principles of Demography] John Wiley] N-Y- 

Clarke] John I-] 1973] Population Geography] Pergaman Press] Oxford-  

Crook] Nigel] 1997] Principles of Population and Development] Pergaman Press] N- Y- 

Garmier] J- B-] 1970] Geography of Population] Longman] London- 

Mamoria] C- B-] 1981] India's Population Problem] Kitab Mahal] New Delhi-  

Premi] M- K-] 1991] India's Population] Heading Towards a Billion] B- R- Publishing Corporation- 

Blassoff] M- and Srinivasan K-] 2001] Population Development Nexus in India : Challenges for the 

New Millennium] Tata McGraw Hill] New Delhi- 

Woods] R-] 1979] Population Analysis in Geography] Longman] London- 

Zelinsky] W-] 1966] A Prologue to Population Geography] Prentice Hall- 

pUnuk] vkj- lh-] 2022] tula[;k Hkwxksy & ladYiuk] fu;a=d o foÜo çk:i] dY;k.kh ifCy'klZ] ubZ fnYyh- 

pUnuk] vkj- lh-] 2022] Hkkjr % tula[;k ¼tula[;k Hkwxksy & Hkkx 2½] dY;k.kh ifCy'klZ] ubZ fnYyh- 

ekS;kZ] ,l- Mh-] 2005] tula[;k Hkwxksy] 'kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn- 

vks>k] vkj- ih-] 1984] tula[;k Hkwxksy] çfrHkk çdk'ku-  

ghjk yky] 2000] tula[;k Hkwxksy  ds ewy rRo] jkèkk ifCyds'kUl] ubZ fnYyh- 

frokjh] jke dqekj] 2023] tula[;k Hkwxksy] çokfydk ifCyds'kUl] bykgkckn- 
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1-  lk{kjrk ds vFkZ ,oa ladYiuk dh O;k[;k dhft,\ 

2-  Hkkjr esa lk{kjrk dh çxfr dk ewY;kadu dhft,\ 

3-  lk{kjrk dks çHkkfor djus okys dkjdksa dk fo'ys"k.k dhft,\ 
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12-0 çLrkouk  

12-1 mís'; 

12-2 lk{kjrk dk oSf'od çfr:i   

12-3 lk{kjrk laØe.k dh voLFkk 

12-4 Hkkjr esa lk{kjrk laØe.k dh voLFkk 

12-5 Hkkjr esa lk{kjrk çfr:i 

12-6 Hkkjr esa iq#"k rFkk efgyk lk{kjrk esa varj 

12-7 lkjka'k 

12-8 LoewY;kadu ç'u ,oa vkn'kZ mÙkj  

12-9 lUnHkZ xzUFk lwph  

12-10 vH;kl ç'u ¼l=kar ijh{kk dh rS;kjh½ 

 f'k{kk çR;sd O;fä dk lkoZHkkSfed vf/kdkj gSA blds vHkko esa O;fä i'kq ds leku gks tkrk gSA ,d 

vf'kf{kr O;fä vKkurk] /kekaZ/krk] :f<+okfnrk ,oa ,dkdhiu tSlh udkjkRed çfrfØ;kvksa dk vf/kd f'kdkj 

gksrk gSA vjktd rRoksa }kjk ,sls yksxksa dk ç;ksx vkradokn] vjktdrkokn] lkaçnkf;d naxksa dks HkM+dkus gsrq 

fd;k tkrk gSA /keZ] lekt ,oa çns'k dh Hkkouk dks HkM+dkdj vius fufgr LokFkZ dh flf) djrs gSaA f'k{kk 

rkfdZdrk iSnk djrh gS] O;fä ds lkspus le>us dh {kerk dk fodkl djrh gSA f'k{kk O;fä ds LokfHkeku ,oa 

vkRelEeku dks c<+kus esa lgk;d gksrh gSA ,d f'kf{kr O;fä fdlh jk"Vª ds fy, lcls cM+k lalk/ku gksrk gS og 

lekt ,oa ns'k dks rjDdh dh jkg ij ys tkrk gSA uohu 'kks/k dks çksRlkgu nsdj ns'k esa oSKkfud lksp dks 

c<+kok nsrk gSA blls rduhdh ,oa fpfdRlk tSls {ks=ksa esa uohurk vkrh gS] ekuo dY;k.k esa o`f) gksrh gSA 

 lk{kjrk dk oSf'od forj.k cgqr gh vleku gSA dqN ns'k iw.kZ lk{kjrk ds Lrj dks çkIr dj fy, gSa rks 

dgha dh vf/kdka'k tula[;k vf'kf{kr gSA ,slh fLFkr esa bldk v/;;u vfr vko';d gks tkrk gSA bl bdkbZ 

ds mís'; fuEufyf[kr gS & 

1-  fo'o esa lk{kjrk çfr:i dk v/;;u djukA 

2-  Hkkjr esa lk{kjrk çfr:i dk v/;;u djukA 

3-  iq#"k rFkk L=h lk{kjrk ds varj dks Li"V djukA 

 f'k{kk dk oSf'od forj.k cgqr gh vkleku gSA dgha ij bldk çHkko T;knk gS rks dgha ij deA  

oSf'od –f"Vdks.k ls ;fn f'k{kk ds çlkj dk voyksdu djsa rks Kkr gksrk gS fd iwjs fo'o dh vkSlr lk{kjrk 
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nj 82% çkIr gqbZ gSA blesa tgk¡¡ iq#"k dh lk{kjrk nj 82% çkIr gqbZ gS ogha efgyk lk{kjrk nj 77% gSA bu 

vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ls ;g ns[kk x;k gS fd iq#"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dh lk{kjrk nj ,d oSf'od leL;k 

gSA bl de nj dh vusd leL;k,a oSf'od Lrj ij ns[kh tkrh gSA 

 iq#"kksa ,oa efgykvksa dh lk{kjrk nj ds oSf'od Lo:i esa vusd lkekftd] jktuhfrd ,oa vkfFkZd dkjd 

fofHkUurk ds fy, ftEesnkj gksrs gSaA fodflr ns'kksa dh lkekftd] lkaL—frd] jktuhfrd ,oa vkfFkZd fLFkfr;ka 

mPp Lrjh; ikbZ tkrh gS] blhfy, bu ns'kksa esa lk{kjrk nj tSlh leL;k dk lek/kku vklkuh ls dj fy;k 

tkrk gSA ,sls ns'kksa esa iq#"k ,oa efgyk lk{kjrk nj Hkh yxHkx ,d leku gksrh gSA lk{kjrk nj ,d ,slk rRo gS 

ftlds egRo ,oa t:jr dks vLohdkj ugha fd;k tk ldrk gSA blds mRFkku ,oa iru esa vkfFkZd dkjdksa dh 

Hkwfedk lokZf/kd gksrh gS] vr% vFkZO;oLFkk ds fodkl ,oa lk{kjrk esa /kukRed lglaca/k ik;k tkrk gSA lk{kjrk 

nj fodflr ,oa laiUu ns'kksa esa lokZf/kd] fodkl'khy ns'kksa esa e/;e ,oa vYifodflr ns'kksa esa lcls de ntZ dh 

tkrh gSA oSf'od Lrj ij lk{kjrk ds forj.k Lo:i dk v/;;u djus ij rhu çdkj ds Lo:i lkeus vkrs gSa 

ftudk foLrr̀ fooj.k fuEuor gS & 

%

 fo'o ds ,sls ns'k ftuesa lk{kjrk dh nj 90% ls vf/kd ikbZ tkrh gS mPp lk{kjrk nj okys ns'k 

dgykrs gSaA vkadM+ksa dh vf/kdrk rFkk HkkSxksfyd Lo:i ls tula[;k dk fo'o esa o`gn çlkj ns[krs gq, fo'o ds 

lHkh ns'kksa ds tula[;k laca/kh vkadM+s ;gk¡ çLrqr ugha fd;k tk ldrs gSA ,slh fLFkfr esa fo'o ds dqN pqfuank 

ns'kksa ds vkadM+ksa dks ysdj gh le>us dk ç;kl fd;k x;k gSA iksySaM ,oa ukosZ ,sls ns'k gSa tgk¡¡ lk{kjrk nj 'kr 

& çfr'kr ntZ dh xbZ gS vFkkZr ;gk¡ dksbZ Hkh O;fä fuj{kj ugha gSA uhnjySaM] fLoV~tjySaM] LohMu] dukMk] 

la;qä jkT; vesfjdk] v‚LVªsfy;k ,oa tkiku ,sls ns'k gSa tgk¡¡ lk{kjrk nj 99% ntZ dh xbZ gSA buesa ls 

vf/kdka'k ns'k o`gn HkkSxksfyd foLrkj okys gSa A ;gk¡ ij ut̀krh; ,oa çtkrh; fofo/krk vf/kd ikbZ tkrh gSA 

;gh dkj.k gS fd vkS|ksfxd  fodkl dk dsaæ gksus ds lkFk gh lsok {ks= dk leqfpr fodkl gksus ij Hkh ;gk¡ 

dqN tula[;k ,slh jgrh gS tgk¡¡ rd f'k{kk dk çlkj vHkh rd ugha gks ldk gSA mPp lk{kjrk nj okys ns'kksa 

dh rhljh Js.kh esa ,sls ns'k lfEefyr gSa ftudh lk{kjrk nj 90% ls 99% ds chp ikbZ tkrh gSA bu ns'kksa esa 

FkkbZySaM] fQfyihal] flaxkiqj] dqoSr] E;kaekj] phu] baMksusf'k;k bR;kfn lfEefyr gSaA vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ls ;g 

Kkr gksrk gS fd mPp lk{kjrk nj okys lHkh ns'k fodflr gSa] ;gk¡ f'k{kk vfuok;Z gS rFkk lHkh cPps vfuok;Z 

:i ls çkFkfed ,oa ek/;fed f'k{kk çkIr djrs gSaA ;gh dkj.k gS fd vkfFkZd fLFkfr dh rjg gh f'k{kk dk Lrj 

Hkh ;gk¡ mPp ik;k tkrk gSA bu ns'kksa esa uxjhdj.k dk Lrj Hkh mPp ik;k tkrk gS] lkFk gh lkFk ;krk;kr ,oa 

lapkj ds lk/kuksa dk Hkh leqfpr :i ls fodkl gks x;k gSA ,d rjQ tgk¡¡ mPp vkfFkZd O;oLFkk ds dkj.k 

fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa ds lkFk mPp f'k{k.k laLFkkvksa dk bu ns'kksa esa leqfpr çlkj ik;k tkrk gSA ogha nwljh 

rjQ mUur ;krk;kr O;oLFkk ds dkj.k cPps ?kj ls nwj tkdj Hkh vklkuh ls f'k{kk xzg.k dj ldrs gSaA lapkj 

ek/;eksa ds mPp Lrjh; fodkl ds dkj.k ?kj ls Hkh f'k{kk çkIr djus ds vPNs volj çkIr gks tkrs gSa A bu 

ns'kksa esa efgykvksa dks Hkh yxHkx lkekU; ds volj lHkh {ks=ksa esa çkIr gksrs gSa] ftlds dkj.k muesa Hkh xfr'khyrk 

vf/kd ikbZ tkrh gSA bu lHkh dkjdksa dk la;qä çHkko ;gh gS fd fo'o ds lHkh fodflr ns'kksa esa mPp lk{kjrk 

nj ikbZ tkrh gSA 

% %

 ,sls ns'k tgk¡¡ lk{kjrk nj 90% ls 40% ds chp ikbZ tkrh gS] mUgsa e/;e lk{kjrk okys ns'k dgk tkrk 

gSA buesa vf/kdka'k fo'o ds fodkl'khy ns'k lfEefyr gSaA vk/kqfud rjhds ls fodkl dh ;k=k dk çkjaHk bu 

ns'kksa us f}rh; fo'o ;q) ds i'pkr vktknh çkIr djus ds lkFk gh 'kq: dh FkhA vkSifuosf'kd 'kfä;ksa ds 'kks"k.k 

ds dkj.k bu ns'kksa dh vFkZO;oLFkk ttZj Fkh] ftlds dkj.k ;gk¡ fodkl dh xfr rks rhoz gS ijarq vlekurk dh 

[kkbZ bruh cM+h gS fd mls Hkjus esa dqN n'kdksa dk le; yxsxkA ,slh fLFkfr esa lk{kjrk tSlh ewy vko';drk 

dk Hkh mruk lgh <ax ls fodkl ugha gks ik;k gS] ftruk dh gksuk pkfg, A ;gh dkj.k gS fd bu ns'kksa esa 

lk{kjrk nj e/;e Lrjh; ikbZ tkrh gSA ;g ns'k Hkh fofHkUu mioxksaZ esa foHkä gSaA mPp e/;e lk{kjrk okys 

ns'kksa esa lk{kjrk 80% ls 90% ds chp ikbZ tkrh gSA bu ns'kksa esa czkthy] VdhZ nf{k.kh vÝhdk] eysf'k;k] 

yhfc;k ,oa vjc ds dqN ns'k lfEefyr gSaA bu ns'kksa esa vkS|ksxhdj.k dk Lrj mPp ik;k tkrk gSA bu ns'kksa dh 
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nwljh Js.kh] e/;e e/;e lk{kjrk okys ns'kksa dk gS] tgk¡¡ lk{kjrk nj 80% ls 50% ds chp ikbZ tkrh gSA bu 

ns'kksa esa Hkkjr] bZjku] lÅnh vjc] bjkd] lwMku] feJ] cq#aMh ,oa eksjDdks tSls ns'k lfEefyr gSaA  

 e/;e lk{kjrk okys ns'kksa dh rhljh miJs.kh fuEu e/;e lk{kjrk okys ns'kksa dh gS] tgk¡¡ lk{kjrk nj 

50% ls 40% ds chp ikbZ tkrh gSA bu ns'kksa esa ckaXykns'k] usiky] e/; vÝhdk] ekyh] bFkksfi;k] fxuh fo'kkm 

tSls ns'kksa dk uke mYys[kuh; gSA jkedqekj frokjh us viuh iqLrd tula[;k Hkwxksy esa fy[krs gSa fd e/;e 

lk{kjrk okys ns'kksa dh lcls egRoiw.kZ fo'ks"krk ;g gS fd bu ns'kksa esa iq#"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dh lk{kjrk 

nj vfr fuEu ntZ dh tkrh gSA ;s lHkh ns'k vYi fodkl dh voLFkk ls fudydj fodkl'khy voLFkk esa vk, 

gSaA fodkl dh nj vR;ar de gSA ;gh dkj.k gS fd bu ns'kksa ds vkfFkZd lalk/kuksa dk vf/kdka'k Hkkx ns'k ds 

volajpukRed fodkl ,oa fons'kh fofue; esa [kpZ gks tkrs gSa vkSj vf'k{kk tSlh ewyHkwr vko';drk ij i;kZIr 

ek=k esa /ku dh miyC/krk ugha gks ikrh gSA dqN eqfLye ns'kksa esa /kkfeZd :f<+okfnrk ds dkj.k Hkh efgykvksa dks 

f'k{kk ls oafpr dj fn;k tkrk gS tcfd mudh vFkZO;oLFkk yxHkx fodflr ns'kksa ds leku gSA ogka vkfFkZd 

lalk/kuksa dh dksbZ deh ugha ikbZ tkrh gS fQj Hkh /kkfeZdrk ds çHkko esa bu ns'kksa }kjk efgykvksa dh f'k{kk ij 

fo'ks"k /;ku ugha fn;k tkrk gS vkSj efgyk,a f'k{kk ls oafpr jg tkrh gSaA ;gh dkj.k gS fd bu ns'kksa esa lk{kjrk 

dh fLFkfr fuEu Lrjh; ikbZ tkrh gSA 

ns'k dk 

uke 
lk{kjrk nj ¼çfr'kr esa½ 

ns'k dk 

uke 
lk{kjrk nj ¼çfr'kr esa½ 

 dqy iq#"k L=h  dqy iq#"k L=h 

%

ukosZ 100 100 100 :l 99 100 99 

iksySaM 100 100 100 dksfj;k 99 99 99 

LohMsu 99 99 99 bVyh 98 99 98 

vkLVªsfy;k 99 99 99 ;q#Xos 98 98 98 

uhnjySaM 99 99 99 ;wuku 96 98 94 

la;qä 

jkT; 

vesfjdk 

99 99 99 fpyh 96 96 96 

dukMk 99 99 99 iqrZxky 95 96 91 

tkiku 99 99 99 flaxkiqj 93 97 89 

MsuekdZ 99 99 99 dqoSr 93 94 91 

;wukbVsM 

fdaxMe 
99 99 99 FkkbZyS.M 93 95 91 

Ýkal 99 99 99 fQyhihUl 93 93 93 
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teZuh 99 99 99 phu 92 96 89 

U;wthyS.M 99 99 99 E;kaekj 90 94 87 

% % 

eysf'k;k 89 92 85 lqMku 61 72 51 

czkthy 89 88 89 cq#aMh 59 73 48 

VdhZ 87 25 80 eksjDdks 52 97 52 

nf{k.k 86 87 86 ;eu 50 65 40 

yhfc;k 93 92 72 ikfdLrku 50 63 36 

lÅnh 

vjc 
79 85 71 

e/; 

vÝhdk 
49 65 34 

bjku 77 84 70 usiky 49 63 35 

Hkkjr 74 82 65 ekyh 47 54 39 

Vîwfufl;k 74 83 65 ckaXykns'k 48 54 41 

bjkd 74 84 64 bFkksfi;k 43 50 35 

feJ 71 83 59 
fxuh 

fclkm 
42 58 27 

%

lsusxy 39 51 29 ukbtj 29 43 15 

osfuu 35 48 23 vQxkfuLrku 28 43 13 

fxuh 30 43 18 lEiw.kZ fo'o 82 87 77 

L=ksr % la;qä jk"Vª la?k ds tula[;k foHkkx ls çdkf'kr vkdM+ksa ds vk/kkj ij ifjxf.kr- 

%

 ,sls ns'kksa dks fuEu lk{kjrk okys ns'kksa dh Js.kh esa j[kk tkrk gS] ftudh lk{kjrk nj 40% ls de ikbZ 

tkrh gSA ;g ns'k Hkh vkSifuosf'kd 'kfä;ksa ds 'kks"k.k dk f'kdkj gq, gSa A budks Hkh Lora=rk çkIr gks pqdh gS 

ijarq ;s /kkfeZd] lkaL—frd] lkekftd] jktuhfrd ,oa vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa esa fiNM+s gq, gSA ,slh fLFkfr esa f'k{kk 

tSlh cqfu;knh vko';drk dh volajpuk dk iw.kZ fodkl ugha gks ik;k gSA ;s ns'k fodkl dh voLFkk esa lcls 

ihNs gS] ;gh dkj.k gS fd bu ns'kksa esa lk{kjrk nj fuEu dksfV dh ikbZ tkrh gSA bu ns'kksa dh vf/kdka'k 

tula[;k xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djrh gSA vkfFkZd :i ls fiNM+kiu gh f'k{kk ds çfr yksxksa dh tkx:drk ,oa 

ftKklk dks de dj nsrh gSA bu ns'kksa esa vÝhdk ,oa bLykfed ns'kksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA 
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fp= la[;k 12-1 fo'o esa lk{kjrk dk forj.k- 

 lk{kjrk laØe.k ls rkRi;Z ifjorZu dh ,d ,slh voLFkk ls gS] ftlesa ,d vlk{kj lekt dk ifjorZu 

lk{kj lekt esa gksrk gSA bl ladYiuk dk çkjaHk if'peh ;wjksi ds ns'kksa esa gqvk gS] ogha ls bldk çlj.k fo'o 

ds vU; ns'kksa esa gqvk gSA ftu ns'kksa dh lk{kjrk nj 99% ;k mlls vf/kd gks rks ,sls ns'k dks iw.kZ lk{kjrk okys 

ns'k dgk tkrk gSA vf/kdka'k fodflr ns'k bl voLFkk dks çkIr djus okys gSaA lk{kjrk laØe.k dh voLFkk ds 

–f"Vdks.k ls laiw.kZ fo'o ds ns'kksa dks rhu oxksaZ esa foHkkftr fd;k tkrk gS & 

 bl Js.kh esa ,sls ns'k lfEefyr gSa ftuesa laØe.k iw.kZ gks pqdk gSA buesa lk{kjrk loZ O;kIr gSA ;gk¡ 

dksbZ Hkh fuj{kj O;fä ugha gSA ;s ns'k çkphu vkS|ksfxd jk"Vª gSa tgk¡¡ lk{kjrk laØe.k lcls igys çkjaHk gqvk Fkk 

A bu jk"Vªksa us vius ;gk¡ fuj{kjrk dks iwjh rjg ls u"V dj fn;k gS rFkk 20oha 'krkCnh ds e/; vof/k rd bu 

ns'kksa esa lk{kjrk laØe.k dh çfØ;k iw.kZ gks pqdh gSA lk{kjrk laØe.k dks iw.kZ djus okys ns'kksa dh bl Js.kh esa 

mÙkjh vesfjdk ds jk"Vª] iwoZ lksfo;r la?k lfgr ;wjksih; ns'k] vkLVªsfy;k rFkk U;wthyS.M gSA 

 ,sls jk"Vª tgk¡¡ vHkh lk{kjrk e/;e voLFkk esa gS laØe.k fØ;k ij gS f}rh; voLFkk esa vkrs gSaA bu 

jk"Vªksa esa lk{kjrk laØe.k dh fØ;k f}rh; fo'o ;q) ds i'pkr 'kq: gqbZ gSA ewyr% ;s jk"Vª {ks=Qy ,oa 

tula[;k dh –f"V ls fo'kky gSa rFkk —f"k ç/kku Hkh gSaA ftlds dkj.k ;gk¡ laØe.k dh fØ;k cgqr ean xfr ls 
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laiUu gks jgh gSA bu ns'kksa esa ,sls  vlk{kj yksxksa dh la[;k Hkh vf/kd ikbZ tkrh gS] tks ikB'kkyk dh vk;q iw.kZ 

dj pqds gSaA mUgsa fuj{kjrk fojklr esa çkIr gqbZ gSA bu ns'kksa esa tUe nj mPp gksus ds dkj.k fo|ky;  tkus 

okyh vk;q ds cPpksa dh la[;k vf/kd gSA ,slh fLFkfr esa ;gk¡ f'k{kk ,oa lk{kjrk ds çlkj gsrq vf/kd lalk/kuksa 

dh vko';drk gksrh gSA buesa ls vf/kdka'k ns'kksa dh vFkZO;oLFkk fiNM+h gS rFkk —f"k ç/kku vFkok —f"k vk/kkfjr 

gS ftlds dkj.k ;gk¡ miyC/k lalk/kuksa ij vf/kd tula[;k dk ncko gSA ;gh dkj.k gS fd bu ns'kksa esa lk{kjrk 

laØe.k foyac ls gks jgk gS tcfd bldh çxfr fodflr vkS|ksfxd jk"Vªksa ds leku gksuh pkfg,A bl oxZ ds 

jk"Vªksa esa Hkkjr] phu] czkthy] esfDldks] ckaXykns'k] ikfdLrku] baMksusf'k;k] bZjku tSls vusd ns'k lfEefyr gSaA  

 bl voLFkk ds varxZr ,sls jk"Vª lfEefyr gksrs gSa tgk¡¡ lk{kjrk laØe.k vHkh gky esa gh çkjaHk gqvk gSA 

;gk¡ lk{kjrk nj fuEu ikbZ tkrh gSA bu jk"Vªksa dh Js.kh esa vÝhdk ,oa if'peh ,f'k;k ds bLyke /kekZoyach 

okys jk"Vª vkrs gSaA tgk¡¡ lk{kjrk çlkj esa vHkh xfr vkuh gSA bu ns'kksa esa /kkfeZd ekU;rkvksa ds çHkko ds dkj.k 

efgykvksa dh fLFkfr vfr n;uh; gSA buesa lk{kjrk laØe.k dh xfr vHkh Hkh ean gSA ;gk¡ laØe.k dks xfr rc 

rd ugha feysxh tc rd efgykvksa dks lekurk dk Lrj ugha çnku fd;k tk,xkA 

 Hkkjr esa Hkh lk{kjrk laØe.k dh lHkh voLFkk,a çkIr gqbZ gSaA pwafd çkphu dky ls gh lH;rk ,oa laL—

fr dk egRoiw.kZ dsaæ jgk gSA ,slh fLFkfr esa ;g fodkl dh vusd voLFkkvksa ls xqtjk gSA Lora=rk çkfIr ds 

i'pkr Hkkjr ljdkj }kjk f'k{kk ds çksRlkgu gsrq vusd uhfr;ka cukbZ xbZ lkFk gh lkFk vusdksa ,sls dk;ZØe Hkh 

vius vFkok ykxw fd, x, ftuls ukekadu esa o`f) gksA bl çdkj Hkkjr esa lk{kjrk laØe.k ds rhu pj.k 

fuEufyf[kr gSa & 

➢ o"kZ 1971 bZ- esa dh tux.kuk esa Hkkjr esa ,slk igyh ckj gqvk tc lk{kj O;fä;ksa dh la[;k fuj{kj 

O;fä;ksa ls vf/kd ntZ dh xbZA bl çdkj ;g laØe.k dh çFke voLFkk FkhA 

➢ o"kZ 1991 bZ- dh tux.kuk esa Hkkjr ds lHkh jkT;ksa esa lk{kj O;fä;ksa dh la[;k fuj{kj O;fä;ksa ls 

vf/kd gks xbZA Hkkjr esa lk{kjrk ds bfrgkl dh ;g vof/k f}rh; laØe.k voLFkk ds uke ls tkuh 

tkrh gSA 

➢ o"kZ 2011 dh tux.kuk esa Hkkjr lk{kjrk laØe.k ds rr̀h; voLFkk esa ços'k fd;k tc dsjy] y{;}hi 

,oa fetksje esa lk{kjrk nj 90% ls vf/kd ntZ dh xbZA lk{kjrk laØe.k dh r`rh; voLFkk rc iw.kZ 

gksxh tc Hkkjr ds lHkh jkT;ksa dh lk{kjrk nj 90% ls vf/kd çkIr gksxhA iw.kZ lk{kjrk dh fLFkfr 

99% lk{kjrk dks ekuk tkrk gSA 

 lk{kjrk nj fdlh Hkh ns'k ds fodkl dk egRoiw.kZ ekud gksrh gSA bldh miyC/krk ,oa vuqiyC/krk ds 

vk/kkj ij gh mlds fuokfl;ksa dk thou Lrj fu/kkZfjr gksrk gSA Hkkjr esa lk{kjrk nj ds forj.k çfr:i dk 

v/;;u fuEufyf[kr nks 'kh"kZdksa ds rgr fd;k tkrk gS & 

1- Hkkjr esa lk{kjrk esa dkfyd o`f) 

2- Hkkjr esa lk{kjrk dk {ks=h; çfr:i 

 Hkkjr dh laL—fr dh x.kuk fo'o ds çkphure laL—fr;ksa esa dh tkrh gSA Hkkjrh; bfrgkl esa lH;rk 

ds lk{; fla/kq ?kkVh lH;rk ls gh çkIr gksrs gSa ijarq mlds lHkh lk{;ksa dks vHkh rd iw.kZr%i<+k ugha tk ldk gS 

D;ksafd buesa ls vf/kdka'k dk Lo:i çrhdkRed gSA fyf[kr bfrgkl gesa oSfnd dkyhu lH;rk ls çkIr gksrs gSaA 

Hkkjr ds oSfnd xzUFkksa dh x.kuk fo'o ds çkphure xzUFkksa esa dh tkrh gS rFkk lHkh ns'kksa }kjk bls Lohdkj Hkh 
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fd;k tkrk gSA blls çrhr gksrk gS fd Hkkjr ds çkphu dkyhu yks vf'kf{kr FksA bu xzUFkksa ls ;g Hkh tkudkjh 

feyrh gS fd çkphu dky esa fL=;ka Hkh f'kf{kr Fks] mUgsa lekt esa lekurk dk vf/kdkj çkIr FkkA muds lkFk 

fdlh Hkh çdkj dk HksnHkko ugha fd;k tkrk FkkA lekt esa os jktuhfrd ,oa vkfFkZd :i ls l'kä FkhA bu 

lHkh rF;ksa ls ;gh cks/k gksrk gS fd ml le; lk{kjrk loZO;kIr FkhA ,sfrgkfld lzksrksa ls Kkr gksrk gS fd 

oSfnd dky ds i'pkr nks ?kVuk,a eq[; :i ls ?kfVr gqbZ ftlls lk{kjrk nj çHkkfor gqbZ & 

➢ igyh ;g fd _XoSfnd dky ds i'pkr vusdksa vkØe.k gq, ftlds dkj.k LFkkuh; yksx nklksa esa 

ifjofrZr gks x, vkSj mUgsa f'k{kk rFkk laifÙk tSls vf/kdkjksa ls oafpr dj fn;k x;kA 

➢ nwljk blh vof/k esa /kkfeZdrk dh Hkkouk dk Hkh mRFkku gksus yxkA /keZ dks loksZPp ekuk tkus yxk rFkk 

vykSfdd bZ'oj dks laiw.kZ fo'o dk fuekZrk ekuk x;kA dqN oxZ fo'ks"k ds yksxksa }kjk lHkh /kkfeZd] 

lkaL—frd] 'kS{kf.kd] lkekftd] jktuhfrd ,oa vkfFkZd fu.kZ; fy;k tkus yxkA  

 bldk ifj.kke ;g gqvk fd lekt dh ,d cM+s rcds dks f'k{kk tSlh ewyHkwr vko';drk ls nwj dj 

fn;k x;kA lekt dk ,d oxZ vkfFkZd :i ls laiUu gks x;k rks nwljk blls iw.kZr%oafpr jg x;kA çkphu 

laL—fr;ksa dks fou"V dj fn;k x;kA lekt esa /khjs & /khjs vusd dqjhfr;ka O;kIr gks xbZA bUgha dqjhfr;ksa dk 

çHkko Fkk fd yksxksa ds chp lk{kjrk dh igqap /khjs & /khjs de gksrh xbZA e/;dky esa Hkh lk{kjrk ds {ks= esa 

dksbZ fo'ks"k çxfr ugha fn[kkbZ nhA fczfV'k dky esa f'k{kk dk laca/k dsoy ukSdjh ls jg x;kA bl le; Hkh 

HksnHkko bruk c<+k fd f'k{kk flQZ /kuh ,oa laiUu yksxksa rd gh fleV dj jg xbZA Lora=rk çkfIr ds i'pkr 

Hkkjr ljdkj }kjk yksdrkaf=d fof/k ls f'k{kk ds fodkl dk ç;kl fd;k tkus yxkA iapo"khZ; ;kstukvksa }kjk Hkh 

le; & le; ij bls çksRlkgu fn;k x;kA nqjLFk xzkeh.k {ks=ksa rFkk xjhcksa rd f'k{kk dh igqap lqfuf'pr djus 

gsrq vusd ;kstukvksa dk fØ;kUo;u fd;k x;kA bldk çHkko ;g gqvk fd vkt ns'k esa f'k{kk dk çlkj rhoz xfr 

ls gks jgk gSA 

 tux.kuk ls çkIr vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ls ;g Kkr gksrk gS fd o"kZ 1901 bZ- esa ns'k dh lk{kjrk nj 

ek= 5-34% FkhA o"kZ 1931 bZ- rd ;g cgqr /kheh xfr ls c<+h rFkk 1931 bZ- esa ;g 9-50% rd igqaphA dqN 

lq/kkj ds lkFk ;g nj o"kZ 1941 bZ- esa 16-67% ntZ dh xbZA bldk çeq[k dkj.k Fkk ns'k Hkj esa Lora=rk 

vkanksyu ds rhoz çlkj ds dkj.k yksxksa esa f'k{kk ds çfr tkx:drkA Lora=rk çkfIr us bldh o`f) esa mRçsjd 

dk dke fd;k vkSj ;g rhoz xfr ls c<+us yxhA o"kZ 1961 bZ- esa dh tux.kuk esa tgk¡¡ ;g 24-02% ntZ dh 

xbZ] ogha 1971 bZ- dh tux.kuk esa 29-48% çkIr gqbZA blds i'pkr ns'k esa lkekftd] vkfFkZd ,oa çkS|ksfxdh 

fodkl dk çHkko ;g jgk fd o"kZ 1981 bZ-] 1991 bZ- ,oa 2001 bZ- dh tux.kuk esa lk{kjrk nj Øe'k% 36-23%] 

52-5% ,oa 65-3% ntZ dh xbZ gSA o"kZ 2011 bZ- dh tux.kuk esa lk{kjrk nj vc rd ds loksZPp Lrj 74-04% 

vafdr dh xbZ gSA bl çdkj Hkkjr dh lk{kjrk nj esa o`f)] L=h ,oa iq#"k lk{kjrk nj dks fuEufyf[kr lkj.kh 

ds ek/;e ls fn[kk;k x;k gS& 

1- 1901 5-35 9-83 0-69 

2- 1911 5-92 10-56 1-05 

3- 1921 7-16 12-21 1-81 

4- 1931 9-50 15-59 2-93 
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5- 1941 && && && 

6- 1951 16-67 24-95 7-93 

7- 1961 24-02 36-44 12-95 

8- 1971 29-48 39-52 18-70 

9- 1981 36-23 46-89 24-82 

10- 1991 52-21 64-13 29-29 

11- 2001 65-33 75-85 54-16 

12- 2011 74-04 82-14 65-46 

L=ksr% tux.kuk foHkkx] y[kuÅ-

 Hkkjr esa lk{kjrk nj dk {ks=h; forj.k cgqr gh vkleku gSA dgha ij ;g mPp ikbZ tkrh gS rks dgha 

ij fuEuA bl çdkj ns[kk tkrk gS fd laiw.kZ ns'k esa lk{kjrk nj esa dkQh fHkUurk ikbZ xbZ gSA ;g tgk¡¡ 

vf/kdre dsjy esa 93-93% ntZ dh xbZ gS] ogha fcgkj esa lcls U;wure 61-5% çkIr gqbZ gSA bl çdkj Kkr 

gksrk gS fd ;g varj yxHkx 32% dk gSA bl çdkj lk{kjrk ds forj.k esa vlekurk dk fo'ys"k.k fuEufyf[kr 

rhu 'kh"kZdksa ds varxZr fd;k tkrk gS & 

➢ mPp lk{kjrk okys çns'k ¼90% ls vf/kd½ 

➢ e/;e lk{kjrk okys çns'k ¼70% ls 90% ds e/;½ 

➢ fuEu lk{kjrk okys çns'k ¼70% ls de½ 

 o"kZ 2001 bZ- dh tux.kuk ls çkIr vkadM+ksa ds vk/kkj ij mPp lk{kjrk okys jkT;ksa esa mUgsa lfEefyr 

fd;k x;k gS] ftudh lk{kjrk nj 90% ls vf/kd gSA bl Js.kh esa Hkkjr ds ek= rhu jkT; lfEefyr gksrs gSaA 

dsjy ¼93-9%½] y{;nhi ¼92-3%½ ,oa fetksje ¼91-6%½A dsjy Hkkjr dk ,dek= ,slk jkT; gS tgk¡¡ dqy 

tula[;k ds lkFk gh iq#"k ,oa efgyk tula[;k dh lk{kjrk nj Hkh 90% ls vf/kd gSA ogha 'ks"k nksuksa jkT;ksa 

dh efgyk lk{kjrk nj 90% ls de vafdr dh xbZ gSA bl çdkj ge dg ldrs gSa fd dsjy iw.kZ lk{kjrk dh 

vksj vxzlj gSA dsjy esa lk{kjrk nj dh mPp ik, tkus ds nks dkj.k gS & 

1-  ,d rks bldk uxjhdj.k dk Lrj mPp gS]  

2-  nwljh vksj bZlkbZ fe'kufj;ksa dk çHkko ;gk¡ vf/kd gS ftlds dkj.k turk f'k{kk gsrq çsfjr gksrh gSA 

 'ks"k nksuksa jkT;ksa esa uxjhdj.k dk Lrj mPp ik;k tkrk gSA uxjhdj.k ,oa lk{kjrk ds chp /kukRed 

lglaca/k ik;k tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd bu jkT;ksa dh lk{kjrk nj mPp ntZ dh xbZ gSA 
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 bl oxZ ds varxZr mu jkT;ksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS ftudh lk{kjrk nj 70% ls 90% ds e/; 

ntZ dh xbZ gSA ,slh lk{kjrk nj dks çnf'kZr djus okys jkT;ksa dh la[;k vf/kd gSA Hkkjr esa lHkh jkT;ksa dh 

lk{kjrk nj dks fuEufyf[kr lkj.kh }kjk çLrqr fd;k x;k gS & 

1- dsjy 93-9 96-0 92-0 

2- y{knhi 92-3 96-1 88-3 

3- fetksje 91-6 93-7 89-4 

4- f=iqjk 87-8 92-2 83-2 

5- xksok 87-4 92-8 81-8 

6- neu vkSj nho 87-0 91-2 79-6 

7- iqMqpsjh 86-6 92-1 81-2 

8- paMhx<+ 86-4 90-5 81-4 

9- fnYyh 86-3 91-0 80-9 

10- vaMeku fudksckj 86-3 90-0 81-8 

11- fgekapy çns'k 83-8 90-8 76-6 

12- egkjk"Vª 82-9 89-8 75-5 

13- flfDde 82-2 87-3 76-4 

14- rfeyukMq 80-3 86-8 73-9 

15- ukxkySaM 80-1 83-3 76-7 
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16- ef.kiqj 79-9 86-5 73-2 

17- mÙkjk[kaM 79-6 88-3 70-7 

18- xqtjkr 79-3 87-2 70-7 

19- nknj o uxj gosyh 77-7 86-5 65-9 

20- if'pe caxky 77-1 82-7 71-2 

21- iatkc 76-7 81-5 71-3 

22- gfj;k.kk 76-6 85-4 66-8 

23- dukZVd 75-6 82-9 68-1 

24- es?kky; 75-5 77-2 73-8 

25- vksM+h'kk 73-5 82-4 64-4 

26- vle 73-2 78-8 67-3 

27- NÙkhlx<+ 71-0 81-5 60-6 

28- e/; çns'k 70-6 80-5 60-0 

29- mÙkj çns'k 69-7 79-2 59-3 

30- tEew vkSj d'ehj 68-7 78-3 58-0 

31- vka/kz çns'k 67-7 75-6 59-7 

32- >kj[kaM 67-6 78-5 56-2 

33- jktLFkku 67-0 80-5 52-7 

34- v#.kkpy çns'k 66-9 73-7 59-7 

35- fcgkj 63-8 73-4 53-3 

36- Hkkjr 74-1 82-1 65-5 

L=ksr%  tux.kuk foHkkx] y[kuÅ- 
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 bu jkT;ksa dh lk{kjrk lacaf/kr vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ls bl ckr dk cks/k gksrk gS fd ;gk¡ iq#"k lk{kjrk 

nj mPp ikbZ tkrh gS ijarq L=h lk{kjrk nj fuEu gSA bldk eq[; dkj.k ;gk¡ ikbZ tkus okyh fir`lÙkkRed 

lekt] vkfFkZd fiNM+kiu ,oa efgykvksa dh lekt esa fuEu fLFkfr gSA 

 

fp= la[;k 12-2 Hkkjr esa lk{kjrk dk forj.k- 

%

 Hkkjr esa lk{kjrk nj dh –f"Vdks.k ls fuEu nj okys jkT;ksa esa mUgsa lfEefyr fd;k x;k gS ftudh 

lk{kjrk nj 70% ls de ntZ dh xbZ gSA bu jkT;ksa esa mÙkj çns'k ¼69-7%½] tEew d'ehj ¼68-7%½] vka/kz çns'k 

¼67-7%½] >kj[kaM ¼67-6%½] jktLFkku ¼67%½] v#.kkpy çns'k ¼66-9%½ ds lkFk fcgkj ¼61-8%½ lfEefyr gSaA 
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tux.kuk ls çkIr vkadM+ksa ls Li"V gksrk gS fd ;gk¡ iq#"k ,oa efgyk lk{kjrk nksuksa dh nj fuEu gSA vkfFkZd –

f"Vdks.k ls ;s jkT; vR;ar fiNM+s gq, gSa ftlds dkj.k f'k{kk gsrq vko';d volajpuk dk fodkl vHkh rd ugha 

gks ik;k gSA lkekftd fiNM+kiu] xjhch] va/kfo'okl tSls dkjd Hkh ;gk¡ fuEu lk{kjrk ds fy, mÙkjnkbZ gksrs 

gSaA 

 o`gn HkkSxksfyd foLrkj ds lkFk tula[;k dh –f"V ls Hkkjr dh x.kuk fo'o ds cM+s ns'kksa esa dh tkrh 

gSA ,slh fLFkfr esa ;gk¡ tula[;k ds vU; rRoksa ds leku gh lk{kjrk ds forj.k Lo:i esa vlekurk ns[kus dks 

feyrh gSA bl çdkj Hkkjr esa iq#"k ,oa efgyk lk{kkjrk esa varj dks fuEu çdkj ls O;ä fd;k tk ldrk gS & 

 ns'k esa vxj iq#"k lk{kjrk dk voyksdu fd;k tk, rks Li"V gksrk gS fd ;g tgk¡¡ lokZf/kd 96-12% gS 

rks 73-39% U;wure çkIr gksrh gSA lokZf/kd iq#"k lk{kjrk y{;}hi esa çkIr gksrh gSA blds i'pkr Øe'k% dsjy] 

fetksje] xksok] f=iqjk vkfn dk LFkku vkrk gSA bu jkT;ksa dh iq#"k lk{kjrk nj 90% ls vf/kd ikbZ tkrh gSA 

90% ls 80% iq#"k lk{kjrk okys jkT;ksa ds varxZr egkjk"Vª] mÙkjk[k.M] xqtjkr] rfeyukMq vkfn jkT; vkrs gSaA 

blh çdkj 80% ls de iq#"k lk{kjrk okys jkT;ksa esa vle] >kj[k.M] es?kky;] vkU/kz çns'k] v#.kkpy çns'k] 

,oa fcgkj lfEefyr gSA 

 iq#"k lk{kjrk dh gh Hkkfr efgyk lk{kjrk esa Hkh ns'k esa vlekurk ns[kh tkrh gSA dsjy gh Hkkjr dk 

,dek= ,slk jkT; gS tgk¡¡ efgyk lk{kjrk 90% ls vf/kd ikbZ tkrh gSA 90% ls 70% ds chp efgyk lk{kjrk 

n'kkZus okys jkT;ksa dks e/;e Js.kh esa j[krs gSA bu jkT;ksa esa fetksje] y{;}hi] f=iqjk] xksok] rfeyukMq] iatkc] 

xqtjkr vkfn lfEefyr gSA blh çdkj 70% ls de efgyk lk{kjrk dks O;ä djus okys jkT;ksa dks fuEu Js.kh 

esa j[kk tkrk gSA bu jkT;ksa esa vle] gfj;k.kk] nknjk ,oa ukxj gosyh] vksfMlk] NÙkhlx<+] e/; çns'k] vkU/kz 

çns'k] tEew ,oa d'ehj] >kj[k.M] fcgkj ,oa jktLFkku lfEefyr gSA 

 vkius bl bdkbZ esa fo'o esa lk{kjrk çfr:i] Hkkjr esa lk{kjrk ds lkFk & lkFk iq#"k rFkk L=h lk{kjrk 

esa vUrj dk v/;;u fd;k gSA vki le> x, gksxsa fd lk{kjrk ds Lrj ,oa ns'k ds fodkl dh voLFkk esa 

?kfu"V laca/k gksrk gSA ftu ns'kksa dk fodkl Lrj mPp Lrjh; gksrk gS os vius ;gk¡ f'k{kk ds fodkl ds leqfpr 

çca/ku dj ysrs gSA çkFkfed f'k{kk ds lkFk gh mPp f'k{kk gsrq xq.koÙkk ;qä fo'ofo|ky; rFkk dkystksa dh 

LFkkiuk dj ysrs gS] lkFk gh bu ns'kksa rFkk lektksa dk vk; Lrj Hkh mPp ik;k tkrk gS ftlds dkj.k f'k{kk ij 

gksus okyk O;; vf/kd ik;k tkrk gSA blds foijhr fodkl'khy ,oa vYi fodflr ns'kksa dh u rks vkfFkZd 

fLFkfr vPNh gksrh gS vkSj u gh lkekftd & lkaL—frd fodkl gh mPp Lrjh; gksrk gSA ,slh fLFkfr esa bu 

ns'kksa esa f'k{kk ij O;; vis{kk—r de gksrk gS vkSj lk{kjrk nj fuEuLrjh; ik;h tkrh gSA okLro esa fdlh ns'k 

dh tula[;k rFkk ogk¡ dk lcls cM+k lalk/ku gksrh gS tks mldh HkkSxksfyd vofLFkfr] ljdkjh uhfr;ksa] lkaL—

frd laxBu vkfn ds lkFk gh f'k{kk tSlh ladYiuk ls iw.kZ gksrh gSA Hkkjr dh fxurh Hkh fodkl'khy ns'kksa esa gh 

gksrh gSA ,slh fLFkfr esa ;gk¡ Hkh f'k{kk dk Lrj e/;e Lrjh; ik;k tkrk gSA blds lkFk gh L=h ,oa iq#"k 

lk{kjrk esa Hkh varj ik;k tkrk gSA 

1-  fo'o dh vkSlr lk{kjrk nj fdruh gSA  

¼d½ 75%  ¼[k½ 82%   ¼x½ 88%  ¼?k½ 95% 

2-  e/;e Lrj dh lk{kjrk fo'o ds fdu ns'kksa esa ikbZ tkrh gSA  
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¼d½ fodflr ns'k   ¼[k½ fodkl'khy ns'k    ¼x½ vYi fodflr ns'k    ¼?k½ lHkh esa   

3-  fo'o ds dkSu ls nks ns'k gSa tgk¡¡ lk{kjrk 'kr çfr'kr ikbZ tkrh gSA  

¼d½  la;qä jkT; vesfjdk ,oa dukMk                              

¼[k½  teZuh ,oa Ýkal                         

¼x½   fczVsu ,oa tkiku                           

¼?k½  iksyS.M ,oa ukosZ  

4-  Hkkjr ds fdl tux.kuk esa igyh ckj lk{kj O;fä;ksa dh la[;k fuj{kj O;fä;ksa ls vf/kd ntZ dh xbZ 

gSA 

¼d½ 1951 bZ-    ¼[k½ 1971 bZ-       ¼x½ 1991 bZ-            ¼?k½  2001 bZ-  

5-   o"kZ 1901 bZ- esa Hkkjr dh lk{kjrk nj fdruh FkhA  

¼d½ 8-54%         ¼[k½ 7-52%              ¼x½ 5-34%                ¼?k½ 6-64% 
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13-0  çLrkouk  

13-1 mís';  

13-2 uxjhdj.k dk vFkZ 

13-3 uxjhdj.k ds –f"Vdks.k 

13-4 uxjksa ds fodkl dh voLFkk 

13-5 uxjhdj.k ds çHkko 

13-6 uxjhdj.k ds ldkjkRed çHkko 

13-7 uxjhdj.k ds udkjkRed çHkko 

13-8 Hkkjr esa uxjhdj.k dh çòfÙk 

13-9 Hkkjr esa uxjhdj.k dh vkdkjdh; Js.kh 

13-10 Hkkjrh; uxjhdj.k dh fo'ks"krk,¡ 

13-11 lkjka'k 

13-12 LoewY;kadu ç'u ,oa vkn'kZ mÙkj  

13-13 lUnHkZ xzUFk lwph  

13-14 vH;kl ç'u ¼l=kar ijh{kk dh rS;kjh½ 

uxj ekuo lH;rk ds bfrgkl ds lHkh ;qxksa esa laL—fr ,oa lH;rk ds dsaæ LFky jgs gSaA budk bfrgkl 

dc ls çkjaHk gksrk gS] ds ckjs esa dksbZ fuf'pr nLrkost vc rd çkIr ugha gqvk gSA ,sfrgkfld LFkyksa ls ;g 

tkudkjh feyrh gS fd uxjksa dk bfrgkl vkt ls yxHkx 5]000 ls 6]000 o"kZ iqjkuk gSA vius vkadM+ksa ,oa 

ç;ksx ds vk/kkj ij fxzfQFk Vsyj rFkk MsfoM fdaXlys us Hkh blh er dk leFkZu fd;k gSA bu fo}kuksa }kjk 

çkphu dky ds uxjksa esa eslksiksVkfe;k dks lokZf/kd çkphu uxj ekuk tkrk gSA cschyksu uxj dks Hkh çkphu gh 

ekuk tkrk gSA Hkkjrh; miegk}hi esa fla/kq ?kkVh lH;rk lcls çkphu uxj gS] ftlds nks çeq[k uxjh dsaæ 

gM+Iik ,oa eksgutksnM+ks gSaA blds i'pkr fo'o ,oa Hkkjr esa vusdksa uxjksa dk fodkl gqvk rFkk orZeku Lo:i 

çkIr gqvkA uxjksa dks ekuoh; lH;rk dk dsaæ ekuk tkrk gS] blhfy, tula[;k Hkwxksy dh fo"k; oLrq esa bldk 

egRoiw.kZ LFkku gSA uxj ekuo lekt ds lkekftd] lkaL—frd] jktuhfrd ,oa vkfFkZd fØ;kdykiksa dh foLr̀r 

tkudkjh Hkh çLrqr djrs gSaA ;gh dkj.k gS fd çR;sd HkwxksyosÙkk }kjk çk;%uxjhdj.k ds lHkh igyqvksa dk 

v/;;u fd;k tkrk gSA 

 uxjhdj.k vius vki esa ,d xR;kRed çfØ;k gS] tks dHkh Hkh fLFkj ugha jgrh gSA le; ds vuqlkj 

blesa fujarj ifjorZu gksrk jgrk gSA bl bdkbZ ds çeq[k mís'; fuEufyf[kr gS & 
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1-  uxjhdj.k ds vFkZ dks le>ukA  

2-  uxjhdj.k ds çHkko dh O;k[;k djukA  

3-  Hkkjr esa uxjhdj.k dh çfØ;k dk o.kZu djukA 

 uxjhdj.k ,d cgqfo"k;h 'kCn gS] ftldk ç;ksx lHkh fo"k;ksa tSls lekt'kkL=] vFkZ'kkL=] Hkwxksy] uxj 

fu;kstu ,oa vU; lkekftd foKkuksa dk v/;;u djus okys fo}kuksa }kjk fd;k tkrk gSA uxjhdj.k ls rkRi;Z gS 

uxjh; òf) vFkkZr fdlh tula[;k dk uxjh gks tkuk gh uxjhdj.k dgykrk gSA jkedqekj frokjh viuh 

iqLrd tula[;k Hkwxksy esa fy[krs gSa fd vxj dksbZ tula[;k vius vuqikr esa dkQh vf/kd c<+ tk, rks c<+h 

gqbZ tula[;k uxjh gSA uxjhdj.k dks Li"V djrs gq, vusd fo}kuksa us vyx & vyx ifjHkk"kk,a nh gSa tks 

fuEufyf[kr gSa & 

 th- Vh- fVªokFkkZ ds vuqlkj dqy tula[;k esa uxjh; {ks=ksa esa jgus okyh tula[;k ds vuqikr dks gh 

uxjhdj.k dgk tkrk gSA ;g ,d çfØ;k gS ftldk rkRi;Z dqy tula[;k esa mls o`f) ls gS tks uxjh {ks= esa 

jgrh gSA blls bl ckr dk cks/k gksrk gS fd uxjh; {ks=ksa esa jgus okyh tula[;k dh vuqikr esa fdruh o`f) 

gqbZ gSA 

 bZ- bZ- cxsZy ds vuqlkj og çfØ;k ftlesa ,d xzkeh.k {ks= uxjh; {ks= esa ifjofrZr gksrk gS] uxjhdj.k 

dgrs gSaA 

 Msfol fdaXlys ds vuqlkj ,d fuf'pr tula[;k esa uxjh; cfLr;ksa esa jgus okyh tula[;k ds vuqikr 

;k bl vuqikr esa o`f) dks uxjhdj.k dgrs gSaA uxjhdj.k ,d ,slh çfØ;k gS tks lkekftd thou ds lHkh 

çk:iksa esa Økafrdkjh ifjorZu djrh gSA fdlh {ks= ds rduhdh fodkl ,oa vk/kkjHkwr vFkZO;oLFkk dk uxjhdj.k 

ifj.kke gksrk gSA  

 fxzfQFk Vsyj us çokl ds vk/kkj ij uxjhdj.k dks ifjHkkf"kr djus dk ç;kl fd;k gS] muds vuqlkj 

xkao ls uxjksa dh vksj tula[;k dk LFkkukarj.k gh uxjhdj.k dgykrk gSA bl lanHkZ esa Vsyj us nks ckrksa dks 

Li"V djus dk ç;kl fd;k gS & 

➢  ;fn fdlh uxjh; tula[;k esa mruh o`f) gksrh gS ftruh xzkeh.k tula[;k esa gksrh gS] rks 

,slh voLFkk dks uxjhdj.k esa o`f) ugha dgk tk ldrk gSA 

➢  mudk ekuuk gS fd ;fn euq"; ds lkekftd ewY;] vkpkj & fopkj rFkk fparu uxjh; gSa rks 

og lekt ;k O;fä xzkeh.k {ks=ksa esa jgdj Hkh uxjh—r dgykrk gSA bl fopkj esa Vsyj us xzkeh.k {ks= 

dh mls tula[;k dks Hkh uxjh; tula[;k eku fy;k gS] tks xSj —f"k dk;ksaZ esa layXu gSA  

 oh- ,y- ,l- çdk'k jko us uxjhdj.k dks ,d çfØ;k ds :i esa ,dy ;k cgqr vk;keh dsaæ ds pkjksa 

vksj v—f"kr fØ;kdykiksa ,oa Hkwfe mi;ksx dk ladyu cryk;k gSA mUgksaus Li"V fd;k gS fd ;g çfØ;k rc 

?kfVr gksrh gS] tc xzkeh.k {ks= ls tula[;k dk çokl uxjh; {ks= dh vksj gksrk gSA bl çfØ;k esa uxjh {ks= 

,oa xzkeh.k {ks= nksuksa ,d & nwljs ij fuHkZj ns[ks tkrs gSA ,d vksj tgk¡¡ uxjh; {ks= vius fodkl gsrq xzkeh.k 

{ks=ksa ij fuHkZj jgrk gS] ogh vk/kqfud çkS|ksfxdh ds lkFk xzkeh.k bykdksa dks ifjogu ,oa lapkj tSlh lqfo/kk 

uxj gh miyC/k djkrk gSA 

 ch- ,u- ?kks"k us ifjorZuh;rk ds vk/kkj ij uxjhdj.k dks ifjHkkf"kr djus dk ç;kl fd;k gSA muds 

vuqlkj uxjhdj.k og çfØ;k gS ftlesa ,d xkao dLck esa rFkk ,d dLck uxj esa ifjofrZr gksrk gSA 

 mijksä ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd uxjhdj.k ,d çfØ;k gS ftlesa 

xzkeh.k okrkoj.k Rofjr vFkok ean xfr ls uxjh; i;kZoj.k esa ifjofrZr gks tkrk gSA blesa tula[;k o`f) 

xzkeh.k {ks= dh rqyuk esa rhoz xfr ls gksrh gSA xkao dLcksa esa vkSj dLck uxjksa esa ifjofrZr gks tkrs gSaA ;gk¡ xSj 
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—f"k dk;ksaZ dh ç/kkurk ns[kh tkrh gSA xzkeh.k {ks= ls uxjksa dh vksj çokl rhoz gks tkrk gSA ;g f}rh; ,oa 

rr̀h; fØ;kdykiksa dh ç/kkurk ds lkFk rduhd ,oa çkS|ksfxdh dk dsaæ cu tkrk gSA  

uxjhdj.k ds fuEufyf[kr –f"Vdks.kksa dh igpku dh xbZ gS & 

 uxjhdj.k ds HkkSfrd –f"Vdks.k ds varxZr dsoy uxjh; fufeZr {ks= vFkok uxjh; {ks= esa o`f) nj dks 

lfEefyr fd;k tkrk gSA ;g Hkwfe mi;ksx dh foLrkj ds lkFk Å/oZorhZ Hkkjrh fodkl dks çnf'kZr djrk gSA 

 blds varxZr lkaL—frd ,oa lkekftd i{k ds ?kVdksa tSls vkokl] f'k{kk] LokLF;] ifjogu] lapkj] ty 

vkiwfrZ ,oa euksjatu bR;kfn lfEefyr gksrs gSaA tc xzkeh.k {ks=ksa esa budk fodkl /khjs & /khjs c<+dj mPp Lrj 

rd igqap tkrk gS] rc ,d xzkeh.k vf/kokl uxjh ra= esa ifjofrZr gks tkrk gSA ,slh fLFkfr esa fdlh {ks= fo'ks"k 

dh tula[;k lkaL—frd ,oa lkekftd rRoksa dks fodflr djds uxjh; tula[;k esa ifjofrZr gksrh gSA 

 uxjhdj.k ds vkfFkZd –f"Vdks.k esa uxj ds dk;kZRed O;ogkjksa ,oa O;kikfjd lajpukvksa ds vkfFkZd igyw 

dk v/;;u fd;k tkrk gSA ;g uxj xSj —f"k dk;ksaZ ds laiknu ds dkj.k dsaæ LFky ds :i gksrs gSa] ;s ç'kklu] 

f'k{kk] LokLF; ,oa euksjatu tSls vkfFkZd dk;ksaZ ds laiknu ls fof'k"V LFkku çkIr djrs gSaA 

 uxjhdj.k dk tukafddh; –f"Vdks.k fofo/k i{kksa dk ekud gksrk gS] blesa bl ckr dh eki dh tkrh gS 

fd ,d uxjh; tula[;k fdlh xzkeh.k tula[;k ls fdruk fHkUu gSA blesa ,d uxj ls nwljs uxj dh fHkUurk 

dk Hkh voyksdu fd;k tkrk gS fd ogk¡ ij miyC/k tula[;k vkSj muds ikyu iks"k.k gsrq miyC/k lalk/kuksa ds 

e/; fdruh lekurk ikbZ tkrh gSA 

 çR;sd uxj fdlh xzkeh.k Hkw–'; dk ifjofrZr :i gksrk gSA vius m)o ls ysdj fodkl dh pje 

voLFkk esa çR;sd uxj 'kh?kz gh ugha igqaprk cfYd mldk Øfed fodkl gksrk gSA dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd 

vius fodkl dh çfØ;k esa fofHkUu voLFkkvksa ls xqtjk gqvk ;g pje voLFkk esa igqap tkrk gSA çkjaHk esa ,d 

uxj NksVk xkao ;k cLrh ds :i esa gksrk gS mlds ckn dLck esa cnyrk gSA vkdkj c<+us ds lkFk & lkFk mlds 

dk;kZRed Lo:i esa Hkh ifjorZu gksrk gSA tgk¡¡ igys çkFkfed fØ;kdyki laikfnr gksrs Fks ogk¡ vkt xSj —f"k 

dk;ksaZ dh vf/kdrk ns[kh tkrh gSA bl çdkj fodkl dh fofHkUu pj.kksa ls xqtjk gqvk og o`gn uxj esa ifjofrZr 

gks tkrk gSA uxjksa ds fodkl dh voLFkk dks fofHkUu fo}kuksa us fuEufyf[kr çdkj ls O;ä fd;k gS& 

 iSfVªd fxMht us uxjh; fodkl dh rhu voLFkkvksa dh igpku dh gS& 

1- b;ksVsfDud voLFkk & bl voLFkk dh vof/k 1000 bZ- ls 1800 bZ- rd gSA 

2- iksY;ksaVsfDud voLFkk & bl voLFkk dh vo/k 1800 bZ- ls ysdj 1899 bZ- rd gSA 

3- fu;ksVsfDud voLFkk & bl voLFkk dh vof/k 1900 bZ- ls ysdj vc rd crkbZ tkrh gSA 

 yqbZl eeQksMZ us uxjh; fodkl dh ikap voLFkkvksa dh O;k[;k dh gS & 

1- b;ksVsfDud voLFkk & 1000 bZ- ls 'kq:A 

2- ckjksd voLFkk&  e/;dky ,oa vk/kqfud dky ds e/; 16oha 'krkCnh esa 'kq:A 
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3- iksY;ksaVsfDud voLFkk & 1800 bZ- ls 'kq:A 

4- fu;ks VsfDud voLFkk & 1900 bZ- ds ckn 'kq:A 

5- ck;ksVsfDud voLFkku & uxjh; tula[;k dh 25]000 ls 50]000 rd dh voLFkkA 

  Msfol fdaXlys us uxjksa ds fodkl dh ek= rhu voLFkkvksa dh igpku dh gS& 

 ,slh vFkZO;oLFkk —f"k ç/kku gksrh gSA bldh vf/kdka'k tula[;k çkFkfed fØ;kdykiksa esa 

layXu gksrh gS ;gk¡ uxjh tula[;k 25% ls de gksrh gSA fo'o ds vf/kdka'k fodkl'khy ,oa vYi fodflr 

ns'k blh voLFkk esa vkrs gSaA 

 bl voLFkk esa uxjh; tula[;k 50% ls vf/kd ikbZ tkrh gSA bl voLFkk esa —f"k dk;Z 

f'kfFky iM+us yxrs gSa rFkk xSj —f"k dk;Z tSls ç'kklu] lsok,a] ifjogu] lapkj] O;kikj vkfn rhoz xfr ls 

fodflr gksus yxrs gSaA ,slh voLFkk esa dHkh & dHkh uxjh; tula[;k dk vuqikr 70% rd Hkh pyk tkrk gSA 

nf{k.k vesfjdk] nf{k.k & iwoZ ;wjksi rFkk nf{k.k if'pe ,f'k;k ds vf/kdka'k ns'k blesa lfEefyr gSaA 

bls uxjhdj.k dh pje voLFkk dgk tkrk gSA blesa uxjh tula[;k dk vuqikr 70% ls 

vf/kd ik;k tkrk gSA ,slh voLFkk esa uxjhdj.k ;k rks ean xfr ls gksrk gS ;k fLFkj gks tkrk gSA dHkh & dHkh 

uxjhdj.k dh nj ºzklksUeq[k Hkh gks tkrh gSA bl voLFkk esa la;qä jkT; vesfjdk] dukMk] teZuh] LohMsu] 

fczVsu] Ld‚VySaM] g‚ySaM ,oa tkiku tSls fodflr ns'k ik, tkrs gSaA  

 ts- ih- fxCl us Hkh uxjhdj.k dh ikap voLFkkvksa dh igpku dh gS & 

 ,slh voLFkk esa uxjh; dsaæksa dk fodkl gksrk gS rFkk tula[;k o`f) xzkeh.k tula[;k ds leku gksrh 

gSA  

 bl voLFkk esa uxjh; lqfo/kkvksa ls çHkkfor gksdj xzkeh.k tula[;k dk çokl uxjksa dh vksj gksrk gSA 

bl dkj.k uxjksa dk vkdkj cM+k gks tkrk gS A uxjh; tula[;k dh òf) nj xzkeh.k {ks= ls vf/kd gks tkrh 

gSA 

 xzkeh.k {ks=ksa esa bl voLFkk esa çk—frd òf) nj rks rhoz gksrh gS ijarq çokl dh rhozrk ds dkj.k xzkeh.k 

tula[;k esa deh vkus yxrh gSA çokl dh xfr vR;ar rhoz gksrh gSA  

 bl voLFkk esa uxjksa dk vkdkj cM+k gks tkrk gS D;ksafd NksVs uxjksa ls tula[;k dk cM+s uxjksa dh vkSj 

rhoz xfr ls çokl gksrk gSA bu uxjksa esa xzkeh.k {ks= ls çokl de ns[kk tkrk gSA cM+s uxjksa esa csjkstxkj ,oa 

Je foHkktu eq[; :i ls ns[kk tkrk gSA 

 ,slh voLFkk esa uxjksa ds ifjf/k {ks= esa miuxjksa dk fodkl gksus yxrk gSA ç'kklu] lsok,a] ;krk;kr 

rFkk lapkj lsokvksa dh mÙke O;oLFkk ds dkj.k ?kuRo vf/kd gks tkrk gSA ?kus tula[;k okys {ks= ls mi 

uxjh; {ks= dh vksj çokl gksus yxrk gSA  

 çkphu dky ls ysdj e/;dky rd uxjksa dk fodkl cgqr lhfer LFkku ij gqvk FkkA orZeku dky esa 

uxjh; fodkl dk {ks= c<+k gSA vc ;g jkT;] ftyk ,oa ç[kaM Lrj rd Hkh ns[ks tk ldrs gSaA çR;sd uxj dk 

fodkl lkekftd] lkaL—frd] jktuhfrd ,oa vkfFkZd dkj.kksa ls çHkkfor gksrk gSA uxj uokpkj ds dsaæ gksrs gSa 
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tgk¡¡ ls çkS|ksfxdh ,oa rduhdh dk çlkj xzkeh.k {ks= dh vksj gksrk gSA bl çdkj uxjhdj.k ds ldkjkRed 

,oa udkjkRed nksuksa çdkj ds çHkko gksrs gSaA 

 jkedqekj frokjh viuh iqLrd tula[;k Hkwxksy esa fy[krs gSa fd uxj {ks= ekuo lH;rk ds dsaæ gksrs gSa 

tgk¡¡ uohurk,a mn~Hkfor gksdj ckgj dh vksj çlkfjr gksrh gSaA bl çdkj uxjksa ds ldkjkRed çHkko dh O;k[;k 

fuEufyf[kr mi 'kh"kZdksa ds varxZr dh tkrh gS & 

 ,slk ekuk tkrk gS fd uxjh; {ks= vxzxkeh ,oa mUur'khy gksrs gSa tcfd xzkeh.k ifjos'k fiNM+s voLFkk 

esa gSaA uxjksa esa lHkh çdkj dh lkekftd] lkaL—frd] jktuhfrd] ç'kklfud ,oa vkfFkZd lqfo/kk çpqj ek=k esa 

miyC/k gksrh gSaA blh dkj.k ;gk¡ ds fuoklh xzkeh.k okfl;ksa dh rqyuk esa vf/kd dq'ky] n{k] f'kf{kr] çf'kf{kr] 

tkx:d] çxfr'khy ,oa egRokdka{kh gksrs gSaA ;gk¡ uohure 'kks/k ,oa çkS|ksfxdh vf/kd gksrs gSaA ;s {ks= xzkeh.k 

{ks=ksa dks Hkh ekxZn'kZu çnku djrs gSaA xzkeh.k {ks=ksa dks xfr'khyrk çnku djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

 uxjksa esa Je foHkktu ds vk/kkj ij dk;kZRed fof'k"Vhdj.k dks c<+kok fn;k tkrk gSA ,l- Mh- ekS;Z 

fy[krs gSa fd Je foHkktu ls fdlh mRiknu dk;Z dks dbZ miçfØ;kvksa esa ckVdj çR;sd miçfØ;k dks dq'ky 

,oa fof'k"V O;fä;ksa vkSj lalk/kuksa }kjk laiUu fd;k tkrk gSA bl çdkj var esa laiw.kZ lk/kuksa }kjk fd, x, 

mRiknu dks feykdj vko';d oLrqvksa dk mRiknu fd;k tkrk gSA vFkZO;oLFkk esa leLr mRiknu dk;Z vusd 

pj.kksa esa Jfedksa dh ;ksX;rk] #fp vkSj dq'kyrk ds vuqlkj fd;k tkrk gSA bldk ifj.kke ;g gksrk gS fd 

mRikfnr oLrq,a xq.koÙkk esa mPp rFkk Js"B gksrh gSaA uxjksa esa dk;ksaZ dh fofo/krk ikbZ tkrh gS] ftlds dkj.k 

vyx & vyx dkS'ky fodkl dks çksRlkgu feyrk gSA yksx viuh ;ksX;rk dq'kyrk rFkk {kerk ds vuqlkj 

O;kolk;ksa dk p;u djrs gSaA bl çdkj O;kolkf;d xfr'khyrk ls lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl dks çksRlkgu 

feyrk gS tks psruk ,oa ckSf)drk dks çJ; nsrk gSA 

 uxj cgq dk;kZRedrk ds dkj.k cgq/kU/kh Hkh gksrs gSa ;gk¡ vusdksa çdkj ds f}rh; ,oa rr̀h; fØ;kdykiksa 

dk fodkl gqvk gSA ,slh fLFkfr esa jkstxkj ds vR;f/kd volj mRiUu gks tkrs gSaA tgk¡¡ xzkeh.k {ks=ksa esa 

çkFkfed fØ;kdykiksa ds varxZr —f"k] i'kqikyu] eRL;u ,oa [kuu tSls dk;Z gh laiUu gksrs gSa ogha uxjh; {ks= 

esa budh vf/kdrk gksrh gSA xzkeh.k {ks=ksa esa vk; de gksrh gS tcfd uxjh; {ks= esa vk; ds lzksr vf/kd gksrs gSaA 

uxjh; fodkl ds dkj.k m|ksx] O;kikj] ifjogu ,oa vU; lsokvksa ls jkstxkj ds i;kZIr volj miyC/k gks tkrs 

gSaA ;gh dkj.k gS fd uxj xzkeh.k {ks= ls vf/kd ek=k esa yksxksa dks viuh vksj vkdf"kZr djrs gSaA  

 uxjksa ds fodkl ls lekt rduhdh dq'kyrk ls laiUu gks tkrs gSaA uxjksa esa fodflr rduhdh ds 

ç;ksx ls xzkeh.k {ks= dk mRFkku dh çxfr ls gksrk gSA vk/kqfud rduhdh dk ç;ksx djds —f"k dk;Z dks vkSj 

vklku cukus ds lkFk mRiknu esa dbZ xquk o`f) ns[kh xbZ gSA mUur fdLe ds cht ,oa [kknksa dk fodkl Hkh 

uxjh; {ks= dh nsu gSA de vkxr ,oa O;; ls vf/kd Qk;nk dek;k tk jgk gSA rduhdh fodkl dh 

ifj.kkeLo#i ;krk;kr ds lk/kuksa ,oa lapkj ek/;eksa ds çlkj ls tula[;k esa xfr'khyrk c<+h gSA lkFk gh 

vusdksa HkkSfrd] lkekftd ,oa O;fäxr lqfo/kkvksa esa o`f) gqbZ gSA  

 fodkl ds ekiu ds lwpdksa esa uxjhdj.k Hkh ,d gSA uxjhdj.k dk c<+rk Lrj laiUurk dk çrhd ekuk 

tkrk gSA blesa o`f) ls tgk¡¡ cM+s uxjksa esa vR;f/kd ek=k esa tula[;k dk ladsaæ.k gksrk gS ogha u, & u, uxjksa 

dk Hkh fodkl gksrk gSA ,sls {ks=ksa esa f}rh; ,oa r`rh; fØ;k,a rhozrk ls fodflr gksus yxrh gSaA blesa layXu 
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O;fä;ksa dh la[;k Hkh Øe'k% c<+us yxrh gSA çkFkfed fØ;kdykiksa dk egRo de gksus yxrk gS f'konkl ekS;Z 

fy[krs gSa fd f'k{kk] m|ksx] O;kikj] ç'kklu] ifjogu ds lkFk vU; lqfo/kkvksa esa rhozrk ls o`f) gksus yxrh gS 

ftl ns'k esa laiUurk vkus yxrh gSA fodflr ns'kksa dh yxHkx 75% tula[;k uxjksa esa fuokl djrh gSA 

fodkl'khy ns'kksa esa ;g tula[;k laØe.k voLFkk esa gSA ns'k ds vkfFkZd fodkl esa uxjhdj.k dks çksRlkgu 

feyrk gSA bl çdkj dgk tk ldrk gS fd vkfFkZd fodkl ,oa uxjhdj.k ,d nwljs ds lgpj gSaA 

 uxjhdj.k ds QyLo:i tula[;k dk ,d ògn Hkkx ,d NksVh ls HkkSxksfyd Hkwfe esa fuokl djrk gS 

ftlds dkj.k ;gk¡ tula[;k ?kuRo vf/kd ik;k tkrk gSA tula[;k esa çk—frd o`f) ds lkFk gh xzkeh.k {ks= ls 

gksus okys rhoz çokl ds dkj.k ;gk¡ dh tula[;k o`f) nj Hkh rhoz gksrh gSA ,slh fLFkfr esa dqN vjktd ,oa 

vlkekftd rRoksa ds dkj.k vijk/k] csjkstxkjh] xanxh] HkhM+HkkM+] nq?kZVuk,a ,oa jktuhfrd lêsckth ds dkj.k 

vusd leL;k,a mRiUu gks tkrh gSa] tks fuEufyf[kr gSa & 

 rhoz uxjhdj.k ds dkj.k uxjksa esa ç'kklu] okf.kT;] O;kikj] [ksy rFkk euksjatu gsrq cM+s & cM+s Hkouksa 

,oa eSnkuksa dh vko';drk gksrh gSA buds fuekZ.k ds fy, vf/kd ek=k esa tehu dh t:jr iM+rh gSA uxj ds 

çkjafHkd voLFkk esa rks bu lajpukvksa gsrq i;kZIr Hkwfe çkIr gks tkrh gS ijarq ckn dh vof/k;ksa esa Hkwfe dh /khjs & 

/khjs deh gksus yxrh gSA bl dkj.k vk/kqfud rduhd ,oa vko';drk ds vuq:i u, laLFkkuksa ,oa çfr"Bkuksa ds 

fuekZ.k esa ladV [kM+k gks tkrk gSA ,slh fLFkfr esa uxj ds dsaæh; Hkkx ls budk LFkkukarj.k uxjh; mikar dh 

vksj gksus yxrk gSA ;gh dkj.k gS fd uxjh; foLrkj ds le; dkj[kkus] fo'ofo|ky;] jsyos] ckbZikl] fjax jksM]  

gokbZ vìk bR;kfn uxj ls nwj clk;k tkrk gSA 

 uxjh; {ks= esa ç'kklfud lqfo/kkvksa ds lkFk fnu çfrfnu dh vko';drkvksa dh iwfrZ dh {kerk gksrh gSA 

blh ls çsfjr gksdj xzkeh.k {ks=] mi uxjh; {ks= ,oa vU; uxjksa ls Hkh vf/kd la[;k esa yksx blds rjQ çokl 

djrs gSaA uxjksa esa gksus okyk ;g çokl eq[; :i ls nks çdkj dk gksrk gS LFkk;h çokl ,oa vLFkk;h çoklA 

vLFkk;h çokl dh Hkh nks ço`fÙk gksrh gSA igyh ,d fnu ds fy, nwljh dqN fnu ds fy,A ,d fnu ds fy, 

çokl djus okys yksxksa dks fdlh fo'ks"k vkokl ;k vkJ; dh vko';drk ugha gksrhA ;s yksx lqcg vkrs gSa vkSj 

dk;Z laiUu djus ds i'pkr iqu% vius ?kj okil ykSV tkrs gSaA blds vfrfjä ckdh yksxksa ds fy, vkokl dh 

vko';drk gksrh gSA dqN fnu ds çokl ds fy, djus okys yksxksa ds fy, /keZ'kkyk] gksVy ;k ykt tSlh vkSj 

lajpukvksa dk fodkl djuk iM+rk gS tcfd LFkk;h :i ls fuokl djus okys yksxksa ds fy, LFkk;h vkokl dh 

vko';drk iM+rh gSA ,slh fLFkfr esa vf/kd ek=k esa vkoklh; Hkwfe dh t:jr iM+rh gSA i;kZIr vkoklh; Hkwfe 

dh miyC/krk ugha gksus ds dkj.k efyu cfLr;ksa dk fodkl gksuk 'kq: gks tkrk gSA blds lkFk gh 'kkSpky;] 

ukfy;ka] is;ty ,oa ifjogu tSlh lqfo/kk,¡ Hkh miyC/k ugha gksus ds dkj.k uxjh; {ks=ksa esa çnw"k.k rhozrk ls 

c<+us yxrk gSA  

 uxj vius fodkl ds çkjafHkd voLFkk esa fu;ksftr ugha gksrk gSA ,slh fLFkfr esa mldh lM+dsa çk;% 

ldjh gksrh gSaA blds fodkl dh çkjafHkd voLFkk esa ukxfjdksa dks bl ckr dk vkHkkl ugha gksrk gS fd orZeku 

dh ldjh xfy;ka Hkfo"; ds fy, leL;k cu tk,axhA fodkl çfØ;k esa uxj dk dsaæh; Hkkx dsaæh; vkS|ksfxd  

ftys esa ifjofrZr gks tkrk gSA ldjh xfy;ksa ds dkj.k ;gk¡ cM+s okgu ugha igqap ikrs ek= iSny pydj ;gk¡ 

igqapk tk ldrk gSA txg dh deh ds dkj.k okguksa ds lM+d ij [kM+s gksus ls tke tSlh leL;k çfrfnu ns[kh 

tkrh gSA lM+dksa dk i;kZIr j[k j[kko ugha gksus ds dkj.k vf/kd VwV & QwV ns[kh tkrh gS ftldh ejEer ,oa 

ubZ lM+dksa dk fodkl djds ifjogu leL;k dk lek/kku fd;k tk ldrk gSA ldjh xfy;ka  gksus ds dkj.k 

lsokvksa ,oa lalk/kuksa ds çfr O;fä;ksa rd vkiwfrZ esa Hkh dfBukbZ gksrh gSA ,slh fLFkfr esa cM+s &cM+s okguksa ds 

cktkj {ks= rd ugha igqapus ds dkj.k ifjogu ykxr esa o`f) gksus yxrh gS] ftlds dkj.k miHkksäkvksa dks 
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egaxkbZ tSlh leL;k dk Hkh lkeuk djuk iM+rk gSA ifjogu ds u, LVs'ku dks çk;% uxj ls nwj clk;k tkrk 

gSA ,slh fLFkfr esa yksxksa dks nwj vkus & tkus ds fy, LVs'ku rd igqapus esa Hkh cgqr cM+h leL;k dk lkeuk 

djuk iM+rk gSA dHkh & dHkh ;g leL;k,a ywVikV] mRihM+u ,oa cykRdkj tSlh ?kVukvksa esa Hkh ifjofrZr gks 

tkrh gSa] ftlds dkj.k uxjh; fodkl rks gqvk gS ijarq ogk¡ ij fuokl djus okyh tula[;k ds fy, ;g 

leL;k dHkh & dHkh ?kkrd Hkh cu tkrh gSA 

 uxjksa ds fodkl ds lkFk gh tykiwfrZ ds lkFk ty fudklh dh leL;k Hkh çeq[k gksrh gSA lkekU;r% 

ns[kk tkrk gS fd uxjksa dks ikuh dh vkiwfrZ vklikl ds miyC/k çk—frd lzksrksa tSls unh] >hy] >juk ;fn ls 

djk;k tkrk gSA ,slk djus ls ykxr de vkrh gSA blds vfrfjä dqN —f=e mik; tSls rkykc] ugj] ,oa 

uydwi vkfn ds ek/;e ls Hkh ty miyC/k djk;k tkrk gSA ;s Lrks= uxj ds fudV gksrs gSa ijarq blls nks 

çdkj dh leL;k,a mRiUu gksrh gSaA igyh ;g cgqr [kphZys ,oa ekaxs gksrs gSa ftldk ogu lHkh O;fä;ksa }kjk 

dj ikuk laHko ugha gksrkA ;g dk;Z ;fn ljdkj }kjk Hkh fd;k tkrk gS rks mls ij Hkkjh dher vkrh gS ftlds 

dkj.k ljdkjsa ,sls dk;ksaZ ds çca/ku esa #fp ugha ysrhA nwljk vR;f/kd ty nksgu ds dkj.k Hkwfexr ty dk 

Lrj yxkrkj uhps fxjrk pyk tkrk gSA i;kZIr fudkl dh O;oLFkk ugha gksus ds dkj.k txg & txg ij ikuh 

bdëk gksus ls xanxh vkSj vfu;fer çokg tSlh leL;k,a Hkh mRiUu gksus yxrh gSaA bl çdkj uxjh; {ks=ksa esa 

cgus okys xans ikuh rFkk vif'k"V uxjh {ks= esa dbZ çdkj dh chekfj;ksa ds dkjd curs gSaA xans ikfu;ksa dk 

leqfpr çca/ku ugha gksus ds dkj.k blls nqxaZ/k] chekjh ,oa ePNjksa tSls vusd ?kVd vkokl LFky ds fudV 

dsfUær gks tkrs gSa ftudk udkjkRed çHkko uxj ,oa uxj ds ckgj {ks= esa jgus okys efyu cfLr;ksa ds 

fuokfl;ksa ij ns[kk tkrk gSA ;g Hkh ns[kk tkrk gS dh xanxh ,oa ekyhurk ds dkj.k bu {ks=ksa esa e`R;q nj Hkh 

vf/kd ntZ dh tkrh gSA 

 çR;sd O;fä tks xzkeh.k {ks=ksa esa jgrk gS ;k uxjh {ks= esa lcds fy, LokLF; ,d ewyHkwr vko';drk 

gSA bldh miyC/krk xzkeh.k ,oa uxjh nksuksa {ks=ksa esa ns[kus dks feyrh gSA uxjh; {ks=ksa esa ;g vf/kd leL;k cu 

xbZ gSA uxjh {ks= esa mRiUu gksus okyh LokLF; dh leL;k tukf/kD; dk ifj.kke gksrh gSA ;gk¡ tula[;k ds 

vuqikr esa u rks LokLF; dsaæ gSa] u gh M‚DVj vkSj ugha ejht ds leqfpr bykt ds fy, csMA yxHkx ;gh gky 

f'k{kk {ks= dk Hkh gS tgk¡¡ cPpksa ds laiw.kZ f'k{k.k gsrq vko';d f'k{k.k laLFkkvksa dk vHkko ns[kk tkrk gSA bldk 

ifj.kke ;g gksrk gS fd vf/kd la[;k esa fo|kfFkZ;ksa dks d‚yst esa nkf[kyk ugha fey ikrk nwljh rjQ vi;kZIr 

lalk/kuksa dh miyC/krk ds dkj.k nkf[kyk çkIr dj ysus okys Nk=ksa dks xq.koÙkk ;qä f'k{kk Hkh ugha fey ikrh 

gSA ,slh fLFkfr esa og tula[;k tks ns'k ds fy, lalk/ku esa ifjofrZr gks ldrh Fkh og tuHkk cudj jg tkrh 

gSA 

 fnu Hkj dkeksa dh O;Lrrk ls gksus okys ekufld ruko dks nwj djus esa euksjatu ds lk/kuksa dh egRoiw.kZ 

Hkwfedk gksrh gSA lHkh O;fä;ksa ds fy, euksjatu dh vko';drk gksrh gSA uxjh {ks= esa ik, tkus okys flusek?kj] 

ikdZ] Dyc] [ksy ds eSnku] iqLrdky; bR;kfn euksjatu ds egRoiw.kZ lzksr gksrs gSaA uxjksa dh c<+rh tula[;k ds 

dkj.k budk vuqikr fcxM+rk tk jgk gSA blds dkj.k ;gk¡ ds fuokfl;ksa esa ,dkdhiu] ruko] fpM+fpM+kiu] 

tqvk] 'kjkc tSls vlkekftd rRoksa ls çHkkfork c<+rh tk jgh gSA ekufld ,dkdhiu tSlh fLFkfr;ka vusdksa 

çdkj ds vlkekftd dk;ksaZ dks Hkh çksRlkgu nsrh gS] ftlls lkekftd fodkl dh çfØ;k v/kwjh jg tkrh gSA 

 fo|qr dks uxjhdj.k dk çk.k ok;q dgk tkrk gS D;ksafd bldh vuqifLFkfr esa uxjhdj.k vfHk'kki esa 

ifjofrZr gks tkrk gSA blds vHkko esa dy & dkj[kkus] v‚fQl] cM+s m|ksx] ?kjsyw midj.k] esVªks] jsy xkfM+;ka 

,oa vU; fo|qr pfyr oLrq,a e`rçk; gks tkrh gSaA c<+rh tula[;k ds dkj.k mldh  ekax mRiknu ls vf/kd gks 

tkus ds dkj.k lHkh yksxksa rd budh vkiwfrZ ugha gks ikrh gSA ,slh fLFkfr esa yksxksa dks thok'e ba/kuksa ij fuHkZj 

jguk iM+rk gS] tks fd çnw"k.k dk egRoiw.kZ dkjd gksrs gSaA çnw"k.k dh ;g leL;k,a uxjh {ks= esa nek] 'okl ;k 

vU; tSls vU; chekfj;ksa ds egRoiw.kZ dkjd curs gSaA 
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 uxjh {ks= esa vR;f/kd tu teko ds dkj.k tula[;k ?kuRo vf/kd ik;k tkrk gSA ,slh fLFkfr esa dwM+k 

& dpjk] eyew= ,oa vif'k"V inkFkksaZ dk vf/kd ek=k esa mRiknu leL;k dk dkj.k curk gSA ;g fLFkfr 

eq[;r% fu;kstu ds vHkko esa mRiUu gksrh gSA uxj ikfydk ,oa uxj ifj"kn esa ,d rks i;kZIr ek=k esa lQkbZ 

dehZ Hkh ugha miyC/k gSa] nwljh rjQ os vdq'ky rFkk vk;ksX; Hkh gksrs gSa ftlds dkj.k laiw.kZ vif'k"Vksa dk 

;Fkksfpr fuLrkj.k ugha gks ikrk gSA orZeku le; esa IykfLVd ls fufeZr FkSfy;k¡ ,oa cksryksa ds ç;ksx dk çpyu 

rhozrk ls c<+k gSA ;s inkFkZ çk—frd :i ls vi{k; Hkh ugha gksrs gSA ,sls inkFkZ uxj esa vif'k"Vksa ds fu/kkZj.k 

dh leL;k dks vkSj fodV cuk nsrs gSa] lkFk gh ljdkjksa }kjk buds fuLrkj.k dh leL;k dks mruh çkFkfedrk 

ugha nh tkrh gS ftruh nh tkuh pkfg,A ,slh fLFkfr esa ;s inkFkZ vusdksa chekfj;ksa ds dkjd curs gSaA 

 i;kZoj.k ekuo ds o`f) ,oa fodkl gsrq vko';d lcls egRoiw.kZ ?kVd gSA tc blds çk—frd Lo:i 

esa fxjkoV vk tkrk gS vkSj ;g ekuo ds o`f) ,oa fodkl esa ck/kd cuus yxrk gS rc mls çnw"k.k dgrs gSaA 

çnw"k.k ds varxZr eq[;r% ty çnw"k.k] ok;q çnw"k.k] Hkwfe çnw"k.k ,oa /ofu çnw"k.k lfEefyr gksrs gSaA vf/kd 

tula[;k ?kuRo ds dkj.k uxjh; {ks=ksa esa xzkeh.k {ks=ksa dh rqyuk esa çnw"k.k dh leL;k vf/kd ikbZ tkrh gSA 

vkj- ih- frokjh fy[krs gSa fd uxjh {ks=ksa esa eksVj okguksa ,oa dy dkj[kkuksa ds vR;f/kd ladsaæ.k ds dkj.k rFkk 

vif'k"V foltZu ds fy, i;kZIr lhoj ç.kkfy;ksa dk u gksuk gSA clko dh –f"Vdks.k ls ?kus {ks=ksa esa ydM+h] 

dks;yk ds tykus ,oa [kVkyksa ds cukus ls {ks= esa çnw"k.k dh leL;k  esa vR;f/kd o`f) gqbZ gSA bldk ifj.kke 

;g gqvk gS fd vusd xaHkhj leL;kvksa dk ik;k tkuk uxjh {ks= ds fy, vke ckr gksrh gSA c<+rs /ofu çnw"k.k 

ds dkj.k vfuæk] flj nnZ] cgjkiu] mPp jäpki] ?kcjkgV ,oa ekufld v'kkafr tSlh leL;k,a mRiUu gksus 

yxrh gSaA ,slh fLFkfr esa çnw"k.k uxjhdj.k dk lcls cM+k nq"çHkko gksrk gSA 

 Hkkjrh; laL—fr dh x.kuk fo'o dh çkphure lH;rkvksa esa dh tkrh gSA ns'k ds vkdkj dh fo'kkyrk 

rFkk laL—fr esa fofo/krk ds dkj.k ;gk¡ xzkeh.k ,oa uxjh; vf/koklksa ds çfr:i la;qä :i ls feyrs gSaA ,slh 

fLFkfr esa Hkkjr esa uxjhdj.k dh çfØ;k dh O;k[;k nks 'kh"kZdksa ds varxZr dh tkrh gSA  

1-  uxjhdj.k dh dkfyd çòfÙk 

2-  uxjhdj.k dh {ks=h; vFkok LFkkuh; ço`fÙk  

 dkfyd ço`fÙk ls rkRi;Z gksrk gS uxjksa ds fodkl dk ,sfrgkfld dkyØeA bl –f"Vdks.k ls Hkkjr dk 

lcls çkphu uxj fla/kq ?kkVh lH;rk gS] tks 2]000 bZ- iw- fodflr gksrh gSA gM+Iik ,oa eksgutksnM+ks blds nks 

lqfu;ksftr dsaæ Fks A i;kZoj.k ifjorZu rFkk fons'kh vkØe.kksa ds dkj.k dkykarj esa bl lH;rk dk iru gks x;k 

vkSj blds vo'ks"k ij ,d xzkeh.k oSfnd lH;rk iYyfor gqbZA çkphu dky esa Hkkjr ds vU; çeq[k uxj 

gfLrukiqj] ex/k] baæçLFk] eæ] fojkV] æqin ,oa }kfjdk FksA ;s lHkh uxj egkHkkjr dky ds gSA çkphu Hkkjr esa 

uxjksa dk ukedj.k fodkl] muds vkdkj ,oa dk;Z vkfn ds vk/kkj ij fd;k tkrk Fkk tSls jkt/kkuh uxj] 

/kkfeZd uxj] lkaL—frd uxj ,oa nqxZ uxjA buds vfrfjä dqN vU; çkphu uxj tSls ikVyhiq=] dkS'kkach] 

lkdsr] dk'kh] Jhuxj] tkya/kj] mTtSu] jktfxjh] r{kf'kyk bR;kfn Hkh FksA çkphu dky ds mÙkjk/kZ ,oa e/;dky 

ds çkjafHkd voLFkk esa jktiwr dky esa nqxZ uxj LFkkfir gq,A ;g lHkh LFkkuh; laL—fr ,oa n'kkvksa ls çsfjr FksA  

 1200 bZ- ls ysdj 1700 bZ- rd dk dky Hkkjrh; bfrgkl esa lYrur dky ,oa eqxy dky ds uke ls 

tkuk tkrk gSA bl nkSjku jkT; dh lhek foLrkj] ç'kklu ds lapkyu ,oa lSfud n{krk esa o`f) ds fy, Hkh 

vusdksa uxjksa dk fodkl gqvkA bl le; fodflr çeq[k uxj fnYyh] vkxjk] Qrsgiqj lhdjh] eqjknkckn] 

'kkgtgk¡¡iqj] fQjkstkckn] eqxyljk;] tkSuiqj] y[kuÅ] gSnjkckn] csaxyq# ,oa csyjh bR;kfn FksA 
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 o"kZ 1707 bZ- esa vkSjaxtsc dh e`R;q ds le; Hkkjr esa vk/kqfud dky dh 'kq#vkr ekuh tkrh gSA bl 

vof/k esa vkSifuosf'kd 'kfä;ksa }kjk ns'k ds ,d fo'kky HkwHkkx ij ç'kklu LFkkfir dj fy;k x;k FkkA blh 

le; ç'kklfud] O;kikfjd] vkS|ksfxd ] i;ZVu] lSfud rFkk canjxkg uxjksa dk fodkl gqvk tks vkSifuosf'kd 

lkezkT; ds uho FksA bl vof/k esa fodflr çeq[k uxj nkftZfyax] f'keyk] uSuhrky] iq.ks] eækl] cukjl] lwjr] 

dksydkrk] mTtSu] ukxiqj] tks/kiqj bR;kfn FksA bl çdkj Lora=rk çkfIr gksus ds i'pkr uxjhdj.k dh çòfÙk esa 

rsth vkbZ tks vkt rd Hkh tkjh gSA bl çdkj vk/kqfud rjhds ls Hkkjr esa uxjhdj.k ds rhu pj.k ns[ks tkrs 

gSa & 

1- ean uxjhdj.k dk dky 1901 ls 1931 rd] 

2- e/;e uxjhdj.k dk dky 1931 ls ysdj 1961 rd] 

3- rhoz uxjhdj.k dk dky 1961 ls çkjaHk gksdj vc rdA 

 vk/kqfud dky esa uxjhdj.k dh ço`fÙk ds dkyØe dk v/;;u djus ls Li"V gksrk gS fd o"kZ 1901 ls 

1931 bZ- ds e/; uxjhdj.k ds o`f) dh ço`fÙk vR;ar ean jgh gSA bl vof/k ds nkSjku rhu n'kdksa esa ek= nks 

çfr'kr dh o`f) nj ls uxjhdj.k esa o`f) gqbZA tux.kuk ls çkIr gksus okys vkadM+ksa ls Li"V gksrk gS fd o"kZ 

1901 bZ- esa uxjhdj.k dh nj 10-8%  FkhA blh çdkj 1911] 1921 ,oa 1931 dh tux.kuk esa uxjhdj.k dh 

nj Øe'k% 10-5%] 11-17% ,oa 11-1% çkIr gksrh gSA fczfV'k 'kklu dh vof/k esa iM+us okys vdky] fofHkUu 

çdkj dh chekfj;ksa ds çdksi rFkk yksxksa ds LokLF; ds çfr ljdkj ds udkjkRed joS;k ds dkj.k e`R;q nj rhoz 

ntZ dh xbZA bUgha lHkh dkj.kksa dk la;qä ifj.kke Fkk fd tula[;k o`f) nj ean jgh vkSj uxjh {ks= esa Hkh ;g 

o`f) nj ean jgh gSA 

 yksxksa esa c<+rh tkx:drk] ljdkj }kjk chekfj;ksa ij fu;a=.k ,oa vkfFkZd Lrj esa o`f) ds dkj.k bl 

vof/k esa uxjhdj.k dh nj rhoz çkIr gksbZ gSA 12% ls 18% nj rd c<+us okys uxjhdj.k dks e/;e 

uxjhdj.k dk dky dgk tkrk gSA blh le; m|ksxksasa dk fodkl] ;krk;kr ds lk/kuksa dk çlkj] cktkj dk 

fodkl bR;kfn dk çHkko uxjksa ds fodkl ij i<+us yxkA uxj vk/kqfud lqfo/kkvksa ,oa lsokvksa ds çeq[k dsaæ Fks 

ftlls çHkkfor gksdj yksx uxjksa dh vksj vkdf"kZr gksus yxsA bUgha lHkh dkjdksa dk çHkko Fkk tgk¡¡ fiNys 30 

o"kksaZ esa n'kdh; o`f) nj ek= nks çfr'kr çkIr gqbZ Fkh] og ,d n'kd esa çkIr gks xbZ vkSj o"kZ 1941 bZ- 

tux.kuk esa uxjhdj.k dh nj 13-86% çkIr gqbZA blh çdkj o"kZ 1951 bZ- esa 17-2%] 1961 bZ- esa 17-9% vafdr 

dh xbZ gSA blh çdkj ;g Hkh ns[kk x;k gS fd uxjksa dh la[;k esa Hkh o`f) gqbZ gS tgk¡¡ o"kZ 1931 bZ- esa uxjksa 

dh la[;k 2049 Fkh ogha 1941 bZ- esa budh la[;k c<+dj 2]202 gks xbZA blh çdkj 1951 bZ- esa budh la[;k 

2]844 ntZ dh xbZ  gSA 

 Lora=rk çkfIr ds i'pkr fofHkUu çdkj ds dY;k.kdkjh ,oa fodklkRed ;kstukvksa ds fØ;kUo;u ds 

dkj.k vkfFkZd fodkl dh nj c<+us yxhA LokLF; lqfo/kkvksa ds fodkl ij ljdkj us çkFkfedrk nh] blls 

budk Hkh fodkl nj mPp gks x;kA bu lHkh dk la;qä çHkko ;g Fkk dh e`R;q nj esa rhozrk ls deh vkus yxh 

rFkk tula[;k o`f) nj c<+ xbZA bldk ifj.kke ;g gqvk fd NksVs xkao cM+s xkaoksa esa rFkk cM+s xkao uxjksa esa 

ifjofrZr gksus yxsA uxjh; tula[;k esa vk'kk ls vf/kd o`f) ntZ dh xbZA ,slh n'kk esa uxjh tula[;k c<+dj 

1961 bZ- esa 17-97% gks xbZA bl rhozrk dk Øe vkxs Hkh tkjh jgk vkSj o"kZ 1971 bZ- esa 19-9%] 1981 bZ- esa 23-

31%] 1991 bZ- esa 26-13%] 2001 bZ- esa 27-8% rFkk 2011 dh tux.kuk esa 31-02% uxjh; tula[;k ntZ dh 

xbZA bl çdkj mijksä lHkh vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ls Kkr gksrk gS fd o"kZ 1961 bZ- ls ysdj 2001 bZ- ds e/; 

ftruh uxjh; tula[;k esa o`f) ns[kh xbZ Fkh] mruh ek=k ,d n'kd vFkkZr 2001 ls 2011 ds e/; ntZ dh 

xbZA bl çdkj ;g vof/k uxjhdj.k ds –f"Vdks.k ls foLQksVd ekuh tkrh gSA 
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 Hkkjr HkkSxksfyd] lkaL—frd] lkekftd ,oa fofo/krk dh –f"Vdks.k ls ,d fo'kky ns'k gSA bu fofo/krkvksa 

dk ;gk¡ dh lkekftd ,oa vkfFkZd fHkUurk ij Hkh çHkko ns[kk tkrk gSA vkfFkZd fodkl dh çeq[k ekud 

uxjhdj.k ds forj.k esa Hkh Hkkjr esa cgqr vlekurk fo|eku gSA ;gk¡ tgk¡¡ ,d vksj fnYyh ,oa paMhx<+ tSls 

{ks=ksa esa 97% uxjhdj.k ik;k tkrk gS] ogha fgekpy çns'k esa ;g ek= 10% ntZ fd;k tkrk gSA bl 97% ls 

10% ds chp esa fo|eku  vlekurk çfr'kr dh O;k[;k fuEu rhu Hkkxksa esa foHkä djds dh tk ldrh gS & 

%%

 bl Js.kh esa Hkkjro"kZ ds ,sls jkT;ksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS ftuesa uxjhdj.k dh nj 60% ls 

vf/kd gSA Hkkjr esa ,sls jkT;ksa dh la[;k lkr gSA buesa loksZPp uxjhdj.k okyk jkT; fnYyh gS tgk¡¡ uxjhdj.k 

dh nj 97-50% çkIr gksrh gSA nwljs LFkku ij uxjhdj.k dh –f"Vdks.k ls paMhx<+ gS ;gk¡ Hkh uxjhdj.k dh nj 

97-25 ntZ dh xbZ gSA mPp uxjhdj.k nj okys vU; jkT;ksa dks fuEufyf[kr lkj.kh esa O;ä fd;k x;k gS & 

1- fnYyh 97-50 

2- paMhx<+ 97-25 

3- y{;}hi 78-08 

4- neu o nho 75-16 

5- ikafMpsjh 68-35 

6- xksok 62-17 

7- vksM+hlk 60-66 

L=ksr% tula[;k foHkkx] y[kuÅ- 

 buesa fnYyh tgk¡¡ ns'k dh jkt/kkuh gS ogha paMhx<+ Hkh Lo;a dsaæ 'kkflr çns'k gksus ds lkFk & lkFk 

iatkc ,oa gfj;k.kk jkT; dh jkt/kkuh Hkh gSA ,slh fLFkfr esa ;g vusd ç'kklfud Hkkoukvksa ds lkFk lsokvksa dk 

ladsaæ.k dsaæ ik;k tkrk gSA orZeku le; esa f'k{kk ,oa LokLF; lsokvksa ds lkFk i;ZVu dk fodkl gksus ds dkj.k 

;gk¡ uxjhdj.k dh nj mPp ikbZ tkrh gSA 

% %

e/;e uxjhdj.k dk çfr'kr mu jkT;ksa esa çkIr gksrk gS tgk¡¡ uxjhdj.k dh nj 20% ls 60% ds e/; 

çkIr gksrh gSA lkekU; voyksdu ls ;g Li"V gksrk gS fd ;g jkT; uxjhdj.k dh vksj rhoz xfr ls c<+ jgs 

gSaD;ksafd ;gk¡ m|ksxksasa ds lkFk & lkFk —f"k ,oa —f"k vk/kkfjr vU; fØ;kdykiksa dks Hkh çksRlkgu fn;k tk jgk 

gSA bl Js.kh esa ik, tkus okys jkT;ksa dks fuEufyf[kr lkj.kh esa n'kkZ;k x;k gS & 
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1- rfeyukMq 48-45 

2- dsjy 47-72 

3- egkjk"Vª 45-23 

4- xqtjkr 42-58 

5- dukZVd 38-57 

6- iatkc 37-49 

7- gfj;k.kk 34-79 

8- vkU/kz çns'k 33-44 

9- if'pe caxky 31-80 

10- ef.kiqj 30-21 

11- ukxkyS.M 28-97 

12- e/; çns'k 27-63 

13- tEew d'ehj 27-21 

14- f=iqjk 26-18 

15- flfDde 24-97 

16- jktLFkku 24-89 

17- >kj[k.M 24-05 

18- NÙkhlx<+ 23-24 

19- mÙkj çns'k 22-28 

20- v#.kkpy çns'k 22-69 

21- es?kky; 20-08 

L=ksr% tula[;k foHkkx] y[kuÅ- 
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%

 20% ls de uxjh; tula[;k dk çfr:i n'kkZus okys jkT;ksa dks fuEu uxjhdj.k dk jkT; dgk tkrk 

gSA bu jkT;ksa esa çk—frd vojks/kksa ds lkFk gh ekuoh; lalk/kuksa dk Hkh iw.kZr% fodkl ugha gks ik;k gS ftlds 

dkj.k uxjhdj.k esa o`f) ugha gqbZ gSA bl Js.kh esa Hkkjro"kZ ds rhu jkT; vle 14-08%] fcgkj 11-31% rFkk 

fgekpy çns'k 10-5% lfEefyr gSaA buesa vle ,oa fgekpy çns'k tgk¡¡ igkM+h jkT; gSa ogha fcgkj ,d m|ksx 

foghu —f"k ç/kku jkT; gS ¼frokjh 2023½A 

 uxjksa dk foHkktu dbZ ekudksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA dqN fo}kuksa us bldk oxhZdj.k 

dk;kZRedrk ;k mi;ksfxrk ds vk/kkj ij dh gS rks dqN us tula[;k ds vk/kkj ij Hkkjr esa uxjksa ds vkdkjdh; 

dk oxhZdj.k fd;k gSA Hkkjrh; tux.kuk foHkkx }kjk tula[;k dks vk/kkj cuk;k x;k gSA tula[;k dh vk/kkj 

ij blus 6 çdkj ds uxjksa dh Jsf.k;ka crkbZ gS & 

1- çFke Js.kh ds uxj & 100]000 ls vf/kd tula[;kA 

2- f}rh; Js.kh ds uxj & 50]000 ls 99]999 rd dh tula[;kA 

3- rr̀h; Js.kh ds uxj & 20]000 ls 49]999 rd dh tula[;kA 

4- prqFkZ Js.kh ds uxj & 10]000 ls 19]999 rd dh tula[;kA 

5- iape Js.kh ds uxj & 5]000 ls 9]999 rd dh tula[;kA 

6- "k"Ve Js.kh ds uxj & 5000 ls de tula[;kA 

 bu çeq[k uxjksa dh O;k[;k fuEufyf[kr çdkj ls dh xbZ gS 

 çkFkfed Js.kh dk uxj ,sls uxjksa dks dgk tkrk gS ftudh tula[;k 100]000 ls vf/kd gksrh gSA o"kZ 

1901 bZ dh x.kuk esa ,sls uxjksa dh la[;k 24 Fkh] tks o"kZ 1921 esa 29] o"kZ 1941 esa 49] o"kZ 1961 esa 192 gks 

xbZA blh çdkj o"kZ 2001 dh tux.kuk esa bl çdkj ds uxjksa dh la[;k c<+dj 315 gks xbZA  fujarj 

tula[;k o`f) ds dkj.k budk ,d oxZ Lor% cu tkrk gS ftUgsa 10 yk[kh uxj dgk tkrk gSA tc fdlh uxj 

dh tula[;k 100]000 ls c<+dj 10 yk[k gks tkrh gS rks mls 10 yk[kh uxj ds uke ls tkuk tkrk gSA tgk¡¡ 

o"kZ 1901 bZ- dh tux.kuk esa ek= ,d 10 yk[kh uxj dksydkrk Fkk ogha o"kZ 1951 bZ- dh tux.kuk esa budh 

la[;k c<+dj pkj gks xbZ ftuds uke gS fnYyh] dksydkrk] eækl ,oa gSnjkckn gSA blh çdkj o"kZ 2001 bZ- dh 

tux.kuk esa ,sls uxjksa dh la[;k 35 çkIr gksrh gS tcfd o"kZ 2011 bZ- dh tux.kuk esa budh la[;k c<+dj 53 

gks xbZA 

 f}rh; Js.kh ds uxjksa dh tula[;k ,d yk[k ls de ijarq 50]000 ls vf/kd çkIr gksrh gSA uxjhdj.k 

dh xfr dk ;fn voyksdu fd;k tk, rks budh xfr lcls rhoz gSA ,sls uxjksa dh la[;k o"kZ 1901 bZ- esa tgk¡¡ 

45 Fkh ogha 1951 bZ- dh tux.kuk esa budh la[;k nks xquh gks xbZA o"kZ 2001 bZ- dh tux.kuk esa iqu% budh 

la[;k c<+dj 375 çkIr gksrh gSA 

 rr̀h; Js.kh ds uxjksa dh tula[;k 50]000 ls de rFkk 20]000 ls vf/kd gksrh gS A orZeku le; esa bu 

uxjksa esa Hkh rhoz o`f) dh ço`fÙk ikbZ tk jgh gS ijarq buds uxjhdj.k dh xfr f}rh; Js.kh ds uxjksa ls de gSA 

o"kZ 2001 bZ- dh tux.kuk esa laiw.kZ ns'k esa ,sls uxjksa dh la[;k 893 ntZ dh xbZ FkhA o"kZ 1901 bZ- dh 

tux.kuk esa budh la[;k o"kZ mudh la[;k tgk¡¡ 130 Fkh ogha vxys pkj n'kdksa esa budh la[;k iqu% nksxquh gks 
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tkrh gSA iqu% vxys pkj n'kd vFkkZr 1981 bZ- esa budh la[;k rhu xquk c<+dj 738 çkIr gksrh gSA bl çdkj 

lkekU; voyksduksa ls ;g D;k gksrk gS fd o"kZ 1901 ls 2001 bZ- ds chp budh la[;k esa o`f) 8 xquk ls vf/kd 

gqbZ gSA 

 bl Js.kh ds uxjksa dh tula[;k 10]000 ls vf/kd rFkk 20]000 ls de gksrh gSA ,sls e/;e Js.kh ds 

uxjksa dh o`f) dh xfr vis{kk—r de gksrh gSA ;s uxj fodkl'khy vFkZO;oLFkk dh cks/kd gksrs gSaA o"kZ 1901 bZ- 

dh tux.kuk ls çkIr vkadM+ksa esa budh la[;k 390 çkIr gqbZ Fkh] tks c<+dj o"kZ 2001 bZ- dh tux.kuk esa 1076 

gks xbZA 

 bu uxjksa esa tula[;k dk vkdkj 5]000 ls 10]000 ds e/; ntZ fd;k tkrk gSA ,sls NksVs uxjksa dh 

o`f) nj vR;ar ean gksrh gSA vkadM+ksa ls Kkr gksrk gS fd tgk¡¡ o"kZ 1901 bZ- esa bu uxjksa dh la[;k 744 ntZ dh 

xbZ Fkh ogha 100 lky ckn Hkh o"kZ 2011 bZ- dh tux.kuk esa budh la[;k ek= 745 çkIr gksrh gSA 

 uxjhdj.k dk ;g lcls NksVk Lo:i gSA budh tula[;k 5]000 ikbZ tkrh gSA bUgsa tux.kuk uxj ds 

uke ls Hkh tkuk tkrk gSA tux.kuk esa muds fy, fuEufyf[kr rhu ekud crk, x, gSa & 

➢ budh tula[;k de ls de 5000 gksA 

➢ ;gk¡ tula[;k ?kuRo 400 O;fä çfr oxZ fdyksehVj gksA 

➢ dk;Z'khy iq#"k tula[;k dk 75% Hkkx xSj —f"k dk;ksaZ esa layXu gksA 

 ,sls uxjksa dh la[;k fujarj ?kV jgh gSA tgk¡¡ budh la[;k o"kZ 1901 bZ- dh tux.kuk esa 479 Fkh ogha 

o"kZ 1931 bZ-  dh tux.kuk esa c<+dj 509] o"kZ 1951 bZ- dh tux.kuk esa budh la[;k c<+ dj 569 gks xbZA 

blds i'pkr fujarj ºzkl dh ço`fÙk ns[kh tk jgh gSA o"kZ 2001 bZ-  dh tux.kuk esa budh la[;k ?kVdj ek= 

177 jg xbZ gSA xzkeh.k tula[;k dk rhoz xfr ls cM+s uxjksa dh vksj çokl ds dkj.k budh tula[;k fujarj 

?kVrh tk jgh gSA 

mijksä v/;;u ds i'pkr Hkkjr esa uxjhdj.k dh ço`fÙk dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,a ns[kh xbZ gS & 

1. Hkkjrh; uxjhdj.k dk bfrgkl yxHkx 4]000 o"kZ iqjkuk gSA çkphu dky esa Hkh Hkkjr esa fodflr uxj 

ds lkFk feyrs gSaA 

2. Hkkjr esa uxjhdj.k dh nj o"kZ 1931 bZ- rd rks /kheh Fkh] ijarq blds i'pkr rhoz xfr ls c<+dj 

vk/kqfud Lrj rd igqaph gSA 

3. Hkkjr ds uxjksa esa tula[;k dh o`f) çk—frd o`f) dk ifj.kke ugha gS cfYd xzkeh.k {ks= ls tula[;k 

dk rhoz xfr ls uxjksa dh vksj çokl dk çfrQy gSA 

4. if'peh ns'kksa dh rjg Hkkjr dk uxjhdj.k vkS|ksfxd  fodkl dk vuqlj.k ugha djrk gSA ;gk¡ 

vkS|ksfxd dj.k ugha gksus dh n'kk esa Hkh r`rh; ,oa prqFkZd fØ;kdykiksa ds mRçsj.k ls rhozrk ls 

uxjhdj.k gks jgk gSA ,sls dkjdksa esa f'k{kk] LokLF;] ç'kklu] ifjogu] O;kikj ,oa euksjatu bR;kfn ns[ks 

tkrs gSaA 

5. Hkkjr esa dLck xkao curs tk jgs gSaA çR;sd tux.kuk ds nkSjku mudh la[;k esa o`f) gks jgh gSA lkFk 

gh tula[;k ds tqM+us ls uxjksa dh Js.kh esa Hkh ifjorZu gks jgk gSA 
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6. Hkkjr esa egkuxjhdj.k dh ço`fÙk esa rhozrk ns[kh tk jgh gSA ,slh fLFkfr esa yksx NksVs 'kgjksa dh rqyuk 

esa cM+s 'kgjksa dh vksj rhozrk ls çokl dj jgs gSaA ,slh fLFkfr esa NksVs uxjksa dh o`f) ean xfr gks jgh gS 

tcfd cM+s uxjksa dh rhoz xfr lsA 

7. jkedqekj frokjh fy[krs gSa fd uxjksa esa tula[;k dk ladsaæ.k uxjh; lqfo/kkvksa ,oa dk;ksaZ dh miyC/krk 

ds lkFk Je dh ekax ugha gS D;ksafd ,slk gksrk rks ogk¡ csjkstxkjh ugha gksrh cfYd ;g xzkeh.k {ks=ksa esa 

O;kIr fu/kZurk ,oa csjkstxkjh dk ifj.kke gksrh gSA 

 vkius bl bdkbZ esa uxjh;dj.k dk vFkZ] uxjh;dj.k ds çHkko ,oa Hkkjr esa uxjh;dj.k dk v/;;u 

fd;k gSA vki le> x, gksxsa fd uxjh;dj.k fdlh ns'k ds fodkl dk cks/kd gksrk gS vkSj uxjh;dj.k rFkk 

fdlh ns'k dh fodkl dh voLFkk esa ?kfu"V laca/k gksrk gSA uxjh;dj.k ,d fujarj pyus okyh çfØ;k gS] tks 

çkphu dky ls vc rd vuojr :i ls py jgh gSA uxjh;dj.k dh vusd voLFkk,¡ gksrh gS] ftlesa dqN 

uxjksa dk mn~Hko gksrk gS rks dqN dk iruA  okLro esa fdlh ns'k dk uxjh;dj.k mldh HkkSxksfyd vofLFkfr] 

ljdkjh uhfr;ksa] lkaL—frd laxBu ,oa fodkl dh voLFkk vkfn dk ifj.kke gksrh gSA Hkkjr esa uxjhdj.k dk 

bfrgkl cgqr çkphu gS ftlds lk{; fla/kq ?kkVh lH;rk ls çkIr gksrs gSA mlds i'pkr vusd çkphu ,oa 

e/;dkyhu le; ds uxj çkIr gksrs gSA vk/kqfud dky esa Lora=rk ls iwoZ uxjh;dj.k dh ço`fÙk cgqr gh ean 

FkhA Lora=rk ds i'pkr uxjh;dj.k dh xfr rst gqbZ gS vkSj orZeku le; esa ns'k esa nlyk[kh tula[;k okys 

uxjksa dh la[;k 53 gks xbZ gSA 

1-  yqbZl eeQksMZ us uxjh; fodkl dh fdruh voLFkk,¡ crkbZ gSA  

¼d½ 5       ¼[k½ 4    ¼x½ 7                        ¼?k½ 6   

2-  iSfVªd fxMht us uxjh; fodkl dh fdruh voLFkk,¡ crkbZ gSA  

¼d½ 4              ¼[k½ 5        ¼x½ 3                        ¼?k½ 7    

3-  Hkkjr dk lcls çkphu uxj dkSu gSA  

¼d½ fla/kq ?kkVh lH;rk     ¼[k½ dk'kh          ¼x½ ikVfyiq=         ¼?k½ dka/kkj 

4-  vk/kqfud Hkkjr esa ean uxjhdj.k dh vof/k dc ns[kh xbZ gSA 

¼d½ 1901 ls 1931        ¼[k½ 1931 ls 1951   ¼x½ 1961 ls 1981      ¼?k½ 1991 ls 2011    

5-  uxjhdj.k ds vkdkjdh; dh Js.kh ds vk/kkj ij Hkkjr esa uxjksa ds fdrus çdkj ik, tkrs gSA  

¼d½ 4                     ¼[k½ 5            ¼x½ 6                      ¼?k½ 7    
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14-0 çLrkouk  

14-1 mís';  

14-2 tula[;k fl)kUr  

14-3 ekYFkl dk tula[;k fl)kUr 

14-4 uo ekYFklokn tula[;k fl)kUr 

14-5 vuqdwyre tula[;k fl)kUr  

14-6 lkjka'k 

14-7 LoewY;kadu ç'u ,oa vkn'kZ mÙkj  

14-8 lUnHkZ xzUFk lwph  

14-9 vH;kl ç'u ¼l=kar ijh{kk dh rS;kjh½ 

 ;|fi v/;;u ds {ks= esa tula[;k dh leL;k uohure ugha gSA ekuoh; lH;rk ds fodkl ds lkFk & 

lkFk ;g fofo/k Lo:iksa esa le; & le; ij v/;;u dk fo"k; jgh gSA çkphu dky ls fofHkUu fo}kuksa us 

rRdkyhu le; ls tksM+ dj blds çHkko dh O;k[;k djus dk ç;kl fd;k gS A ekYFkl ,sls igys O;fä Fks 

ftUgksaus vkdM+ksa ds vk/kkj ij tula[;k ls lacfU/kr fla)kar çLrqr fd;kA mUgksaus tula[;k dh leL;kvksa dk 

oSKkfud fo'ys"k.k Hkh çLrqr fd;k FkkA blds i'pkr vusd lekt oSKkfudksa] vFkZ'kkfL=;ksa ,oa mÙkjorhZ 

fopkjdksa us viuh ekU;rkvksa ,oa fopkj ds vk/kkj ij vkykspuk,¡ dh rFkk la'kksf/kr fopkj Hkh fn,A tula[;k 

v/;;u ds bfrgkl esa IysVks us loZçFke tula[;k ,oa lalk/ku ds laca/k ij fopkj çdV fd;k FkkA blds 

i'pkr vusdksa fo}kuksa us vyx & vyx le;ksa ij vius fopkj çdV fd, rFkk rRdkyhu lekt ds fy, 

miyC/k lalk/kuksa vkSj leL;kvksa dks çdV djus dk ç;kl fd;kA  

tula[;k esa o`f) gksuk ,d LokHkkfod çfØ;k gSA tc tula[;k miyC/k lalk/kuksa dh ogu {kerk ls 

vf/kd gks tkrh gS rc vusd leL;k,¡ mRiUu gksus yxrh gSA blh ifjçs{; esa fofHkUu fo}kuksa }kjk le; & 

le; ij tula[;k dk v/;;u fd;k x;kA mlds i'pkr tula[;k ls lacfU/kr dqN fu;e Hkh çfrikfnr fd, 

x, gSaA bl bdkbZ ds çeq[k mís'; fuEufyf[kr gS &

1-  ekYFkl ds tula[;k fl)kUr dh O;k[;k djukA 

2-  uo ekYFklokn tula[;k fl)kUr dh foospuk djukA 

3-  vuqdwyre tula[;k fl)kUr dh çklafxdrk dk o.kZu djukA 
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 vr% ,sfrgkfld –f"Vdks.k ls v/;;u djus ij Li"V gksrk gS fd tula[;k lacfU/kr tks Hkh fl)kUr 

çdV fd, x, gSa mUgsa rhu çeq[k ,oa ukS xkS.k oxksaZ esa foHkä dj v/;;u fd;k tkrk gS & 

1-  tula[;k ij çkphu fo}kuksa ds fopkj  

2-  tula[;k ij of.kdoknh fo}kuksa ds fopkj 

3-  tula[;k ij fuokZ/koknh fo}kuksa ds fopkj 

4-  ekYFkl dk tula[;k fl)kUr  

5-  uo ekYFkloknh tula[;k fl)kUr 

6-  vuqdwyre tula[;k dk fl)kUr  

7-  tula[;k dk tSfod fl)kUr  

8-  tula[;k dk lkekftd fl)kUr  

9-  tukafddh; laØe.k fl)kUr 

 mijksä fl)karksa esa ls ekYFkl dk tula[;k fl)kUr ,oa uo ekYFkloknh tula[;k fl)kUr v/;;u dh 

çklafxdrk dh –f"Vdks.k ls lokZf/kd egÙoiw.kZ gSA  

 jkcVZ ekYFkl ,d fczfV'k vFkZ'kkL=h ,oa bfrgkldj FksA budk tUe 14 Qjojh 1766 bZ- esa fczVsu esa 

gqvk FkkA bUgksaus viuh çkjfEHkd f'k{kk 18 o"kZ dh vk;q rd ?kj ls gh çkIr dh Fkh] blds i'pkr mPp f'k{kk 

çkIr djus ds fy, dSfEczt ds tsll dkyst esa nkf[kyk fy;kA mPp f'k{kk çkIr djus ds i'pkr mUgksaus blh 

dkyst esa o"kZ 1793 bZ- esa v/;kiu dk;Z 'kq: fd;k vkSj çk/;kid in ij fu;qä gq,A dqN fnu rd v/;kiu 

djus ds i'pkr o"kZ 1804 bZ- esa mUgksaus gSycjh dkyst esa çksQslj in ij dk;ZHkkj xzg.k fd;k rFkk o"kZ 1834 bZ- 

esa viuh e`R;q rd cus jgsA  

 ekYFkl ds tula[;k fl)kUr ij rRdkyhu lkekftd] vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa ,oa muls tqM+h ekU;rkvksa 

vkSj ys[kksa dk vf/kd çHkko iM+kA lEiw.kZ ;wjksi esa 18oha 'krkCnh ds vafre n'kdksa esa [kk|kUuksa ds ewY; esa fujarj 

o`f)] Hkq[kejh] fu/kZurk ,oa csjkstxkjh vkfn dh Hkh"k.k fLFkfr;k¡ ns[kh xbZA baXySaM lesr ;wjksi ds lHkh ns'k ;q) 

esa yxs Fks ftlds dkj.k rRdkyhu le; esa vdky ,oa Hkq[kejh dh fLFkfr Hk;adj gksrh tk jgh FkhA vkS|ksfxd  

Økafr ds ifj.kkeLo:i tgk¡¡ iwathifr oxZ dh çHkqrk c<+rh tk jgh Fkh ogha nwljh vksj fuEuoxhZ; tula[;k ,oa 

Jfedksa esa fu/kZurk ,oa csjkstxkjh dk pØ c<+rk pyk tk jgk FkkA ekYFkl ds fparu ,oa ys[kuh ij rRdkyhu 

ys[kdksa jkcVZ osykl] okYVj jSys] eSF;w gsy] tkslsQ VkÅulsaM ,oa fofy;e xkMfou vkfn ds ys[kksa ,oa fopkjksa 

dk çHkko ns[kk x;kA lj okYVj jSys us viuh iqLrd fo'o dk bfrgkl esa of.kZr fd;k gS fd ;fn ;q) vkSj 

chekfj;k¡ fu;a=.k ugha yxkrh rks ml le; tula[;k bruk vf/kd c<+ tkrh dh mudk Hkj.k & iks"k.k gks ikuk 

gh dfBu FkkA eSF;w gsys us viuh çfl) —fr ekuork dh vkfne mRifÙk esa fy[kk gS fd lkekU;r% tula[;k esa 

o`f) e`R;q fd la[;k ls T;knk gksrh gS ,oa ;fn bl ij fu;a=.k ugha yxk;k x;k rks tula[;k c<+rh gh 

tk,xhA mUgksaus tula[;k esa xq.kksÙkj nj ls o`f) dh ekU;rk dks Lohdkj fd;k rFkk crk;k fd vkus okys çfr 

34 o"kksaZ esa tula[;k nks xquh gks tkrh gSA fofy;e xkMfou us o"kZ 1793 bZ- esa çdkf'kr viuh iqLrd 'Enquiry 

Concerning Political Justice and its influence on Morals and Happiness' esa o.kZu fd;k gS fd turk dh 
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nfjærk rFkk nq%[kksa ds fy, ljdkj dh uhfr;k¡ mÙkjnk;h gksrh gSaA og tula[;k o`f) dks mfpr Bgjkrk gS rFkk 

mldh ekU;rk gS fd ekuotkfr Lof.kZe ;qx dh vksj vxzlj gS rFkk tula[;k of̀) ls gkfu dh vis{kk ykHk dh 

laHkkouk gSA  

 ekYFkl ftl le; esa v/;kiu dk;Z esa layXu Fks rFkk gSycjh dkyst esa Fks ml le; mUgksaus eglwl 

fd;k fd iwjs fo'o esa tula[;k dk Hkkj fnu & çfrfnu c<+rk tk jgk FkkA vk;jyS.M esa mlh le; Hk;adj 

vdky iM+k Fkk ftlds dkj.k [kk|inkFkksaZ ds ewY; esa dkQh o`f) gksrh tk jgh FkhA vkfFkZd n'kk,¡ yxkrkj 

fcxM+rh tk jgh Fkh ftlls lEiw.kZ lekt cngky FkkA yksxksa dh HkhM+ csdkj] Hkw[kh ,oa vkfFkZd raxh ls cngky 

FkhA chekjh] egkekjh] fu/kZurk ds lkFk ;q) ds ekgkSy pkjks rjQ fn[kkbZ ns jgs FksA lekt Jfed oxZ ,oa 

iwathifr oxZ esa foHkä FkkA iwathifr oxZ ds 'kks"k.k ls lekt rM+i jgk FkkA ,sls le; ,oa ifjfLFkfr;ksa ls 

çHkkfor gksdj ekYFkl us bldk lek/kku <q<+us dk ç;kl fd;kA blh i`"VHkwfe esa twu 1798 bZ- esa mldk ,d 

fuca/k çdkf'kr gqvk ftldk 'kh"kZd Fkk 'essay on Principle of Population : As its Affects the Future 

Improvement of Society'- bl fuca/k esa mUgksaus rRdkyhu tula[;k ds le{k ikbZ tkus okyh leL;kvksa dk 

rkfdZd fo'ys"k.k çLrqr fd;k ftlus yksxksa dks cgqr çHkkfor fd;kA yksxksa dh Lohdk;Zrk rFkk çsj.kk ls çsfjr 

gksdj ekYFkl us 1803 bZ- esa viuk nwljk fuca/k fy[kk tks 'An Essay on the Principles of Population : or a 

View of its Past and Future Effects on Human Happiness' 'kh"kZd ls çdkf'kr gqvkA bl  fuca/k esa mUgksaus 

tula[;k o`f) ,oa ifjorZu rFkk lkekftd & vkfFkZd leL;kvksa ls tqM+s rF;ksa dh vksj yksxksa dk /;ku vkdf"kZr 

fd;kA muds v/;;u dk eq[; mís'; ekuorkoknh –f"Vdks.k Fkk rFkk tula[;k ls mRiUu leL;kvksa ds fy, 

vuqHkooknh ijaijk dk vuqlj.k fd;kA bl çdkj ekYFkl us loZçFke tula[;k vkSj mlls tqM+h leL;kvksa ds 

fy, ,d rkfdZd fl)kUr çLrqr fd;kA  

 jkcVZ ekYFkl us baXyS.M lesr ;wjksi ds vU; ns'kksa ls çkIr vkdM+ksa] vuqHko rFkk i;Zos{k.k ds vk/kkj ij 

lkekU; fu’d’kZ fudkyk mls ekYFkl dk tula[;k fl)kUr ds uke tkuk x;kA ekYFkl us tula[;k laca/kh 

vius fucU/k esa fuEufyf[kr ekU;rkvksa dk vuqlj.k fd;k & 

1½  euq"; dh dkeokluk ;FkkfLFkj ,oa LFkk;h gksrh gSA bldh larqf"V Hkh vko';d gksrh gS] ftldk çfrQy 

larkuksRifÙk gksrh gSA  

2½  euq"; esa larku mRiUu djus dh {kerk vifjfer gksrh gSA  

3½  vkfFkZd laiUurk vkSj larkuksRifÙk esa lh/kk laca/k ik;k tkrk gSA laiUurk ls larkuksRifÙk esa o`f) gksrh gSA  

4½  ekuo tkfr ds fy, [kk|kUu ,d vko';d oLrq gSA  

5½  —f"k esa mRifÙk ºzkl dk fu;e ykxw gksrk gSA  

 bu ekU;rkvksa dks vk/kkj ekurs gq, ekYFkl us vius tula[;k fl)kUr dk çfriknu fd;k FkkA mudk 

dkguk Fkk fd ,d fuf'pr vof/k mRiknu i)fr fd fu;r n'kk ds rgr vkthfodk ds lk/kuksa dh vis{kk 

tula[;k esa rhoz xfr ls c<+us dh ço`fÙk ns[kh tkfr gSA fu;a=.k ds vHkko esa tula[;k T;kferh; ¼xq.kksÙkj½ 

vuqikr esa c<+rh gS] ogha thou fuokZg {kerk esa o`f) lekarj ¼vadxf.krh;½ :i esa gksrh gSA bl çdkj tula[;k 

dh o`f) nj fuokZg {kerk dh o`f) nj ls vf/kd ns[kh tkrh gSA blds QyLo:i og 'kh?kz gh thou fuokZg 

{kerk dh rqyuk esa vf/kd gks tkfr gSA bl çdkj ekYFkl }kjk çfrikfnr fl)kUr dh O;k[;k fuEu 'kh"kZdksa ds 

varxZr dh tkrh gS & 

 ekYFkl dk ekuuk Fkk fd ekuo esa foijhr fyaxksa esa dke Hkkouk cuh jgrh gS] ftlds dkj.k larkuksRifÙk 

gksuk LokHkkfod gSA ;fn tula[;k ij fdlh çdkj dk çfrcU/k ugha yxk;k x;k rks mlesa T;kferh; vuqikr esa 

o`f) gksrh jgsxh tks fd [kk| lkekxzh dh rqyuk esa vf/kd rhoz gksxhA bldh rhozrk bruk vf/kd gksrh gS fd 
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og yxHkx 25 o"kksaZ esa gh nksxquh gks tkrh gSA mudk ekuuk gS fd ;fn blh çdkj ls tula[;k c<+rh jgh rks 

vkus okys 200 o"kksaZ esa tula[;k esa 256 xquk o`f) Hkh gks ldrh gSA ekYFkl ds vuqlkj T;kferh; o`f) fuEu 

çdkj ls gksrh gS & 

 1 % 2 % 4 % 8 % 16 % 32 % 64 % 128 % 256  

 ekYFkl dk ekuuk Fkk fd [kk| lefxz;ksa dh o`f) nj tula[;k o`f) ds foijhr gksrh gSA [kk|kUu dh 

vkiwfrZ tula[;k dh rqyuk esa /khjs & /khjs gksrh gSA [kk| lalk/ku tula[;k dh rjg T;kferh; nj ls ugha 

c<+rs cfYd muesa o`f) xf.krh; nj ls gksrh gSA xf.krh; o`f) dk vFkZ fuEufyf[kr gS & 

 1 % 2 % 3 % 4 % 5 % 6 % 7 % 8 % 9 % 10  

 ekYFkl ds vuqlkj [kk| vkiwfrZ dk laca/k Qlyksa ds mRiknu ls gSA —f"k mRiknu esa ºzkl dk fu;e 

ykxw gksrk gS A —f"k mRiknu esa ?kVksÙkjh dh çòfÙk ns[kh tkrh gSA blds c<+us dh ,d fuf'pr lhek gksrh gS 

ijarq tula[;k o`f) dh dksbZ fuf'pr lhek ugha gksrh gSA os fy[krs gSa fd tc tula[;k T;kferh; nj ls c<+ 

dj 256 ds Lrj ij igq¡p tk,xh rc rd [kk|kUuksa dh vadxf.krh; o`f) dsoy 9 rd gksxhA  

 

fp= la[;k 14-1 ekYFkl ds tula[;k fl)kUr dk vkjs[kh; çn'kZu- 

 ekYFkl us crk;k gS fd ekuo fd [kk| lkexzh esa o`f) /khjs & /khjs vadxf.krh; nj ls gksrh gS tcfd 

tula[;k esa rhozrk ls T;kferh; nj òf) gksrh gSA ,slh fLFkfr esa [kk|kUuksa dh o`f) nj rFkk tula[;k ds o`f) 
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esa varj ds dkj.k nksuksa esa varjky c<+rk tkrk gSA blds QyLo:i tula[;k vkSj vkthfodk ds lk/kuksa ds e/; 

vlarqyu mRiUu gks tkrk gSA mUgksaus ;g fu"d"kZ fudkyk fd 200 o"kksaZ ds i'pkr [kk|kUuksa dh vkiwfrZ vkSj 

tula[;k ds e/; vuqikr 9%256 gksxk tcfd 300 o"kksaZ ds ckn ;g 13%4096 gks tk,xkA blls Li"V gksrk gS fd 

ekYFkl ,d fujk'kkoknh O;fä Fks tks ekurs Fks fd tula[;k dh LoHkkfod o`f) esa vojks/k ;k fu;a=.k ;fn ugha 

mifLFkr gqvk rks tula[;k [kk|kUu inkFkksaZ dh rqyuk rhozrk ls c<+ tkrh gSA blds QyLo:i Hkq[kejh] 

fu/kZurk] xjhch] csjkstxkjh] ,oa Hkz"Vkpkj tSlh d"Vdkjh n'kk,¡ mRiUu gks tkrh gSA blh dks lanfHkZr djrs gq, 

ekYFkl us dgk gS fd ç—fr dh [kkus dh est lhfer vfrfFk;ksa ds fy, gS vr% fcuk fuea=.k vkus okyksa dks 

vo'; gh Hkw[kk ejuk iM+sxkA 

 ekYFkl dk ekuuk gS fd c<+rh tula[;k dks ;fn le; jgrs jksdk ugha x;k rks fuf'pr gh ;g 

tula[;k [kk|lkefxz;ksa dh ogk¡ dh {kerk ls vf/kd gks tk,xhA lkekU; fLFkfr dk rks ekuuk gS tula[;k 

mruh gh jg ldrh gS ftruh [kk|lkekxzh dh miyC/krk gSA ,slh voLFkk esa larqyu dks cuk, j[kus ds fy, 

ç—fr dh vksj ls Loa; tula[;k o`f) ij jksd yxk, tkus dh dksf'k'k dh tkrh gSA ekYFkl dk bl fo"k; 

ihvkj ekuuk gS fd bZ'oj Loa; tula[;k ,oa [kk|kUu ds chp larqyu cukus dk ç;kl djrk gSA bZ'oj 

tula[;k dks larqfyr djus ds fy, Hkq[kejh] egkekjh] ck<+] vdky] vuko`f"V tSls midj.kksa dk ç;ksx djrk gSA 

ç—fr }kjk tula[;k fu;a=.k dks ekYFkl us uSlfxZd vojks/k dk uke fn;k gS] blds foijhr tula[;k fu;a=.k 

gsrq ekuo tkfr }kjk tks fu;a=.k yxk;k tkrk gS mls çfrca/kd vojks/k dgrs gSaA  

 çfrca/kd vojks/k esa tula[;k ij fu;a=.k euq"; viuh cqf) ,oa foosd dh Js"Brk ds dkj.k viukrk gS 

D;ksafd ekuo ,d fparu'khy ,oa foosd'khy çk.kh gSA og tula[;k o`f) ij fu;a=.k nks çdkj ls yxkrk gS & 

v½  ekYFkl uSfrd vojks/k dh ladYiuk dks tula[;k fu;a=.k dk çeq[k vk;ke ekurs gSA blds varxZr 

rhu mik;ksa dks çeq[krk ls Lohdkj fd;k tkrk gS tks gSa & fookg ugha djuk] fookg esa foyEc vkSj 

oSokfgd thou dks la;fer O;rhr djukA ;s vojks/k lkekftd ,oa uSfrd –f"Vdks.k ls vPNs gksrs gS 

rFkk buesa dgha Hkh dqjhfr ,oa vokaNuh;rk ugha gksrh gSA  

c½  ekYFkl dk ekuuk gS fd tula[;k esa fu;a=.k dk mik; la;e Hkh gSA os Lohdkj djrs gS fd la;e ls 

dqjhfr;ksa dk tUe gksrk gS D;ksafd la;e dk vFkZ gksrk gS vfu;fer lgokl] vçk—frd lekxe] xHkZ 

lekxe vFkok os';ko`ÙkhA ;s lHkh tula[;k fu;a=.k ds çfrca/kkRed mik; gSA ekuo laL—fr esa bu 

dqjhfr;ksa dks vokaNuh; jhfr Hkh dgk tkrk gS ¼frokjh] 2022½A  

 ekYFkl }kjk çLrqr fl)kUr dks dqN fo}kuksa ls leFkZu çkIr gqvk rks dqN us bldh dVq vkykspuk Hkh 

dh gSA tgk¡¡ leFkZu djus okys fo}kuksa ek'kZy] ,yh] dkslk] dkoZj] iSVu rFkk Vkftax lfEefyr Fks ogha vkykspuk 

djus okyksa esa dSuu] bxzkge] vkseugkse ,oa ekdZ~l 'kkfey gSaA budh çeq[k vkykspuk,¡ fuEufyf[kr gS & 

1½  tula[;k o`f) gsrq ;g fu;e cukuk fd tula[;k T;kferh; <ax ls c<+rh gS lgh ugha gS D;ksafd blds 

dksbZ çR;{k çek.k fn[kkbZ ugha nsrs gSA  

2½  ekYFkl dk ;g ekuuk gS fd çR;sd çk.kh esa esa viuh tula[;k esa o`f) djus dh vlhfer pkgr gksrh 

gS tks fd Bhd ugha gksrh gS D;ksafd ftu çkf.k;ksa esa ftruh vf/kd ek=k esa larku mRiUu djus dh 

{kerk gksrh gSA mudk fouk'k Hkh rhozrk ls gksrk gSA vius ,d 'kks/k i= esa fLeFk fy[krs gSa fd 

LohV~tjyS.M ds igkM+h {ks=ksa esa fuokl djus okyh tula[;k dh fL=;ksa ds 20 cPps iSnk gksrs gS ijarq 

;qokoLFkk rd tkrs & tkrs budh la[;k ek= nks gh cprh gSA 

3½  ekYFkl us rdZ fn;k fd thou fuokZg ds lk/ku vFkok [kk|kUu inkFkZ xf.krh; vuqikr esa c<+rs gS] 

mfpr ugha çrhr gksrs gS D;ksafd [kk| lkexzh ds varxZr ouLifr;ksa ds lkFk tho & tUrq Hkh lfEefyr 

gksrs gSA ekYFkl us [kk| inkFkksaZ esa dsoy —f"k mRiknksa dks Lohdkj fd;k gS tcfd eNfy;ksa ,oa tarqvksa 
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dh o`f) ij xf.krh; vuqikr fu;e ykxw ugha gksrk gSA orZeku le; esa —f"k {ks= ds mRiknu esa Hkh 

vR;f/kd o`f) ns[kh tk jgh gSA  

4½  ekYFkl us ekuo esa dkesPNk dh iwfrZ ,oa larkuksRifÙk dks ,d lkFk tksM+ dj ns[kk gS] os ekurs gSa fd 

ekuo blds fcuk ugha jg ldrk gSA mudk dguk gS fd tc dkesPNk dh iwfrZ gksxh rc tula[;k esa 

o`f) LokHkkfod gS] tcfd O;kogkfjd thou esa ,slk ugha gksrk gSA larku mRifÙk ij O;fä dh 

lkekftd] lkaL—frd] /kkfeZd] jktuSfrd] vkfFkZd ,oa vU; dkjdksa dk vf/kd çHkko ns[kk tkrk gSA 

5½  çfl) fo}ku dSuu dk ekuuk gS fd tula[;k o`f) ,oa [kk| lkexzh dh vkiwfrZ esa dksbZ lh/kk laca/k 

ugha ik;k tkrk gSA mUgksaus baXyS.M dk mnkgj.k nsdj ;g Li"V fd;k gS fd ogk¡ dh ek= 1@6 

Hkw&Hkkx gh lEiw.kZ tula[;k ds Hkj.k & iks"k.k gsrq l{ke gSA  

6½  ekYFkl dh ,d ekU;rk ;g gS fd cPps fcuk cqyk, esgeku gksrs gS tks ç—fr dh est ij Hkw[ks ejsaxs 

blds çfrmÙkj esa dSuu fy[krs gS fd ekYFkl 'kk;n ;g Hkwy x, gSa fd dks cPpk /kjkry ij vkrk gS 

og u flQZ ,d eqg ysdj vkrk gS cfYd nks gkFk Hkh ysdj vkrk gSA og vius deksaZ ds vk/kkj ij 

ftruk [kkrk gS mlls vf/kd mRiknu dh {kerk Hkh j[krk gSA  

7½  ekYFkl ds dqN vkykspdksa dk ekuuk gS fd buds }kjk tula[;k esa vR;f/kd o`f) dk mÙkjnkf;Ro 

xjhcksa dk gS iwjh rjg ls xyr gSA ekYFkl ,d txg fy[krs gSa fd tks yksx tula[;k o`f) dk iks"k.k 

ugha dj ldrs gSa vFkkZr xjhc oxZ ds yksxksa dks fookg ugha djuh pkfg,A blds fojks/k esa ekdZ~loknh 

vkykspdksa dk ekuuk gS fd vf/kd tula[;k fu/kZurk dk dkj.k ugha gksrh gS cfYd lalk/kuksa dk 

vkleku forj.k gh fu/kZurk dk eq[; dkj.k gksrk gSA  

8½  dqN vkykspdksa dk ekuuk gS fd ftl fu;a=.k] la;e ,oa vkRe fu;a=.k dh ckr ekYFkl djrs gSa 

O;kogkfjd thou esa mUgsa viukus esa ekuo leqnk; dfBukbZ dk vuqHko djrk  gSA ;s ckrsa lS)kfUrd 

:i esa ftruh vkn'kZ yxrh gSa O;ogkj esa ykuk mruk gh dfBu gSA  

 rRdkyhu ;wjksi dh tula[;k ls tqM+h leL;kvksa ds çs{k.k ij vk/kkj ij çfrikfnr ;g fl)kUr vusd 

vkykspukvksa ds ckotwn Hkh blus dkQh leFkZu çkIr fd;k gSA bl fl)kUr dh çeq[k çklafxdrk,¡ fuEufyf[kr 

gS & 

1½  dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd ;fn lEiw.kZ fo'o ds [kk| lalk/kuksa ds forj.k ,oa mRiknu dk voyksdu 

fd;k tk, rks Li"V gksrk gS fd budk mRiknu lhfer {ks= esa gksrk gS vkSj fuf'pr ek=k esa esa gh gksrk 

gSA buds }kjk ,d fuf'pr tula[;k dk gh ikyu & iks"k.k gks ldrk gSA 

2½  ekYFkl ds tula[;k fl)kUr dh lokZf/kd çklafxdrk fodkl'khy ,oa vYifodflr ns'kksa esa gh ns[kh 

tkrh gSA bu ns'kksa esa [kk| lefxz;ksa dh rqyuk esa tula[;k dh o`f) nj dHkh & dHkh rhoz gks tkrh gS] 

tks bl fl)kUr dh ekU;rkvksa vkSj ladYiuk dks iq"V djrh gSA 

3½   bl fl)kUr dh ewy Hkkouk vkt Hkh ewrZ :i esa ns[kh tk ldrh gSA tula[;k dh o`f) rhoz gS rFkk 

[kk|kUuksa dh o`f) nj /kheh gSA tula[;k ds ikyu & iks"k.k esa lgk;d vkS|ksfxd  mRiknu dks c<+kus 

dh ,d lhek gksrh gS mlls vf/kd ugha c<+k;k tk ldrk gSA  

4½  vesfjdk ds iwoZ jk"Vªifr fteh dkVZj ds usr`Ro esa ,d vfHk;ku o"kZ 2000 bZ- 'Global Two Thousand 

Study' pyk;k x;k FkkA bl vfHk;ku dk eq[; mís'; Fkk fo'o dh tula[;k ,oa lalk/kuksa dk v/;;u 

djukA bl ny us tula[;k ,oa [kk|kUu nksuksa dh mRiknu çòfÙk;ksa dk v/;;u fd;k rFkk Hkfo"; esa 

muds lglaca/k dks çdV fd;kA 
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 tula[;k vkSj [kk|kUu vkiwfrZ ds laca/kksa ds fo"k; esa çpfyr og fopkj/kkjk tks ekYFkl ds ekU;rkvksa 

dk rks vuqlj.k djrh gS ijarq mlesa dqN O;ogkfjd la'kks/ku Hkh çLrqr djrh gS uo ekYFklokn dgykrh gSA 

uo ekYFkloknh vk/kqfud larfr fu;eu vkanksyu ds çcy leFkZd gSa lkFk gh os Lo;a dks ekYFkl ds 

mÙkjkf/kdkjh Hkh ekurs gSaA bl vkanksyu dk 'kqHkkjaHk ekYFkl ds vuq;kf;;ksa }kjk lUrfr fuxzg ds lkFk vU; 

çfrca/kksa ,oa mik; }kjk tula[;k dks de djus gsrq 'kq: fd;k x;k FkkA ;g vkanksyu eq[;r% ekYFkl ds 

vuq;kf;;ksa }kjk ik'pkR; ns'kksa esa tula[;k fu;a=.k gsrq çkjaHk fd;k x;k FkkA ;g leqnk; larfr fuxzg gsrq 

jklk;fud vkSj ;kaf=d xHkZfujks/kdksa ds mi;ksx dks viukus dk leFkZu djrk gSA baXySaM dh Jherh esjh LVkaIl 

,oa vesfjdk dh ekjxzsV LVªsatj bl vkanksyu dh çeq[k leFkZd jgh gSaA bl vkanksyu us rRdkyhu le; esa lHkh 

ns'k fopkjdksa] fpfdRldksa] lekt'kkfL=;ksa] ekuo foKkfu;ksa ,oa vFkZ'kkfL=;ksa dks viuh vksj vkdf"kZr fd;kA bu 

lHkh yksxksa us tula[;k fu;a=.k dh ckr dk iwjk leFkZu fd;kA uo ekYFkloknh ladYiuk ds lcls egRoiw.kZ 

mnkgj.k Hkkjr esa ns[kus dks feyrs gSa tgk¡¡ jk"Vªh; Lrj ij ljdkj us ifjokj fu;kstu ds mís'; dks Lohdkj 

fd;kA —f=e mik;ksa ls larfr fuxzg gsrq turk dks fofo/k çdkj dh lqfo/kk,¡ çnku dh xbZ rFkk mUgsa viukus 

gsrq yksxksa dks çksRlkfgr Hkh fd;k x;k gSA 

 ekYFkl us dkesPNk rFkk larku mRifÙk dks tgk¡¡ ,d ekuk vkSj mlesa dksbZ Hksn ugha fd;k ogha uo 

ekYFkloknh nksuksa esa varj djrs gSaA bu yksxksa us ekYFkl dh fopkj/kkjk ,oa lksp esa la'kks/ku fd;kA os ekurs gSa 

fd dkesPNk o;Ldksa dh ,d lkekU; vko';drk gS vkSj mldk neu ugha fd;k tk ldrk D;ksafd blds neu 

ls ekuo esa ekufld fo—fr;ka mRiUu gksrh gSaA nwljh rjQ budk ekuuk gS dh larku mRiUu djus dh bPNk 

O;fä;ksa esa eq[;r% lkekftd ,oa vkfFkZd dkj.kksa ls çsfjr gksrh gSA ekuo ds vanj dkesPNk dh bPNk gksus dk 

eryc ;g ugha gS fd og larku mRiUu djuk pkgrk gSA bu fopkjdksa us ;g er O;ä fd;k gS fd ;fn dksbZ 

ifr & iRuh vfrfjä larku dk Hkkj mBk, fcuk viuh dkesPNk dh r`fIr djuk pkgrs gSa rks blls dksbZ fnDdr 

ugha gksuh pkfg,A blds fy, og xHkZ fujks/kd] jklk;fud rFkk ;kaf=d mik;ksa dk ç;ksx djds viuh dkesPNk 

dh iwfrZ dj ldrk gSA og ekurs gSa fd ;fn orZeku le; esa ekYFkl thfor gksrs rks og Hkh mudh ekU;rkvksa 

dks Lohdkj djrs D;ksafd muds le; ,oa orZeku le; dh jktuhfrd] lkekftd ,oa vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa esa 

dkQh ifjorZu gks pqdk gSA  

 uo ekYFklokfn;ksa us tula[;k fu;a=.k gsrq —f=e lk/kuksa ds ç;ksx ij cy fn;k gS] blds i{k esa bu 

yksxksa us fuEufyf[kr rdZ fn, gS & 

1-  fdlh HkkSxksfyd {ks= esa ik, tkus okys lalk/kuksa dh ogu {kerk ls vf/kd ;fn tula[;k ikbZ tkrh gS 

rks mlls vusd lkekftd & vkfFkZd leL;k,¡ mRiUu gks ldrh gSA ,slh fLFkfr esa Hkwfe ,oa vFkZO;oLFkk 

ij yksxksa dk Hkkj de djus ds fy, tUe ,oa tula[;k fu;a=.k nksuksa vko';d gSA  

2-  dkesPNk dk neu djds ifjokj ds vkdkj dks fu;af=r djuk ykHknk;d ugha gksrk gS D;ksafd ifjokj ds 

vkdkj dks lhfer djus esa tu lk/kkj.k vkRe la;e djus esa vf/kdka'k vlQy jgrk gSA dkesPNk ds 

neu ls O;fä;ksa esa ekufld fo—fr vk tkrh gS] tks ,d lq[ke; thou gsrq cgqr gh d"Vnk;d fLFkfr 

gksrh gSA blls O;fä ds lEeq[k vusd leL;k,¡ mRiUu gksus yxrh gSA vr% ,slh fLFkfr esa —f=e 

lk/kuksa ds ç;ksx ij /;ku nsuk pkfg,A  

3-  bl fopkj/kkjk ds leFkZd larfr fuxzg vFkok tUe fu;a=.k dks vçk—frd dgrs gq, vuqfpr Hkh ekurs 

gSA budk ekuuk gS fd ftl çdkj O;fä ds oL= iguuk ,oa ?kj esa jguk vko';d gS mlh çdkj 

larku mRiUu djuk Hkh mldh ,d tSfod çfØ;k gSA bldk neu ugha djuk pkfg,A ,slh fLFkfr esa 

yksxksa ,oa ljdkjksa dks tula[;k ls mRiUu gksus okyh leL;k ds fy, vyx ls çko/kku djuk pkfg,A 

ekS;kZ ¼2021½ viuh iqLrd tula[;k Hkwxksy esa fy[krs gSa fd tula[;k o`f) ls gksus okyh gkfu;ksa ls 

cpus rFkk ekuo leqnk; ds dY;k.k ds fy, larfr vçk—frd gksrs gq, Hkh vko';d gSA 
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4-  uo ekYFkloknh fopkj/kkjk ds leFkZd larfr fu;a=.k ds fy, —f=e mik;ksa ds ç;ksx dks vuqfpr ekurs 

gS rFkk mudk dguk gS fd blls lekt esa vuSfrd dk;ksaZ dks cgqr çksRlkgu feyrk gS ftlds dkj.k 

lekt iru dh vksj vxzlj gks tkrk gSA  blds lkFk gh budk ;g Hkh ekuuk gS fd uSfrd fu;e 

ekuo }kjk gh fufeZr fd, tkrs gS tks dky ,oa ifjfLFkfr ds vuqlkj ifjofrZr Hkh gks tkrs gSaA ,slh 

fLFkfr esa vk/kqfud dky esa lkekftd ,oa vkfFkZd –f"Vdks.k ls ekuo ds fy, ykHknk;d rFkk dY;k.k 

mRiUu djus okys dk;ksaZ dks Hkh uSfrd ekuk tkrk gSA dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd ekuo ds lEeq[k 

mRiUu gksus okyh Hkw[kejh] vdky] chekjh] egkekjh] fu/kZurk] ;q) vkfn ls cpkus ds fy, —f=e lk/kuksa 

dk ç;ksx vuSfrd gksrs Hkh uSfrd ekuk tkrk gSA  

 mijksä ckrksa ls Li"V gksrk gS fd uo ekYFkloknh oSpkfjd –f"Vdks.k ls ekYFkl ds fojks/kh ugha gSa 

cfYd tula[;k fu;a=.k gsrq —f=e lk/kuksa ds ç;ksx dks çksRlkgu nsrs gSA tgk¡¡ ekYFkl ds leFkZd fu;eksa ds 

çfr T;knk mxz gksrs gSa ogha uo ekYFkloknh mnkj –f"Vdks.k dk vuqlj.k djrs gSA ,slh fLFkfr dk ykHk ;g 

gksxk fd —f=e lk/kuksa ds ç;ksx O;fä dh dkesPNk iw.kZ gksus ds lkFk gh tula[;k esa o`f) Hkh ugha gksxh rFkk 

lekt vusd çdkj dh dqjhfr;ksa ls Hkh eqä jgsxkA  

 fdlh çns'k dh og vf/kokflr tula[;k ftls ogk¡ miyC/k lalk/kuksa ds vuqlkj mPpre thou Lrj 

çkIr gksrk gS vHkh"V ;k vuqdwyre tula[;k dgykrh gSA vuqdwyre tula[;k ds fl)kUr dk vk/kkj ewyr% 

vkfFkZd gS ijUrq ;g lkekftd n'kkvksa rFkk lekt dh rRdkyhu çkS|ksfxdh ds fodkl Lrj ls lEc) gksrh gSA 

tula[;k ,oa lalk/kuksa ds e/; iw.kZ larqyu dh voLFkk dh çkfIr dh n'kk vR;ar dfBu gSA lkekftd fodkl 

,oa çkS|ksfxdh dk ç;ksx djrs gq, lkE;koLFkk çkIr dh tk ldrh gSA vuqdwyre tula[;k dk fl)kUr mlh 

lkE;koLFkk dk cks/k djkrk gSA lkfgfR;d –f"Vdks.k ls vuqdwyre ,d lkisf{kd 'kCn gS ftldk vFkZ ns'k dky 

ds vuqlkj ifjofrZr gksrk jgrk gSA ;fn vuqdwyre tula[;k dk fu/kkZj.k thou dh xq.koÙkk vkSj thou ds 

Lrj ds vk/kkj ij djsa rks fdlh {ks= fo'ks"k esa miyC/k lalk/kuksa dk orZeku Kku rFkk miyC/k rduhdh ds 

vuqlkj mlds iw.kZ fodkl ds lkFk mlds mi;ksx ds fy, lqfuf'pr tula[;k ftls mPpre thou Lrj çkIr 

gksrk gS] vuqdwyre tula[;k dgh tkrh gSA  

 vkfFkZd ,oa lkekftd vo/kkj.kkvksa ds vk/kkj ij fdlh çns'k esa fuokflr tula[;k ds ml Hkkx dks 

vuqdwyre ekuk tkrk gS] ftlls ogk¡ miyC/k lalk/kuksa dk vf/kdre mi;ksx gksrk gS vkSj ogk¡ dh tula[;k 

dk thou Lrj mPpre gksrk gSA vuqdwyre tula[;k fdlh çns'k dh tula[;k rFkk lalk/kuksa ds e/; lEcU/kksa 

dh ,d vkn'kZ fLFkfr gksrh gS] tks lkekU;r% lHkh çns'kksa esa lqxerk ls çkIr ugha gksrh gSA vHkh rd ,slk dksbZ 

Hkh çkekf.kd ekin.M fodflr ugha gks ldk gS ftlds lg;ksx ls fo'o ds fdlh Hkh ns'k esa miyC/k lEiw.kZ 

lalk/kuksa dk ewY;kadu fd;k tk lds vkSj mldh çHkkfork dk lglaca/k ogk¡ dh miyC/k tula[;k ls LFkkfir 

fd;k tk ldsA vr% ;g Kkr djuk eqf'dy gS fd fdlh {ks= esa lalk/kuksa dk vf/kdre mi;ksx gks jgk gS ;k 

ughaA lS)kfUrd –f"Vdks.k ls mPpre thou Lrj ls vfHkçk;% dsoy vf/kdre çfrO;fä vk; ls ugha gS cfYd 

blesa çfrO;fä i;kZIr HkksT; inkFkZ] 'kq) ty] 'kq) ok;q] mPpLrjh; vkokl] iw.kZ fodflr ifjogu ds lk/ku] 

euksjatu ,oa LokLF; dh iw.kZ lqfo/kk] loksZÙke O;kikfjd n'kk vkSj lkaL—frd fodkl ds iw.kZ volj vkfn dh 

i;kZIr miyC/krk ls gSA blds vHkko esa mPpre thou Lrj dh dYiuk ugha dh tk ldrh gS ¼ekS;kZ] 2005½A 

 fdlh çns'k esa miyC/k lalk/ku rFkk ogk¡ dh fuokflr tula[;k ds e/; vkn'kZ lkE; dh voLFkk dk 

v/;;u djus ds fy, loZçFke 18oha 'krkCnh esa dSaVhyksu us vuqdwyre tula[;k 'kCnkoyh dk ç;ksx fd;k FkkA 

vuqdwyre tula[;k ,d vkn'kZ vkdkj gksrk gS ftlls vf/kd ;k de gksus ij tula[;k ,oa lalk/kuksa ds e/; 

larqyu fcxM+ tkrk gSA bl dkj.k {ks= fo'ks"k esa vfr tula[;k ;k vYi tula[;k dh leL;k mRiUu gks tkrh 

gSA vuqdwyre tula[;k ds lS)kfUrd i{k dh ifjHkk"kk fofHkUu Hkwxksyfonksa] lekt foKkfu;ksa ,oa vFkZ'kkfL=;ksa 

}kjk le; & le; ij nh xbZ gS tks fuEufyf[kr gS & 

dkj lkÅMlZ ds vuqlkj vuqdwyre tula[;k og gS tks vf/kdre dY;k.k mRiUu djrh gSA  
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ihVlZu ds vuqlkj  vuqdwyre tula[;k O;fä;ksa dh og la[;k gS] tks fdlh fn, gq, çk—frd] lkaL—frd ,oa 

lkekftd okrkoj.k esa vf/kdre vkfFkZd çfrQy mRiUu djus esa l{ke gSA 

cksfYMax ds 'kCnksa esa og tula[;k ftl ij fdlh {ks= fo'ks"k ds yksxksa dk thou Lrj mPpre gks vuqdwyre 

tula[;k dgykrh gSA 

MkYVu ds vuqlkj vuqdwyre tula[;k og gS tks çfrO;fä vf/kdre vk; nsrh gSA 

 ekuo Hkwxksy dk 'kCndks'k ftldk lEiknu tkulu ,oa vU; yksxksa }kjk fd;k x;k gS ds vuqlkj 

vuqdwyre tula[;k dh ifjHkk"kk O;fä;ksa dh og la[;k tks fdlh nh gqbZ vkfFkZd] lSU; ;k lkekftd y{;ksa ds 

lanHkZ esa vf/kdre çfrQy dks çkIr djkrh gS vuqdwyre tula[;k gksrh gSA 

 çfl) fo}ku lkoh ds vuqlkj  vuqdwyre tula[;k dk vFkZ ml fLFkfr ls gS ftlesa miyC/k lalk/kuksa 

dk iw.kZ mi;ksx ,oa iw.kZ jkstxkj] nh?kZ thou laHkkO;rk] mÙke LoLF;] Kku vkSj laL—fr] lkekftd lkeatL; 

rFkk ikfjokfjd nkf;Ro dh çkfIr gksrh gSA  

 o"kZ 2003 esa vkj- ,u- flag vkSj ,l- Mh- ekS;kZ ds lEiknu esa çdkf'kr HkkSxksfyd ikfjHkkf"kd 'kCndks'k 

dh ifjHkk"kk ds vuqlkj fdlh çns'k ;k {ks= esa fuokl djus okys O;fä;ksa dh og vkn'kZ la[;k tks ml {ks= ds 

lalk/kuksa ds iw.kZ mi;ksx ds fy, l{ke gksrh gS vkSj ftlls lkekU; thou Lrj ;FkklaHko mPpre gks ldrk gS 

vuqdwyre tula[;k dgykrh gSA 

 mijksä ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd tc fdlh HkkSxksfyd lhek ds varxZr fuokl 

djus okyh lEiw.kZ tula[;k dks lkekftd] lkaL—frd] vkfFkZd ,oa jktuSfrd –f"Vdks.k ls l{ke cukus esa 

miyC/k lalk/ku i;kZIr gksrs gS rks ,slh tula[;k vuqdwyre tula[;k dgykrh gSA ,slh tula[;k vf/kdre 

vkfFkZd dY;k.k dks lqfuf'pr djrh gS rFkk lalk/kuksa ds iw.kZ mi;ksx vkSj mPpre thou Lrj ds fy, vko';d 

vk/kkj çnku djrh gSA  

 vuqdwyre tula[;k fl)kUr eq[; :i ls fdlh {ks= ds lalk/ku ,oa ogk¡ dh tula[;k ds laca/k dks 

vfHkO;ä djrs gS A blh dkj.k tula[;k Hkwxksy esa bldk fo'ys"k.k vko';d gks tkrk gSA vuqdwyre tula[;k 

fl)kUr ds ewy rF; fuEufyf[kr gS & 

1½  blds leFkZdksa dk ekuuk gS fd ;g fl)kUr mRiknu ds fu;eksa ij vk/kkfjr gSA fdlh Hkh {ks= dh 

okLrfod tula[;k vuqdwyre tula[;k ls de gksus ij mRifÙk o`f) fu;e ,oa vf/kd gksus ij mRifÙk 

ºzkl fu;e fu;e ykxw gksrk gSA vr% vuqdwyre tula[;k ds fu/kkZj.k gsrq mRiknu ds fu;e ç;ksx fd, 

tkrs gSA  

2½  fo'o ds fdlh Hkh ns'k dh tula[;k fLFkj ugha ikbZ tkrh gS cfYd mlesa xfr'khyrk ns[kh tkrh gSA 

ns'kksa ds mRiknu lalk/kuksa esa xq.kkRed vFkok ek=kRed ifjorZu gksus ls vuqdwyre tula[;k ds Lo:i 

esa ifjorZu gksrk gSA ekS;Z ¼2022½ fy[krs gSa fd mRiknu ds lk/kuksa dh ek=] rduhdh ,oa oSKkfud Kku] 

dk;Z djus dh {kerk esa o`f) gksus ds dkj.k vuqdwyre tula[;k dk vkdkj c<+ tkrk gS lkFk gh lkFk 

buds Lrj esa deh gksus ij vuqdwyre tula[;k ds vkdkj esa ºzkl gks tkrk gSA  

3½   vuqdwyre tula[;k dh ladYiuk ,d vkn'kZ fLFkfr gksrh gS ftldk lS)kfUrd egÙo vf/kd gksrk gSA 

 vuqdwyre tula[;k dk vkdkj D;k gksxk bldk fu/kkZj.k djuk vklku dke ugha gSA fdlh {ks= fo'ks"k 

esa mPpre thou Lrj ;k vf/kdre vkfFkZd mRiknu ;k vf/kdre lkekftd dY;k.k dk lhekadu djuk dfBu 

dke gSA fdlh {ks= fo'ks"k gsrq vuqdwyre tula[;k ds vf/kdre vkfFkZd mRiknu] lSU; 'kfä] lkekftd 

dY;k.k ds vyx & vyx ekud gks ldrs gSA bu ekudksa ds vk/kkj ij vyx & vyx mís'; fu/kkZfjr fd, 

tkrs gSA bl çdkj vuqdwyre tula[;k ds fu/kkZj.k ds çeq[k rRoksa esa ldy ?kjsyw mRikn] çfrO;fä vk;] iw.kZ 
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jkstxkj] mPpre thou Lrj] lalk/kuksa dk iw.kZ mi;ksx] larqfyr tukafddh; lajpuk] çnw"k.k jfgr fodkl vkfn 

çeq[k gSA  

 lekt esa vf/kdre vkfFkZd mi;ksfxrk ds vkdyu ds ekidksa esa ldy jk"Vªh; mRikn dk egÙoiw.kZ 

LFkku gSA ftu ns'kksa dk ldy jk"Vªh; mRikn vf/kd gksrk gS ogk¡ çfrO;fä vk; Hkh vf/kd gksrk gSA çfrO;fä 

vk; dh vf/kdrk dh fLFkfr esa tula[;k esa vkfFkZd le`f) dk forj.k vf/kd ik;k tkrk gSA yksxksa ds ikl 

vf/kd /ku lap; gksus çfrO;fä O;; ,oa Ø; {kerk c<+ tkrh gSA blls lekt es vkfFkZd lk/kuksa dk çokg 

vf/kd ns[kk tkrk gSA pwafd çfrO;fä vk; vkSlr vk; dks çdV djrh gS] vr% ftu lektksa esa ;g vf/kd ikbZ 

tkrh gS ogk¡ miyC/k lalk/kuksa ds leqfpr mi;ksx dh laHkkouk vf/kd gksrh gSA  

 fdlh Hkh ns'k esa fdlh fuf'pr dkykof/k esa ;fn rRdkyhu izkS|ksfxd ,oa rduhdh ds ç;ksx ls leLr 

Kku lalk/kuksa ds iw.kZ ç;ksx okyh ladYiuk vuqdwyre tula[;k ls lkE; j[krh gSA le; esa ifjorZu ds lkFk 

gh ubZ çkS|ksfxdh ,oa rduhdh ds fodkl ls uohre lalk/kuksa dh [kkst gksrh gS rFkk iwoZ ds miyC/k lalk/kuksa 

dh xq.koRrk esa o`f) gksrh jgrh gSA vr% blds vk/kkj ij Hkh fdlh ns'k dky dh vuqdwyre tula[;k ds 

ekud esa ifjorZu gksrk jgrk gSA  

 fdlh ns'k dh vuqdwyre tula[;k dk laca/k ogk¡ dh tukafddh; lajpuk esa Hkh ns[kk tkrk gSA fdlh 

HkkSxksfyd {ks= esa fuokl djus okyh tula[;k esa fyax] vk;q vkfn rRoksa esa larqyu gksus ij fuHkZjrk vuqikr 

lkekU; cuk jgrk gSA tUenj rFkk e`R;qnj esa varj Hkh /khjs & /khjs de gksus yxrk gS vkSj nksuksa vius fuEure 

Lrj ij igq¡p tkrs gS] ftlls tula[;k fLFkj gks tkrh gS bl çdkj miyC/k lalk/kuksa ,oa ogk¡ dh tula[;k 

dh vko';drkvksa ds lkE; dh fLFkfr çkIr gks tkrh gSA   

 ;fn fdlh ns'k dh vFkZO;oLFkk esa mlds lHkh ukxfjdksa dks mudh ;ksX;rk ds vk/kkj ij jkstxkj ds 

volj miyC/k gks tkrs gSa rks blls vk; ds forj.k dh vlekurk de gks tkrh gSA ,slh fLFkfr esa vkfJr 

tula[;k dk Lrj Hkh vius fupys ik;nu ij igq¡p tkrk gSA ogk¡ ds miyC/k lEiw.kZ lalk/ku ogk¡ dh tula[;k 

ds Hkj.k & iks"k.k esa l{ke gks tkrs gSA  

 thou ds mPpre Lrj dh vo/kkj.kk ,d lkekftd ladYiuk gSA ;g mPpre vk; ,oa iw.kZ jkstxkj ds 

lkFk & lkFk mPpre LoLF; vkSj lq[ke; thou gsrq vko';d lqfo/kkvksa dh iw.kZ miyC/krk ij fuHkZj gksrh gSA 

ftu lektksa us bl Lrj dks çkIr dj fy;k gS ogk¡ vuqdwyre tula[;k dh ladYiuk lkFkZd gks tkrh gSA  

 vuqdwyre tula[;k dh ladYiuk ek= vk; ds mPpre Lrj ,oa vkfFkZd mRiknu ls ugha tqM+h gqbZ gSA 

blesa i;kZoj.kh; rRoksa dh vuns[kh ugha dh tk ldrh gSA vf/kdre vkfFkZd ykHk d çkIr djus ds fy, 

i;kZoj.k dh fujarj {kfr ugha igqapk;h tk ldrh gSA i;kZoj.kh; vou;u ls e`nk vijnu] fuoZuhdj.k] ty ,oa 

ok;q çnw"k.k esa fujarj o`f) gksrh tkrh gS tks orZeku ,oa Hkfo"; ds fy, xaHkhj i;kZoj.kh; ladV mRiUu dj 

ldrs gSaA çfl) fo}ku th- vkj- Vsyj ds vuqlkj vuqdwyre tula[;k dk vf/kdre og gS tks i;kZoj.k vFkok 

lekt dks ;k iks"k.k dh deh ls O;fä ds LoLF; dks {kfr igqapk, fcuk vfuf'pr dky rd fLFkj jg ldsA 

 vuqdwyre tula[;k dh ladYiuk dks ysdj tula[;kfonksa ,oa vU; ekuo'kkfL=;ksa esa fookn ds vusd 

i{k ns[ks tkrs gSA bl ladYiuk ds mn; ds lk{; çFke fo'o;q) ds i'pkr la;qä jkT; vesfjdk ,oa ;wjksi ds 

ns'kksa esa ns[ks tkrs gSaA blds lS)kfUrd ,oa O;kogkfjd i{kksa dh vkykspuk ds vusd vk/kkj feyrs gSA cgqr ls 
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Hkwxksyfonksa ,oa tula[;kfonksa dk ekuuk gS fd orZeku lalkj esa vFkZO;oLFkk vkSj lekt dh xfr'khyrk ds lkFk 

yxkrkj çkS|ksfxdh dk fodkl ,oa uohu çdkj ds lalk/kuksa dh [kkst] vuohdj.kh; lalk/kuksa ds oSdfYid [kkst 

ds dkj.k larqyu dh voLFkk dh çkfIr vR;ar dfBu gSA ,slh fLFkfr esa vuqdwyre tula[;k dk fu/kkZj.k vR;ar 

dfBu gks tkrk gSA  

 dky ,oa ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj vusdksa fo}kuksa us tula[;k ls lacfU/kr fl)karksa dk çfriknu le; & 

le; ij fd;k gSA bu yksxksa us vius rjhds ls fdlh {ks= fo'ks"k dh tula[;k dk vk/;ku fd;k gS vkSj ogk¡ 

dh ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy tula[;k fl)kUr dk çfriknu fd;k gSA bUgha fl)karksa esa lcls vf/kd ekU;rk 

çkIr nks fl)kUr ekYFkl dk tula[;k fl)kUr ,oa vuqdwyre tula[;k fl)kUr Hkh gSaA bu nksuksa esa tula[;k 

tqM+s rF;ksa dh O;k[;k dh xbZ gS fQj Hkh nksuksa esa dqN vlekurk,¡ ikbZ tkrh gS] tks fuEufyf[kr gS & 

1-  ekYFkl }kjk çfrikfnr fl)kUr dh ç—fr fujk'kkoknh gS rFkk og tula[;k esa gksus okyh o`f) dks 

gkfudkjd ekurk gS blds foijhr vuqdwyre tula[;k dk fl)kUr fdlh {ks= dh tula[;k ds 

vuqdwyre ls de gksus ij ykHkdj ,oa vf/kd gksus ij gkfudj ekurk gSA 

2-  ekYFkl dk fl)kUr tula[;k ,oa [kk|kUu vkiwfrZ ds e/; laca/k v/;;u djrk gS tcfd vuqdwyre 

tula[;k dk fl)kUr fdlh ns'k dh tula[;k vkSj mlds jk"Vªh; vk; ds e/; laca/k dk fo'ys"k.k 

djrk gSA  

3-  ekYFkl us tula[;k o`f) ds fy, xq.kksÙkj fl)kUr ,oa [kk|kUu mRiknu ds fy, ds lkekU; nj ds 

fu;e dk fu/kkZj.k fd;k gS ogha vuqdwyre tula[;k fl)kUr esa bu njksa dh mi;ksfxrk dh ckr dgha 

ugha dh xbZ gSA  

4-  tgk¡¡ ekYFkl dk fl)kUr dsoy tukf/kD; okys ns'kksa ds fy, mi;ksxh gS ogha vuqdwyre tula[;k dk 

fl)kUr tukHkko ,oa tukf/kD; nksuksa çdkj ds ns'kksa ds fy, mi;ksxh gSA  

5-  ekYFkl dk ekuuk gS fd tukf/kD; dh voLFkk esa çk—frd çdksi] vdky] Hkq[kejh ,oa ;q) tSls dkjd 

Lor% lfØ; gks tkrs gS fdUrq vuqdwyre tula[;k fl)kUr ds vuqlkj tukf/kD; gksus ij ,sls dkjdksa 

dh lfØ;rk vfuok;Z ugha gSA 

6-  ekS;kZ fy[krs gSa fd ekYFkl dk fl)kUr tula[;k o`f) dks vfr fparktud ,oa Hk;kog ekurk gS rFkk 

tula[;k fu;a=.k dks çksRlkgu nsrk gS blds foijhr vuqdwyre tula[;k dk fl)kUr ns'k fd 

lkekftd & vkfFkZd fLFkfr;ksa ds vuqlkj ns'k ds fy, mfpr tula[;k uhfr ds fuekZ.k ij tksj nsrk 

gSA 

 vkius bl bdkbZ esa ekYFkl dk tula[; fl)kar] uo ekYFklokn ,oa vuqdwyre tula[;k fl)kar dk 

v/;;u fd;k gSA vki le> x, gksxsa fd tula[;k Hkwxksy ds bu fl)karksa us tula[;k ls tqM+h vo/kkj.kkvksa 

dks vius rjhds ls O;ä djus dk ç;kl fd;k gSA okLro esa fdlh ns'k dh tula[;k ogk¡ dk lcls cM+k 

lalk/ku gksrh gS tks mldh HkkSxksfyd vofLFkfr] ljdkjh uhfr;ksa] lkaL—frd laxBu vkfn ds vk/kkj ij 

fodflr gksrh gSA ekYFkl us tula[;k o`f) rFkk [kk|kUu dh vkiwfrZ ds lglaca/k dks tksM+dj fl)kUr çLrqr 

çLrqr djus dk ç;kl fd;k gSA ckn esa dqN fo}kuksa }kjk bldh çklafxdrk ij loky mBk;k x;k ftlds 

dkj.k bldh dkQh vkykspuk Hkh gqbZA uo ekYFkloknh ekYFkl ds vuq;k;h Fks rFkk mUgksus bldh dfe;ksa dks 

nwj djds fl)kUr çLrqr fd,A ckn ds o"kksaZ esa vuqdwyre tula[;k fl)kar dk çfriknu gqvk] ftlesa bl ckr 

dks Lohdkj fd;k x;k fd fdl çdkj ogk¡ miyC/k lalk/kuksa dk mi;ksx fd;k tk, rkfd loksZÙke dY;k.k dh 

çkfIr gks ldsA  
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1-  ekYFkl us viuk tula[;k laca/kh fl)kUr dc fn;k FkkA  

¼d½ 1775 bZ-        ¼[k½ 1798 bZ-              ¼x½ 1808 bZ-       ¼?k½ 1905 bZ-  

2-  ekYFkl us tula[;k o`f) dh ço`fÙk dks crk;k FkkA  

¼d½ /kukRed        ¼[k½ _.kkRed       ¼x½ xq.kksÙkj         ¼?k½ vadxf.krh;   

3-  ekYFkl us tula[;k o`f) dh ço`fÙk dks crk;k FkkA  

¼d½ vadxf.krh;  ¼[k½ _.kkRed           ¼x½  /kukRed      ¼?k½ xq.kksÙkj 

4-  uo ekYFkloknh fopkjd FksA 

¼d½ ekYFkl ds fojks/kh  ¼[k½ ekYFkl ds ledkyhu  ¼x½ ekYFkl vuq;k;h    ¼?k½  ekYFkl leFkZd   

5-  vuqdwyre tula[;k dgykrh gSA  

¼d½  miyC/k lalk/kuksa dh ogu {kerk ls vf/kd                         

¼[k½  miyC/k lalk/kuksa dh ogu {kerk ls de                       

¼x½  miyC/k lalk/kuksa dk mi;ksx djrs gq, ftudk thou Lrj mPp cuk;k tk lds                      
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1-  ekYFkl ds tula[;k laca/kh fl)kUr dh O;k[;k dhft,\ 

2-  uo ekYFkloknh fopkjdksa us ekYFkl ds fl)kUr esa tks la'kks/ku fd;k Fkk mUgsa Li"V  dhft,\ 

3-  vuqdwyre tula[;k fl)kUr dks Li"V dhft, rFkk vuqdwyre tula[;k ds fu/kkZjd rRoksa dh O;k[;k 

dhft,\ 
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15--0 çLrkouk 

15-1 mís';  

15-2 fodflr ns'k esa tula[;k dh leL;k,¡ 

15-3 fodkl'khy ns'kksa dh tula[;k lacaf/kr leL;k,¡ 

15-4 Hkkjr esa tula[;k dh leL;k  

15-5 lkjka'k 

15-6 LoewY;kadu ç'u ,oa vkn'kZ mÙkj  

15-7 lUnHkZ xzUFk lwph  

15-8 vH;kl ç'u ¼l=kar ijh{kk dh rS;kjh½ 

 orZeku le; esa fo'o ds le{k mifLFkr leL;kvksa esa tula[;k o`f) ,d çeq[k leL;k gSA çR;sd ns'k 

dh viuh LFkku] dky ,oa ifjfLFkfr ds vuqlkj lalk/kuksa dh miyC/krk gksrh gS ftlls ,d fuf'pr tula[;k 

dh vko';drkvksa dh iwfrZ gksrh gSA ;fn fdlh ns'k ds lalk/ku ogk¡ miyC/k tula[;k dh vko';drkvksa ls 

vf/kd gSa rks ,slh voLFkk vYila[;d dgykrh gS] tcfd lalk/kuksa dh miyC/krk ls vf/kd ek=k esa mi;ksx dh 

voLFkk vf/kla[;d tula[;k ds :i esa tkuh tkrh gSA tc lalk/ku dh miyC/krk ,oa tula[;k }kjk ç;ksx 

dh {kerk ds e/; larqyu LFkkfir gks tkrk gS rc ,slh voLFkk dks vuqdwyr tula[;k dh voLFkk dgk tkrk 

gSA cnyrh thou 'kSyh ds dkj.k O;fä dh vko';drk,¡ ,oa egRokdka{kk,a c<+rh tk jgh gS] ftudh iwfrZ djuk 

fdlh Hkh vFkZO;oLFkk ds fy, vklku ugha gksrk gSA 

 tula[;k esa o`f) gksus ls vusd leL;k,¡ mRiUu gksrh gSA ;s leL;k,¡ vyx & vyx ns'k ds fy, 

vyx & vyx çdkj dh gksrh gSA buds lek/kku ds fy, vyx & vyx çdkj ds fu;kstu dh vko';drk 

gksrh gSA bl bdkbZ ds çeq[k mís'; fuEu gS & 

1-  tula[;k ls mRiUu leL;kvksa dk fo'ys"k.k djukA  

2-  Hkkjr esa tula[;k dh çeq[k leL;kvksa dk mYys[k djukA 

 oSf'od Lrj ij ;fn –f"Vikr fd;k tk, rks Kkr gksrk gS fd vkfFkZd fodkl lHkh txg ij leku :i 

ls ugha gqvk gSA dqN ns'kksa dh vFkZO;oLFkk,a fodflr voLFkk esa gSa rks vf/kdka'k ns'kksa ds vFkZO;oLFkk,a 

fodkl'khy vFkok vYifodflr voLFkk esa gSA ,slh fLFkfr esa tula[;k vkSj mlls tqM+h leL;k,¡ nksuksa ds fy, 

vyx & vyx gksrh gSA bl çdkj bu nksuksa vFkZO;oLFkkvksa esa tula[;k ls tqM+h leL;kvksa dk fo'ys"k.k 

fuEufyf[kr çdkj ls fd;k tk ldrk gS & 
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 fodflr ns'k vkfFkZd –f"Vdks.k ls cgqr laiUu gS ftlds dkj.k ;gk¡ ekuo tkfr ds fodkl gsrq 

vko';d laiw.kZ t:jrksa dh vkiwfrZ vklkuh ls gks tkrh gSA O;fäxr Lrj ij Hkh bu jk"Vªksa ds yksx dkQh 

laiUu gksrs gSa] ,slh fLFkfr esa thou gsrq vko';d oLrqvksa dk çca/k os vklkuh ls dj ysrs gSA orZeku le; esa 

fo'o ds yxHkx 40 ns'k ,sls gSa ftUgsa fodflr oxZ dh Js.kh esa j[kk tkrk gSA fodflr ns'kksa dh Js.kh esa eq[; 

:i ls if'peh ;wjksih;] vkaXy vesfjdk ds lkFk v‚LVªsfy;k] :l] U;wthyS.M] iSjkXos] vtsaZVhuk ,oa tkiku 

lfEefyr gSA bu ns'kksa esa vkfFkZd fodkl dk Lrj mPpre ik;k tkrk gSA ;gk¡ tula[;k ds thou ;kiu  gsrq 

laiw.kZ lqfo/kk miyC/k gksrs gSa] fQj Hkh tula[;k ls lacaf/kr vusd leL;k,¡ fo|eku  gksrs gSa ftudk fooj.k 

fuEuor gS & 

 vkfFkZd –f"Vdks.k ls fodflr ns'kksa esa laiw.kZ oSf'od vFkZO;oLFkk dk ,d cM+k Hkkx laxzfgr gS ijarq bu 

ns'kksa esa laiw.kZ fo'o dh ek= 25% tula[;k gh fuokl djrh gS] 'ks"k 75% tula[;k fodkl'khy ,oa 

vYifodflr ns'kksa esa jgrh gSA nksuksa çdkj ds ns'k esa tula[;k o`f) dh ço`fÙk esa varj ik;k tkrk gSA tgk¡¡ 

fodflr ns'k tula[;k ºzkl dh leL;k ls xzflr gSa ogha fodkl'khy ,oa vYi fodflr ns'kksa esa tula[;k o`f) 

dh leL;k çeq[k gSA vf/kdka'k fodkl'khy ns'kksa esa tula[;k rhoz xfr ls c<+ jgh gS blds foijhr dqN 

fodflr ns'kksa esa ;fn tula[;k c<+ Hkh jgh gS rks mldh nj vR;ar ean gSA dqN ns'kksa esa ,slk Hkh ns[kk tk jgk 

gS fd mudh tula[;k o`f) _.kkRed gks xbZ gSA fodflr ns'kksa esa rks dqN tukafddh; laØe.k dh voLFkk esa 

igqap x, gSa ftlds dkj.k ogka tula[;k o`f) yxHkx 'kwU; gks xbZ gSA bUgha lc dkjdksa dk ifj.kke gS fd bu 

ns'kksa dh tu lkaf[;dh dh fLFkfr /khjs & /khjs de gksrh tk jgh gSA 

 v/;;u dh vuqdwyre voLFkk esa tula[;k ,oa Hkwfe dk vuqikr rFkk tula[;k ,oa lalk/ku ds e/; 

larqyu gksuk pkfg,A fo'o dk vkSlr tula[;k ?kuRo 44 O;fä çfroxZ fdyksehVj gSA ;g vuqikr fodflr 

ns'kksa ds lanHkZ esa 19 O;fä çfroxZ fdyksehVj gSA oSf'od jk"Vªh; mit ds lanHkZ esa Hkh ;gh ifj–'; ns[kus dks 

feyrk gSA fo'o ds laiw.kZ jk"Vªh; mit dk 85% Hkkx bUgha ns'kksa esa gh laxzfgr gS tcfd ;gk¡ ek= 25% 

tula[;k gh fuokl djrh gSA ;wjksi ds dqN ns'kksa esa tula[;k ?kuRo vf/kd ik;k tkrk gS ftldk eq[; dkj.k 

vkS|ksfxd  Økafr gSA fo'o ds vU; ns'kksa esa Hkh tula[;k ?kuRo ,oa lalk/ku vuqikr fcxM+rk tk jgk gSA 

 fodflr ns'kksa dh çtuurk nj esa fujarj fxjkoV dh ço`fÙk ns[kh tk jgh gSA o"kZ 1990 bZ- ds çkIr 

vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ls bl ckr dk irk pyrk gS] fd fo'o esa vkSlru çfr L=h çtuu nj 4-3 Fkh tcfd 

mlh le; fodflr ns'kksa esa ;g ek= 1-8 cPps çfr L=h gSA bu ns'kksa esa tula[;k laØe.k dh voLFkk yxHkx 

iw.kZ gks pqdh gSA jkedqekj frokjh viuh iqLrd tula[;k Hkwxksy esa fy[krs gSa fd fodflr ns'kksa esa tula[;k 

laØe.k dh vof/k iw.kZ gks pqdh gSA ;g lkekU; Lrj ls dkQh uhps vk xbZ gSA bu ns'kksa esa vc çtuu nj dks 

uhfr;ksa }kjk Hkh mBk;k ugha tk ld;kA if'peh ;wjksi ds dqN ns'kksa esa tUe laca/kh O;ogkj] Hkwz.k gR;k ,oa 

ifjokj fu;kstu tSls dkuwu ds çfrca/k dks dke djuk 'kq: dj fn;k gSA igys ppZ }kjk tUe nj ij fu;a=.k 

ds fy, vkºoku fd;k tkrk Fkk ijarq vc bu O;ogkjksa esa ifjorZu vk;k gSA if'peh ;wjksi lfgr vU; fodflr 

ns'kksa esa cPpksa ds iSnkb'k] mudk ikyu & iks"k.k] f'k{kk ,oa LokLF; tSlh lqfo/kk,¡ egaxh gksrh tk jgh gSA ,slh 

fLFkfr esa yksxksa esa de cPpk iSnk djus dh ço`fÙk ?kj dj xbZ gSA vkj- lh- paæk fy[krs gSa fd fodflr ns'kksa esa 

mRikndrk Lrj ,oa çtuu Lrj rc rd iqu% LFkkiuk Lrj ij cuk jgsxk tc rd vf/kd e`R;q nj ds dkj.k 

tula[;k esa ºzkl gksdj muds Je cktkj dks udkjkRed :i esa çHkkfor u djsa A bu ns'kksa esa çtuu nj dks 

c<+kus ds fy, ljdkjksa }kjk dM+s dne mBk, tkus dh vko';drk gSA 

 fodflr ns'kksa dh çeq[k leL;kvksa esa ,d ifjokj fu;kstu Hkh gSA ;gk¡ dh [kqyh laL—fr esa 'kkjhfjd 

laca/k vke ckr gksrh gS] ftlds dkj.k xHkZ fujks/kd nokb;ka ,oa vU; midj.k [kqysvke lkekU; nqdkuksa ij Hkh 
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fey tkrs gSA 'kknh ls iwoZ gh bu ns'kksa esa 'kkjhfjd laca/k ds çpyu ds dkj.k vesfjdk tSls ns'k esa çfr o"kZ 

vk/ks xHkZ vfuf'pr rFkk dqy xHkZ/kkj.k ds ,d frgkbZ xHkZ dk xHkZikr ls lekIr gks tkrk gSA fodflr ns'kksa esa 

voS/k cPpksa dh c<+rh la[;k çeq[k leL;k gSA fookg gq, cxSj iSnk gksus okys cPps voS/k cPps dgykrs gSA 

fodflr ns'kksa esa voS/k cPpksa dh la[;k fnu & çfrfnu c<+rh tk jgh gSA bldks vusd lkekftd] lkaL—frd] 

euksoSKkfud ,oa vkfFkZd dkjd çksRlkfgr djrs gSA la;qä jk"Vª la?k ds tula[;k vk;ksx ls çkIr ,d vkadM+s ls 

Li"V gqvk gS fd LohMu esa o"kZ 1975 esa 20 ls 24 o"kZ vk;q oxZ dh ftruh efgykvksa us cPpksa dks tUe fn;k 

muesa ls 37% voS/k FksA la;qä jkT; vesfjdk esa 1970 ls 77 ds e/; gq, ,d losZ{k.k ls ;g rF; lkeus vk;k 

fd bl vo/k esa ;gk¡ 83% yksx fcuk fookg ds lgokl esa jg jgs gSA blh çdkj la;qä jkT; vesfjdk esa o"kZ 

1991 bZ- esa 10-21 yk[k cPpksa dks tUe vfookfgr efgykvksa us fn;k gSA ;g la;qä jkT; vesfjdk esa iSnk gksus 

okys cPpksa dh dqy la[;k dk 30% gSA çtkrh;rk ds vk/kkj ij Hkh voS/k cPpksa dh la[;k esa varj ns[kk tkrk 

gSA lkekftd] lkaL—frd] euksoSKkfud ,oa vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa esa varj ds dkj.k v'osr yksxksa esa T;knk voS/k 

cPps iSnk gksrs gSa ogha 'osrksa esa budh la[;k de ntZ dh xbZ gSA ,d vkadM+s ls Kkr gqvk gS fd voS/k cPpksa dk 

vuqikr v'osrksa esa tgk¡¡ 68% gS ogha 'osrksa esa 22% gSA 

 fo'o tula[;k vk;ksx ls çkIr vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ls Kkr gksrk gS fd laiw.kZ fo'o esa 25% xHkZikr 

gksrk gS rFkk çfro"kZ yxHkx 5 djksM+ Hkzw.k gR;k,a Hkh gksrh gSA bu nksuksa çfØ;kvksa esa lfEefyr yxHkx 50 yk[k 

efgykvksa esa 15 ls 19 o"kZ dh ;qofr;ka lfEefyr gksrh gSA buesa ls Hkh yxHkx 50% xSj dkuwuh gksrk gS D;ksafd 

budk dksbZ iathdj.k ugha gksrk gSA buesa ls vf/kdka'k vlqjf{kr O;oLFkk ,oa vnZ~/k çf'kf{kr O;fä;ksa }kjk fd;k 

tkrk gSA Ýkal ,oa bVyh esa dSFkksfyd ekU;rk okys yksxksa esa xHkZikr dh vuqefr gksrh gS tcfd iksySaM tSls ns'k 

esa ifjokj fu;kstu ,oa xHkZikr ij iw.kZr% jksd gSA 

 fyaxkuqikr iq#"k ds lanHkZ esa efgykvksa ,oa efgykvksa ds lanHkZ esa iq#"kksa ds vuqikr dks O;ä djrk gSA 

fodflr ,oa fodkl'khy nksuksa çdkj ds ns'kksa esa ;g çeq[k leL;k ds :i esa lkeus vk;k gSA nksuksa esa varj ;gh 

gS fd tgk¡¡ fodflr ns'kksa esa iq#"kksa dh la[;k de gS ogh fodkl'khy ns'kksa esa efgykvksa dh la[;k de gSA 

;wjksih; ns'kksa lfgr :l esa iq#"kksa dh la[;k de gSA fo}kuksa }kjk bldk çeq[k dkj.k vkSifuosf'kd ço`fÙk ,oa 

nksuksa fo'o ;q) esa iq#"kksa dk vf/kd la[;k esa ej tkuk crk;k tkrk gSA vesfjdk esa Hkh iq#"kksa dh la[;k 

efgykvksa ls de ikbZ tkrh gSA bldk dkj.k iq#"kksa dh thou'kSyh ,oa nq?kZVukvksa }kjk vf/kd e`R;q gksuk crk;k 

tkrk gSA tSfod :i ls Hkh efgykvksa esa iq#"kksa dh vis{kk vf/kd çfrjks/kdrk ikbZ tkrh gS] ftlds dkj.k og 

etcwr gksrh gSa fQj Hkh fodkl'khy ns'kksa esa budh la[;k de ikbZ tkrh gSA bldk çeq[k dkj.k ogka LokLF;] 

iks"k.k ,oa ns[kHkky dh mfpr O;oLFkkvksa dk vHkko crk;k tkrk gSA 

 thou çR;k'kk ls rkRi;Z gksrk gS fdlh O;fä dh tUe ds le; laHkkfor vk;qA fodflr ns'kksa dh thou 

çR;k'kk fodkl'khy ns'kksa ls vf/kd ikbZ tkrh gSA çkIr vkadM+ksa ,oa 'kks/kksa ls Kkr gksrk gS fd yxHkx lHkh 

fodflr ns'kksa esa tu dY;k.k dh mÙke ç.kkyh] tu LokLF; esa lq/kkj] lq–<+ thou Lrj] mPp jgu &lgu ,oa 

LokLF; lqfo/kkvksa ds leqfpr çlkj ds dkj.k bu ns'kksa dh tula[;k fujkfJr] vHkko ,oa laØked jksxksa ls eqä 

gksrh gSA o"kZ 2011 esa tula[;k vk;ksx ls çkIr vkadM+ksa ls Li"V gksrk gS fd fodflr ns'kksa esa thou çR;k'kk 

tgk¡¡ 70 o"kZ gS] ogh fodkl'khy ,oa vYifodflr ns'kksa esa ;g ek= 59 o"kZ gSA fodflr ns'kksa esa lkekU;r% thou 

çR;k'kk mPp ikbZ tkrh gS ijarq ogka fuokl djus okyh çtkfr;ksa esa Hkh ;g fHkUu gksrk gSA la;qä jkT; vesfjdk 

esa o"kZ 1978 dh tux.kuk ls çkIr vkadM+ksa ls Li"V gqvk gS fd v'osrksa dh rqyuk esa 'osrksa dh thou çR;k'kk 5 

o"kZ ds yxHkx vf/kd gksrh gSA bl çdkj ,d gh ns'k esa fuokl djus okyh çtkfr;ksa esa varj dk ik;k tkuk 

,d çeq[k leL;k gSA 

 fodflr ns'kksa dh vFkZO;oLFkk mUur çdkj dh gS ftlds dkj.k ;gk¡ vkS|ksxhdj.k dk Lrj mPp ik;k 

tkrk gSA blh vkS|ksfxdj.k dk ifj.kke gksrk gS fd mPp uxjhdj.k dk mPp ik;k tkukA orZeku le; esa 
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fodflr ns'kksa dh yxHkx 75% ls vf/kd tula[;k uxjksa esa fuokl djrh gSA blh dkj.k uxj cgqr cM+s gks 

x, gSA muds foLrkj dh xfr Hkh dkQh ean gSA budh vf/kdka'k uxjksa dh tula[;k ,d djksM+ ls vf/kd ikbZ 

tkrh gS] ftlds dkj.k ;g uxj esxk flVh esa ifjofrZr gks pqds gSA bu uxjksa dh lcls cM+h leL;k ;gk¡ ik;k 

tkus okyk çnw"k.k gSA çnw"k.k ds lHkh Lo:i pkgs ty çnw"k.k gks] ok;q çnw"k.k gks] e`nk çnw"k.k ;k /ofu çnw"k.k 

lHkh fodjky :i esa fo|eku gksrs gSA vf/kd tula[;k ds dkj.k lajpukRed lqfo/kkvksa esa deh ikbZ tkrh gS] 

ftlds dkj.k uxj ds prqfnZd efyu cfLr;ksa dk ik;k tkuk vke ckr gksrh gSA blds vfrfjä vijk/k] 

egaxkbZ] tqvk ,oa 'kjkc bR;kfn ls tqM+h leL;k,¡ ;gk¡ çpqj ek=k esa fo|eku gksrh gSA 

 fodkl'khy ns'kksa dh vFkZO;oLFkk vHkh fodkl dh vksj vxzlj gSA ;gk¡ tula[;k Hkh vf/kd ikbZ tkrh gS 

ftlds dkj.k lHkh yksxksa rd fodkl] jkstxkj] volj ,oa lekurk dh igqap ugha gks ikrh gSA nwljh rjQ ;gk¡ 

lalk/kuksa dk forj.k Hkh vleku ik;k tkrk gSA ,slh fLFkfr esa fodkl'khy ns'kksa esa tula[;k ds laca/k esa fuEu 

leL;k,¡ mRiUu gksrs gSa & 

 fodkl'khy ns'kksa esa laiw.kZ fo'o tula[;k dk yxHkx 75% Hkkx fuokl djrk gS tcfd ;gk¡ vkfFkZd 

lalk/kuksa dk ek= 15% Hkkx forfjr ik;k tkrk gSA nwljh rjQ fodflr ns'kksa esa tgk¡¡ 25% tula[;k fuokl 

djrh gS ogha 85% vkfFkZd lalk/ku Hkjs iM+s gSA ,slh fLFkfr esa vkfFkZd lalk/kuksa dh miyC/krk ds vk/kkj ij 

laiw.kZ fo'o dks nks Hkkxksa esa foHkä fd;k tk ldrk gS] lalk/ku lEiUu ,oa lalk/ku foiUuA blds dkj.k muds 

jgu & lgu] f'k{kk] LokLF;] volajpuk] jkstxkj ds volj] {ks=h;rk ,oa tukafddh; bR;kfn n'kkvksa esa dkQh 

varj ik;k tkrk gSA ,slh fLFkfr esa bu ns'kksa esa vf/kd xzkeh.k tula[;k] mPp ?kuRo ,oa xjhch dk ik;k tkuk 

vke ckr gSA Hkq[kejh] vKkurk] va/kfo'okl tSlh dqjhfr;ka vius pje ij gksrh gSa] ftudh tathjksa dks rksM+ ikuk 

bu vFkZO;oLFkkvksa ds fy, eqf'dy dke gksrk gSA 

 ,f'k;k] vÝhdk ,oa ySfVu vesfjdk ds ns'kksa esa çtkrh;] lkaL—frd] tkrh; ,oa Hkk"kkbZ vk/kkj ij dkQh 

fHkUurk ikbZ tkrh gSA vkfFkZd :i ls vR;ar fiNM+k gksus ds dkj.k bu ns'kksa dh çfr O;fä vk; vR;ar de ikbZ 

tkrh gSA fo'o cSad ls çkIr vkadM+ksa ls fofnr gksrk gS fd vÝhdk egk}hi ds ekstkafcd ,oa jokaMk tSls ns'kksa dh 

çfr O;fä okf"kZd vk; 3]000 ls Hkh de gS] ogha nwljh rjQ fodflr ns'kksa esa ;g dkQh vf/kd ikbZ tkrh gSA 

fodkl'khy ns'kksa ds fuokfl;ksa dh vk; dkQh de gksrh gS rFkk muesa ,d ns'k ls nwljs ns'k esa dkQh fHkUurk 

ikbZ tkrh gSA blls bl ckr dk cks/k gksrk gS fd ,slh fLFkfr esa ftu lektksa esa iwathifr ,oa xjhc ,d lkFk 

jgrs gSa] ogka iwathifr;ksa }kjk xjhcksa dk vR;f/kd 'kks"k.k gksrk gSA blh 'kks"k.k dk ifj.kke gksrk gS fd dHkh & 

dHkh ;gk¡ oxZ la?k"kZ Hkh gks tkrs gSA 

fo'o ds lHkh fodkl'khy ns'k tukafddh; laØe.k dh f}rh; vFkok r`rh; voLFkk ls xqtj jgs gSA ,slh 

fLFkfr esa tUe nj ,oa e`R;q nj nksuksa fu;af=r gqbZ gS] ijarq èR;q nj esa fxjkoV rhozrk ls vkbZ gSA blds 

QyLo#i bu ns'kksa dh tula[;k esa rhoz òf) dh ço`fÙk ns[kh xbZ gSA ftl rhozrk ls tula[;k esa o`f) gqbZ gS 

bl rhozrk ls [kk|kUuksa ds mRiknu esa o`f) ugha gqbZ gSA nwljs rjQ bu ns'kksa esa m|ksxksasa dk fodkl mruk ugha 

gks ldk gS fd jkstxkj ds ek/;e ls yksxksa dks i;kZIr vk; çkIr gks ldsA ,slh fLFkfr esa tula[;k dk ,d cgqr 

cM+k Hkkx [kk|kUu dh leL;k ls tw> jgk gSA dqN ns'kksa esa 1950 ds i'pkr gfjr Økafr dk çlkj gqvk gSA 

bldk çHkko ns'k ds laiw.kZ Hkkx ij leku :i ls ugha iM+k gS] ftlds dkj.k lkekftd vlekurk ,oa vkfFkZd 

fo"kerk esa o`f) gqbZ gSA ,slh fLFkfr esa iwathifr ,oa cM+s Hkwfe /kkjd tgk¡¡ vf/kd laiUu gq, gSa] ogha cgqr cM+h 

tula[;k ;k rks Hkwfeghu gS ;k [ksrhgj etnwj esa ifjofrZr gks xbZ gSA ;g fLFkfr Hkh [kk|kUu dh leL;k dks 

vkSj fodV dj nsrh gSA
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 tula[;k ds {ks=h; Lo:i ij ;fn –f"Vikr fd;k tk, rks fofnr gksrk gS fd fo'o dh dqy tula[;k 

dk yxHkx 74% Hkkx ,f'k;k esa fuokl djrk gS] 17% tula[;k vÝhdk esa] tcfd 'ks"k 9% tula[;k fo'o ds 

vU; Hkkx esa ikbZ tkrh gSA ,f'k;k ds vf/kdka'k ns'k —f"k ç/kku gSA ;gk¡ xgu —f"k ds lkFk foLr`r —f"k Hkh dh 

tkrh gSA blds ckotwn Hkh xzkeh.k bykdksa esa Jfedksa dk ,d cM+k Hkkx csjkstxkj gSA fdlh Hkh ns'k dh ,slh 

voLFkk dks xqIr csjkstxkjh dgk tkrk gSA nwljh rjQ vÝhdh egk}hi esa Hkk"kk;h] tkrh; ,oa lkaL—frd 

fHkUurk,a Hkh mPp Lrj ij ikbZ tkrh gSA bl egk}hi esa tula[;k ?kuRo fuEu ik;k tkrk gS ijarq e`R;q nj esa 

rsth ls fxjkoV vkus ds dkj.k tula[;k o`f) nj rhoz gSA nf{k.k vesfjdk esa Hkh foLr`r [ksrh dh tkrh gS ijarq 

çfr ,dM+ vFkok çfr gsDVs;j mRiknu ;gk¡ Hkh fodflr ns'kksa dh rqyuk esa cgqr de ik;k tkrk gSA ;gk¡ dk 

lkekftd & lkaL—frd laxBu ,f'k;k ,oa vÝhdk ds ns'kksa ls fHkUu gSA bl çdkj bu lHkh ns'kksa esa [kk|kUu dk 

ladV ,d çeq[k leL;k gSA 

 fodkl'khy ns'kksa ds le{k lcls egRoiw.kZ pqukSrh lalk/kuksa fd deh gSA ;gk¡ ds lalk/kuksa ds laca/k esa 

fo}kuksa }kjk nks er çdV fd, tkrs gSa igys er dh leFkZdksa dk ekuuk gS fd bu {ks=ksa esa lalk/kuksa dh cgqr 

deh gS ftlds dkj.k ;gk¡ fodkl ugha gks ik;k gSA blds foijhr nwljk oxZ vk'kkoknh gS vkSj mldk ekuuk gS 

fd bu {ks=ksa esa çkS|ksfxdh ,oa rduhdh dk iw.kZ :i ls fodkl ugha gks ik;k gS ftlds dkj.k ;gk¡ lalk/kuksa dk 

leqfpr mi;ksx ugha gks ik;k gS vkSj ;s ns'k fodkl dh ;k=k esa ihNs jg x, gSA 

 dqN fo}kuksa dk lewg bl ckr dks Hkh Lohdkj djrk gS fd fodkl'khy ns'kksa esa bruh xfr'khyrk gS fd 

budk leqfpr fodkl [kk|kUu ,oa vU; lalk/kuksa ds mRiknu dks pkj ls ikap çfr'kr rd c<+k ldrk gSA bl 

c<+s gq, [kk|kUu ls fons'k ds lkFk vlarqfyr O;kikj dks Hkh Bhd fd;k tk ldrk gSA lkFk gh lkFk fons'kh eqæk 

vftZr djds ns'k ds fodkl dh xfr dks vkSj rhoz fd;k tk ldrk gSA 

 fodkl'khy ns'kksa ds lEeq[k ,d çeq[k leL;k foÙkh; lalk/kuksa dh Hkkjh deh Hkh gSA bls iwjk djus ds 

fy, bu ns'kksa dks ;k rks nwljs ns'kksa ls mPp C;kt ij _.k ysuk iM+rk gS ;k vius ukxfjdksa ij Hkkjh djkjksi.k 

djuk iM+rk gSA ,slh fLFkfr esa fodflr ns'kksa }kjk dBksj 'krsaZ Hkh j[kh tkrh gSa ftldk muds fodkl ij 

udkjkRed çHkko iM+rk gSA bu lHkh fodkl'khy ns'kksa dh vkfFkZd leL;k cgqr fodV gS] ftlds dkj.k ;g ns'k 

ladV ds edM+ tky esa Qals gq, gSA 

 jksVh diM+k ds lkFk gh vkokl Hkh ekuo dh vk/kkjHkwr vko';drk gS ftldh vuqifLFkfr esa ekuo dk 

lokaZxh.k fodkl ugha gks ldrkA fodkl'khy ns'kksa esa vf/kd tula[;k fuokl djrh gS] ;gh dkj.k gS fd ;gk¡ 

tula[;k ds vuqikr esa vkoklksa dh miyC/krk lqfuf'pr ugha gks ikrh gSA ;g fodkl'khy ns'kksa ds  lEeq[k 

çeq[k fodV leL;k gSA xzkeh.k ifjos'k esa xjhch ,oa fu/kZurk ds dkj.k tula[;k ij vkfFkZd ncko vf/kd jgrk 

gS] ftlds dkj.k og vius gsrq vko';d ?kjksa dk fuekZ.k ugha dj ikrs A ,slh fLFkfr esa >qXxh &>ksiM+h] dPps 

edku ,oa racqvksa esa jgus ds fy, foo'k gksrs gSA vkfFkZd vHkkoksa ds dkj.k f'k{kk] LokLF; ,oa jkstxkj gsrq tc os 

uxjh {ks= dh vksj çokl djrs gSa] rc og ;k rks egaxs fdjk, ds ?kjksa esa jgus ds fy, foo'k gksrs gSa ;k ljdkjh 

tehuksa ij >ksifM+;ka Mkydj jgrs gSA ,slh fLFkfr esa uxjh; {ks= ds prqfnZd efyu cfLr;ksa dk fodkl gksrk gSA 

;g Hkh fodkl'khy ns'kksa dh çeq[k leL;k gSA ,slh fLFkfr esa vko';drk gks tkrh gS fd ljdkjsa çR;sd ifjokj 

gsrq ,d vPNs edku dh O;oLFkk djsa D;ksafd ,slh efyu cfLr;ka Hkfo"; esa xanh cfLr;ksa esa ifjofrZr gks tkrh 

gSaA  

 tula[;k dh –f"Vdks.k ls Hkkjr fo'o dk nwljk cM+k ns'k gSA o"kZ 2011 dh tux.kuk ls çkIr vkdM+ksa 

ds vuqlkj Hkkjr dh tula[;k 1]21]08]54]977 Fkh] ftlesa iq#"kksa dh la[;k 62]32]70]258 rFkk efgykvksa dh 

la[;k 58]75]84]719 FkhA Hkkjr dk vkSlr tula[;k ?kuRo 382 O;fä çfr oxZ fdeh- gSA ,slh fLFkfr esa blds 

lHkh ukxfjdksa rd ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ lqfuf'pr dj ikuk ljdkjksa ds fy, vklku ugha gksrk gSA 
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vktknh ds i'pkr fofHkUu ljdkjksa }kjk vf/kdre ç;kl Hkh fd, x, fQj vusd leL;k,¡ vHkh Hkh fo|eku  gSa 

ftadk lek/kku djuk vfr vko';d gSA os leL;k,¡ fuEufyf[kr gS & 

 dqy tula[;k dh –f"V ls Hkkjr phu ds ckn nwljk cM+k ns'k gSA 

ns'k ds vkarfjd Hkkx esa Hkh tula[;k dk forj.k cgqr vkleku gSA dgha ij bldk ladsUæ.k vf/kd 

ik;k tkrk gS rks dgha fojy gS] dqN {ks= ,sls Hkh ik, tkrs gS tks ,dne ls tu'kwU; gSA ns'k ds eSnkuh 

Hkkxksa dk mPpkop lery gS ftlds dkj.k —f"k ds lkFk thou ds fy, vko';d vU; lqfo/kk,¡ vklkuh 

ls miyC/k gks tkrh gSA bu {ks=ksa esa ;krk;kr ds lk/kuksa ,oa ekxksaZ dk fodkl vklkuh ls fd;k tk 

ldrk gSA ;gk¡ ij —f"k mRiknksa] vkS|ksfxd  mRiknksa rFkk lsokvksa dh vkiwfrZ çR;sd LFkku rd vklkuh 

ls gks tkrh gSA ;s {ks= eq[; :i ls —f"k ç/kku ftlds dkj.k vf/kd ls vf/kd tula[;k ds iks"k.k esa 

;g l{ke gSA ;gh dkj.k gS fd eSnkuh Hkkx esa vf/kd tula[;k fuokl djrh gSA 

 ioZrh; ,oa iBkjh Hkkxksa esa de tula[;k fuokl djrh gS bldk eq[; dkj.k ogk¡ dk mPpkoph; Lo:i 

gSA bu {ks=ksa ds leryh; Hkkx ekuo fuokl] —f"k dk;Z ds fy, ,oa vU; volajpukvksa ds fuekZ.k gsrq 

vuqdwy ifjfLFkfr;k¡ çnku djrs gS ftlds dkj.k ;gk¡ vf/kd tula[;k ikbZ tkrh gSA nwljh rjQ 

ioZrh; ,oa iBkjh <ykuksa ij de tula[;k fuokl djrh gSA blh çdkj xzkeh.k {ks=ksa dh vis{kk 'kgjh 

{ks=ksa esa Hkh vf/kd tula[;k fuokl djrh gSA xzkeh.k {ks=ksa esa eq[; :i ls çkFkfed fØ;kdykiksa dk 

lEiknu gksrk gSA ;gk¡ vkthfodk dk eq[; lk/ku —f"k ,oa etnwjh gksrh gSA og Hkh lHkh ukxfjdksa dks 

o"kZHkj jkstxkj ugha çnku dj ikrh gS] blds lkFk gh f'k{kk] LokLF;] fctyh] ikuh] jkstxkj tSlh 

ewyHkwr vko';drkvksa dk vHkko gksrk gSA blds foifjr 'kgjh {ks=ksa esa çkFkfed fØ;kdykiksa ds vfrfjDr 

dk;ksaZ dk lEiknu gksrk gSA blh dkj.k m|ksxksasa ,oa lsokvksa esa ;gk¡ jkstxkj ds vf/kd volj miyC/k 

gksrs gS] ftlds dkj.k LFkkuh; yksxksa ds lkFk gh xzkeh.k {ks=ksa ls Hkh vf/kd la[;k esa yksx vk tkrs gSA 

vk/kqfud rjhds ls fodkl ds vU; ?kVdksa dk ;gk¡ mUur fodkl gksrk gS] blfy, f'k{kk] LokLF;] 

fctyh] ikuh] jkstxkj tSlh vko';drk,¡ i;kZIr ek=k esa miyC/k gksrh gSA buds dkj.k Hkh xzkeh.k {ks=ksa 

ls vf/kd yksx 'kgjksa dh vksj çokl djrs gSA 'kgjh {ks=ksa esa fnu & çfrfnu yxkrkj tula[;k dk 

?kuRo c<+rk tk jgk gSA 

 fo'o ds vU; fodkl'khy ns'kksa dh Hkkafr Hkkjr esa Hkh tula[;k rhoz xfr ls c<+ 

jgh gSA Hkkjr Hkh vHkh tula[;k laØe.k dh voLFkk ls xqtj jgk gS bldk çHkko Hkh ;gk¡ dh tula[;k 

ij ns[kk tk ldrk gSA laØe.k voLFkk ds nkSjku çkjfEHkd le; esa rks tUe nj ,oa e`R;q nj nksuksa mPp 

Lrj ij Fkh ckn ds le;ksa esa ftl xfr ls e`R;q nj esa deh vk;h gS ml nj ls tUe nj esa deh ugha 

ntZ dh xbZ ftldk ifj.kke foLQksVd tula[;k of̀) ds :i esa lkeus vkrk gSA vktknh ls ysdj 

orZeku le; rd ds tula[;k ls çkIr vkdM+ksa ds fo'ys"k.k ls Kkr gksrk gS fd iwoZ esa tks tUe nj 37 

çfr gtkj Fkh ?kVdj 25 gks xbZ mlh vof/k esa e`R;q nj Hkh 40 çfr gtkj ls ?kVdj 8 çfr gtkj çkIr 

gqbZ gSA bl çdkj tUe nj ,oa e`R;q nj nksuksa ds ifjorZu esa varj gksus ds dkj.k tula[;k rhoz xfr ls 

c<+h gSA tula[;k ds vkdM+ksa ls fofnr gksrk gS fd tks tula[;k o"kZ 1901 esa 23-8 djksM+ Fkh og 

c<+dj 1951 bZ- esa 36-11 djksM+] 2001 esa 102-8 djksM+ rFkk 2011 esa 121-01 djksM+ ntZ dh xbZ gSA bl 

çdkj fu;kstu dky Hkkjr esa tula[;k rhoz xfr ls c<+h gSA Hkkjro"kZ esa rhoz tula[;k o`f) ds fy, 

ftEesnkj dkjdksa esa —f"k ,oa m|ksx dk rhoz xfr ls fodkl] LokLF; vkSj fpfdRlk lqfo/kkvksa esa lq/kkj] 

thou Lrj esa lq/kkj] vkfFkZd {ks= dk fodkl] tUe nj esa vko';drk ds vuq:i deh dk ugha gksuk 

vkfn gSA 

 Hkkjr dh vFkZO;oLFkk dk Lo:i fodkl'khy dk gSA rhljh nqfu;k ds vU; 

fodkl'khy ns'kksa dh Hkkafr Hkkjr Hkh vkSifuosf'kdrk dk f'kdkj jgk gS rFkk f}rh; fo'o ;q) ds i'pkr 

LorU=rk çkIr dh gSA ftl vuqikr esa ;gk¡ tula[;k esa o`f) gqbZ gS ml vuqikr esa vFkZO;oLFkk rFkk 

çfr O;fä vk; esa o`f) ugha gqbZ gSA —f"k lfgr fodkl ds vU; {ks=ksa ls Hkh vf/kd vk; ugha gks ik;h 

ftruh gksuh pkfg, A mRiknu ds lHkh {ks=ksa ds lkFk gh lsokvksa ds {ks= ls i;kZIr vk; gksus dss dkj.k 
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ns'k dh jk"Vªh; vk; ds lkFk çfr O;fä vk; Hkh de gSA bUgha lHkh dkj.kksa dk ifj.kke gS fd ns'k dh 

çfr O;fä vk; cgqr de gSA 

 O;fä ds thou dh lcls ewyHkwr vko';drk Hkkstu gSA Hkkjr lfgr lEiw.kZ 

fo'o ds fy, [kk|kUu dh leL;k xjhcksa ds le{k eq[; :i ls mRiUu gksrh gSA Hkkjr tSls ns'kksa esa 

/kukHkko rFkk [kk| lkekxzh dh de miyC/krk gksus ds dkj.k xjhc O;fä;ksa dh Ø; 'kfä de gksrh gS] 

ftlds dkj.k [kk|kUu dh leL;k vkSj fodV gks tkrh gSA ns'k esa [kk| lkekxzh dh miyC/k ek=k vusd 

lkekftd] jktuSfrd] vkfFkZd rFkk ç'kklfud foQyrk ds dkj.k lHkh oxksaZ rd ,d leku :i miyC/k 

ugha gks ikrh gSA vktknh ds i'pkr Hkkjr ljdkj ds lkFk gh vusd jkT; ljdkjksa us Hkh [kk|kUu 

vkiwfrZ ds ç;kl fd, A blh –f"Vdks.k dks /;ku esa j[krs gq, xjhch feVkus rFkk yksxksa rd [kk| vkSiwfrZ 

lqfuf'pr gks lds ds fy, gfjr Økafr dh 'kq#vkr dh xbZ A bldk ifj.kke ;g gqvk fd dqN n'kdksa esa 

gh ns'k [kk|kUu vk;krd ls [kk|kUu fu;kZrd esa ifjofrZr gks x;kA blls [kk|kUu dh leL;k dk dqN 

lhek rd rks lek/kku fd;k x;k ijarq rhoz xfr ls c<+rh tula[;k ds dkj.k lHkh yksxksa rd ugha gks 

ik;kA ns'k dh fo'kkyre tula[;k rd [kk| vkiwfrZ djus ds fy, fons'kksa ls [kk|kUu dk vk;kr Hkh 

djuk iM+rk gS ftlls ns'k dh vf/kd fons'kh eqæk O;; gks tkrh gSA 

 os lHkh oLrq,¡ tks O;fä;ksa dh vko';drkvksa dks iw.kZ djus esa l{ke gksrh gS 

lalk/ku dgykrh gSA vxj dksbZ oLrq fdlh O;fä ds fy, mi;ksxh ugha gS rks og lalk/ku ugha dgh tk 

ldrh gSA lalk/ku eq[; :i ls nks çdkj ds gksrs gSA çk—frd lalk/ku ,o ekuoh; lalk/kkuA çkd`frd 

lalk/ku ç—fr çnÙk gksrs gS tcfd ekuoh; lalk/ku O;fä;ksa dh dq'kyrk] rduhdh] ç|ksfxdh] fodkl 

dh voLFkk vkfn ds vk/kkj ij fodflr gksrs gSA tula[;k ,oa lalk/kuksa dh miyC/krk ,oa laHkkO;rk ds 

vkdM+ksa dk fo'ys"k.k djus ls Li"V gksrk gS fd ftl vuqikr esa tula[;k esa o`f) gqbZ gS ml vuqikr ls 

lalk/kuksa dk u rks miRiknu gqvk gS ugha o`f) gqbZ gSA ns'k esa tks lalk/ku miyC/k Hkh gS mudk forj.k 

lEiw.kZ ns'k esa ,d leku ugha gSA dgha ij ;s çpqj ek=k esa ik, tkrs gSa rks dgha fojy A NksVk ukxiqj 

dk {ks= tgk¡¡ [kfut ,oa ÅtkZ lalk/kuksa dh –f"Vdks.k ls vf/kd lEiUu gS ogha e#LFkyh; ,oa igkM+h 

{ks= lalk/kuksa dh –f"V ls foiUu gSA bl çdkj ns'k esa tula[;k vkSj lalk/ku dk lglaca/k udkjkRed 

ço`fÙk gSA 

 rhoz xfr ls c<+rh tula[;k ds dkj.k Hkkjr esa vkokl dh leL;k xaHkhj gksrh 

tk jgh gSA bldk eq[; dkj.k ;g gS fd ftl vuqikr esa xzkeh.k ,oa 'kgjh bykdksa esa tula[;k c<+ 

jgh gS ml vuqikr esa vkoklksa dk fuekZ.k ugha gks ik jgk gSA Hkkjr esa vkoklh; leL;k dk eq[; dkj.k 

/ku dk vleku forj.k rFkk fu/kZurk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa Hkwfeghu Jfed] fu/kZu vkSj de vk; oxZ okys 

yksx dPps ?kjksa ,oa >ksifM+;ksa esu jgrs gSA nwjLFk xzkeh.k {ks=ksa] iBkjh ,oa igkM+h Hkkxksa esa fuokl djus 

okys yksx brus fu/kZu gSa fd os viuh >ksiM+h cukus esa l{ke ugha gksrs gSA ?kkl & Qwl ,oa ifÙk;ksa ls os 

viuh >ksifM+;k¡ vkSj vLFkk;h ?kjksa dk fuekZ.k djrs gSa tks vf/kd le; rd fVdrs ugha gSA fu/kZurk ,oa 

/kukHkko ds dkj.k ;s yksx vius ?kjksa vkSj VwVh >ksifM+;ksa dk fuekZ.k ,oa ejEer ugha dj ikrs gSA igkM+h 

,oa iBkjh Hkkxksa esa fuokl djus okys xjhc yksx vkokl ds vHkko esa isM+ksa ds uhps] xqQkvksa vkSj [kqys esa 

fuokl djus dks foo'k gksrs gSA 

 vkoklh; leL;k dk lcls Hk;adj ,oa tfVy Lo:i uxjh; {ks=ksa esa Hkh ns[kus dks feyrk gSA xzkeh.k 

{ks=ksa ls vf/kd la[;k esa yksxksa dk uxjksa dh vksj çokl ds dkj.k uxjh; {ks= dh tula[;k rhoz xfr ls 

c<+ jgh gSA ftl vuqikr ls buds vkxeu ls uxjh; {ks= dh tula[;k c<+ jgh gS mlh vuqikr ?kjksa 

,oa Hkouksa dk fuekZ.k ugha gks ikrk gSA vf/kd la[;k esa yksxksa ds vkus tks vkoklh; ladV mRiUu gksrk 

gS mldk çfrQy efyu cfLr;ksa ds :i esa lkeus vkrk gSA bu efyu cfLr;ksa esa tula[;k dk ncko 

vf/kd gksrk gS tcfd tula[;k ds vuqikr esa ogk¡ lqfo/kk,¡ ux.; gks tkrh gSA ,slh fLFkfr bu efyu 

cfLr;ksa esa fuokl djus okys yksxksa dk thou cn ls cnrj gks tkrk gSA 

 fdlh O;fä dh dk;Z {kerk ,oa o`f) & fodkl dk lcls cM+k cks/kd LokLF; 

gksrk gSA dksbZ Hkh O;fä rc rd viuh iw.kZ {kerk dk mi;ksx ugha dj ldrk gS tc rd og iwjh rjg 
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ls LoLFk u gks A ;g Hkh dgk tkrk gS fd LokLF; 'kjhj esa gh LoLFk vkRek dk fodkl gksrk gSA tc 

dksbZ O;fä LoLFk gksrk gS rc og viuh iqjh {kerk ls fofHkUu çdkj ds dk;ksaZ dk lEiknu djrk gS vkSj 

mldk ifj.kke Hkh mPp Lrjh; gksrk gSA blds foijhr tc ,d O;fä fofo/k çdkj dh chekfj;ksa ,oa 

O;kf/k;ksa ls xzflr gksrk gS rc Lor% gh mldh dk;Z {kerk dk ºzkl gks tkrk gS vkSj mlds }kjk lEiUu 

dk;Z vius y{; dks ugha çkIr djrs gSA 

 LoLF; dh leL;k Hkkjr esa tula[;k ls tqM+h çeq[k leL;kvksa esa ls ,d gSA Hkkjr dh vf/kd tula[;k 

rd mPp xq.koÙkk okyh LoLF; lqfo/kkvksa dh igq¡p ugha gks ikrh gSA ftl vuqikr ls ns'k esa tula[;k 

o`f) gqbZ gS ml vuqikr ls ns'k esa LokLF; lqfo/kkvksa dk fodkl ugha gqvk gSA ns'k esa dsaæ ,oa jkT; 

ljdkjksa }kjk Hkh LoLF; ,oa fpfdRlk ds {ks= esa i;kZIr ek=k esa O;; ugha fd;k tkrk gSA ftlds dkj.k 

ljdkjh LokLF; laLFkkuksa ,oa vLirkyksa dh fLFkfr vR;ar n;uh; gSA futh {ks= esa LokLF; lqfo/kkvksa dk 

xq.koÙkk iw.kZ fodkl gqvk gS ijarq ;s lqfo/kk,¡ bruh eg¡xh gS fd lkekU; vkSj xjhc O;fä;ksa dh bu rd 

igq¡p gh ugha gks ikrh gSA ns'k ds nwjLFk xzkeh.k {ks=ksa ,oa lekt ds vafre oxZ ds yksxksa rd LokLF; 

lqfo/kkvksa ds leqfpr çlkj ugha gksus ds dkj.k ;s yksx uhe & gdhe ds tky esa Ql tkrs gSA blls 

NksVh & NksVh chekfj;ka fodjky :i /kkj.k dj ysrh gSa lkFk gh vR;f/kd tu ,oa /ku dh gkfu gksrh gS 

ftldk ns'k ,oa vFkZO;oLFkk ij cqjk çHkko iM+rk gSA 

f'k{kk fdlh Hkh O;fä ds lEekuiw.kZ thou ;kiu dk çeq[k ek/;e gSA f'k{kk foghu 

O;fä i'kq ds leku gksrk gSA f'k{kk ls gh O;fä ds lkspus] le>us] mfpr O;ogkj djus] fu.kZ; ysus 

tSlh dq'kyrkvksa dk fodkl gksrk gS lkFk gh lkFk O;fä dk lokaZxh.k fodkl Hkh gksrk gSA Hkkjr tSls 

fo'kky ns'k esa f'k{kk dh le`) ijaijk çkphu dky ls gh ns[kh tk jgh gSA çkphu dky ls orZeku rd 

Hkkjr esa f'k{kk ds fofo/k vk;ke ns[ks tkrs gS vkSj orZeku le; dh f'k{kk ç.kkyh fo'o ds çeq[k ns'kksa ds 

gh leku gSA bruk gksus ds ckotwn Hkh Hkkjr esa rhoz xfr ls c<+rh tula[;k vkSj blds fo'kky vkdkj 

gksus ij Hkh f'k{kk dh leL;k cuh gqbZ gSA ns'k esa ftl vuqikr ls tula[;k c<+h gS ml vuqikr esa u 

rks f'k{kk dk volajpukRed <k¡pk c<+k gS ugha u, fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa ,oa fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiuk 

gqbZ gSA d{kkvksa esa f'k{kd ,oa fo|kFkhZ dk tks vuqikr gksuk pkfg, mlls dkQh uhps gSA jkT; ,oa dsaæ 

ljdkjksa }kjk Hkh ctV dk cgqr de fgLlk f'k{kk ij O;; fd;k tkrk gSA dsaæ ds lkFk gh dqN jkT; 

ljdkjsa Hkh f'k{kk ctV esa yxkrkj dVkSrh dj jgha gSA ikBîØe dk fu/kkZj.k] cPpksa ds ukekadu] iqLrdksa 

,oa dkfi;ksa dk forj.k] ijh{kkvksa ds lEiknu dh vfu;ferrk vkfn ds dkj.k cPpksa esa f'k{kk ds çfr 

v#fp iSnk gks jgh gSA bu lHkh la;qä çHkko ;g gS fd ns'k esa f'k{kk dh nj fuEu Lrjh; ik;h tk jgh 

gSA  

 fdlh O;fä ds thou fuokZg ds fy, vko';d iks"kd inkFkksaZ dh vkiwfrZ ugha gks ikus dh 

fLFkr dqiks"k.k dgykrh gSA [kk|inkFkksaZ dh vi;kZIrrk] fu/kZurk] vKkurk] foi.ku lsokvksa dh foQyrk 

vkfn ds dkj.k ns'k ds fo'kky tula[;k rd xq.koÙkk ;qä [kk|lkekxzh dh miyC/krk ugha gksus ds 

dkj.k vf/kd la[;k esa yksx dqiks"k.k ds f'kdkj gks tkrs gSA dqiks"k.k ds dbZ çdkj gksrs gSa ¼v½ vYi 

iks"k.k] ¼c½ vfr iks"k.k] ¼l½ vlarqfyr iks"k.k ,oa ¼n½ fof'k"V vHkko A Hkkjrh; ifjfLFkfr;ksa dk v/;;u 

djus ij Kkr gksrk gS fd ;gk¡ eq[; :i ls vYi iks"k.k vf/kd O;kid ,oa ç/kku gSA ;gk¡ dh 

vko';drk ds vuqlkj LoLF; jgus ds fy, çR;sd O;fä dks 2400 dSyksjh  dh vko';drk gksrh gS 

fdUrq fofHkUu voyksduksa ls Kkr gqvk gS fd Hkkjr esa ,d O;fä dks ek= 1950 dSyksjh gh çkIr gks jgh 

gSA ,d vU; losZ{k.k ls Kkr gqvk gS fd lEiw.kZ ns'k dh tula[;k ds 30% xjhc yksxksa dks ek= 

vkSlru 1700 dSyksjh] 40% yksxksa dks 1700 ls 2300 dSyksjh ds e/; rFkk 'ks"k 30% yksxksa dks gh 2300 

dSyksjh ls vf/kd ÅtkZ çkIr gksrh gSA fdlh Hkh O;fä ds fy, frygu] nygu] çksVhu;qä inkFkZ ,oa 

pchZ ;qä inkFkksaZ dh vko';drk gksrh gSA ,slh fLFkfr esa c<+rh gqbZ tula[;k rFkk de [kk|inkFkksaZ dh 

vkiwfrZ ds dkj.k dqiks"k.k dh leL;k c<+rh tk jgh gS vkSj vf/kd la[;k esa yksx fofHkUu çdkj dh 

chekfj;ksa ds f'kdkj gksrs tk jgsa gSA 
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ty gh thou gS dh mfä vkt Hkh lkFkZd gS lkFk gh blds egÙo dks çkphu dky 

ls ysdj vkt rd Lohdkj fd;k x;k gSA ty ds fcuk ekuo lH;rk dh dYiuk gh ugha dh tk ldrh 

gSA fo'o dh lHkh laL—fr;k¡ ty L=ksrksa ;k ufn;ksa ds fdukjs gh fodflr gqbZ gS feJ dh lH;rk uhy 

unh] gM+Iik dh lH;rk fla/kq unh vkfn A vk/kqfud le; dk voyksdu djus ij Hkh Li"V gksrk gS çeq[k 

vkS|ksfxd ,oa O;kikfjd uxj ;k rks cM+h ufn;ksa ds rV ij fLFkr gSa ;k leqæ ds rVorhZ bykdksa esa A 

,slh fLFkfr esa fcuk ty ds ekuo lH;rk dh dYiuk ugha dh tk ldrh gSA ty dk lcls vf/kd 

mi;ksx —f"k dk;Z ds fy, fd;k tkrk gS mlds i'pkr m|ksx ,oa ?kjsyw mi;ksx vkrs gSA ty foKku 

ls çkIr vkdM+ksa  esa crk;k  tkrk gS fd fo'o fd lEiw.kZ tyjkf'k dk 97% Hkkx egklkxjksa ,oa lkxjksa 

esa lafpr gS tksfd [kkjk gS vkSj ekuo ds fy, vuqi;qä gSA 'ks"k 3% esa ls 2% /kzqoksa ,oa ioZrksa ds f'k[kjksa 

ij fge ds :i esa lafpr gS vkSj ek= 1% tyjkf'k gh ekuo ds mi;ksx ds fy, cph gqbZ gSA 

 Hkkjr dk fo'kky vkdkj ,oa vf/kd tula[;k ds lanHkZ esa ty dh leL;k ;gk¡ vc xaHkhj gksrh tk jgh 

gSA ns'k esa ty dh miyC/krk ,oa forj.k Hkh cgqr gh vleku gS dgha ij i;kZIr ek=k esa ik;k tkrk gS 

rks dgha ,dne ugha A rhoz xfr ls c<+rh tula[;k us ty ladV dks vkSj fodV dj fn;k gSA vf/kd 

yksxksa dks [kk| lkexzh miyC/k djkus] ?kjsyw ,oa vkS|ksfxd t:jrksa dh iwfrZ gsrq vf/kd ty dk nksgu 

gks jgk gS] bldk ifj.kke ;g gks jgk gS fd Hkwfexr ty dk Lrj yxkrkj uhps tk jgk gSA c<+rh 

tula[;k dh [kk| dks iw.kZ djus ds fy, yk;h xbZ gfjr Økafr us tgk¡¡ ,d rjQ [kk|kUuksa ds mRiknu 

dks c<+k dj [kk| leL;k dk lek/kku djds ns'k dks vkRe fuHkZj cuk;k ogha vf/kd ls vf/kd ek=k esa 

ty dk nksgu djds iatkc] gfj;k.kk ,oa if'peh mÙkj çns'k esa ty ladV dks [kM+k dj fn;k gSA 

vk/kqfud rjhdss dh thou 'kSyh us Hkh ty leL;k dks vkSj vf/kd c<+k fn;k gSA 

 fdlh Hkh ns'k ;k vFkZO;oLFkk ds fodkl ds ekudksa esa ;krk;kr ,oa ifjogu ra= 

dk egÙoiw.kZ LFkku gSA bUgha ds ek/;e ls O;fä;ksa] oLrqvksa ,oa lsokvksa dks ,d LFkku ls nwljs LFkku 

rd vklkuh ls igqapk;k tkrk gSA ftu ns'kksa esa ;krk;kr iw.kZ fodflr gS mPp Lrjh; ogk¡ oLrqvksa ,oa 

lsokvksa dh vkiwfrZ ,d LFkku ls nwljs LFkku rd vklkuh ls gks tkrh gSA lHkh O;fä;ksa rd oLrqvksa ,oa 

lsokvksa dh leqfpr vkiwfrZ gksus ds dkj.k ukxfjdksa dk lokaZxh.k fodkl gksrk gSA blds ftu LFkkuksa ij 

;krk;kr ds lk/kuksa dk vHkko gS ;k vkaf'kd fodkl gqvk gS] ogk¡ oLrqvksa ,oa lsokvksa dh le; ls vkiwfrZ 

ugha gks ikrh gSA ,slh fLFkfr esa ewyHkwr vko';drkvksa ds vHkko esa dY;k.k ds dk;ZØeksa dk fØ;kUo;u 

ugha gks irk gSA ,slh fLFkfr esa ;s {ks= fodkl ds nkSM+ esa ihNs NqV tkrs gSA ifjogu ds fofo/k Lo:i 

ik, tkrs gS tSls lM+d ifjogu] jsy ifjogu] ok;q ifjogu ,oa ty ifjogu A  

 ifjogu ds bu ek/;eksa ds fodkl gsrq vyx & vyx HkkSxksfyd ifjfLFkfr;k¡ ikbZ tkrh gSA HkkSxksfyd 

mPpkop dh vuqdwy ifjfLFkfr;k¡ buds fuekZ.k ,oa fodkl dks çksRlkgu feyrk gSA çfrdwy n'kkvksa esa 

tgk¡¡ ,d vksj buds fuekZ.k esa vusd dfBukbZ vkrh gS ogha vf/kd ek=k /ku Hkh [kpZ djuk iM+rk gSA  

tke dh leL;k Hkh çeq[k gS ftlls oLrqvksa rFkk lsokvksa dh vkiwfrZ esa nsjh gksrh gSA dqN tYnh [kjkc 

gksus okyh oLrq,¡ u"V Hkh gks tkrh gSA ,slh fLFkfr esa tgk¡¡ dqN yksx vko';d oLrqvksa ds miHkksx ls 

oafpr gks tkrs gSa ogha vkfFkZd gkfu Hkh gksrh gSA 

 tula[;k esa o`f) ds vuqikr esa jkstxkj ds voljksa dk miyC/k ugha gks 

ikus dh fLFkfr csjkstxkjh dgykrh gSA nwljs 'kCnksa esa tc dksbZ O;fä 'kkjhfjd ,oa ekufld :i ls 

LoLF; gks rFkk og dk;Z Hkh djuk pkgrk gks ijarq mls dk;Z miyC/k ugha gks ik jgk gks rks ,slh fLFkfr 

dks csjkstxkjh dgrs gSA Hkkjr tSls vf/kd tula[;k okys ns'kksa esa csjkstxkjh lcls xaHkhj leL;k gSA 

csjkstxkjh xzkeh.k ,oa uxjh; nksuksa {ks=ksa esa ikbZ tkrh gS gS ijarq nksuksa txg bldk Lo:i fHkUu & fHkUu 

gksrk gSA Hkkjr esa fo|eku  csjkstxkjh ds çeq[k Lo:i fuEufyf[kr gS & 

➢  O;fä dh  lfØ; vk;q oxZ esa tc yksxksa dks mudh ;ksX;rk ,oa bPNk 

ds vuq:i jkstxkj ds volj miyC/k ugha gks ikrs gSa rks mls lkekU; csjkstxkjh dgrs gSA 
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➢  fdlh jkstxkj esa layXu ,sls O;fä ftUgsa ml oLrq ;k lsok ds mRiknu 

ls gVk Hkh fn;k tk, rks ml oLrq ;k lsok ds mRiknu ds mRiknu ij dksbZ çHkko ugha iM+sxk 

rks ,sls O;fä;ksa dks gh çPNUu csjkstxkj dgk tkrk gSA bldk lcls cM+k mnkgj.k Hkkjrh; 

d`f"k esa ns[kk tk ldrk gS] tgk¡¡ dk;kZHkko ds dkj.k vko';drk ls vf/kd O;fä —f"k dk;Z esa 

layXu gSA ;fn bUgsa —f"k dk;Z ls gVk fn;k tk, rks —f"k mRiknu ij dksbZ çHkko ugha iM+sxk A  

➢  ekSleh csjkstxkjh ls rkRi;Z ,slh fLFkfr ls ftlesa O;fä dks lky ds dqN 

eghuksa esa jkstxkj volj miyC/k gks tkrs gS] 'ks"k le; esa os csjkstxkj gh jgrsa gSA bldk lcls 

cM+k mnkgj.k Hkkjr esa —f"k etnwj gSA —f"k dk;Z dqN fuf'pr le; esa gh laikfnr gksrs gS 

blfy, Qlyksa dh cqvkbZ] fujkbZ ,oa xqM+kbZ ds fy, etnwjksa dh vko';drk gksrh gSA bUgha 

le;ksa esa mUgsa jkstxkj fey tkrs gS ckdh le; os [kkyh cSBrs gSA 

➢  f'kf{kr csjkstxkjh ml le; mRiUu gksrh gS tc ,d i<+s & fy[ks] 

dq'ky] çfrHkk lEiUu O;fä dks mldh ;ksX;rk ds vuq:i jkstxkj ugha fey irk gSA bl çdkj 

dh vf/kdka'k csjkstxkjh 'kgjh {ks=ksa esa ikbZ tkrh gSA 

➢  vkS|ksfxd  csjkstxkjh dh fLFkfr ml le; mRiUu gksrh gS tc 

vkS|ksfxd  bdkb;ksa esa Lopkfyr e'khuksa ,oa lax.kdksa vkfn ds ç;ksx ls Jfedksa dh NVuh gksus 

yxrh gS vkSj vf/kd ek=k esa yksx csjkstxkjh ds f'kdkj gks tkrs gSA bl çdkj dh csjkstxkjh 

vf/kd ek=k esa uxjh; ,oa miuxjh; {ks=ksa esa feyrh gSA 

 lHkh O;fä ds fy, Hkkstu ewyHkwr vko';drk gS] fcuk blds ekuo 

vfLrRo dh dYiuk ugh dh tk ldrh gSA rhoz xfr ls c<+rh tula[;k ds fy, vf/kd ls vf/kd [kk| 

inkFkksZ dh vko';drk gksrh gSA bu [kk| inkFkksaZ dh vkiwfrZ dk ,dek= L=ksr —f"k gh gSA vf/kd 

[kk|kUuksa ds mRiknu ds vf/kd ls vf/kd ek=k esa —f"k Hkwfe dh vko';drk gksrh gSA c<+rh tula[;k ds 

dkj.k —f"k Hkwfe yxkrkj ladqfpr gksrh tk jgh gSA vf/kd tula[;k ds fy, vf/kd ek=k esa vf/kokl 

;ksX; Hkwfe] vkS|ksfxd bZdkb;k¡] ifjogu ds ekxZ] dk;kZy;] f'k{k.k laLFkku] cktkj ,oa euksjatu LFkyksa 

dh vko';drk gksrh gSA bu lHkh dks cukus ds fy, —f"k ;ksX; Hkwfe dk vf/kd ls vf/kd ek=k esa —f"k 

;ksX; Hkwfe dk vf/kxzg.k fd;k tkrk gSA bl çdkj bu fofo/k dk;ksaZ ds  fy, yxkrkj Hkwfe vf/kxzg.k ls 

—f"k ;ksX; Hkwfe de gksrh tk jgh gS] tks ,d cgqr cM+h leL;k gSA 

 Hkkjr dh yxHkx 68% tula[;k xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl 

djrh gSA mldk forj.k ns'k ds lHkh Hkkxksa esa ,d leku ugha gSA xzkeh.k {ks=ksa ds lkFk gh og nwj & 

njkt ds {ks=ksa esa fuokl djrh gS] blds lkFk gh dqN tula[;k ioZrh;] iBkjh] nynyh; ,oa vxE; 

{ks=ksa esa Hkh jgrh gSA vk/kqfud rjhds ls fodflr lsok,¡ uxjh; vkSj mlls layXu {ks=ksa esa vf/kd 

çlkfjr gksrh gSA tSls & tSls uxjh; {ks=ksa ls nwj tkrs gS oSls & oSls yksxksa rd budh igq¡p de gksrh 

gSA dqN pqfuUnk yksxksa dks gh blls Qk;nk gksrk gS tcfd vf/kla[;d tula[;k rd bu lsokvksa dh 

vkiwfrZ ugha gks ikrh gSA bldk lcls vf/kd nq"çHkko xjhc turk ij iM+rk gS] tks ns'k ds fodkl esa 

ck/kd curk gSA 

 m|ksxksasa dks vk/kqfud fodkl dh /kqjh dgk tkrk gSA v/;;u esa ;g ik;k 

x;k gS ftu ns'kksa dk vkS|ksfxd  fodkl Lrj ftruk mPp gksrk gS ogk¡ lkekftd] lkaL—frd] 

jktuSfrd ,oa vkfFkZd fodkl dh nj vf/kd ik;h tkrh gSA vk/kqfud dky esa Hkkjr vkSifuosf'kd 

'kfä;ksa dk f'kdkj jgk gS ftlds dkj.k ;gk¡ m|ksxksasa ds fodkl ij de /;ku fn;k x;k gSA çkphu 

dky ,oa e/; dky esa Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa dqVhj ,oa y?kq m|ksxksasa ds çek.k feyrs gSA Hkkjr esa 

vk/kqfud rjhds ls m|ksxksasa ds fodkl dh uho nwljh iapo"khZ; ;kstuk ds nkSjku ç/kkuea=h usg: }kjk 

j[kh x;h FkhA mlds i'pkr ns'k esa fofHkUu pj.kksa esa m|ksxksasa dk fodkl gqvk gSA Hkkjr esa m|ksxksasa ds 

forj.k dk Lo:i cgqr gh vleku gSA ;g dqN {ks=ksa esa gh lhfer gSA blls eq[; :i ls nks çdkj dh 

leL;k,¡ mRiUu gksrh gS] ,d rks buesa jkstxkj çkIr djus ds fy, yksxksa dks vf/kd nwjh r; djuh 
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iM+rh gS nwljh vksj buls çkIr mRiknksa dks miHkksäkvksa rd igqpkusa vf/kd O;; ds lkFk vf/kd le; Hkh 

yxrk gSA 

Hkkjr tSls cgqlkaL—frd ns'k esa fofo/k /keZ ,oa 

ekU;rkvksa ds yksx ,d lkFk jgrs gSA muds jgu & lgu] fo'okl] /kkfeZd ekU;rk,¡ ,oa ijEijk,¡ vyx 

& vyx gksrh gSA blh ds vuqlkj muds fofo/k dk;ZØe ,oa vk;kstu Hkh gksrs gSA dHkh & dHkh nks 

foijhr ekU;rkvksa okys yksxksa ds chp fookn gks tkrs gSA dqN ifjfLFkfr;ksa esa budk Lo:i fgald gksrk 

tkrk gSA ,slh fLFkfr esa vf/kd ek=k esa tu ,oa /ku dh gkfu gksrh gSA bldk ns'k ,oa vFkZO;oLFkk ij 

udkjkRed çHkko iM+rk  gSA 

 ;fn ljdkjksa }kjk bu leL;kvksa dk leqfpr çca/ku dj fn;k tk, rks Hkkjr dh ;g fo'kky tula[;k 

lalk/ku esa ifjofrZr gks ldrh gSA bl ekuoh; lalk/ku dk mi;ksx djds Hkkjr fo'o dh egk'kfä cu 

ldrk gS vkSj fodflr ns'kksa dh Js.kh esa vk ldrk gSA 

 vkius bl bdkbZ esa tula[;k ls mRiUu leL;k,¡ ,oa Hkkjr esa tula[;k dh leL;kvksa dk v/;;u 

fd;k gSA vki le> x, gksxsa fd tula[;k Hkwxksy esa tula[;k ds vU; rRoksa ds lkFk gh mldh leL;kvksa dk 

Hkh v/;;u djuk vR;ar t:jh gSA okLro esa fdlh ns'k dh tula[;k rFkk ogk¡ dk lcls cM+k lalk/ku gksrh gS 

tks mldh HkkSxksfyd vofLFkfr] ljdkjh uhfr;ksa] lkaL—frd laxBu vkfn dk çfrQy gksrh gSA lEiw.kZ fo'o esa 

tula[;k dh leL;k ,d leku ugha gSA tgk¡¡ fodflr ns'kksa esa vYi tula[;k ikbZ tkrh gS ogha fodkl'khy 

ns'k vf/kd tula[;k dk lkeuk dj jgsa gSA bl rjg nksuksa çdkj dh vFkZO;oLFkk,¡ fdlh u fdlh çdkj dh 

leL;k dk lkeuk vo'; gh dj jgh gSA 

1-  fodflr ns'kksa esa lEiw.kZ fo'o dh fdruh tula[;k fuokl djrh gSA  

¼d½ 20%         ¼[k½ 25%            ¼x½ 40%          ¼?k½ 52% 

2-  fo'o dk vkSlr tula[;k ?kuRo fdruk gSA  

¼d½ 88         ¼[k½ 62             ¼x½ 44                   ¼?k½ 36    

3-  fodflr ns'kksa dh yxHkx fdruh tula[;k uxjksa esa fuokl djrh gSA  

¼d½ 50%             ¼[k½ 58%                ¼x½ 75%             ¼?k½ 86% 

4-  fodkl'khy ns'kksa esa yxHkx fo'o ds lEiw.kZ vkfFkZd lalk/kuksa dk fdruk Hkkx forfjr ik;k tkrk gSA 

¼d½ 5%         ¼[k½ 15%             ¼x½ 22%           ¼?k½  36% 

5-  vÝhdk egk}hi esa fo'o lEiw.kZ fo'o dh yxHkx fdruh tula[;k fuokl djrh gSA  

¼d½ 15%ss           ¼[k½ 17%         ¼x½ 21%        ¼?k½ 24%   
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16-0 çLrkouk  

16-1 mís';  

16-2 tula[;k uhfr dh ifjHkk"kk 

16-3 tula[;k uhfr;ksa dh fo'ks"krk,a 

16-4 tula[;k uhfr;ksa ds mís'; 

16-5 fodflr ns'kksa dh tula[;k uhfr 

16-6 fodkl'khy ns'kksa dh tula[;k uhfr 

16-7 Hkkjr dh tula[;k uhfr 

16-8 lkjka'k 

16-9 LoewY;kadu ç'u ,oa vkn'kZ mÙkj  

16-10 lUnHkZ xzUFk lwph 

16-11 vH;kl ç'u ¼l=kar ijh{kk dh rS;kjh½ 

 tula[;k uhfr fdlh ns'k dh ljdkj }kjk fuèkkZfjr dh tkrh gS vkSj bldk y{; ns'k dh tula[;k dks 

c<+kdj ;k ?kVkdj çHkkfor djuk gSA ftl ns'k dh tula[;k vfèkd gS mlds tula[;k o`f) ds vkdkj dks 

de djuk vkSj ftu ns'kksa esa tula[;k de gS] mlds tula[;k o`f) dks c<+kuk tula[;k uhfr dgykrh gSA 

 tula[;k fdlh Hkh ns'k dk lcls egÙoiw.kZ lalkèku gksrh gSA tc fdlh ns'k dh tula[;k vkSj ogk¡ 

miyCèk lalkèkuksa ds eè; larqyu LFkkfir gks tkrk gS rc mls vuqdwyre tula[;k dgrs gSA vuqdwyre 

tula[;k ls de ;k vfèkd gksus dh nksuksa fLFkfr;k¡ leL;k,¡ mRiUu djrh gSA ,slh fLFkfr esa lHkh ns'kksa }kjk 

viuh vko';drk ds vuq:i tula[;k uhfr;ksa dh ?kks"k.kk dh tkrh gSA bl bdkbZ ds çeq[k mís'; fuEufyf[kr 

gS & 

1-  tula[;k uhfr ds vFkZ] vko';drk ,oa mís'; dks Li"V djukA 

2-  Hkkjr esa tula[;k uhfr vkSj ubZ tula[;k uhfr & 2000 dh vko';drk ,oa mís'; dk o.kZu djukA 

 fdlh ns'k dk ,d çeq[k igyw mldh tula[;k dk vkdkj gSA vfèkd tula[;k ds dkj.k fdlh ns'k esa 

vR;fèkd lalkèkuksa dk mi;ksx gksrk gSA LokLF;] 'kklu O;oLFkk] f'k{kk] lalkèkuksa vkSj lsokvksa ij ncko c<+ 

ldrk gSA ogha nwljh vksj ,d vkcknh de vkcknh okyh gks ldrh gS] tks vDlj vfLFkj gksrh gSA ,slh fLFkfr 

ds dkj.k vkfFkZd uqdlku gks ldrk gS] D;ksafd vkcknh esa dkedkth mez ds de o;Ld gksrs gSA blhfy, dbZ 
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ljdkjsa vfèkd tula[;k vkSj de tula[;k ls fuiVus ds fy, tula[;k uhfr dk mi;ksx ,d vkStkj ds :i 

esa djrs gSA 

;wusLdks ds vuqlkj tula[;k uhfr ds varxZr os lHkh dkS'ky] mik; vkSj dk;ZØe lfEefyr fd, tkrs gSa] tks 

fof'k"V tukafddh; pjksa tSls tula[;k vkdj] tula[;k fo'ys"k.k] tula[;k o`f)] HkkSxksfyd forj.k ,oa 

tukafddh; fo'ks"krkvksa dks çHkkfor djrs gq, vkfFkZd] lkekftd] tukafddh; jktuhfrd ,oa vU; mís';ksa dh 

çkfIr ds fy, ;ksxnku gsrq ç;qä fd, tkrs gSA 

 mi;Zqä ifjHkk"kk ls Li"V gS fd tula[;k uhfr fdlh ljdkj dh og nLrkost gS ftlesa ns'k ds 

lalkèku ,oa tula[;k ds chp larqyu cuk jgs bl ckr ij t+ksj fn;k tkrk gSA blhfy, fdlh Hkh ns'k dks 

tula[;k uhfr dh vko';drk iM+rh gSA 

 Hkfo"; dh tulkaf[;dh çòfÙk;ksa ,oa ifjorZuksa dh Hkfo";ok.kh djus ds fy, ,d ljdkj vius vrhr ,oa 

orZeku tula[;k dh tulkaf[;dh tkap djsxhA fdlh Hkh ns'k ds ikl ekStwn lalkèkuksa esa b"Vre tula[;k 

vkdj fuèkkZfjr djus esa lg;ksx djrk gSA blls ns'k ds fy, lcls mi;qä tula[;k uhfr;ka pquh tk,xhA 

fofHkUu tula[;k uhfr;ksa ds fHkUu & fHkUu ?kVd gksrs gSa] blfy, tula[;k uhfr;ksa ds fu.kZ; ysrs le; rhu 

eq[; rRoksa ij fopkj fd;k tk ldrk gSA ,d rRo fuEufyf[kr gSa & 

➢ çtuurk 

➢ e`R;q nj 

➢ çokl 

 çtuu {kerk tula[;k uhfr;ksa ds eq[; rRoksa esa ls ,d gSA mnkgj.k ds fy, tUeksa dks çksRlkfgr djds 

tula[;k ds vkdkj dks c<+kuk ;k tUeksa dks grksRlkfgr djds tula[;k ds vkdkj dks lhfer djuk A ;g 

dk;Z vfèkdrj çpkj ,oa çksRlkgu ds ekè;e ls fd;k tkrk gSA fodkl'khy ns'kksa esa tula[;k o`f) rhoz xfr ls 

gksrh gS rks ,sls ns'k esa tula[;k uhfr gksxh] çtuurk dks de djus dh A blds fy, ljdkj }kjk vusdksa 

;kstuk dk;ZØe ,oa çpkj pyk, tkrs gSA bu dk;ZØeksa ds }kjk ljdkj çtuurk dks fu;af=r djrh gS] tSls & 

phu] Hkkjr] ckaXykns'k bR;kfnA fodflr ns'kksa esa tSls Ýkal] fczVsu] uhnjySaM esa ifjokj dks lQyrkiwoZd lhfer 

dj fn;k x;k gSA vc ogka tula[;k esa Hkkjh deh vk xbZ gS rks ,slh fLFkfr esa tula[;k o`f) dh uhfr cukbZ 

tk jgh gSA orZeku le; esa vfèkd cPpksa okys naifÙk dks vkfFkZd enn nh tk jgh gSA 

 fodflr ns'kksa esa e`R;q nj de gksrh gS tcfd blds foijhr fodkl'khy ns'kksa esa e`R;q nj vfèkd gksrk 

gSA laiw.kZ foÜo ds lHkh ns'k e`R;q nj dks de djuk pkgrs gSa D;ksafd ;gh ekuoh;rk gksxhA bldh o`f) dksbZ Hkh 

ns'k ugha pkgrkA e`R;q nj dk de vkSj vfèkd gksuk fuHkZj djrk gS] ml ns'k dh fpfdRldh; O;oLFkk ijA 

vxj LokLF; lqfoèkk,a i;kZIr gSa rks e`R;q nj de gksxhA vr% lHkh ns'k vius ;gka LokLF; lqfoèkkvksa ds foLrkj 

ds fy, uhfr cukus ,oa fØ;kfUor djus ds fy, rRij jgrs gSA ftl ns'k dh LokLF; O;oLFkk vPNh gksxh ogka 

dh thou çR;k'kk mPp gksrh gSA 

 tula[;k uhfr;ksa dk ,d vkSj rRo çoklu gS ftldk mi;ksx tula[;k dks fofu;fer djus ds fy, 

fd;k tkrk gSA ;fn ;g vkarfjd çokl ¼tks vkarfjd ;k ckgjh gks ldrk gS½ ds fy, çksRlkgu ds ekè;e ls ;k 

lhek fu;a=.k ds ekè;e ls çokl dks lhfer djus ds ekè;e ls fd;k tkrk gSA çoklu ds fy, çsj.kkvksa esa dj 

çksRlkgu] lfClMh] fuos'k vkSj çokfl;ksa ds fy, ijfeV 'kkfey gks ldrs gSA 
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 vyx & vyx tula[;k vkdj ds fy, mís'; vyx & vyx gksrs gSA ;g bl ckr ij fuHkZj djrk gS 

fd uhfr fdl ifj.kke dks çkIr djus dk ç;kl dj jgh gSA tula[;k uhfr dk eq[; mís'; tula[;k ds 

vkdkj dks c<+kuk ;k tula[;k ds vkdkj dks de djuk gSA 

 fodflr ns'kksa dh tula[;k laØe.k dh vafre voLFkk esa gSA bl dkj.k tUe nj vkSj èR;q nj nksuksa gh 

vR;fèkd fuEu Lrj ij vk x, gSa ;k tula[;k o`f) nj dkQh ean gks x;k gS ;k yxHkx fLFkj gks x;k gSA 

fodflr ns'kksa ds Js.kh esa la;qä jkT; vesfjdk] if'peh ;wjksi] tkiku] vkLVªsfy;k rFkk U;wthyS.M bR;kfn vkrs 

gSA 

 bldh dksbZ fuf'pr tula[;k uhfr ugha gS] ijarq ;gka çokl fu;a=.k ds fy, cgqr ls fu;e gS ftudk 

tulkaf[;dh egRo vfèkd gSA la;qä jkT; vesfjdk ekuokfèkdkjksa dks c<+kok nsuk] ySafxd lekurk] etcwr 

ifjokj] cPpksa dh ns[kHkky vkSj lqj{kk lHkh tksM+ksa vkSj O;fä;ksa dks Lora= :i ls vkSj ftEesnkjh ls vius cPpksa 

dh la[;k] varj vkSj le; r; djus vkSj tkudkjh ,oa lkèku j[kus dk vfèkdkj 'kkfey gSA HksnHkko] tcjnLrh 

;k fgalk ls eqä] lkFk gh ifjokj fu;kstu xfrfofèk;ka tks LoSfPNd ilan ds fl)kar dk ikyu djrh gSA 

 o"kZ 1939 bZ- esa Ýkal us dksM Msyk QSfeys uked ,d tUe iwoZ tula[;k uhfr ykxw dh A ;g ns'k 

meznjkt tula[;k ls ihfM+r Fkk ftlesa mi;Zqä dkedkth mez ds yksx de Fks] blfy, bl uhfr dk mís'; 

ns'k dh tula[;k dk vkdkj c<+kuk vkSj vfèkd Je çkIr djuk Fkk A bl uhfr ds çksRlkgu esa fuEufyf[kr 

'kkfey Fks & 

➢ vius cPpksa ds lkFk ?kj ij jgus okyh ekrkvksa dks vkfFkZd lgk;rk dh is'kd'k dh xbZ A 

➢ xHkZ fujksèkdksa ij çfrcaèk ¼tks ;kSu lapkfjr jksxksa ds çpkj dks jksdus ds fy, o"kZ 1967 bZ- esa fQj ls 

ykxw dj fn;k x;k Fkk½ 

➢ Hkqxrku'kqnk ekr̀Ro vodk'k 

➢ cPpksa okys ifjokjksa ds fy, fu%'kqYd Nqfê;ka 

 LohMu esa orZeku esa ,d [kqys njokts okyh vkçoklu uhfr gSA bl uhfr dk mís'; ns'k dks vkfFkZd 

:i ls ykHk igqapkuk gS D;ksafd vçoklh djksa vkSj Je ds ekè;e ls ns'k dh vFkZO;oLFkk esa ;ksxnku nsaxsA blds 

vfrfjä ns'k esa tUe nj de gSA 

 vçoklu uhfr ds dkj.k LohMu esa cgqr ls çoklh gSA gkykafd blls jktuhfrd vkSj lkekftd eqís iSnk 

gks x, gSA fgald naxksa esa o`f) gqbZ gS vkSj vçokfl;ksa ds fy, csjkstxkjh c<+ jgh gS ftlls ns'k dh vFkZO;oLFkk 

vkSj jktuhfr ij nh?kZdkfyd çHkko iM+ jgk gSA 

 flaxkiqj us tUe leFkZd vkSj tUe fojksèkh nksuksa uhfr;ka is'k dh gSA 

➢ o"kZ 1960 vkSj 1970 ds n'kd esa mPp çtuu nj vkSj c<+rh tula[;k ds dkj.k çfrjksèk esa çlo 

fojksèkh uhfr;ka cukbZ xbZ FkhA xHkZ fujksèkdksa dks de dherksa ij is'k fd;k x;k Fkk vkSj foKkiuksa ds 
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ekè;e ls NksVs ifjokjksa dks c<+kok fn;k x;kA lkFk gh ifjokj fu;kstu ij foÙkh; çksRlkgu vkSj f'k{kk 

Hkh NwV nh xbZA  

➢ o"kZ 1987 bZ- esa ns'k esa tUe leFkZd uhfr is'k dh xbZ FkhA bl uhfr us vfèkd cPps iSnk djus ds fy, 

foÙkh; ykHk vkSj çpkj ds ekè;e ls çksRlkgu dh is'k dhA bls igys dh tUe fojksèkh uhfr ds dkj.k 

de gqbZ tula[;k ls fuiVus ds fy, ykxw fd;k x;k FkkA 

 ,f'k;k] vÝhdk] nf{k.kh vesfjdk ,oa eè; vesfjdk ds lHkh ns'k fodkl'khy ns'kksa ds varxZr vkrs gSA 

lHkh fodkl'khy ns'kksa dh tula[;k o`f) cgqr rhoz gSA dbZ ns'kksa esa rks foLQksVd o`f) ns[kus dks feyrh gSA bu 

ns'kksa esa tula[;k dh rhoz o`f) ,d fodV leL;k dk :i èkkj.k dj fy;k gSA bl leL;k ls futkr ikus ds 

fy, ;s ns'k tula[;k uhfr dks cuk jgs gSa vkSj mUgsa ykxw Hkh dj jgs gSA fodkl'khy ns'kksa }kjk cukbZ xbZ 

tula[;k uhfr;k¡ fuEuor gS & 

 ,f'k;k esa tgk¡a foÜo dh vkèks ls vfèkd tula[;k fuokl djrh gSA blds ns'kksa dh tula[;k uhfr esa 

vusd fofoèkrk ns[kus dks feyrh gS] tSls & phu] Hkkjr] Jhyadk] gkaxdkax] mÙkjh dksfj;k] nf{k.kh dksfj;k] 

baMksusf'k;k] FkkbZySaM esa tgk¡a tcju ifjokj fu;a=.k dk;ZØeksa ds lkFk & lkFk ifjokj fu;kstu vkSj lkekftd 

,oa vkfFkZd mik;ksa ij fo'ks"k cy fn;k tkrk gSA blesa dksbZ lansg ugha gS fd bu ns'kksa dh mRikndrk nj esa 

i;kZIr ºzkl gqvk gSA lÅnh vjc esa rks —f=e xHkZfujksèkd midj.kksa ds vk;kr ij jksd yxk nh xbZ gSA ogha 

vQxkfuLrku] bjkd] t‚MZu] rqdÊ] bZjku] yscuku vkSj lhfj;k dsoy LokLF; ,oa lekt dY;k.k dh Hkkouk ls 

ifjokj fu;kstu ds fy, vfHk#fp ys jgs gSA btjkby esa rhoz tula[;k o`f) dh uhfr viuh xbZ gSA 

 o"kZ 1980 vkSj 2016 ds chp phu us ,d cPps uhfr dh 'kq#vkr dhA ns'k dh rsth ls c<+rh tula[;k 

o`f)] tks ns'k dh vkfFkZd çxfr ij ncko iSnk dj jgh Fkh] ls fuiVus ds fy, uhfr us dkuwu ds ekè;e ls 

ifjokjksa dks ,d & ,d cPps rd lhfer dj fn;kA ifjokjksa dks ,d ls vfèkd cPpk iSnk djus ls jksdus ds 

fy, fofHkUu çorZu ykxw fd, x,A buesa 'kkfey gS & 

➢ vuqikyu u djus okyksa ij tqekZuk] 

➢ uhfr dk ikyu djus okyksa dks foÙkh; çksRlkgu] 

➢ fujksèkdksa dh i;kZIr miyCèkrk] 

➢ tcju ulcanh] 

➢ tcju xHkZikr 

 bu lHkh rRoksa dk mi;ksx djds phu us vius ;gka c<+rh tula[;k dks fu;af=r djds tula[;k ,oa 

lalkèku dh miyCèkrk esa lglacaèk LFkkfir djus dk ç;kl fd;k A 

 ckaXykns'k dh igyh tula[;k uhfr o"kZ 1976 bZ- esa cukbZ xbZ Fkh] tc tula[;k o`f) nj yxHkx rhu 

çfr'kr çfro"kZ FkhA rc ls ckaXykns'k us çtuu {kerk dks eè;e Lrj rd de djus esa mYys[kuh; lQyrk 

gkfly dh gSA Lora=rk ls ysdj orZeku le; rd ckaXykns'k dh tula[;k uhfr nks vyx & vyx pj.kksa esa 

fodflr gqbZ gSA igyk pj.k 1997 bZ- rd pyk vkSj 1976 dh tula[;k uhfr esa mfYyf[kr mís';ksa vkSj 

j.kuhfr;ksa }kjk funZsf'kr FkkA nwljk pj.k 1998 bZ- esa 'kq: gqvk vkSj orZeku le; rd tkjh gSA ckaXykns'k 
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tula[;k uhfr 2004 dk eq[; mís'; 2007 rd fLFkj tula[;k çkIr djus ds fy, o"kZ 2010 bZ- rd 'kq) 

çtuu nj 1 çkIr djuk FkkA  

 tula[;k uhfr dk rkRi;Z ,slh ljdkjh ?kks"k.kk ls gS ftlesa tula[;k o`f) dh tk, vFkok tula[;k 

fu;af=r dh tkus ls gksrk gSA vkfFkZd fo'ys"k.k esa tula[;k uhfr ls rkRi;Z fdlh ns'k dh ml tula[;k ls gS] 

ftlesa ns'k dh tula[;k dk vkdkj vkSj lajpuk fuf'pr dh tkrh gS D;ksafd Hkkjr xeZ tyok;q ,oa vkfFkZd 

leL;kvksa ls xzflr ns'k gSA tgk¡a tula[;k esa rhoz of̀) gks pqdh gS Qyr: ns'k esa Jfedksa dk vkfèkD;] csdkjh 

,oa xjhch tSlh xaHkhj leL;k,a gSA vr% Hkkjr dh tula[;k uhfr fu'p; gh tula[;k fu;a=.k ls lacafèkr 

gksxhA  

 Hkkjro"kZ tukafddh; laØe.k dh f}rh; voLFkk tula[;k foLQksV dh fLFkfr esa gSA uohure vkadM+ksa ds 

vuqlkj Hkkjr dh tUe nj 1-95% okf"kZd gSA ;g tUe nj foÜo esa lcls Åaph tUe njksa esa ls ,d gSA LFkk;h 

vkfFkZd fodkl] lkekftd fodkl ,oa i;kZoj.k lqj{kk dh vko';drk vuqlkj 2045 bZ- rd fLFkj tula[;k nj 

çkIr djus gsrq nh?kZdkyhu :ijs[kk çLrqr dh gSA 

 jk"Vªh; tula[;k uhfr esa dqy çtuu nj 2010 bZ- rd 2-1% ykuk gSA ;|fi ns'k esa 1991 ls 2001 

rd 180-6 fefy;u O;fä;ksa dh o`f) gqbZ gSA bl çdkj tula[;k dh okf"kZd o`f) nj tks o"kZ 1991 bZ- esa 2-

14% Fkh mls 2001 bZ- rd ?kVkdj 1-93% ij yk;k x;k gSA blds vykok jk"Vªh; tula[;k vk;ksx dk xBu 

fd;k x;k gS] ftldh vè;{krk çèkkuea=h djrs gSA 

 jk"Vªh; tula[;k uhfr ds lanHkZ esa ;kstuk vk;ksx us dgk gS fd tula[;k o`f) dks ,d vofèk rd 

fLFkj djuk vk;ksftr fodkl dk ,d dsaæ fcanq gSA 

 Lora=rk ds ckn lu~ 1951 bZ- esa ;kstuk vk;ksx dh LFkkiuk ds ckn vk;ksx us Hkkjrh; vkfFkZd fodkl 

,oa lajpukRed rF;ksa dks vkfFkZd fu;kstu ds ekè;e ls gy djus dh O;oLFkk dh gSA nqHkkZX; gS fd Hkkjrh; 

tula[;k uhfr ifjokj fu;kstu ,oa ulcanh esa Qal dj jg xbZ gSA blfy, tula[;k uhfr esa bl leL;k dk 

tulkaf[;dh ds lhekvksa ls vkxs c<+dj ns[kuk pkfg, D;ksafd vkfFkZd fodkl ls Lor vkfFkZd leL;k,a lekIr 

gks tk,axhA 

 vktknh ds i'pkr ns'k ds j.kuhfrdkjksa ds le{k çeq[k pqukSrh ;g Fkh fd ns'k dk fodkl fdl çdkj 

fd;k tk,A cgqr lksp fopkj djus ds i'pkr bl ckr ij lgefr cuh fd :l dh lektoknh fopkjèkkjk dk 

vuqlj.k djrs gq, ns'k dk fodkl fd;k tk,A blh ls çsfjr gksdj iapo"kÊ; ;kstuk dh ladYiuk dks Lohdkj 

fd;k x;k FkkA o"kZ 1951 bZ- esa çFke iapo"kÊ; ;kstuk ds lkFk gh fu;kstu dky dh 'kq#vkr gqbZA ns'k ds 

fofoèk i{kksa ds fy, vyx & vyx ;kstuk dky esa vusd y{; fuèkkZfjr fd, x, FksA bUgha y{;ksa esa ls ,d gS 

tula[;k uhfrA fofoèk ;kstuk dky esa tula[;k fu;a=.k ykxw dh xbZ uhfr;k¡ fuEufyf[kr lkj.kh esa mfYyf[kr 

gS & 

1- 
çFke iapo"kÊ; 

;kstuk  
1951 & 1956  

1- ifjokj fu;kstu dk;ZØe ds çHkko dh leh{kk rFkk mlls tqM+s 

vkdM+ksa dk ,d=hdj.k A 
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2- ifjokj fu;kstu dk;ZØe ij lkekftd] vkfFkZd ,oa tula[;k 

esa gksus okys ifjorZu ds çHkko dk ewY;kadu A 

3- ifjokj fu;kstu dh fofoèk fofèk;ksa dh turk rd igq¡p dSls 

lqfuf'pr dh tk, rFkk fdl çdkj mUgsa çf'kf{kr fd;k tk, A 

4- lekt ds fofHkUu oxksZa ds dqN pqus gq, çfrfufèk;ksa ds ekè;e 

ls ml oxZ ds ifjokj dk vkdkj] çtuu dh ço`fÙk ,oa ifjokj 

fu;kstu ds çfr mudk D;k –f"Vdks.k gS ls tqM+h tkudkjh dks 

,d= djuk A 

5- çtuurk ds fpfdRldh; ,oa euksoSKkfud i{k ds fofoèk 

vk;keksa ij 'kksèk ,oa vuqlaèkku dks c<+kok A 

2- 
f}rh; iapo"kÊ; 

;kstuk 
1956 & 1961  

1- ifjokj fu;kstu dh Lohdk;Zrk c<+kus ds fy, turk esa f'k{kk 

dk çlkj A 

2- blls tqM+s O;fä;ksa dks iw.kZ çf'k{k.k çnku djuk A 

3- ifjokj fu;kstu ij 'kksèk] vuqlaèkku ,oa fodkl dks çksRlkgu 

nsuk A 

4- uxjh; ,oa xzkeh.k {ks=ksa esa fLFkr LokLF; dsUæksa ij ulcUnh 

dh lqfoèkk ,oa deZpkfj;ksa dh O;oLFkk djuk A 

3- 
rr̀h; iapo"kÊ; 

;kstuk 
1961 & 1966  

1- bl vofèk esa tula[;k fu;a=.k gsrq dksbZ fo'ks"k uhfr ugha 

cukbZ xbZ Fkh A 

2- bl vofèk rd ns'k dh tula[;k dkQh c<+ xbZ Fkh ftlls 

vusd leL;k,¡ Lor% mRiUu gks pqdh Fkh A 

3- bl le; tula[;k fu;a=.k gsrq çpkj & çlkj ij fo'ks"k 

è;ku fn;k x;k A 

4- blh le; ywi ds ç;ksx gsrq yksxksa dks fo'ks"k :i ls tkx:d 

fd;k x;k A 

4- 
prqFkZ iapo"kÊ; 

;kstuk 
1969 & 1974  

1- bl ;kstuk esa Hkh rhljh dky ;kstukdky ds dk;ZØeksa ds 

fØ;kUo;u ij cy fn;k x;k A  

2- bl vofèk esa ulcUnh ij fo'ks"k è;ku fn;k x;k rFkk yksxksa 

dks ifjokj fu;kstu dh lHkh fofèk;ksa ls voxr djk;k x;k A 

5- 
iape iapo"kÊ; 

;kstuk 
1974 & 1980  

1- o"kZ 1972 bZ- esa xHkZ lekiu dks oSèk ?kksf"kr fd;k x;k A 

dkuwu dh bl O;oLFkk ds vuqlkj 20 g¶rs ds xHkZ dks lekIr 

fd;k tk ldrk gSA 

2- o"kZ 1976 bZ- ls fookg dh U;wure vk;q c<+kdj yM+fd;ksa ds 
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fy, 15 o"kZ vkSj yM+dksa ds fy, 18 o"kZ dh xbZA 

3- pkSFkh iapo"kÊ; ;kstuk dh tu la[;k uhfr ds rgr yM+fd;ksa 

dh f'k{kk ij fo'ks"k è;ku fn;k x;k A tukafddh dk fu;e ;g 

dgrk gS fd cky e`R;q nj ,oa #X.krk nj c<+us ls çtuu nj esa 

o`f) gksrh gSA 

4- bl vofèk esa ;g f'kdk;r vk;h fd ifjokj fu;kstu ds {ks= 

esa tks jkT; mR—"V çn'kZu fd, gS laln esa mudk çfrfufèkRo 

?kVus yxrk gSA blds i'pkr gh ;g fu.kZ; fy;k x;k fd o"kZ 

1971 bZ- dh tux.kuk ds vkèkkj ij gh laln ,oa foèkkulHkkvksa 

ds lnL;ksa dh la[;k fuèkkZfjr dh tk,xh A  

5- çksRlkgu vkSj grksRlkgu dh uhfr dks viuk djds o"kZ 1976 

bZ- ds i'pkr tula[;k dks fu;af=r djus dk ç;kl fd;k x;k 

A 

6- 
NBh iapo"kÊ; 

;kstuk 
1980 & 1985  

1- bl ;kstuk dh vofèk esa ifjokj fu;kstu dk;ZØe dks lQy 

cukus ds fy, ljdkj }kjk 1078 djksM+ #i, vkoafVr fd, x, 

Fks ijarq [kpZ 1478 djksM+ #i, fd, x, A 

2- bl nkSjku cukbZ xbZ uhfr ds nks y{; fuèkkZfjr fd, x, Fks 

ftlesa igys rgr tUe nj dks 30 çfr gtkj ls ?kVkdj 25 

çfr gtkj rd ykuk rFkk nwljs ds vuqlkj 24 fefy;u yksxksa 

dh ulcUnh dh tkuh Fkh tcfd ek= 17 fefy;u yksxksa dh gh 

ulcUnh dh tk ldh A 

7- 
lkroha iapo"kÊ; 

;kstuk 
1985 & 1990  

1- bl ;kstuk vofèk esa o"kZ 1985 bZ- esa Jh v#.k flag ds usr`Ro 

esa ,d lalnh; ny dk xBu çèkkuea=h jktho xk¡èkh }kjk fd;k 

x;k Fkk A bldk xBu fgUnh Hkk"kh {ks= esa ifjokj fu;kstu ds 

ekxZ esa vkus okyh ckèkkvksa dk vè;;u djus ds fy, fd;k x;k 

Fkk A   

2- blh ;kstuk dky esa gh dgk x;k Fkk 'kq) çtuu dks 1 rd 

ykuk gS tcfd ckn esa Lohdkj fd;k x;k fd ;g y{; 2000 ls 

igys ugha çkIr gks ldrk gSA 

3- bl ;kstuk dky esa ifjokj fu;kstu dk;ZØe dks lQy cukus 

ds fy, dqy 3121 djksM+ #i, [kpZ fd, x, tks lEiw.kZ ;kstuk 

dky ds O;; dk 1-4% Fkk A 

8- 
vkBoha iapo"kÊ; 

;kstuk 
1992 & 1997  

1- bl vofèk ifjokj fu;kstu dk;ZØe dks viukus okys nEifr;ksa 

dks uxn èkujkf'k ,oa dqN Hkwfe çnku djus dk çyksHku Hkh fn;k 

x;k A 

2- ,d y{; ;g Hkh j[kk x;k fd f'k'kq e`R;q nj dks 70 çfr 

gtkj rd yk;k tk, A 

195



9- 
ukSoha iapo"kÊ; 

;kstuk 
1997 & 2002  

1- o"kZ 1994 bZ- esa xfBr M‚ ,e- ,l- LokehukFku dh vè;{krk 

okyh lfefr ds çfrosnu ds vkèkkj ij 1 Qjojh 2000 dks 

çèkkuea=h vVy fcgkjh cktisbZ us jk"Vªh; tula[;k uhfr 2000 

dks ?kksf"kr fd;k Fkk A bl uhfr ds vusdksa rF; gSa & 

2- mijksä lfefr us crk;k Fkk fd tula[;k esa 20% o`f) tUe 

fu;a=.k midj.kksa ds vHkko esa gqbZ gS vr% tgk¡a rd budh 

miyCèkrk ugha gks ikbZ gS ml ifjokj rd bu midj.kksa dh 

igq¡p lqfuf'pr djuk A 

3- bl vofèk esa mu yksxksa dh igpku dh xbZ Fkh tks ifjokj 

fu;kstu midj.kksa ds vHkko ;k deh ds dkj.k vupkgs xHkZ ls 

xzLr gSA 

4- bl ;kstuk ds çeq[k y{; Fks f'k'kq èR;q nj dks 56 & 60 çfr 

gtkj rd ykuk] v'kksfèkr tUe nj dks 24 & 23 çfr gtkj rd 

ykuk gS vkSj dqy çtuu nj dks Hkh 2-9 ls 2-6 ds chp ykuk 

gSA 

10- 
nloha iapo"kÊ; 

;kstuk 
2002 & 2007  

1- bl vofèk esa ifjokj dY;k.k dk;ZØe dks lQy cukus ds 

fy,  27]125 djksM+ #i, vkoafVr fd, x, Fks A  

2- bl dky esa f'k'kq e`R;q dks 45 çfr gt+kj ykus ds lkFk gh o"kZ 

2012 rd 28 çfr gt+kj ykus dk çLrko j[kk x;k Fkk] tks çkIr 

ugha gks ldk A  

3- 2001 & 2011 ds n'kd dh  o`f) nj dks 16-2% ij ykus dk 

y{; j[kk x;k Fkk ijarq ;g vuafre vk¡dM+ksa esa 17-63% ntZ dh 

xbZ gSA 

L=ksr% Hkkjr] 2024

 Hkkjr esa bl tula[;k uhfr dh ?kks"k.kk vçSy 1976 bZ- esa rRdkyhu LokLF; ,oa ifjokj fu;kstu ea=h 

M‚- d.kZ flag us fd;k FkkA mUgksaus tula[;k uhfr esa jk"Vªh; fopkj foe'kZ ds ckn ,d nh?kZdkyhu uhfr esa dgk 

gS fd Hkkjr ds mTtoy Hkfo"; ds fuekZ.k esa xjhcksa ds fy, tula[;k o`f) dh leL;k ls fuiVuk vko';d gSA 

 Hkkjr dh ubZ tula[;k uhfr ds fofHkUu y{; lacaèkh ekinaM ?kksf"kr gq,A bl tula[;k uhfr dk y{; 

tUenj 35 çfr gt+kj ls ?kVkdj 25 çfr gt+kj djuk gS] blfy, fpfdRlk lqfoèkk,¡]  caè;kdj.k] çf'kf{kr 

deZpkjh o midj.k vkfn dh miyCèkrk dk y{; Hkh fuèkkZfjr fd;k x;kA o"kZ 1976 bZ- dh tula[;k uhfr esa 

mÙkjn;h –f"Vdks.k dh igy gqbZ rkfd yksx LosPNk ls tula[;k fu;a=.k ds dk;ZØeksa dks viuk,A 

 tula[;k uhfr 1976 bZ- ds lQy fØ;kUo;u gsrq dqN fuf'pr dk;ZØe pyk, x, tks fuEufyf[kr gS& 

➢ caè;kdj.k dh vfuok;Zrk 

196



  Hkkjr ljdkj ds ubZ tula[;k uhfr esa caè;kdj.k dks vfuok;Z djus dh jkT; ljdkjksa ls vihy dh xbZ 

ysfdu ;g Hkh dgk x;k fd Hkkjr ljdkj caè;kdj.k ,oa ulcanh ds lkèkuksa ds vHkko esa vfuok;Z ?kksf"kr ugha 

dj ldrh gSA 

➢ fookg dh U;wure vk;q c<+kus dh vko';drk  

  jk"Vªh; tula[;k uhfr esa fookg dh U;wure vk;q yM+fd;ksa dh 15 ls c<+dj 18 o"kZ o yM+dksa dh fookg 

dh U;wure vk;q 18 o"kZ ls c<+dj 21 o"kZ djus dk çkoèkku fd;k x;kA 

➢ foÙkh; lgk;rk 

  dsaæ ljdkj us jkT; ljdkjksa dks vkfFkZd lgk;rk nsus dk ,d ekinaM cuk;k fd jkT;ksa dks dsaæh; 

vkfFkZd lgk;rk dk 8% ifjokj fu;kstu dk;ZØeksa ij O;; djuk gksxkA 

➢ tula[;k f'k{kk lacaèkh ikBîØe 

  tula[;k f'k{kk dks ikBîØeksa esa lfEefyr fd;k tk,] blfy, f'k{kk esa tula[;k lacaèkh ewY;ksa ds Kku 

ds fy, ,slh ikBî iqLrdsa rS;kj dh tk,a] ftuls yM+ds & yM+fd;ksa dks tula[;k dh leL;k lacafèkr 

O;ogkfjd lkexzh çkIr gks ldsA  

➢ NksVs ifjokj ds fl)kar lacaèkh fu;e 

  tula[;k uhfr esa NksVs ifjokj fl)kar ij cy fn;k x;k gSA ljdkj us dgk gS fd bl fl)kar ds 

vuqlkj deZpkfj;ksa dks ifjokj fu;a=.k djus gksaxsA 

➢ caè;kdj.k ds fy, iqjLdkj 

  tula[;k uhfr esa caè;kdj.k ds fy, iqjLdkj ?kksf"kr fd, x, ftlesa nks cPpksa ds ckn caè;kdj.k esa ₹ 

1000] rhu cPpksa ds ckn caè;kdj.k esa ₹ 100] pkj cPpksa ds ckn caè;kdj.k djus ij ₹ 70 iqjLdkj nsus dh 

?kks"k.kk gqbZ FkhA  

➢ nku ij NwV ,oa O;kikj çpkj 

 ljdkj us ifjokj fu;kstu dk;ZØe ds fy, è;ku nsus okyh laLFkkvksa] O;fä;ksa ;k daiuh vkfn dks 

vk;dj esa NwV nsus dh ?kks"k.kk dh gS] ftlls ifjokj fu;kstu ds fy, nku ls èku dh O;oLFkk gks ldsA 

 Hkkjr ljdkj us tula[;k uhfr 1977 esa fuEufyf[kr la'kksèku fd;k gS & 

➢ loZçFke ifjokj fu;kstu dk;ZØe dk uke cnydj ifjokj dY;k.k dk;ZØe fd;k x;k D;ksafd Hkkjrh; 

tu ekul ifjokj fu;kstu 'kCn ls ?k`.kk djus yxk FkkA 

➢ ifjokj dY;k.k dk;ZØe esa caè;kdj.k vFkok ulcanh dh vfuok;Zrk dks lekIr dj ,sfPNd fd;k x;kA 

➢ fookg ;ksX; vk;q dks c<+kus ij fopkj fd;k x;k ftlls tUe nj de gks ldsA 

➢ NksVs ifjokj dk lans'k ?kj & ?kj igqapk;k tk, ftlls tu Hkkouk NksVs ifjokj & lq[kh ifjokj ,oa ge 

nks gekjs nks dh cu ldsA 

➢ tUe nj ?kVkus ds fy, —f=e mik;ksa esa o`f) dh xbZ] ftUgsa xzkeh.k {ks=ksa esa fu%'kqYd miyCèk djk;k 

tk,A 

➢ ifjokj dY;k.k dk;ZØe dh lQyrk ds fy, çf'k{k.k lqfoèkk,¡ miyCèk djkbZ tk,A dsaæ ljdkj us 

jkT; ljdkjksa dks funZs'k fn;k fd çR;sd ifjokj dY;k.k dsaæ ij çf'kf{kr dk;ZØe pyk;k tk,A 
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 dsaæ ljdkj us viuh ubZ tula[;k uhfr dh ?kks"k.kk 15 Qjojh 2000 dks dj nh gSA ubZ jk"Vªh; 

tula[;k uhfr 2000 dks rhu eq[; mís';ksa ds ifjis{; esa ns[kk tkrk gSA i;kZIr ek=k esa xHkZfujksèkdksa dh 

miyCèkrk] LokLF; lqj{kk <kapk vkSj og LokLF; dfeZ;ksa dh vkiwfrZ djuk gSA tcfd eè;dkyhu mís'; lu~ 

2010 bZ- rd dqy çtuu nj dks 2:1 ds çfrLFkkiu Lrj rd ykuk gSA ubZ tula[;k uhfr dk nh?kZ dkyhu 

mís'; lu~ 2045 rd fLFkj tula[;k dks ,sls Lrj rd fLFkj cukus dh ckr dh xbZ gS] tks vkfFkZd –f"Vdks.k ls 

lkekftd fodkl rFkk i;kZoj.k laj{k.k ds vuq:i gksA 

 15 Qjojh 2000 dks dsaæh; eaf=eaMy }kjk vuqeksfnr ubZ tula[;k uhfr dh ?kks"k.kk djrs gq, dsaæh; 

ea=h dsaæh; LokLF; ea=h us crk;k fd NksVs ifjokj ¼çfr naifr ,d cPps½ dk ekud viukus ds fy, çksRlkgu 

,oa çsj.kk çnku djus ds fy, blesa 16 mik;ksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA buesa x+jhch js[kk ds uhps thou ;kiu 

djus okys okyksa dks 21 o"kZ fuèkkZfjr vk;q ds i'pkr fookg djus] nks cPpksa ds ekud dks viukus rFkk nks cPpksa 

ds i'pkr ulcanh djkus ij ;Fkksfpr iqjLdkj fn, tkus ds mik; 'kkfey gSA 

 NksVs ifjokj ds ekud dks vius dks çksRlkfgr djus ds fy, 'kkfey fd, x, ç;klksa esa fuEufyf[kr 

fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gS & 

➢ dsaæ ljdkj ,sls iapk;r vkSj ftyk ifj"knksa dks iqjL—r djsxh] tks vius {ks= esa jgus okys yksxksa dks 

tula[;k fu;a=.k ds mik; dks vfèkdkfèkd vius ds fy, çsfjr djsxhA 

➢ ubZ uhfr ds rgr cky & fookg fujksèkd vfèkfu;e rFkk çlo iwoZ fyax ijh{k.k rduhdh fujksèkd 

vfèkfu;e dks dM+kbZ ds lkFk ykxw fd;k tk,xkA  

➢ xjhch js[kk ds uhps thou ;kiu djus okys mu ifjokjksa dks ₹ 5000 dh LokLF; chek dh lqfoèkk nh 

tk,xh ftuds flQZ nks cPps Fks vkSj nks cPpksa ds tUe ds ckn mUgksaus caè;kdj.k dj fy;k gksxkA 

➢ xjhch js[kk ds uhps thou ;kiu djus okys mu yksxksa dks iqjL—r fd;k tk,xk] tks fuèkkZfjr mez esa 

fookg djus ds ckn igys cPps dks rc tUe fn;k tc ek¡ dh mez 21 o"kZ gks tk, vkSj os NksVs ifjokj 

ds fl)kUr esa foÜokl j[krs gq, nks cPpksa dks tUe nsus ds ckn caè;kdj.k djk ysaA   

➢ xzkeh.k {ks=ksa esa ,acqysal dh lqfoèkk miyCèk djkus ds fy, mnkj 'krksZa ij _.k rFkk vkfFkZd enn miyCèk 

djkbZ tk,xhA 

➢ xHkZikr lqfoèkk ;kstuk dks vkSj etcwr fd;k tk,xkA 

➢ xSj ljdkjh Lo;alsoh laLFkkvksa dks bl dk;Z ls tqM+us ds fy, çksRlkfgr fd;k tk,xkA 

 ubZ tula[;k uhfr ds dk;kZUo;u ij fuxjkuh j[kus ,oa mldh leh{kk ds fy, 11 ebZ 2000 dks 

çèkkuea=h dh vè;{krk esa ,d mPp Lrjh; 100 lnL; okys jk"Vªh; tula[;k vk;ksx dk xBu fd;k x;k gSA 

 Qjojh 2000 esa y?kq gksus okyh tula[;k uhfr 2000 dks lQy cukus ds dbZ j.kuhfr;k¡ cukbZ xbZ 

rkfd og vius y{; dks iw.kZrk ds lkFk çkIr dj lds A blds fy, cukbZ xbZ j.kuhfr;k¡ fuEufyf[kr gS & 

1½  mu LFkkuksa rd ifjokj fu;kstu ds dk;ZØe ,oa lqfoèkkvksa dh igq¡p lqfuf'pr djuk tgk¡¡ rd vHkh ugha 

gks ldh gSA 

2½  f'k'kq e`R;q nj dks 30 çfr gtkj rd ykus ij fo'ks"k cy nsukA 

3½  çlo ds nkSjku gksus okys ekr`Ro e`R;q nj dks 100 çfr yk[k thfor çlo ds Lrj rd uhps ykukA 

4½  fofHkUu çdkj dh chekfj;ksa ls xHkZorh efgyk ,oa uotkr f'k'kq dh e`R;q dks jksdus ds fy, Vhdkdkj.k 

dks çksRlkgu nsukA  
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5½  çkFkfed f'k{kk dks fu%'kqYd djuk ftlls 14 o"kZ rd ds lHkh cPpksa dks vfuok;Z f'k{kk çkIr gks ldsA 

lkFk gh chp esa i<+kbZ NksMus okys cPpksa ds iqu% ukekadu dh O;oLFkk djukA  

6½  turk esa bl ckr dh tkx:drk dks c<+kuk fd yM+fd;ksa dh 'kkfn;k¡ 20 o"kZ dh mez ds i'pkr gh djsa 

rFkk igyk cPpk 'kknh ds nks o"kZ i'pkr gh djsaA  

7½  vfèkdka'k çlo LokLF; dsUæksa esa gh lEiUu djk,¡A 'kr çfr'kr djus ds fy, yksxksa dks çsfjr djsaA  

8½  çtuurk ds midj.kksa ds ckjs esa yksxksa dks voxr djk,¡ rFkk muds mi;ksx ds fu.kZ; dks miHkksäkvksa 

ij gh NksM+ nsaA  

9½  xHkZèkkj.k] tUe] e`R;q ,oa fookg ds iathdj.k dks vfuok;Z cuk nsuk pkfg,A  

10½  laØked chekfj;ksa ls cpko dh tkudkjh ,oa fVdkdj.k dks vfèkd ls vfèkd yksxksa rd çlkfjr djukA 

11½  ,M~l vkSj vU; ;kSu tfur ds çfr turk esa tkx:drk iSnk djukA 

12½  çtuu dsUæksa esa Hkkjrh; fpfdRlk i)fr ,oa Hkkjrh; nokb;ksa ds ç;ksx dks c<+kok nsukA  

13½  ifjokj fu;kstu dk;ZØeksa dks tudsfUær cuk;k tk, rkfd vfèkd ls  

14½  efgyk l'kfädj.k] ikSf"Vd vkgkj ,oa f'k'kq LokLF; lqfoèkkvksa dks uxjh; {ks= ds lkFk & lkFk xzkeh.k 

{ks=ksa esa Hkh igqapkus ds vPNs ç;kl fd;k tk jgs gSA 

15½  iapk;rh jkt laLFkkvksa dks l'kä cukdj tula[;k uhfr dks lQy cuk;k tk ldrk gSA blds ekè;e 

ls iapk;r vkSj mlds lnL;ksa dks mlls tqM+h tkudkjh dks vklkuh ls voxr djkdj yksxksa esa 

tkx:drk iSnk dh tk ldrh gSA 

 vkius bl bdkbZ esa tula[;k uhfr dk vFkZ] tula[;k uhfr vko';drk ,oa mís'; ds lkFk Hkkjr dh 

tula[;k uhfr vkSj ubZ tula[;k uhfr & 2000 dk vè;;u fd;k gSA vki le> x, gksxsa fd tula[;k uhfr 

,oa fdlh ns'k ds fodkl esa ?kfu"V lacaèk gksrk gSA tula[;k uhfr ds ekè;e ls ljdkjsa vius ns'k esa miyCèk 

lalkèkuksa ds }kjk vius ukxfjdksa dk lokZsÙke dY;k.k djus dk ç;kl djrh gSaA okLro esa fdlh ns'k dh 

tula[;k rFkk ogk¡ dk lcls cM+k lalkèku gksrh gS tks mldh HkkSxksfyd vofLFkfr] ljdkjh uhfr;ksa] lkaL—frd 

laxBu] tula[;k uhfr vkfn ds vkèkkj ij laxfBr gksrh gSA ftu ns'kksa dh tula[;k de gks jgh gS os 

tula[;k o`f) ds çksRlkgu gsrq uhfr;k¡ cuk jgsa gSA nwljh rjQ ,sls Hkh ns'k gSa tgk¡¡ tula[;k cgqr rhoz xfr 

ls c<+ jgh gS vkSj lalkèkuksa ij Hkkj c<+rk tk jgk gS] ,sls ns'k vius ;gk¡ tula[;k fu;a=.k dh uhfr;k¡ cuk jgs 

gSA Hkkjr Hkh rhoz tula[;k o`f) dh voLFkk ls xqtj jgk gSA ;gk¡ tula[;k lalkèkuksa dh ogu {kerk ls cgqr 

vfèkd gSA ,slh fLFkr esa Hkkjr ljdkj }kjk vktknh ds ckn cuus okyh igyh ljdkj ls gh tula[;k fu;a=.k 

ij dk;Z dj jgh gSA blds fy, le; & le; ij vusd tula[;k uhfr;ksa dh ?kks"k.kk dh xbZA lcls uohure 

tula[;k uhfr 2000 dh gS] ftlesa tula[;k fu;a=.k djus okys yksxksa ds fy, çksRlkgu dh Hkh ?kks"k.kk dh xbZ 

gSA 

1-  fodflr ns'k tula[;k laØe.k dh fdl voLFkk esa gSA  

¼d½ çFke voLFkk    ¼[k½ f}rh; voLFkk ¼x½ r`rh; voLFkk      ¼?k½ prqFkZ voLFkk  

2-  fuEufyf[kr esa og dkSu lk ns'k gS ftlus 20oha lnh esa tUe leFkZd ,oa tUe fojksèkh nksuksa çdkj dh 

uhfr;k¡ is'k dh gSA  

¼d½ LohMsu        ¼[k½ flaxkiqj        ¼x½ Ýkal          ¼?k½ la;qä jkT; vesfjdk   

3-  ckaXykns'k us viuh igyh tula[;k uhfr dc cukbZ FkhA  
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¼d½ 1972 bZ-    ¼[k½ 1976 bZ-          ¼x½ 1988 bZ-         ¼?k½ 1995 bZ- 

4-  Hkkjr dh tula[;k uhfr 1976 dh ?kks"k.kk rRdkyhu LoLF; ,oa ifjokj fu;kstu ea=h us dh Fkh] ml 

le; LoLF; ,oa ifjokj fu;kstu ea=h dkSu FksA 

¼d½ M‚ d.kZ flag   ¼[k½ bfUnjk xk¡èkh    ¼x½ t; çdk'k ukjk;.k ¼?k½  eqyk;e flag ;kno   

5-   Hkkjr dh ubZ tula[;k uhfr 2000 dh ?kks"k.kk dc dh xbZ FkhA  

¼d½ 26 tuojh] 2000 ¼[k½ 15 Qjojh] 2000 ¼x½ 26 ekpZ] 2000     ¼?k½ 15 vxLr] 2000  
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New Millennium] Tata McGraw Hill] New Delhi- 
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Zelinsky] W-] 1966] A Prologue to Population Geography] Prentice Hall- 

pUnuk] vkj- lh-] 2022] tula[;k Hkwxksy & ladYiuk] fu;a=d o foÜo çk:i] dY;k.kh ifCy'klZ] ubZ fnYyh- 

pUnuk] vkj- lh-] 2022] Hkkjr % tula[;k ¼tula[;k Hkwxksy & Hkkx 2½] dY;k.kh ifCy'klZ] ubZ fnYyh- 

ekS;kZ] ,l- Mh-] 2005] tula[;k Hkwxksy] 'kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn- 

vks>k] vkj- ih-] 1984] tula[;k Hkwxksy] çfrHkk çdk'ku-  

ghjk yky] 2000] tula[;k Hkwxksy  ds ewy rRo] jkèkk ifCyds'kUl] ubZ fnYyh- 

frokjh] jke dqekj] 2023] tula[;k Hkwxksy] çokfydk ifCyds'kUl] bykgkckn- 

1-  tula[;k uhfr dks ifjHkkf"kr dhft, rFkk mldh fo'ks"krkvksa dks crkb,\ 

2-  fodflr ns'kksa ,oa fodkl'khy ns'kksa dh tula[;k uhfr dks Li"V dhft,\ 

3-  Hkkjr esa ykxw dh xbZ vc rd dh tula[;k uhfr;ksa dk foLrkj ls fo'ys"k.k dhft,\ 
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