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खण्   1:  

 

इकाई 01: रूद्र महायज्ञ 1 

दश विवि स्ाााावा 

्रवस् तािाा 

 ्रवसत्तु्ाकांम्र् ्रूद्र्र्हांयज्ञ्वििांन्र् ्दश्विवि्सन्ांन्एिं्क्षौर्कर्म्र्ण्_्पप्

्रविशश््पंपाांप्पपजनन्पपर्््रवकांश्_ांलां्पयां्ह।ै् 

उददशश् य- 

 ्रवसत्तु्ाकांम्कश ्अध्य्यन्सश्यज्ञ्क ््रवांरवभिभक्वशक्षां्कां्सभिप्पजणम्ज्ञांन््रवांप्त््

होपां। 

्रवश् ा -  

१. दश्विवि्सन्ांन्वकसश्कहतश्ह।ै 

२.्र्ण्_पप््रविशश्यांत्रां्कां्सविसतांर्िणमन्क वनए। 

रूदमहायज्ञ 

 दसविवि्सनांनः्वकसए्भए्यांवज्ञक्कर्म्र् ्लपनश्सश्पपजिम्र् ्वकए्पए्ज्ञांतां्रांत्

पपांपप्सश्वनवित्त्कश ्वलए्दस्विवि्सनांनां्कां््वििांन्ह।ै् 

तएरे्थपपिमण्यनषु्ठांनशसिमपपांतकनांशनर््् । 

भसर्ांवद्विवििैद्रमवयैः्सनांनं्दशवििं्ारशत्् ।। 

यवसर्न्कवसर्न्ननषु्ठांनशिांह्यांन्तरविशधु एयश्। 

सर्ग्रफल्रवांप्त्यर्थम्सनांनं्दशवििंसर्तृर््् ।। 

 तएर्थमसनांनश् तर्थां् ्रवांयवित्तांवदषु् कश ान् दशवििसनांनांवन् कुिमवन्त् ।् 

सङ कपपपः -अद्यशत्यांवद्अवसर्न्् अर्कु्तएरे्थ्सर्थांनश्िां्र्र््दशहशदुध््यरं्थ्र्नोदशहांवरादत्

सिमवििदोष्शधु एयरं्थ्दशविि्सनांनर्हं् कररष्यश्। 
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तएर्थम्तर्थां्यज्ञ्सर्थांन्पपर्दस्विवि्सनांन्करनश्सश्दशह्तर्थां्आत्र्शवुध ए्होतए्ह।ै्ऐसां्

र्नएवषयों्कां्र्त्ह।ै 

अथ हशमावद्र ्रवोक्त स्ााा सङ कपपपः 

 रादांिण्यांवदनैवर्वत्तकसनांनश्रवांयवित्तशतएर्थमसनांनांवदषाुहशर्ांवद्र्रवोकं्त् र्हांसनांन्

सङ्कपपंप्कुयांमत्् ।। 

 सिवसत् रादए् सर्सतनपदतु्पपवत्तवसर्थवतलयकांरणसय् रक्षांवशक्षांविाक्ष-णसय्

्रवणतपपांररनांतसय् अशशषपपरांक्रर्सय् रादएर्दनन्तिएयमसयांवदनांरांयणसय्

अवान्त्यांपपररवर्तशक्त्यां् वियर्ांणसय् र्हांनलौघर्ध्यशपपररभ्रर्र्ांणांनांर्नशककोवि्

 ब्रह्मांण्_ांनांर्शकतर्शऽवयक्तर्हदहकंांरपपवृर्थवयप्तशनोिांय्िांकांशांद्यांिरणैरांितृश्

अवसर्न्र्हवत् ब्रह्मांण्_शण्_शआिांरशवक्तरादएर्दांवदिांरांह् दषं्रांग्रविरांवनतश् कज र्ांमनन्त्

िांसवुकतक्षक् कुवलक् ककोिक् पपद्म् र्हांपपद्म् शंशांद्यष्टर्हांनांपैविमयर्ांणशऐरांित्

पपुं_रएककुर्दुांंनन्पपषु्पपदन्त्सांिमभौर्स्ुरवतएकांष्टवदग्पनोपपरर््रववतवष्ठतांनांं्अतल्वितल्

सतुल् तलांतल् रसांतल् र्हांतल् पपांतांल् लोकांनांर्पुपररभांपश् भजलोक् भिुलोक्

सिलोक् र्हलोक् ननोलोक् तपपोलोक् सत्यलोकांख्य् सप्तलोकांनांर्िोभांपश्

ाक्रिांलशैलर्हांिलय् नांपर्ध्यिवतमनो् र्हांफवणरांनशशषसय् सहस्रफणां्

र्वणर्ण्_लर्वण्_तश् वदग्दवन्त् शणु्_ांदण्_ोदवं_तश् अर्रांितए् अशोकितए् भोपितए्

वसध एितए् पांन्ििमितए् कांञ्च्यिन्तए् अलकांितए् यशोितएवत् पपणु्यपपरुए् ्रववतवष्ठतश्

लोकांलोकांालिलवयतश्लिण्ाक्षु् सरुां्सवपपमः्दवि्क्षएरोदकांणमि्पपररितृश्नभिबज् प्लक्ष्

कुश्क्रौञ्चा्शांक्शांपर्वल्पपषु्करांख्य्सप्तवारएपपयतुशन्द्र्कांंसय्तांम्रपभवसत्नांप्सौभिय्

पन्ििम् ाांरणभांरतशवत् निशण्_् र्वण्_तश् सिुणमवपरर् कवणमकोपपशत् र्हांसरोरुहांकांर्

पपञ्चाशत्कोवि् योननविसतएणम् भजर्ण्_लश् अयोध्यां् र्र्थरुां् र्ांयां् कांशए् कांञ्चाए्

अिवन्तकां् वारांरांितएवत् सप्तपपरुए् ्रववतवष्ठतश् सरु्शरुसिणम्रवसर्थ् ाण्_्रवसर्थ् वनषिवत्रकज ि्

रनतकज ि् तांम्रकज ि् वहर्िववारन्ध्यांालांनांं् हररिषम् वकंपपरुुष् भांरतिषम् योि् दवक्षणश्

निसहस्र् योनन् विसतएणे् र्लयांाल् सह्यांाल् विंध्यांालांनांर्तु्तरश् ाांंद्रसजक्तांितक्

रर्णक् र्हांरर्णक् पपांञ्चानन्य् वसंहललंकश वत् निशण्_् र्वण्_तश् पङ्पां् भांपएरर्थए्

पोदांिरए् वक्ष्रवां् यर्नुां् सरसितए् नर्मदां् तांपपए् ान्द्रभांपां् कांिशरए् पपयोष्णए् कृष्णांिशण्यां्

भएर्रर्थए् तङ्ुपभद्रां् तांम्रपपणणी ् विशांलांक्षए् ार्मण्ितए् िशत्रितए् कौवशक ् पण्_क ्
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विश्वांवर्त्रए्सरयज् करतोयां्ब्रह्मांनंदां्र्हएत्यनशक्पपणु्यनदए्विरांवनतश्भरतशण्_श्भांरतिषे्

नभिबजवारएपपश् रांर्क्षशत्रश् कज र्मभजर्ए् सांभियिवत् कुरुक्षशत्रांवदसर्भजर्ौ् र्ध्यरशशांयांः् पपजिमवदग्भांपश्

रादएशैलांत्पपविर्वदग्भांपश् रादएकृष्णां् िशण्यां् कांिशरए् र्ध्यदशशश् तङ्ुपभद्रांयां् उत्तरश् तएरश्

रादएपोदांियांम् दवक्षणश् तएरश् आयांमितांमन्तपमत् ब्रह्मांितैकदशशश् हशर्कज ि् र्ांतङ्पर्ांपयित््

वकवष्कन्िां्सवहत् पंपाक्रोश्र्ध्यश्ाभिपपकांरण्य् नैवर्षांरण्य्बदररकांरण्य्कांवर्कांरण्य्

दण्_कांरण्यांबुमदांरण्य् िर्ांमरण्य् पपद्मांरण्य् नभिबकुांरण्य् सर्सत् पपणु्यांरण्यांनांं् र्ध्यदशशश्

भांसकरक्षशत्रश् सकलनपत्स्रषु्टः् पपरांिमवारयनएविनो् ब्रह्मणो् ववारतएयश् पपरांिे् एकपपञ्चाांशत्तर्श्

िषे् ्रवर्थर्र्ांसश् ्रवर्थर्पपक्षश् ्रवर्थर्वदिसश् अह्नो् ववारतएयश् यांर्श् ततृएयश् र्हूुते् रर्थन्तरांवद्

वारांवतं्रशत्कपपपांनांं् र्ध्यश् अष्टर्श् श्वशतिांरांहकपपपश् सिांयभिभिुांवद् र्न्िन्तरांणांं् र्ध्यश् सप्तर्श्

िैिसितर्न्िन्तरश् कृत् त्रशतां् वारांपपर् कवलसंज्ञकांनांं् ातणुांम् यपुांनांं् र्ध्यश् ितमर्ांनश्

अष्टांविंशवततर्श् कवलयपुश् ्रवर्थर्ारणश् भरतिषे् भांरतशण्_श् नभिबजवारएपपश् रांर्क्षशत्रश्

पपरशरुांर्ांरादर्श् दण्_कांरण्यदशशश् रादएपोदांियांमः् पपविर्वदग्भांपशरादएर्पलिणांबिशः् उत्तरश् तएरश्

रादएशांवलिांहन् शांकश ् बौध एांितांरश् ्रवभिांवद् षवष्ट् संित्सरांणांं् र्ध्यशऽवसर्न्् ितमर्ांनश्

अर्कुनांवभिन्संित्सरश्अर्ुकांयनश्अर्कुऋतौ्अर्कुर्ांसश्अर्कुपपक्षश्अर्कुवतर्थौतरुुष्क्

सपपषृ्ट् द्रवयोपपभोप् तरुुष्कसपपशम् तरुुष्कदशशवनिांसांदएनांर््् कुग्रांर्िांस् िांवनषु्ठर् दपुृमह्

दभुांमण्_् दभुोननांपपक्िांपपांक् यत्नकिकांन्न् नशवनकृन्तन् नदएलंघन् सर्दु्रसनांन्

ब्रांह्मणिवृत्त्छशदन् अभक्ष्यभक्षणांवनवर्त्त् भांयांमविसनमन् ब्रांह्मणवारशष् ववारनभशद् वर्त्रभशद्

स्त्रएपपरुुषभशद् सर्थजलसजक्ष्र्् नएि् वहसंन् क्रज रकर्ांमनतृ् लबुि् कवपप् शनु् ाौर् पपांशं_् नांरए्

लंपपि् ाांण्_ांल् शिांवसर्थ् सपपशम् पुंननभक्षण् लशनुभक्षण् र्सजरांन्न् भक्षण्

र्ांनांमरोव्छष्टभोनन् पपवतत् पंपवक्त् भोनन् पपवततसंभांषणांदएनांर््् बांलसतशय्

ऋणांपपांकरणांनांवहतांवग्न् तांपपक्रय् पपररिशद् भतृकांध्ययनांदांन् भतृ्यांध्यांपपन् पपरदांर्

पपरवित्त्िांत्सपय्स्त्रए्शजद्र्क्षत्रविि््बन्िवुनन्दांर्थोपपनएिन्नांवसतक्य्व्रतलोपप्कुप्यपपशु्

सिांध्यांय्त्यांप्सतशयांयांज्ययांनन्वपपतृ् र्ांतृ् सतुत्यांप्त_ांपांरांर््विक्रय्कन्यांसंदजषण्

पपरवनंदकयां् नन् तत्कन्यां्रवदांन् कौविपय् व्रतलोपपन् सिांर्थमवक्रयांरभिभ् पपरस्त्रएवनषशिण्

सिांध्यांयांवग्न् सतुत्यांप् बांंिित्यांपशन्िनांर्थम् दु्रर््छशदन् स्त्रए् वहसंौषविनएिन्

वहसं्ररं्त्रवििांन् वयसनांत्र्विक्रय् शजद्र् ्रवशष्य् हएनयोवन् वनषशिणांनांर््् पपरांन्नपपषु्टत्िां्

स्छांस्त्रांविपत्रवांकांरांविकांररत्ि्भांयांमविक्रयांवद्अपपपपांतकांनांर््् तर्थां्एकांदशांहांवद्
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रादांध एांन्न्भोनन्शजद्रदत्त्घतृांवदभोनन्आपपोशनरवहतभोनन्यज्ञोपपिएतरवहतांन्नभोनन्

पपरांन्नभोनन् रशतोर्जत्रांवद् र्पृलोष्टभक्षण् िैश्वदशि् रवहतांवद् दजवषतांन्नभोनन्

शजद्रांवदभिलश्छांन्नभोनन् पपुंसिन् सएरं्तोन्नयनांवद् भोनन् नांतकर्ांमवदभोनन् नएलिस्त्र्

पपररिांन्भोननोव्छष्ट्भोनन्कुवत्सतपंपवक्तभोनन्ाांण्_ांल्कज पप्भांं_ोदकपपांन्ाांं_ांल्

सपपषृ्ट्नलक्षएरांवदपपांन् ववारनद्रवयांपपहरण्रादांध एवदनशपर्न् वदिांरै्र्थनु् उन्र्ांदक्द्रवयभक्षण्

सजयोदयांसत्शयन्पपवततांवद्दषु्ट््रववतग्रह्रवांयवित्त्द्रवय्रववतग्रह्सिवनवषध ए्िवृत्तिनांनमन्

वर्थ्यां् ब्रांह्मणक्रोिोत्पपांदन् बलांत्कांररत् भिलश्छांवद् संसपम् भिलश्छ् भांषण्

ब्रांह्मणांन्नांह्वांन् दशिांपांरकृतशष्ट् वशलांवदहरण् व्रतभङ्प् शरोष्रांवदयांन्

कृतोपपकांरविसर्रण् विविि् विद्योपपनएिन् पपरर्सन्र्ांनदजरएकरण् पणुयकु्तसयांपपर्ांन्

करणांकांल् भोननांदशश् भोननसांिमकांवलक् पपरवारशष्यांवभवनिशश् पपरर्ांर्थांमवान्तन्

यननयांनन.् होर्दांनांन्तरांय् करणांवद् सिमपपांपपांनांं् विनांशांरं्थ् रादएपपरर्शश्वर्रवएत्यरं्थ् दशि्

ब्रांह्मण् सवितृ् सजयमनांरांयणसवन्निौ् अर्कुतएरे्थ् सनांनर्हं् कररष्यश् ।। 

पपरसपपरांनरुक्तवारशषोत्पपांदनशन्द्रिनःु्रवदशमन् रादध एवनरं्वत्रतवशिवनर्ांमपयसपपशमवशिद्रवयोपपनएिन्

विष्णदु्रवयोपपनएिनोपपांविकतै्रिवणमक् दशिांामन् वारशष्यांवभाांरण् कज िरं्त्र्

कज िहोर्करणपपजज्यांपपजननांपपजज्यपपजनन् पपरिवृत्तहरण् शरणांपत्

पपररत्रांणांकरणकपपिपपरवििांहांन्तरांयकरण्दशिवषम्ववारन्वनन्दांकरण्।। 

संस्ाााा सश पपूिम संकपपप -्हांर्थ्र् ्कुश्अक्षत्तर्थां्द्रवय्लशकर्वलवशत्संकपपप्को्

करनां्ाांवहए। 

भस्म- स्ाााम  

ॐ् ्रवसद्य् भसर्नां् योवनर््, अपपि् पपवृर्थिएर्न्नश।् स् सजृ्य् र्ांतवृभषु्ट,ं 

ज्योवतष्र्ांन्पपनुरांऽसदः्॥ 

मृविका- स्ाााम  

ॐ्ादं् विष्णवुिमाक्रर्श, त्रशिां्वनदिश्पपदर्।्सर्जढर्सय्पपां्सरुश्सिांहां। 

पोमय -स्ाााम  

ॐ्र्ां्नसतोकश ्तनयश्र्ां्न्ऽआयवुष, र्ां्नो्पोषु् र्ां्नो्अश्वशषु् रएररषः्।्र्ां्नो्िएरांन््

रुद्र्भांवर्नए, ििएहमविष्र्न्तः्सदवर्त्् त्िां्हिांर्हश। 
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पोमूत्र –स्ाााम  

ॐ्तत्सवितिुमरशण्यं्भपो्दशिसय्िएर्वह। 

ॐ्आप्यांयसि्सर्शतु् तश, विश्वतः्सोर््िषृ्ण्यर्।् भिां्िांनसय्संपर्थश।्- 

दवि -स्ाााम  

ॐ्दविक्रांवणो्ऽअकांररषं, वनष्णोरश्वरसय्िांवननः।् 

सरुवभ्नो्र्शुां्करत््रव्णऽ, आयज् वष्तांररषत।् 

घृत -स्ाााम  

ॐ्घतंृ्घतृपपांिांनः, वपपबत्िसांं्िसांपपांिांनः्।् 

वपपबतांन्तररक्षसय् हविरवस् सिांहां।् वदशः् ्रववदशऽ् आवदशो् विवदशऽ, उविशो् वदग््यः्

सिांहां। 

सिोषवि - स्ाााम  

ॐ्ओषियः्सर्िदन्त, सोर्शन्सह्रांज्ञां्।् 

यसरै््कृणोवत्ब्रांह्मणसत, रांनन्् पपांरयांर्वस। 

कह शोदक - स्ाााम  

ॐ्दशिसय्त्िां्सवितःु््रवसिशऽवश्वनोः, बांहु्यांं्पपजष्णो्हसतां्यांर्।्् 

सरसित्यै्िांाो्यन्तयुमवन्त्रयश्दिांवर्, बहृसपपतशष््टिां्सांम्रांज्यशनांवभवषञ्चाांभियसौ्॥ 

मिह-स्ाााम  

ॐ्र्िु् िांतां्ऽक्रतांयतश, र्िु् क्षरवन्त्वसन्ििः।्र्ांध्िएनमः्सन्त्िोषिएः।् 

ॐ्र्िु् नक्तर्तुोषसो, र्िरु्त्पपांवर्थमि्रनः्।्र्िु् द्यौरसतु् नः्वपपतां्। 

ॐ्र्िरु्ांन्नो्िनसपपवतः, र्िरु्ांाँ२ऽअसतु् सजयमः।्र्ांध्िएपांमिो्भिन्तु् नः। 

शहधोदक- स्ाााम  

अन्त्र् ्सर्ग्र्शधु एतां्कश ्वलए्शधु ए्नल्सश्वसंान-्सनांन्वकयां्नांए- 

ॐ्शधु एिांलः्सिमशधु एिांलो, र्वणिांलसतऽ्आवश्वनांः, श्यशतः्श्यशतांक्षोऽरुणसतश, रुद्रांय्

पपशपुपतयश्कणांम्यांर्ांऽ, अिवलप्तां्रौद्रां्नभोरूपपांः्पपांनमन्यांः्॥ 
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बतांयश्पए््रवत्यशक्द्रवयों्को्नल्र् ्_ांलकर्रं्त्र्वारांरां्सनांन्करनां्ाांवहए्। 

क्षौरकमम 

यज्ञ्सश्पपजिम्सांिक्को्यां्कश ् वनवर्त्त्अपपनश्कश श्को्हििांनां्ाांवहए.्कश श्

सर्पपमण्कां्सजाक्ह।ै्ऐसां्र्ांनकर्सन्यांसए/िैरांणए्को्वसर्तर्थां्दांढ़ए्र्जछ्बनिांनां्

ाांवहए।्पहृसर्थ्को्वसर्कां्बांल्बनिांनां्आिश्यक्ह।ै 

कलश यात्रा - 

वकसए्भए्यज्ञ्कश ््रवांरभिभ्कश ्पपजिम्नल्यांत्रां्कां्वििांन्है्ं सर्सत्बनिु् बांन्िि्

सवहत्तर्थां्सर्सत्वशष्य्सवहत्पांनश्बांनश्कश ्सांर्थ्वकसए्तएर्थम्यां्सरोिर्अभि्हो्

तो्कज पप्कश ्पपांस्नां्कर्सबसश्पपहलश्नल्नएि्तर्थां्सर्थल्र्ांतकृां्कां्अिहन्करनां्

ाांवहए। 

अथ नल यात्रा विविः 

 यज्ञ ्रवारम्भ वदाश यनमााः पूपना सामग्री पृहीत्िा िशदमन्त्रोच्चारु 

भपिन्ाामसंकीतमा िाद्यघोषपपहरस्सरं आचायामवद ऋवत्िव्भः ापरिावसवभः 

सहिावसाीवभश्च सह ादीं नलाशयं िा पच्छशत । ाद्यां नलाशयश िा पत्िा ्रवा  महख 

उदङु्मखो िा उपपविश्य यनमााः सङ कपपंपकह यामत  । 

दशशकांलौ्सङ्क त्यम्कररष्यर्ांणसय्अर्कुयांप्कर्मणः् वनविमघ्नतां् वसदध््यरं्थ्

िरुण्दशितां््रवएत्यर्थम्िरुण्दशिसय्पपजननं्अहं् कररष्यश्।।् 

ावत्सङ्कपप्य्नलसर्एपपश्रक्तांक्षतैः्पपएतांक्षतैिांम्नि्कोष्ठांनवनर्ांमय्तशषु् वदक्ष-ु

विवदक्षु् अष्टौ् कलशांन्् संसर्थांप्य, र्ध्यश् कलशर्शकं् संसर्थांपपयशत।्् अनन्तरं् तशषु् सिेषु्

कलशशषु् नलं् पपररपपजयम् तशषांं् पन्िांक्षत् पपषु्पपांवदनां् संपपजज्य-पपट्टिसै्त्रः् पंपवक्तत्रयश् सप्त् सप्त्

अक्षतपपञु्चनांन्् वििांय्तशषु् क्रर्शण्नलर्ांतणृांं्नएिर्ांतणृांं् सर्थलर्ांतणृांञ्चा्आिांहनं्

सर्थांपपनं्पपजननञ्चा्कयांमत। 

संकपपप्कश ्उपपरांन्त्िस्त्र्पपथृ्िए्पपर्वििांकर्तएन्नपह्अक्षत्कश ्सांत-2 कंुन्

रशनश्ाांवहए्तर्थ्उसए्र् ्नल्नएि्तर्थ्सर्थल्र्ांतकृां्क्आिहन्करनां्ाांवहए। 

अर्थ् नल, नएि, सर्थल् र्ांतणृांं् आिांहनं् पपजननर््् ा् र्त्सयै् नर्ः्

र्त्सएर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््।्कज भिये्नर्ः्कज र्णी र्ां०्।्िांरांहए्नर्ः्िांरांहएर्ां०्।्ददयुम्
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नर्ः् ददुमरएर्ां०् र्कयै् नर्ः् र्करएर्ां०् :् नलजक्यै् नर्ः् नलजक पां०् तन्तकु्यै् नर्ः्

तन्तकु र्ां०् ।् कुर्ांयै्नर्ः्कुर्ांरएर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्।्िनदांयै्नर्ः्िनदांर्ां०् ।्

नन्दांयै्नर्ः्नन्दांर्ां०्।्विर्लांयै्नर्ः्विर्लांर्ां०्।्र्ङ्पलांयै्नर्ः्र्ङ्पलांर्ां०्।्

अालांयै्नर्ः्अालांर्ां०्।्पपद्मांयै्नर्ः्पपद्मांर्ां०्। 

ऊभियै्नर्ः्ऊर्णी र्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्।्लक्ष्भियै्नर्ः्लक्ष्र्एर्ां०्।्र्हांर्ांयांयै्

नर्ः्र्हांर्ांयांर्ां०्पपांनदशवयै्नर्ः्पपांनदशिएर्ां०्।्िांरुण्यै्नर्ः्िांरुणएर्ां०्।्वनर्मलांयै्

नर्ः्वनर्मलांर्ां०्पोिांयै्नर्ः्पोिांर्ां०्।् 

सिांम्यो् र्ांतृ् यो् नर्ः् ावत् सभिपपजज्य् दशवदक्पपांलांनांं् पपजननर््् वििांय् नद्यांं्

नलांशयश्िां्नदएसतएर्थांमवन्ाांिांहयशत।् 

आिहन्कश ्पपिांत्अंाोपपाांर्पपजनन्कर्दस्वदपपपांल्ात्यांवद्कां््रवणर््कर्

तत्पपशांा्सर्सत्तएर्थोंकां्आिहन्करनां्ाांवहए। 

नल यात्रा विवि: 

आयांत्ा्ा्दशिए्यर्नुां्कज र्मयांनवसर्थत्सदां्।््रवांाए्सरसितए्पपणु्यां्पपयोष्णए्

पौतर्ए्तर्थां्।्।्३्।्।्उवर्मलां्ान्द्रभांपां्सरयज् पण्_क ्तर्थां्।्वितसतां्ा्विपपांशां्ा्

नर्मदां्ा्पपनुः्पपनुः्।।४।।्कांिशरए्कौवशक ्ाैि्पोदांिरए्र्हांनदए्।्र्न्दांवकनए्िवशष्ठां्

ा्तङ्ुपभद्रां्शवश्रवभां्।् ।्५्।् ।्अर्रशशः््रवभांसञ्चा्नैवर्षं्पपषु्करं्तर्थां्।् •्कुरुक्षशतं्र्

्रवयांपं्पङ्पांसांपर्सङ्पर्र््् ।।६।।् एतां् नद्यि्तएर्थांमवन्यांवन्सवन्त्र्हएतलश् ।् तांवन्

सिांमवण् आयांन्तु् पपांिनांर्थम् ववारनन्र्नांर््् ।् ७् ।।् ावत् नदएनांं् तएर्थांमनांञ्चाांिांहनं् कृत्िां्

पङ्पांवदनदए्यो्नर्ः्पपषु्करांवदतएरे्थ्यो्नर्ः्सभिपपजज्य्नलर्ध्यश्िरुणदशिसय्पपजननर््् ।्

ॐ्ार्भिर्श्िरुणश्रादिुए०्ावत्र्न्त्रशण्िरुणं्सभिपपजज्य्नलश्ॐ्पपञ्चा्नद्यः०्ावत 

र्न्त्रशणपपञ्चाांर्तृसय् ्रवक्षशपपः् ।् पपिांत्् नलश् वारांदश् आज्यांहुतएनुमहुयांत्् ।् ॐ्

अद्् यः्सिांहां् ।्ॐ्िां्यमः्सिांहां।्ॐ्उदकांय्सिांहां् ।्ॐ्वतष्ठन्तए्यः्सिांहां् ।्

ॐ् स्रिन्तए्यः् सिांहां् ।् ॐ् सयन्दर्ांनां्यः् सिांहां् ।् ॐ् कज प्यां्यः् सिांहां् ।् ॐ्

सजद्यां्यः्सिांहां्।्ॐ्िांयांम्यः्सिांहां्।्ॐ्अणमिांय्सिांहां्।्ॐ्सर्दु्रांय्सिांहां्।्

ॐ्सरररांय्सिांहां्। 

अर्थिां्ॐ्अद्् यः्सभिभतृः०्ात्यांवदर्न्तै्रः्घतृशन्दध्नां्िां्सिुशण्विंशवतिांरं्



 

8 
 

आहुतएदमद्यांत।् 

ततोऽघ्यमपपांत्रश् नलशन् सांकं् पन्िांक्षत् पपषु्पपांवण् पहृएत्िां् नद्यांं् नलांशयश् िां्

िांरत्रयांघ्यं् दद्यांत।्् पपिांत्् नद्यांं् रादएफलं् ्रववक्षपपशत्् ।् ततो् दशितांनांं् विसनमनं् कृत्िां्

आाांयांमवद् ऋवत्िनांं् सिुांवसनएनांञ्चा् पपजननं् वििांय् दवक्षणांं् ा् दद्यांत्् ।् पपिांत््

पपजवनतांन्् निकलशांन्् उत्र्थांप्य् निसंख्यांनांं् सिुांवसनएनांं् र्सतकोपपरर् िांरयशत्् ।् ततो्

यनर्ांनः्िशदर्न्तै्रः्भपिन्नांर्क तमनं्कुिमन्् आाांयांमवद्ऋवत्िवग्भः्सह्यज्ञसर्थलं््रववत्

प्छशत।््अिमर्ांपे्वसर्थत्िां्ान्द्रांवद्दश्वदक्पपांलांनांं्क्षशत्रपपांलसय्ा्आिांहनं्पपजननं्ा्

कृत्िां्सिे्यः्बवलं् दद्यांत्् ।् ततो्यज्ञ्र्ण्_पपसय्पपविर््वारांरसय्पपजननं् वििांय्तशनैि्

वारांरशण्र्ण्_पपश््रवविश्य्पपजवनत्निकलशांन्् यज्ञ्र्ण्_पपसय्िांरुण्र्ण्_लोपपरर्सर्थांपपयशत।््

हररः्ॐ्तत्सत् 

तर्थां्ान्सब्कर्ो्कश ्पपिांत्नदए्र् ्पन्ि्अक्षत्पपषु्पप्रादएफल्दवक्षणां्ात्यांवद्

छशड़कर्नौ्यां् नौ्सश् ज्यांदां् विषय् संख्यां्र् ्कन्यां् यां्सहुांवपन् वस्त्रयों्कश ्सांर्थ्यां्

र्ण्_पप्क ्तरफ््रवसर्थांन्करनां्ाांवहए्सांर्थ्र् ्ब्रांभिहणों्वारांरां्िशद्रं्त्र्कां्िांान्होतां्

रहनां्ाांवहए्र्ण्_पप्और्नहांं्सश्नल्यांत्रां््रवांरभिभ्् हुम्हो्उसकश ्र्ध्य्र् ्रूक्कर्

ान्द्रांवद्तर्थां्दसपपांल्तर्थां्क्षशत्रपपांल्िां्आिहन्पपजनन्करनां्ाांवहए। 

मण् पप ्रविशश 

र्ण्_पप् कश ् सर्एपप् नलयांत्रां् पपहुांनश् पपर् ्रवांर्ांवित् संकपपप् करकश ् तर्थां् दशि्

वपपतरो्को््रवणांर््करकश ्र्ण्_पप्कश ््रविशश्करनां्ाांवहए। 

पपंचांप पपूना 

पपजनां्करनश्िांलश्सांिक्को्पपजिांमर्शु्बैठकर्अपपनए्बांयए्ओर्घ्ण्िां्िजपप्घए्

कां् दएपपक्तर्थ् दांवहनए् ओर् शंश्नलपपांत्र् पपजनन् सांर्ग्रए् रशकर् पपजनन्कांयम् र् ् रत्

होनां्ाांवहए। 

कममपपात्र पपूना 

एक्पपांत्र्र् ्नल्रशकर्पंपाोपपाांर्पपजनन्करनां्ाांवहए। 

पपूनाारम्भ विविः 

पपजनन् कतांम् को् पपजिांमवभर्ुश् बैठकर् अपपनश् बांयीं् ओर् घण्िां, िजपप, घतृ् कां्
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दएपपक् तर्थां् दांवहनए् ओर् शंश, नल् पपांत्र् तर्थां् पपजनन् सांर्ग्रए् रशकर् पपजनन् करनां्

ाांवहयश।् 

कममपपात्र पपूनाम  - अकुशर्दु्रयां्तएर्थांमन्यांिांह्य्पन्िांवदवभः्िरुणं्सभिपपजज्य- 

ॐ्पङ्पश्ा्यर्नुश्ाैि्पोदांिरर्सरसितए्। 

नर्मदश् वसन्िु् कांिशरए्नलशऽवसर्न्् सवन्नविं्कुरु्।। 

पपवित्री िारु-्कुशां्कश ्र्ध्यर््सश्आाांयम्वनभिन्रं्त्र्बोलतां्हुआ्पपवित्र्करश। 

पपवित्रीकरु मंत्र- 

आचम्यॐ् कश शिांय् नर्ः् ।् ॐ् र्ांििांय् नर्ः् ।् ॐ् नांरांयणांय् नर्ः् ।, हसत्

्रवक्षांलनर््् ।् ॐ् पोविन्दांय् नर्ः् ।् ासकश ् बांद् ्रवांणांयांर्् कर ।् पपवित्रिांरणर्-्-् ॐ्

पपवित्रशसत्र्थो्िैष्णवयौसवितवुिमः््रवसिऽउत्त्पपनुांभिय्व्छद्रशणपपवित्रशणसजयमसयरवश्र्वभः्।्तसय्

तश्पपवित्रपपतश्पपवित्रपपजतसय्यत्त्कांर्ः्पपनुशत्छकश यर्।्।् 

पपवित्रकरुम ॐ्अपपवित्रः्पपवित्रो्िां्सिांमिसर्थांं्पतोऽवपप्िां्। 

यः्सर्रशत्पपणु्_रएकांकं्ष्स्िांह्यां्यन्तरः्शवुाः्।।् 

मंपल वतलकम  --् ॐ् यञु्चनवन्त् ब्रघ्नर्रुपंपारन्तं् पपररतसर्थषुः् रोान्तश् रोानांवदवि।्

यञु्चनन्तसय्कांभियां्हरए्विपपक्षसां्रर्थश्शोणांिषृ्णु् निृांहसां्।। 

आसा शहवधः --्ॐ्पपवृथ्ि्त्ियां्ितृां्लोकां्दशवि्त्िं्विष्णनुां्ितृां्। 

वशखा बन्िाम --्ब्रह्म्िांक्य्सहस्त्रांवण्रुद्र्िांक्य्शतांवन्ा्। 

विष्णु् सर्रण्र्ांत्रशण्वशशां्बन्िन्करोभियहर््् ।। 

आसा शहवध 

कुशां्कश ्र्ांध्यर््सश्आसन्पपर्कर्मपपांत्र्पपर्नल्वछड़कनां्ाांवहए। 

वशखा बन्िाम-  ब्रभिह्िांक्य्सहस्त्रांवण्रूद्र्िांक्य्शतवन्ा। 

विष्णु् सर्रण्र्ांत्रशण्् वशश्् बन्िन्करोभियहर्।् 

पपृवथिी पपूनाम  

ॐ् सयोनांपपवृर्थविनोभिांनकृ्षरांवनिशशनए् ।् य्छांनः् शभिर्मसप््रवर्थांः् ।।् ॐ् भजभुमिः् सिः्

आिांर्शक्त्यै्पपवृर्थवयै्नर्ः, भपितश्िांरांहांय्नर्ः, वसध एांसनांय्नर्ः, कर्लांसनांय्
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नर्ः, कज र्ांमसनांय्नर्ः, आिांहयांवर््पपजनयांवर््।्पपजनन्कर््रवांर्थमनां्कर -- 

्रवाथमाा 

ाष्टं् र्श्त्िं््रवय्छसि्त्िांर्हं् शरणं्पतः्।पप ु

त्रदांर्िनांयषु्यंकरएभि्|| 

अनयां्पपजनयां्सिरांहः्पपवृर्थिए्दशिए््रवएयतांं्न्र्र््। 

स्िवस्त िाचाम  

हसतश्अक्षत्पपषु्पपांवण्पहृएत्िां्आ्नो्भद्रांदएन्् रं्पल्रं्त्रांन्् पपठशयःु 

्हररः् ॐ् आ् नो् भद्रांः् क्रतिो् यन्तु् विश्वतोदबिांसोऽअपपरएतां् सऽउविदः।्

दशिां्नो्यर्थां्सदवर्वारिृश्ऽअसन्नप््रवांयिुो्रवक्षतांरो्वदिश्वदिश्।।१।।् 

दशिांनांं् भद्रां् सरु्वतऋम नजयतांन्दशिांनां् रांवतरवभनो् वनित्तमतांर्।्् दशिांनां्

सख्यर्पुपसशवदर्ांवियन्दशिां्नऽआयःु््रववतरन्तु् नएिसश्॥्२्॥् 

वनविदांहूर्हशवियभिभपवभिर्त्त्त्रर्वदवतन्दक्षर्वस्त्रिर््् ।् अय्यमर्णंविरुण् सोर्र्वश्वनां्

सरसितए्नः्सभुपां्र्यसकरत्् ।।३।।् 

तन्नो्विांतो्र्योभु् विांतु् भशषनन्तन्र्ांतां्पपवृर्थिए्तवत्पपतां्द्यौः्।्तदग््रांिांणः्सोर्सतुो्

र्योभिुसतदवश्वनां्यिुर््् ।।४।। 

तर्एशांनञ्चनपतसतसर्थषुसप्पपवतवन्ियवञ्चनन्िर्िसश् हूर्हश् ियर्।्् पपजषां् नो् यर्थां्

विशदसांर्सवारिृश्रवक्षतां्पपांयरुदबिः्सिसतयश्।्।्५्।्।् 

सिवसत् न् ान्द्रोतांन्पपजविमयांविधृ एरादिांः् सिवसत् नः् पपजषां् विश्विशदांः् ।् सिवसत् नसतांक्ष्यो्

अररष्टनशवर्ः 

दशिािमा विवि ्रवबन्िः 

 र्वसनो्बहृसपपवतदमिांतु् ।।६।।्पपषृदश्वां्र्रुतः्पपवृार्ांतरः्पपांनए्विदर्थशषु् नग्र्यः्

।्अवग्नवनह्वांर्निः्सजराक्षसो्विश्वशदशिां्अिसांपर्वन्नह्।्॥७॥्भद्रं्कणेवभः्शणृयुांर््

दशिां्भद्रं्पपश्यशर्ांक्षवभय्यमनत्रांः्।्वसर्थरैरङ्पैसतषुु्टिां््ससतनजवभवयमशशर्वह्दशिवहतंय्यदांयःु्

।।्८्।।्शतवर्न्नु् शरदो्ऽअवन्त्दशिां्यत्रां्निक्रां्नरसं्तनजनांर््् ।्पपतु्रांसो्यत्र् वपपतरो्

भिवन्त्र्ांनो्र्ध्यां्रएररषतांयपुमन्तोः्।्।्९्।्।् 
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अवदवतद्यौरवदवतरन्तररक्षर्वदवतर्ांमतांसवपपतांसपपतु्रः् ।् वविश्वश् दशिांऽअवदवतः् पपञ्चाननांऽ्

अवदवतनांमतर्वदवतनमवनत्त्िर््् ।् १०् ।।्द्यौः्शांवन्तरन्तररक्ष्शांवन्तः् पपवृर्थिए्शांवन्तरांपपः्

शांवन्तरोषियः्शांवन्तः्विनसपपतयः्शांवन्तविमश्वश्दशिांः्शांवन्तब्रमह्मशांवन्तः्सिम्शांवन्तः्

शांवन्तरशिशांवन्तः् सांर्ांशांवन्तरशवि् ।।् ११् ।।् यतोयतः् सर्एहसश् ततो् नोऽअभयकुरु् ।्

शन्नः् कुरुप््रवनांब्योऽभयन्नः् पपशु् यः् ।।् १२् ।।् ॐ् शांवन्तः् शांवन्तः्

शांवन्तःसशुांवन्तभमितु, सिांमररष्ट्शांवन्तभमितु् ।् 

 ॐ् रादएर्न्र्हांपणांविपपतयश् नर्ः् ।् लक्ष्र्एनांरांयणां्यांं् नर्ः् ।उर्ांर्हशश्वरां्यांं्

नर्ः।् िांणएवहरण्यपभांम्यांं् नर्ः् ।् शाएपपरुन्दरां्यांं् नर्ः् ।् र्ांतवृपपतृ् ारण् कर्लश्यो्

नर्ः्।्ाष्टदशितां्यो्नर्ः्।्कुलदशितां्यो्नर्ः्।्ग्रांर्दशितां्यो्नर्ः्।्सर्थांनदशितां्यो्

नर्ः् ।् िांसतदुशितां्यो् नर्ः् ।् सिे्यो् दशिश्यो् नर्ः् ।् सिे्यो् ब्रांह्मणश्यो् नर्ः् | 

सिे्यो्तएरे्थ्यो्सिांम्यो्शवक्त्यो्एतत्् कर्म्रविांनदशितां्यो्नर्ः् ।्अविघ्नर्सतु् ।्

कपयांणर्सतु् ।् अयर्ांरभिभः् शभुांय् भितु् ।् सरु्शुिैकदन्ति् कवपपलो् पनकणमकः् । 

लभिबोदरिविकिोविघ्ननांशो् विनांयकः। िजम्रकश तपुमणांध्यक्षोभांलान्द्रो् पनांनन:्

वारांदशैतांवननांर्ांवनपपठश्छृणयुांदवपप्। 

स्िवस्त िाचाम  

 विद्यांरभिभशवििांहशा् ्रविशशश् वनपमर्शतर्थां् ।संग्रांर्श्

सङ्किशाैिविघ्नसतसयशकु्लांभिबरिरंदशिं् शवशिणम् ातुभुमनर्््

।्रवसन्निदनंध्यांयशत्सिमविघ्नोपपशांन्तयश् ।। अभएवप्सतांर्थमवसदध््यरं्थपपजवनतोसरुांसरैुः्

।सिमविघ्नहरसतसरै्् पणांविपपतयशनर्ः् ।। सिमर्ङ्पलर्ङ्पपयशवशिशसिांमर्थमसांविकश ्

।शरण्यशत्र्यभिबकश पौररनांरांयवणनर्ोऽसततुश् ।।सिमदांसिमकांयेषनुांवसततशषांर्र्ङ्पलर््् ।यशषांं्

हृदयसर्थोभपिांन्् र्ङ्पलांयतनोहररः् ।।तदशि् लग्नं् सवुदनं् तदशि् तांरांबलं् ान्द्रबलं्

तदशि।् विद्यांबलं् दिैबलं् तदशि् लक्ष्र्एपपतश् तशऽङ्वियपंु् सर्रांवर्् ।। लांभसतशषांं्

नयसतशषांंकुतसतशषांं् पपरांनयः् ।यशषांवर्न्दएिरश्यांर्ोहृदयसर्थोननांदमनः् ।। यत्र् योपशश्वरः्

कृष्णो्यत्रपपांर्थो्िनिुमरः्।तत्ररादएविमनयो्भजवतिुमिां्नएवतर्मवतर्मर््|| अनन्यांंविन्तयन्तो्र्ांं्

यशननां:् पपयुमपपांसतश् ।तशषांंवनत्यांवभयकु्तांनांं् योपक्षशरं्िहांभियहर्।्। सर्तृशसकल् कपयांणं्

भांननंयत्रनांयतश् ।पपरुुषं् तर्नं् वनत्यं् व्रनांवर्् शरणं् हररर्््

।।सिेष्िांरभिभकांयेषतु्रयवस्त्रभिुनशश्वरांः् ।दशिां् वदशन्तु् नः् वसवधं ए् ब्रह्मशशांन् ननांदमनांः्
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।।विश्वशशं् र्ांििं् दवुण्ढं् दं_पपांवणंाभैरिर््् । िन्दश् कांशीं् पहुांं् पङ्पांं् भिांनीं् र्वण्

कवणमकांर््् ।।िक्रतणु्_्वनविमघ्नंर्हांकांयसजयमकोवि्सर््रवभ्।कुरुर्श्दशि्सिमकांयेषु् सिमदां्| 

|विनांयकं् परंुुपरंुु् भांनुंभांनुं् ब्रह्म् विष्णु् र्हशश्वरांन्् ।सरसितीं्रवणभियांदौसिमकांयांमर्थम्

वसध एयश। 

संकपपप 

दांवहनश्हांर्थ्र् ्पंि्अक्षत्पपषु्पप्द्रवय्एिं्नल्लशकर्सङ्कपपप्कर -् 

ॐ् विष्णवुिमष्णवुिमष्णःु् रादएर्िपितो् र्हांपपरुुषसय् विष्णोरांज्ञयां् ्रवितमर्ांनसय्

अद्य्रादए्ब्रह्मणो्अवह्न् ववारतएयश्पपरांिे् विष्णु् पपदश् रादएश्वशतिांरांह्कपपपश् िैिसित्र्न्िन्तरश्

अष्टांविंशवततर्श्यपुश्कवलयपुश्कवल्रवर्थर्ारणश्भजलोकश ्नभिबजवारएपपश्भांरतिषे्भरतशण्_श्

आयांमितांमन्तपमत्ब्रह्मांितेक्दशशश्अर्कुक्षशत्रश्अर्कुनपरश्(ग्रांर्श्िां)्रादए्पङ्पां्यर्नुयोः्

अर्कुवदग्भांपश् दशिब्रांह्मणांनांं् सवन्निौ् रादएर्न्नपृपवत् िएर् विक्रर्ांवदत्य् सर्यांत् अर्कु्

संख्यां् पपररवर्तश् ्रवित्तमर्ांन् सभिित्सरश् ्रवभिांवद् षवष्ट् सभिित्सरांणांं् र्ध्यश् अर्कु् नांवभिन्

सभिित्सरश, अर्कुांयनश, अर्कुपोलश, अर्कुऋतौ, अर्कुर्ांसश् अर्कुपपक्षश् अर्कुवतर्थौ्

अर्कुिांसरश, अर्कुनक्षत्रश, अर्कुयोपश, अर्कुकरणश, अर्कु्रांवश्वसर्थतश्ान्द्रश, अर्कु्

रांवश् वसर्थतश् रादएसजये् अर्कु् रांवश् वसर्थतश् रादएदशिपरुौ् शशषशषु् ग्रहशषु् यर्थांयरं्थ् रांवश् सर्थांन्

वसर्थतशषु् सत्सु् एिं्ग्रह्पण्पणु्विशशषण्विवशष्टांयांं्शभु्पपणु्य्वतर्थौ्अर्कुपोत्रोत्पपन्नः्

अर्कुशर्ांमहं् (िर्ांम् पपु्तो् िां)् सपपररिांरः् र्र्ांत्र्नः् रादवुतसर्वृतपपरुांणोक्त् पपणु्य् फल्

्रवांप्त्यरं्थ् र्र्् ऐश्वयांमवभिदृध््यरं्थ् अ्रवांप्त् लक्ष्र्ए् ्रवांप्त्यरं्थ् ्रवांप्त् लक्ष्भियांविरकांल्

संरक्षणांरं्थ्सकल्र्नोवभलवषत्कांर्नां् संवसदध््यरं्थ्लोकश ्सभांयांं् रांनवारांरश् िां्सिमत्र्

यशोविनय्लांभांवद््रवांप्त्यरं्थ्सर्सत्भयवयांवि्नरां्पपए_ां्र्तृ्यु् पपररहांर्वारांरां्आयःु्

आरोग्य् ऐश्वयांमवद् अवभिदृध््यरं्थ् तर्थां् ा् र्र्् नन्र्रांशशः् सकांशांद्यश् कश वाववाररुध ए्

ातरु्थांमष्टर्् वारांदश् सर्थांन् वसर्थतांः् क्रज रग्रहांः् तैः् सजवातं् सजावयष्यर्ांणञ्चा् यत्सिांमररष्टं्

तववारनांशवारांरां् शभुफल् ्रवांत्यरं्थ् पपतु्रपपौत्रांवद् सन्ततशरविव्छन्न् िदृध््यरं्थ् आवदत्यांवद्

निग्रह् अनकुज लतां् वसदध््यरं्थ् आविदवैिक् आविभौवतक् आध्यांवत्र्क्

तांपपत्रयोपपशर्नांरं्थ् िर्म् अर्थम् कांर्् र्ोक्ष् फलांिांप्त्यरं्थ् यर्थोपपलबिोपपाांरैः् अर्कु्

दशिसय्पपजनन्कर्मवण्वनविमघ्नतां्वसदध््यरं्थ्पणपपत्यांवद्दशितांनांं्आिांहनं्सर्थांपपनं्पपजननं्

ा्कररष्यश्। 
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रादी प शुशावम्िका अचमाम 

 दो् सपुपांररयों् पपर् र्ौलए् लपपशिकर् उनको् वकसए् पपांत्र् र् ् ाांिल् पपर् अष्टदल्

कर्ल् बनांकर् सर्थांवपपत् कर ।् वफर् हांर्थ् र् ् अक्षत् पपषु्पप् लशकर् नएाश् वलशश् रं्त्रों् वारांरां्

ध्यांनकर्आिांहन्कर । 

ध्यााम  – 

 विघ्नध्िांन्त् वनिांरणैकरतरवण् विघ्नांििएहवयिां_्् विघ्नवयांल्

कुलांवभर्ांनपरुड़ो्विघ्नश्भपपञ्चाांननः्।् 

 विघ्नोतङ्ुप् वपरर्रवभशदनपपवि् विमघ्नांभिबिुशिांम_िो् विघ्नांन्यौघ् घन्रवाण्_पपिनो्

विघ्नशश्वरः्पपांतु् नः्।।्पणशशांवभिबकां्यांं्नर्ः्ध्यांयांवर््। 

आिाहाम - 

 हश् हशरभिब् त्िर्शह्यशवह् अवभिबकां् त्र्यभिबकांत्र्न् ।् वसवध एबवुध एपपतश् त्र्यक्ष् लक्षलांभ्

वपपतःु् वपपतः् ।् ।् नांपांसयं् नांपहांरं् त्िं् पणरांनं् ातभुुमनर््् ।् भजवषतं् सिांयिुैवदमवयैः्

पपांशांङ्कुशपपरश्विैः्।।्आिांहयांवर््पपजनांरं्थ्रक्षांरं्थ्ा्र्र््क्रतोः्।्ाहांऽपत्य्पहृांण्त्िं्

पपजनांं्यांपं्ा्रक्ष्र्श्।। 

मन्त्र:- 

 ॐ्पणांनांं् त्िां्पणपपवत्हिांर्हश् व्रवयांणांं् त्िां् व्रवयपपवत्हिांर्हश् वनिएनांं् त्िां्

वनविपपवत्हिांर्हश् विसो्र्र््।्आहर्नांवन्पभमिर्ांत्त्िर्नांवस्पभमिर््् । 

 ॐ् भजभुमिः् सिः् वसवध ए् बवुध ए् सवहतांय् पणपपतयश् नर्ः् पणपपवतर्ांिांहयांवर््

सर्थांपपयांवर््। 

हशर्ांवद्रतनयांं्दशिीं्िरदांं्शङ्करव्रवयांर््् । 

लभिबोदरसय्नननए्पौरए्आिांहयांभियहर््् ।। 

पौरी प शुश, कलश 

 हांर्थ्र् ्अक्षांत्पपषु्पप्लशकर्कश ्पौरए्पणशश्कलश्और्निग्रह्कां्आिहन्

पपजनन्करनां्ाांवहए। 
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कलशयात्रा 

 

 कलश्र् ्रोलए्सश्सिवसतक्वान्ह्बनांकर्एिं्उसकश ्पलश्र् ्र्ौलए्बांाँिकर्

मशांनकोण्र् ्अष्टदल्बनांकर्सप्तिांन्य्यां्ाांिल् रशकर्उसकश ्ऊपपर्कलश्को्

सर्थांवपपत्कर्वनभिन्वलवशत्विवि्सश्पपजनन्करनां्ाांवहए। 

भूवमं स्पपृशशत - 

ॐ्र्हए्द्यौः्पपवृर्थिए्ा्नऽार्ाँ्यज्ज्ञवभिर्वर्क्षतांर््् ।्वपपपपतृांन्नो्भरर्वभः्।। 

विश्वांिांरांऽवस्िरणए्शशषनांपोपपरर्वसर्थतां्।्उद्घां्िरांहशण्कृष्णशन्शतबांहुनां्।। 

(भजवर््कां्सपपशम्कर ) 

सप्तिान्य्रवक्षशपप:- 

ॐ्ओषियः्सर्िदन्त्सोर्शन्सह्रांज्ज्ञां्।्यसभिरै््कृणोवत्ब्रांह्मणसत्रांनन्पपांरयांर्वस्

।। 

कलशं स्थापपयशत  

ॐ्आवनग्ि्कलशं्र्य्यां्त्त्िां्वविशवन्त्िन्दिः्।् 

पपनुरुनांम्वनित्तमसि्सां्नः्सहस्रं्िकु्ष्िोरुिांरां्पपयसितए्पपनुभिर्ांम्विशतांदद््रवयः। 

हशर्रूप्यांवदसभिभजतं्तांम्रनं्सदुृढंनिर््् । 

कलशं्िौतकपर्ांषं्वछद्र्ब्रण्वििवनमतर््् ।। 

(्सप्तिांन्य्पपर्कलश्कां्सर्थांपपन्कर )् 

कलशश्नलपपजरणर््् - 

कलश में नल मंत्र  
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 कलश्् को्सर्सत्तएर्थों्कश ्नल्को्भर्दशनां्ाांवहए। 

कलशश नलपपूरुम -  

ॐ् िरुणसयोत्तभिभनर्वस् विरुणसय् सकभिभसज्नमनएसत्र्थो्

िरुणसयSऋतसदन्यवस्िरुणसय्ऋतसदनर्वस्िरुणसय्ऋतसदनर्ांसएद्् ।।् 

नएिनं्सिमनएिांनांं्पपांिनंपपांिनांत्र्कर््् । 

बएनं्सिोषिएनांं्ा्तज्नलं्पपजरयांभियहर््् ।। 

( कलश्र् ्नल्भर ्) 

पन्ि्रवक्षशपपः 

ॐ्त्िांंपन्िविांमऽअशनाँसत्िांवर्न्द्रसत्िांंबहृसपपवतः्। 

त्िांर्ोषिशसोर्ोरांनांवविवारांन्यक्ष्र्ांदर्ु् यत्।। 

कश शरांपरुकङ्कोलघनसांरसर्वन्ितर््् । 

र्पृनांवभयतंु्पन्िंकलशश्रववक्षपपांभियहर्।्।्८ 

( कलश्र् ्ान्दन्यां्रोलए्छोड़ ) 

िान्य्रवक्षशपपः - 

ॐ्िांन्न्यर्वस्विनवुह्दशिांन््रवांणांयत्त्िों्दांनांयत्त्िां्वयांनांयत्त्िां्। 

दएघांमर्नु् प््रववसवतर्ांयषुशिांन्दशिोिः्सवितांवहरण्यपपांवणः 

्रववतपृ् णांत्त्िव्छद्रशण्पपांवणनां्ाक्षषुशत्त्िां्र्हएनांं्पपयोऽवस्। 

िांन्यौषिए्र्नषु्यांणांं्नएिनं्पपररं््सर्तृर््् ।् 

वनवर्मतां्ब्रह्मणां्पपजिं्कलशश््रववक्षपपांभियहर््् ।। 

(कलश्र् ्सप्तिांन्य्छोड़ ।) 

सिोषवि्रवक्षशपपः - 

ॐ्यां्ऽओषिएः्पपजविांम्नांतांदशिश्यवस्त्रयपुभिपपरुां्। 

र्नैनबुबभ्रजणांर्हशतंिांर्ांवनसप्त्ा्।। 

औषध्यः्सिमिकृ्षांणांं्तणृपपुपर्लतांसतु् यांः्। 
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दजिांमसषमपप-संयकु्तांः्कलशश््रववक्षपपांभियहर््् ।। 

( कलश्र् ्सिौषवि्छोड़ ।) 

- दूिाम्रवक्षशपपः 

ॐ्कांण्_ांत्कांण्_ांत््रवरोहन्तए्पपरुषः्पपरुषसप्पपरर्। 

एिांनों्दजविे्प््रवतनु् सहस्त्रशण्शतशन्ा्।।् 

दजिेह्यर्तृसभिपपन्नश्शतर्जलशशतांङ्कुरश्। 

शतं्पपांतकसंहन्त्रए्कलशश््रववक्षपपांभियहर््् ।। 

(कलश्र् ्दजिांम्छोड़ ) 

पपञ्चपपपलि्रवक्षशपपः 

ॐअश्वत्र्थशिोवनषदनभिपपणेिोविसवतष्कृतां्। 

पोभांनावत्कलांसर्थयत्सनिर्थपपजरुषर््् ।। 

अश्वत्र्थोदभुिबरप्लक्ष्ाजतन्यग्रोि्पपपलिः्। 

पपञ्चाैतांन्् पपपलिांनवसर्न्् कलशश््रववक्षपपांभियहर््् ।्। 

(्कलश्र् ्पपञ्चा्पपपलि्अर्थिां्आर््पपपलि्रश ) 

सप्तमृद्रवक्षशपपः 

ॐसयोनांपपवृर्थविनोभिांनकृ्षरांवनिशशनए्। 

य्छांनः्शभिर्मसप््रवर्थांः्।। 

अश्वसर्थांनांद्् पनसर्थांनांवारपर्एकांत्सङ्पर्ांिांत्् । 

रांनसर्थांनां्ा्पोष्ठां्ा्र्दृर्ांनएय्वनवक्षपपशत्् ।्। 

( कलश्र् ्सप्तर्वृत्तकां्यां्वर्ट्टए्छोड़ ) 

पपूपीफल्रवक्षशपप: - 

ॐ्यांः्फवलनएय्यांम्ऽअफलां्ऽअपपषु्पपांयांि्पपवुष्पपणएः्।् 

बहृसपपवत्रवसजतांसतां्नोर्ञु्चान्त्िहसः्।। 

पपजपएफलवर्दं् वदवयं्पपवितं्र्पपणु्यदं् नणृांर््् । 
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हांरकं्पपांपपपपञु्चनांनांं्कलशश््रववक्षपपांभियहर््् ।। 

(कलश्र् ्सपुपांरए्छोड़श) 

पपंचरत्ा्रवक्षशपप 

ॐ्पपररिांनपपवतःकविरवग्नहमवयांन्न्यक्रर्एत्् ।दिद्रत्नांवनदांशषुश। 

कनकंकुवलशंनएलंपपद्मरांपं्ार्ौवक्तकर्।्। 

एतांवनपपञ्चारत्नांवनकलशश्रववक्षपपांभियहर्।् 

(कलश्र् ्पंपारत्न्छो_ ) 

वहरण्य्रवक्षशपप :- 

ॐ्वहरण्यपभमः्सर्ितमतांग्रश्भजतसयनांतः्पपवतरशक्आसएत्् ।् 

सदांिांर्पपवृर्थिएन्द्यांर्तुशर्ांतरभिरै््दशिांय्हविषां्वििशर््।्। 

वहरण्यपभमपभमसरं्थ्हशर्बएनं्विभांिसोः्। 

अनन्तपपणु्यफलदकंलशश््रववक्षपपांभियहर््् ।। 

(कलश्र् ्सिणमशण्_्छोड़ ) 

रक्तसूत्रशु ित्रचणशु िा कलशं िशष्टयशत  - 

ॐ्सनुांतो्ज्ज्योवतषां्सह्शभिर्मविरुर्थर्ांसदत्सिः्।् 

विांसोऽ्अग्नशवविश्वरूपपसंवययसि्वविभांिसो्।।् 

सजतं्र्कपपांमससभिभजतं्ब्रह्मणां्वनवर्मतं्पपरुां्। 

यशन्बध एनपत्सिं्तशनशरं््िशष्टयांभियहर््् ।। 

(कलश्र् ्िस्त्र्अर्थिां्र्ौलए्लपपशि ्) 

कलशस्योपपरर पपूु मपपातं्र न्यसशत  - 

ॐ्पपजणांमदवविम्पपरांपपतसपुपजणांमपपनुरांपपत्। 

विसन्नशि्वविक्क्र णांिहांऽाषर्जनम्शतक्रतो्।। 

वपपिांनंसिमिसतजनांं्सिमकांयांमर्थमसांिनर््् । 

सभिपपजणमः्कलशो्यशन्पपांतं्र्तत्कलशोपपरर्।्। 
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( कलश्पपर्पपजणमपपांत्र्रश ) 

पपू मुपपात्रोपपरर ााररकश लफलं न्यसशत  - 

ॐ्रादएितश्लक्ष्र्एि्पपत्न्यांिहोरांत्रश्पपांशे्व्नक्षत्रांवण्रूपपर्वश्वनौ 

वयांत्तर््् ।्ाष्णवन्नषांणांभिर्भुिर्ऽाषांण्सिमलोकभिर्ऽ्ाषांण्। 

(पपजणमपपांत्र्पपर्नांररयल्रश ) 

िरुुं आिाहयशत  - 

ॐ्तत्त्िांयांवर््ब्रह्मणां्िन्दर्ांनसतदां्शांसतश्यनर्ांनो्हविवभमः्। 

अहश_र्ांनो्िरुणशहबोध्यरुुश्सर्ांनऽ्आयःु््रवर्ोषएः्।। 

भपिन्िरुणांप्छ्त्िर्वसर्न्् कलशश््रवभो्।् 

कुिेऽतै्रि््रववतष्ठांं्तश्नलांनांं्शवुध एहशतिश्।्।् 

अवसर्न्् कलशश् िरुणं् सांङ्पं् सांयिुं् सशवक्तकं् सपपररिांरं् आिांहयांवर््

सर्थांपपयांवर््।्ॐ्अपपांंपपतयश्िरुणांय्नर्ः्।्ावत्पपञ्चाोपपाांरै:्िरुणं्सभिपपजज्य - 

कलशश दशिााां ादीाां तीथामाां च आिाहाम  –  

कलांकलां् वह् दशिांनांं् दांनिांनांं् कलांकलांः् ।् 

संपहृ्य् वनवर्मतो् यसर्ांत्् कलशसतशन् कथ्यतश् ।।् 

कलशसय् र्शुश् विष्णःु् कण्ठश ् रुद्रः् सर्ांवरादतांः् ।् 

र्जलशत्िसय्वसर्थतो्ब्रह्मां्र्ध्यश्र्ांतपृणांः्सर्तृांः्।।् 

कुक्षौ् तु् सप्त् सप्तवारएपपां् िसनु्िरां् ।् 

अनुमन् पोर्तए् ाैि् ान्द्रभांपां् सरसितए् ।।् 

कांिशरए् कृष्णिश् ा् पङ्पां् ाैि् र्हांनदए् ।् 

तांप्तए् पोदांिरए् ाैि् र्ांहशन्द्रए् नर्मदां् तर्थां् ।। 

विवििां् नांतां् सिांमसतर्थांपपरांः् ।् 

पपवृर्थवयांं् यांवन् तएर्थांमवन्कलशसर्थांवन्तांवन् िै् ।।् 

सिे् सर्दु्रांः् सररतसतएर्थांमवन् नलदां् नदांः। 

आयांन्तु् र्र्् शांन्त्यरं्थ् दरुरतक्षयकांरकांः।। 
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ऋग्िशदो_र्थ् यनिेुदः् सांर्िशदो् हांर्थिमणः। 

अङ्पैि् सवहतांः् सिे् कलशं् तु् सर्ांवरादतांः् ।।् 

अत्र् पांयत्रए् सांवित्रए् शांवन्तः् पपवुष्टकरए् तर्थां् ।् 

आयांन्तु् र्र्् शांन्त्यर्थम् दरुरतक्षयकांरकांः् ।।् 

 

(ऊपपर्कश ्श्लोकों्को्पपढ़तश्हुए्कलश्पपर्अक्षत्छोड़ ।)् 

षश शमावत्रकापूपना 

 पपजण्यः्िांान्कश ्उपपरांन्त्पपजनन्क्रर््र् ्षो_श्र्ांतकृां्कश ्पपजनन्कां्वििांन्ह।ै्

सबसश्पपहलश्यनर्ांन्कश ्दांवहनए्ओर्वकसए्ाौक ्यां्पपांिश्पपर्यां्िशदए्पपर्हए्कपपड़ां्

वबछांकर् सोलह् ाौकोर् शांनों् कां् वनर्ांमण् कर , तर्थां् ्रवत्यशक् शांनों् र् ् ाांिल् पशहूा्ँ

रशकर्एक्एक्दशितांओं् वारांरां्आिांहन्कर । 

प शुश आिाहाम  

 ऊाँ ् पणांनांन्त्िां् पणपपवत् पुं् हिांर्हश् वप््रवयांणांन्त्िां् वप््रवयपपवत् पुं् हिांर्हश्

वनिएनांन्त्िां् वनविपपवत् पुं् हिां् र्हश् विसो् र्र्।् आहर्नांवन् पबभमिर्ां् त्िर्नांवस्

पबभमिर्।् 

सर्एपपश्र्ांतिृपमसय्सिमविघ्नहरं्सदां। 

तै्रलोक्यिवन्दतं्दशिं्पणशशं्सर्थांपपयांभियहर्।्। 

ऊाँ ्भजभुमिः्सिः्पणपपतयश्नर्ः, पणपपवतर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

1. पौरी-आिाहाम  

ऊाँ ्भजभुमिः्सिः्पौयै्नर्ः, पौरएर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

एकतन्त्रशण्र्ांतकृांणांर्ांिांहनर््् - 

ऊाँ ्भजभुमिः्सिः्पौयांमद्यांः्कुलदशितांन्तर्ांतरो्पणपपवतसवहतांः्स्ुरववष्ठतांः्िरदांः्भिन्त।ु 

2. पपद्मा-आिाहाम  

 ऊाँ ्वहरण्ण्यरूपपां्ऽउषसो्वविरोक्ऽउभांविन्द्रांऽउवदर्थः्सजय्यमि।्आरोहतं्विरुण्

वर्त्र्त्र्पत्तं्ततिक्षांर्थांर्वदवतम्वदवतं्ा्वर्त्र्त्रोऽवस्विरुणोऽवस।। 
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3.शची-आिाहाम  

ऊाँ ्वनिशशनः्संपर्नो्विसजनांं्ववििां्रूपपांवभाष्ट्टश्शाएवभः। 

दशि्ऽाि्सवितां्सत्य-िभिर्र्् ् श्न्दद््रो्न्तसत्र्थौ्सर्रश्पपर्थएनांर्।्। 

ऊाँ ्भजभुमिः्सिः्श्यै्नर्ः, शाएर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

4. मशिा-आिाहाम  

ऊाँ ्भजभुमिः्सिः्र्शिांयै्नर्ः, र्शिांर्ांिहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

5. सावित्री-आिाहाम  

ऊाँ ्भजभुमिः्सिः्सांवित्र्यै्नर्ः, सांवित्रएर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

6. विनया-आिाहाम  

ऊाँ ्भजभुमिः्सिः्विनयांयै्नर्ः, विनयांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

7. नया-आिाहाम  

ऊाँ ्बहृएनांं्वपपतां्बहुरसय्पपतु्र्त्रवििांकृणोवत्सर्नांिपत्य। 

ाषवुिः्संपकांः्पपतृनांि्सविांमः्पपषृ्ठश्वननध एो्नयवत्प््रवसजतः।। 

ऊाँ ्भजभुमिः्सिः्नयांयै्नर्ः, नयांर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

8. दशिसशाा-आिाहाम  

ऊाँ ्ान्दद््र्ऽआसांत्रशतां्बहृसपपवतिमवक्षणां्यज्ञः्पपरुऽएतु् सोर्ः। 

दशिसशनांनांर्वभ-भंनतएनांंनयन्तएनांं्र्रुतो्यन्त्िग्ग्रर्।्। 

ऊाँ ्भजभुमिः्सिः्दशिसशनांयै्नर्ः, दशिसशनांर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

9. स्ििा-आिाहाम  

 ऊाँ ् वपपतबृ्यः् सििांवयब्यः् सििां् नर्ः् वपपतांर्हशब्यः् सििांवयब्यः् सििां्

नर्ः् प््रववपपतांर्हशब्यः् सििांवयब्यः् सििां् नर्ः।् अक्षवत्र्पपतरोऽर्एर्दत्र्त्

वपपतरोऽतएतपृपत्र्त्वपपतरः्वपपतरः्शनु्िदध््िर्।्। 

ऊाँ ्भजभुमिः्सिः्सििांयै्नर्ः, सििांर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

10. स्िाहा-आिाहाम  
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 ऊाँ ्सिांहां् प््रवांणशब्यः्सांविपपवतकश ब्यः।्पपवृर्थववयै्सिांहांग्नयश्सिांहांत्र्तररक्षांय्

सिांहां्विांयिश्सिांहां्वदिश्सिांहां्सजय्यांमय्सिांहां। 

ऊाँ ्भजभुमिः्सिः्सिांहांयै्नर्ः, सिांहांर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

11. मातृ-आिाहाम  

 ऊाँ ्आपपो् ऽअसभिर्ांत्र्र्ांतरः्शनु्ियनतु् घतृशन् नो्घतृप्प्िः् पपनुन्त।ु् वविश्व्पुं् वह्

ररप््ंरव््रविहवन्त्दशिएरुवददांब्यः्शवुारां्पपजत्ऽएवर्।्दएक्षां-तपपसोसतनजरवस्तांं्त्िां्वशिां्

पुं्शग्ग्र्ांं्पपररदिश्भदद््रं्विणं्पपषु्ष्यन।्। 

ऊाँ ्भजभुमिः्सिः्र्ांतृ् यो्नर्ः, र्ांतृ् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

12. लोकमातृ-आिाहाम  

 ऊाँ ्रवयि्र्श्रांयि्र्श्पपवुष्ट्टि्र्श्वविभु् ा्र्श्प््रवभु् ा्र्श्पपजण्णंा्र्श्पपजण्णमतरंा्र्श्

कुयिंा्र्शऽवक्षतंा्र्शऽतं्रा्र्शऽक्षु् ा्र्श्यज्ञशन्कपप्पपत्र्तांर्।् 

ऊाँ ्भजभुमिः्सिः्लोकर्ांतृ् यो्नर्ः, लोकर्ांतृ् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

13. िृवत-आिाहाम  

 ऊाँ ्यत््रवज्ञांनर्तु्ाशतो्िवृति्यज्ज्योवतरत्र्तरर्तंृ्प््रवनांस।ु्यसर्ांत्र्ऽऋतश्वकंान्

कभिर्म्वक्क्रयतश्तत्र्र्श्र्नः्वशिसंकपप्पपर्सत।ु। 

ऊाँ ्भजभुमिः्सिः्ितृ्यै्नर्ः, िवृतर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

14. पपहवष्ट-आिाहाम  

 ऊाँ ् अंपांत्र्यांवत्क्भभषनां् तदवश्वनांत्क्र्ांनरं्पैः् सर्िांत्सरसितए।् ान्द्रसय् रूपप् पुं्

शतर्ांनर्ांयिुन्द्रशण्ज्ज्योवतरर्तृन्दिांनांः।। 

ऊाँ ्भजभुमिः्सिः्पपष्ु्टयै्नर्ः, पपवुष्टर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

15. तहवष्ट-आिाहाम  

ऊाँ ्भजभुमिः्सिः्तष्ु्टयै्नर्ः, तवुष्टर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

16. आत्मकह लदशिता-आिाहाम  

 ऊाँ ् भजभुमिः् सिः् आत्र्नः् कुलदशितांयै् नर्ः, आत्र्नः् कुलदशितांर्ांिांहयांवर््

सर्थांपपयांवर्। 
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17. मातृुां ्रववतष्ठा 

 ऊाँ ् र्नो् नजवतज्नजमषतांर्ांज्ज्यसय् बहृसप्पपवतय्यमज्ञवर्रं्् तनोत्िररष्टं्ट् य्यन् पुं्

सवर्र्न्दिांत।ु्वविश्वश्दशिांस्ऽाह्र्ांदयन्तांर्ों्3््रववतष्ठ।। 

ऊाँ ्भजभुमिः्सिः्रादए्पणशशांवभिबकां्यांं्नर्ः, सनांनं्सर्पपमयांवर्। 

पंपाांर्तृ्सनांनर्ः्-्(पंपाांर्तृ्सश्सनांन्करांि ) 

ऊँ पपंच ाद्यः सरस्ितीमवपप यवन्त सस्रोतसः। 

सरस्िती तह पपंचिा सो दशशशऽभित्सररत ।। 

पपंचामृतं मयाऽऽाीतं पपयो दवि घृतं मिह। 

शकम रा च समायहकं्त स्ााााथं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, पपंचामृत स्ााां समपपमयावम। 

 पंपाांर्तृ् सनांनश् कश ् उपपरांन्त् पंिोदक् सनांन् नल् र् ् हपदए् तर्थां् कपपजर् ात्यांवद्

_ांलकर्पंिोदक्बनां्ल , वनभिनवलवशत्पपढ़तश् हुए् पंिोदक्सश्पौरए्पणशश्को्सनांन्

करिांएं- 

पंिोदक स्ााा- 

 ास्सनांन्कश ्उपपरांन्त्पपनुः्भपिांन्को्शधु ए्नल्सश्सनांन्करिांएं। 

शहधादक स्ाााम  - (शहध नल सश स्ााा करािश) 

शहधिालः सर्विम शहधिालो मवु िालस्त ऽआवश्िााः 

श्यशतः श्यशताक्षो ऽरुुस्तश रुद द्राय पपशहपपतश कण्ुाम यामा 

ऽअिवलप्प्प्ता रौद द्रा ाभोरूपपाः पपार्जनमत्रयाः।। 

पंपश च यमहाश चैि पोदािरर सरस्िवत। 

ाममदश वसन्घह कािशरर नलशऽवस्मा  सवन्ावि कह रु।। 

सनांन्कश ्उपपरांन्त्एक्आार्नए्नल्उपपयुमक्त्र्न्त्र्को्कहतश्हुए्ाढ़ांएं्तर्थां्भपिांन्

को्िस्त्र्वनिशवदत्कर , अपर्िस्त्र्न्हो्तो्र्ौलए्अर्थिां्रूम्वनभिन्र्न्त्र्पपढ़तश्हुए 

िस्त्रर््् -्(िस्त्र्यां्रक्षांसजत्र्ाढ़ांि ) 
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ऊँ यहिा सहिासाः पपररिीत ऽआपात्स ऽउरादशयान्भिवत नायमााः। 

तं िीरासः किय ऽउन्ायवन्त स्िाध्यो मासा दशियन्तः।। 

शीत-िातोष्ु-संत्राुं लर्जनाया रक्षुं पपरम । 

दशहालंपरुं ित्रचणमतः शावन्तं ्रवयच्छ मश।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, ितं्रचण समपपमयावम। ित्रचणान्तश 

ववारराचमां समपपमयावम। 

 िस्त्र् कश ् उपपरांन्त् आार्न् कश ् वलए् नल् छोड़ ् िस्त्र् कश ् उपपरांन्त् भपिांन् को्

उपपिस्त्र््रवदांन्कर । 

उपपित्रचणम  - (उपपित्रचण या रक्षासूत्र चढ़ािश) 

ऊँ सहनातो र्जर्जयोवतषा सह शम्मम र्विरूथमासदत्त्सस्िः। 

र्विासो ऽअ्पाश वर्वििरूपप पहं संर्वर्वययस्ि विभािसो।। 

रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, उपपितं्रचण समपपमयावम। 

ासकश ्उपपरांन्त्आार्न्कश ् वलए्पपनुः्एक्आार्नए्नल्लशकर्वनभिन्िांक्य्बोलतश्

हुए्भपिांन्को्सर्वपपमत्कर - 

उपपित्रचणान्तश ववारराचां समपपमयावम, 

उपपिस्त्र्कश ्बांर्दो्आार्नए्नल्वपरां्द ।्आार्न्कश ्पपिांत््यज्ञोपपिएत्वनभिन्र्न्त्र्

बोलतश्हुए्ाढ़ांएं- 

यज्ञोपपिीतम  - (प शुश नी को नाशऊ चढ़ािश) 

ऊँ यज्ञो दशिााां ्रवत्यशवत सहम्ामावदत्यासो भिता मृ यन्तः। 

आ िोऽिामची सहमवतिमबृत्याद पहं होवश्चद्या िररिोवििरा 

सदावदत्यशीयस्त्िा।। 

ािवभस्तन्तहवभयहमकं्त वत्रपहुं दशितामयम । 

उपपिीतं मया दि ंपृहाु पपरमशिर!।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी पुपपतयश ामः, यज्ञोपपिीतं समपपमयावम।। 
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यज्ञोपपिीतान्तश ववारराचमां समपपमयावम।  

नाशऊ कश  बाद भी दो आचमााी नल वपरािें। 

यज्ञोपपिएत्ाढ़ांनश्कश ्उपपरांन्त्एक्आार्नए्नल्पपनुः्यह्िांक्य्कहतश्हुए्ाढ़ां्द , 

रादीखण्  ंचन्दां वदर्वयं पन्िाढ यं सहमाोहरम । 

विलशपपां सहररादशष्ठ! चन्दां ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, पन्िं समपपमयावम। 

चन्दाः- भपिाा को चन्दा लपाए।ं 

चन्दाम  - (चंदा या रोली (कहं कह म चढ़ािें) 

ऊँ त्िां पन्िर्विाम ऽअखाँस्त्िावमत्रद्रस्त्िां बृहस्प्प्पपवतः। 

त्िामोषिश सोपपो राना वर्विद वारात्रयक्ष्मादमहच्च्यत।। 

ान्दन्कश ्उपपरांन्त्अक्षत्वनभिन्र्न्त्र्को्पपढ़तां्हुआ्ाढ़ांएं- 

अक्षतांः्-्(िलुश्हुए, ांदन, कंुकुर््यकु्त्अक्षत्ाढ़ांि ) 

ऊँ अक्षन्ामीमदन्त ह्यि वप्प््रवया ऽअिूषत।  

अस्तोषत स्िभाािो वर्विप्प््रवा ाविष्ठया मतीयोनावत्रिन्द द्र तश हरी।। 

अक्षताश्च सहररादशष्ठाः कह   कह माक्ताः सहशोवभताः। 

मया वािशवदता भक्त्या पहृाु पपरमशिर!।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, अक्षताा  समपपमयावम। 

 अक्षत्कश ्उपपरांन्त्पपषु्पप्र्ांलां्भपिांन्को्अवपपमत्कर ्र्न्त्र- 

पपषु्पपांवण्(र्ांलां)्-्(सपुवन्ित्फज ल्तर्थां्र्ांलां्ाढ़ांि ) 

ऊँ ओषिीः प्प््रववतमोध्िं पपहष्पपतीः प्प््रवसूिरीः। 

अश्चा ऽइि सवनत्िरीर्विीरुिः पपारवयष्ण्ुिः।। 

मापयादीवा सहपन्िीवा मालत्यादीवा िै ्रवभो। 

मयाऽऽहृतावा पपहष्पपावु पपनूाथं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः पपहष्पपावु पपहष्पपमाला च 
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समपपमयावम। 

 र्ांलां्कश ्उपपरांन्त्पणशश्नए्पपर्तर्थां्कलश्पपर्दजबांम्ाढ़ांएं्र्न्त्र- 

दजबांम् -् (पणशश्नए्को्कोर्ल्दजबांम्कश ् ाक्क स् अंकुर्ाढ़ांिश।् पौरए्नए्को् दजिांम् न्

ाढ़ांि ) 

ऊँ काण् ात  काण् ात  ्रवरोहन्ती पपरुषः पपरुषस्पपरर। 

एिा ाो दूर्विे प्प््रवताह सहस्रोु शतशा च।। 

दूिाम .कह राा  सहहररताा -अमृताा  मंपल्रवदाा । 

आाीतांस्ति पपूनाथं पृहाु पुाायक!।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी पुपपतयश ामः, दहिांकह राा  समपपमयावु। 

वसन्दजरर््् -्(पणशश्पौरए्को्पपएलां्वसन्दजर्ाढ़ांिश।) 

 दजबांम् पणशश्नए्को्हए्ाढ़तए्ह,ै दशिए्नए्पपर्दजबांम् न्ाढ़ांएं्दजबांम्ाढ़ांनश्कश ्

उपपरांन्त्वसन्दजर्ाढ़ांएं्र्न्त्र- 

ऊँ वसन्िोररि प्प््रवाद ध्िाश शूघाासो र्विााप्प््रववमयः पपतयंवत्र यह्र्विाः। 

घृतस्य िारा ऽअरुषो ा र्विानी काष्ठा वभत्रदतू्रवम्ममवभः वपपत्रिमााः।। 

वसन्दूर शोभां रकं्त सौभा्यं सहखििमाम । 

शहभद ंकामदम चैि वसन्दूरं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः वसन्दूरं समपपमयावम। 

वसन्दूर कश  पपश्चात  अबीर, पहलाल भपिाा पपर चढ़ाए ंमन्त्र- 

अबीरावद पपररमलद्रर्वयम  - (अबीर, पहलालावद द्रर्वय चढ़ािें) 

ऊँ अवहररि भोपैः पपर्य्येवत बाहु र्जर्जयाया हशवतं प्प्पपररबािमााः। 

हस्त््ाो वर्विश्िा र्वियहाावा वर्विवारान्न्पपहमाा  पपहमा पहं सं प्प्पपररपपातह 

वर्विितः।। 

ाााा-पपररमलैद्रमवामवममतं चू मुमहिमम । 

अबीराामकं चूुं पन्िं चारु ्रवपृह्यताम ।। 
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ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, ाााापपररमलद्रर्वयावु 

समपपमयावम। 

 सपुवन्ित्द्रवय्अबएर्पलुांल्कश ्पपिांत्सपंुवित्द्रवय्ात्र्भपिांन्को् वनभिन्

र्न्त्रों्वारांरां्वनिशवदत्कर - 

सहपवन्ितद्रर्वयम  - (इत्रावद सहपन्ि चढ़ािश) 

 ऊँ त्रयम्बकं यनामहश सहपवन्िं पपहवष्टििमाम । 

 उर्विामरुकवमि बन्िाान्मृत्योमहमक्षीयमामृतात ।। 

 ाााासहपन्ि-पपहष्पपशभयः साररूपपं समाहृतम । 

 सहपवन्ितवमद ंद्रर्वयं पृहाु सहरसिम। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, सहपवन्ितद्रर्वयावु 

समपपमयावम।। 

तर्थां्सपंुवित्द्रवय्कश ्उपपरांन्त्िजपप्वदशांएं्र्न्त्र- 

िजपपर््् -्(िजपपबत्तए्अर्थिां्अपरबत्तए्सश्िजपप्दशिश) 

ऊँ िूरवस िूर्विम िूर्विमन्तं िूर्विम तं र्य्योऽस्समाा  िरू्विमवत तं िूर्विमयं र्वियं 

िूर्विाममः। 

दशिााामवस र्विवितम पहं सवस्ातमं पपवप्प््रवतमं नहष्टतमं दशिहूतमम ।। 

िास्पपवतरसोदू्भतो पन्िाढ यो पन्िमहिमः। 

आघ्रशयः सिमदशिााां िूपपोऽयं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, िूपपं आघ्रापपयावम। 

 िजपप्वदशांनश्कश ्पपिांत्भपिांन्को्वारएपप्वदशांएं- 

दीपपम  - (घी का दीपपक वदखािश) 

ऊँ अव्ार्जर्जयोवतर्जनयोवारव्ाः स्िाहा सूर्य्यर मर्जर्जयोवतर्जर्जयोवतः सूर्य्यमः 

स्िाहा। 

अव्ार्विमच्चो र्जर्जयोवतर्विमच्चमः स्िाहह सूर्य्यो र्विच्चो र्जर्जयोवतर्विमच्चमः 

स्िाहा। 
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र्जयोवतः सूर्य्यो र्जर्जयोवतः स्िाहा।। 

सार्जयं च िवतमसयंहकं्त िाविाा योवनतं मया। 

दीपपं पृहाु दशिशश! तै्रलोक्यवतवमरापपहम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, दीपपं दशमयावम। 

(हस्त्रवक्षालाम ) 

 वारएपप्वदशांनश्कश ्पपिांत्् वारएपप्कश ्ऊपपर्नल्घरु्ांकर्कहकर्हांर्थ्िलु्ल , तत्

पपिांत्् नैिशद्य्भपिांन्को्अपपमण्कर , नैिशद्य्लपांनश्कश ्पपिांत््नल्सश्र्ण्_ल्करतश्हुए्

वनभिन्र्न्त्रों्को्बोलतां्हुआ्ढक्ल - 

ाैिशद्यम  - (अाशक ्रवकार कश  वमष्ठाा वािशवदत करें) 

ऊँ ााब्भभया ऽआसीदन्तररक्ष पहं शीष्ुो द्यौः समििमत। 

पपद भयां भूवमवदमशः रादोत्रत्रािथा लोकाँ2ऽअकपप्प्पपया ।। 

शकम रा-खण् -खाद्यावा दवि-क्षीर-घृतावा च। 

आहारं भक्ष्यभोर्जयं च ाैिशदं्य ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ ्रवाुाय स्िाहा। ऊँ अपपाााय स्िाहा। ऊँ र्वयाााय स्िाहा।ऊँ उदाााय 

स्िाहा।  

ऊँ समाााय स्िाहा। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, ाैिशदं्य वािशदयावम। 

लाचमाीयं समपपमयावम 

मध्यश पपााीयं उिरापपोशां समपपमयावम। 

र्न्त्र्कश ्पपिांत्् ाांर्बांर्आार्नए्सश्नल्वपरां्द ् तत्पपिांत्् ऋतु् फल्भपिांन्को्

वनिशवदत्कर , र्न्त्र- 

ऊँ याः फवलाीर्य्याम ऽअफला ऽअपपहष्र्य्या याश्च पपहवष्पपुीः। 

बृहस्पपवत प्प््रवसूतास्ता ाो महंचन्त्ि पहं ह सः।। 

इद ंफलं मया दशि स्थावपपतं पपहरतस्ति। 

तशा मश सफलािावप्तभमिशर्जनन्मवा नन्मवा।। 
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ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, ऋतहफलावा समपपमयावम। 

फल् कश ् उपपरांन्त् एक् आार्नए् नल् तर्थां् भपिांन् पपर् ांदन् वदड़कश ् अपवुलयों् कश ्

र्ांध्यर््सश्करोिितमन्र्न्त्र- 

करोवारिमाम  - (करोवारिमा कश  वलए चंदा वछड़काा चावहए) 

ऊँ अ पहं शहाा तश अ पहं शहः पपृच्यतां पपरुषा पपरुः। 

पइिस्तश सोममितह मदाय रसो ऽअच्यहतः।। 

चन्दां मलयोदू्भतं कस्तूयामवदसमवन्ितम । 

करोवारिमाकं दशि! पृहाु पपरमशिर!।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, चन्दाशा करोवारतमां 

समपपमयावम। 

ऋतफुलांवन्-्(वनस्ऋतु् र् ्नो्फल्उपपलबि्हों्सर्वपपमत्कर ) 

ासकश ्पपिांत्् भपिांन्को्पपांन, सपुपांरए, लौंप, कपपजर्_ांलकर्अपपमण्कर ्र्न्त्र- 

ताम्बूलम  - (सहपपाड़ी, लौंप, इलायची सवहत पपाा चढ़ािें) 

 ऊँ यत्पपहरुषशु हविषा दशिा यज्ञमतंित । 

 र्विसन्न्तोऽयासीदार्जर्जयंग्रीषम ऽइध्मः शरधविः।। 

 पपूपीफलं महवदर्वयं ाापिपलीदलैयहमताम । 

 एलावदचहूू मुसयंहकं्त ताम्बूलं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, महखिासाथे पपूपीफल-

ताम्बूलं समपपमयावम। 

तांभिबोल्कश ्पपिांत्् भपिांन्को्दवक्षणां्अवपपमत्कर । 

दवक्षणां्-्(दवक्षणां्र् ््रवावलत्र्दु्रां्यर्थांशवक्त्सर्वपपमत्कर ) 

ऊँ वहरण्ण्यपब्भभमः समििमता्ग्रश भूतस्य नातः पपवतरशक ऽआसीत । 

स दािार पपृवथिीं द्यामहतश मां कस्मै दशिाय हविषा वर्वििशम।। 

वहरण्यपभम-पभमस्थं हशमबीनं विभािसो। 
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अान्त-पपहण्यफलदमतः शावन्तं ्रवयच्छ मश।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, दवक्षुां समपपमयावम। 

दवक्षुा कश  पपश्चात  आरती वाम्ा मन्त्रों वारारा की नाए- 

चन्द्रमा मासो नाता, चक्षो सूयो अयात । 

रादीय वारिाइदूच पपहष्पप महखा दिवामनात।। 

आरतए्कश ्पपिांत्् नल्घरु्ांकर्वपरां्द , हांर्थ्पपषु्पप्लशकर्पपषु्पपांाँनवल्कर ्र्न्त्र- 

पपहष्पपाँनवल - 

ऊँ यज्ञशा यज्ञमयनन्त दशिास्तावा िम्मामवु ्रवथमान्न्यासा । 

तश ह ााकं मवहमााः सचन्त यत्रत्र पपूर्विे साधयाः सवन्त दशिाः।। 

 ाााा सहपवन्ि पपहष्पपावु यथाकालोद्भिावा च। 

 पपहष्पपांनवलममया दि पृहाु पपरमशिर!।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः ऊँ पुपपत्यावद-कह लदशितान्त-मातृभयो ामः। सह्रववतवष्ठता िरदा 

भिन्तह। 

ऊँ भूभहमिः स्िः ऊँ पुपपत्यावद-कह लदशितान्त-मातृभयो ामः:- 

ऐसा कहतश हुए िैवदक मंत्रों सश षो शोपपचार पपूना करकश  ्रवाथमाा करें। 

 आिांहन् कश ् उपपरांन्त् पपजिम् वलवशत् वििां् वारांरां् षो_्शो् ्रवाांर् पपजनन् करनां्

ाांवहए्ध्यांन्रहश् र्ांतकृां्यज्ञोपपिएत्न्ाढ़ांयां्नांए्तर्थां्विशशष्अिम्कां्भए्वििांन्

र्ांहकां्कश ्वलए्नहीं्है् बांवक्सभए्दशितांओं् कश ्पपजनां्क ्अनरुूपप्ानक ्भए्पपजनां्कर ्

तर्थां्वनभिन्र्न्त्रों्सश््रवांर्थमनां्कर - 

्रवाथमाा 

 आयहरारो्यमैियं ददध्िं मातरो मम। 

 वाविम्ां सिमकायेषह कह रुध्िं सपुाविपपाः।।1।। 

 बधमन्तां कह लमातरो वह सततं िान्यं िाहाम । 

 दीघामयहंच यशश्च रादीः समतां ज्ञाां महद  पौरिम ।। 
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 पपहतं्र पपौत्रमथास्तह मंपलसदा सिमत्र वाविम्ाता। 

 पपी ां पपापपरवतं हरन्तह ना  यं तन्िन्तह छतं्र सहखम ।।2।। 

हांर्थ्र् ्नल्लशकर् ‘‘अनयां्पपजनयां्षो_शर्ांतरः््रवएयन्तांर््् न्र्र्।‘‘्कहकर्सांर्नश्

नल्वपरांकर्पपजनन्सर्वपपमत्कर । 

सप्तघृतमावत्रकापूपना 

 षो_्स् र्ांतकृां् कश ् पपजनन् कश ् उपपरांन्त् सप्तघतृ् र्ांतकृां् कां् आिांहन् पपजनन्

क्रर्ांनसुांर्बतांयां्पयां् ह,ै वकसए्लकड़ए्कश ् पपांिश् पपर्सफश द्कपपड़ां्बांाँिकर् अंवकत्

वात्रांनसुांर्रादए्शबद्सश्ससुांज्नत्कर्आपनशय्कोण्र् ्रश्दशनां्ाांवहए्तर्थां्वनभिन्

र्न्त्रों्वारांरां्आिांहन्करनां्ाांवहए- 

सप्तघृत-मातृका-वामामु-विविः 

 अवग्नकोण् र् ् वदिांल् र् ् यां् पपएढ़श् को् िस्त्रांिशवष्टत् करकश ् रोलए् यां् वसन्दजर् सश्

वात्रांनसुांर्ऊपपर्सश्नएाश्तक्एक, दो, तएन, ाांर, पपांाँा, छह्और्सांत्वबन्दओु ं् को्

बनांकर्अर्थांमत्् ऊपपर्एक् वबन्द,ु उसकश ्नएाश्दो् वबन्द,ु पपनुः्उसकश ्नएाश्तएन् वबन्द,ु 

ासए््रवकांर्क्रर्शः्सांत् वबन्दु् तक् वनर्ांमण्कर ्तर्थां्उन् वबन्दओु ं् कश ्ऊपपर्भांप्र् ्

'रादएः' वलश । 

अथ सप्तघृत-मातृकाुामािाहां1 पपूनांच 

घृतिाराकरुम - (सप्तघृतमातृकाओ ंपपर घी सश सात िार बाािें) 

ऊँ र्विसोः पपवित्रत्रमवस शतशारं र्विसोः पपवित्रत्रमवस सहस्रिारम । 

दशिस्त्िा सविता पपहाातह र्विसोः पपवित्रत्रशु शतिारशु सहप्प्प्प्िा........... 

ऊँ तस्म्माद्यज्ञात्सर्विमहुतः सम्भृतं पपृषदार्जर्जयम । 

पपशँूस्ताँश्चक्कश  र्विायर्वर्वया ााण्ण्या ्ग्राम्म्याश्च्च यश।। 

मन्दावकन्यास्तह यवारारर सिमपपापपहरं शहभम । 

तवदद ंकवपपपतं दशि! स्ााााथं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, स्ााां समपपमयावम। 
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इकाई 2 : रूद्रमहायज्ञ 

आचायमिरु 

्रवस् तािाा 

 ्रवसत्तु्ाकांम्र् ््पपणु्य्ांमिांान्एिं्आाांयम्पपजनन्पपर््रवकांश्_ांलां्पयां्ह।ै् 

उददशश् य- 

 ास्ाकांम्कश ्अध्य्यन्सश्पपणु्य्ांमिांान्एिं्आाांयम्पपजनन्सभिप्पजणम्ज्ञांन््रवांप्त््

होपां। 

्रवश् ा - 

१. पपणु्य्ांमिांान्वकसश्कहतश्ह।ै 

२.्पपणु्य्ांमिांान्एिं््आाांयम्पपजनन्पपर्सविसतांर्िणमन्क वनए। 

 वकसए् भए् पपजनां् कां् आिांरभजत् आाांयम् होतां् ह।ै् उसए् कश ् वनदशेन् र् ् पपजनां्

्रवांरभिभ्होतए्है् उसकश ्बतांए्पए्र्ांपम्र् ्ाल्करकश ्सांिक्अपपनए्सांिनां्पपजणम्करतां्

ह,ै दशिांवद्यज्ञ्र् ्आाांयम्भपिांन्कश ्सर्ांन्र्ांनां्पयां्ह।ै्दशितांओं् कश ्सर्ांन्रादध एां्

रशकर् आाांयम् कां् पपजनन् एिं् िरण् करनां् ाांवहए् आाांयम् पपजनन् र् ् र्न्त्रों् कश ् वारांरां्

आाांयम् कां् वतलक् तर्थां् ससंकपपप् आाांयम् को् दवक्षणां् दशकर् उसकां् पपजनन् करनां्

ाांवहए, और्उसक ्अपपनए्रादध एां्सश् संतषु्ट्करनां्ाांवहए्तर्थां््रवांर्थमनां्करनए्ाांवहए्

वक्हर्ांरां्कांयम्वनविमघन्रूपप्सश््रवांरभिभ्हो्और्उकसए्पपजणमतः्हए्वनविमघन्रूपप्सश्हो्

आपपकश ्बतांए्पए्वनयर्ांनसुांर्हर््पपजनन्को्तैयांर्है्ं आाांयम्हर्को्उवात्वनदशेन्

दशतश्हुए्हर्ांरए्पपजनां्सभिपपन्न्करिांए, ऐसां्र्न्र् ्भांि्लशकर्आाांयम्कां्पपजनन्करनां्

ाांवहए। 

आचायमः- 

 आाांयम् वकसए्भए्पपजनां्र् ्र्खु्य्भजवर्कां्कां् वनिांमहन्करतां्है् आाांयम्को्

अपपनश् यनर्ांन् कश ् कपयांण् हशतु् लोभ, र्ोह् और् क्रोि् सश् पपरश् होकर् यनर्ांन् कश ्
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कपयांण्कश ् वलए्सांर्थ्आए्हुए् वनत्यजु्यो् (पपवण्_त्सहांयक)्कां्सभिर्ांन्करतश् हुए्

यनर्ांन्क ्कपयांण्क ्कांर्नां्कश ् वलए्नो्ब्रांह्मण्कश ्निपणु्है्ं उनसश्र्कु्त्होकर्

वकसए्भए्यां्यां्पपजनां्कां्ि्आाांयमदल्करनां्ाांवहए्क्रोि्तर्थां्लोभ्और्कांर््को्

त्यांपकर्िह्अपपनश्िैवदक्र्न्त्र्तर्थां्कर्मकांण्_्कश ्र्ांध्यर््सश्सांिक्क ्सांिनां्पपजणम्

करिांनां्हए्उसकां्लक्ष्य्होनां्ाांवहए। 

विशशषः- 

 आाांयम्ायन्र् ्ध्यांन्र् ्दशनां्ाांवहए्हर््उसक ्योज्ञतां्और्सांिनां्और्

कांयम्कुशलतां्नो्हर्ांरश्पपजनन्कश ्वलए्अत्यन्त्आिश्यक्है् ्रवयांस्यह्रहश् आाांयम्

पपढ़ां्वलशां्तर्थां्कुशल्िैवदक्विवारांन्हो्नरूरए्नहीं्क ्िो्पपरुोवहत्यां्सभिबन्ि्र् ्

आनश् िांलश्आाांयम्को् हए् हर्् िरण् कर ।् ्रवांयः्आाांयम्क ् योग्यतां्को् ध्यांन्र् ्

रशतश्हुए्ाांवहए्पपरुोवहत्कां्कां्पपररत्यांप्नहीं्करनां्ाांवहए्यवद्िह्योग्य्नहीं्भए्

है् तब्भए् पपजनां् र् ् उसको्असर्थांन् दशकर्कश ् पणशश्तर्थां्सरल्र्न्त्रों्को् उससश्नपप्

करिांयां्नांए। 

ब्राह्मु पपूना मन्त्र:- 

ऊाँ ्आब्रह्मन्् ब्रांह्मणो्ब्रह्यिामसए्नांयतांर्ांरांष्टशª रांनन्यः्शजर्ऽाषवयोवत्यांिए्र्हांरर्थो्

नांयतांन्दोग्िए्िशनिुोढां्न_्िांनांशःु्सवप्तः्पपरुवन्ियोषां् वनष्णज् रर्थशष्ठांः।्सभशयो्यिुांसय्

यनर्ांनसय् िएरो् नांयतांवन्नकांर्श् वनकांर्श् नः् पपनमन्यो् िषमतु् फलित्यो् न् ऽओषियः्

पंपान्तांं्योपक्षशर्ो्नः्कपपपतांर्।्। 

 कस्तूरीवतलकं ललाटपपटलश िक्षःस्थलश कौस्तहभम । 

 ाासाग्रश िरमौवक्तकं करतलश िश हुः करश कंकुम ।। 

 सिांपश हररचन्दां सहलवलतं कण्ठश च महक्तािली। 

 पोपपत्रचणीपपररिशवष्टतो विनयतश पोपपाल चू ामवुः।। 

 यज्ञ्क ्सभिपपजणमतः्कश ्वलए्पपजणमः्िांान्कां्वििांन्है् पपजणमः्िांान्ब्रांह्मण्यां्

आाांयम् वारांरां् िानों् कश ् र्ांध्यर्् सशयनर्ांन् कश ् कपयांण् क ् कांर्नां् तर्थां् िांवाक्

संकपपप्वारांरां्पपजिम्अंवकत्आाांयम्पपजनन्सश्सभिबवन्ित्है् पपजणमः्िांान्र् ्िरुण्कलश्

कश ्सांर्थ्हए्एक्िांतु्कलश्(लोिां)्सर्थांपपनां्करनए्ाांवहए्वनस््रवकांर्पपजिम्वलवशत्
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कलश््रववतष्ठां्र् ्िरुण्कलश्क ््रववतष्ठां्होतए्है् उन्हीं्र्न्त्रों्कश ्वारांरां्और्उसए्वििां्

सश्सवन्त्कलश्क ्सर्थांपपनां्एिं्पपजनन्वकयां्नांए्सांिांरण्शबदों्र् ्पपजनन्कश ्सर्य्

हए् पपजनन् वनस् वदन् ्रवांरभिभ् हो् उसए् वदन् कलश् कश ् बपल् हए् एक् नल् पपांत्र् और्

रशकर् उसक ् भए् कलश् कश ् सर्ांन् हए् पपजनन् करनां् ाांवहए् तर्थां् उसए् नलपपांत्र् सश्

पपजणमयः्िांान्करनां्ाांवहए। 

पपू मुयः िाचा ्रवारम्भः- 

 यनर्ांन्पपजिम् वदशां्यां्उत्तर्वदशां्र् ्र्शु्करकश ्िज्र्आशन्यां्बएर्आसन्

पपर्बैठ्नांए्तर्थां्अपपनश्हांर्थ्क ्अंपवुलयों्को्कर्लित्बनां्लश्कहनश्कां्अवभ्रवांय्

यश्है् वक्अंनवल्न्बनांतश् हुए्दोनों्हांर्थों्को्तनवनम्को्तनवनम्अंपजठश ्सश्अंपजठश ्को्

नोड़्द ् बांक ्अंपवुलयांं्शलुए्रह ।्आाांयम्पपजिम्पपजवनत्नल्पपांत्र्यनर्ांन्कश ्हांर्थों्र् ्

रश्द ् तर्थां्यनर्ांन्उस्पपांत्र्को्अपपनश्सर्पपर्सपपशम्करिांनश्तर्थां्ब्रांह्मणों्वारांरां्र्न्त्र्

कश ्र्ांध्यर््सश्अपपनश्दएघम्आयु् क ्कांर्नां्करतां्हुआ््रवांर्थमनां्करश्तर्थां्ब्रांह्मणों्को्

वनभिन्र्न्त्र्कां्िांान्करनां्ाांवहए- 

 

िरुु ्रवाथमाा- ऊँ पपाशपपा शु ामस्तभयं पपवह्माीनीिाायक। 

पपहण्याहिाचां याित  ताित  त्िं सहवस्थरो भि।।  

दीघाम ाापा ाद्यो वपरयत्रचणीवु विष् हु पपदावा च। 

तशााऽऽयहः ्रवमा शुा पपहण्यं पपहण्याहं दीघममायहरस्तह।। 

 र्न्त्र्कश ्उपपरांन्त्यां्हो्सकश ्तो्यह्र्न्त्र्यनर्ांन्वारांरां्हए्बोलिांयां्नांए्िह्

ज्यांदां्उत्तर््होपां।्यवद्बोलनश्र् ्न्सक्षर््हो्तो्आाांयम्यनर्ांन्कां््रववतवनवित्ि्

करश्र्न्त्र्कश ्पपजणम्होनश्कश ्उपपरांन्त्हए्सभए्ब्रांह्मण 

 अस्तह दीघाममायहः।। अस्तह दीघममायहः।। अस्तह दीघममायहः।। 

ऊँ त्रीवु पपदा वर्विचक्रमश वर्विष्ण् हु्पोपपाऽअदाब्भभयः। अतो िम्मामवु 

िारया ।। 

ास्िांक्य्को्कहकर्कश ्आशएिांमद््रवदांन्कर , पपनुः्हांर्थ्नोड़कर्यनर्ांन्वनभिन्र्न्त्र्

बोलतां्हुआ्आशएिांमद्र्ांंपश- 
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 ब्राह्मु-पपहण्यं पपहण्याहं दीघममायहस्तह। 

 यनमाा और ब्राह्मुों का यह संिा 

ब्राह्मुः- 

 ास् िांक्य् को् तएन् बांर् बोलकर् यनर्ांन् को् आशएिांमद् ्रवदांन् कर ् तर्थां्

कलश्नर्एन्पपर्रशकर्यनर्ांन्सभए्ब्रांह्मणों्कश ्हांर्थ्र् ् वनभिन्र्न्त्र्िांान्करतां्

हुआ्नल्दश- 

यनमाा- ऊँ अपपां मध्यश वस्थता दशिाः सिममप्प्सह ्रववतवष्ठतम । 

  ब्राह्मुााां करश न्यस्ताः वशिा आपपो भिन्तह ाः।। 

ऊाँ ्वशिां्आपपः्सन्त।ु्ऐसां्कहकर्यनर्ांन्ब्रांह्मणों्कश ्हांर्थ्र् ्नल्दश। 

ब्रांह्मण्ब्रांह्मण-सन्तु् वशिां्आपपः्तएन्बांर् ास्िांक्य्कां् उ्ाांरण्कर ् तर्थां् वफर्

यनर्ांन्वनभिन्र्न्त्र्बोलतां्हुआ्पपषु्पप््रवदांन्करश- 

यनमाा - लम्मीिमसवत पपहष्पपशषह लक्ष्मीिमसवत पपहष्कर। 

  सा मश िसतह िै वात्यं सौमास्यं सदास्तह मश।। सौमास्यमस्तह। 

ब्रांह्मण्ब्रांह्मण्-्असतु् सोर्नसयर््् पपनुः्तएन्बांर्ान्िांक्यों्वारांरां्पपषु्पप्सिएकांर्कर , 

तर्थां्पपनुः्यनर्ांन्ब्रांह्मण्कश ्हांर्थों्र् ्वनभिन्र्न्त्र्को्पपढ़तां्हुआ्अक्षत््रवदांन्करश- 

यनमाा - अक्षतं चास्तह मश पपहण्यं दीघममायहयमशोबलम । 

  यद्यच्छशयस्करं लोकश  तिदस्तह सदा मम।।  

  अक्षतं चाररष्ट ंचास्तह। 

ब्रांह्मण्ब्रांह्मण्-्‘असत्िक्षतर्ररष्टं् ा‘।्-्ऐसां्सिएकांर्कर ।् वनभिन्िांक्यों्वारांरां्तएन्

बांर् बोलकर् हांर्थ् र् ् पंि् ्रवांप्त् करश् कहनश् कां् अवभ्रवांय् यह् है् वक् ्रवत्यशक् सांर्ग्रए्

यनर्ांन् वारांरां् र्न्त्रों् कश ् र्ांध्यर्् सश् ब्रांह्मणों् को् ्रवदांन् क ् नांए् तर्थां् ब्रांह्मण् िैवदक्

िांक्यों्सश्तएन्बांर्बोलकर्आशएिांमद्दशतश्नांए् वनभिन्सांर्ग्रए्यनर्ांन्ब्रांह्मण्को्

वनभिन्वलवशत्िांक्यों्सश््रवदांन्कर - 

यनमाा - (चन्दा) पन्िाः पपान्तह। 

ब्राह्मु - सौमंपपयं चास्तह। 
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यनमाा - (अक्षत) अक्षताः पपरन्तह। 

ब्राह्मु - आयहष्यमस्तह 

यनमाा - (पपहष्पप) पपहष्पपावु पपान्तह। 

ब्राह्मु - सौवरादयमस्तह। 

यनमाा - (सहपपारी-पपाा) सफलताम्बूलावा पपान्तह। 

ब्राह्मु - ऐियममस्तह। 

यनमाा - (दवक्षुा) दवक्षुाः पपान्तह। 

ब्राह्मु - बहुदशयं चास्तह। 

यनमाा - (नल) आपपः पपान्तह। 

ब्राह्मु - स्िवचमतमस्तह। 

यनर्ांन् -् (हांर्थ्नोड़कर)्दएघमर्ांयःु्शांवन्तः्पपवुष्टसतुवष्टः्रादएयमशो् विद्यां् विनयो् वित्तं्

बहुपपतंु्र्बहुिनं्ाांयषु्यं्ाांसत।ु 

वि्रवाः - ऊँ तथाऽस्तह। तथाऽस्तह। 

यनर्ांन:-् (हांर्थ् नोड़कर)् यं् कृत्िां् सिम् िशद-यज्ञ-वक्रयांकरण-कर्ांमरभिभांः् शभुांः्

शोभनांः् ्रवितमन्तश् तर्हर्ोंपांरर्ांवदं् कृत्िां् ऋप-्यनःु् सांर्ऽऽर्थिांमऽशएिमानं् बहु्

ऋवषर्तं्सर्नजु्ञांतं्भिविरनजु्ञांतः्पपणु्यं्पपणु्यांहं् िांावयष्यश। 

वि्रवाः - ऊँ िाच्यताम । िाच्यताम । िाच्यताम । 

यनर्ांनः् (हांर्थ् नोड़कर)् -् ऊाँ ् व्रत-नपप-वनयर्-तपपः-सिांध्यांय-क्रत-ुशर्-दर्-दयां-

दांन-िवशष्टांनांं्सिेषांं्ब्रांह्मांणांनांं्र्नः्सर्ांिएयतांर्।् 

ब्राह्मुाः - ऊँ समावहत-मासः स्मः। समावहत-मासः स्मः। समावहत-

मासः स्मः। 

यनमााः - ऊँ ्रवसीदि भिन्तः। 

ब्राहमुाः - ऊँ ्रवसन्ााः स्मः। ्रवसन्ााः स्मः। ्रवसन्ााः स्मः। 

ासकश ्बांद्नल्पपांत्र्उठां्करकश ्यनर्ांन्कश ्सभिर्शु्दो्पपांत्र्रश ्नांएं्वनसको््रवर्थर््

और्ववारतएय्क ्संज्ञां्दए्नांए्वनभिन्र्न्त्र्को्पपढ़तां्हुआ्नल््रवर्थर््पपांत्र्को्_ांलश। 
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पपहण्याह्वाचा  

पपणु्यांह् िांान् कलश् उत्र्थांप्य् दवक्षणपपांशश् एकवसर्न् कांंसयपपांत्र् शरांििः्

(दवक्षणभांपश्संसर्थांपपवत्पपांत्रश)्शनैः्शनैः्कलशांद्् नलं्पपांतयशत।्) 

यनमाा:- ऊँ शावन्तरस्तह। ऊँ पपहवष्टरस्तह। ऊँ तहवष्टरस्तह। ऊँ िृवधरस्तह। ऊँ 

अवि्ामस्तह। ऊँ आयहष्ममस्तह। ऊँ आरो्यमस्तह। ऊँ वशिमस्तह। ऊँ वशि ं

कमामऽस्तह। ऊँ कममसमृवधरस्तह। ऊँ िममसमृवधरस्तह। ऊँ िशदसमृवधरस्तह। ऊँ 

शात्रचणसमृवधरस्तह। ऊँ िा-िान्यसमृवधरस्तह। ऊँ पपहत्रपपौत्र-समृवधरस्तह ऊँ 

इष्टसम्पपदस्तह। 

तर्थां्अब्वनभिन्र्न्त्र्को्पपढ़तश्हुए्ववारतएय्पपांत्र्र् ् 

ऊँ अररष्टवारसामस्तह। यत्पपापपं रोपं अशहभं अकपयाुं तदूरश ्रववतहतमस्तह। 

पपहाः वाम्ा मन्त्र को पपढ़तश हुए ्रवथम पपात्र में - 

ऊँ यच्छश यस्तदस्तह। ऊँ उिरश कममवु वाविम्ामस्तह। ऊँ उिरोिरमहरहरवभ-

िृवधरस्तह। ऊँ उिरोिराः वरयाः शहभाः शोभााः सम्पपद्यन्ताम । ऊँ वतवथकर शु 

सहमहहूते साक्षत्रश सग्रहश सल्ाश साविदैितश ्रवीयशताम । ऊँ दहपाम-पपांचालयौ 

्रवीयशताम । ऊँ अव्ापपहरोपाः वििशदशिाः ्रवीयन्ताम । ऊँ इन्द्रपपहरोपाः मरुद्गुाः 

्रवीयन्ताम । ऊँ िवसष्ठपपहरोपा ऋवषपुाः ्रवीयन्ताम । ऊँ माहशिरीपपहरोपा 

उमामातरः ्रवीयन्ताम । ऊँ ब्रह्मपपहरोपा सिे िशदाः ्रवीयन्ताम । ऊँ विष् हु-पपहरोपाः 

सिे-दशिाः ्रवीयन्ताम । ऊँ ऋषयश्छन्दांवस-आचायाम िशदा दशिा यज्ञाश्च 

्रवीयन्ताम । ऊँ ब्रह्मा ब्राह्मुाश्च ्रवीयन्ताम । ऊँ अवम्बका-सरस्ित्यौ ्रवीयशताम । ऊँ 

रादधामशिश ्रवीयशताम । ऊँ भपिती कात्यायाी ्रवीयताम ।  

ऊँ भपिती माहशिरी ्रवीयताम । ऊँ भपिती ऋवधकरी ्रवीयताम । ऊँ भपिती 

िृवधकरी ्रवीयताम । ऊँ भपिती पपहवष्टकरी ्रवीयताम । ऊँ भपिती तहवष्टकरी 

्रवीयताम । ऊँ भपिन्तौ वि्ाविाायकौ ्रवीयशताम । ऊँ सिामः कह लदशिताः 

्रवीयन्ताम । ऊँ सिामः ग्रामदशिताः ्रवीयन्ताम । ऊँ सिाम इष्टदशिताः ्रवीयतन्ताम । 

तर्थां्ववारतएय्पपांत्र्र् ्वनभिन्र्न्त्रांं्वारांरां- 

ऊाँ ् हताश्च ब्रह्मववारषः। हताश्च पपररपपवन्थाः। ऊँ हताश्च वि्ाकिामरः। ऊँ शत्रिः 
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पपराभिं यान्तह। ऊँ शाम्यन्तह घोरावु। ऊँ शाम्यन्तह पपापपावा। ऊँ शाम्यन्तह ईतयः। 

ऊँ शाभियन्तजपपद्रिांः। 

पपनुः्वनभिन्र्न्त्र्वारांरां््रवर्थर््पपांत्र्नल्_ांलां्नांए- 

पपात्रश - ऊँ शहभावा ििमन्ताम । ऊँ वशिा आपपः सन्तह। ऊँ वशिा ऋतिः सन्तह। ऊँ 

वशिा ओषियः सन्तह। ऊँ वशिा िास्पपतयः सन्तह। ऊँ वशिा अ्ायः सन्तह। ऊँ 

वशिा आहुतयः सन्तह। ऊँ वशिा अवतथयः सन्तह। ऊँ अहोरात्रश वशिश स्याताम । ऊँ 

वाकामश वाकामश ाः पपनमन्यो र्विषमतह फलित्यो ा ऽओषियः पपच्यन्तां योपक्षशमो 

ाः कपपपताम ।। 

ऊँ शहराऽूंपारक-बहि-बृहस्पपवत-शाैश्चर-राहु-कश तह-सोम-सवहतावदत्यपपहरोपाः 

सिे ग्रहाः ्रवीयन्ताम । ऊँ भपिाा  ाारायुः ्रवीयताम । ऊँ भपिाा पपनमन्यः 

्रवीयताम। ऊँ भपिाा स्िामी महासशाः ्रवीयताम । पपहरोऽाहिाक्यया यत्पपहण्यं 

तदस्तह। यार्जयया यत्पपहण्यं तदस्तह। िषट कारशु यत्पपहण्यं तदस्तह। ्रवायः सूयोदयश 

यत्पपहण्यं तदस्तह। 

 ासकश ्बांद्कलश्बपल्रश्द ् तर्थां््रवर्थर््पपांत्र्कां्नल्घर्तर्थां्पपररिांर्कश ्

लोपों्कश ्ऊपपर्वछड़किां्द ्तर्थां्ववारतएय्पपांत्र्कां्नल्नैवपपत्य्र्थां्घर्कश ्वकसए्सदसय्

वारांरां्घर्कश ्बांहर्एकांन्त्र् ्_लिां्द ् पपणु्यः्िांान्करतश्सर्य्सांििांनए्कश ्सांर्थ्हए्

पपांत्रों्र् ्नल्_ांल ््रवर्थर््पपांत्र्कां्नल्ािर्उिर् वपरनांए्तो्कोम्बांत्नहीं्र्पर्

ववारतएय्पपांत्र्कां्नल्बड़ए्सांििांनए्पपजिमक्ववारतएय्पपांत्र्र् ्हए्_ांलनां्ाांवहए्तो्ािर्

उिर्नहीं्वपरनां्ाांवहए्और्नां्वह्उसकश ्छएि ्कहीं्पपड़नश्ाांवहए्नल्कश ्र्ांनमन्कश ्

उपपरांन्त् बतांए् पए् वनयर्ांनसुांर् वनभिन् िैवदक् र्न्त्रों् वारांरां् ब्रांह्मण् अपपनां् आशएिांमद्

्रवदांन्कर - 

यनमाा - ऊँ एतत्कपयाुयहकं्त पपहण्यं पपहण्याहं िाचवयष्यश। 

ब्राह्मु - िाच्यताम । 

 ासकश ्बांद्यनर्ांन्वफरसश्हांर्थ्नोड़कर््रवांर्थमनां्करश- 

यनमाा - ऊँ ब्राहं्म पपहण्यमहयमच्च सृष्ट यहत्पपादाकारकम । 

(पपहली बार) िशदिृक्षोद्भिं वात्यं तत्पपहण्याहं ब्रहिन्तह ाः।। 



 

38 
 

 भो ब्राह्मुाः! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश 

 कररष्यमाुस्य अमहककममुः पपहण्याहं भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ पपहण्याहम । 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः! मम ..... कररष्यमाुस्य अमहककममुः 

(दूसरी बार) पपहण्याहं भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ पपहण्याहम । 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम ....कररष्यमाुस्य अमहककममुः 

(तीसरी बार) पपहण्याहं भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ पपहण्याहम । 

 ऊँ पपहान्तह मा दशिनााः पपहान्तह मासा वियः। 

 पपहान्तह वििा भूतावा नातिशदः पपहाीवह मा।। 

यनमाा -  पपृवथर्वयामहधतायां तह यपकपयाुं पपहरा कृतम । 

(पपहली बार)  ऋवषवभः वसधपन्ििैस्तत्कपयाुं ब्रहिन्तह ाः।। 

  भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारर पृहश 

  कररष्यमाुस्य अमहककममुः कपयाुं भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ कपयापपाम । 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश 

(दूसरी बार) कररष्यमाुस्य अमहककममुः कपयाुं भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ कपयाुम । 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः। मम सकह टहम्बस्य सवपपरिारस्य पृहश 

(तीसरी बार) कररष्यमाुस्य अमहककममुः कपयाुं भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ कपयाुम । 

 ऊँ यथशमां िाचं कपयाुीमािदावा नाशभयः। ब्रह्मरानन्याभया शूद्राय 

चायामय च स्िाह चारुाय च। व्रवयो दशिााां दवक्षुायै दातहररह भूयासमयं मश 
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कामः समृद ध्यतामहपप मादो ामतह। 

यनमाा - ऊँ सापरस्य तह या ऋवधममहालक्ष्म्यावदवभः कृता। 

(पपहली बार)  सम्पपूुाम सह्रवभािा च तामृवध ं्रवब्रहिन्तह ाः।। 

  भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश 

कररष्यमाुस्य अमहककममुः ऋवध ंभिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ ऋद ध्यताम । 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश 

(दूसरी बार) कररष्यमाुस्य अमहककममुः ऋवध ंभिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ ऋद ध्यताम । 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश 

(तीसरी बार) कररष्यमाुस्य अमहककममुः ऋवध ंभिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ ऋद ध्यताम । 

 ऊँ सत्रस्य ऋवधरस्यपन्म र्जयोवतरमृता अभूम। वदिं पपृवथर्वया 

अध्याऽरुहामाविदाम वदिान्त्स्िर्जयोवतः।। 

यनमाा - ऊँ स्िवस्तस्तह याऽविााशाख्या पपहण्यकपयाुिृवधदा। 

(पपहलए् बांर)् विनांयकव्रवयां् वनत्यं् तांं् ा् सिवसतं् ब्रिुन्तु् नः।।् भो् ब्रांह्मणांः् !् र्र््

सकुिुभिब्य्सपपररिांरसय्पहृश् कररष्यर्ांणांय्अर्कुकर्मणश्सिवसत्भिन्तो्ब्रिुन्त।ु 

ब्राह्मु - ऊँ आयहष्मतश स्िवस्त। 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश कररष्यमाुाय 

अमहककमम शु (दूसरी बार) स्िवस्त भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ आयहष्मतश स्िवस्त। 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश कररष्यमाुाय 

अमहककमम शु (तीसरी बार) स्िवस्त भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ आयहष्मतश स्िवस्त। 
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 ऊँ स्िवस्त ा इन्द्रो िृधरादिाः स्िवस्त ाः पपूषा विििशदाः। 

 स्िवस्त ास्ताक्ष्यो अररष्टाशवमः स्िवस्त ाो बृहस्पपवतदमिातह।। 

यनमाा - ऊँ समहद्रमाार्जनाता नपदाान्दकाररका। 

(पपहली बार) हररव्रवया च मांपपया तां वरादयं च ब्रहिन्तह ाः।। 

 भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश कररष्यमाुाय 

अमहककममुः   रादीरस्तह इवत भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ अस्तह रादीः। 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश कररष्यमाुस्य 

अमहककममुः (दूसरी बार) रादीरस्तह इवत भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ अस्तह रादीः। 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश कररष्यमाुस्य 

अमहककममुः (तीसरी बार) रादीरस्तह इवत भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ अस्तह रादीः। 

 ऊँ रादीश्च तश लक्ष्मीश्च पपत्यािहोरात्रश पपािे ाक्षत्रावु रूपपमविाौ र्वयािम । 

 इष्ुवन्ाषाुामहं म इषाु सिमलोकं म इषाु। 

यनमाा - ऊँ मृकण् हसूाोरायहयमद  िह रिलामशयोस्तथा। 

  आयहषा तशा संयहक्ता नीिशम शरदः शतम ।। 

ब्राह्मु - ऊँ शतं नीिन्तह भिन्तः। 

  ऊँ शतवमन्ाह शरदो अवन्त दशिा यत्रा ाश्चरा नरसं ताूााम । 

  महत्रासो यत्र वपपतरो भिवन्त मा ाो मध्या रीररषतायहपमन्तोः।। 

यनमाा - ऊँ वशिपौरीवििाहश या या रादीरामश ाृपपात्मनश। 

  िादस्य पृहश या रादीरस्मां सास्तह सद्यवा।। 

ब्राह्मु - ऊँ अस्तह रादीः। 

 ऊँ मासः काममाकूवतं िाचः सत्यमशीय। पपशूाा रूपपमन्ास्य रसो यशः 
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रादीः रादयतां  मवय स्िाहा।। 

यनमाा - ्रवनापपवतलोकपपालो िाता ब्रह्मा च दशिराट । 

  भपिांछाितो वात्यं ाो िै रक्षतह सिमतः।। 

ब्राह्मु - ऊँ भपिाा  ्रवनापपवतः ्रवीयताम । 

  ऊँ ्रवनापपतश ा त्िदशतान्यन्यो वििा रूपपावु पपरर ता बभूि। 

  यत्कामास्तश नहहुमस्तन्ाो अस्तह िय स्याम पपतयो रयीुाम ।। 

 ्रवण्यः्िांान्कश ्उपपरांन्त््रवर्थर््पपांत्र्कां्नल्लशकर्ब्रांह्मण्यनर्ांन्क ्पपत्नए्

को्यनर्ांन्बांप्र् ्वबठांकर्वनभिनवलवशत्र्न्त्रों्वारांरां्तर्थां्सभिभि्हो्तो्पपजरश्पपररिांर्

को्पपजनां्सर्थल्पपर्बैठकांर््रवर्थर््पपांत्र्कश ्नल्सश्वनभिन्र्न्त्रों्को्बोलतां्हुआ्र्ांनन्

करश-् 

यनमाा - आयहष्पपतश स्िवस्तमतश यनमाााय दाशहषश। 

  वरादयश दिावशषः सन्तह ऋवत्िव्भिेदपपारपैः।। 

  दशिशन्द्रस्य यथा स्िवस्त यथा स्िवस्त पहरोपृमहश। 

  एकवलंपश यथा स्िवस्त तथा स्िवस्त सदा मम।। 

ब्राह्मु - ऊँ आयहष्मतश स्िवस्त। 

  ऊँ ्रववत पपन्थामपपद्यवह स्िवस्तपामाशहसम । 

  यशा वििाः पपरर ववारषो िृु वक्त विन्दतश िसह।। 

  ऊँ पपहण्याहिाचासमृवधरस्तह।। 

यनमाा - अवस्मा  पपहण्याहिाचाश न्यूाावतररक्तो यो विविरुपपविष्ट 

ब्राह्मुााां िचाात  रादीमहापुपपवत्रवसादाच्च पपररपपूुोऽस्तह। 

दवक्षुाका संकपपप - कृतस्य पपहण्याहिाचाकममुः समृधथं पपहण्याह 

ऊँ पपयः पपृवथर्वयांपपय ओषिीषह पपयो वदर्वयन्तररक्षश पपयो थाः। 

सरस्ितीः ्रववदशः सन्तह मह्यम ।। 

ऊँ पपंच ाद्यः सरस्ितीमवपप यवन्त सस्रोतसः। सरस्िती तह पपंचिा सो  
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दशशशऽभित्सररत ।। 

ऊँ िरुुस्योिम्भामवस िरुुस्य स्कम्भसनमाी स्थो िरुुस्य ऋतसदन्यवस 

िरुुस्य ऋतसदामवस िरुुस्य ऋतसदामा सीद।। 

 ऊँ पपहान्तह मा दशिनााः पपहान्तह मासा वियः। 

 पपहान्तह वििा भूतावा नातिशदः पपहाीवह मा।। 

ऊँ दशिस्य त्िा सवितहः ्रवसिशऽविाोबामहुभयां पपूष्ुो हस्ताभयाम । 

सरस्ित्यै िाचो यन्तहयमवन्त्रयश दिावम बृहस्पपतशष्टा साम्रार्जयशाावभ विश्चाम्यसौ। 

(शह० य० 9/30) 

ऊँ दशिस्य त्िा सवितहः ्रवसिशऽविाोबामहुभयां पपूष्ुो हस्ताभयाम । 

सरस्ित्यै िाचो यन्तहयमन्त्रशुा्ाशः साम्रार्जयशाावभवषंचावम।।  

(शह० य० 18/3) 

ऊँ दशिस्य त्िा सवितहः ्रवसिशऽविाोबामहुभयां पपूष्ुो हस्ताभयाम । 

अविाोभैषर्जयशा तशनसश ब्रह्मिचमसायावभ वषंचावम सरस्ित्यै। 

भैषर्जयशा िीयामयान्ााद्यायावभ वषंचामीन्द्रस्यशवन्द्रयशु बलाय वरादयै यशसशऽवभ 

वषंचावम।।(शह० य० 20/3) 

ऊँ वििावा दशि सवितदहमररतावा पपरा सहि। यदं्भद्रतन्ा आ सहि।। 

 ऊँ िामच्छदव्ाररन्द्रो ब्रह्मा दशिो बृहस्पपवतः। 

 सचशतसो वििश दशिा यज्ञं ्रवािन्तह ाः शहभश।। (शह० य० 20/7) 

 ऊँ त्िं यविष्ठ दाशहषो ाँृ पपावह शृ हुिी वपरः। 

 रक्षा तोकमहत त्माा।(शह० य० 18/77) 

ऊँ अन्ापपतशऽन्ास्य ाो दशह्यामीिस्य शहवष्मुः। ्रव ्रव दातारं ताररष उनं ाो िशवह 

ववारपपदश चतहष्पपदश।। 

ऊँ द्यौः शावन्तरन्तररक्ष शावन्तः पपृवथिी शावन्तरापपः शावन्तरोषियः 

शावन्तः।िास्पपतयः शावन्तविमिश दशिाः शावन्तब्रमह्म शावन्त सिम शावन्त शावन्तरशि 

शावन्तः सा मा शावन्तरशवि।। 
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 यतो यतः समीहसश ततो ाो अभयं कह रु। 

 शं ाः कह रु ्रवनाभयोऽभयं ाः पपशहभयः।। 

   सहशावन्तभमितह। 

 सररतः सापराः शैलास्तीथामवा नलदा ादाः। 

 एतश त्िामवभवषंचन्तह सिमकामाथमवसधयश।। 

 शावन्तः पपहवष्टस्तहवष्टश्चास्तह। अमृतावभषशकोऽस्तह।। 

दवक्षुादाा - ऊँ अद्य......कृतैतत्पपहण्याहिाचाकममुः सांपता-वसधथं 

तत्सम्पपू मुफल्रवाप्प्त्यथं च पपहण्याहिाचकश भयो ब्राह्मुोभयो यथाशवक्त 

मासोवदष्टां दवक्षुां विभर्जय दातहमहमहत्सृनश। 

 

ाान्दी महख रादाध 

वपपतृ अिाहा्-्सबसश्पपहलश्पपलांस्पपत्र्सश्बनश्पपत्तल्को्ाांर्भांपो्र्श्बांि्लशवफर्

संकपपप्कश ्सांर्थ्वपपतरों्कां्अिांहन्करनां्ाांवहऐ 

संकपपपः-्हांर्थ्र्श्कुश्अक्षत्नल्पपषु्पप्और्द्रवय्लशकर्संकपपप्कर ्संकपपपर्ांत्र्सश्

हए्वपपतरों्कां्अिांहन्र्ांनां्नांतां्ह।ै 

संकपपप:- 

अद्यशत्यांवददशशकांलौ् संक त्यम् अर्कुपोत्रांणांं् र्ांतवृपपतांर्हए् ्रववपपतांर्हएनांं्

अर्कुांर्कुदशिएनांं् पांयत्रएसांवित्रएसरसितए् सिरूवपपण्यांं् नांन्दएर्शुएनांं् अर्कुपोत्रांणांं्

वपपतवृपपतांर्ह्रववपपतांर्हांनांं् अर्कुांर्कुदशिांनांं् िसरुुद्रांवदत्य् सिरूपपांणांं् नांन्दएर्ुशांनांं्

तर्थां् अर्कु् पोत्रांणांं् ्रवर्ांतांर्हिधृ ए्रवर्ांतांर्हांनांं् अर्कुांर्कुदशिांनांं् सपपत्नएकांनांं्

अवग्निरुण्रवनांपपवत् सिरूपपांणांं् नांन्दएर्शुांनांं् ्रवएतयश् अर्कुकर्मवनवर्त्तकं्

सत्यिससंुज्ञकविश्वशदशिपपजिमकं्संवक्षप्त्सङ्कपपपविविनां्नांन्दए्र्शुरादांध एर्हं् कररष्यश।। 

न्सििांशर्मिरे्वत्वपपतनृांर््ाो्ारशत।् 

न्कर्म्वपपततृएरे्थन्न्कुशां्ववारपणुएकृतांः।। 
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न्वतलैनांमपपसवयशन्वपपत्र्यांर्न्त्रवििवनमतर्।् 

असर््छबदं् न्कुिणी त्रादांध एश्नांन्दएर्शुश्क्िवात।्। 

पपाद ्रवक्षालाम -्बनश्हुए्ाांर्शांनो्र्श्क्रर्सः्एक-एक्शांनों्र्श्संकपपप्कश  

बांद्संकपपप्कश ्सांर्थ्हांर्थ्र्श्नल्लशकर्छोड़नां्ाांवहऐ्- 

ॐ्सत्यिससंुज्ञकांः्विश्वशदशिांः्नांन्दएर्शुांः् 

ॐ्भजभुमिः्सिः्ादं् िः्पपांदं्य्पपांदांिनशननं्पपांद्रवक्षांलनं्िवृध एः। 

ॐ्र्ांत-ृवपपतांर्हए््रववपपतांर्हांः्नांन्दएर्खु्यः् 

ॐ्भजभुमिः्सिः्ादं् यः्पपांदं्य्पपांदांिनशननं्पपांद्रवक्षांलनं्िवृध एः। 

ॐ्वपपत-ृवपपतांर्ह-्रववपपतांर्हांः्नांन्दएर्शुांः् 

ॐ्भजभुमिः्सिः्ादं् िः्पपांदं्य्पपांदांिनशननं्पपांद्रवक्षांलनं्िवृध एः। 

ॐ्र्ांतांर्ह््रवर्ांतांर्ह्िधृ ए्रवर्ांतांर्हांः्सपपत्नएकांः्नांन्दएर्शुांः 

ॐ्भजभुमिः्सिः्ादं् िः्पपांदं्य्पपांदांिनशननं्पपांद्रवक्षांलनं्िवृध एः। 

आसा -् पपांद् ्रवक्षांल् कश ् बांद् बतलांयए् पयए् पपजिांमवक्रयांनसुांर् हए् एक-एक् शांनोर्श्

आसन््रवदांन्करनां्ाांवहऐ 

ॐ्सत्यिससंुज्ञकांः्विश्वशदशिांः्नांन्दएर्शुांः् 

ॐ्भजभुमिः् सिः् ार्श्आसनश् िो् नर्ो् नर्ः, नांन्दएरादांध एशक्षणए् वक्रयशतांं् तर्थां् ्रवांप्निुन्तो्

भिन्तः्तर्थां््रवांप्निुांर्ः। 

ॐ्र्ांत-ृवपपतांर्हए-्रववपपतांर्ह्यः्नांन्दएर्खु्यः्ॐ्भजभुमिः्सिः्ार्श 

आसनश् िो् नर्ो् नर्ः, नांन्दएरादांध एशक्षणौ् वक्रयशतांं् यर्थां् ्रवांप्निुन्त्यो् भिन्त्यःतर्थां्

्रवांप्निुांर्ः। 

ॐ्वपपत-ृवपपतांर्ह््रववपपतांर्हांः्नांन्दएर्शुांः् 

ॐ् भजभुमिः् सिः् ार्श् आसनश् िो् नर्ो् नर्ः् नांन्दएरादांवारशक्षणौ् वक्रयशतांं् यर्थां् ्रवांप्निुन्तो्

भिन्तःतर्थां््रवांप्निुांर्ः। 

ॐ्र्ांतांर्ह-्रवर्ांतांर्ह्िधृ ए्रवर्ांतांर्हांः्सपपत्नएकांः्नांन्दएर्शुांः् 
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ॐ् भजभुमिः् सिः् ार्श् आसनश् को् नर्ो् नर्ः, नांन्दएरादांध एशक्षण् वक्रयशतांं् यर्थां् ्रवांप्निुन्तो्

भिन्तः्तर्थां््रवांप्निुांर्ः। 

दूिामवद पपूना-्आसन्कश ्बांद्विश्वशदशि्तर्थां्वपपत्तरो्कश ्वलए्वपपत्तरो्(र्ांत ृ

 वपपतांर्हए् ्रववपपतांर्हए् वपपतांर्ह् ्रववपपतांर्ह् सपपतनएक् र्ांतांर्ह् ्रवर्ांतांर्ह्

िधृ एर्ांतांर्ह)्कश ्वलए्आसन्पपर्क्रर्सः्नल्िस्त्र्यज्ञोपपिएत्ान्दन्अक्षत्पपषु्पप्िजपप्

दएपपनैिशद्य्ऋतफुल्पपांन्सपुपांरए्ाढांनां्ाांवहऐ- 

अत्रांपपः्पपांन्त।ु् ार्श्िांससए्सिुांससए।्ार्ांवन्यज्ञोपपिएतांवन्सयुज्ञोपपिएतांवन।्अयं्िो्

पन्िः् सपुन्िः।् ार्श् अक्षतांः् सिक्षतांः।् ार्ांवन् पपषु्पपांवण् सपुपषु्पपांवण।् अयं् िो् िजपपः्

सिुजपपः।्अयं्िो्दएपपः्सदुएपपः।्ादं् नैिशदं्य्सनैुिशद्यर्।््ार्ांवन्ऋतफुलांवन्सऋुतफुलांवन।्

ादं् तांभिबजलं्सतुांभिबजलर्।््ादं् पपजपएफलं्सपुपजपएफलर्।् 

ॐ्सत्यिससंुज्ञकांः्विश्वशदशिांः्नांन्दएर्शुांः् 

ॐ्भजभुमिः्सिः्ादं् पन्िांद्यामनं्सिांहां्सभिपपद्यतांं्िवृध एः। 

ॐ्र्ांत-ृवपपतांर्हए-्रववपपतांर्ह्यः्नांन्दएर्खु्यः् 

ॐ्भजभुमिः्सिः्ादपंन्िांद्यामनं्सिांहां्सभिपपद्यतांं्िवृध एः। 

दशिानमा विवि ्रवबन्िः 

ॐ्वपपत-ृवपपतांर्ह््रववपपतांर्हांः्नांन्दएर्शुांः् 

ॐ्भजभुमिः्सिः्ादं् पन्िांद्यामनं्सिांहां्सभिपपद्यतांं्िवृध एः। 

ॐ्र्ांतांर्ह-्रवर्ांतांर्ह-िधृ ए्रवर्ांतांर्हांः्सपपत्नएकांः्नांन्दएर्शुांः 

ॐ्भजभुमिः्सिः्ादं् पन्िांद्यामनं्सिांहां्सभिपपद्यतांं्िवृध एः।। 

 भोननांवदक्संकपपप्-्पपजनन्कश ्उपपरांन्त्वपपत्तरो्कश ् वनवर्त्भोनन्कश ्वनवर्त्त््

कुछ्न्कुछ्शांद्य्पपदांर्थम्र्ुन्नकां्आंिलां्तर्थां्दवक्षणां्लशकर््रवत्यशक्शांनों्र्श्छोड़नां्

ाांवहए 

ॐ्सत्यिससंुज्ञकांः्विश्वशदशिांः्नांन्दएर्शुांः् 

ॐ्भजभुमिः्सिः्ादं् यगु्र््ब्रांह्मण्भोनन्पपयांमप्तांऽऽर्ांन्न्वनष्क्रयभजतं्द्रवयं्अर्तृ्रूपपशण्

सिांहां्सभिपपद्यतांं्िवृध एः। 
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ॐ्र्ांतृ् वपपतांर्हए््रववपपतांर्ह्यः्नांन्दएर्खु्यः् 

ॐ्भजभुमिः्सिः्ाद ं

यगु्र्् ब्रांह्मण् भोनन् पपयांमप्तांऽऽर्ांन्न् वनष्क्रयभजतं् द्रवयं् अर्तृ् रूपपशण् सिांहांसभिपपद्यतांं्

िवृध एः। 

ॐ् वपपतृ् वपपतांर्ह् ्रववपपतांर्हांः् नांन्दएर्शुांः् ॐ् भजभुमिः् सिः् ादं् यगु्र्-ब्रांह्मण् भोनन्

पपयांमप्तांऽऽर्ांन्न्वनष्क्रयभजतं्द्रवयं्अर्तृ्रूपपशण्सिांहां 

सभिपपद्यतांं्िवृध एः। 

ॐ्र्ांतांर्ह््रवर्ांतांर्ह्िधृ ए्रवर्ांतांर्हांः्सपपत्नएकांः्नांन्दएर्शुांः्ॐ्भजभुमिः्सिः्ादं्

यगु्र्् ब्रांह्मण् भोननपपयांमप्तांऽऽर्ांन्न् वनष्क्रयभजतं् द्रवयं् अर्तृ् रूपपशण् सिांहां् सभिपपद्यतांं्

िवृध एः। 

सक्षीरयिमहदकदााम  

ॐ्सत्यिससंुज्ञकांः्विश्वशदशिांः्नांन्दएर्शुांः््रवएयन्तांर्।् 

र्ांत-ृवपपतांर्हए््रववपपतांर्ह्यःनांन्दएर्खु्यः्रवएयन्तांर्।् 

वपपत-ृवपपतांर्ह््रववपपतांर्हांः्नांन्दएर्शुांः््रवएयन्तांर्।् 

नांन्दए-र्शुांः््रवएयन्तांर्।् 

र्ांतांर्ह््रवर्ांतांर्ह्िधृ ए्रवर्ांतांर्हांःसपपत्नएकांः 

नलाऽक्षतपपहष्पप्रवदााम   

नल, पपषु्पप्एिं्ाांिल्सभए्आसनों्पपर्छो_  

ातरु्थमसर्थांनशष-ु् वशिां् आपपः् सन्तु् ावत् नलर्।्् सौर्नसयर्सतु् ावत् पपषु्पपर्।्् अक्षतं्

ाांऽररष्टं् ाांऽसतु् ात्यक्षतांः। 

नलिांरांदांनर््् वपपतरों्कश ्वलए्अंपजठश ्क ्ओर्सश्पपजिांमग्र्नलिांरां्द । 

ॐ्अघोरांः्वपपतरः्सन्त।ु्ावत्पपजिांमग्रांं्नलिांरांं्दद्यांत।्। 

आशीिामद ्रवाथमाा्हांर्थ्नोड़कर््रवांर्थमनां्कर । 

यनर्ांनः्कृतांञ्चनवलः््रवांर्थमयशत-् 
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ॐ्पोत्रन्नो्ििमतांं्दांतांरो्नोऽवभििमन्तांं्िशदांः्सन्तवतरशि्ा।्रादध एां्ा्नो्र्ां्वयपर्द््

बहुदशयं्ा्नो्ऽअसत।ु्अन्नं्ा्नो्बहुभिशदवतर्थएि्लभशर्वह।्यांवातांरि्नः्सन्तु् र्ां्

ा्यांवाष्र््कञ्चान।्एतांः्सत्यां्आवशषः्सन्त।ु 

ब्रांह्मणांः्सन्त्िशतांः्सत्यां्आवशषः। 

दवक्षुादााम - 

र्नुक्कां, आाँिलां, यि्तर्थां्अदरश्र्जल्आवद्लशकर्दवक्षणां्सवहत्अलप-्अलप्

संकपपप्पपजिमक्अपपमण्कर । 

ॐ् सत्यिससंुज्ञकांः् विश्वशदशिांः् नांन्दएर्शुांः् ॐ् भजभुमिः् सिः् कृतसय् नांन्दएरादांध एसय्

फल््रववतष्ठां्वसदध््यरं्थ्द्रांक्षांऽऽर्लक्यि्र्जल्वनष्क्रवयणए्दवक्षणांं्दांतुं्अहं् उत्सनृश। 

ॐ् र्ांतृ् वपपतांर्हए् ्रववपपतांर्ह्यः् नांन्दएर्खु्यः् ॐ् भजभुमिः् सिः् कृतसय् नांन्दएरादांध एसय्

फल््रववतष्ठां्वसदध््यरं्थ्द्रांक्षांऽऽर्लक्यि्र्जल्वनष्क्रवयणए्दवक्षणांं्दांतुं्अहं् उत्सनृश। 

ॐ्वपपतृ् वपपतांर्ह््रववपपतांर्हांः्नांन्दएर्शुांः्ॐ्भजभुमिः्सिः्कृतसय्नांन्दएरादांध एसय्फल्

्रववतष्ठां्वसदध््यरं्थ्द्रांक्षांऽऽर्लक्यि्र्जल्वनष्क्रवयणए्दवक्षणांं्दांतुं्अहं् उत्सनृश। 

ॐ्र्ांतांर्ह््रवर्ांतांर्ह्िधृ ए्रवर्ांतांर्हांः्सपपत्नएकांः्नांन्दएर्शुांः 

विसनमा वििाा -्हांर्थ्र्श्नल्अक्षत्पपषु्पप्लशकर्सभए्आसनो्पपर्छोड़ां्नांतांहै्

तर्थां्आशएिांमद्क ्कांर्नां्करनां्ाांवहए 

दशिाचमा विवि ्रवबन्िः 

ॐ्भजभुमिः्सिः्कृतसय्नांन्दएरादांध एसय्फल््रववतष्ठां्वसदध््यरं्थ्द्रांक्षांऽऽर्लक्यि्र्जल्

वनष्क्रवयणीं्दवक्षणांं्दांतुं्अहं् उत्सनृश।्र्न्त्रः्-्(यनर्ांनः्िदशत)््(यनर्ांन्सियं्कहश।) 

ॐ्उपपांसभिरै््पांयतां्नरः्पपिर्ांनांयशन्दिश।्अवभ्दशिांाँ्२्ऽायक्षतश।्ॐ्ा_ांर्ग्नश्पपरुुदस्

सवनंपोः् शश्वत्तर्् हि् र्ांनांय् सांि।् सयांन्नः् सजनसुतनयो् वविनांिांग्नश् सां् तश्

सरु्वतभजमत्त्िसर्श।।्अनशन्नांन्दएरादांधं ए्सभिपपन्नर््् ावत्यनर्ांनः। 

ब्रांह्मणांः--  ससुभिपपन्नर्।् 

विसनमा-्तर्थां्हांर्थ्नोड़कर्सभए्वपपत्तरो्कां्अपपनश-अपपनश्लोक्नांनश्कश ्वलएवनिशदन्

करनां्ाांवहए 
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विसनमाम  -्वनभिन्रं्त्र्पपढ़कर्विसनमन्कर । 

ॐ्वयांनशिांनशऽित्विांवननो्नो्िनशषवुिप््रवांऽअर्तृांऽऋतज्ञांः। 

असय्र्दध््िः्वपपबत्र्ांदयध्िं्तपृ्तां्यांत्पपवर्थवभदिेयांनैः। 

अाहव्रनाम  

ॐ्आ्र्ां्वयांनसय््रवसिो्नपभियांदशर्श्द्यांिांपपवृर्थिए्वविश्वरूपपश।् 

आ्र्ां्पन्तांं्वपपतरां्र्ांतरां्ाां्र्ां्सोर्ोऽअर्तृत्िशन्पभिभियांत।्। 

अवसर्न्् नांन्दए् रादांध एश् न्यजनांवतररक्तो् यो् विविः् स् उपपविष्ट् ब्रांह्मणांनांं् िानांत्् रादए्

पणपपवत््रवसांदां्ा्सिमः्पपररपपजणोऽसत।ु्असतु् पपररपपजणमः्ावत्वि्रवांः। 

 

िशदीपूपना 

ातषु्षवष्टयोवपनए, िांसतपुपरुुष 

िशवदकां्सर्थांपपन्पपजनां 

 सनांतन् पपरभिपपरांनसुांर् िैवदक्क्रर्ांनसुांर् पपजनन्क्रर््र् ् षोड़शर्ांत्रकृां्सप्तघतृ्

र्ांतकृां् पपजननोपपरांन्त् यनर्ांन् कश ् दांम ं् ओर् यां् पपजिांमवभर्शु् बैठश ् सांिक् कश ् दांवहनश्

आपनशय्कोण्पपर्ातरु्शष्ट्योवपनए्क ्रानां्करनए्ाांवहए्वनसर् ्ाौसठ्शांनश्होतश्

है्ं ्रवत्यशक्शांनों्र् ्वात्रांनसुांर्रंपयकु्त्ाांिल्रशनां्ाांवहए्ध्यांन्रहश् िशदए्कां्वनर्ांमण्

सफश द्यां्लांल्िस्त्र्वबछांकर्ाौसठ्शांनों्कां्वनर्ांमण्करनां्ाांवहए, तर्थां्ाांिल्सश्

ससुवज्नत्कर् वलभिनवलवशत्र्न्त्रों् वारांरां्ातरु् पपष्ठए्योवपनए्कां्आिांहन्सांििांनए्

पपजिमक् करनां् ाांवहए, पंपवक्तबध ए् तरएकश ् सश् आाांयम् कश ् वनदशेांनसुांर् सांिक् हांर्थ् र् ्

ाांिल्लशकर्एक-एक्कोष्ठक्र् ्_ांलश्तर्थां्आाांयम््रवत्यशक्नांर््र्न्त्रों्सश्आिांहन्

कर , पपजिम्और्दवक्षण्कश ्कोनश्को्आपनशय्कोण्कहां्नांतां्ह,ै तर्थां्वात्रांनसुांर्रानां्

करकश ् िशदए्कां्आिांहन् तर्थां् िैवदक्र्न्त्रों् वारांरां् पपजिम् वलवशत् वििांनसुांर्रादध एांयकु्त्

होकर्पपजनन्करनां्ाांवहए। 
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चतहःषवष्ट योवपाी मण्  लम  

पपूिम 

 

आिाहा मन्त्र 

अथ चतहःषवष्ठ-योवपाीाामािाहां पपूनाश्च 

 आग्नशय् वदशां् र् ् (पपजिम् दवक्षण् कश ् कोनश् र् )् योवपनए् िशदए् रश् करकश ् अक्षत्

छोड़तश् हुए्बांएाँ्हांर्थ्र् ्अक्षत्लशकर्दांवहनश्हांर्थ्सश्छोड़तश् हुए्िशदए्कश ्बांंयए्ओर्

दवक्षण्वदशां्क ्ओर्सश्पपविर््सश्पपजिम्क ्ओर्क्रर्शः्64्योवपनएयों्कां्आिांहन्

कर - 

्रवर्थर््पंपक्तौ-्(पपविर््सश्पपजिम्क ्ओर्क्रर्शः्आठ्कोष्ठकों्र् ्आिांहन्कर ) 

1. ऊँ भूभहमिः स्िः पनाााायै ामः, पनाााामािाहयावम-स्थापपयावम। 

2. ऊँ भूभहमिः स्िः वसंमहख्यै ामः, वसंहमहखीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

3. ऊँ भूभहमिः स्िः पृध्रास्यायै ामः, पृध्रास्यामािाहयावम-स्थापपयावम। 

4. ऊँ भूभहमिः स्िः काकतहवण् कायै ामः, काकतहवण् कामािाहयावम-

स्थापपयावम। 

5. ऊँ भूभहमिः स्िः उष्रग्रीिायै ामः, उष्रग्रीिामािाहयावम-स्थापपयावम। 

6. ऊँ भूभहमिः स्िः हयग्रीिायै ामः, हयग्रीिामािाहयावम-स्थापपयावम। 
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7. ऊँ भूभहमिः स्िः िाराहै्य ामः, िाराहीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

8. ऊँ भूभहमिः स्िः शरभाााायै ामः, शरभाााामािाहयावम-स्थापपयावम। 

ववारतीय पपंक्तौ- (पपवश्चम सश पपूिम की ओर रमशः आठ कोष्ठकों में आिाहा करें) 

9. ऊँ भूभहमिः स्िः उलूवककायै ामः, उलूवककामािाहयावम-स्थापपयावम। 

10. ऊँ भूभहमिः स्िः वशिाख्यायै ामः, वशिाख्यामािाहयावम-स्थापपयावम। 

11. ऊँ भूभहमिः स्िः मयूयै ामः, मयूरीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

12. ऊँ भूभहमिः स्िः विकटाााायै ामः, विकटाााामािाहयावम-स्थापपयावम। 

13. ऊँ भूभहमिः स्िः अष्टिरायै ामः, अष्टिरामािाहयावम-स्थापपयावम। 

14. ऊँ भूभहमिः स्िः कोटराक्ष्यै ामः, कोटराक्षीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

15. ऊँ भूभहमिः स्िः कह ब्भनायै ामः, कह ब्भनामािाहयावम-स्थापपयावम। 

16. ऊँ भूभहमिः स्िः विकटलोचाायै ामः, विकटलोचाामािाहयावम-

स्थापपयावम। 

तृतीय पपंक्तौ - (पपवश्चम सश पपूिम की ओर रमशः आठ कोष्ठकों में आिाहा करें) 

17. ऊँ भूभहमिः स्िः शहष्कोदयै ामः, शहष्कोदरीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

18. ऊँ भूभहमिः स्िः ललवनहृायै ामः, ललवनहृामािाहयावम-स्थापपयावम। 

19. ऊँ भूभहमिः स्िः िदषं्रायै ामः, िदषं्रामािाहयावम-स्थापपयावम। 

20. ऊँ भूभहमिः स्िः िााराााायै ामः, िााराााामािाहयावम-स्थापपयावम। 

21. ऊँ भूभहमिः स्िः ऋक्षाक्ष्यै ामः, ऋक्षाक्षीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

22. ऊँ भूभहमिः स्िः कश कराक्ष्यै ामः, कश राक्षीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

23. ऊँ भूभहमिः स्िः िृहत  तहण् ायै ामः, िृहततहण् ामािाहयावम-स्थापपयावम। 

24. ऊँ भूभहमिः स्िः सहराव्रवयायै ामः, सहराव्रवयामािाहयावम-स्थापपयावम। 

चतहथम पपंक्तौ- (पपवश्चम सश पपूिम की ओर रमशः आठ कोष्ठकों में आिाहा करें) 

25. ऊँ भूभहमिः स्िः कपपालहस्तायै ामः, कपपालहस्तामािाहयावम-स्थापपयावम। 

26. ऊँ भूभहमिः स्िः रक्ताक्ष्यै ामः, रक्ताक्षीमािाहयावम-स्थापपयावम। 
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27. ऊँ भूभहमिः स्िः शहक्यै ामः, शहकीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

28. ऊँ भूभहमिः स्िः श्यशन्यै ामः, श्यशाीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

29. ऊँ भूभहमिः स्िः कपपोवतकायै ामः, कपपोवतकामािाहयावम-स्थापपयावम। 

30. ऊँ भूभहमिः स्िः पपाशहस्तायै ामः, पपाशहस्तामािाहयावम-स्थापपयावम। 

31. ऊँ भूभहमिः स्िः दण् हस्तायै ामः, दण् हस्तामािाहयावम-स्थापपयावम। 

32. ऊँ भूभहमिः स्िः ्रवचण् ायै ामः, ्रवचण् ामािाहयावम-स्थापपयावम। 

पपंचम पपंक्तौ- (पपवश्चम सश पपूिम की ओर रमशः आठ कोष्ठकों में आिाहा करें) 

33. ऊँ भूभहमिः स्िः चण् विरमायै ामः, चण् विरमामािाहयावम-

स्थापपयावम। 

34. ऊँ भूभहमिः स्िः वशशह्न्यै ामः, वशशह्ाीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

35. ऊँ भूभहमिः स्िः कापयै ामः, कालीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

36. ऊँ भूभहमिः स्िः पपापपहन्त्रयै ामः, पपापपहन्त्रीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

37. ऊँ भूभहमिः स्िः रुविरपपावयन्यै ामः, रुविरपपावयाीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

38. ऊँ भूभहमिः स्िः िसाियायै ामः, िसाियामािाहयावम-स्थापपयावम। 

39. ऊँ भूभहमिः स्िः पभमभक्षायै ामः, पभमभक्षामािाहयावम-स्थापपयावम। 

40. ऊँ भूभहमिः स्िः शिहस्तायै ामः, शिहस्तामािाहयावम-स्थापपयावम। 

षष्ठ पपंक्तौ - (पपवश्चम सश पपिूमकी ओर रमशः आठ कोष्ठकों में आिाहा करें) 

41. ऊँ भूभहमिः स्िः आन्त्रमावलन्यै ामः, आन्त्रमावलाीमािाहयावम-

स्थापपयावम। 

42. ऊँ भूभहमिः स्िः स्थूलकश श्यै ामः, स्थूलकश शीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

43. ऊँ भूभहमिः स्िः िृहत्कह क्ष्यै ामः, िृहतकह क्षीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

44. ऊँ भूभहमिः स्िः सपपामस्यायै ामः, सपपामस्यामािाहयावम-स्थापपयावम। 

45. ऊँ भूभहमिः स्िः ्रवशतिाहाायै ामः, ्रवशतिाहाामािाहयावम-स्थापपयावम। 

46. ऊँ भूभहमिः स्िः दन्त शूक-करायै ामः, दन्तशूक-करामािाहयावम-
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स्थापपयावम। 

47. ऊँ भूभहमिः स्िः रौंचयै ामः, रौंचीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

48. ऊँ भूभहमिः स्िः मृपशीषामयै ामः, मृपशीषाममािाहयावम-स्थापपयावम। 

सप्तम पपंक्तौ - (पपवश्चम सश पपूिम की ओर रमशः आठ कोष्ठकों में आिाहा करें) 

49. ऊँ भूभहमिः स्िः िृषाााायै ामः, िृषाााामािाहयावम-स्थापपयावम। 

50. ऊँ भूभहमिः स्िः र्वयार्वतास्यायै ामः, र्वयािास्यामािाहयावम-स्थापपयावम। 

51. ऊँ भूभहमिः स्िः िूमवािासायै ामः, िूमवािासमािाहयावम-स्थापपयावम। 

52. ऊँ भूभहमिः स्िः र्वयोमैकचरुोध्िमदृशश ामः, र्वयोमैक-

चरुोध्िमदृशमािाहयावम-स्थापपयावम। 

53. ऊँ भूभहमिः स्िः तावपपन्यै ामः, तावपपाीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

54. ऊँ भूभहमिः स्िः शोषुीदृष्ट यै ामः, शोषुीदृवष्टमािाहयावम-स्थापपयावम। 

55. ऊँ भूभहमिः स्िः कोटयै ामः, कोटरीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

56. ऊँ भूभहमिः स्िः स्थूलाावसकायै ामः, स्थूलाावसकामािाहयावम-

स्थापपयावम। 

अष्टम पपंक्तौ - (पपवश्चम सश पपूिम की ओर रमशः आठ कोष्ठकों में आिाहा करें) 

57. ऊँ भूभहमिः स्िः विद्यहत  ्रवभायै ामः, विद्यहत  ्रवभामािाहयावम-स्थापपयावम। 

58. ऊँ भूभहमिः स्िः िलाकास्यायै ामः, िलाकास्यामािाहयावम-स्थापपयावम। 

59. ऊँ भूभहमिः स्िः मानामयै ामः, मानामरीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

60. ऊँ भूभहमिः स्िः कटपपूताायै ामः, कटपपूताामािाहयावम-स्थापपयावम। 

61. ऊँ भूभहमिः स्िः अटाट-हासायै ामः, अटाट-हासामािाहयावम-स्थापपयावम। 

62. ऊँ भूभहमिः स्िः कामाक्ष्यै ामः, कामाक्षीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

63. ऊँ भूभहमिः स्िः मृपाक्ष्यैः ामः, मृपाक्षीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

64. ऊँ भूभहमिः स्िः मृपलोचाायै ामः, मृपलोचाामािाहयावम-स्थापपयावम। 

 िशदए्कश ्पपजिम्भांप्र् ्नो्तएन्कोष्ठक्है्ं उनर् ्तएन्कलश्रशकर, कलश्कां्
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आिांहन् कर ् -् ऊाँ ् आवनि् कलशं् र्ह्यां् त्िां् वविशवन्त्िन्दिः।् पपनुरूज्नांम् वनित्तमसि्

सांनः्सहस्रं्िकु्ष्िोरुिांरां्पपयसितए्पपनुभिर्ांमवविशतांदद््रवयः।्दवक्षण्र् ्कांलए, र्ध्य्र् ्

लक्ष्र्ए्तर्थां्उत्तर्िांलश्र् ्सरसितए्कां्आिांहन्कर - 

1. ऊँ भूभहमिः स्िः रादी महाकालयै ामः,  

 रादी महाकालीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

2. ऊँ भूभहमिः स्िः रादी महालक्ष्म्यै ामः, 

 रादी महालक्ष्मीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

3. ऊँ भूभहमिः स्िः रादी महासरस्ित्यै ामः, 

 रादी महासरस्ितीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

ऊँ आिाहयाम्यहं दशिीम  योवपाीम  पपरमशिरीम । 

योपाभयासशा सन्तहष्टाः पपरध्याा समवन्िताः।। 

चतहःषवष्ट समाख्याता योवपन्यो वह िर्रवदाः। 

पपूनां पृहण्न्तह मदतां पपहत्र-पपौत्र-्रविविमाीम ।। 

आिावहताः चतहःषवष्टयोवपन्यः सह्रववतवष्ठता िरदा भित।। 

 िशदए्कलशों्कश ्ऊपपर्क्रर्शः्र्हांकांलए, र्हांलक्ष्र्ए्तर्थां्र्हांसरसितए्तएनों्

क ्र्जवतम्(सोनश, ाांाँदए्यां्तांाँतश्क ्र्जवतम)्अग्न्यतु्तांरण््रववतष्ठां्करकश ्सर्थांवपपत्कर्पपजनन्

कर ।््रववतर्ां्कश ्अभांि्र् ्नांररयल्रश । 

 आिांहन्कश ्उपपरांन्त्वनभिन्िैवदक्र्न्त्र्वारांरां््रववतष्ठां्करनए्ाांवहए-् 

्रववतष्ठा- 

ऊँ माोनूवतनहमषतामार्जयस्य बृहस्पपवतयमज्ञवममन्ताो त्िररष्ट ंयज्ञ पहं सवममन्दिातह। 

वििशदशिा स इह मादयान्तामोम 3्रववतष्ठा। 

िास्तह पपहरुष- 

 िैवदक् पपरभिपपरांनसुांर् यज्ञ् कश ् पपजनां् क्रर्् र् ् पपविर्् और् दवक्षण् कश ् कोनों् सश्

ाौकोर्सर्बांहु्िशदए्कां्वनर्ांमण्करनां्ाांवहए्तर्थां्वात्रांनसुांर्ासर् ्भए्सौसठ्शांनश्

बनांनश्ाांवहए्तर्थां्िांसतु् पपएठ्र् ्नौ्नौ्उध्िम्वतयमक्रशशांएाँ्वात्रांनसुांर्शएानां्ाांवहए्
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तर्थां्वात्रांनसुांर्रंपश्हुए्ाांिल्सश््रवत्यशक्कोष्ठक्को्भर्लशनां्ाांवहए्ध्यांन्रहश् िांसतु्

पपरुुष्दशितां्िांसतु् कश ््रविांन्दशितां्होतश्हैं, िांसतु् (घर)्दशितां्घर्क ्शांवन्त, सशु, 

सर्वृध ए्र् ्िवृध ए्करतश्हैं, वात्रांनसुांर्िशदए्रानां्कश ्उपपरांन्त्पपजिम्बतांयए्पयए्विद्यां्वारांरां्

नांर््र्न्त्रों्सश्आिांहन्आाांयम्कश ्वनदेशांनसुांर्करनां्ाांवहए्तर्थां्सांिक्वारांरां्हांर्थ्

ाांिल्लशकर्वनभिनवलवशत्र्न्त्रों्वारांरां्ाांिल्_ांलतश्हुए्आिांहन्करनां्ाांवहए- 

िास्तहमण् ल वामामु विवि 

 एक् हांर्थ् क ् ाौकोर् कांठ् क ् ाौक ् पपर् श्वशत् िस्त्र् बांंिकर् बरांबर-बरांबर्

आठ-आठ्शांनश्कुल्ाौसठ्(64) शांनश्बनांिश्तर्थां्ाांरों्कोनश्कश ्तएन-तएन्शांनों्

को्आिश्सश्रशशांंवकत्कर , तत्पपिांत्् पपसुतक्कश ्अन्त्र् ्वदयश्पयश्िांसत-ुर्ण्_ल्िशदए्

वात्र्कश ्अनसुांर्उन्शांनों्को्रंपएन्अक्षत्सश्पपजररत्करकश ्यज्ञर्ण्_ल्अर्थिां्पपजनन्

सर्थल्कश ्नैऋम त्यकोण्र् ्रशकर्आिांहन्ि्पपजनन्कर । 

 िास्तहपपीठ में नो 9-9 उध्िम वतयमक रशखाए ँ होती हैं, उा रशखाओ ं कश  

दशिताओ ंका ााम भी ्रवाप्त होता है अतः उाका भी आिाहा पपूना समीचीा 

होपा। 

८१ कोष् ठात् मक पहिास् तह मण्  लम   

पपूिम 

 

रशखा दशिता आिाहाम  

पपवश्चम सश पपूिम कश  रशखा दशिता 

 1. ऊँ लक्ष्म्यै ामः। 2. ऊँ यशोित्यै ामः। 3. ऊँ कान्तायै ामः। 4. ऊँ 
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सहव्रवयायै ामः। 5. ऊँ विमलायै ामः। 6. ऊँ वशिायै ामः। 7. ऊँ सहभपायै ामः। 

8. ऊँ सहमत्यै ामः। 9. ऊँ इ ायै ामः। 

दवक्षण्सश्उत्तर्कश ्रशशां्दशितां 

 1. ऊँ िन्यायै ामः। 2. ऊँ ्रवाुायै ामः। 3. ऊँ विशालायै ामः। 4. ऊँ 

वस्थरायै ामः। 5. ऊँ भद्रायै ामः। 6. ऊँ नयायै ामः। 7. ऊँ वाशायै ामः। 8. ऊँ 

विरनायै ामः। 9. ऊँ विभािायै ामः। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रशखादशिताभयो ामः, सह्रववतवष्ठता िरदा भित। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रशखादशिताभयो ामः, सिोपपचाराथे पन्िाक्षतपपहष्पपावु 

समपपमयावम। 

अथ िास्तहमण् ल-दशिााामािाहां पपूनांच 

 (अक्षत् पपषु्पप् सश् क्रर्शः् िांसतरु्ण्_ल् वात्र् र् ् वलशश् पए् क्रर्् कश ् अनसुांर्

दशितांओं् कां्आिांहन्कर ।) 

1. ऊँ भूभहमिः स्िः वशवखाश ामः, वशवखामािाहयावम-स्थापपयावम। 

2. ऊँ भूभहमिः स्िः पपनमन्याय ामः, पपनमन्यमािाहयावम-स्थापपयावम। 

3. ऊँ भूभहमिः स्िः नयन्ताय ामः, नयन्तमािाहयावम-स्थापपयावम। 

4. ऊँ भूभहमिः स्िः कह वलशाय ामः, कह वलशमािाहयावम-स्थापपयावम। 

5. ऊँ भूभहमिः स्िः सूयामय ामः, सूयममािाहयावम-स्थापपयावम। 

6. ऊँ भूभहमिः स्िः सत्याय ामः, सत्यमािाहयावम-स्थापपयावम। 

7. ऊँ भूभहमिः स्िः भृशाय ामः, भृशमािाहयावम-स्थापपयावम। 

8. ऊँ भूभहमिः स्िः आकाशय ामः, आकाशमािाहयावम-स्थापपयावम। 

9. ऊँ भूभहमिः स्िः िायिश ामः, िायहमािाहयावम-स्थापपयावम। 

10. ऊँ भूभहमिः स्िः पपूष् शु ामः, पपूष्ुमािाहयावम-स्थापपयावम। 

11. ऊँ भूभहमिः स्िः वितथाय ामः, वितथमािाहयावम-स्थापपयावम। 

12. ऊँ भूभहमिः स्िः पृहक्षताय ामः, पृहक्षतमािाहयावम-स्थापपयावम। 

13. ऊँ भूभहमिः स्िः यमाय ामः, यममािाहयावम-स्थापपयावम। 

14. ऊँ भूभहमिः स्िः पन्ििामय ामः, पन्ििममािाहयावम-स्थापपयावम। 



 

56 
 

15. ऊँ भूभहमिः स्िः भंृपरानाय ामः, भंृपरानमािाहयावम-स्थापपयावम। 

16. ऊँ भूभहमिः स्िः मृपाय ामः, मृपमािाहयावम-स्थापपयावम। 

17. ऊँ भूभहमिः स्िः वपपतृभयः ामः, वपपतृाािाहयावम-स्थापपयावम। 

18.ऊँ भूभहमिः स्िः दौिाररकाय ामः, दौिाररकमािाहयावम-स्थापपयावम। 

19. ऊँ भूभहमिः स्िः सहग्रीिाय ामः, सहग्रीिमािाहयावम-स्थापपयावम। 

20. ऊँ भूभहमिः स्िः पपहष्पपदन्ताय ामः, पपहष्पपदन्तमािाहयावम-स्थापपयावम। 

21. ऊँ भूभहमिः स्िः िरुुाय ामः, िरुुमािाहयावम-स्थापपयावम। 

22. ऊँ भूभहमिः स्िः असहराय ामः, असहरमािाहयावम-स्थापपयावम। 

23. ऊँ भूभहमिः स्िः शोषाय ामः, शोषमािाहयावम-स्थापपयावम। 

24. ऊँ भूभहमिः स्िः पपापपाय ामः, पपापपमािाहयावम-स्थापपयावम। 

25. ऊँ भूभहमिः स्िः रोपाय ामः, रोपमािाहयावम-स्थापपयावम। 

26. ऊँ भूभहमिः स्िः अहयश ामः, अवहमािाहयावम-स्थापपयावम। 

27. ऊँ भूभहमिः स्िः महख्याय ामः, महख्यमािाहयावम-स्थापपयावम। 

28. ऊँ भूभहमिः स्िः भपलाटाय ामः, भपलाटमािाहयावम-स्थापपयावम। 

29. ऊँ भूभहमिः स्िः सोमाय ामः, सोममािाहयावम-स्थापपयावम। 

30. ऊँ भूभहमिः स्िः सपपामय ामः, सपपममािाहयावम-स्थापपयावम। 

31. ऊँ भूभहमिः स्िः अवदत्यै ामः, अवदवतमािाहयावम-स्थापपयावम। 

32. ऊँ भूभहमिः स्िः वदत्यै ामः, वदवतमािाहयावम-स्थापपयावम। 

33. ऊँ भूभहमिः स्िः अद भयो ामः, अपप आिाहयावम-स्थापपयावम। 

34. ऊँ भूभहमिः स्िः सावित्राय ामः, सावित्रमािाहयावम-स्थापपयावम। 

35. ऊँ भूभहमिः स्िः नयाय ामः, नयमािाहयावम-स्थापपयावम। 

36. ऊँ भूभहमिः स्िः रुद्राय ामः, रुद्रमािाहयावम-स्थापपयावम। 

37. ऊँ भूभहमिः स्िः अयमम शु ामः, अयममुमािाहयावम-स्थापपयावम। 

38. ऊँ भूभहमिः स्िः सवित्रश ामः, सवित्रमािाहयावम-स्थापपयावम। 

39. ऊँ भूभहमिः स्िः वििस्ितश ामः, वििस्ितमािाहयावम-स्थापपयावम। 

40. ऊँ भूभहमिः स्िः वबबहिाविपपाय ामः, वबबहिाविपपमािाहयावम-स्थापपयावम। 
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41. ऊँ भूभहमिः स्िः वमत्राय ामः, वमत्रमािाहयावम-स्थापपयावम। 

42. ऊँ भूभहमिः स्िः रानयक्ष्म शु ामः, रानयक्ष्माुमािाहयावम-स्थापपयावम। 

43. ऊँ भूभहमिः स्िः पपृथ्िीिराय ामः, पपृथ्िीिरमािाहयावम-स्थापपयावम। 

44. ऊँ भूभहमिः स्िः आपपित्साय ामः, आपपित्समािाहयावम-स्थापपयावम। 

45. ऊँ भूभहमिः स्िः ब्रह्म शु ामः, ब्रह्माुमािाहयावम-स्थापपयावम। 

46. ऊँ भूभहमिः स्िः चरक्यै ामः, चरकीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

47. ऊँ भूभहमिः स्िः विदायै ामः, विदारीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

48. ऊँ भूभहमिः स्िः पपूताायै ामः, पपूताामािाहयावम-स्थापपयावम। 

49. ऊँ भूभहमिः स्िः पपापपराक्षस्यै ामः, पपापपराक्षसीमािाहयावम-स्थापपयावम। 

50. ऊँ भूभहमिः स्िः स्कन्दाय ामः, स्कन्दमािाहयावम-स्थापपयावम। 

51. ऊँ भूभहमिः स्िः अयमम् शु ामः, अयमम्ुमािाहयावम-स्थापपयावम। 

52. ऊँ भूभहमिः स्िः नृम्भकाय ामः, नृम्भकमािाहयावम-स्थापपयावम। 

53. ऊँ भूभहमिः स्िः वपपवलवपपच्छाय ामः, वपपवलवपपच्छमािाहयावम-स्थापपयावम। 

54. ऊँ भूभहमिः स्िः इन्द्राय ामः, इन्द्रमािाहयावम-स्थापपयावम। 

55. ऊँ भूभहमिः स्िः अ्ायश ामः, अव्ामािाहयावम-स्थापपयावम। 

56. ऊँ भूभहमिः स्िः यमाय ामः, यममािाहयावम-स्थापपयावम। 

57. ऊँ भूभहमिः स्िः वाऋम तयश ामः, वाऋम वतमािाहयावम-स्थापपयावम। 

58. ऊँ भूभहमिः स्िः िरुुाय ामः, िरुुमािाहयावम-स्थापपयावम। 

59. ऊँ भूभहमिः स्िः िायिश ामः, िायहमािाहयावम-स्थापपयावम। 

60. ऊँ भूभहमिः स्िः कह बशराय ामः, कह बशरमािाहयावम-स्थापपयावम। 

61. ऊँ भूभहमिः स्िः ईशाााय ामः, ईशाामािाहयावम-स्थापपयावम। 

62. ऊँ भूभहमिः स्िः ब्रह्म शु ामः, ब्रह्मामािाहयावम-स्थापपयावम। 

63. ऊँ भूभहमिः स्िः अान्ताय ामः, अान्तमािाहयावम-स्थापपयावम। 

64. ऊँ भूभहमिः स्िः िास्तोष्पपतयश ामः, िास्तोष्पपवतमािाहयावम-स्थापपयावम। 

ऊँ तस्म्माद्यज्ञात्सर्विमहुतः सम्भृतं पपृषदार्जर्जयम । 

पपशँूस्ताँश्चक्कश  र्विायर्वर्वया ााण्ण्या ्ग्राम्म्याश्च्च यश।। 
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मन्दावकन्यास्तह यवारारर सिमपपापपहरं शहभम । 

तवदद ंकवपपपतं दशि! स्ााााथं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, स्ााां समपपमयावम। 

िास्तह मन्त्र- 

ऊँ िास्तोष्पपतश ्रववतनााीह्यस्माा  स्िादशशो ऽअामीिो भिााः। 

यत्िशमहश ्रववततत्रो नहषस्ि शत्रो भि ववारपपदश सं चतहष्पपदश।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः िास्तहपपहरुषाय ामः। िास्तहपपहरुषं आिाहयावम स्थापपयावम। 

िशवदकास्थापपा-पूपना- 2 

क्षशत्रपपाल, कह ण् स्थ दशिता-पूपना 

क्षशत्रपपाल 

 िैवदक् पपरभिपपरां् र् ् यवज्ञक् पपजनन् क्रर्ांनसुांर् पपविर्् और् उत्तर् कश ् कोनश् र् ्

सर्बांहु् वनर्ांमण् कर् उसको् सफश द् िस्त्र् सश् ससुवज्नत् कर् ल ् तर्थां् वात्रांनसुांर् नौ्

कोष्ठक्(शांनश)्र् ्बांंिनां्ाांवहए्तर्थां््रवत्यशक्शांनों्र् ्एको्पंपाांसत्क्षशत्रपपांल्रानां्

ाांवहए्तर्थां्सांििांनए्पपजिमक््रवत्यशक्शांनों्र् ्आाांयम्कश ्वनदशेांनसुांर्नांर््र्न्त्रों्वारांरां्

हांर्थ्र् ्ाांिल्लशकर्सांिक्क्षशत्रपपांल्कां्आिांहन्कर , क्षशत्रपपांल्क्षशत्र्क ्तर्थां्यज्ञ्

कश ्रक्षक्दशितां्होतश्हैं, ानक ्पपजनां्पपजरए्रादध एां्कश ्सांर्थ्करनए्ाांवहए। 

आिाहा मन्त्र 

पपजिेदलश्सप्तकोष्ठशषु् (पपजिमदल्कश ्सांत्कोष्ठकों्र् ्आिांहन्कर ) 

1. ऊँ भूभहमिः स्िः अनराय ामः, अनरमािाहयावम स्थापपयावम। 

2. ऊँ भूभहमिः स्िः र्वयापपकाय ामः, र्वयापपकमािाहयावम स्थापपयावम। 

3. ऊँ भूभहमिः स्िः इन्द्रचौराय ामः, इन्द्रचौरमािाहयावम स्थापपयावम। 

4. ऊँ भूभहमिः स्िः इन्द्रमूिमयश ामः, इन्द्रमूविमािाहयावम स्थापपयावम। 

5. ऊँ भूभहमिः स्िः उक्षाय ामः, उक्षमािाहयावम स्थापपयावम। 

6. ऊँ भूभहमिः स्िः कूष्माण् ाय ामः, कूष्माण् मािाहयावम स्थापपयावम। 

7. ऊँ भूभहमिः स्िः िरुुाय ामः, िरुुमािाहयावम स्थापपयावम। 
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आ्ाशयदलश सप्तकोष्ठशषह (अव्ाकोु िालश दल कश  सात कोष्ठकों में आिाहा 

करें) 

8. ऊँ भूभहमिः स्िः िटहकाय ामः, िटहकमािाहयावम स्थापपयावम। 

9. ऊँ भूभहमिः स्िः विमहक्ताय ामः, विमहक्तमािाहयावम स्थापपयावम। 

10. ऊँ भूभहमिः स्िः वलप्तकामाय ामः, वलप्तकाममािाहयावम स्थापपयावम। 

11. ऊँ भूभहमिः स्िः लीलाकाय ामः, लीलाकमािाहयावम स्थापपयावम। 

12. ऊँ भूभहमिः स्िः एकदषं्राय ामः, एकदषं्रमािाहयावम स्थापपयावम। 

13. ऊँ भूभहमिः स्िः ऐरािताय ामः, ऐराितमािाहयावम स्थापपयावम। 

14. ऊँ भूभहमिः स्िः ओषवि्ााय ामः, ओषवि्ामािाहयावम स्थापपयावम। 

दवक्षुदलश ष  कोष्ठशषह (दवक्षु िालश दल कश  छः कोष्ठकों में आिाहा करें) 

15. ऊँ भूभहमिः स्िः बन्िााय ामः, बन्िामािाहयावम स्थापपयावम। 

16. ऊँ भूभहमिः स्िः वदर्वयकाय ामः, वदर्वयकमािाहयावम स्थापपयावम। 

17. ऊँ भूभहमिः स्िः कम्बलाय ामः, कम्बलमािाहयावम स्थापपयावम। 

18. ऊँ भूभहमिः स्िः भीषुाय ामः, भीषुमािाहयावम स्थापपयावम। 

19. ऊँ भूभहमिः स्िः पियाय ामः, पियमािाहयावम स्थापपयावम। 

20. ऊँ भूभहमिः स्िः घण्टाय ामः, घण्टामािाहयावम स्थापपयावम। 

ाैऋम त्यदलशष  कोष्ठशषह (ाैऋम त्यकोु िालश दल कश  छः कोष्ठकों में आिाहा करें) 

21. ऊँ भूभहमिः स्िः र्वयालाय ामः, र्वयालमािाहयावम स्थापपयावम। 

22ू . ऊँ भूभहमिः स्िः अुिश ामः, अ हुमािाहयावम स्थापपयावम। 

23. ऊँ भूभहमिः स्िः चन्द्रिारुुाय ामः, चन्द्र-िारुुमािाहयावम स्थापपयावम। 

24. ऊँ भूभहमिः स्िः पपटाटोपपाय ामः, पपटाटोपपमािाहयावम स्थापपयावम। 

25. ऊँ भूभहमिः स्िः नटालाय ामः, नटालमािाहयावम स्थापपयावम। 

26. ऊँ भूभहमिः स्िः रतिश ामः, रतहमािाहयावम स्थापपयावम। 

पपवश्चमदलशष  कोष्ठशषह (पपवश्चम दल कश  छः कोष्ठकों मंूश आिाहा करें) 



 

60 
 

27. ऊँ भूभहमिः स्िः घण्टशिराय ामः, घण्टशिरमािाहयावम स्थापपयावम। 

28. ऊँ भूभहमिः स्िः विटंपकाय ामः, विटंपकमािाहयावम स्थापपयावम। 

29. ऊँ भूभहमिः स्िः मवुमाााय ामः, मवुमाामािाहयावम स्थापपयावम। 

30. ऊँ भूभहमिः स्िः पुबन्ििश ामः, पुबन्िहमािाहयावम स्थापपयावम। 

31. ऊँ भूभहमिः स्िः  ामराय ामः,  ामरमािाहयावम स्थापपयावम। 

32. ऊँ भूभहमिः स्िः ढहवण् कुामय ामः, ढहवण् क मुमािाहयावम स्थापपयावम। 

िायर्वयदलश ष  कोष्ठशषह (िायर्वयकोु कश  दल में छः कोष्ठकों में आिाहा करें) 

33. ऊँ भूभहमिः स्िः स्थविराय ामः, स्थविरमािाहयावम स्थापपयावम। 

34. ऊँ भूभहमिः स्िः दन्तहराय ामः, दन्तहरमािाहयावम स्थापपयावम। 

35. ऊँ भूभहमिः स्िः िादाय ामः, िादमािाहयावम स्थापपयावम। 

36. ऊँ भूभहमिः स्िः ाापकुामय ामः, ाापक मुमािाहयावम स्थापपयावम। 

37. ऊँ भूभहमिः स्िः महाबलाय ामः, महाबलमािाहयावम स्थापपयावम। 

38. ऊँ भूभहमिः स्िः फश त्काराय ामः, फश त्कारमािाहयावम स्थापपयावम। 

उिरदलशष  कोष्ठशषह (उिर वदशा कश  दल कश  छः कोष्ठकों में आिाहा करें) 

39. ऊँ भूभहमिः स्िः चीकराय ामः, चीकरमािाहयावम स्थापपयावम। 

40. ऊँ भूभहमिः स्िः वसंहाय ामः, वसंहमािाहयावम स्थापपयावम। 

41. ऊँ भूभहमिः स्िः मृपाय ामः, मृपमािाहयावम स्थापपयावम। 

42. ऊँ भूभहमिः स्िः यक्षाय ामः, यक्षमािाहयावम स्थापपयावम। 

43. ऊँ भूभहमिः स्िः मशघिाहााय ामः, मशघिाहामािाहयावम स्थापपयावम। 

44. ऊँ भूभहमिः स्िः तीक्ष्ुोष्ठाय ामः, तीक्ष्ुोष्ठमािाहयावम स्थापपयावम। 

ईशाादलशष  कोष्ठशषह (ईशााकोु िालश दल कश  छः कोष्ठकों में आिाहा करें) 

45. ऊँ भूभहमिः स्िः अालाय ामः, अालमािाहयावम स्थापपयावम। 

46. ऊँ भूभहमिः स्िः शहक्लतहण् ाय ामः, शहक्लतहण् मािाहयावम स्थापपयावम। 

47. ऊँ भूभहमिः स्िः सहिालापपाय ामः, सहिालापपमािाहयावम स्थापपयावम। 
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48. ऊँ भूभहमिः स्िः बबमरकाय ामः, बबमरकमािाहयावम स्थापपयावम। 

49. ऊँ भूभहमिः स्िः पपिााय ामः, पपिामािाहयावम स्थापपयावम। 

50. ऊँ भूभहमिः स्िः पपािााय ामः, पपािामािाहयावम स्थापपयावम। 

मध्यदलश (मध्यदल कश  कोष्ठक में आिाहा करें) 

51. ऊँ भूभहमिः स्िः क्षशत्रपपालाय ामः, क्षशत्रपपालमािाहयावम स्थापपयावम। 

 िशदए्कश ्सांर्नश्(यां्ऊपपर)्कलश्सर्थांपपन्कर -्ऊाँ ्आवनि्कलशं्र्ह्यां्त्िां्

वविशवन्त्िन्दिः।् पपनुरूज्नांम् वनितमसि् सांनः् सहस्रं् िकु्ष्िोरुिांरां् पपयसितए्

पपनुभिर्ांमवविशतांदद््रवयः। 

 िशदए्कश ्र्ध्य्र् ्एक्िांतुकलश्सर्थांवपपत्कर्उसकां्पपजनन्करकश ्कलश्कश ्

ऊपपर्भैरि्क ्तांम्र्यां्लौह्क ्र्जवतम्कां्आिांहन्करकश ्अग्न्यतु्तांरण, ्रववतष्ठां्

कर्पपजनन्कर ।्र्जवतम्कश ्अभांि्र् ्यंत्र्अर्थिां्नांररयल्रश्सकतश्हैं। 

भैरि-आिाहा मंत्र- 

ऊँ ावह स्पपश मवि दत्र न्य मस्माद  िैिाारात  पपहरुएतारम्ाशः। 

एमशा म िृित्रमृता अमत्यमम  िैिाारं कै्षत्र वनत्याय दशिाः।। 

 ऊँ भूत ्रवशत वपपशाचादै्यरािृतं शूल-पपावुाम । 

 आिाहयश क्षशत्रपपालं तह कममण्यवस्मा  सहखायाः।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः भैरिाय ामः भैरिमािाहयावम स्थापपयावम। 

्रववतष्ठा 

ऊँ माोनूवतनहमषतामार्जयस्य बृहस्पपवतयमज्ञवममन्ताोत्िररष्ट ंयज्ञ पहं सवममन्दिातह। 

वििशदशिा स इह मादयन्तामोम  3 ्रववतष्ठ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः अनरावदमण् लदशिता सवहत री क्षशत्रपपालय ामः, सह्रववतष्ठतो 

िरदो भि।। 

वामामु विवि 

 एक्हांर्थ्लभिबए, ाौड़ए्तर्थां्ऊाँ ाए्कांठ्क ्ाौक ्यां्िशदए्र् ्श्वशत, रक्त्यां्
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पपएत् िस्त्रांिशवष्टत् करकश ् ाांर-ाांर् वतयमक् एिं् ऊध्िम् रशशां् करनश् पपर् नि् कोष्ठक् कां्

र्ण्_ल् बनशपां् वनसर् ् ्रवत्यशक् कोष्ठक् र् ् छः-छः् पपद् (वात्रांनसुांर)् बनांिश, पपजिम् एिं्

अवग्नकोण्कश ्कोष्ठक्र् ्सांत-सांत्पपद्तर्थां्र्ध्य्कश ्कोष्ठक्र् ्एक्पपद्बनांनश् पपर्

ाक्यांिन्(51) पपद्कां्क्षशत्रपपांल्र्ण्_ल्बनशपां। 

कह ण् स्थ दशिता पपूना 

 यज्ञशांल्कश ्र्ध्य्र् ्हिन्कुण्_्क ्रानां्कर , हिन्कुण्_्र् ्कण्ठ्तर्थां्तएन्

पपररवि्(सतरन्तर्)्तर्थां्कुण्_्कश ्ऊपपर्योनए्क ्रानां्कर ्तर्थां्कुण्_्क ्रानां्कश ्

उपपरांन्त्सिम्रवर्थर््वनभिन्र्न्त्रों्वारांरां्वििकमाम का आिाहा मन्त्र 

आिाहाम  - (कह ण्  को स्पपशम करतश हुए आिाहा करें) 

 आिाहयावम तत्कह ण्  ंवििकमम-विवावममतम । 

 शरीरं यच्च तश वदर्वयम्न्यविष्ठाामद्भहतम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः कह ण् ाय ामः, कह ण् मािाहयावम स्थापपयावम। 

 तर्थां् विश्वकर्ांम्कश ्आिांहन्कश ्पपिांत्् श्वशत्िणांमलंकृत्ऊपपरए्र्शशलां् (ऊपपर्

क ्पपररवि्र् )्वनभिन्र्न्त्र्सश्विष्णु् कां्आिांहन्वनभिन्र्न्त्रों्वारांरां्कर -् 

यहांाँ्बनांनां्ह ै

उपपररमशखलायाम  िशतिुामलंकृतायां विष् हु आिाहाम  - 

 ऊँ इद ंविष् हुवर्विचरमश त्रत्रशिावादिश पपदम । समूढमस्य पपा ऊँ सहरश स्िाहा।। 

 विष्ुो यज्ञपपतश दशि दहष्टदैत्यवाषूदा। 

 विभो यज्ञस्य रक्षाथं कह ण् श सवत्रवहतो भि।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः ामः, मािाहयावम स्थापपयावम। 

तर्थां्र्ध्य्र् ्रक्त्िणांमलंकृत्ब्रह्मां्कां्आिांहन्वनभिन्र्न्त्रों्वारांरां्कर - 

मध्यमशखलायां रक्तिुामलंकृतायां ब्रह्माऽिाहाम  - 

ऊाँ ् ब्रह्म-नज्ज्ञांनभि्रवर्थर्भिपपरुसतांवध एसए-र्तः् सरुुाो् विशनऽआिः।् सबधु्न्यां् ऽउपपर्ां्

ऽअसय्वविष््ठष्ठांः्सति्योवनर््सति्ववििः।। 

 हंसपपृष्ठसमारुढ आवददशि नपत्पपतश। 
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 रक्षाथं मम यज्ञस्य मशखलायां वस्थरो भि।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः ब्रह्म शु ामः, ब्रह्माुमािाहयावम स्थापपयावम।। 

ासकश ्उपपरांन्त्अिोर्शशलां्(नएाश्िांलए्पपररवि)्कृष्ण्िणांमलंकृत्र्शशलां्र् ्भपिांन्

रुद्र्कां्आिांहन्वनभिन्रं्त्रों्सश्कर - 

अिो मशखलायां कृष्ुिुामलंकृतायां रुद्रािाहाम ू   - 

ऊँ ामस्तश रुद्र मत्रयि ऽउतोत इषिश ामः। बाहुर्वभयामहततश ामः।। 

 पंपािर महादशि िृषारूढ महशिर। 

 आपच्छ मम यज्ञशऽवस्मन्रक्षाथं राक्षसां पुात ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रुद्राय ामः, रुद्रमािाहयावम स्थापपयावम।। 

र्शशलां् र् ् दशितांओं् कश ् आिांहन् कश ् उपपरांन्त् र्ध्य् कुण्_् कश ् ऊपपर् रवात् योनए् कां्

वनभिनवलवशत्र्न्त्रों्वारांरां्आिांहन्कर - 

योन्यािाहाम  - 

ऊँ क्षत्रस्य योवारवस क्षत्रस्य ाावभरवस। मात्िा वहऽसीत्रमावहऽसीः।। 

 आपच्छ दशवि कलयावु नपदहत्पपविहशतहकश । 

 माोभियहतश रम्यश योवा त्िं सहवस्थरा भि।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः नपदहत्पपविकायै माोभियहतायै योन्यै ामः, योवामािाहयावम 

स्थापपयावम।। 

और्हिन्कुण्_्कश ्कण्ठ्र् ्वनभिन्र्न्त्र्वारांरां्भपिांन्रुद्र्कां्पपनुः्आिांहन्कर - 

कह ण् स्य रुद्रािाहाम  - 

ऊँ ाील्ग्रीिाः वशवतकण्ठावदि रुद द्राऽउपपवश्रादताः। तशषा साहस्र-

योनाशिित्रिावा तत्रमवस।। ाील्ग्रीिाः वशवतकण्ठाः शर्विामऽअिः क्षमाचराः। 

तशषाः सहस्र-योनाशिित्रिावा सत्रमवस।। 

 कह ण् स्य कण्ठदशशोऽयं ाीलनीमूतसवत्रभः। 

 अवस्मत्रािाहयश रुदं्र वशवतकण्ठं कपपावलाम ।। 
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 कह ण्  मंपलरूपपशु सिमकह ण् श ्रववतवष्ठतः। 

 पपररतोमशखलास्त्ििो रवचता वििकममुा।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः कण्ठश रुद्राय ामः, रुद्रमािाहयावम स्थापपयावम।। 

कण्ठ्कश ्आिांहन्कश ्पपिांत्कुण्_्कश ्र्ध्य्र् ्नांवभ्कां्आिांहन्कर ् वनसकश ्र्न्त्र्

वनभिन्हैं- 

कह ण् मध्यश ााभयािाहाम  - 

ऊँ ाावभम्मे वचि ंवर्विज्ञाापपायहम्मे पपवचवतर्वभमसत । आान्द-ान्दािाण् ौ मश भपः 

सौभा््यम्पपसः। नंपिाभयाम्पपभदयां िम्मोवस वर्विवश राना प्प््रववतवष्ठतः।। 

 पपद्माकाराऽथिा कह ण् -सदृशाकृवत-वबभ्रती। 

 आिारः सिमकह ण् ााां ाावभमािाहयाम्यहम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः ााभयै ामः, ाावभमािाहयावम स्थापपयावम।। 

 पपजनां्क्रर््र् ्पपनुः् कुण्_्कश ्अन्दर् नैवित्य्कोण्र् ्िांसतु् पपरुुष्कां्आिांहन्

वनभिन्र्न्त्रों्सश्कर - 

कह ण् ाभयन्तरश ाैऋम त्यको शु िास्तहपपहरुषािाहाम - 

ऊँ िास्तोष्पपतश ्रववतनााीह्यस्मान्स्िािशशो ऽअामीिो भिााः। 

यत्िशमहश ्रववततत्रो नहषस्ि शत्रो भि ववारपपदश शं चतहष्पपदश।। 

 आिाहयावम दशिशशं िास्तहदशिं महाबलम । 

 दशिदशिं पुाध्यक्ष ंपपाताल-तलिावसाम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः ाैऋम त्यको शु िास्तहपपहरुषाय ामः, िास्तहपपहरुषाावभमािाहयावम 

स्थापपयावम।। 

्(ास््रवकांर्आिांहन्करकश ््रववतष्ठां्कर ।) 

 तर्थां्आिांहन्कश ् उपपरांन्त् िैवदक्र्न्त्र् वारांरां् ्रववतष्ठां् एिं् पपजिम् वलवशत् वििां्

वारांरां्षो_्सोपपाांर्पपजनन्करनां्ाांवहए्तर्थां् वकसए्पपत्तश्पपर्दहए्उड़द् रश्कर् वनभिन्

र्न्त्रों्सश् बवलदांन्करनां् ाांवहए्तर्थां् दांवहनश् हांर्थ् र् ्नल्लशकर् कश ्सर्वपपमत् करनां्

ाांवहए्र्न्त्र- 
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्रववतष्ठा - 

ऊँ माोनूवतर्जनहमषतामानस्य बृहस्पपवतयमज्ञवममं ताो त्िररष्ट ं यज्ञ, सवममन्दिातह 

वििशदशिा स इह मादयन्तामों 3 ्रववतष्ठा।। 

ऊँ भूभहमिः वििकमामवदिास्तहपपहरुषान्ताः सिे कह ण् स्थदशिाः सह्रववतवष्ठता िरदा 

भिन्तह।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः वििकमामवदिास्तहपपहरुषान्तशभयः कह ण् स्थदशिशभयो ामः। अथिा 

पपहरुषसूक्त मन्त्रों सश कह ण्  कश  आिावहत सभी दशिताओ ं का एक तंत्र सश 

षो शोपपचार पपूना करकश  ्रवाथमाा करें। 

िशवदकास्थापपा-पूपना- 3, ािग्रह, स्थापपा एिं पूपना 

ािग्रह स्थापपाा एिं पपूना - 

 यज्ञ्र्ण्_पप्र् ्उत्तर्पपजिम्कश ्कोनश्र् ्(ासांन)्सर्बांहु्एक्िशदए्क ्रानां्करनए्

ाांवहए् वनसर् ्सफश द्िस्त्र्_ांलकर् वात्रांनसुांर्नौ्शांनों्र् ्बांंि्दशनां्ाांवहए््रवत्यशक्

शांनों्र् ्वात्रांनसुांर्एक-एक्र्न्त्रों्वारांरां्आिांहन्करनां्ाांवहए्िशदए्र् ्सभए्पहृों्कां्

सर्थांन्वनवित्है् वनवित्सर्थांन्पपर्हए्पहृों्को्सर्थांन्दशनां्ाांवहए। 
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वामामु विवि 

 एक्हांर्थ्लभिबए, ाौड़ए्तर्थां्ऊाँ ाए्कांठ्क ्ाौक ्यां्िशदए्र् ्श्वशत, रक्त्यां्

पपएत्िस्त्रांिशवष्टत्करकश ् पपएत्यां् रक्त् रंप्सश् अर्थिां् कंुकुर््सश् पपजिांमपपर् ाांर-ाांर् रशशां्

करनश्सश्नि्पपद्कां्निग्रह्र्ण्_ल्बनतां्है, वात्रांनसुांर्ग्रहों्क ्आकृवत्कां्वनर्ांमण्

रंपएन्अक्षत्सश् करकश ् यज्ञर्ण्_पप्र् ् (पपजनन् सर्थल्र् )् मशांन्कोण्र् ् रशकर् ानकां्

आिांहन्पपजनन्करनां्ाांवहए।्ग्रहों्कश ््रवत्यशक्कोष्ठक्र् ्दांवहनए्ओर्अवि्दशितांओं्

कां्तर्थां्बांम ं्ओर््रवत्यवि्दशितांओं् कां्आिांहन्होतां्ह,ै सांर्थ्हए्पंपालोकपपांलों्कां्

िशदए्कश ्बांहर्दशों्वदशांओं् र् ्ान्द्रांवद्दशवदक्पपांलों्कां्आिांहन्पपजनन्वकयां्नांतां्

ह।ै 

सूयामिाहा 

िशदी कश  मध्य में भपिाा सूयम का आिाहा वाम्ा मन्त्र वारारा करें- 

1. सूयामिाहाम -  (ािग्रह िदा कश  मध्य कोष्ठक में) 

ऊँ आकृष् शुा रनसा र्वििममााो वािशश्यत्रमृतं मत्यंच। 

वहरण्ण्ययशा सविता रथशाा दशिो यावत भहिाावा पपश्या ।। 

 नपपा-कह सहम संकाशं काश्यपपशयं महाद्यहवतम । 

 तमोऽररं सिमपपापप्ां सयूममािाहयाम्यहम ।। 

निपहृ्िशदए्कश ्अवग्न्कोण्िांलश्कोष्ठक्र् ्ान्द्रर्ां्कां्आिांहन्वनभिन्र्न्त्रों्सश्कर - 

2. चन्द्र-आिाहाम  - 

 ऊँ इमन्दशिा ऽअसपपत्ा पह ंसहबधिम्महतश क्षत्रत्राय महतश र्जर्जयैष्ठ याय महतश 

नाा रार्जर्जयायशन्द द्रस्यशवन्द्रयाय। इमममहष्य पपहत्रत्रमस्यै वर्विश ऽएष िोऽमी राना 

सोमोऽस्म्माकं ब्भब्राह्मुााा पहं राना।। 

दवक्षण्कोष्ठक्र् ्रं्पल्(भौर्)्कां्आिांहन्र्न्त्र- 

3. भौम-आिाहाम  - 

 ऊँ अव्ाम्मूमधाम वदिः ककह त्पपवतः पपृवथर्वर्वयाऽअयम । अपपा पहं वस 

वनत्रिवत।। 
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ासांनकुोण्कश ्कोष्ठक्र् ्बधु ए्कां्आिांहन्र्न्त्र- 

4. बहि-आिाहाम  - (ािग्रह िशदी कश  ईशााकोु कश  कोष्ठक में) 

 ऊँ उद्बहध्यस्िा््ाश प्प््रववतनापृवह त्िवमष्टापपूिे स पहं सृनशथामयंच। 

अवस्म्मन्त्सिस्थश अद ध्यहिरवस्म्मा  वर्वििशदशिा यनमााश्च सीदत ।। 

िशदए्कश ्उत्तर्कोष्ठक्र् ्बहृसपपवत्कां्आिांहन्कर - 

5. बृहस्पपवत-आिाहाम  - (ािग्रह िशदी कश  उिर कोष्ठक में) 

 ऊँ बृहस्प्प्पपतश ऽअवत यदर्य्यो अहामद्यहमववारभावत रतहमर्जनाशषह। 

 यदीदयच्छिस ऽऋतप्प््रवनात तदस्म्मासह द द्रविुं िशवह वचत्रत्रम ।। 

निपहृ्कश ्पपजिम्शांनश्र् ्शकु्र्कां्आिांहन 

6. शहर-आिाहाम  - (ािग्रह िशदी कश  पपूिम कोष्ठक में) 

 ऊँ अत्रात्पपररत्रचणहतो रसं र्वव्रह्मुा र्वर्वयवपपबत्क्षत्रतं्र पपयः सोमं ्रवनापपवतः। 

ऋतशा सत्यवमवन्द्रयं वर्विपपाा पंूह शहक्रमन्िस ऽइन्द्रस्यशवन्द्रयवमद ं पपयोऽमृतं 

मिह।। 

ािपृह िशदी कश  पपवश्चम कोष्ठक में शवा का आिाहा 

7. शवा-आिाहाम  - (ािग्रह िशदी कश  पपवश्चम कोष्ठक में) 

 ऊँ शत्रो दशिीरवभष्टय ऽ आपपो भिन्तह पपीतयश। 

 शः र्वयोरवभत्रचणिन्तह ाः।। 

निपहृ्िशदए्कश ्नैवदत्ि्कोण्र् ्रांहु्कां्आिांहन 

8. राहु-आिाहाम  -  

 ऊँ कया ावश्चत्रत्र ऽआभहिदूती सदाििृः सखा। 

 कया शवचष्ठया र्विृता।। 

ािपृह िशदी कश  िायब्भय कोु में कश तह का आिाहा 

9. कश तह-आिाहाम  - (ािग्रह िशदी कश  िायर्वयकोु कश  कोष्ठक में) 

 ऊँ कश तहं कृण्ण्ित्रकश तिश पपशशो मर्य्याम ऽअपपशशसश। समहषवद्भरनायथाः।। 
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 िैवदक्र्न्त्रों्वारांरां्आाांयम्कश ्वनदशेांनसुांर्बनश्हुए्र्ण्_ल्पपर्ाांिल्_ांलतश्

हुए् निपहृ् कां् आिांहन् करनां् ाांवहए, तर्थां् िैवदक् र्न्त्र् वारांरां् ्रववतष्ठां् करकश ् पपजिम्

वलवशत्वििां्वारांरां्पपजनन्करनां्ाांवहए। 
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इकाई 3 : महायज्ञ- 3 

 िशवदकास्थापपा-पूपना- 4, असंख्यातरुद्र,इन्द्रावददश वदक्पपाल, 

अष्टवारारपपाल, पंपचलोकपपाल, इन्द्रध्िन-हाहमत्ध्िन-स्थापपा 

्रवस् तािाा 

 उक्त्् ाकांम् र् ् िशवदकांसर्थांपपन-पपजनन,् असंख्यांतरुद्र,् ान्द्रांवददशवदक्पपांल, 

अष्टवारांरपपांल, पंपालोकपपांल, ान्द्रध्िन-हनरु्त्ध्िन-सर्थांपपन््पपर््रवकांश्_ांलां्पयां्ह।ै् 

उददशश् य- 

 ास् ाकांम् कश ् अध्य्यन् सश् िशवदकांसर्थांपपन-पपजनन,् असंख्यांतरुद्र,्

ान्द्रांवददशवदक्पपांल, अष्टवारांरपपांल, पंपालोकपपांल, ान्द्रध्िन-हनरु्त्ध्िन-सर्थांपपन्आवद्

कां््ज्ञांन््रवांप्त््होपां। 

्रवश् ा - 

१. िशवदकांसर्थांपपन-पपजनन,्असंख्यांतरुद्र,्ान्द्रांवददशवदक्पपांल, अष्टवारांरपपांल, 

पंपालोकपपांल, ान्द्रध्िन-हनरु्त्ध्िन-सर्थांपपन्वकसश्कहतश्ह।ै 

२.्िशवदकांसर्थांपपन-पपजनन,्असंख्यांतरुद्र,्ान्द्रांवददशवदक्पपांल, अष्टवारांरपपांल, 

पंपालोकपपांल, ान्द्रध्िन-हनरु्त्ध्िन-सर्थांपपन्कश ्विषय्र् ्िणमन्क वनए। 

असंख्यात रुद्र - 

 असंख्यांत्रुद्र्तर्थां्ान्द्रांवि्दसविक्पपांल्निपहृ्िशदए्कश ्दांवहनए्ओर्दवक्षण्

वदशां्क ्तरफ्असंख्यांत्रुद्र्क ्रानां्करकश ्कलश्सर्थांपपन्करनां्ाांवहए, र्न्त्र- 

ऊँ आवन्घ्र कलशं मह्मा त्िा वर्विशवन्त्िन्दिः। पपहारूर्जनाम वाििमस्ि सााः 

सहसं्र िहक्ष्िोरुिारा पपयस्िती पपहाम्मामवर्विशताद द्रवयः।। 

ऊँ असंख्याता सहस्रावु यश रुद्रा अविभूम्याम । 

तशषा ऽ सहस्र योनाश ििन्िावातन्मवस।। 

 रुद्राः रुद्रपुाशै्चि असंख्याताः ्रवकीवतमताः। 
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 तशषामािाहयश भक्त्या स्िीकह िमन्त्िचमां मम।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः असंख्यात रुद्रशभयो ामः, असंख्यात रुद्राा  आिाहयावम 

स्थापपयावम। 

्रववतष्ठा- 

 ऊँ माो नूवतर्जनहमषतामार्जर्जयस्य बृहस्पपवतर्य्यमज्ञवममं ताोत्िररष्ट ं र्य्यज्ञ पह ं

सवममं दिातह। वर्वििशदशिास ऽइह मादयन्तामों3 ्रववतष्ठ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः असंख्यात रुद्रशभयो ामः, असंख्यातरुद्रााः सह्रववतष्ठताः िरदाः 

भिन्तह। 

पपजिम्वलवशत्पपजनन्वििां्वारांरां्षो_्शो्पपाांर्पपजनन्करनां्ाांवहए- 

्रवाथमाा  

 ऊँ रुद्राः रुद्रपुाश्च रुद्र-सहहृदाः शान्तं वशिं शंकरम । 

 कैलाशाचल-िावसाः वशि-समाः सिे च शूलं िराः।। 

 िृषभस्था च भहनंपहार-भवसता-भस्मांपरापावन्िताः। 

 तश सिे वशिरूवपप-भद्ररुद्राः कह िमन्तह ाः मंपलम ।। 

हांर्थ्र् ्नल्लशकर्कश ्असंख्यांत्रुद्र्को्सर्वपपमत्कर - 

 ास््रवकांर् ्रवांर्थमनां्करकश ् पपजनन्सर्वपपमत्कर -्अनशन् पपनुनशन्असंख्यांत्् रुद्रांः्

्रवएयन्तांं्न्र्र्।। 

मण् पप पपूनाम  

अथ मण् पप पपूनाम  

आाभिय््रवांणांनांयभिय्दशशकांलौ्सङ्क त्यम् ।।्अर्कुपोत्रः्अर्कुशर्ांमऽहं् कररष्यर्ांण्

सनिग्रहर्श्अर्कुयांप्कर्मवण्र्ण्_पप्पपजनांं्कररष्यश।्तत्रांऽदौ्षो_श्सतभिभ्पपजनां- 

(१) ततो मध्यिशदीशाा स्तम्भश रक्तिुं ब्रह्माुं पपूनयशत  - एह्यशवह वि्रवशन्द्र 

वपपतामहादौ हंसाविरूढ़ वत्रदशैकिन्द्य । िशतोत्पपलाभास कह शाम्बहहस्त 

पृहाु पपूनां भपिा  ामस्तश ।। 

ॐ्ब्रह्मां्यज्ञांनं््रवर्थरं््पपरुसतांववारसएर्तः्सरुुाो्विशन्ऽ्आिः।्स्बधु्न्यां्उपपर्ां्ऽ्असय्
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वविष्टांः्सति्योवनर्सति् ववििः् ।।्ॐ्भज०्ब्रह्मन्् ाहांप्छ्ाह् वतष्ठ्ब्रह्मणश् नर्ः्

ब्रह्मांणं्आिांहयांवर्।।्ततो्पन्िांवदवभः्सभिपपजज्य्।।्नर्सकांरः- 

कृष्ुावनााम्बरिरं पपद्मासा चतहमहमख । नटािर नपधातः ्रवसीद कमलोद्भि ।। 

ावत््रवांथ्यम- 

ॐ्सांवित्र्यै्नर्ः्।।्ॐ्िांसतदुशितांयै्नर्ः्।।्ॐ्ब्रांह्मयै्नर्ः्।।्ॐ्पङ्पांयै 

नर्ः्।।्ार्ांः्सभिपपजज्य्सतभिभर्ांलभशत््  

महािशद्यां तमीशााश ऋनहं िसहकरात्मकम  । 

सिमवि्ाविााशाथम स्तम्भं चैिालभाम्यहम  ।।  

ॐ् ऊध एमि् ऽऊ् पपणु् ऽऊतयश् वतष्ठां् दशिो् न् सवितां् ।।् ऊदो् विांनसय् सवनतां्

यदवञ्चनवभविमघविवविम् ह्वयांर्हश् ।।् ततः् सतभिभवशरवस् ।।् ॐ् आयं् पौः् पपवृारक्रर्ए-

दसदन्र्ांतरं्पपरुः्।।्वपपतरं्ा््रवयन्त्सिः्।।्ॐ्नांपर्ांत्रश्नर्ः्।। 

अथ शाखाबन्िाावा पपूनयशत  - 

ामोऽस्तह शाखाबन्िाय सहदृढाय महात्माश । महामण् पप रक्षाथम ातयः सन्तह मश 

सदा ।। 

ॐ्यतो्यतः्सर्एहसश्ततो्नो्ऽ्अभयं्कुरु्।्शं्नः्कुरु्प््रवनांब्योऽभयं्नः्पपशु् यः्

।।् ॐ् सिे्यो् नर्ः् ।।् अनशन् पपजननशन् र्ध्यिशदएशांन् कोणवसर्थतसतभिभांविष्ठांतदृशितांः्

्रवएयन्तांर््् ।।१।। 

(१) ततो मध्यिशद्या्ाशय कोु स्तम्भश कृष्ुि मु विष् हुं पपूनयशत - आिाहयशत  तं 

परु ोपपरर वस्थतं रमाधमदशहं सहरारानिवन्दतम । कश शान्तकं चरपदाब्भनहस्तं 

भनावम दशिं िसहदशिसूाहम  ।। आपच्छ भपिवन्िष्ुो स्तम्भशऽवस्मन्सवन्ािो भि 

।। 

ॐ्ादं् विष्णवुिमाक्रर्श्त्त्रशिां्वनदिश्पपदर््् ।्सर्जढर्सय्पपां्सरुश्सिांहां्।।ॐ्भज०्विष्णो्

ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्विष्णिश्नर्ः्विष्णरु्ांिांहयांवर््।।्पन्िांवदवभःसभिपपजज्य्-्नर्सकांर:- 

दशिदशि पपावह नपन्ााथ विष्ुो यज्ञपपतश विभो। दहःखाम्बहिशरस्माा  

भक्तााहग्रहकारक ।। 
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ॐ् लक्ष्यै् नर्ः् ।।् आवदत्यांयै् नर्ः् ।।् िैष्णवयै् नर्ः् ।।् िसदुांयै् नर्ः् ।।सभिपपजज्य् -्

सतभिभर्ांलभशत् 

महािशद्याश्चाव्ाको शु सहदृढं ित्रचणशोवभतम  । सिमकायम ्रववसद ध्यथम स्तम्भं 

चैिालभाम्यहम  ।। 

ॐ् ऊध एिम् S ऊषणु०् ।।् सतभिभवशरवर्ॐ् आयं् पौः् ०् ।।् नांपर्ांत्रश् नर्ः् ।।्

शांशोद्बन्िनांवन्पपज०।।ॐ्यतो्यतः्।।्ॐ्सिे्यो्नर्ः्।।२।। 

(३) महािशद्यां ाैऋम त्यकोु स्तम्भं िशतं शङ करं पपनूयशत  पपािमती्रवाुबपलभ ।  

पङ पािर महादशि आपच्छ भपिन्ाीश स्तम्भशऽवस्मा  सवन्ािो भि ।  

ॐ्नर्सतश् रुद्र्र्न्न्यि्उतो्त् ऽाषशि्नर्ः् ।्बांहु्यांर्तु्तश् नर्ः् ।।्ॐ्भज०्शभिभो्

ाहांप्छां, ाह्वतष्ठ्शभिभिश्नर्ः्शभिभुं्आिांहयांवर्।्सभिपपजज्यनर्सकांर 

पपञ्च्िक्त्र महादशिमम स्िवस्तकरोभि ।। 

चन्द्रमौलश महादशि मम स्िवस्तकरोभि ।। 

ॐ्पौयै्नर्ः्।।्ॐ्र्ांहशश्वयै्नर्ः्।।्ॐ्शोभनांयै्नर्ः्।।्ॐ्भद्रांयै्नर्ः्।।्सभिपपजज्य्

।।् सतभिभर्ांलभशत्् ।।् ॐ् ऊध एमि् ऊषणु०् ।।् सतभिभवशरवस् ।।् ॐ् आयं् पौः् ।।् ॐ्

नांपर्ांत्रश्नर्ः्।।्ततः्शांशोद्बन्िनांवन्पपजनयशत्् ।। 

उद्बन्िा ामस्तशऽस्तह मण् पपं रक्ष मशऽिहाा ।  

अतस्त्िां पपूनयाम्यशि वात्यं मश िरदो भि ।।  

ॐ्यतो्यतः०्।।३।। 

(४). महािशद्यां िायर्वयको शु पपीतस्तम्भश इन्दं्र पपूनयशत  – 

मिािाहो सिामभरुभूवषत।  

शचीपपतश आपच्छ भपिा  इन्द्र स्तम्भशऽवस्मा  सवन्ािो भि ।  

ॐ्त्रांतांरवर्न्द्रवितांरांवर्न्द्र्हिश्हिश्सहुि्शजरवर्न्द्रर््् ।्वारयांवर््शकं्र्पपरुुहूतवर्न्द्र्सिवसत्

नो्र्घिां्िांवत्त्ान्द्रः् ।।्ॐ्भज०्ान्द्र्ाहांप्छ्ाह् वतष्ठान्द्रांय्नर्ः्ान्द्रर्ांिांहयशत्् -्

सभिपपजज्य्नर्सकांर्:- 

दशिरान पनारूढ पपहरन्दर शतरतो ।  
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िज्रहस्त महाबाहो िावञ्छताथम्रवदो भि।  

ॐ्ान्द्रांण्यै् नर्ः् ।।्ॐ्आनन्दांयै् नर्ः् ।।्ॐ् विभजत्यै्नर्ः् ।।्ॐ्अवदत्यै् नर्ः् ।।्

सभिपपजज्य् ।।् सतभिभर्ांलभशत्् ।।् ॐ् ऊिम् ऽऊषणु०् ।।् सतभिभवशरवस् ।।् ॐ् आयं् पौ:0्

नांपर्ांत्रश्नर्ः्।।्शांशोवारन्िनांवन्पपजनयशत्् - 

वतयमक्काष्ठयहतश दशवि रर्जनहपपाशयहतश सदा । 

महामण् पप रक्षाथम अचमवयष्यावम त्िां महदा ।। 

ॐ यतो यतः 

(५) ततो बाह्यश ईशााश रक्तस्तम्भश सूयमम  - 

ॐ्आकृष्णशन्रनसां्ितमर्ांनो् वनिशशयन्नर्तंृ्र्त्यमञ्चा।्वहरण्ययशन्सवितां्सर्थशनां्दशिो्

यांवत् भिुनांवन् पपश्यन्् ।् ॐ् भज०् सजयम् ाहांप्छ् ाह् वतष्ठां् ।।् सजयांमयनर्ः् सजयम्

आिांहयांवर््।।्सभिपपजज्य्नर्सकांरः 

पपद्महस्त रथारूढ पपद्मासा सहमङ पल। 

क्षमां कह रु दयालो त्िं ग्रहरान ामोऽस्तह तश।। 

ॐ्शौयै्नर्ः्।।्ॐ्भजत्यै्नर्ः्।।्ॐ्सांवित्र्यै्नर्ः्।।्ॐ्र्ङ्पलांयै्नर्ः्।।्सभिपपजज्य्

-्सतर्भर्ांलभशत्् ।।्ॐ्ऊदांम्ऽऊषणु०्।।५।। 

(६) ईशाापपूिमयोममध्यश िशतस्तम्भश प शुशम   

लम्बशदर महाकायं पनिक्तं्र चतहभहमनम  ।  

आपच्छ पुााथस्त्िं स्तम्भशऽवस्मा  सवन्ािो भि । 

्ॐ् पणांनांं् त्िां् पणपपवत् हिांर्हश् व्रवयांणांं् त्िां् व्रवयपपवत् हिांर्हश् वनिएनांं् त्िां्

वनविपपवतष्क् हिांर्हश् विसो् र्र्् ।् आहर्नांवन् पभमिर्ां् त्िर्नांवस् पभमिर््् ।।्        

ॐ् पणपपतश् ाहांप्छ् ाह् वतष्ठ् ।।् पणपपतयश् नर्ः् पणपपवतं् आिांहयांवर्् ।। सभिपपजज्य्

नर्सकांर्:- 

ामस्तश ब्रह्मरूपपाय विष् हुरूपपाय तश ामः ।  

ामस्तश रुद्ररूपपाय करररूपपाय तश ामः ।। 

्ॐ् सरसित्यै् नर्ः् ।।् ॐ् विघ्नहरांयै् नर्ः् ।।् ॐ् नयांयै् नर्ः् ।।् सभिपपजज्य्



 

74 
 

सतर्भर्ांलभशत्् ।।्ॐ्ऊध्िम्ऽ्ऊषणु०्।।६।। 

(७ ) पपूिाम्ाशययोममध्यश कृष्ुि मुस्तम्भश यमम  – 

एह्यशवह दण् ायहि िममरान कालाञ्नााभास विशालाशत्र । 

विशालिक्षः स्थल रौद्ररूपप पृहाु पपूनां भपिन्ामस्तश ।। 

ॐ्यर्ांय्त्िां्र्शांय्त्िां्सजय्यमसय्त्िां्तपपसश।्दशिसत्िां्सवितां्र्िांनकु्त्पपवृर्थवयांः्स्

्ंसपपशृ् सपपांवह् ।।् अवारवस् शोवारवस् तपपोऽवस् ।।् ॐ् भज०् यर्् ाहांप्छ् ाह् वतष्ठ्

यर्ांय्नर्ः्यर्र्ांिांहयांवर्।।्सभिपपजज्य्नर्सकांर- 

िममरान महाकाय दवक्षुाविपपतश यम।  

रक्तश क्षु महाबाहो मम पपी ां वािारय ।  

ॐ् सन्ध्यांयै् नर्ः् ।।् ॐ् आञ्चनन्यै् नर्ः् ।।् ॐ् क्रज रांयै् नर्ः् ।।् ॐ् वनयन्त्र्यै् नर्ः्

सभिपपजज्य्-्सतभिभर्ांलभशत्् ।।्ॐ्ऊध एम्ऽऊषणु०्।।७।। 

(८) आ्ाशयको शु कृष्ुि मुस्तम्भश ाापरानम  –  

आशीविष समोपपशत ाापकन्या विरावनत ।  

आपच्छ ाापरानशन्द्र स्तम्भशऽवस्मा  सवन्ािो भि ।  

ॐ्नर्ोऽसतु् सपेप्यो्यश्कश ्ा्पपवृर्थिएर्नु् ।।्यश्ऽअन्तररक्षश्यश्वदवि्तश्यः्सपेप्यो्नर्ः्

।।्ॐ्भज०्नांपरांन्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्नांपरांनांय्नर्ः्।। 

सभिपपजज्य्नर्सकांर्:- 

ख  पखशटिराः फुामण् लमवण् ताः ।  

एकभोपाः साक्षरादोत्राः िरदाः सन्तह मश सदा ।।  

ॐ्र्ध्यर्सन्ध्यांयै्नर्ः्।।्ॐ्िरांयै्नर्ः्।।्ॐ्पपद्मांयै्नर्ः्।।्ॐ्र्हांपपद्मांयै्नर्ः्।।्

सभिपपजज्य्-्सतभिभर्ांलभशत्् ।।्ॐ्ऊध्िम्ऽऊषणु०्।।८्।। 

(९) अव्ादवक्षुयोममध्यश िशत स्तम्भश स्कन्दम  - 

मयूरिाहां शवक्तपपावुं िै ब्रह्माचाररुम  ।  

आपच्छ भपिा  स्कन्द स्तम्भशऽवस्मा  सवन्ािो भि । 
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ॐ्यदक्रन्दः््रवर्थर््नांयर्ांन् ऽउद्यन्तसर्दु्रांदतु्िां्पपरुएषांत्् ।् श्यशनसय्पपक्षां्हररणसय्

बांहू्ऽउपपसततु्यं्र्वहनांतं्तश्ऽअबमन्् ।्ॐ्भज०्सकन्द्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्सकन्दांय्नर्ः्

।।्सभिपपजज्य्नर्सकांरः- 

मयूरिाहा स्कन्दः पौरीसहत ष ााा । 

कावतमकश य महाबाहो दयां कह रु दयावािश ।। 

ॐ्पपविर्सन्ध्यांयै्नर्ः्।।्सभिपपजज्य्-्सतभिभर्ांलभशत्् ।।्ॐ्ऊध्िम्ऽऊषणु०्।।९।। 

(१०) दवक्षुाैऋत्ययोममध्यश िूम्रस्तम्भश िायहम   

ध्िनाहस्तं पन्ििहं तै्रलोक्यान्तर चाररुम  ।  

आपच्छ भपिा  िायो स्तम्भशऽवस्मा  सवन्ािो भि ।। 

ॐ्विांयो्यश्तश्सहवस्त्रणो् रर्थांससतशवभरांपवह् ।् वनयतु्िांन्त्सोर्पपएतयश् ।्ॐ्भज०्िांयो्

ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्िांयिो्नर्ः्सभिपपजज्य्नर्सकांर्:-् 

िािन्िरवुपपृष्ठस्थ ध्िनहस्त समीरु । 

दण् हस्त मृपारूढ िरं दशवह िर्रवद ।।  

ॐ्िांयवयै्नर्ः्।।्ॐ्पांयत्र्यै्नर्ः।्र्ध्यर्सन्ध्यांयै्नर्ः्सभिपपजज्य्-्सतभिभर्ांलभशत्् ।।्

ॐ्ऊिम्ऽऊषणु०्।।१०।। 

(११) ाैऋत्यश पपीतस्तम्भश सोमम  –  

सहिाकरं ववारनािीशं तै्रलोक्यं ्रवीवतकारकम  ।  

आपच्छ भपिा  सोम स्तम्भशऽवस्मा  सवन्ािो भि ।। 

ॐ्आप्यांयसि्सर्शतु् तश्वविश्वतः्सोर््िषृ्ण्यर््् ।।्भिां्विांनसय्सङ्पर्थश्।।्ॐ्भज०्

सोर््ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्सोर्ांय्नर्ः्सभिपपजज्य्नर्सकांर्:- 

अवत्रपपहत्र वाशाााथ ववारनरान सहिाकर । 

अिारूढं पदाहस्तं िंर दशवह िर्रवद ।। 

ॐ् सांवित्र्यै् नर्ः् ॐ् अर्तृकलांयै् नर्ः् ।।् ॐ् पपविर्सन्ध्यांयै् नर्ः् ।।् सभिपपजज्य् – 

सतभिभर्ांलभशत्् ।।्ॐ्ऊध्िम्S ऊषणु०्।।११।। 

(१२) ाैऋत्य-पपवश्चमयोममध्यश िशतस्तम्भश िरुुम -  
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कह म्भीरथ' समारूढं मवुरत्ा समवन्ितम ।  

आपच्छ दशि िरुु स्तम्भशऽवस्मा  सवन्ािो भि ।। 

ॐ्ारं््र्श्िरुण्रादिुए्हिर्द्यां्ा्र्_ृय।्त्िांर्िसयरुांाकश ्।।्ॐ्भज० 

िरुण्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्िरुणांय्नर्ः्सभिपपजज्य्-्नर्सकांरः्- 

शङ खस्फवटकिुामभः िशतहाराम्बरािृतः । 

पपाशहस्त महाबाहो दयां कह रु दयावािश । 

ॐ् िांरुण्यै् नर्ः् ।् ॐ् पपांशिांररण्यै् नर्ः् ।।् ॐ् बहृत्यै् नर्ः् ।।् सभिपपजज्य् ।।्

सतभिभर्ांलभशत्् ।।्०ॐ्ऊिम्ऽऊषणु०्।।्१२्।। 

(१३) पपवश्चम िायर्वय अन्तरालश िशतस्तम्भश अष्टिसाू  – 

शहधस्फवटक सङ काशाा  ााााित्रचण विरावनताा ।  

आिाहयावम स्तम्भशवस्मा  िसूाष्टौ सहखािहाा  ।। 

ॐ्विसषु््यांसत्िां्रुद्रश्यसत्िांऽऽ् वदत्यश्यसत्िां्सञ्चनांनांर्थांं्द्यांिांपपवृर्थिए् वर्त्रांिरुणौ्

त्िां्िष्ृ्टयांितांर््् ।।्वयन्तु् वियोऽक्कत्ररहांणां्र्रुतांं्पपषृतएपम्छ्िशां्पपवृाभजमत्िां्वदिं्

प्छ्ततो्नो्िवृष्टर्ांिह।्ाक्षषु्पपां्ऽ्अग्नशऽवस्ाक्षरेु््पपांवह्।। 

ॐ्भज०्अष्टिसि्ाहांप्छत्ाह्वतष्टत्िसु् यो्नर्ः्।।्सभिपपजज्य्-्नर्सकांरः- 

वदर्वयित्रचणा वदर्वयदशहा पपहष्पपमाला विभूवषताः।।  

िसिोऽष्टौ महाभापा िरदाः सन्तह मश सदा ।। 

ॐ्वविश्वकर्ांमन्हविषां् विध एमनशन्त्रांतांरवर्न्द्रर्कृणोरिदध््यर्।््तसभिरै्् वविशः्सर्नर्न्त्

पपजिणी रयर्गु्ग्रो्वविहवयो्यर्थांसत्् ।। 

ॐ्विश्वकर्मन्् ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्ॐ्भज०्विश्वकर्मणश्नर्ः्सभिपपजज्य्-नर्सकांर्:- 

ामावम वििकमामुं ववारभहनं वििदवशमतम ।  

तै्रलोक्य सूत्रकतामरं महाबल पपरारमम  ।।  

ॐ् वसनएिांपयै् नर्ः् ।।् ॐ् सांवित्र्यै् नर्ः् ।।् ॐ् िांसतदुशितांयै् नर्ः।।् सभिपपजज्य् -्

सतभिभर्ांलभशत्् ।।्ॐ्ऊध एमि्ऊषणु०्।।्१६्।।् 
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स्तम्भवशरवस बवलकासह ।। ाापमात्रश ामः ।।  

सिेषां ाापरानााां पपाताल तलिावसााम  ।।  

ाापमातर आयान्तह भिन्तह सपुाः वस्थराः ।। 

ॐ्आयं्पौ:0-ावत्सभिपपजज्य्नर्सकांर:-्नर्ोऽसतु् बवलकांबन्ि्सदुृढत्िं्शभुांवप्तदर््् ।।्

एनं्र्हांर्ण्_पंप्तु् रक्ष्रक्ष्वनरन्तरर््् ।्ॐ्यतो्यतः्०।।््रवांर्थमनां्-्शशषांवद्नांपरांनांनः्

सर्सतां्र्र््र्ण्_पपश्।।्ॐ 

पपजनांं्पहृ्णन्तु् सततं््रवसएदन्तु्र्र्ोपपरर्।।्ततो्भजवर्सपपशमः्-्ॐ्भजरवस्भजवर्रसयवदवतरवर््

वविश्विांयां्वविश्वसय्भिुनसय्ितणी ।्पपवृर्थिीं्य्छ्पपवृर्थिएदृ््ंह्पपवृर्थिए्र्ां्वह््ं्सएः्

।।्पपषु्पपांञ्चनवलं्पहृएत्िां्- 

ामस्तश पपहण् रीकाक्ष ामस्तश वििभािा ।।  

ामस्तशऽस्तह हृषीकश श महापपहरुष पपूिमन ।। 

ॐ् नवृसंह् उग्ररूपप् ज्िल् ज्िल् ्रवज्ज्िल् ्रवज्ज्िल् सिांहां।।् ॐ् नर्ः् वशिांय् ावत्

पपषु्पपांञ्चनवलं्र्ण्_पपभजर्ौ्विवकरशत्् ।। 

-: ावत्षो_श्सतभिभ्पपजनां्:- 

मण् पप पपूनाम  

तोरुपपूनाम  

ततो् र्ण्_पपांद्बवहः् पपजिे् तोरणवारांसर्एपंप् आपत्य् आाभिय् ्रवांणांनांयभिय-् दशशकांलौ्

सङ्क त्यम०्अवसर्न्् अर्कुयांपकर्मवण्पपजिांमवद्तोरणपपजनांं्कररष्यश्।।्र्ौलएबन्िनर््् - 

सहदृढं तोरु पपूिे अित्थं काञ्चा्रवभम  ।  

रक्षाथम चैि बध्ाावम कममण्यवस्मा  सहशोवभतम  ।। 

ॐ् अवग्नर्एलश् पपरुोवहतं् यज्ञसय् दशिर्वृत्िनर्।्् होतांरं् रत्निांतर्र््् ।।् ॐ् भज०्

ऋग्िशदांविवष्ठतांय्सदुृढतोरणांय्नर्ः्।।्ावत्सभिपपजज्य्-्तत्र्वत्रशजलरादङ्ृपशषु् ्रवांदवक्षण्यशन्

।।् ान्द्र-रांहु्यांं् नर्ः् ।।् ॐ् िांत्रश् नर्ः् ।।् ॐ् भप-् बहृसपपवत्यांं् नर्ः् ।।् सभिपपजज्य्

्रवांर्थमयशत्् - 

यथा मशरुवपरश रृादङ पं दशिााामालयः सदा ।  
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तथा त्िं मम यज्ञशऽवस्मा  दशिाविष्ठााको भि ।।  

ततै्रकं कलशं ्रववतष्ठाप्प्य। कलशोपपरर ॐ ध्रहिाय ामः ।।  

ॐ्अध्िरांय्नर्ः्।।्र्ध्यश्ॐ्र्शिांपपतयश्नर्ः्सभिपपजज्य् 

ततो दवक्ष शु पत्िा आाभिय्र्ौलएबन्िनर््् - 

औदहम्बरं च विकटं याम्यश तोरुमहिमम  ।।  

रक्षाथम चैि बध्ाावम कममण्यवस्मा  सहखाय ाः।। 

ॐ् ाषश् त्िोने् त्िां् विांयि् सर्थ् दशिो् िः् सवितां् ्रवांपपमयतु् रादशष्ठतर्ांय् कर्मण् ऽ्

आप्यांयिांर्ग्ध्न्यां् ऽान्द्रांय् भांपं् ्रवनांितएरनर्एिां् ऽअयक्ष्र्ां् र्ांिसतशन् मशत् र्ांघश्

सो्ििुां्ऽअवसर्न्पोपपतौ्सयांत्बह्वएय्यमनर्ांनसय्पपशजन्पपांवह्।। 

ॐ् भज०् सभुद्रतोरणांय् नर्ः् ।।् सभुद्रतोरणं् आिांहयांवर्।।् विकि-तोरणांय् नर्ः् ।।्

सभिपपजज्य् -् तत्र् वत्रशजलरादङ्ृपशषु् ्रवांदवक्षण्यशन् ।।् ॐ् सजयम-पपजषां्यांं् नर्ः् ।।् र्ध्यश् वर्त्रांय्

नर्ः्।।्ॐ्िरुणांऽङ्पांरकां्यांं्नर्ः।।्सभिपपजज्य््रवांर्थमयशत््- 

यथा मशरुवपरशः रृादङ पं दशिााामालयः सदा ।  

तथा त्िं मम यज्ञशऽवस्मा  दशिाविष्ठााको भि ।। 

ततै्रकं् कलशं् संसर्थांप्य् ।् कलशोपपरर।।् ॐ् पपनमन्यांय् नर्ः् ।।् ॐ् अशोकांय् नर्ः् ।।्

र्ध्यश्िरांयै्नर्ः्।।्ावत्सभिपपजज्य्- 

पपवश्चमश पत्िा आचम्य ।।्र्ौलएबन्िनर््् - 

प्प्लाक्ष ंपपवश्चमश भीमं तोरुं स्ि मु सवन्ाभम । 

रक्षाथमचैि बध्ाावम कममण्यवस्मा  सहखाय ाः।। 

ॐ् अग्न् ऽआयवह् िएतयश् पणृांनो् हवयदांतयश् ।् वनहोतां् सवत्स् िवहमवष् ।।् ॐ्

सभुएर्तोरणांय् नर्ः् ।।् सकुर्मतोरणांय् नर्ः् ।।् सभिपपजज्य् -् तत्र् वत्रशजलरादङ्ृपशषु्

्रवांदवक्षण्यशन् ।।् ॐ् अयमर्-शकु्रां्यांं् नर्ः।।् र्ध्यश् ॐ् अंशिश् नर्ः् ।।् ॐ् वििसित््

बिुां्यांं्नर्ः्।्सभिपपजज्य््रवांर्थमयशत्् - 

यथा मशरुवपरशः रृादङ पं दशिााामालयः सदा । 

तथा त्िं मम यज्ञशऽवस्मा  दशिाविष्ठााको भि ।।  
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ततै्रकं्कलशं्संसर्थांप्य्।।्कलशोपपरर्ॐ्अवनलांय्नर्ः्।।्र्ध्यश् ॐ्िांक्पपतयश्नर्ः्।।्

ावत्सभिपपजज्य्- 

ततो उिरश पत्िा ।। आाभिय्|| र्ौलएबंन्िनर््् - 

न्यग्रोितोरुवमि उिरश शवश्रवभम  ।  

रक्षाथम चैि बध्ाावम कममण्यवस्मा  सहखाय ाः ।। 

ॐ् शं् नो् दशिएरवभष्टय् आपपो् भिन्तु् पपएतयश् ।।् शं् य्योरवभ् स्रिन्तु् नः् ।।् ॐ् सहुोत्र्

तोरणांय्नर्ः्।।्ॐ्स्ुरवभ्तोरणांय्नर्ः्।।्सभिपपजज्य्-्तत्र्वत्रशलुरादङ्ृपशषु् ्रवांदवक्षण्यशन्

।।्ॐ्त्िष्ट-सोर्ां्यांं्नर्ः्।।्ॐ्सवित-ृकश तु् यांं्नर्ः्।।्ॐ्विष्ण-ुशवन्यांं्नर्ः्।।्

सभिपपजज्य््रवांर्थमयशत्् - 

यथा मशरुवपरशः रृादङ पदशिााामालयः सदा ।  

तथा त्िं मम यज्ञशऽवस्मा  दशिाविष्ठााको भि ।।  

ततै्रकं्कलशं्संसर्थांप्य।्कलशोपपरर्।।्ॐ््रवत्यजषांय्नर्ः्।।्ॐ््रवभांसांय्नर्ः्।।्र्ध्यश्

ॐ्विघ्नशशांय्नर्ः्।।्सभिपपजज्य्-््रवांर्थमयशत्् -्तोरणांविवष्ठतां्दशिांः्पपजवनतां्भवक्तर्ांपमतः्

।।्तश्सिे्र्र््यज्ञशऽवसर्न्् रक्षांं्कुिमन्तु् िः्सदां्। 

-: ावत्तोरण्पपजनां:- 

ततो मण् पपस्य वारार पपूनाम  

पपजिे् पत्िां्आाभिय््रवांणांनांयभिय।् दशशकांलौ्सङ्क त्यम०्अवसर्न्् अर्कुयांप्कर्मवण्

र्ण्_पपसय्पपजिांमवदवारांरपपजनांं्कररष्यश्।। 

आयावह िज्रसघंात पपूिमवारारकृपपाविपप ।  

ऋ्िशदाविपपतशााम्ाा सहशोभा ामोऽस्तह तश ।। 

वारौ् कलशौ् सर्थांपपयशत्् ।।् ्रवर्थर्दवक्षणकलशोपपरर।।् ॐ् ्रवशांन्तांय् नर्ः् ।।् ववारतएयोत्तर-्

कलशोपपरर।।्ॐ्वशवशरांय्नर्ः्।।्ततो्र्ध्यश्ततृएय्रवर्थर््सिांवपपत्कलशोपपरर्।।्ॐ्

ऐरांितांय्नर्ः्।।्सभिपपजज्य््रवांर्थमयशत्् - 

सितं्रचण सनलं पन्िं पपहष्पप पपपलि संयहतम  ।  

सरत्ां स्थापपयाम्यशि वारारशऽवस्मा  कलशवारयम  ।। 
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ॐ्वारांरवरादयै्नर्ः, ावत्ऊध्िमर््् ।।्अिः्दशहपयै्नर्ः्।।्दवक्षणशांशांयांर््् । 

ॐ्पणशशांय्नर्ः् ।।्िांर्शांशांयांं्ॐ्सकन्दांय्नर्ः् ।।् वारांरकलशयोः् ।।्ॐ् पंपांयै्

नर्ः् ।।् ॐ् यर्नुांयै् नर्ः् ।।् सभिपपजज्य-ऋग्िशवदनौ् पपजनयशत्् ।।् ॐ् अवग्नर्एलश् पपरुोवहतं्

यज्ञसय्दशिर्वृत्िनर््् ।।्होतांरं्रत्निांतर्र््् ।। 

कममवाष्ठा तपपोयहक्ता ब्राह्मुा िशदपपारपाः ।  

नपपाथम चैि सूक्तााां यज्ञश भित ऋवत्िनौ। 

र्ध्यकलशोपपरर्।। 

एह्यशवह सिाममरवसधसाद्यशरवभषु्टतो िज्रिराऽमरशश । 

संिीर्जयमााोऽप्प्सरसा प शुा रक्षाऽध्िरं ाो भपिा  ामस्तश ।।  

ॐ्त्रांतांरवर्न्द्रर्वितांरवर्न्द्र्हिश्हिश्सहुि्शजरवर्न्द्रर््् । 

ह्वयांवर््शकं्र्पपरुुहूतवर्न्द्र्सिवसत्नो्र्घिां्िांवत्िन्द्रः्।।् 

इमां पपताकां पपीतां च ध्िनं पपीतं सहशोभाम  ।  

आलभावम सहरशशाय शची्रवीत्यै ामो ामः ।। 

ध्िनपपतांकयोर्मध्यश्।।्ॐ्हशतकुांरांय्नर्ः्।।्ॐ्क्षशत्रपपांलांय्नर्ः्ावत 

सभिपपजज्य््रवांर्थमयशत्् - 

इन्द्रः सहरपपवतः रादशष्ठो िज्रहस्तो महाबलः । 

शतयज्ञाविपपो दशिस्तस्मै वात्यं ामो ामः ।। 

ततो्बवलदांनर््् ।। 

माषभक्तबवलं दशि पृहा शुन्द्र शचीपपतश ।।  

यज्ञसंरक्षुाथामय ्रवसन्ाो िरदो भि ।। 

ॐ् नर्ो् भपितश् ान्द्रांय् सकलसरुांणांर्विपपतयश् सिांहनांय् सपपररिांरांय् सशवक्तकांय्

तत्पपांषमदश् यः् सिे्यो् दशिश्यः् सिे्यो् भजतश्यः् ारं्् सदएपप् दवि् र्ांष् भक्तबवलं्

सर्पपमयांवर्।।् भो् ान्द्र् सिांं् वदशं् रक्ष् बवलं् भक्ष् र्र्् सकुिुभिबसय् सपपररिांरसय् आयःु्

कतांम्शांवन्तकतांम्पपवुष्टकतांम्तवुष्टकतांम्क्षशर्कतांम्आरोग्यकतांम्कपयांणकतांम्िरदो्भि्।्

अनशन्बवलदांनशन्ान्द्रः््रवएयतांर््् ।। 
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ततोऽव्ाकोुमापत्य कलशं् संसर्थांप्य् कलशोपपरर।।् ॐ् पपणु्_रएकांय् नर्ः् ।।् ॐ्

अर्तृांय्नर्ः्।।्सभिपपजज्य्-्नर्सकांर:- 

एह्यशवह सिाममरहर्वयिाह महवा्रविर्य्यैरवभतोऽवभनहष्ट। 

तशनोिता लोकप शुा साधम ममाऽध्िरं पपावह किश ामस्तश ।। 

्रवांर्थमनां- 

सप्तावचमषं च विभ्राुं अक्षमालां कमण् लहम ।  

र्जिालामालाकह लं रकं्त शवक्तहस्तमनासाम  ।। 

ॐ् त्िन्नो् ऽ् अग्नश् ति् दशिपपांयवुभर्मघोनो् रक्ष् तन्न्िि् िन्द्य् ।् त्रांतां् तोकसय् तनयश्

पिांर्सय् वनर्शष् ४् रक्षर्ांणसति् व्रतश् ।।् ॐ् भज०् अग्नयश् नर्ः् सभिपपजज्य् -्

ध्िनपपतांकांर्ांल्य- 

पपताकामा्ायश रक्तां पन्िमापयावदभूवषताम  ।  

स्िाहायहक्ताय दशिाय ह्यालभावम हविभहमनश ।। 

ॐ्अवग्नं्दजतं्पपरुो्दिश्हवयिांहर्पुप्ब्रिुश् ।।्दशिांाँ्आसांदयांवदह्।।्ध्िन्पपतांकयोः् ।।्

ॐ्कुर्दुांक्षांय्नर्ः्।।्ॐ्क्षशत्रपपांलांय्नर्ः्।। 

सभिपपजज्य्नर्सकांरः 

आ्ाशयपपहरुषो रक्तः सिमदशिमयोऽर्वययः ।  

िूम्रकश तहरनोऽध्यक्षस्तस्मै वात्यं ामोामः ।। 

बवलदांनर््् - 

इमं माषबवलं दशि पृहाुा्ाश हुताशा । 

यज्ञसंरक्षुाथामय ्रवसन्ाो िरदो भि ।। 

अग्नयश्सांङ्पांय्सपपररिांरांय्सशवक्तकांय्ारं््सदएपप्दवि्र्ांष्भक्तबवलं्सर्पपमयांवर्।्

भो्अग्नश्सिांं्वदशं्रक्ष्बवलं्भक्ष्र्र््सकुिुभिबसय्सपपररिांरसय्आयःु्कतांम्क्षशर्कतांम्

शांवन्तकतांम् पपवुष्टकतांम् तवुष्टकतांम् आरोग्यकतांम् कपयांणकतांम् िरदो् भि् ।।् अनशन्

बवलदांनशन्अवग्नः््रवएयतांर््् ।। 

दवक्षुो पत्िा -्वारांरकलशौ््रववतष्ठांप्य्कलशोपपरर्ॐ्पपनमन्यांय्नर्ः्।।् 
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ॐ्अशोकांय्नर्ः्।।्र्ध्यकलशश्ॐ्िांर्नवदग्पनांय्नर्ः्।।्सभिपपजज्य््रवांर्थमयशत्् - 

सितं्रचण सनलं पन्िं पपहष्पप पपपलि संयहतम । .  

सरत्ां स्थापपयाम्यशि वारारशऽवस्मा  कलशवारयम  ।। 

ततो् वारांरोि ् ॐ् वारांरवरादयै् नर्ः् अिः् ॐ् दशहपयै् नर्ः् ।् ।।् वारांरशांशयोः् ।।् ॐ्

पपषु्पपदन्तांय्नर्ः।।्वारांरकलशयोः्।।्ॐ्पोदांियै्नर्ः्।।्ॐ्कृष्णांयै्नर्ः्।।्सभिपपजज्य्

्रवांर्थयशत्् - 

िैिस्ित महादशि ामस्तश िममसावक्षक ।  

वशिाज्ञया वपपवहतो दशि वदशं रक्ष भिावाह ।। 

ततो् यनिेुवदनौ् पपजनयशत्् -् ॐ् ाषश् त्िोने् त्िां् िांयिसर्थ् दशिो् िः् सवितां् ्रवांपपमयतु्

रादशष्ठतर्ांय्कर्मणऽ्आप्यांयध्िर्घ्न्यां्ान्द्रांय्भांपं््रवनांितएरनर्एिां्अयक्ष्र्ां्र्ां्िसतशत्

मशत्र्ांघश््सोििुां्अवसर्न्पोपपतौ 

सयांत्िह्वएयमनर्ांनसय्पपशजन्पपांवह्।। 

ततो्र्ध्यकलशोपपरर्- 

एह्यशवह िैिस्ित िममरान सिाममरैरवचमत िमममूते।  

शहभाऽशहभाान्दशहचामिीश वशिाय ाः पपावह मखं ामस्तश ।। 

ॐ्यर्ांय्त्िांङ्वपरसितश् वपपतरृ्तश्सिांहां।्सिांहां्घर्ांमय्सिांहां्िर्मः्वपपत्रश् ।।्ॐ्भज०्

यरं््सांङ्पं्सपपररिांरं्आिांहयांवर््।।, सभिपपजज्य्-्ध्िन्पपतांकांर्ांल्य्- 

कृष्ुिुाम पपताकां च कृष्ुि मुध्िनं तथा।  

अन्तकायालभामीह रतहकममवु सावक्ष शु ।।  

इमां पपताकां रम्यां च ध्िनं मापयावदभूवषतम  ।।  

यम दशि पृहाु त्िं ्रवसीद करुुाकर ।। 

ध्िन-पपतांकश ्सभिपपजज्य््रवांर्थमयशत्् - 

यमस्तह मवहषारूढो दण् हस्तो महाबलः ।  

िममसाक्षी विशहधात्मा तस्मै वात्यं ामो ामः । 
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ततो्बवलदांनर्-् 

इमं माषबवलं दशि यज्ञ पहृाुान्तक िै यम । 

संरक्षुाथामय ्रवसन्ाो िरदोभि ।।  

यर्ांय् सांङ्पांय् सपपररिांरांय् सांयिुांय् सशवक्तकांय् ारं्् दवि् र्ांष् भक्तबवलं्

सर्पपमयांवर्।्भो्यर््बवलं्पहृांण्र्र््सकुिुभिबसय्सपपररिांरसय्आयःु्कतांम्शांवन्तकतांम्

पपवुष्टकतांम्तवुष्टकतांम्क्षशर्कतांम्आरोग्यकतांम्कपयांणकतांम्िरदो्भि्।।्अनशन्बवलदांनशन्

यर्ः््रवएयतांर््् ।। 

ाैऋम तश पत्िा - कलशं््रववतष्ठांप्य 

ाैऋवतं ख  पहस्तं च सिमलोकैक पपािाम  ।।  

अिाहयावम यज्ञशऽवस्मा  पपूनशयं ्रववतपृह्यताम  ।। 

कलशोपपरर्ॐ्कुर्दुांय्नर्ः्।।्ॐ्दनुमयांय्नर्ः्।।्सभिपपजज्य्कलशश-् 

एह्यशवह रक्षोपुाायकस्िं विशालिशताल वपपशाचसिैंः ।  

ममाध्िरं पपावह वपपशाचााथ लोकश िर त्िं भपिा  ामस्तश ।। 

ॐ् असनु्न्िन्तर्यनर्ांनवर््छ् सतशनसयशत्यांर्वन्िवह् तसकरसय् ।।्

अन्न्यर्सर्वद्छ्सां्त्ऽात्यां्नर्ो्दशवि्वनऋम तश्तु् यर्सतु् ।।्ॐ्भज०्वनऋवतं्

सांङ्पं्सपपररिांरं्आिांहयांवर्।्सभिपपजज्य्– 

ध्िन्पपतांकांर्ांल्य 

पपताकां वाऋवतं चैि ाीलि मु ध्िनं तथा।  

वपपशाचपुााथाय आलभावम ममाध्िरश ।। 

सभिपपजज्य्-्ध्िन्पपतांकयोः्ॐ्कुर्दुांक्षांय्नर्ः्।।्ॐ्क्षशत्रपपांलांय्नर्ः 

सभिपपजज्य््रवांर्थमयशत्् - 

सिम्रवशताविपपो दशिो वाऋवताीलविग्रहः ।।  

करश ख  पिरो वात्यं वाऋम तयश ामो ामः ।। 

ततो्बवलदांनर््् - 
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इमं माषबवलं यक्षों पृहाु वाऋवत्रवभो ।  

यज्ञसंरक्षुाथामय ्रवसन्ाो िरदो भि ।। 

वनऋम तयश् सांङ्पांय् सपपररिांरांय् सांयिुांय् सशवक्तकांय् ारं्् दवि् र्ांष् भक्तबवलं्

सर्पपमयांवर्् ।।् भो् वनऋम तश् बवलं् पहृांण् र्र्् सकुिुभिबसय् सपपररिांरसय् आयःु् कतांम्

शांवन्तकतांम् पपवुष्टकतांम् क्षशर्कतांम् आरोग्यकतांम् कपयांणकतांम् िरदो् भि् ।।् अनशन्

बवलदांनशन्वनऋम वतः््रवएयतांर््् ।। 

पपवश्चमश पत्िा -्ततः्कलशौ््रववतष्ठांप्य 

सभिपपजज्य्-्नर्सकांरः- 

ामोऽस्तह कामरूपपाय ्रवत्य्वारारावरादताय च।  

सामिशदाविपपस्त्िं वह ााम्ाा कपयाुकारक ।। 

कलशोपपरर् ॐ् भजतसञ्चनएिनांय् नर्ः् ।।् ॐ् अर्तृांय् नर्ः् ।।् र्ध्यकलशश् -् ॐ्

अनन्तांख्य्वदग्पनांय्नर्ः्।।्वारांरोध्िमवरादयै्नर्ः्।।्अिः्दशहपयै्नर्ः्।।्वारांरशांशयोः-्

ॐ्नवन्दन्यै्नर्ः्ॐ्ाण्_ांयै्नर्ः् ।।्वारांर्कलशयोः।।् रशिांयै्नर्ः्ॐ्तांप्यै्नर्ः् ।।्

सभिपपजज्य्-्ततः्सांर्िशवदनौ 

पपूनयशत - 

ॐ्अग्न्आयांवह्िएतयश्पणृांनो्हवयदांतयश।्वनहोतां्सवत्स्िवहमवष्।।्ावत्सभिपपजज्य्-्

र्ध्यकलशश- 

एह्यशवह यादोपु िाररिीाां प शुा पपनमन्न्य सहाऽप्प्सरोवभः ।  

विद्यािरशन्द्रामरपीयमाा पपावह त्िमस्माा  भपिन्ामस्तश ।। 

ॐ् तत्त्िांयांवर्् ब्रह्मणां् िन्दर्ांनसतदांशांसतश् यनर्ांनो् हविवभमः् ।् अहश_र्ांनो् िरुणशह्

बोध एयरुुश्सर्ांन्ऽआयःु््रवर्ोषएः् ।।्ॐ्भज०्िरुणं् सांङ्प्सपपररिांरं्आिांहयांवर्।।्

सभिपपजज्य्- 

ध्िन्पपतांकांर्ांल्य- 

िशतिुाम पपताकां च ध्िनं िशतमयं शहभम ।  

िरुुाय नलशशाय ह्यालभावम सहखाप्तयश ।। 
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ॐ् उदतु्तरं्् िरुण् पपांशर्सर्वारांिरं्् विर्ध्यर्ः् रादर्थांय् ।।् अर्थां् वियर्ांवदत्य् व्रतश्

तिांनांपसो्अवदतयश्सयांर््।।्ावत्सभिपपजज्य्रवांर्थमयशत्् - 

पपाहशस्तस्तह िरुुः साम्भसां पपवतरीिरः ।  

शमं ायाऽशह वि्ाावा ामस्तश पपाशपपाुयश ।। 

ततो्बवलदांनर््् - 

इमं माषबवलं दशि पृहाु नलिीिर ।  

यज्ञसंरक्षुाथामय ्रवसन्ाो िरदो भि ।। 

िरुणांय् सांङ्पांय् सपपररिांरांय् सांयिुांय् सशवक्तकांय् ारं्् दवि् र्ांष् भक्तबवलं्

सर्पपमयांवर्।् भो् िरुण् बवलं् पहृांण् र्र्् सकुिुभिबसय् सपपररिांरसय् आयःु् कतांम्

शांवन्तकतांम् पपवुष्टकतांम् तवुष्टकतांम् क्षशर्कतांम् आरोग्यकतांम् कपयांणकतांम् िरदो् भि् ।।्

अनशन्बवलदांनशन्िरुणः््रवएयतांर््् न्र्र््।। 

िांयवयश्पत्िां्।।्कलशं््रववतष्ठांप्य्कलशश्ॐ्पपषु्पपदन्तांय्नर्ः्।।्ॐ्वसध एांर्थांमय्नर्ः्।।्

पन्िांवदवभः्सभिपपजज्य्-्कलशोपपरर- 

एह्यशवह यज्ञश मम रक्षुाय मृपाविरूढ़ः सह वसधसङ घः ।  

्रवाुाविपपः कालकिशः सहाय पृहाु पपूनां भपिा  ामस्तश ।।  

ॐ् आनो् वनयवुध एः् शवतनएवभरध्िर् सहवस्त्रणएवभरुपप् यांवह् यज्ञर््् ।।् विांयो्

ऽअवसर्न्त्सिनश्र्ांदयसि्यजयं्पपांत्सिवसतवभः्सदां्नः्।।्ॐ्भज०्िांयिश्नर्ः्सभिपपजज्य्

-्ध्िन्पपतांकांर्ांल्य- 

पपताकां िायिश िूम्रि मुध्िनं तथा। 

आलभाम्याहरूपपाय िूम्रां वहताय च।। ्रवाुदाय 

ॐ्िांयो्यश्तश्सहांवस्त्रणो्रर्थांससतशवभरांपवह्।।्वनयतु्िांन्सोर्पपएतयश्।।्सभिपपजज्य््रवांर्थमयशत््

- 

अााकारो महौनाश्च सिमपन्ि िहः ्रवभहः । 

तस्मै पपूर्जयाय नपतो िायिशऽहं ामावम च।। 

ततो्बवलदांनर््् - 
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माषभक्तबवलं िायो मया दि ंपृहाु भो ।  

यज्ञसंरक्षुाथामय ्रवसन्ाो िरदो भि ।। 

िांयिश् सांङ्पांय् सपपररिांरांय् सांयिुांय् सशवक्तकांय् ारं्् दवि् र्ांष् भक्तबवलं्

सर्पपमयांवर्।् भो् िांयो् सांङ्पः् सपपररिांरः् सांयिुः् सशवक्तको् र्र्् सकुिुभिबसय्

सपपररिांरसय् आयःु् कतांम् शांवन्त् कतांम् पपवुष्टकतांम् तवुष्टकतांम् क्षशर्कतांम् आरोग्यकतांम्

कपयांणकतांम्िरदो्भि्।्अनशन्बवलदांनशन्िांयःु््रवएयतांर््् ।। 

उिरश पत्िा -्वारांरकलशौ्संसर्थांप्य्सभिपपजज्य्नर्सकांरः्- 

ामस्तश वदर्वयरूपप त्िं अथिामविपपतश ्रवभो । 

कलािविपपवताामम्ाामङ पलंचोिरााा ।। 

कलशोपपरर्ॐ्िनदांय्नर्ः्ॐ्रादए्रवदांय्नर्ः्।।्र्ध्यकलशश्ॐ 

सांिमभौर्ांवदग्पनांय्नर्ः्।।्सभिपपजज्य्-्वारांरोध्िम्ॐ्वारांरवरादयै्नर्ः्अिः्ॐ 

दशहपयै्नर्ः्।।्वारांरशांशयोः्क्रर्शण्ॐ्र्हांकांलांय्नर्ः्।।्ॐ्भङ्ृवपणश्नर्ः्।। 

वारांरकलशयोः्ॐ्नर्मदांयै्नर्ः्।।्तांप्यै्नर्ः्।।्सभिपपजज्य्-्अर्थिांमणौ 

पपूनयशत - 

ॐ्शन्नो्दशिएरवभष्टयऽ्आपपो्भिन्तु् पपएतयश।्रांाँ्य्योरवभ्स्रिन्तु् नः्।।्र्ध्यकलशश- 

एह्यशवह यज्ञशिर यज्ञरक्षां विित्स्ि ाक्षत्रप शुा साधमम ।  

सिोषिीवभः वपपतृवभः सहैि पृहाु पपूनां भपिा  ामस्तश ।।  

ॐ्िय्सोर््व्रतश्ति्र्नसतनजषु् वबभ्रतः्।््रवनांिन्तः्साशर्वह्।। 

ॐ्भज०्सोर्ांय्नर्ः्सोरं््आिांहयांवर््।।्सभिपपजज्य्– 

ध्िन्पपतांकांर्ांल्य- 

हररतिुाम पपताकां च हररत  ि मुमयं ध्िनम ।  

कह बशपपाय लभाम्यशि पपूनयशच्च सदावथमाा ।।  

ॐ्आप्यांयसि्सर्शतु् तश्विश्वतः्सोर््िषृ्ण्यर््् ।्भिां्विांनसय्सङ्पर्थश्।। 

सभिपपजज्य््रवांर्थमयशत्् - 
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पौरोपपमपपहमाा  स्थूलः सिोषविरसादयः ।  

ाक्षत्राविपपवतः सोमस्तस्मै वात्यं ामो ामः ।। 

ततो्बवलदांनर््् - 

इमं माषभक्तबवलं दशि पहृाु त्िं िा्रवद ।  

यज्ञसंरक्षुाथामय ्रवसन्ाो िरदो भि ।। 

सोर्ांय् सांङ्पांय् सपपररिांरांय् सांयिुांय् सशवक्तकांय् ारं्् दवि् र्ांष् भक्तबवलं्

सर्पपमयांवर्् ।।् भो् सोर्् बवलं् पहृांण् र्र्् सकुिुभिबसय् सपपररिांरसय् आयःु् कतांम्

शांवन्तकतांम् पपवुष्टकतांम् तवुष्टकतांम् क्षशर्कतांम् आरोग्यकतांम् कपयांणकतांम् िरदो् भि् ।।्

अनशन्बवलदांनशन्सोर्ः््रवएयतांर््् ।। 

ईशााश पत्िा -्कलशं्संसर्थांप्य्कलशश्ॐ्स्ुरवतएकांय्नर्ः्।।्ॐ्र्ङ्पलांय्नर्ः्।।्

सभिपपजज्य्-्'पपनुः्कलशोपपरर- 

एह्यशवह वििशिर ावत्रचणशूल कपपालखट िाङ घिरशु साधमम । 

लोकश श भूतशिर यज्ञवसद ध्यै पृहाु पपूनां भपिन्ामस्तश ।। 

ॐ्तर्एशांनं्नपतसतसर्थषुसपपवतं् वियं् वनन्न्िर्िसश् हूर्हश् वियर्।्् पपजषां् नो् यर्थां् विशद्

सांर्सदििृश्रवक्षतां्पपांयरुदबिः्सिसतयश्।।्ॐ्भज०्मशांनांय्नर्ः्मशांनं्आिांहयांवर्।।्

सभिपपजज्य्-्ध्िन्पपतांकांर्ांल्य- 

ईशाााय ध्िनं िशतं पपताकां पन्िभूवषताम ।  

आलभावम महशशाय िृषारूढाय शूवलाश ।। 

ॐ्तर्एशांनं०्।।्सभिपपजज्य्-््रवांर्थमयशत्् – 

सिांमविपपो्र्हांदशि्मशांनः्शकु्ल्मश्वरः्।्शजलपपांवणविमरूपपांक्षः्तसरै््वनत्यं्नर्ो्नर्ः्।।्

ततोबवलदांनर््् – 

इमंमाषबवलं दशि पृहा शुशााशङ कर। 

यज्ञ संरक्षुाथामय ्रवसन्ाो िरदो भि ।  

मशांनांय् सांङ्पांय् सपपररिांरांय् सांयिुांय् सशवक्तकांय् ारं्् दवि् र्ांष् भक्तबवलं्

सर्पपमयांवर्।् भो् मशांन् बवलं् पहृांण् र्र्् सकुिुभिबसय् सपपररिांरसय् आयःु् कतांम्
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शांवन्तकतांम् पपवुष्टकतांम् तवुष्टकतांम् क्षशर्कतांम् आरोग्यकतांम् कपयांणकतांम् िरदो् भि् ।।्

अनशन्बवलदांनशन्मशांनः््रवएयतांर््् ।। 

ईशााशन्द्रयोममध्यश पत्िा -्कलशं््रववतष्ठांप्य्कलशश- 

एह्यशवह विष्ण्िाविपपतश सहरशन्द्र लोकश ा साधम वपपतृदशितावभः ।  

सिमस्य िातास्यवमत्रवभािो विशाऽध्िरं ाः सततं वशिाय ।। 

ॐ्असर्श्रुद्रां्र्शहनां्पपिमतांसो्वितृ्रहत्यश्भरहूतौ्सनोषांः्।्यः्शि्सतश्सतबुतश्िांवय्

पपज्ज्र्ऽान्द्रज्यशष्ठां्ऽ्असभिर्ांाँ्ऽअिन्तु् दशिांः्।। 

ॐ्भज०्ब्रह्मणश्नर्ः्ब्रह्मांण०ं्आिांहयांवर््सभिपपजज्य्-्ध्िन्पपतांकांर्ांल्य- 

पपद्मि मु पपताकां च पपद्मि मुध्िनं तथा।  

आलभावम सहरशशाय ब्रह्म शुऽान्त शक्तयश ।। 

ॐ् ब्रह्म् यज्ञांनं् ्रवर्थर्् पपरुसतांववारसएर्तः् सरुुाो् विशन् ऽ् आिः् ।।् स् बधु्ध्यांऽ् उपपर्ां्

ऽअसय्वविष्ठांः्सति्योवनर्सति्ववििः्।।्सभिपपजज्य््रवांर्थमयशत्् - 

पपद्मयोवाश्चतहमूमवतम िशदर्वयास वपपतामहः । 

यज्ञाध्यक्षश्चतहिमक्त्रस्तस्मै वात्यं ामो ामः ।। 

ततो्बवलदांनर््् - 

इमं माषबवलं ब्रह्मा  पृहाु कमलासा ।  

यज्ञसंरक्षुाथामय ्रवसन्ाो िरदो भि ।। 

ब्रह्मणश्सांङ्पांय्सपपररिांरांय्सांयिुांय्सशवक्तकांय्ारं््दवि्र्ांषभक्तबवलं्सर्पपमयांवर्।्

भो्ब्रह्मन्् बवलं्पहृांण्र्र््सकुिुभिबसय्सपपररिांरसय्आयःु्कतांम्शांवन्तकतांम्पपवुष्टकतांम्

तवुष्टकतांम् क्षशर्कतांम् आरोग्यकतांम् कपयांणकतांम् िरदो् भि् ।् अनशन् बवलदांनशन् ब्रह्मां्

्रवएयतांर््् ।। 

ाैऋत्य पपवश्चमयोममध्यश पत्िा -्कलशं््रववतष्ठांप्य्िरुणांय्नर्ः्।्ावत्सभिपपजज्य्-्पपनुः्

कलशोपपरर्- 

एह्यशवह पपातालिरामरशन्द्र ाापङ पाा वकन्ारपीयमाा । 

यक्षोरपशन्द्रामरलोकसंघैरान्त रक्षाऽध्िरमस्मदीयम  ।। 
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ॐ्सयोनां्पपवृर्थिए्नो्भिांन्नकृ्षरां्वनिशशनए।्य्छांनः।्शर्ांम्सप््रवर्थांः्।। 

ॐ्भज०्अनन्तांय्नर्ः्अनन्तं्आिांहयांवर्।।्सभिपपजज्य्-्ध्िनपपतांकांर्ांप्य- 

मशघिुां पपताकां च मशघि मु ध्िनं तथा। 

आलभावम ह्यान्ताय िरुीिारर शु ामः ।। 

ॐ्नर्ोसतु् सपेप्यो्यश्कश ्ा्पपवृर्थिएर्नु् । 

यश्ऽ्अन्तररक्षश्यश्वदवि्तश्यः्सपेप्यो्नर्ः्।्सभिपपजज्य््रवांर्थमयशत्् - 

घािुाम पपताकश मां ध्िनं पन्िविभूवषतम  ।  

स्थापपयावम ्रवसन्ााय अान्ताय ामो ामः ।।  

ततो्बवलदांनर््् ।। 

इमं माषबवलं शशष पृहाुाऽान्त पपन्ाप । 

यज्ञसंरक्षुाथामय ्रवसन्ाो िरदो भि ।। 

अनन्तांय् सांङ्पांय् सपपररिांरांय् सांयिुांय् सशवक्तकांय् ारं्् दवि् र्ांष् भक्तबवलं्

सर्पपमयांवर्।् भो् अनन्त् बवलं् पहृांण् र्र्् सकुिुभिबसय् सपपररिांरसय् आयःु् कतांम्

शांवन्तकतांम् पपवृष्टकतांम् तवुष्टकतांम् क्षशर्कतांम् आरोग्यकतांम् कपयांणकतांम् िरदो् भि् ।।्

अनशन्बवलदांनशन्अनन्तः््रवएयतांर््् ।। 

पपहाः ईशााश पत्िा -्र्हांध्िनं्पपजनयशत्् - 

ॐ् आ् ब्रह्मन्ब्रांह्मणो् ब्रह्मिामसए् नांयतांर्ां् रांष्रश् रांनन्न्यः् शजर् ऽाषवयोवतवयांिए्

र्हांरर्थो् नांयतांं् दोग्िए् िशनिुोढांन_्िांनांशःु् सवप्तः् पपरुवन्ियोषां् वनष्णज् रर्थशष्ठांः् सभशयो्

यिुांसय् यनर्ांनसय् विएरो् ज्नांयतांं् वनकांर्श् वनकांर्श् नः् पपनमन्यो् विषमतु् फलित्यो् न्

ऽओषियः्पप््यन्तांं्योपक्षशर्ो्नः्कपपपतांर््् ।।्ॐ्सिे्यो्दशिश्यो्नर्ः्।।्िंशश्ॐ्

वकन्नरश्यो्नर्ः्।।्ॐ्पपन्नपश्यो्नर्ः्।।्सभिपपजज्य्आलभशत्- 

इमं विवचत्रि मु तह महाध्िनविवावममतम  ।  

महाध्िनं चाऽलभावम महशन्द्राय सह्रवीतयश ।।  

ॐ्ब्रह्म्नज्ञांनं०्|| 

अमहं महाध्िनं वचत्र सिमवि्ाविााशकम  ।  
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महामण् पपमध्यश तह स्थापपयावम सहराचमाश ।। 

ॐ् ान्द्रसय् विषृ्णो् िरुणसय् रांज्ञ् ऽ् आवदत्यांनांं् र्रुतां् शध एम् ऽउग्रर््् ।् र्हांभिर्नसांं्

भिुन्यिांनांं्घोषो्दशिांनांं्नयतांर्दुसर्थांत्् ।। 

अाया पपूनया इन्द्रः ्रवीयताम  ।  

ततो मण् पप षो शिवलकासह ।। 

ॐ्सिे्यो्दशिश्यो्नर्ः्।।्िंशशषु् वकन्नरश्यो्नर्ः्।।्र्ण्_पप्पपषृ्ठदशशश्पपन्नपश्यो्नर्ः्।। 

ावत् सभिपपजज्य-ततो् र्ण्_पपांद्बवहः् पपजिेशांनसर्एपपश् वकवञ्चािजवरं्् पोर्यशनोपपवलप्य् तत्र्

अष्टदलं्विर्य्अष्टदलशषु् -्ॐ्नर्ो्पणश्यो्०्सभिपपजज्य्-््रवांर्थमयशत्् - 

तै्रलोक्यश यावा भूतावा स्थािरावु चरावु च।  

ब्रह्म-विष् हु-वशिैः साधम रक्षां कह िमन्तह मश सदा ।।  

दशि दााि पन्ििमः यक्ष राक्षस पपन्ापाः ।  

ऋषयो मािो पािो दशिमातर एि च।।  

सिे ममाध्िरश रक्षां ्रवकह िमन्तह महदावन्िताः ।। 

ब्रह्मा विष् हुश्च रुद्रश्च क्षशत्रपपालपुैः सह।  

रक्षन्तह मण् पपं सिे ्ान्तह रक्षांवस सिमतः।।  

ततः् अक्षतपपतु्रशषु् पपजिांमवदक्रर्शण् -् तै्रलोक्यसर्थश्यः् सर्थांिरश्यो् नर्ः् सर्थांिरांन््

आिांहयांवर्् ।।१।।् ॐ् तै्रलोक्यसर्थश्यिरश्यो् नर्ः् ।।२।।् ॐ् ब्रह्मणश् नर्ः् ।।३।।् ॐ्

विष्णिश्नर्ः्।।४।।्ॐ्वशिांय्नर्ः्।।५।।्ॐ्दशिश्यो्नर्ः्।।६्।।्ॐ्दांनिश्यो्नर्ः्

।।७।।्ॐ्पन्ििे्यो्नर्ः्।।८्।।्ॐ्यक्षश्यो्नर्ः्।।९।।्ॐ्रांक्षसश्यो्नर्ः्।।१०।।्

ॐ्पपन्नपश्यो्नर्ः्।।११।।्ॐ्ऋवष्यो्नर्ः्।।१२।।्ॐ्र्नषु्यश्यो्नर्ः्।।्१३।।्ॐ्

दशिर्ांतृ् यो् नर्ः् ।।१४।।्सभिपपजज्य् -् ान्द्रांवद्लोकपपांलश्यो्घतृौदन्बवलदांनर््् -्ॐ्

नर्ो् भपितश् ान्द्रांय् पपजिमवदग्िांवस्यः् ान्द्रपपांषमदश् यो् वदपएश् क्षशत्रपपांलांवद्यो् बवलः्

अयर्पुपवतष्ठतु् सिांहां्।।्पपषु्पपांञ्चनवलं्पहृएत्िां्- 

ान्दश नय ान्दय िावसष्ठश िसहवभः ्रवनया सह।  

भापमिदायादश ्रवनााां विनयािहश ।।१।।  
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पपूुे वपरीश दायादश पपूु म कमम कह रुष्ि माम ।  

भद्रश काश्यवपप दायादश कह रु भदं्र सदा मम ।।२।।  

सिमबीनौषिी यहक्तश  सिमरत्ाौषिी िृतश।  

रुवचरश ान्दाश ान्दश िावशष्ठश ान्दतावमह ।।३।।  

्रवनापपवतसहतश दशवि चतहरत्रचणश महीयवस ।  

सहव्रतश शहभपश दशवि पृहश काश्यवपप रम्यताम  ।।४।। 

पपूवनतश पपरमाचायैः पन्िमापयैरलंकृतश । 

भिभूवतकरश दशवि पृहश भापमवि रम्यताम  ।।५।।  

अर्वययश चाऽक्षतश पपूुे महाशराङ वपरसः सहतश।  

माहष्यिशाह हस्तश्च पपशह िृवधकरी भि ।।६।। 

ावत्पपषु्पपांञ्चनवलः-्एिं्आग्नशयांवद्लोकपपांलांनांं्बवलदांनर््् - 

ततः् मशांन्यांं् िंशपपांत्रांदौ् सांिमभौवतकं् र्ांषभक्तबवलं् दद्यांत्् -् अवसर्न््

अर्कुयांपकर्मवण्र्ण्_पप्पपजनांङ्पविवहतं्र्ांतपृण्क्षशत्रपपांल््रवएतयश्भजत्रवशत् वपपशांाांवद्

वनितृ्त्यरं्थ्सांिमभौवतक्बवलदांनं्कररष्यश्।।्नजतन्िंश्शजपेप्र्ांषभक्त्बवलं्दद्यांत्् – 

ॐ् नर्ोसतु् रुद्रश्यो् यश् वदवि् यशषांं् विषमवर्षिः् ।् तश्यो् दश् ्रवांाएदमश् दवक्षणां्

दशप््रवतएाए्ाएदमशोदएाएिशोिांमः।्तश्यो्नर्ो्ऽअसतु् तश्नोऽविन्तु् तश्नो्र्_ृयन्तु् तश्यं्

ववारष्र्ो्यि्नो्वारशवष्ट्तर्शषांं्नभिभश्दध्र्ः्।। 

ावत्र्न्त्रशण्सिमभजतश्यो्पन्िांवदवभः्सभिपपजज्य््रवांर्थमतशय्् -्ॐ्नर्ोऽसतु् सपेप्यो्०्।। 

अिशै्चि तह यश लोका असहराशै्चि पपन्ापाः।  

सपपत्ाी-पपररिाराश्च ्रववतपहृ्णवन्त्िमं बवलम  ।।१।। 

ाक्षत्राविपपवतश्चोध्िम ाक्षतै्रः पपररिाररतः ।  

स्थााञ्चैि वपपतृुां तह सिे पृह्णवन्त्िमं बवलम  ।।२।। 

यश कश वचवदह यज्ञशऽवस्मन्ाापता बवलकांवक्षुः । 

तशभयो बवलं ्रवयच्छावम ामस्कृत्य पपहाः पपहाः ।।३।।  
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बवलं पृह्णवन्त्िमं दशिा आवदत्या िसिस्तथा ।  

मरुतोऽप्प्यविाौ रुद्राः सहपपुामः पपन्ापा ग्रहाः।।४।।  

असहरा यातहिााश्च वपपशाचा मातरो ापाः ।  

शावकन्यो यक्ष-िशताला योवपन्यः पपूताा वशिाः ।।५।।  

नृम्भकाः वसधपन्ििाम आद्या विद्यािरा ाराः।  

वदक्पपाला लोकपपालाश्च यश च विध्ाविाायकाः ।।६।।  

सौम्या भिन्तह तश तृप्प्त्या दशिासहर पुास्तथा।  

तश पृह्णन्तह मया दि ंबवलं िै सािमभौवतकम  ।।७।।  

अनशन् सांिमभौवतक् बवलदांनशन् सांिमभौवतकांविपपतए् रुद्रः् ्रवएयतांर््् ।।् हसतौ् पपांदौ्

्रवक्षांपय्र्ण्_पंप््रवविशशत्् ।। 

ावत्र्ण्_पप्पपजनां। 

इन्द्रावि दसवदक पपाल- 

 दसवदक्पपांल्यज्ञ्र्ण्_पप्र् ् ान्द्रांवि्दसवदक्पपांल्कां्सर्थांन्रशनां्ाांवहए्

पपांत्र्र् ्नल्भर्कर्नांररयल्सश्पपजणम्करतश्हुए्वनवहत्सर्थांनों्पपर्रशनां्ाांवहए। 

पपजिम्वदशां्र् ्ान्द्र्कां्आिांहन्र्न्त्र- 

ऊँ त्रातारवमन्द्रमवितारवमन्द्र, हिशहिश सहहि, शूरवमन्द्रम । 

ियावम शक्रं पपहरुहूतवमन्द्र, स्िवस्त ाो मघिा िावत्िन्द्रः।। 

 इन्दं्र सहरपपवतरादशष्ठ ंिज्रहस्तं महाबलम । 

 आिाहयश यज्ञवसधयै शतयज्ञाविपपं ्रवभहम ।। 

अवग्नकोण्र् ्अवग्न्कां्आिांहन्र्न्त्र- 

ऊँ भूभहमिः स्िः इन्द्राय ामः, इन्द्रमािाहयावम स्थापपयावम। 

2. अवग्न:-्(अवग्नकोण्र् ्अवग्न्कां्आिांहन्कर ) 

ऊँ त्िं ाो अ्ाश ति दशि पपायहवभम्ममघोाो रक्ष तत्रिश्श्च र्विन्द्य। 

त्राता तोकस्य तायश पिामस्य वामशष, रक्षमाुस्ति र्वव्रतश।। 
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 वत्रपपाद ंसप्तहस्तं च ववारमधामां ववाराावसकम । 

 षण्ाशतं्र च चतहः रादोत्रमव्ामािाहयाम्यहम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः अ्ायश ामः, अव्ामािाहयावम स्थापपयावम। 

दवक्षण्वदशां्र् ्यर््कां्आिांहन्र्न्त्र्- 

3. यर्ः-्(दवक्षण्र् ्यर््कां्आिांहन्कर ) 

 ऊँ यमाय त्िांवपरस्ितश वपपतृमतश स्िाहा। 

 स्िाहा घम्मामय स्िाहा घम्ममः वपपत्रत्रश।। 

 महामवहषमारुढ़ दण् हस्तं महाबलम । 

 यज्ञ-संरक्षुाथामय यममािाहायाम्यहम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः यमाय ामः, यममािाहयावम स्थापपयावम। 

ाशररत्ि कोु में ाशररत्ि का आिाहा मन्त्र- 

4. वनऋम वतः-्(नैऋत्यकोण्र् ्वनऋम वत्कां्आिांहन्कर ) 

 ऊँअसहत्रित्रतमयनमाावमच्छ स्तशास्यशत्यामत्रिवह तस्क्करस्य। 

अत्रयमस्मवदच्छ सा त ऽइत्या ामो दशवि वाऋम तश तहब्भभयमस्तह।। 

 सिम्रवशताविपपं दशिं वाऋम वतं ाीलविग्रहम । 

 आिाहयश यज्ञवसधयै ारारूढं िर्रवदम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः वाऋम तयश ामः, वाऋम वतमािाहयावम स्थापपयावम। 

पपविर््वदशां्र् ्िरुण्कां्आिांहन्र्न्त्र- 

5. िरुण:-्(पपविर््वदशां्र् ्िरुण्कां्आिांहन्कर ।) 

 ऊँ तत्िा यावम ब्भब्रह्मुा र्वित्रदमाास्तदाशास्तै यनमााो हविवब्भभमः। 

अहश मााो र्विरु शुह बोध्यहरुश, स मा ा ऽआयहः ्रवमोषीः।। 

 शहध-स्फवटक-संपाश नलशशं यादशां पपवतम । 

 आिाहयश ्रवतीचीशं िरुुं सिमकामदम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः िरुुाय ामः, िरुुमािाहयावम स्थापपयावम। 
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िांयबय्र् ्िांयु् कां्आिांहन्र्न्त्र- 

6. िांय:ु-्(िांयवय्कोण्र् ्िांयु् कां्आिांहन्कर ।) 

 ऊँ आ ाो वायहवद्भः शवताीवभरध्िर, सहवस्रुीवभरुपपयावह यज्ञम । र्विायो 

ऽअवस्मन्त्सिाश मादयस्ि यूयं पपात स्िवस्तवभः सदा ाः।। 

 माोनिं महातशनं सिमश्चाररुं शहभम । 

 यज्ञ-संरक्षुाथामय िायहमािाहयाम्यहम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः िायतश ामः, िायहमािाहयावम स्थापपयावम। 

उत्तर्र् ्सोर््कां्आिांहन्र्न्त्र्कर - 

7. सोर्:-्(उत्तर्वदशां्र् ्सोर््कां्आिांहन्कर ।) 

 ऊँ र्वर्वयय, सोम व्रतश ति मास्ताूषह विभ्रतः। 

 ्रवनािन्तः सचशमवह।। 

ासांन्कोण्र् ्ासांन्कां्आिांहन्र्न्त्र- 

8. मशांन:-्(मशांन्कोण्र् ्मशांन्कां्आिांहन्कर ।) 

 ऊँ तमीशाां नपतस्तस्थहषस्पपवतं वियं वनत्रिमिसश हूमहश र्वियम । पपूषा ाो 

यथा र्विशद-सामसद  ििृश रवक्षता पपायहरदब्भिः स्िस्तयश।। 

 सिामविपपं महादशिं भूतााां पपवतमर्वययम । 

 आिाहयश तमीशाां लोकााामभय्रवदम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः ईशाााय ामः, ईशाामािाहयावम स्थापपयावम। 

ासांन्और्पपजिम्कश ्र्ध्य्र् ्ब्रह्मां्कां्आिांहन्र्न्त्र- 

9.्ब्रह्मां:-्(पपजिम-मशांन्कश ्र्ध्य्र् ्ब्रह्मां्कां्आिांहन्कर ।) 

 ऊँ अस्म्मश रुद द्रा मशहाा पपर्विमतासो र्विृत्रहत्यश भरहतौ सनोषाः। यः श, 

सतश स्तहितश िावय पपर्जज्र ऽइन्द्रर्जनशष्ठा ऽअस्माँ2 ऽअिन्तह दशिाः।। 

 पपद्मयोवां चतहमूमवतम िशदपभं वपपतामहम । 

 आिाहयावम ब्रह्माुं यज्ञ-संवसवध-हशतिश।। 
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ऊाँ ्भजभुमिः्सिः्ब्रह्मणश्नर्ः, ब्रह्मांणर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

नैररत्य्और्पपविर््कश ्र्ध्य्र् ्अनन्त्कां्आिांहन्र्न्त्र- 

10. अनन्त्-्(नैऋत्य-पपविर््कश ्र्ध्य्र् ्अनन्त्कां्आिांहन्कर ।) 

 ऊँ स्योाा पपृवथविाो भिातृ्रक्षरा वािशशाी। 

 यच्छा ाः शम्मम स्रवथाः।। 

 अान्तं सिमाापााामविपप ंवििरूवपपुम । 

 नपतां शावन्तकतामरं मण् लश स्थापपयाम्यहम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः अान्ताय ामः, अान्तमािाहयावम स्थापपयावम।  

्रववतष्ठा मन्त्र - 

पपजिम्र् ्वलवशत्रं्त्रों्वारांरां््रववतष्ठां्कर । 

पपजिम्वििां्वारांरां्ानक ्भए्पपजनां्करकश ््रवांर्थमनां्करनए्ाांवहए। 

ऊँ तस्म्माद्यज्ञात्सर्विमहुतः सम्भृतं पपृषदार्जर्जयम । 

पपशँूस्ताँश्चक्कश  र्विायर्वर्वया ााण्ण्या ्ग्राम्म्याश्च्च यश।। 

मन्दावकन्यास्तह यवारारर सिमपपापपहरं शहभम । 

तवदद ंकवपपपतं दशि! स्ााााथं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, स्ााां समपपमयावम। 

पंपाांर्तृ्सनांनर्ः्-्(पंपाांर्तृ्सश्सनांन्करांि ) 

ऊँ पपंच ाद्यः सरस्ितीमवपप यवन्त सस्रोतसः। 

सरस्िती तह पपंचिा सो दशशशऽभित्सररत ।। 

पपंचामृतं मयाऽऽाीतं पपयो दवि घृतं मिह। 

शकम रा च समायहकं्त स्ााााथं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, पपंचामृत स्ााां समपपमयावम। 

 पंपाांर्तृ् सनांनश् कश ् उपपरांन्त् पंिोदक् सनांन् नल् र् ् हपदए् तर्थां् कपपजर् ात्यांवद्

_ांलकर्पंिोदक्बनां्ल , वनभिनवलवशत्पपढ़तश् हुए् पंिोदक्सश्पौरए्पणशश्को्सनांन्
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करिांएं- 

पपंचलोक पपाल 

यज्ञशांल्र् ् वकसए्पपांत्र्र् ्सपुपांरए्यां्पपांंा्कलश्यां्निपहृ्र् ्भए्पंपालोकपपांल्कां्

आिांहन्सवुििांनसुांर्कर ्वनसकश ्सर्थांन्एिं्र्न्त्र्वनभिनवलवशत्हैं- 

प शुश का आिाहा मन्त्र- 

1. पणपपवत:-्(रांहो्उत्तरश्पणपपवतर्ांिांहयत।्) 

 ऊँ पुााां त्िा पुपपवत, हिामहश व्रवयाुां त्िा व्रवयपपवत, हिामहश 

वािीाां त्िा वाविपपवत, हिामहश र्विसो मम। आहमनावा पब्भभमिमा त्िमनावस 

पब्भभमिम ।। 

 लम्बोदरं महाकायं पनिक्तं्र चतहभहमनम । 

 आिाहयाम्यहं दशिं प शुशं वसवधदायकम म।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः पुपपतयश ामः, पुपपवतमािाहयावम स्थापपयावम। 

 दपुांम्कां्आिांहन्र्न्त्र- 

2. दपुांम:-्(शनशरुतरश्दपुांमर्ांिांहयशत।्) 

 ऊँ नातिशदसश सहािाम सोममरावततीयतो िशदः। 

 स ाः पपषमदवत दहपामवु ाािशि वसन्िहं दहररतात्यवग्रः।। 

  पपिाश ापरश ग्रामश विवपपाश पपिमतश पृहश। 

  ाााानावत-कह लशशााीं दहपाममािाहयाम्यहम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः दहपामयै ामः, दहपाममािाहयावम स्थापपयावम। 

 िायह का आिाहा मन्त्र- 

3. िांय:ु-्(सजयमसयोत्तरश्िांयरु्ांिांहयशत।्) 

 ऊँ र्विायो यश तश सहवस्रुो रथासस्तशवभरापवह। 

 वायहत्िान्सोमपपीतयश।। 

 आिाहयाम्यहं िायहं भूतााां दशहिाररुाम । 
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 सिामिारं महािशपं पृपिाहामीश्चरम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः िायिश ामः, िायहमािाहयावम स्थापपयावम। 

 आकांश्कां्आिांहन्र्न्त्र- 

4. आकांश:-्(रांहएदमवक्षणश्आकांशर्ांिांहयशत।्) 

 ऊँ घृतं घृतपपािााः वपपबत र्विसां र्विसापपािााः वपपबतान्तररक्षस्य 

हविरवस स्िाहा। वदशः ्रववदश ऽआवदशो वर्विवदश ऽउवदशो वद्भयः स्िाहा।। 

 अााकारं शब्भदपहु ं द्यािाभूम्यन्तर-वस्थतम । 

 आिाहयाम्यहं दशिमाकाशं सिमपं शहभम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः आकाशाय ामः, आकाशमािाहयावम स्थापपयावम। 

 अिवाकह मार का आिाहा मन्त्र- 

5. अवश्वनौ्-्(कश तोदमवक्षणश्अवश्वनौ्आिांहशत।्) 

 ऊँ या िां कशा मिहमत्यवश्िाा सूाृतािती। 

 तया यज्ञं वमवमक्षतम ।। 

्रववतष्ठा मन्त्र- 

पपजिम्र् ्वलवशत्र्न्त्रों्वारांरां््रववतष्ठां्कर । 

एिं्पपजिांमवलवशत्वििां्वारांरां्पपजनन्करनां्ाांवहए। 

अष्ट वारार पपाल:- 

 यज्ञ्र्ण्_पप्क ्रानां्र् ्वारांर्पपांलों्कां्सर्थांन्बतलांयां्पयां्है, ्रवांरभिभ्र् ्भए्

वारांर्पपांल्कश ्सर्थांन्पपर्वारांरपपांलों्कां्सर्थांपपन्एिं्पपजनन्करनां्ाांवहए। 

इन्द्रद ध्िन-हाहमतध्िन - 

 ान्दोनों्ध्िनों्क ्ााांम्भए्पपजिम्क ्नां्सक ्ह,ै पपजिम् वलवशत्वनदशेांनसुांर्

ासकां्भए्पपजनन्एिं्सर्थांपपन्कर । 
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इकाई 4 : रूद्रमहायज्ञ-4 

 वलंपोतोभद्र पूपना एि ंसंकवपपप त पपाठिाचा 

्रवस् तािाा 

 ्रवसत्तु्ाकांम्र् ््वलंपोतोभद्र्पपजनन्एिं्संकवपपपत््पपांठिांान्पपर््रवकांश्_ांलां्

पयां्ह।ै् 

उददशश् य- 

 ास्ाकांम्कश ्अध्य्यन्सश्वलंपोतोभद्र्पपजनन्एिं्संकवपपपत््पपांठिांान्कां्

सभिप्पजणम्ज्ञांन््रवांप्त््होपां। 

्रवश् ा - 

१. वलंपोतोभद्र्पपजनन्वकसश्कहतश्ह।ै 

२.्वलंपोतोभद्र्पपजनन्एिं्संकवपपपत््पपांठिांान्दोनों्वबन्द्ु् पपर्सविसतांर्िणमन्

क वनए। 

चतहवलंपतो भद्र पपूना 

 भपिाा वशि की पूपना में चतहवलंपतोभद्र का विशशष ्रवयोप वकया नाता है। िैसश 

वलंपतोभद्र कश  कई ्रवकार हैं, नैसश – एक वलंपतोभद्र, चतहवलंपतो भद्र, अष्टवलंपतोभद्र 

और वारादशवलंपतोभद्र। िशदी में वावममत वशिवलंपों की सखं्या कश  आिार पपर यश सभी ााम 

वािामररत होतश हैं । इा सभी ्रवकारों में चतहवलंपतो भद्र मं ल का विशशष ्रवयोप वकया 

नाता है। चतहवलंपतो भद्र मं ल में अष्ट भैरि, अष्टमूवतम या अष्टरुद्र, अष्टकह ल ााप, शूल 

या वत्रशूल एि ंकह छ महख्य ाामों सश भपिाा वशि का स्थापपा-पूपना वकया नाता है। 

भपिाा वशि का एक ााम आशहतोष है, भपिाा आशहतोष शीघ्र ्रवसन्ा होतश हैं और 

सािक कश  अभीष्ट की वसवध होती है। साथ ही उाकश  अाहग्रह सश उपपासक को वशि 

सायहर्जय भी ्रवाप्त होता है। 
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१. अवसताङ पभैरि : ॐ् नर्ः् कृत्सनांयतयां् िांितश् सत्त्िनांभिपपतयश् नर्ोनर्ः्

सहर्ांनांयवनववयांविनऽ् आववयांविनएनांभिपपतयश् नर्ोनर्ो् वनषङ्वपणश्

ककुभांयसतशनांनांभिपपतयश्नर्ोनर्ो् वनाशरिश्पपररारांयांरण्ण्यांनांभिपपतयश्नर्ोनर्ो्िञ्चातश्॥्

ॐ्भजभुमिः्सिः्अवसतांङ्पभैरि्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।् 

ॐ्भजभुमिः्सिः्अवसतांङ्पभैरिांय्नर्ः्॥१॥  

२. रुरुभैरि : ॐ्वश्वत्त्र् ऽआवदत्यांनांर्षु्रो् घणृएिांन्् िांघणी नससतश् र्त्यां् ऽअरण्यांय्

सरृ्रो् रुरू् रौद्रः् क्िवयः् कुिरुिांमत्यौहसतश् िांवननांं् कांर्ांय् वपपकः् ॥् ॐ् भजभुमिः् सिः्

रुरुभैरि्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।्ॐ्भजभुमिः्सिः्रुरुभैरिांय्नर्ः्॥२॥  

३. चण् भैरि : ॐ्उग्ग्रं्लोवहतशन्वर्त्र्ᳪसौवव्रत्यशन्रुद्रं्दौवव्रमत्यशनशन्द्रं््रवक्र _शन्र्रुतो्

बलशन् सांदध््यांन्् प््रवर्दुां॥् भिसय् कष्ठयᳪरुद्रसयांन्तः् पपांशं्व् र्हांदशिसय् यकृ्छविमसय्

विवनषु्ठः्पपशपुपतशः्पपरुएतत्् ॥्ॐ्भजभुमिः्सिः्ाण्_भैरि्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।्ॐ्भजभुमिः्

सिः्ाण्_भैरिांय्नर्ः्॥३॥  

४. रोिभैरि : ॐ् ान्द्रसय् क्र_ोऽवदत्यै् पपांनसयवन्दशांञ्चनत्रिोऽवदत्यै् भसज्नएर्जतां्

हृदयौपपशशनांन्तररक्ष् पपरुएततां् नभ् ऽउदयेण् ाक्रिांकौ् र्तसन्नांब्यांवन्दिं्

िकृ्कां्यांङ्वपरएन्प्लांवशवभरुपपलांन्प्लएन्हां् िपर्एकांन्् पकोर्वभग्लौपुमपर्ांन्् वहरांवभः्

स्रिन्तएर्ह्मदांन्् कुवक्षब्यां् ᳪसर्दु्रर्दुरशण् विैश्श्वांनरं् भसभिर्नां् ॥् ॐ् भजभुमिः् सिः्

क्रोिभैरि्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।्ॐ्भजभुमिः्सिः्क्रोिभैरिांय्नर्ः्॥४॥  
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५. उन्मिभैरि : ॐ्उन्नत्ऽऋषर्ो्िांर्नसत्ऽऐन्द्रांविैष्ष्णिां् ऽउन्नतः् वशवतबांहुः्

वशवतपपषृ्ष्ठांसत् ऽऐन्द्रांबांहमसपपत्यांः् शकुरूपपां् विांवननांः् कपर्ांषां् ऽआवग्नर्ांरुतांः्

श्यांर्ांः्पपौष्ष्णांः्।।्ॐ्भजभुमिः्सिः्उन्र्त्तभैरि्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।्ॐ्भजभुमिः्सिः्

उन्र्त्तभैरिांय्नर्ः  ॥५॥  

६. कपपालभैरि : ॐ् कांवषमरवस् सर्दु्रसय् त्िांवक्षत्यांऽउन्नयांवर्।सर्ांपपोऽअविरग्र्त्

सर्ोषिएवभरोषिएः॥्ॐ्भजभुमिः्सिः्कपपांलभैरि्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।्ॐ्भजभुमिः्सिः्

कपपांलभैरिांय्नर्ः॥६॥  

७. भीषुभैरि : ॐ्उग्रि्भएर्ि्ध्िांन्ति्िवुनि्।्सांसह्वांाँिांवभयगु्िां्ा्विवक्षपपः्

सिांहां् ॥् ॐ् भजभुमिः् सिः् भएषणभैरि् ाहांप्छ् ाह् वतष्ठ् ।् ॐ् भजभुमिः् सिः्

भएषणभैरिांय्नर्ः्॥७॥  

८. संहारभैरि : ॐ्नर्ः्शभिभिांय्ा्र्यशभिांय्ा्नर्ः्शङ्करांय्ा्र्यसकरांय्ा्

नर्ः्वशिांय्ा्वशितरांय्ा्॥्ॐ्भजभुमिः्सिः्संहांरभैरि्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।्ॐ्

भजभुमिः्सिः्संहांरभैरिांय्नर्ः्॥८॥  

९. भि : ॐ्नर्ः्श्वब्यः्श्वपपवतब्यि्िो्नर्ोनर्ो्भिांय्ा्रुद्रांय्ा्नर्ः्शविांमय्

ा्पपशपुपतयश्ा्नर्ो्नएलग्ग्रएिांय्ा्वशवतकण्ठांय्ा्नर्ः्कपपविमनश्॥्ॐ्भजभुमिः्सिः्

भि्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।्ॐ्भजभुमिः्सिः्भिांय्नर्ः्॥९॥  

१०. सिम : ॐ्अवग्नᳪहृदयशनांशवन्ᳪहृदयांग्रशण्पपशपुपवतं्कृत्सनहृदयशन्भिं्यक्नां्।्

शिं-् र्तसनां्यांर्एशांनं् र्न्यनुां् र्हांदशिर्न्तः् पपशमवयशनोग्रं् दशिं् िवनषु्ठनां् िवसष्ठहनःु्

वशङ्पएवन्कोश्यां्यांर्॥््ॐ्भजभुमिः् सिः्सिम् ाहांप्छ्ाह् वतष्ठ् ।्ॐ्भजभुमिः् सिः्

सिांमय्नर्ः  ॥१०॥  

११. पपशहपपवत : ॐ्उग्ग्रं्लोवहतशन्वर्त्र्ᳪसौवव्रत्यशन्रुद्रं्दौवव्रमत्यशनशन्द्रं््रवक्र _शन्र्रुतो्

बलशन् सांदध््यांन्् प््रवर्दुां॥् भिसय् कष्ठयᳪरुद्रसयांन्तः् पपांशं्व् र्हांदशिसय् यकृ्छविमसय्

विवनषु्ठः्पपशपुपतशः्पपरुएतत््॥्ॐ्भजभुमिः्सिः्पपशपुपवत्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।्ॐ्भजभुमिः्

सिः्पपशपुपतयश्नर्ः्॥११॥  

१२. ईशाा : ॐ्तर्एशांनं्नपतसतसर्थषुसपपवतं्वियवञ्चनन्िर्िसश्हूर्हश् ियर्।््पपजषां्नो्

यर्थां्िशदसांर्सवारिृश्रवक्षतां्पपांयरुदबिः्सिसतयश॥्ॐ्भजभुमिः्सिः्मशांन्ाहांप्छ्ाह्
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वतष्ठ्।्ॐ्भजभुमिः्सिः्मशांनांय्नर्ः्॥१२॥   

१३. रुद्र : ॐ्नर्सतश् रुद्र्र्न्यि् ऽउतो् त् ऽाषिश् नर्ः॥्बांहुब्यांर्तु्तश् नर्ः॥्ॐ्

भजभुमिः्सिः्रुद्र्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।्ॐ्भजभुमिः्सिः्रुद्रांय्नर्ः्॥१३॥  

१४. उ्ग्र : ॐ्उग्रि्भएर्ि्ध्िांन्ति्िवुनि्।्सांसह्वांाँिांवभयगु्िां्ा्विवक्षपपः्सिांहां्

॥्ॐ्भजभुमिः्सिः्उग्ग्र्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।्ॐ्भजभुमिः्सिः्उग्ग्रांय्नर्ः्॥१४॥  

१५. भीम : ॐ्िशदांहर्शतं्पपरुुषं्र्हांन्तर्ांवदत्यिणं्तर्सः्पपरसतांत्् ।्तर्शि्विवदत्िांवत्

र्तृ्यरु्शवत्नांन्यः्पपन्र्थां्विद्यतश्यनांय्॥्ॐ्भजभुमिः्सिः्भएर््ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।्ॐ्

भजभुमिः्सिः्भएर्ांय्नर्ः्॥१५॥  

१६. महान्त : ॐ् र्ांनोर्हांन्तर्तुर्ांनोऽअबभमकभिर्ांनऽउक्षन्तर्तुर्ांनऽउवक्षतर््् ।  

र्ांनोवििएःवपपतरभिर्ोतर्ांतरभिर्ांनः् वप््रवयांसतन्न्िो् रुदद््ररएररषः  ॥् ॐ् भजभुमिः् सिः्

र्हांन्त्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।्ॐ्भजभुमिः्सिः्र्हांन्तश्नर्ः्॥१६॥  

१७. अान्त : ॐ्सयोनां्पपवृर्थवि्नो्भिांनकृ्षरांवनिशशनए्य्छां्नः्शर्मस्रवर्थांः्॥्ॐ्

भजभुमिः्सिः्अनन्त्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।्ॐ्भजभुमिः्सिः्अनन्तांय्नर्ः्॥१७॥  

१८. िासहवक : ॐ्दशवह्र्श्ददांवर््तश्वन्र्श्िशवह्वन्तश्दिश्।्वनहांरि्हरांवस्र्श्वनहांरं्

वनहरांवण्तश् सिांहां्॥्ॐ्भजभुमिः्सिः्िांसवुक्ाहांप्छ्ाह् वतष्ठ् ।्ॐ्भजभुमिः्सिः्

िांसकुयश्नर्ः्॥१८॥  

१९. तक्षक : ॐ् नर्सतक्षब्यो् रर्थकांरशब्यि् िो् नर्ोनर्ः् कुलांलशब्यः्

कभिर्ांमरशब्यि् िो् नर्ोनर्ो् वनषांदशब्यः् पपवुञ्चनष्ठशब्यि् िो् नर्ोनर्ः्

श्ववनब्योर्पृयबु्यि्िो्नर्ोनर्ः्श्वब्यः॥्ॐ्भजभुमिः्सिः्तक्षक्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्

।्ॐ्भजभुमिः्सिः्तक्षकांय्नर्ः्॥१९॥  

२०. कह वलश : ॐ् पपरुुषर्पृिन्द्रर्सो् पोिां् कांलकां् दांिांमघांिसतश् विनसप्पपतएनांं्

कृकिांकुः् सांवित्त्रो् ह् ᳪसो् विांतसय् नांक्क्रो् र्करः् कुलएपपयसतशऽकज पपांरसय् वह्वयै्

शपपयकः्॥्ॐ्भजभुमिः्सिः्कुवलश्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।्ॐ्भजभुमिः्सिः्कुवलशांय्

नर्ः्॥२०॥  

२१. ककोटक : ॐ्सोर्ांय्कुलङ्ुप्ऽआरण्योऽनो्नकुलः्शकां्तश्पपौष्ष्णांः्क्रोष्ट्टां्

र्ांयोररन्द्रसय्पौरर्पृः्वपपवारो्न्यङ्कुः्कक्किसतशऽनरु्सयै्प््रववतरादतु्कांयै्ाक्रिांकः्॥्ॐ्
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भजभुमिः्सिः्ककोिक्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।्ॐ्भजभुमिः्सिः्ककोिकांय्नर्ः्॥२१॥  

२२. शङ खपपाल : ॐ् अवग्नऋम वषः् पपिर्ांनः् पपांञ्चानन्न्यः् पपरुोवहतः् ॥् तर्एर्हश्

र्हांपयर््् ।।्उपपयांर्पहृएतोऽसयग्ग्ग्नयश् त्िां्विामस्ऽएष्तश्योवनरग्ग्ग्नयश् त्त्िां्विामसश्॥्

ॐ् भजभुमिः् सिः् शङ्शपपांल् ाहांप्छ् ाह् वतष्ठ् ।् ॐ् भजभुमिः् सिः् शङ्शपपांलांय्

नर्ः॥२२॥  

२३. कम्बल : ॐ् सएसशन् तन्तं्र् र्नसां् र्नएवषण् ऽऊष्णांमसजत्त्रशण् कियो् वियवन्त् ॥्

अवश्वनां् यज्ञ् ᳪसवितां् सरसितएन्द्रसय् रूपंप् विरुणो् वभषज्यन्् ॥् ॐ् भजभुमिः् सिः्

कभिबल्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।्ॐ्भजभुमिः्सिः्कभिबलांय्नर्ः  ॥२३॥  

२४. अितर : ॐ् अश्वसतजपपरो् पोर्पृसतश् प्र्प््रवांनांपपत्यांः् कृष्णग्ग्रएि् ऽआग्ग्नशयो् ररांिश्

पपरुसतांत्सांरसितए्र्शष्यिसतांध एन्िएरांवश्श्वनांििोरांर्ौ्बांह्वोः्सौर्ांपपौष्णः्श्यांर्ो्नांब्यां्

ᳪसौय्यमयांर्ौ् श्श्वशतश््ा् कृष्णश््ा् पपांश्वमयोसत्िांष्रौ् लौर्शसक्र्थौ् सक्थ्यएिांमयवयः्

श्वशतः् पपु् छ् ऽान्द्रांय् सिपपसयांय् विशहवारषै्ष्णिो् विांर्नः् ॥् ॐ् भजभुमिः् सिः् अश्वतर्

ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।्ॐ्भजभुमिः्सिः्अश्वतरांय्नर्ः्॥२४॥  

२५. शूल : ॐ् नर्ः् श्वब्यः् श्वपपवतब्यि् िो् नर्ोनर्ो् भिांय् ा् रुद्रांय् ा् नर्ः्

शविांमा्पपशपुपतयश्ा्नर्ो्नएलग्ग्रएिांय्ा्वशवतकण्ठांय्ा्नर्ः्कपपविमनश  ॥्ॐ्भजभुमिः्

सिः्शजल्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।्ॐ्भजभुमिः्सिः्शजलांय्नर्ः्॥२५॥  

२६. चन्द्रमौवल : ॐ्ान्द्रर्ां्र्नसो्नांतिक्षोः्सजयो्अनांयत्।्रादोत्रांवारांयिु््रवांणि्

र्शुांदवग्नरनांयत्॥्ॐ्भजभुमिः्सिः्ान्द्रर्ौवल्ाहांप्छ्ाह् वतष्ठ्।्ॐ्भजभुमिः्सिः्

ान्द्रर्ौवलनश्नर्ः्॥२६॥  

२७.  चन्द्रमा : ॐ्ानु्द्रर्ां् ऽअप्सिन्तरां्सपुपणो्द्यांितश् वदवि् ।् रवयं् वपपशङ्प्बहुलं्

पपरुुसपपहृ्ᳪहरर् रशवत्कवनक्क्रदत्् ॥्ॐ्भजभुमिः्सिः्ान्द्रर्ां्ाहांप्छ्ाह् वतष्ठ् ।्ॐ्

भजभुमिः्सिः्ान्द्रर्सश्नर्ः्॥२७॥  

२८. िृषभध्िन : ॐ्आशःु्वशशांनो्िषृभो्न्भएर्ो्घनांघनः्क्षोभणिषमणएनांर््् ।्

संक्रन्दनोऽवनवर्ष् ऽएकिएरः् शत् ᳪसशनां् अनयत्सांकवर्न्द्रः॥् ॐ् भजभुमिः् सिः्

िषृभध्िन  ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।्ॐ्भजभुमिः्सिः्िषृभध्िनांय्नर्ः्॥२८॥  
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२९. वत्रलोचा : ॐ्सपुां्िौ्दशिां्सदनां्ऽअकभिर्म्य्ऽओनग्र्शद्ᳪसिनं्नषुांणांः्॥्

भरर्ांणां् विहर्ांनां् हिए्ᳪष्ष्यसभिर्श् ित्त् विसिो् विसजवन् सिांहां् ॥्ॐ्भजभुमिः् सिः्

वत्रलोान्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।्ॐ्भजभुमिः्सिः्वत्रलोानांय्नर्ः्॥२९॥  

३०. शवक्तिर : ॐ् रुद्रांः् स् ᳪसजृ्ज्य् पपवृर्थिए् बहृज्ज्योवतः् सर्एविरं् ॥् तशषांं्

भांनरुनस्रᳪ्छुक्को्दशिशषु् रोातश्॥्ॐ्भजभुमिः्सिः्शवक्तिर्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।्ॐ्

भजभुमिः्सिः्शवक्तिरांय्नर्ः्॥३०॥  

३१. महशिर : ॐ् त्र्यभिबकं् यनांर्हश् सपुवन्िभिपपवुष्टिध एमनर्।्् उिांमरुकवर्ि् बन्िनांवदतो्

र्कु्षएय्र्ांर्तुः्॥्ॐ्भजभुमिः्सिः्र्हशश्वर्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।्ॐ्भजभुमिः्सिः्र्हशश्वरांय्

नर्ः्॥३१॥  

३२. शूलपपावु : ॐ्यांिांंकशांर्िरु्त्यवश्वनां्सजनतृांितए्तयां्यज्ञवभिर्वर्क्षतांर््् ॥्ॐ्

भजभुमिः्सिः्शजलपपांवण्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।्ॐ्भजभुमिः्सिः्शजलपपांणयश्नर्ः्॥३२॥ 

्रवाु्रववतष्ठा – ॐ् र्नोनजवतनुमषतांर्ांज्यसय् बहृसपपवतयमज्ञवर्रं्् तन्नोत्िररष्टं् यज्ञ्

ᳪसवर्रं्् दिांत॥ु् विश्वशदशिां् स् ाह् र्ांदयंतांर्ों३् ्रववतष्ठ॥् ॐ् ातवुलंपतोभद्र् दशितांः्

ाहांप्छत्सिमतोभद्रोपपरर्वतष्ठत॥ 

चतहवलंपतोभद्र मं ल पपनूा मंत्र 

एकतंत्र् पपजनां् नांर्रं्त्र् – ॐ् भजभुमिः् सिः् ातवुलंपतोभद्रसर्थ् अवसतांङ्पभैरिांवद्

दशितां्यो्नर्ः।  



 

104 
 

इकाई 5 : रूद्रमहायज्ञ- 5 

हिा बवलवििाा पूपुामहूवत  उत् तर पूपना एिं विसनमा 

्रवस् तािाा 

 ्रवसत्तु् ाकांम् र् ् हिन् बवलवििांन् पपजणांमहूवत् उत्त्र् पपजनन् एिं् विसनमन् पपर्

्रवकांश्_ांलां्पयां्ह।ै् 

उददशश् य- 

 ास्ाकांम्कश ्अध्य्यन्सश्हिन्बवलवििांन्पपजणांमहूवत्उत्त्र्पपजनन्एिं्विसनमन्

कश ्बांरश्र् ्ज्ञांन््रवांप्त््होपां। 

्रवश् ा - 

१. हिन्बवलवििांन्पपजणांमहूवत्उत्त्र्पपजनन्एिं्विसनमन्वकसश्कहतश्ह।ै 

२.्हिन्बवलवििांन्पपजणांमहूवत्उत्त्र्पपजनन्एिं्विसनमन्पपर्सविसतांर्िणमन्क वनए। 

कह ण् स्थदशितापपूनापपूिमकाव्ास्थापपाम  

सपपत्नएको् यनर्ांनः् कुण्_सय् सर्एपपश् कुण्_पपविर्वदग्भांपश् उपपविश्य् आार्नं्

्रवांणांयांर्ञ्चा् कृत्िां् संकपपंप् कुयांमत्् ।।् अद्यशत्यांवद०् शभुपपणु्यवतर्थौ् र्यां्

सग्रहर्शांर्कुयांपकर्मणः् सांङ्पत्तांवसध एयर्थमर््् अवसर्न्कुण्_श् कुण्_सर्थदशितांनांर्््

आिांहन्रववतष्ठांपपजननांवन्तर्थां्ा्कुण्_श्पपञ्चाभजसंसकांरपपजिमकर््् अवग्नसर्थांपपनं्कररष्यश् ।।्

्रवांरबिसय 

ततः् आाांयांमनजु्ञयां् कविववार्रव् उत्र्थांय् हसतश् कुशांन्् पहृएत्िां् तैः् अग्न्यांयतं्

(कुण्_ं)्सभिर्ांज्यम्।्ॐ्आपपोवहष््टर्यो०्।्ॐ्योि्वशितर्ो०्।्ॐ्तसभिर्ांऽअरङ्पर्््

।।्कुशोदकश न््रवोक्षयशत्् ।।्तत्आिांहयशत्् आिांहयांवर््तत्कुण्_ं्विश्वकर्मविवनवर्मतर््् ।्

शरएरं् य्ा् तश् वदवयर्ग्न्यविष्ठांनर्दिु्तर््् ।् ॐ् भजभुमिः् सिः् कुण्_ांय् नर्ः् कुण्_र्््

आिांह०् सर्थांपप०् ।।् ्रवांर्थमयत्् -् यश् ा् कुण्_श् वसर्थतां् दशिांः् कुण्_ांङ्पश् यांि् दशितांः् ।्

ऋवधं ए् य्छन्तु् तश् सिे् यज्ञवसवधं ए् ददन्तु् ात्यांिांह्य् कुण्_र्ध्यश् दशिांन्् आिांयहशत््

वविश्श्वकभिर्मन्हविषांविध एमनशन-त्र्त्रांतांरवर्न्द्रर्कृणोरिदध््िर््् ।्
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सर्नर्न्तपपजबणी रयर्गु्ग्रोवविहवयोयर्थांसत्् नः् ।।् ॐ् तरभिरै्वविशः्

उपपयांर्पहृएतोसएन्द्रांयत्त्िांवविश्व-् कभिर्मणऽएषतश् योवनररन्द्रांयत्त्िांवविश्श्वकर्ांमणश् ।।्

कुण्_र्ध्यश-ॐ् भजभुमः् सिः् विश्वकर्मणश् नर्ः् विश्वकर्ांमणर््् आिां०् सर्थांपप०् ।् भो्

विश्वकर्मन्् ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।।््रवांर्थमयशत्् -्ब्रह्म्िक्तं्र्भनुौक्षतं्र्ऊरूिैश्यः््रवक वतमतः्।्

पपांदौ् यसय् तु् शजद्रो् वह् विश्वकर्ांमत्र्नश् नर्ः।् अज्ञांनांत्ज्ञांनतो् िांवपप् दोषांः् सयःु्

शननोििांः्।।्नांशय्त्िवशलांाँसतांाँसतु् विश्वकर्मन्नर्ोऽसतु् तश।। 

तत्रादौ मशखलादशिताााम  आिाहाम  -् ॐ् उपपररर्शशलांयांर््् -् ॐ्

ादंवविपपांष्णवुविमाक्रर्शत्र्त्रशिांवनदिशपपदर््् ।्सर्जढर्सयपपां्सरुशसिांहां् ।।् विष्णो्यज्ञपपतश्दशि्

दषु्टदतै्यवनषजदन्।।्विभो्यज्ञसय्रक्षांर्थम्कुण्_श्सवन्नवहतो्भि्।्ॐ्भजभुमिः्सिः्विष्णिश्

नर्ः्विष्णरु््् आिां०्सर्थांपप०्।।्भो्विष्णोाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।।१।।् 

र्ध्यर्शशलांयांं्रक्तिणांमलङ्कृतांयांर््् ॐ्ब्रह्म 

यज्ञांनभि्रवर्थर्भिपपरुसतांववारसएर्तःसरुुाोविशनऽआिः्।। 

सबधु्न्यांऽउपपर्ांऽअसयवविष्ठांः्सतियोवनर्सतिववििः्।। 

हसंपपषृ्ठ्सर्ांरूढ़आवददशि्नपत्पपतश्।् 

रक्षांर्थम्र्र््यज्ञसय्र्शशलांयांं्वसर्थरो्भि्।।् 

ॐ्भजभुमिः्सिःब्रह्मणश्नर्ः्ब्रह्मांणर््् आिां०्सर्थांपप०्।।् 

भो्ब्रह्मन्् ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।।२।। 

अिो्र्शशलांयांं्कृष्णिणांमलङ्कृतांयांर््् ॐ्नर्सतशरुद्रर्न्यिऽउतोताषिशनर्ः।। 

बांहुब्यांर्तुतशनर्ः्।।्पंपांिर्र्हांदशि्िषृांरूढ्र्हशश्वर्।्आप्छ्र्र् 

यज्ञशऽवसर्न्रक्षांरं्थ्रक्षसांं्पणांत्् ।।्ॐ्भजभुमिः्सिः्रुद्रांय्नर्ः्रुद्रर््् आिां० 

सर्थांपप०्।।्भो्रुद्र्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।।३।। 

अथ योन्यािाहाम -्ॐ्क्षत्रसययोवनरवसक्षत्रसयनांवभरवस्।। 

र्ांत्त्िांवहरं्थ्सएन्र्ांवहरं्थ्सएः्।।्आप्छ्दशवि्कपयांवण्नपदतु्पपवत्तहशतकुश ्।। 

र्नोभियतुश्रभियश्योवन्त्िं्सवुसर्थरां्भि्।।१।।्नपदतु्पपवत्तकांयै्र्नोभियतुांयै 

योन्यै्नर्ः्योवनर्ांिां०्सर्थांपपां०्।।्भो्नपदतु्पपवत्तकश ्र्नोभियतुश्योवन 
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ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।।््रवांर्थमयशत्् सशिन्तश्र्हतीं्योवनं्दशिवषमवसध एर्ांनिांः्।। 

ातरुशएवतलक्षांवण्पपन्नपांद्यांः्सरएसपृपांः्।।्पपशिः्पपवक्षणः्सिे्संसरवन्त्यतो 

भवुि्।।्योवनररत्यशि्विख्यांतां्नपदतु्पपवत्तहशतकुां्।।् 

र्नोभियतुां्दशिएरवतसौख्य्रवदांवयनए।्र्ोहवयत्रए्सरुांणांञ्चा्नपध एांवत्र्नर्ोऽसतु्

तश्। 

योनश् त्िंविश्वरूपपांऽवस््रवकृवतविमश्विांररणए् ।।्कांर्सर्थां्कांर्रूपपां्ा् विश्वयोन्यै्

नर्ोनर्ः्।। 

अथ कण्ठ दशिता आिाहाम ् ॐ्

नएलग्ग्रएिांःवशवतकण्ठांवदिरुद्रांऽउपपवश्रादतांः् ।।तशषां् सहस्रयोननशििन्न्िांवनतन्र्वस् ।।्

कुण्_सय् कण्ठदशशोऽयं् नएलनएर्जतसवन्नभः् ।।् अवसर्न्नांिांहयश् रुद्रं् वशवतकण्ठ्

कपपांवलनर््् ।।् ॐ् भजभुमिः् सिः् कण्ठश ् रुद्रांय् नर्ः् रुद्रर््् आिां०् सर्थांपप०् ।् भो् रुद्र्

ाहांप्छ् ाह् वतष्ठ् ।।् ्रवांर्थमयशत्् -् कण्ठ् र्ङ्पलरूपपशण् सिमकुण्_श् ्रववतवष्ठतः् ।् पपररतो्

र्शशलांसत्ित्तो्रवातां्विश्वकर्मणां्।। 

अथ ााभयािाहाम ् ॐ् नांवभभिरै्वात्तं् वविज्ञांनभिपपांयरेु्् पपवावतभमसत्् ।्

आनन्दनन्दांिांण्_ौर्श् भपः् सौभांग्यभिपपसः् न_्यां्यांभिपपद्् यांं् िर्ोवसभिर्-्

वविवशरांनांप््रववतवष्ठतः् ।।् पपद्मांकांरांऽर्थिां् कुण्_सदृशांकृवतवबभ्रतए।् आिांरः्

सिमकुण्_ांनांं् नांवभर्ांिांहयांभियहर््् ।।् ॐ् भजभुमिः् सिः् नां्यैनर्ः् नांवभर््् आिां०्

सर्थांपप०् ।।् भो् नांभश् ाहांप्छ् ाह् वतष्ठ् ।।् ्रवांर्थमयशत्् नांभश् त्िं् कुण्_र्ध्यश् तु् सिमदशिैः्

्रववतवष्ठतां्।्अतसत्िांं्पपजनयांर्एह्शभुदां्वसवध एदां्भि।। 

अथ कह ण् मध्यश ाैऋम त्यको शु िास्तहपपहरुषािाहाम -् ॐ् िांसतोष्पपतश्

्रववतनांनएह्यसर्ांन्सिांिशशोऽअनर्एिोभिांनः्।।्यत्त्िशर्हश्रववततन्नो्नषुसि्शन्नोभिववारपपदश्

शं्ातषु्पपदश् ।।्पपां०्प०ृ्।।्आिांहयांवर््दशिशशं्िांसतदुशि्र्हांबलर््् ।्दशिदशिं्पणांध्यक्ष्

पपांतांलतलिांवसनर््् ।।् ॐ् भजभुमिः् सिः् नैऋत्यकोणश् िांसतपुपरुुषांय् नर्ः् िांसतपुपरुुषर्््

आ०्सर्थां०्।्भो्िांसतपुपरुुष्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।।्ततः््रवांर्थमयशत्् यसय्दशहश् वसर्थतां्क्षोणए्

ब्रह्मांण्_ं् विश्वरं्पलर्।््वयांवपपनं्भएर्रूपपञ्चा्सरुूपंप् विश्वरूवपपणर््् ।।् वपपतांर्हसतंु्र्खु्यं्

िन्दश् िांसतोष्पपवतं््रवभरु््् ।।्िांसतपुपरुुष्दशिशश्सिमविघ्नहरो्भि्।्शांवन्तं्कुरु्सशंु्दशवह्
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सिांमन्कांर्ांन््रवय्छ्र्श्।। 

एिं् कुण्_वसर्थतांन्् सिांमन्दशिांनांिांदै्यकतन्त्रशण् ्रववतष्ठांं् कुयांमत्् ।।्

हसतशऽक्षतांनांदांय्।।्ॐ्र्नोनजवतनुम०्ॐ्भजभुमिः्सिः्विश्वकर्ांमवदिांसतपुपरुुषांन्तांः्सिे्

कुण्_सर्थदशितांः् स्ुरववतवष्ठतांः् िरदांः् भिशयःु् ।।् ॐ् भजभुमिः् सिः्

विश्वकर्ांमवदिांसतपुपरुुषांन्तश्यः् कुण्_सर्थदशितां्यो् नर्ः्सिोपपाांरांरे्थ् पन्िांक्षतपपषु्पपांवण्

सर्०् ।।् ावत् सभिपपजज्य।् कुण्_ांवारवहः् एकवसर्न्पपांत्रश् बवलदांनांरं्थ् दध्योदनं् संसर्थांप्य्

बवलदांनं्कुयांमत््।।्हसतश्नलं्पहृएत्िां्ॐ्भजभुमिः्सिः्विश्वकर्ांमवद-्िांसतपुपरुुषांन्तश्यः्

कुण्_सर्थदशितां्यो् नर्ः् ।् दध्योदनबवलं् सर्०् ।।् अनशन् विश्वकर्ांमवदिांसतपुपरुुषांन्तांः्

सिे्कुण्_सर्थदशितांः््रवएयन्तांं्न्र्र्। 

पपञ्चभूसंस्कारः 

अवसर्न्् स-निग्रहर्श-अर्कु् यज्ञ् कर्मवण् पपञ्चा् भज् संसकांर् पपजिमकं् अवग्न्

सर्थांपपनं्कररष्यश्। 

कुशैः् पपररसर्हु्य, तांन्् कुशांनैशांन्यांं् पपररत्यज्य्१, पोर्यो-् दकश नोपपवलप्य्२, 

सिुशण् वत्ररुवपलख्य् ३, अनांवर्कांङ्पषु्ठां्यांं् र्दृर्धु एतृ्य् ऐशांन्यांं् पपररत्यज्य् ४, 

नलशनांऽ्यकु्ष्य्५। 

अव्ास्थापपाम  

अवग्नकोणांदवग्न्र्ांनएय्वकवञ्चात्् क्रवयांदांंशं्नैऋत्यांं्वदवश्पपररत्यज्य- 

ॐ्अवग्नं्दजतं्पपरुो्दिश्हवयिांहर्पुप्बबिुश्।्दशिांाँर्।।्आसांदयांवदह्।। 

ावत्र्न्त्रशणांऽवग्नर्पुपसर्ांिांयांऽवग्नं्सर्थांपपयशत्् । 

ततोऽग्नौ् आिांहनांवदर्दु्रांः् ्रवदशमयशत्् ।।् भो् अग्नश् त्िं् आिांवहतो् भि् ।् भो्

अग्नश्त्िं्सवन्नवहतो्भि्।्भो्अग्नश्त्िं्सवन्नरुध एो्भि्।्भो्अग्नश्त्िं्सकलएकृतो्भि।्

भो्अग्नश्त्िं्अिपवुण्ठतो्भि्।्भो्अग्नश्त्िं्अर्तृएकृतो्भि्।्भो्अग्नश्त्िं्पपरर्एकृतो्

भि् ।् ावत् तत्तन्र्दु्रांः् ्रवदथ्यम् अवग्न् ध्यांयशत्् -्

ॐात्त्िांरररादङ्ृपांत्रयोऽअसयपपांदांवारशशएषमसप्तहसतांसोऽअसय्

वत्रिांिध एोवबषृभोरोरिएवतर्होदशिोर्यांाँ् २ऽआवििशश् ।।् रुद्रशतनः् सर्िुजतं् ववारर्जिांमनं्

ववारनांवसकर््् ।।्षष्णशतं्र्ा्ातःु्रादोतं्वत्रपपांदं् सप्तहसतकर््् ।्यांभियभांपश्ातुहमसतं्सवयभांपश्
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वत्रहसतकर््् ।।् सिंु् सवुाञ्चा् शवक्तञ्चा् ह्यक्षर्ांलांञ्चा् दवक्षणश।् तोर्रं् वयंननं् ाैि्

घतृपपांत्रञ्चा् िांर्कश ् ।् वबभ्रतं् सप्तवभहमसतैववारर्शंु् सप्तवनह्वकर््् ।।् यांभियांयनश् ातुवनमिं्

वत्रवनह्व्ाोत्तरश्र्शुर््् ।्वारांदशकोविर्जत्यांमख्यं्ववारपपञ्चाांशत्् कलांयतुर््् । 

आत्र्ांवभर्शुर्ांसएनं् ध्यांयश्ाैिं् हुतांशनर््् ।।् पोत्रर्ग्नशसतु् शांवण्_पयं्

शांवण्_पयांवसतदशिलांः्।्त्रयोऽर्ए््रविरां्र्ांतां्त्िरणए्िरुणः्वपपतां्।।्रक्तर्ांपयांभिबरिरं्

सिांहांसििांिषि्कांरैरङ्वपतं् रक्तपपद्मांसनवसर्थतर््् ।् र्शषिांहनर््् ।।् शतर्ङ्पलनांर्ांनं्

िवह्नर्ांिांहयांभियहर््् ।।् त्िं् र्शंु् सिमदशिांनांं् सप्तांवामरवर्तद्यतुश् ।् आप्छ् भपिन्नग्नश्

कुण्_शऽवसर्न्सवन्निो् भि् ।् भो् िैश्वांनर् शांवण्_पयपोत्र्

शांवण्_पयांवसतदशिलशवतवत्र्रविरांवन्ित् भजवर्र्ांतः् िरुणवपपतः् र्शषध्िन् ्रवां्ुश् र्र््

सभिर्शुो्भि्।्ावत्ध्यांत्िां्आिांहयशत्् ।्ॐ्र्नोनजवतनुम०्।।्ॐ्शतर्ङ्पलनांर्ांग्नश्

स्ुरववतवष्ठतो् िरदो् भि् ।् ावत् ्रववतष्ठांप्य् पपजननं् कुयांमत्् ।् ॐ् भजभुमिः् सिः्

शतर्ङ्पलनांभिनश्िैश्वांनरांय्नर्ः्सिोपपाांरांरे्थ्पन्िांक्षतपपषु्पपांवण्सर्०्।्ावत्कुण्_सय्

नैऋम त्यकोणश् र्ध्यश् िां् अवग्न् सभिपपजज्य् ्रवांर्थमयशत्् -् अवग्नं् ्रवज्िवलतं् िन्दश् नांतिशदं्

हुतांशनर्।््वहरण्यिणमर्र्लं्सवर्धं ए्विश्वतोर्शुर््् ।। 

कह शकवण् का करुम  

अग्नशदमवक्षणतो् ब्रह्मांसनर््् ।् अग्नशरुत्तरतः् ्रवणएतांसनवारयर््् ।् ब्रह्मांसनश्

ब्रह्मोपपिशशनर््् ।्यांित्कर्म्सर्ांप्यतश्तांित्् त्िं्ब्रह्मां्भि्ावत्यनर्ांनः।्भिांवर््ावत्

ब्रह्मां्िदशत्् । 

ततो् ब्रह्मणांऽनजु्ञांतः् ्रवणएतां्रवणयनर््् ।् तद्यर्थां-्रवणएतां् पपांतं्र् पपरुतः् कृत्िां, 

िांररणां् पपररपपजयम, कुशैरां्छांद्य, ्रवर्थर्ांसनश् वनिांय, ब्रह्मणो् र्शुर्िलोक्य् ववारतएयांसनश्

वनदध्यांत्् । 

मशांनांवद् पपजिांमग्रैः् कुशैः् पपररसतरणर्।्् तद्यर्थां-ततो् आग्नशयांदएशांनांन्तर््, 

बवहमषितरु्थमभांपर्ांदांय् ।् ब्रह्मणोऽवग्नपपयमन्तं् ्रवांपग्रैः, नैऋत्यांवारांयवयांन्तर्,् अवग्नतः्

्रवणएतांपपयमन्तं््रवांपग्रैः्ातरर्थांिवृत्तः्।्उदपग्रैिांम्।्उदपग्रैिांम्। 
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पपात्रासादाम -- 

ततः् पपांत्रांसांदनं् कुयांमत्् ।् तद्यर्थां-त्रएवण् पपवित्रश् वारश् ।् ्रवोक्षणएपपांत्रर््् ।्

आज्यसर्थांलए्।्ारुसर्थांलए्।्सभिर्ांनमनकुशांः्पपञ्चा्।्उपपयर्न्कुशांः्सप्त।्सवर्िवसतस्रः्

।् स्रिुः् ।् आज्यर््् ।् तण्_ुलांः् ।् पपजणमपपांत्रर््् ।् िषृवनष्क्रयदवक्षणां् ।् उपपकपपपनएयांवन्

द्रवयांवण्वनिांय्। 

ततो् वारयोरुपपरर् त्रएवण् वनिांय् ।् वारौ् र्जलशन् ्रवदवक्षणएकृत्य, सिांमन््

यपुपपदनांवर्कां_्पषु्ठां्यांं्ितृ्िां् ।् वत्रवभवसछद्यः् ।् वारौ् ग्रांह्यौ, वत्रसत्यांज्यः, ्रवोक्षणएपपांत्रश्

्रवणएतोदकर्ांवस्य, वत्रःपपजणम, पपवित्रां्यांर्तु्पपिनर््् ।् ्रवोक्षण्यांः् सवयहसतकरणर््् ।्

दवक्षणशनोविङ्पनर््् ।् ्रवणएतोदकश न् ्रवोक्षणए्रवोक्षणर््् ।् ्रवोक्षण्यदुकश न् आज्यसर्थांपयांः्

्रवोक्षणर्।्् ारुसर्थांपयांः् ्रवोक्षणर््् ।् सभिर्ांनमनकुशांनांं् ्रवोक्षणर््् ।् उपपयर्न् कुशांनांं्

्रवोक्षणर््् ।् सवर्िांं् ्रवोक्षणर्।्् स्रिुसय् ्रवोक्षणर््् ।् आज्यसय् ्रवोक्षणर््् ।् तण्_ुलांनांं्

्रवोक्षणर्।्् पपजणमपपांत्रसय् ्रवोक्षणर्।्् उपपकपपपनएयांनांं् पपदांर्थांमनांं् ्रवोक्षणर््् ।् असञ्चारश्

्रवोक्षणएवनिांय्। 

आज्यसर्थांपयांर्ांज्यवनिांमपपः् ।् ारुसर्थांपयांं् ्रवणएतोदकांसशक-् पपजिमकं्

तण्_ुल्रवक्षशपपः।् ब्रह्मणो् दवक्षणतः् आज्यांविरादयणर््् ।् ारोरविरादयणं्

सियर्ांज्यसतोत्तरतः् ।् ज्िलदपुर्कुश नोभयोः् पपयमवग्न् करणर््् ।् ातरर्थांिवृत्तः् ।्

उदकोसपपशमः् ।् अिमवरादतश् ारौ् अिोर्शुसय् स्रिुसय् ्रवतपपनर््् ।् सभिर्ांनमनकुशैः्

स्रिुसयोध्िमर्शुसय् सभिर्ांनमनर््् ।् अग्रैरन्तरतो् र्जलैबांमह्यतः् स्रिंु् सभिर्जृ्य, 

्रवणएतोदकश नां्यकु्षणर््् ।् सभिर्ांनमन्कुशांनांर्ग्नौ् ्रवक्षशपपः् ।् पपनुः् ्रवतपपनं, दवक्षणदशशश्

वनिांनर्।्् आज्योवारांसनर््् ।् ारंु् पपजिेणांनएयांऽग्नशरुत्तरतः् ारोरुवारांसनर््् ।् अग्नशरुत्तरतः्

एिांज्यसय्आज्यसयोत्तरतिरंु्सर्थांपपयशत्् ।्आज्योत्पपिनर््् ।्सर्थांपपयशत्् ।््रवदवक्षणएकृत्य 

आज्यांिशक्षणर््् ।् अपपद्रवयवनरसनर््् ।् पपनुः् ्रवोक्षण्यतु्पपिनर््् ।् िांर्हसतश्

उपपयर्नकुशांनांदांय्।्उवत्तष्ठन्् ।्सवर्िो्यांदांय, घतृांक्तांः 

सवर्िवसतस्रः् अग्नौ् वक्षपपशत।्् ्रवोक्षण्यदुकश न् सपपवित्रहसतशन् मशांनांवद् अग्नशः्

्रवदवक्षण्पपयुमक्षणर््् ।्ातरर्थांिवृत्तः्। 

पपवित्रयोः् ्रवणएतांसु् वनिांनर्।्् दवक्षण् नांन्िां्य् ।् ब्रह्मणां् कुशैरन्िांरबिः् ।्
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सवर्ध एतर्शऽग्नौ्स्रिुशणांऽऽज्यहोर्ः्। 

अग्नशरुत्तरभांपश्(र्नसां)्-्ॐ््रवनांपपतयश्सिांहां।्ादं् ्रवनांपपतयश्नर्र््। 

अग्नशदमवक्षणभांपश-्ॐ्ान्द्रांय्सिांहां।्ादवर्न्द्रांय्न्र्र््। 

सवर्ध एतर्श--्ॐ्अग्नयश्सिांहां।्ादर्ग्नयश्न्र्र्। 

ॐ्सोर्ांय्सिांहां।्ादं् सोर्ांय्न्र्र््। 

ततः् सजयांमवदग्रहांणांर्विदशितां-्रवत्यविदशितां-पणपपत्यांवद-् पपञ्चालोकपपांल-

िांसतोष्पपवत-क्षशत्रपपांलदशितांनांं् ान्द्रांवद् दश् वदक्पपांल् दशितांनांं् ा् ्रवत्यशकं् सवर््ारु-

वतलांऽऽज्य-द्रवयैरष्टोत्तर-्शतर्ष्टांविंशवतर्ष्टौ्िांऽऽहुतएनुमहुयांत।् 

संकपपपः-् अवसर्न्् अर्ुक् यज्ञ् तिशांंश् होर्् कर्मवण् ार्ांवन् सवर््ारु्

वतलांज्यांवदहविद्रमवयैः् विवहतसंख्यांहुवतपपयांमपं्त् यां् यां् यक्ष्यर्ांण् दशितांसतां्यसतां्यो्

र्यां्पपररत्यकं्त्न्र्र्।्यर्थां्दिैतांवन्सन्तु् ।्अर्थ्िरांहुवतः्ॐ्पणांनांन्त्िां०्सिांहां।्

ॐ्अभिबश०्सिांहां। 

स असंख्यात्यावद ग्रहमण् लस्थ दशितााां हिाम  

अकम ः् पपलांशः् शवदरोह्यपपांर्ांपोऽर्थ् वपपप्पपलः् ।् औदभुिबरः् शर्ए् दजिांम् कुशांि्

सवर्िः्क्रर्ांत्् ।। 

ॐ्आवदत्यांय्सिांहां्।।१।। 

ॐ्सोर्ांय्सिांहां्।।२।। 

ॐ्भौर्ांय्सिांहां्।।३।। 

ॐ्बिुांय्सिांहां्।।४|| 

ॐ्बहृसपपतयश्सिांहां्।।५।। 

ॐ्शकु्रांय्सिांहां्।।६।। 

ॐ्शनैिरांय्सिांहां्।।७।। 

ॐ्रांहिश्सिांहां्।।८।। 

ॐ्कश तिश्सिांहां्।।९।। 

ॐ्मश्वरांय्सिांहां्||१०|| 
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ॐ्उर्ांयै्सिांहां्||११|| 

ॐ्सकन्दांय्सिांहां्।्।१२्।। 

अथाव्ापपूनां वस्िष्टकृधिाञ्च 

ॐ् अग्नश् नय् सपुपर्थां् रांयश् ऽअसर्ांवन्िश्श्वांवन् दशि् वियनुांवन् वविवारांन।््

ययुोदध््यसभिर्ज्नु् हुरांणर्शनो् भजवयष्ठांं् तश् नर्् ऽउवकं्त् ववििशर्।।् ॐ् सिांहां्

सििांयतुर्_ृनांर्ांग्नयश् िैश्वांनरांय् नर्ः् ।् ावत् र्न्त्रशणांवग्नं् सभिपपजज्य् ततो् हुतशशषद्रवयं्

िांर्हसतश् पहृएत्िां् दवक्षणहसतशनांज्यपपजणम् स्रिंु् पहृएत्िां् दवक्षणं् नांन्िां्य्

ब्रह्मणांऽन्िांरबिः्वसिष्टकृध एिनं्कुयांमत्- 

ॐ्अग्नयशवसिष्टकृतश्सिांहां, ादर्ग्नयश्वसिष्टकृतश्न्र्र््।्ावत्हुतशशषांऽऽज्यसय्

्रवोक्षणएपपांत्रश््रवक्षशपपः्। 

भूरावद ािाहुवत ्रवदााम  

ॐ्भजः् सिांहां् ।् ादर्ग्नयश् न्र्र्् ।।१।।्ॐ्भिुः् सिांहां् ।् ादं् िांयिश् न्र्र््

।।२।।्ॐ्सिः्सिांहां।्ादं् सजयांमय्न्र्र्।।३।। 

ॐ् त्िन्नो् अग्नश् विरुणसय् विवारांन् दशिसय् हश_ोऽ् अियांवस् सएष्ठांः् ।्

यवनष्ठोविवनतर्ः्शोशाुांनो्विश्वां्वारशषांवस््रवर्रु्गु्ध्यसर्त्सिांहां्।्ादर्ग्नएिरुणां्यांं्न्

र्र््।।४।। 

ॐ्स्त्िन्नोऽ्अग्नशिर्ो्भिोतए्नशवदष्ठो्ऽअसयांऽ्उषसो्वयषु्टौ्।्अि्यक्ष्िनो्

विरुण्ररांणो्व्रएवह्र्_ृएक्सहुिोन्ऽएवि्सिांहां।्ादर्ग्नएिरुणां्यांं्न्र्र््।।५।। 

ॐ् अयांिांग्नशसयनवभशवसतपपांि् सत्यवर्त्िर्यांऽ् अवस् ।् अयां् नो् यजं्ञ्

िहांसययां्नो्िशवह्भशषनः्सिांहां।्ादर्ग्नयश्अयसश्न्र्र््।।६।। 

ॐ्यश्तश्शतं्िरुणं्यश्सहस्रं्यवज्ञयांः्पपांशां् विततां्र्हांन्तः् ।्तशवभनोऽ्अद्य्

सवितोत् विष्णवुिमश्वश् र्ञु्चान्तु् र्रुतः् सिकांमः् सिांहां।् ादं् िरुणांय् सवित्रश् विष्णिश्

विश्वश्यो्दशिश्यो्र्रुद्् यः्सिके्यि्न्र्र््।।७।। 

ॐ्उदतु्तरं््िरुणपपांशर्सर्दिांिरं्् वविर्ध्यर््रादर्थांय्।्अर्थां्वियर्ांवदत्यव्रतश्

तिांनांपसोऽअवदतयश् िरुणांयांवदत्यांयांवदतयश् न् र्र्् ।।८।।् सयांर्् सिांहां् ।् ादंॐ्

्रवनांपपतयश्सिांहां, ादं् ्रवनांपपतयश्न्र्र््।।९।। 
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बवल्रवदााम  

अथ एकतन्त्रशु दशवदक्पपालााां बवलदााम ् -् ॐ् ्रवां्यै् वदशश्

सिांहांबो्यै् वदशश् सिांहां् दवक्षणांयै् वदशश् सिांहांिांम्यै् वदशश् सिांहां् ्रवतए्यै् वदशश्

सिांहांिांम्यै्वदशश्सिांहोदए्यै्वदशश्सिांहांबो्यै्वदशश्सिांहोध्िांमयै्वदशश्सिांहांबो्यै्

वदशश्सिांहांबो्यै्वदशश्सिांहां्िांम्ाैवदशश्सिांहां्।।१।। 

ॐ्ान्द्रांवददशवदक्पपांलश्यो्नर्ः, दशिबलयश्नर्ः्ात्यनशन्पन्िांऽक्षतपपषु्पैपः्बवलं्

सभिपपजज्य, हसतश्नलं्पहृएत्िां-- 

ॐ्ान्द्रांवददशवदक्पपांलश्यः्सांङ्पश्यः्सपपररिांरश्यः्सांयिुश्यः्सशवक्तकश ्यः्

एतांन्् सदएपपांन्् दविर्ांषभक्तबलएन्् सर्पपमयांवर्। 

भो् भो् ान्द्रांवददशवदक्पपांलांः् वदशं् रक्षत् बवलं् भक्षत् र्र्् सकुिुभिबसय्

सपपररिांरसय् आयःुकतांमरः् क्षशर्कतांमरः् शांवन्तकतांमरः् पपवुष्टकतांमरः् तवुष्टकतांमरः् िरदां्

भित्।्एवभबमवलदांनैः्ान्द्रांवद्दशवदक्पपांलांः््रवएयन्तांर््् न्र्र््। 

अर्थ्एकतन्त्रशण्निग्रहर्ण्_लसर्थदशितांनांं्बवलदांनर्-््ॐ्ग्रहां्ऽऊनांम् हुतयो्

वयन्तो् वविप््रवांय् र्वतर्।्् तशषांं् वविवशवष््रवयांणांं् िोहवर्षर्जनम्

सर्ग्ग्रभर्पुपयांर्पहृएतोसएन्द्रांय्त्त्िां्नषु्टं् पहृ्णांभियशष्तश्योवनररन्द्रांय्त्त्िां्नषु्ट्टतर्र््् । 

सजयांमवदनिग्रहश् यः्सांङ्पश्यः्सपपररिांरश्यः्सांयिुश्यः्सशवक्तकश ्यःअविदशि्

्रवत्यविदशितां्पणपपत्यांवद्पपञ्चालोकपपांल्िांसतोष्पपवत्सवहतश्यः्ारं््सदएपप्दवि्र्ांष्

भक्त्बवलं्सर्पपमयांवर्। 

भो्भो्सजयांमवद्निग्रहांः्सांङ्पांः्सपपररिांरांः्सांयिुांः्सशवक्तकांः्अविदशितां्

्रवत्यविदशितां् सवहतां् ारं्् बवलं् पहृ्णएत् र्र्् सकुिुभिबसय् सपपररिांरसय् आयःुकतांमरः्

क्षशर्कतांमरः्शांवन्तकतांमरः्पपवुष्टकतांमरः्तुवष्टकतांमरः्िरदां्भित।्अनशन्बवलदांनशन्सजयांमवद्

ग्रह्र्ण्_लसर्थ्दशितांः््रवएयन्तांं्न्र्र््। 

अथ िास्तहमण् लस्थ दशितााां बवलदााम ् ॐ् िांसतोष्पपतश् ्रववत्

नांनएह्यसर्ांन्िांिशशो्ऽअनर्एिो्भिां्नः।।्यत्िश्र्हश् ्रववत्तन्नो्नषुसि्शन्नो्भि्ववारपपदश्

शं्ातषु्पपदश् । 

ॐ्भजभुमिः्सिः्ब्रह्मांवद्िांसतु् र्ण्_ल्दशितां्सवहतांय्सांङ्पांय्सपपररिांरांय्
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सांयिुांय्सशवक्तकांय्िांसतपुपरुुषांय्ारं््सदएपंप्आसांवदत्बवलं्सर्पपमयांवर्। 

भो्भो्ब्रह्मांवद्िांसतु् र्ण्_ल्दशितां्सवहत्िांसतपुपरुुष् ारं््बवलं्पहृांण।्र्र््

सकुिुभिबसय् सपपररिांरसय् अ्यदुयं् कुरु् ।् आयःुकतांम् क्षशर्कतांम् शांवन्तकतांम् पपवुष्टकतांम्

तवुष्टकतांम् वनविमघ्नकतांम् कपयांणकतांम् िरदो् भि् ।् अनशन् बवलदांनशन् बह्मांवद् िांसतु्

र्ण्_ल्दशितां्सवहत्िांसतु् पपरुुषः््रवएयतांर््् न्र्र्। 

मातृुामप्प्यशकबवलदााम -् ॐ् अभिबशऽ् अवभिबकश ऽ् भिबांवलकश ् न् र्ां् नयवत्

किन्।्सससत्यश्वकः्सभुवद्रकांं्कांभिपपएलिांवसनएर््् । 

भो् भो् पौयांमदयः् षो_शर्ांतरः् ारं्् बवलं् पहृणएत् आयःु् कत्यमः् क्षशर्कण्यमः्

शांवन्तकण्यमः् पपवुष्टकत्यमः् तवुष्टकत्यमः् िरदां् भित् ।् अनशन् बवलदांनशन् पौयांमवद् र्ांतरः्

्रवएयन्तांर््् न्र्र््। 

अथ योवपाी मण् लस्थ दशिीाां बवलदााम -् ॐ् योपशयोपश् तिसतरं्

विांनशिांनश्हिांर्हश् ।।्सशांय्ऽान्द्रर्जतयश्। 

भो्भो्ातःु् षवष्टयोवपन्यः्बवलं् पहृ्णएत्र्र््सकुिुभिबसय्सपपररिांरसय्आयःु्

कत्यमः्क्षशर्कण्यमः्शांवन्तकत्यमः्पपवुष्टकत्यमः्तवुष्टकत्यमः्िरदां्भित् ।्अनशन्बवलदांनशन्

ातःुषवष्ट्योवपन्यः््रवएयन्तांर््् न्र्र्। 

अर्थ््रविांन्दशितां्बवलदांनर्-््ॐ्ादं् वविष्णवुविमाक्क्रर्श०्अर्थिां्ॐ्नर्सतश्

रुद्र०्।्अभिबशऽ्अवभिबकश ०। 

कूष्माण्  बवलदााम  

दशशकांलद्यु् ाांयम०्र्र््सकुुिुभिबसय्सिांमऽररष्ट््रवशांवन्त्सिांमभएष्ट्कांर्वसवध ए्

कपपपोक्त् फलांिांवप्तवारांरां् रादए् र्हांकांलए् र्हांलक्ष्र्ए् र्हांसरसितए् वत्रपणुवत्र्कां्

सिरूवपपणए्रादए्दपुांमदशवयांः््रवएत्यरं्थ्कज ष्र्ांण्_्बवलदांनं्कररष्यश।्तदङ्पत्त्िशन्पपञ्चाोपपाांरैः्

बवलपपजननं्ा्कररष्यश्।तत्पपिांत्् - 

नर्ो् दशवयै् र्हांदशवयै् वशिांयै् सततं् नर्ः् ।् 

नर्ः् ्रवकृत्यै् भद्रांयै् वनयतांः् ्रवणतांः् सर्् तांर््् ।।् 
 

ात्यनशन् दपुांमदशिीं् पपञ्चाोपपाांरैः् सभिपपजज्य, तत्पपरुतः् सियर्दु्ुशं् ा् पपएठश ्

िस्त्रपवुण्ठतं् कज ष्र्ांण्_ं् वनिांय, कज ष्र्ांण्_बलयश् नर्ः् ात्यनशन् पपञ्चाोपपाांरैः् सभिपपजज्य, 



 

114 
 

अवभर्न्त्रयशत्- 
 

पपशसुत्िं् बवलरूपपशण् र्र्् भांग्यांदिवसर्थतः् ।् 

्रवणर्ांवर्् ततः् सिमरूवपपणं् बवलरूवपपणर््् ।।१।।् 

ावण्_कां्रवएवतदांनशन् दांतरुांपपद्् विनांशनर््् ।् 

ाांर्णु्_ांबवलरूपपांय् बलश् तु् यं् नर्ोऽसतु् तश् ।।२।।् 

यज्ञांरं्थ् बलयः् सषृ्टांः् सियर्शि् सियभिभिुां् । 

अतसत्िांं् घांतयांभियद्य् यसर्ांद्यज्ञश् र्तो् ििः् ।।३।। 
 

रसनां्त्िं्ावण्_कांयांः्सरुलोक््रवसांिकः्।्ावत्।्र्ह्ांं्र्ह्ीं्श_्प, आं्हूं् फि््।्

ावत् पपवठत्िां् हसतश् शसं्त्र् पहृएत्िां, िएरांसनश् उपपविश्य् ॐ् कांवल् कांवल् िज्रशश्वरर्

लौहदण्_ांय्नर्ः्ावत्पपठन्् कज ष्र्ांण्_ं्छशदयशत्् ।्छशदनांिसरश्न् विलोकयशत।््ततवश्छन्नश्

बलौ् कुङ्कुर्शननलुशपपयशत्् ।् कौवशवक् रुविरशणांप्यांयतांर््् ावत् दशवयै् अिं् वनिशद्य, 

अिवशष्टांिमसय्तशनैि्श_्पशन्पपनुः्पपञ्चाभांपांन्् कृत्िां्-्पपजतनांयै्बवलभांपं्वनिशदयांवर््।्

ारक्यै् बवलभांपं् वनिशदयांवर्।् विदांये् बवलभांपं् वनिशदयांवर्् ।् पपांपपरांक्षसयै् बवलभांपं्

वनिशदयांवर््।्क्षशत्रपपांलांय्बवलभांपं्वनिशदयशत्-- 

क्षशत्रपपाल बवलदााम  

एक् बांंस् कश ् पपांत्र् र् ् पपत्तां् वबछांकर् उसर् ् कांलां् उड़द, दहए, भांत् और्

नलपपांत्र्रशकर्वसन्दजर, कज्नल्द्रवय, ाौर्शुां्दएपपक््रवज्िवलत्कर्संकपपप्कर ्- 

ॐ् अद्यशत्यांवद०् र्र्् सकल् अररष्ट् शांवन्त् पपजिमकं् ्रवांरबिकर्मणः्

सांङ्पतांवसदध््यर्थम्क्षशत्रपपांल्पपजननं्बवलदांनं्ा्कररष्यश्। 

अथ क्षशत्रपपाल बवलदाा मन्त्रः - 

ॐ् नवह् सपपशर्विदन्नन्यर्सर्ांद्् विैश्वांनरांत्पपरु् ऽएतांरर्ग्नशः् ।्

एर्शनर्वििृन्नर्तृां्ऽअर्त्यम्विैश्वांनरं्कै्षत्त्रवनत्त्यांय्दशिांः्। 

नर्ो् िै् क्षशत्रपपांलसत्िं् भजत्रवशतपणैः् सह।् 

पपजनां् बवलं् पहृांणशरं्् सौभियो् भितु् सिमदां् ।। 

पपतु्रांन्् दशवह् िनं् दशवह् सिांमन्् कांर्ांंि् दशवह् र्श।् 

आयरुांरोग्यं् र्श् दशवह् वनविमघ्नं् कुरु् सिमदां् ।। 
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ॐ् क्षौं् क्षशत्रपपांलांय् सांंपांय् भजत् ्रवशत् वपपशांा् _ांवकनए् शांवकनए् वपपशांवानए्

र्ांरएपण्िशतांलांवद्पपररिांर्सवहतांय्सांयिुांय्सशवक्तकांय्सिांहनांय्ारं््सातरु्ुमश्

दएपप्दवि्र्ांष्भक्तबवलं्सर्पपमयांवर््। 

ऐसां्बोलकर््रवांर्थमनां्कर ्- 

भो् क्षशत्रपपांल् क्षशतं्र् रक्ष् बवलं् भक्ष् र्र्् सपपररिांरसय् सकुिुभिबसय् आयःुकतांम्

क्षशर्कतांम्शांवन्तकतांम्पपवुष्टकतांम्तवुष्टकतांम्कपयांणकतांम्िरदो्भि् ।्अनशन्बवलदांनशन्

क्षशत्रपपांलः््रवएयतांं्न्र्र््। 

(नांवपपत्अर्थिां्वकसए्भतृ्य्आवद्कश ्वारांरां्बवल्को्ाौरांहश् पपर्रशिां्द ् बवल्

लश्नांनश्िांलश्वयवक्त्कश ्पपएछश्दरिांनश्तक्नल्कां्छींिां्द ् और्द्यौः्शांवन्त्ात्यांवद्

र्न्त्र्बोल ्।) 

पपजणांमहुत्यै्नर्ः्सिोपपाांरांरे्थ्पन्िांक्षतपपषु्पपांवदवभः्सभिपपजज्य-- 

अथ पपूुामहुवतमन्त्राः-  

ॐ् सर्दु्रांदजवभिर्मर्मिरु्ांाँ् २।।् उदांरदपुपां् शनुां् सर्र्तृत्िर्ांनि्् ।।् 

घतृसय् नांर्् पहंु्य् यदवसत् वनह्वां् दशिांनांर्र्तृसय् नांवभः् ।।१।। 

वियं् नांर्् ्रवब्रविांर्ां् घतृसयांवसर्न्यज्ञश् िांरयांर्ां् नर्ोवभः् ।।् 

उपप् ब्रह्मां् रादणृि्छसयर्ांनं् ातःु् ।् रादङ्ृपशिर्एद्् पौर् ऽएतत्् ।।२।। 

ात्िांरर् रादङ्ृपत् त्रयो् ऽअसय् पपांदां् वारश् शएषे् सप्त् हसतांसो् ऽअसय् ।।् 

वत्रिां् िध एो् विषृभो् रोरिएवत् र्हो् दशिो् र्तमयांाँ् २।।् ऽआवििशश् ।।३।। 

वत्रिां् वहतं् पपवणवभपुमह्यर्ांनं् पवि् दशिांसो् घतृर्न्िविन्दन्् ।।् 

ान्द्र् ऽएक् सजयम् ऽएकञ्चननांन् विशनांदशक् ् सिियां् वनष्दृतक्षःु् ।।४।। 

एतां् ऽअषमवन्त् हृद्यांत्सर्दु्रां्छतवव्रनां् ररपपणुां् नांिाक्षश।।् 

घतृसय् िांरां् ऽअवभाांकशएवर्् वहरण्ययो् विशतसो् र्ध्य् ऽआसांर््् ।।५।। 

सभियक्् स्रिवन्त् सररतो् न् िशनां् ऽअन्तहमदां् र्नसां् पपजयर्ांनांः् ।।् 

एतश् ऽअषमन्त्यजभिर्मयो् घतृसय् र्पृांऽ् ाि् वक्षपपणोरएषर्ांणांः् ।् ।६् ।। 

वसन्िोररि् ्रवांदध््िनश् शजिनांसो् विांतप््रववर्यः् पपतयवन्त् यिांः।।् 

घतृसय् िांरां् ऽअरुषो् न् विांनए् कांष्ठां् वभन्दन्नजवभिर्मवभः् वपपन्िर्ांनः् ।।७।। 
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अवभप््रविन्त् सर्नशि् योषांः् कपयांण्ण्यः् सर्यर्ांनांसो् ऽअवग्नर््् ।।् 

घतृसय् िांरांः् सवर्िो् नसन्त् तां् नषुांणो् हय्यमवत् नांतिशदांः् ।।८।। 

कन्यां् ऽाि् विहतरु्शतिां् ऽउ् ऽअञ्चज्यञ्चनांनां् ऽअवभाांकशएवर्् ।् 

यत्त्र् सोर्ः् सजयतश् यत्र् यज्ञो् घतृसय् िांरां् ऽअवभ् तत्त्पपिन्तश् ।।९।। 

अ्यषमत् सषुु्टवतङ्प्वयर्ांवनर्सर्ांसु् भद्रां् द्रविणांवन् ित्त् ।। 

ारं्् यजं्ञ् नयत् दशितां् नो् घतृसय् िांरां् र्िरु्त्त्पपिन्तश् ||१०् || 

िांर्न्तश् वविशं्व् भिुनर्वि् वश्रादतर्न्तः् सर्दु्रश् हृद्यन्तरांयवुष् ।।् 

अपपांर्नएकश ् सवर्र्थश् य् ऽआभतृसतर्श्यांर्् र्िरु्न्तन्त् ऽऊवर्मर््् ।।११।। 

पपनुसत्िांवदत्यां् रुद्रां् विसिः् सवर्न्ितांं् पपनुब्रमह्मांणो् विसनुएर्थ् यजै्ञः् ।।् 

घतृशन् त्िं् तन्िं् वििमयसि् सत्यांः् सन्तु् यनर्ांनसय् कांर्ांः् ।।१२।। 

सप्त् तश् ऽअग्नश् सवर्िः् सप्त् वनह्वांः् सप्त् ऽऋषयः् सप्त् िांर्् व्रवयांवण् ।।् 

सप्त्होत्त्रांः्सप्तिां्त्त्िां्यनवन्त्सप्त्योनएरांपपणृसि्घतृशन्सिांहां्।्।१३्।। 

र्जिांमनं् वदिो् ऽअरवतं् पपवृर्थवयां् विैश्वांनरर्तृ् ऽआ् नांतर्वग्नर््् ।।् 

कवि् सभिम्रांनर्वतवरं्थ् ननांनांर्ांसन्नां् पपांतं्र् ननयन्त् दशिांः् ।।१४।। 

पपजणांम् दवविम् पपरांपपत् सपुपजणांम् पपनुरांपपत् ।।् 

विसनशि् वविक्क्र णां् िहां् ऽाषर्जनम् शतक्क्रतो् सिांहां् ।।१५।। 
 

ादर्ग्नयश् िैश्वांनरांय् िसरुुद्रांवदत्यश्यः् शतक्रतिश् सप्तितश् अग्नयश् अद्् यि् न्

र्र्-ावत््रवोक्षणएपपांत्रश्सिुांऽिवशष्टं् घतंृ्त्यनशत्् । 

अथ िसोिामरामन्त्राः-्ॐ्सप्त्तश्अग्नश्सवर्िः्सप्त्वनह्वांः्सप्त्ऽऋषयः्स्

िांर््व्रवयांवण्।।्सप्त्होत्त्रांः्सप्तिांत्त्िां्यनवन्त्सप्त्योनएरांपपणृसिघतृशन्सिांहां्।।१।। 

शकु्क्रज्योवत्ा्वात्र्त्रज्योवत्ा्सत्यज्योवतश्् ा्ज्योवतष्र्ांाँश्् ा्।्शकु्क्रश्् ा्

ऽऋतपपांश्िांत्य् िहांः् ।।२।।् मदृङ्् ाांन्यांदृङ्् ा् सदृङ्् ा् ्रववतदृङ्् ा् ।् वर्तश््ा्

सवभिर्तश््ा्सभरांः्।।३।।्ऋतश्् ा्सत्यश्् ा्ििुि्िरुणश्् ा्।्ित्तांम्ा्वविित्तांम्ा्

ववििांरयः् ।।४।।्ऋतवन्ासत्त्यवन्ा्सशनवन्ा्सषुशणश्् ा् ।्अवन्तवर्न्त्रश्् ा् दजरश्

ऽअवर्त्र्त्रश्् ा् पणः् ।।५।।् म् दृक्षांस् ऽएतांदृक्षांसऽऊषणुः् न् सदृक्षांसः् ्रववतसदृक्षांस्

ऽएतन् ।् वर्तांसश््ा् सवभिर्तांसो् नो् ऽअद्य् सभरसो् र्रुतो् यज्ञश् ऽअवसभिर्न्् ।।६।।्

सितिांाँश्ि््रवघांसए्ा्सांन्तपपनश्ि्पहृर्शिए्ा।्क्क्र _ए्ा्शांक ्ाोज्नशषए्।।७।।्ान्द्रं्
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दिैएविंशो् र्रुतोऽनिुर्ांमनोऽभिन्यर्थशन्द्रं् दिैएवविंशो् र्रुतोऽनिुर्ांमनो् भिन।्् एिवर्रं््

यनर्ांनं् दिैएश््ा् वविशो् र्ांनषुएश््ाांनिुर्ांमनो् भिन्तु् ।।८् ।।् ार्् सतनर्जनमसिन्तं्

ियांपपांं् ्रवपपए् नर्ग्ग्नश् सरररसय् र्ध्यशऽ् उत्त्सं् नषुसि् र्िरु्न्तर्विमन्त्स् र्वुद्रय् सदनर्ां्

विशसि्।।९।। 

घतंृ् वर्वर्क्षश् घतृर्सय् योवनिृमतश् वश्वतो् घतृभिभििसय् िांर्् ।।् अनषु्ििर्ांिह्

र्ांदयसि्सिांहांकृतं्विषृभ्विवक्ष्हवयर््् ।।१०।। 

ॐ् विसोः् पपवित्त्रर्वस् शतिांरं् विसोः् पपवित्त्रर्वस् सहस्रिांरर््् ।।् दशिसत्िां्

सवितां् पपनुांतु् विसोः् पपवित्त्रशण् शतिांरशण् सपु्िां् कांर्िकु्षः् सिांहां् ।।११।।् ादर्ग्नयश्

िैश्वांनरांय्न्र्र््।्अिवशष्ट्आज्यं्रुद्रकलशश्त्यांपः्। 

अथ कह ण् ा्ाशः ्रवदवक्षुामन्त्रः् :-् ॐ् अग्नश् नय् सपुपर्थां् रांयश्

ऽअसर्ांवन्िश्वांवन् दशि् वियनुांवन् विवारांन्् ।् यु् योदध््यसर्ज्नहुुरांणर्शनो् भजवयष्ठांन्तश् नर््

ऽउवक्त्ववििशर््।। 

अथाव्ा स्तहवतः-- 

वनतश् तश् पपणु्_रएकांक्ष् नर्सतश् विश्वभांिन। 

नर्सतश् सतु् हृषएकश श् र्हांपपरुुषपपजिमन् ।। 

दशिांनांं् दांनिांनांं् ा् सांर्ांन्यर्विदिैतर््् । 

सिमदां्ारणवारन्वारं् ब्रनांवर््एकत्सिर्वस्लोकसय्सषृ्टां्शरणं, ति्।।् 

संहांरकसतर्थां् ।् अध्यक्षिांनरु्न्तां् ा् पणुर्ांयां् सर्ांितृः् ।।् 

संसांरसांपरं् घोरं् अनन्तक्लशशभांननर््् ।् 

त्िर्शि् शरणं् ्रवांप्य् वनसतरवन्त् र्नएवषणः् ।। 

्न् तश् रूपंप् न् ाांकांरोनांयिुांवन् न् ाांसपपदर््् ।् 

तर्थांवपप् पपरुुषांकांरोभक्तांनांं् त्िं् ्रवकांशसश् ।।् 

ातवुभमि् ातवुभमि् वारां्यांं् पपञ्चावभरशि् ा।् 

हूयतश् ा् पपनुध एांम्यांं् तसरै्् यज्ञांत्र्नश् नर्ः् ।। 
 

अथ भस्मिारुमन्त्र :-्ॐ्त्र्यांयषंु्नर्दग्नशररवत्ललांिश्।्- 

कश्यपपश्य्त्र्यांयषुवर्वत्ग्रएिांयांर्।््यिशिशषु् त्र्यांयषुवर्वत्दवक्षण्बांहुर्जलश्।्तन्नो्
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(तत्तश)्ऽअसतु् त्रांयषुवर्वत्हृवद्। 

संस्रि्रवाशाम -- 

ततः् ्रवोक्षणएपपांत्रश् ्रववक्षप्तसय् आज्यसय् यनर्ांनशन् अनांवर्कांंपषु्ठां्यांं् ्रवांशनं्

कांयमर्।् 

मन्त्रः- 

ॐ्यसर्ांद्यज्ञ्पपरुो_ांशांद्यज्िांनो्ब्रह्मरूवपपणः्। 

्तं्संस्रि्पपरुो_ांशं््रवांाांवर््सशु्पपणु्यदर््् ।। 

ततः् आाभिय् ्रवणएतांपपांत्रश् वनवहतश् पपवितं्र् आदांय् ग्रवन्रं्थ् र्कु्त्िां् तां्यांं् वशरः्

सभिर्जृ्य्तश्पपवित्रश्अग्नौ््रववक्षपपशत्् । 

अथ ब्रह्म शु पपू मुपपात्रदााम - 

कृतसय्अर्कुयांपकर्मणः्सांङ्पत्तांवसदध््यरं्थ् तत्सभिपपजणम्फल््रवांप्त्यरं्थ्ा् ादं्

पपजणमपपांतं्र्सदवक्षणं्ब्रह्मणश्तु् यर्हं् सभि्रवददश् ।्ात्यकु्त्िां्ब्रह्मणश्पपजणमपपांतं्र्दद्यांत्् । 

पपजणमपपांत्र्ग्रहणांनन्तरं्ॐ्द्यौसत्िां्ददांतु् पपवृर्थिएत्िां््रववतपहृ्णांतु् ावत्ब्रह्मां्िदशत।् 

ततः््रवांणएतांपपांतं्र्पपिांदांनएय्वननयशत्् ।्अग्नशः्पपिांत्् ्रवणएतांविर्ोकः्। 

ॐ्आपपः्वशिांः्वशितर्ांः्शांन्तांः्शांन्ततर्ांसतश्कृण्िन्तु् भशषनर््् ।्ात्यनशन्

यनर्ांनं् उपपयर्न् कुशैर्ांमनमयशत्् ।् ततः् उपपयर्न् कुशांनां् अग्नौ् ्रवक्षशपपः् ।् ब्रह्म् ग्रवन्र्थ्

विर्ोकः्। 

पोदाा सङ कपपपः-- 

कृतसय् अर्कुयांपकर्मणः् सांङ्पतांवसदध््यरं्थ् तत्सभिपपजणमफल्रवांप्त्यरं्थ् ादं्

पोवनष्क्रय्भजतं्द्रवयं्अर्कुपोत्रांय्अर्कुशर्मणश्ब्रांह्मणांय्आाांयांमय्तु् यर्हं् सभि्रवददश। 

भूयसी दवक्षुा सङ कपपपः-- 

कृतसय् अर्कुयांपकर्मणः् न्यजनांवतररक्त् दोषपपररहांरांरं्थ् नांनांनांं-् पोत्रश्यो्

ब्रांह्मणश्यो् नि-नतमक-पांयकश ्यो् दएनांनांर्थश्यो् पपङ्पु् अन्िश्यि् यर्थांशवक्त् भजयसीं्

दवक्षणांं्यर्थां्कांलश्विभज्य्दांतरु्हर्तु्सनृश्। 
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रादशयो दााम -- 

आाांयमः्हसतश्नल्अक्षतांन्् पपजपएफलं्आदांय्-्ॐ्भिवन्नयोपशन 

र्यां् एवभमब्रांह्मणैः् सह् अवसर्न्् अर्कुयांपांख्यश् कर्मवण् यत्कृतं् आाांयमत्िं्

तदतु्पपन्नं् रादशयः् तत्् अर्नुां् नलांक्षत् पपजपएफलशन् तु् यर्हं् सभि्रवददश् ।् तशन् रादशयसां् त्िं्

रादशयोिांन्् भि्।्भिांवर््ावत्यनर्ांनः्ब्रजयांत्् । 

दवक्षुा सङ कपपपः-- 

अद्य्कृतसय्अर्कुयांपकर्मणः्सांङ्पत्तांवसध एयरं्थ्तत्सभिपपजणम्फल््रवांप्त्यरं्थ्ा्

आाांयांमवद्यो्हसतपत्दवक्षणांं्विभज्य्दांतरु्हर्तु्सनृश्। 

ब्राह्मु भोना सङ कपपपः-- 

कृतसय् अर्कुयांपकर्मणः् तत्सभिपपजणम् फल् ्रवांप्त्यरं्थ् ा् यर्थांसङ्ग्यांकांन््

ब्रांह्मणांन्् पपक्िांन्नशन् वर्ष्ठांन्नशन् भोनवयष्यश् ।् तश्यः् दवक्षणांवदकं् ा् दांसयश् ।् तशन् रादए्

कर्ांमङ्प्दशितां््रवएयतांं्न्र्र्। 

पपीठदाा सङ कपपपः-- 

कृतसय् अर्कुयांपकर्मणांः् सांङ्पतांवसदध््यरं्थ् तत्सभिपपजणमफल् ्रवांप्त्यरं्थ् ा् ादं्

्रविांनपपएठं्ग्रहपपएठं्र्ांतकृांपपएठं्सोपपसकरं्दवक्षणां्सवहतर््् आाांयांमय्तु् यर्हं् सभि्रवददश। 

अर्थ्दशिांनांर्तु्तर्पपजननश्सजक्त्वनणमयः-्विष्णयुांपश्पपरुुष 

सजक्तश न, रुद्रयांपश्रुद्रसजक्तश न्तर्थां्शवक्तयांपश्रादएसजक्तश न्दशितांनांं्पपजननं्कत्तमवयर््् । 

अथोिर पपूनाम -- 

कृतसय् अर्कुयांपकर्मणः् सांङ्पतांवसदध््यरं्थ् आिांवहतदशितांनांं् उत्तरपपजननं्

कररष्यश्। 

अथावभषशकः--- 

ततो् आाांयमः् सर्थांवपपतयोः् रुद्रकलश् ्रविांनकलशयोः् नलं् एकवसर्न्् पपांत्रश्

एक कृत्य् तज्नलशन् दजिांम् कुशां् पपञ्चापपपलिैः् ्रवां_र्शंु् सपपररिांरं् यनर्ांनं्

अवभवषञ्चाशयःु्। 
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तत्रावभषशक मन्त्राः- 

ॐ् दशिसय् त्त्िां् सवितःु् ्रवसिशऽवश्श्वनोबांमहु्यांं् पपजष्णो् सरसित्यै् हसतां्यांर््् ।्

सांभिम्रांज्ज्यशनांवभवषञ्चाांवर््।।्विांाो्यन्तयुमन्त्रशणांग्नशः 

ॐ्दशिसय् त्त्िां्सवितःु् ्रवसिशऽवश्श्वनोबांमहु्यांं् पपजष्ष्णो् हसतां्यांर््् ।्सरसित्यै्

विांाो्यन्तयुमन्त्रशणांग्नशः्सांभिम्रांज्यशनांवभवषञ्चाांवर््।। 

ॐ् दशिसयत्त्िां् सवितःु् ्रवसिशवश्श्वनोबांमहु्यांं् पपजष्णो् हसतां्यांर््् ।।्

अवश्श्वनौभैषज्ज्यशन् तशनसश् बब्रह्मिामसांयांवभवषञ्चाांवर्् सरसित्यै् भैषज्ज्यशन्

विएयांमयांन्नांद्यांयांवभवषञ्चाांर्एन्द्रसयशवन्द्रयशण्बलांय्वश्रादयै्यशसशऽवभवषञ्चाांवर््।।्३्।। 

सरुांसत्िांर्वभवषञ्चान्तु् ब्रह्म-विष्णु् र्हशश्वरांः् । 

िांसदुशिो् नपन्नांर्थसतर्थां् सङ्कषमणो् विभःु् ।।१।। 

्रवद्यभुिनिांऽवनरुध एि् भिन्तु् विनयांय् तश। 

आशण्_लोऽवग्नरुध एि् यर्ो् िै् वनऋम वतसतर्थां् ।।२।।् 

िरुणः् पपिनिैि् िनांध्यक्षसतर्थां् वशिः् । 

ब्रह्मणां् सवहतांः् सिे् वदक्पपांलांः् पपांन्तु् तश् सदां् ।।३।। 

क वतमलमक्ष्र्एिवृतरे्िां् पपवुष्टः् रादध एां् वक्रयां् र्वतः। 

बवुध एलमज्नां् िपपःु् शांवन्तः् कांवन्तसतवुष्टि् र्ांतरः् ।।४।। 

एतांसत्िांर्वभवषञ्चान्तु् दशिपपत्न्यः् सर्ांपतांः् । 

आवदत्यिन्द्रर्ां् भौर्ो् बिुनएिवसतांऽकम नांः् ।।५।। 

ग्रहांसत्िांर्वभवषञ्चान्तु् रांहुः् कश तिु् तवपपमतांः। 

दशि् -् दांनि् पन्ििांम् यक्ष् रांक्षस् पपन्नपांः् ।।६।। 

ऋषयो् र्नुयो् पांिो् दशिर्ांतर् एि् ा। 

दशिपपत्न्यो् दु्रर्ां् नांपां् दैत्यांिांऽप्सरसांं् पणांः् ।।७।। 

अस्त्रांवण् सिमशांस्त्रांवण् रांनांनो् िांहनांवन् ा् । 

औषिांवन् ा् रत्नांवन् कांलसयांियिांि् यश् ।।८।। 

सररतः् सांपरांः् शैलांसतएर्थांमवन् नलदां् नदांः् । 

एतश् त्िांर्वभवषञ्चान्तु् िर्मकांर्ांर्थमवसध एयश् ।।९।। 

अर्तृांवभषशकोऽसतु् । 
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छायापपात्र दााम -- 

कांंसयपपांत्रश् वसर्थतांज्यं् ा् आत्र्रूपंप् वनरएक्ष्य् तु् ।् ससिुणं् तु् यो् दद्यांत््

सिमविघ्नोपपशांन्तयश्।। 

ॐ्रूपपशण्िो्रूपपर््यांपांं्तरु्थो्िो् वविश्विशदां् वविभनतु् ।्ऋतसय्पपर्थां् प््रवशत्

ान्द्रदवक्षणां् ववि् सिः् पपश्श्य् वियन्तररकं्ष् यतसि् सदसयैः् ।।् ावत् र्न्त्रर्कु्त्िां्

आज्यांिशक्षणं्कृत्िां्संकपपंप्कुयांमत्् । 

अद्यशत्यांवद०् र्र्् कलत्रांवदवभः् सह् दएघांमयःु् आरोग्यसतुशनवसित्िसभुपत्ि्

सिमपपांपप््रवशर्नोत्तर्नन्र्रांशशः्सकांशांत्् नांर्रांशशः्सकांशांवारांनन्र्लग्नांत्् िषमलग्नांत््

पोारांवारां्यश्कश वात््ातरु्थम्अष्टर्वारांदश्आवदअवनष्ट्सर्थांन्वसर्थतांः्क्रज रग्रहांसतैः्सजवातं्

सजावयष्यर्ांणञ्चा् यत्सिांमररष्टतंववारनांशांरं्थ् सिमदां् ततृएयैकांदश् शभुसर्थांन् वसर्थतित््

उत्तर्् फल् ्रवांप्त्यरं्थकांंसयपपांत्रश् उपपन्यसतं् घतृ् वबन्दकुवणकां् सर्संख्यांिव्छन्न्

नैरुज्यवारञ्चनएवित्िकांरै्तत्् सिशरएर् छांयां् अिलोवकत् घतृ् पपजररतं् कांंसय्

पपांतं्रसिणमसवहतं् सपुपजवनतं् रादएर्हांर्तृ्यञु्चनय् दशितां् ्रवएत्यरं्थ् ान्द्रर्ां् ्रवनांपपवत-बहृसपपवत्

दिैतं्यर्थांनांर््पोत्रांय्ब्रांह्मणांय्दांतरु्हर्तु्सनृश्। 

दशितााां विसनमाम -- 

ॐ् उवत्तष्ठ् बब्रह्मणसपपतश् दशियन्तसत्िशर्हश् । 

उपप् ्रवयन्तु् र्रुतः् सदुांनि् ऽान्द्र् ्रवांशजभमिां् साां् ।।१।। 

ॐ् यज्ञ् यजं्ञ् प्छ् यज्ञपपवतं् प्छ् सिांं् योवनं् प्छ् सिांहां् । 

एषतश्यज्ञो्यज्ञपपतश्सहसजक्तिांकः्सविमिएरसतं्नषुसि्सिांहां्।।२।। 

्यांन्तु् दशिपणांः् सिे् पपजनांर्ांदांयर्ांर्क र््् ।् 

ाष्टकांर्सर्दृध््यरं्थ् पपनुरांपर्नांय् ा।।१।। 

प्छ् प्छ् सरुरादशष्ठ् सिसर्थांनंपपरर्शश्वर् । 

यत्र् ब्रह्मांदयो् दशिां् तत्र् प्छ् हुतांशन् ।।२।। 

्रवर्ांदांत्् कुिमतांं् कर्म् ्रव्यिशतांध्िरशषयुत्् । 

सर्रणांदशि् तववारष्णोः् सभिपपजणम् सयांवदवत् रादवुतः् ।।३।। 

यसय् सर्तृ्यां् ा् नांर्ोक्त्यां् तपपोयज्ञवक्रयांवदषु् ।् 
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न्यजनं् सभिपपजणमतांं् यांवत् सद्यो् िन्दश् तर््यतुर््् ।।४् ।।् 

ॐ्विष्णिश्नर्ः्।।्ॐ्विष्णिश्नर्ः्।।्ॐ्विष्णिश्नर्ः्।। 

अथ अिभृथ स्ााा विविः 

यनर्ांनः् ्रविांनिशद्यपुपरर् सर्थांवपपतं् ्रविांनकलशं, हिनकुण्_ांद्् बवहः् पपवततं्

हिनएयद्रवयं, सक्ु-् सिुांवदयज्ञपपांतं्र् पपजननसांर्ग्रीं् ा् पहृएत्िां् िशदर्न्त्रो्ाांरण-

भपिन्नांर्क तमन-िांद्यघोषपपरुससरं् आाांयांमवदऋवत्िवग्भः् नपरिांवसवभि् सह् नदीं्

नलांशयं्िां्प्छशत्् ।्अिमर्ांपोपपरर्क्षशत्रपपांलं्सभिपपजज्य्क्षशत्रपपांलांय्बवलं्दद्यांत््।्नदीं्

नलांशयं्िां्पत्िां्आाांयांमदयः्सिवसतिांानं्कृत्िां्संकपपंप्कुयांमत्् । 

दशशकांलौ् सङ्क त्यम् र्र्् सिेषांं् पपररिांरांणांं् तर्थांन्यशषांंसर्पुपवसर्थतांनांं्

ननांनांञ्चा् सिमवििकपयांणपपजिमकं् िर्ांमर्थमकांर्र्ोक्ष-ातवुिमिपपरुुषांर्थम् वसवध एवारांरां्

रादएपपरर्शश्वर्रवएवतपपजिमकं् ा् कृतसय् अर्कुयांपकर्मणः् सांङ्पतांवसदध््यरं्थ्

तत्सभिपपजणमफल्रवांप्रं्थ् ा् पपणु्यकांलशऽवसर्नअ्सयांं् नद्यांं् नलांशयश् िां् र्ांङ्पवलकं्

अिभरृ्थसनांनंसर्सतसर्पुपवसर्थतननैःसह्अहं् कररष्यश्। 

अनन्तरं्नद्यांं्नलांशयश्िां्नलर्ांतणृांं्आिांहनं्पपजननं्ा्कुयांमत।् 

ॐ्र्त्सयै् नर्ः्र्त्सएर्ांिांहयांवर्् सर्थांपपयांवर्।्ॐ्कज भियै् नर्ः्कज र्णी र्ांिां०् ।्

ॐ् िांरांयै् नर्ः् िांरांहएर्ांिां०् ।् ॐ् ददुमये् नर्ः् ददुमरएर्ांिां०् ।् ॐ् र्कयै् नर्ः्

र्करएर्ांिां०्।्ॐ्नलजक्यै्नर्ः्नलजक र्ांिां०्।्ॐ्तन्तकु्यै्नर्ः, तन्तकु र्ांिां०्। 
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खण्   2  : विष् ु ह महायज्ञ-1 

इकाई 6 : दशविवि स्ाााावा 

्रवस् तािाा 

 ्रवसत्तु्ाकांम्र् ्विष्ण्ु् र्हांयज्ञ्र् ््रवयकु्त््दश्विवि्सन्ांन्क्षौर्कर्म्नलयांत्रां्

एिं्पंपाांप्पपजनन्पपर््रवकांश्_ांलां्पयां्ह।ै् 

उददशश् य- 

 ्रवसत्तु्ाकांम्कश ्अध्य्यन्सश्विष्ण्ु् र्हांयज्ञ्एिं्दश्विवि्सन्ांन्पपर्सभिप्पजणम्

ज्ञांन््रवांप्त््होपां। 

्रवश् ा - 

१. दश्विवि्सन्ांन्र् ््रवयकु्त््होनश्िांलश्सांर्वग्रयों्कां्विणमन्वलश ्। 

२.्र्ण्_पप््रविशश्यांत्रां्कां्सविसतांर्िणमन्क वनए। 

 रूद्रर्हांयज्ञ् वििांन्कश ् नैसश्हए् विष्णरु्हांयज्ञ्र् ्भए्दशविवि्सनांन्क्षौरकर्म्

कलशयांत्रां् र्ण्_पप् ्रविशश् एिं् पंपाांपपपजनन् वकयां् नांतां् ह।ै् नो् वक् यहांाँ् संक्षशपप् र् ्

वनदवेशत्वकयां्पयां्ह।ै् ्एतांितां्ान्सब्सभिपपजणम् विषयों्को्भलएभांंवत्सर्झनश्कश ्

वलए्शण्_्एक्क ्ाकांम्एक्र् ््रवकांश्_ांल । 

दसविवि स्ाााः्वकसए्भए्यांवज्ञक्कर्म्र् ्लपनश्सश्पपजिम्र् ्वकए्पए्ज्ञांतां्रांत्पपांपप्सश्

वनवित्त्कश ्वलए्दस्विवि्सनांनां्कां््वििांन्ह।ै् 

तएरे्थपपिमण्यनषु्ठांनशसिमपपांतकनांशनर््् । 

भसर्ांवद्विवििैद्रमवयैः्सनांनं्दशवििं्ारशत्् ।। 

यवसर्न्कवसर्न्ननषु्ठांनशिांह्यांन्तरविशधु एयश्। 

सर्ग्रफल्रवांप्त्यर्थम्सनांनं्दशवििंसर्तृर््् ।। 

तएर्थमसनांनश् तर्थां् ्रवांयवित्तांवदषु् कश ान् दशवििसनांनांवन् कुिमवन्त् ।् 

सङ कपपपः -अद्यशत्यांवद्अवसर्न्् अर्कु्तएरे्थ्सर्थांनश्िां्र्र््दशहशदुध््यरं्थ्र्नोदशहांवरादत्

सिमवििदोष्शधु एयरं्थ्दशविि्सनांनर्हं् कररष्यश्। 
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तएर्थम्तर्थां्यज्ञ्सर्थांन्पपर्दस्विवि्सनांन्करनश्सश्दशह्तर्थां्आत्र्शवुध ए्होतए्ह।ै्ऐसां्

र्नएवषयों्कां्र्त्ह।ै 

अथ हशमावद्र ्रवोक्त स्ााा सङ कपपपः 

रादांिण्यांवदनैवर्वत्तकसनांनश्रवांयवित्तशतएर्थमसनांनांवदषाुहशर्ांवद्र्रवोकं्त् र्हांसनांन्

सङ्कपपंप्कुयांमत्् ।। 

सिवसत् रादए् सर्सतनपदतु्पपवत्तवसर्थवतलयकांरणसय् रक्षांवशक्षांविाक्ष-णसय्

्रवणतपपांररनांतसय् अशशषपपरांक्रर्सय् रादएर्दनन्तिएयमसयांवदनांरांयणसय्

अवान्त्यांपपररवर्तशक्त्यां् वियर्ांणसय् र्हांनलौघर्ध्यशपपररभ्रर्र्ांणांनांर्नशककोवि्

ब्रह्मांण्_ांनांर्शकतर्शऽवयक्तर्हदहकंांरपपवृर्थवयप्तशनोिांय्िांकांशांद्यांिरणैरांितृश्

अवसर्न्र्हवत् ब्रह्मांण्_शण्_शआिांरशवक्तरादएर्दांवदिांरांह् दषं्रांग्रविरांवनतश् कज र्ांमनन्त्

िांसवुकतक्षक् कुवलक् ककोिक् पपद्म् र्हांपपद्म् शंशांद्यष्टर्हांनांपैविमयर्ांणशऐरांित्

पपुं_रएककुर्दुांंनन्पपषु्पपदन्त्सांिमभौर्स्ुरवतएकांष्टवदग्पनोपपरर््रववतवष्ठतांनांं्अतल्वितल्

सतुल् तलांतल् रसांतल् र्हांतल् पपांतांल् लोकांनांर्पुपररभांपश् भजलोक् भिुलोक्

सिलोक् र्हलोक् ननोलोक् तपपोलोक् सत्यलोकांख्य् सप्तलोकांनांर्िोभांपश्

ाक्रिांलशैलर्हांिलय् नांपर्ध्यिवतमनो् र्हांफवणरांनशशषसय् सहस्रफणां्

र्वणर्ण्_लर्वण्_तश् वदग्दवन्त् शणु्_ांदण्_ोदवं_तश् अर्रांितए् अशोकितए् भोपितए्

वसध एितए् पांन्ििमितए् कांञ्च्यिन्तए् अलकांितए् यशोितएवत् पपणु्यपपरुए् ्रववतवष्ठतश्

लोकांलोकांालिलवयतश्लिण्ाक्षु् सरुां्सवपपमः्दवि्क्षएरोदकांणमि्पपररितृश्नभिबज् प्लक्ष्

कुश्क्रौञ्चा्शांक्शांपर्वल्पपषु्करांख्य्सप्तवारएपपयतुशन्द्र्कांंसय्तांम्रपभवसत्नांप्सौभिय्

पन्ििम् ाांरणभांरतशवत् निशण्_् र्वण्_तश् सिुणमवपरर् कवणमकोपपशत् र्हांसरोरुहांकांर्

पपञ्चाशत्कोवि् योननविसतएणम् भजर्ण्_लश् अयोध्यां् र्र्थरुां् र्ांयां् कांशए् कांञ्चाए्

अिवन्तकां् वारांरांितएवत् सप्तपपरुए् ्रववतवष्ठतश् सरु्शरुसिणम्रवसर्थ् ाण्_्रवसर्थ् वनषिवत्रकज ि्

रनतकज ि् तांम्रकज ि् वहर्िववारन्ध्यांालांनांं् हररिषम् वकंपपरुुष् भांरतिषम् योि् दवक्षणश्

निसहस्र् योनन् विसतएणे् र्लयांाल् सह्यांाल् विंध्यांालांनांर्तु्तरश् ाांंद्रसजक्तांितक्

रर्णक् र्हांरर्णक् पपांञ्चानन्य् वसंहललंकश वत् निशण्_् र्वण्_तश् पङ्पां् भांपएरर्थए्

पोदांिरए् वक्ष्रवां् यर्नुां् सरसितए् नर्मदां् तांपपए् ान्द्रभांपां् कांिशरए् पपयोष्णए् कृष्णांिशण्यां्

भएर्रर्थए् तङ्ुपभद्रां् तांम्रपपणणी ् विशांलांक्षए् ार्मण्ितए् िशत्रितए् कौवशक ् पण्_क ्



 

125 
 

विश्वांवर्त्रए्सरयज् करतोयां्ब्रह्मांनंदां्र्हएत्यनशक्पपणु्यनदए्विरांवनतश्भरतशण्_श्भांरतिषे्

नभिबजवारएपपश् रांर्क्षशत्रश् कज र्मभजर्ए् सांभियिवत् कुरुक्षशत्रांवदसर्भजर्ौ् र्ध्यरशशांयांः् पपजिमवदग्भांपश्

रादएशैलांत्पपविर्वदग्भांपश् रादएकृष्णां् िशण्यां् कांिशरए् र्ध्यदशशश् तङ्ुपभद्रांयां् उत्तरश् तएरश्

रादएपोदांियांम् दवक्षणश् तएरश् आयांमितांमन्तपमत् ब्रह्मांितैकदशशश् हशर्कज ि् र्ांतङ्पर्ांपयित््

वकवष्कन्िां्सवहत् पंपाक्रोश्र्ध्यश्ाभिपपकांरण्य् नैवर्षांरण्य्बदररकांरण्य्कांवर्कांरण्य्

दण्_कांरण्यांबुमदांरण्य् िर्ांमरण्य् पपद्मांरण्य् नभिबकुांरण्य् सर्सत् पपणु्यांरण्यांनांं् र्ध्यदशशश्

भांसकरक्षशत्रश् सकलनपत्स्रषु्टः् पपरांिमवारयनएविनो् ब्रह्मणो् ववारतएयश् पपरांिे् एकपपञ्चाांशत्तर्श्

िषे् ्रवर्थर्र्ांसश् ्रवर्थर्पपक्षश् ्रवर्थर्वदिसश् अह्नो् ववारतएयश् यांर्श् ततृएयश् र्हूुते् रर्थन्तरांवद्

वारांवतं्रशत्कपपपांनांं् र्ध्यश् अष्टर्श् श्वशतिांरांहकपपपश् सिांयभिभिुांवद् र्न्िन्तरांणांं् र्ध्यश् सप्तर्श्

िैिसितर्न्िन्तरश् कृत् त्रशतां् वारांपपर् कवलसंज्ञकांनांं् ातणुांम् यपुांनांं् र्ध्यश् ितमर्ांनश्

अष्टांविंशवततर्श् कवलयपुश् ्रवर्थर्ारणश् भरतिषे् भांरतशण्_श् नभिबजवारएपपश् रांर्क्षशत्रश्

पपरशरुांर्ांरादर्श् दण्_कांरण्यदशशश् रादएपोदांियांमः् पपविर्वदग्भांपशरादएर्पलिणांबिशः् उत्तरश् तएरश्

रादएशांवलिांहन् शांकश ् बौध एांितांरश् ्रवभिांवद् षवष्ट् संित्सरांणांं् र्ध्यशऽवसर्न्् ितमर्ांनश्

अर्कुनांवभिन्संित्सरश्अर्ुकांयनश्अर्कुऋतौ्अर्कुर्ांसश्अर्कुपपक्षश्अर्कुवतर्थौतरुुष्क्

सपपषृ्ट् द्रवयोपपभोप् तरुुष्कसपपशम् तरुुष्कदशशवनिांसांदएनांर््् कुग्रांर्िांस् िांवनषु्ठर् दपुृमह्

दभुांमण्_् दभुोननांपपक्िांपपांक् यत्नकिकांन्न् नशवनकृन्तन् नदएलंघन् सर्दु्रसनांन्

ब्रांह्मणिवृत्त्छशदन् अभक्ष्यभक्षणांवनवर्त्त् भांयांमविसनमन् ब्रांह्मणवारशष् ववारनभशद् वर्त्रभशद्

स्त्रएपपरुुषभशद् सर्थजलसजक्ष्र्् नएि् वहसंन् क्रज रकर्ांमनतृ् लबुि् कवपप् शनु् ाौर् पपांशं_् नांरए्

लंपपि् ाांण्_ांल् शिांवसर्थ् सपपशम् पुंननभक्षण् लशनुभक्षण् र्सजरांन्न् भक्षण्

र्ांनांमरोव्छष्टभोनन् पपवतत् पंपवक्त् भोनन् पपवततसंभांषणांदएनांर््् बांलसतशय्

ऋणांपपांकरणांनांवहतांवग्न् तांपपक्रय् पपररिशद् भतृकांध्ययनांदांन् भतृ्यांध्यांपपन् पपरदांर्

पपरवित्त्िांत्सपय्स्त्रए्शजद्र्क्षत्रविि््बन्िवुनन्दांर्थोपपनएिन्नांवसतक्य्व्रतलोपप्कुप्यपपशु्

सिांध्यांय्त्यांप्सतशयांयांज्ययांनन्वपपतृ् र्ांतृ् सतुत्यांप्त_ांपांरांर््विक्रय्कन्यांसंदजषण्

पपरवनंदकयां् नन् तत्कन्यां्रवदांन् कौविपय् व्रतलोपपन् सिांर्थमवक्रयांरभिभ् पपरस्त्रएवनषशिण्

सिांध्यांयांवग्न् सतुत्यांप् बांंिित्यांपशन्िनांर्थम् दु्रर््छशदन् स्त्रए् वहसंौषविनएिन्

वहसं्ररं्त्रवििांन् वयसनांत्र्विक्रय् शजद्र् ्रवशष्य् हएनयोवन् वनषशिणांनांर््् पपरांन्नपपषु्टत्िां्

स्छांस्त्रांविपत्रवांकांरांविकांररत्ि्भांयांमविक्रयांवद्अपपपपांतकांनांर््् तर्थां्एकांदशांहांवद्
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रादांध एांन्न्भोनन्शजद्रदत्त्घतृांवदभोनन्आपपोशनरवहतभोनन्यज्ञोपपिएतरवहतांन्नभोनन्

पपरांन्नभोनन् रशतोर्जत्रांवद् र्पृलोष्टभक्षण् िैश्वदशि् रवहतांवद् दजवषतांन्नभोनन्

शजद्रांवदभिलश्छांन्नभोनन् पपुंसिन् सएरं्तोन्नयनांवद् भोनन् नांतकर्ांमवदभोनन् नएलिस्त्र्

पपररिांन्भोननोव्छष्ट्भोनन्कुवत्सतपंपवक्तभोनन्ाांण्_ांल्कज पप्भांं_ोदकपपांन्ाांं_ांल्

सपपषृ्ट्नलक्षएरांवदपपांन् ववारनद्रवयांपपहरण्रादांध एवदनशपर्न् वदिांरै्र्थनु् उन्र्ांदक्द्रवयभक्षण्

सजयोदयांसत्शयन्पपवततांवद्दषु्ट््रववतग्रह्रवांयवित्त्द्रवय्रववतग्रह्सिवनवषध ए्िवृत्तिनांनमन्

वर्थ्यां् ब्रांह्मणक्रोिोत्पपांदन् बलांत्कांररत् भिलश्छांवद् संसपम् भिलश्छ् भांषण्

ब्रांह्मणांन्नांह्वांन् दशिांपांरकृतशष्ट् वशलांवदहरण् व्रतभङ्प् शरोष्रांवदयांन्

कृतोपपकांरविसर्रण् विविि् विद्योपपनएिन् पपरर्सन्र्ांनदजरएकरण् पणुयकु्तसयांपपर्ांन्

करणांकांल् भोननांदशश् भोननसांिमकांवलक् पपरवारशष्यांवभवनिशश् पपरर्ांर्थांमवान्तन्

यननयांनन.् होर्दांनांन्तरांय् करणांवद् सिमपपांपपांनांं् विनांशांरं्थ् रादएपपरर्शश्वर्रवएत्यरं्थ् दशि्

ब्रांह्मण् सवितृ् सजयमनांरांयणसवन्निौ् अर्ुकतएरे्थ् सनांनर्हं् कररष्यश्

।।पपरसपपरांनरुक्तवारशषोत्पपांदनशन्द्रिनःु्रवदशमन्

रादध एवनरं्वत्रतवशिवनर्ांमपयसपपशमवशिद्रवयोपपनएिन् विष्णदु्रवयोपपनएिनोपपांविकतै्रिवणमक्

दशिांामन् वारशष्यांवभाांरण् कज िरं्त्र् कज िहोर्करणपपजज्यांपपजननांपपजज्यपपजनन् पपरिवृत्तहरण्

शरणांपत्पपररत्रांणांकरणकपपिपपरवििांहांन्तरांयकरण्दशिवषम्ववारन्वनन्दांकरण 

।।्ावत्हशर्ांवद्र््रवोक्त्सनांन्सङ्कपपपः्।। 

संस्ाााा सश पपूिम संकपपप -्हांर्थ्र् ्कुश्अक्षत्तर्थां्द्रवय्लशकर्वलवशत्संकपपप्को्

करनां्ाांवहए। 

भस्म- स्ाााम  

ॐ् ्रवसद्य् भसर्नां् योवनर््, अपपि् पपवृर्थिएर्न्नश।् स् सजृ्य् र्ांतवृभषु्ट,ं 

ज्योवतष्र्ांन्पपनुरांऽसदः्॥ 

मृविका- स्ाााम  

ॐ्ादं् विष्णवुिमाक्रर्श, त्रशिां्वनदिश्पपदर्।्सर्जढर्सय्पपां्सरुश्सिांहां। 

पोमय -स्ाााम  

ॐ्र्ां्नसतोकश ्तनयश्र्ां्न्ऽआयवुष, र्ां्नो्पोषु् र्ां्नो्अश्वशषु् रएररषः्।्र्ां्नो्िएरांन््
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रुद्र्भांवर्नए, ििएहमविष्र्न्तः्सदवर्त्् त्िां्हिांर्हश। 

पोमूत्र –स्ाााम  

ॐ् तत्सवितुिमरशण्यं् भपो् दशिसय् िएर्वह।ॐ् आप्यांयसि् सर्शतु् तश, विश्वतः् सोर््

िषृ्ण्यर्।् 

भिां्िांनसय्संपर्थश।्- 

दवि -स्ाााम  

ॐ्दविक्रांवणो्ऽअकांररषं, वनष्णोरश्वरसय्िांवननः।्सरुवभ्नो्र्शुां्करत््रव्णऽ, आयज्

वष्तांररषत।् 

घृत -स्ाााम  

ॐ् घतंृ् घतृपपांिांनः, वपपबत् िसांं् िसांपपांिांनः् ।् वपपबतांन्तररक्षसय् हविरवस् सिांहां।्

वदशः््रववदशऽ्आवदशो्विवदशऽ, उविशो्वदग््यः्सिांहां। 

सिोषवि - स्ाााम  

ॐ् ओषियः् सर्िदन्त, सोर्शन् सह् रांज्ञां् ।् यसरै्् कृणोवत् ब्रांह्मणसत, रांनन््

पपांरयांर्वस। 

कह शोदक - स्ाााम  

ॐ् दशिसय् त्िां् सवितःु् ्रवसिशऽवश्वनोः, बांहु्यांं् पपजष्णो् हसतां्यांर्।्् सरसित्यै् िांाो्

यन्तयुमवन्त्रयश्दिांवर्, बहृसपपतशष््टिां्सांम्रांज्यशनांवभवषञ्चाांभियसौ्॥ 

मिह-स्ाााम  

ॐ् र्िु् िांतां् ऽक्रतांयतश, र्िु् क्षरवन्त् वसन्ििः।् र्ांध्िएनमः् सन्त्िोषिएः।् ॐ् र्िु्

नक्तर्तुोषसो, र्िरु्त्पपांवर्थमि् रनः् ।् र्िु् द्यौरसतु् नः् वपपतां् ।ॐ् र्िरु्ांन्नो् िनसपपवतः, 

र्िरु्ांाँ२ऽअसतु् सजयमः।्र्ांध्िएपांमिो्भिन्तु् नः। 

शहधोदक- स्ाााम  

अन्त्र् ्सर्ग्र्शधु एतां्कश ्वलए्शधु ए्नल्सश्वसंान-्सनांन्वकयां्नांए- 

ॐ्शधु एिांलः्सिमशधु एिांलो, र्वणिांलसतऽ्आवश्वनांः, श्यशतः्श्यशतांक्षोऽरुणसतश, रुद्रांय्

पपशपुपतयश्कणांम्यांर्ांऽ, अिवलप्तां्रौद्रां्नभोरूपपांः्पपांनमन्यांः्॥ 
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बतांयश्पए््रवत्यशक्द्रवयों्को्नल्र् ्_ांलकर्रं्त्र्वारांरां्सनांन्करनां्ाांवहए्। 

क्षौरकमम- 

यज्ञ्सश्पपजिम्सांिक्को्यां्कश ् वनवर्त्त्अपपनश्कश श्को्हििांनां्ाांवहए.्कश श्

सर्पपमण्कां्सजाक्ह।ै्ऐसां्र्ांनकर्सन्यांसए/िैरांणए्को्वसर्तर्थां्दांढ़ए्र्जछ्बनिांनां्

ाांवहए।्पहृसर्थ्को्वसर्कां्बांल्बनिांनां्आिश्यक्ह।ै 

कलश यात्रा - 

वकसए्भए्यज्ञ्कश ््रवांरभिभ्कश ्पपजिम्नल्यांत्रां्कां्वििांन्है्ं सर्सत्बनिु् बांन्िि्

सवहत्तर्थां्सर्सत्वशष्य्सवहत्पांनश्बांनश्कश ्सांर्थ्वकसए्तएर्थम्यां्सरोिर्अभि्हो्

तो्कज पप्कश ्पपांस्नां्कर्सबसश्पपहलश्नल्नएि्तर्थां्सर्थल्र्ांतकृां्कां्अिहन्करनां्

ाांवहए। 

दशिािमा विवि ्रवबन्िः 

र्वसनो्बहृसपपवतदमिांतु् ।।६।।् 

पपषृदश्वां् र्रुतः् पपवृार्ांतरः् पपांनए् विदर्थशषु् नग्र्यः् ।् अवग्नवनह्वांर्निः् सजराक्षसो्

विश्वशदशिां्अिसांपर्वन्नह्।्॥७॥् 

भद्रं् कणेवभः् शणृयुांर्् दशिां् भद्रं् पपश्यशर्ांक्षवभय्यमनत्रांः् ।् वसर्थरैरङ्पैसतषुु्टिां््

ससतनजवभवयमशशर्वह्दशिवहतंय्यदांयःु्।।्८्।।् 

शतवर्न्नु् शरदो्ऽअवन्त्दशिां्यत्रां्निक्रां्नरसं्तनजनांर््् ।्पपतु्रांसो्यत्र् वपपतरो्भिवन्त्

र्ांनो्र्ध्यां्रएररषतांयपुमन्तोः्।्।्९्।्।् 

अवदवतद्यौरवदवतरन्तररक्षर्वदवतर्ांमतांसवपपतांसपपतु्रः् ।् वविश्वश् दशिांऽअवदवतः् पपञ्चाननांऽ्

अवदवतनांमतर्वदवतनमवनत्त्िर्््।्१०्।।् 

द्यौः् शांवन्तरन्तररक्ष् शांवन्तः् पपवृर्थिए् शांवन्तरांपपः् शांवन्तरोषियः् शांवन्तः् विनसपपतयः्

शांवन्तविमश्वश्दशिांः्शांवन्तब्रमह्मशांवन्तः्सिम्शांवन्तः्शांवन्तरशिशांवन्तः्सांर्ांशांवन्तरशवि्।।्

११्।।् 

यतोयतः्सर्एहसश्ततो्नोऽअभयकुरु्।्शन्नः्कुरुप््रवनांब्योऽभयन्नः्पपशु् यः्।।्१२्

।।्ॐ्शांवन्तः्शांवन्तः्शांवन्तःसशुांवन्तभमितु, सिांमररष्ट्शांवन्तभमितु् ।् 
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ॐ् रादएर्न्र्हांपणांविपपतयश् नर्ः् ।् लक्ष्र्एनांरांयणां्यांं् नर्ः् ।उर्ांर्हशश्वरां्यांं् नर्ः।्

िांणएवहरण्यपभांम्यांं्नर्ः् ।्शाएपपरुन्दरां्यांं्नर्ः् ।्र्ांतवृपपतृ् ारण्कर्लश्यो्नर्ः् ।्

ाष्टदशितां्यो्नर्ः्।्कुलदशितां्यो्नर्ः्।्ग्रांर्दशितां्यो्नर्ः्।्सर्थांनदशितां्यो्नर्ः्।्

िांसतदुशितां्यो् नर्ः् ।् सिे्यो् दशिश्यो् नर्ः् ।् सिे्यो् ब्रांह्मणश्यो् नर्ः् | सिे्यो्

तएरे्थ्यो् सिांम्यो् शवक्त्यो् एतत्् कर्म्रविांनदशितां्यो् नर्ः् ।् अविघ्नर्सतु् ।्

कपयांणर्सतु् ।्अयर्ांरभिभः्शभुांय्भितु् ।् 

सरु्शुिैकदन्ति् कवपपलो् पनकणमकः् ।लभिबोदरिविकिोविघ्ननांशो्

विनांयकः् । िजम्रकश तपुमणांध्यक्षोभांलान्द्रो् पनांनन:्

वारांदशैतांवननांर्ांवनपपठश्छृणयुांदवपप्। 

कलशाचमाम  

कलश्र् ्रोलए्सश्सिवसतक्वान्ह्बनांकर्एिं्उसकश ्पलश्र् ्र्ौलए्बांाँिकर्

मशांनकोण्र् ्अष्टदल्बनांकर्सप्तिांन्य्यां्ाांिल् रशकर्उसकश ्ऊपपर्कलश्को्

सर्थांवपपत्कर्वनभिन्वलवशत्विवि्सश्पपजनन्करनां्ाांवहए। 

भूवमं स्पपृशशत - 

ॐ्र्हए्द्यौः्पपवृर्थिए्ा्नऽार्ाँ्यज्ज्ञवभिर्वर्क्षतांर््् ।्वपपपपतृांन्नो्भरर्वभः्।। 

विश्वांिांरांऽवस्िरणए्शशषनांपोपपरर्वसर्थतां्।्उद्घां्िरांहशण्कृष्णशन्शतबांहुनां्।। 

(भजवर््कां्सपपशम्कर ) 

सप्तिान्य्रवक्षशपप:- 

ॐ्ओषियः्सर्िदन्त्सोर्शन्सह्रांज्ज्ञां्।् 

यसभिरै््कृणोवत्ब्रांह्मणसत्रांनन्पपांरयांर्वस्।। 

कलशं स्थापपयशत  

ॐ्आवनग्ि्कलशं्र्य्यां्त्त्िां्वविशवन्त्िन्दिः्। 

्पपनुरुनांम्वनित्तमसि्सां्नः्सहस्रं्िकु्ष्िोरुिांरां्पपयसितए्पपनुभिर्ांम्विशतांदद््रवयः। 

हशर्रूप्यांवदसभिभजतं्तांम्रनं्सदुृढंनिर््् । 

कलशं्िौतकपर्ांषं्वछद्र्ब्रण्वििवनमतर््् ।। 
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(्सप्तिांन्य्पपर्कलश्कां्सर्थांपपन्कर )् 

कलशश्नलपपजरणर््् - 

कलश में नल मंत्र  

कलश्् को्सर्सत्तएर्थों्कश ्नल्को्भर्दशनां्ाांवहए। 

कलशश नलपपूरुम -  

ॐ् िरुणसयोत्तभिभनर्वस् विरुणसय् सकभिभसज्नमनएसत्र्थो्

िरुणसयSऋतसदन्यवस्िरुणसय्ऋतसदनर्वस्िरुणसय्ऋतसदनर्ांसएद्् ।।् 

नएिनं्सिमनएिांनांं्पपांिनंपपांिनांत्र्कर््् । 

बएनं्सिोषिएनांं्ा्तज्नलं्पपजरयांभियहर््् ।। 

( कलश्र् ्नल्भर ्) 

पन्ि्रवक्षशपपः 

ॐ्त्िांंपन्िविांमऽअशनाँसत्िांवर्न्द्रसत्िांंबहृसपपवतः्। 

त्िांर्ोषिशसोर्ोरांनांवविवारांन्यक्ष्र्ांदर्ु् यत्।। 

कश शरांपरुकङ्कोलघनसांरसर्वन्ितर््् । 

र्पृनांवभयतंु्पन्िंकलशश्रववक्षपपांभियहर्।्।्८ 

( कलश्र् ्ान्दन्यां्रोलए्छोड़ ) 

िान्य्रवक्षशपपः - 

ॐ्िांन्न्यर्वस्विनवुह्दशिांन््रवांणांयत्त्िों्दांनांयत्त्िां्वयांनांयत्त्िां्। 

दएघांमर्नु् प््रववसवतर्ांयषुशिांन्दशिोिः्सवितांवहरण्यपपांवणः 

्रववतपृ् णांत्त्िव्छद्रशण्पपांवणनां्ाक्षषुशत्त्िां्र्हएनांं्पपयोऽवस्। 

िांन्यौषिए्र्नषु्यांणांं्नएिनं्पपररं््सर्तृर््् ।् 

वनवर्मतां्ब्रह्मणां्पपजिं्कलशश््रववक्षपपांभियहर््् ।। 

(कलश्र् ्सप्तिांन्य्छोड़ ।) 
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सिोषवि्रवक्षशपपः - 

ॐ्यां्ऽओषिएः्पपजविांम्नांतांदशिश्यवस्त्रयपुभिपपरुां्। 

र्नैनबुबभ्रजणांर्हशतंिांर्ांवनसप्त्ा्।। 

औषध्यः्सिमिकृ्षांणांं्तणृपपुपर्लतांसतु् यांः्। 

दजिांमसषमपप-संयकु्तांः्कलशश््रववक्षपपांभियहर््् ।। 

( कलश्र् ्सिौषवि्छोड़ ।) 

- दूिाम्रवक्षशपपः 

ॐ्कांण्_ांत्कांण्_ांत््रवरोहन्तए्पपरुषः्पपरुषसप्पपरर्। 

एिांनों्दजविे्प््रवतनु् सहस्त्रशण्शतशन्ा्।।् 

दजिेह्यर्तृसभिपपन्नश्शतर्जलशशतांङ्कुरश्। 

शतं्पपांतकसंहन्त्रए्कलशश््रववक्षपपांभियहर््् ।। 

(कलश्र् ्दजिांम्छोड़ ) 

पपञ्चपपपलि्रवक्षशपपः 

ॐअश्वत्र्थशिोवनषदनभिपपणेिोविसवतष्कृतां्। 

पोभांनावत्कलांसर्थयत्सनिर्थपपजरुषर््् ।। 

अश्वत्र्थोदभुिबरप्लक्ष्ाजतन्यग्रोि्पपपलिः्। 

पपञ्चाैतांन्् पपपलिांनवसर्न्् कलशश््रववक्षपपांभियहर््् ।्। 

(्कलश्र् ्पपञ्चा्पपपलि्अर्थिां्आर््पपपलि्रश ) 

सप्तमृद्रवक्षशपपः 

ॐसयोनांपपवृर्थविनोभिांनकृ्षरांवनिशशनए्। 

य्छांनः्शभिर्मसप््रवर्थांः्।। 

अश्वसर्थांनांद्् पनसर्थांनांवारपर्एकांत्सङ्पर्ांिांत्् । 

रांनसर्थांनां्ा्पोष्ठां्ा्र्दृर्ांनएय्वनवक्षपपशत्् ।्। 

( कलश्र् ्सप्तर्वृत्तकां्यां्वर्ट्टए्छोड़ ) 
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पपूपीफल्रवक्षशपप: - 

ॐ्यांः्फवलनएय्यांम्ऽअफलां्ऽअपपषु्पपांयांि्पपवुष्पपणएः्।् 

बहृसपपवत्रवसजतांसतां्नोर्ञु्चान्त्िहसः्।। 

पपजपएफलवर्दं् वदवयं्पपवितं्र्पपणु्यदं् नणृांर््् । 

हांरकं्पपांपपपपञु्चनांनांं्कलशश््रववक्षपपांभियहर््् ।। 

(कलश्र् ्सपुपांरए्छोड़श) 

पपंचरत्ा्रवक्षशपप 

ॐ्पपररिांनपपवतःकविरवग्नहमवयांन्न्यक्रर्एत्् ।दिद्रत्नांवनदांशषुश। 

कनकंकुवलशंनएलंपपद्मरांपं्ार्ौवक्तकर्।्। 

एतांवनपपञ्चारत्नांवनकलशश्रववक्षपपांभियहर्।् 

(कलश्र् ्पंपारत्न्छो_ ) 

वहरण्य्रवक्षशपप :- 

ॐ्वहरण्यपभमः्सर्ितमतांग्रश्भजतसयनांतः्पपवतरशक्आसएत्् ।् 

सदांिांर्पपवृर्थिएन्द्यांर्तुशर्ांतरभिरै््दशिांय्हविषां्वििशर््।्। 

वहरण्यपभमपभमसरं्थ्हशर्बएनं्विभांिसोः्। 

अनन्तपपणु्यफलदकंलशश््रववक्षपपांभियहर््् ।। 

(कलश्र् ्सिणमशण्_्छोड़ ) 

रक्तसूत्रशु ित्रचणशु िा कलशं िशष्टयशत  - 

ॐ्सनुांतो्ज्ज्योवतषां्सह्शभिर्मविरुर्थर्ांसदत्सिः्।् 

विांसोऽ्अग्नशवविश्वरूपपसंवययसि्वविभांिसो्।।् 

सजतं्र्कपपांमससभिभजतं्ब्रह्मणां्वनवर्मतं्पपरुां्। 

यशन्बध एनपत्सिं्तशनशरं््िशष्टयांभियहर््् ।। 

(कलश्र् ्िस्त्र्अर्थिां्र्ौलए्लपपशि ्) 
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कलशस्योपपरर पपूु मपपातं्र न्यसशत  - 

ॐ्पपजणांमदवविम्पपरांपपतसपुपजणांमपपनुरांपपत्। 

विसन्नशि्वविक्क्र णांिहांऽाषर्जनम्शतक्रतो्।। 

वपपिांनंसिमिसतजनांं्सिमकांयांमर्थमसांिनर््् । 

सभिपपजणमः्कलशो्यशन्पपांतं्र्तत्कलशोपपरर्।्। 

( कलश्पपर्पपजणमपपांत्र्रश ) 

पपू मुपपात्रोपपरर ााररकश लफलं न्यसशत  - 

ॐ्रादएितश्लक्ष्र्एि्पपत्न्यांिहोरांत्रश्पपांशे्व्नक्षत्रांवण्रूपपर्वश्वनौ 

वयांत्तर््् ।्ाष्णवन्नषांणांभिर्भुिर्ऽाषांण्सिमलोकभिर्ऽ्ाषांण्। 

(पपजणमपपांत्र्पपर्नांररयल्रश ) 

िरुुं आिाहयशत  - 

ॐ्तत्त्िांयांवर््ब्रह्मणां्िन्दर्ांनसतदां्शांसतश्यनर्ांनो्हविवभमः्। 

अहश_र्ांनो्िरुणशहबोध्यरुुश्सर्ांनऽ्आयःु््रवर्ोषएः्।। 

भपिन्िरुणांप्छ्त्िर्वसर्न्् कलशश््रवभो्।् 

कुिेऽतै्रि््रववतष्ठांं्तश्नलांनांं्शवुध एहशतिश्।्।् 

अवसर्न्् कलशश् िरुणं् सांङ्पं् सांयिुं् सशवक्तकं् सपपररिांरं् आिांहयांवर््

सर्थांपपयांवर््।्ॐ्अपपांंपपतयश्िरुणांय्नर्ः्।्ावत्पपञ्चाोपपाांरै:्िरुणं्सभिपपजज्य - 

कलशश दशिााां ादीाां तीथामाां च आिाहाम  –  

कलांकलां् वह् दशिांनांं् दांनिांनांं् कलांकलांः् ।् 

संपहृ्य् वनवर्मतो् यसर्ांत्् कलशसतशन् कथ्यतश् ।।् 

कलशसय् र्शुश् विष्णःु् कण्ठश ् रुद्रः् सर्ांवरादतांः् ।् 

र्जलशत्िसय्वसर्थतो्ब्रह्मां्र्ध्यश्र्ांतपृणांः्सर्तृांः्।।् 

कुक्षौ् तु् सप्त् सप्तवारएपपां् िसनु्िरां् ।् 

अनुमन् पोर्तए् ाैि् ान्द्रभांपां् सरसितए् ।।् 

कांिशरए् कृष्णिश् ा् पङ्पां् ाैि् र्हांनदए् ।् 
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तांप्तए् पोदांिरए् ाैि् र्ांहशन्द्रए् नर्मदां् तर्थां् ।। 

विवििां् नांतां् सिांमसतर्थांपपरांः् ।् 

पपवृर्थवयांं् यांवन् तएर्थांमवन्कलशसर्थांवन् तांवन् िै् ।।् 

सिे् सर्दु्रांः् सररतसतएर्थांमवन् नलदां् नदांः। 

आयांन्तु् र्र्् शांन्त्यरं्थ् दरुरतक्षयकांरकांः।। 

ऋग्िशदो_र्थ् यनिेुदः् सांर्िशदो् हांर्थिमणः। 

अङ्पैि् सवहतांः् सिे् कलशं् तु् सर्ांवरादतांः् ।।् 

अत्र् पांयत्रए् सांवित्रए् शांवन्तः् पपवुष्टकरए् तर्थां् ।् 

आयांन्तु् र्र्् शांन्त्यर्थम् दरुरतक्षयकांरकांः् ।।् 

 

(ऊपपर्कश ्श्लोकों्को्पपढ़तश्हुए्कलश्पपर्अक्षत्छोड़ ।)् 

 

पंचाग पजून तथा पजून मंत्र खण्ड एक की इकाई से देखें। 
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इकाई 7 : आचायमिरु 

्रवस् तािाा 

 ्रवसत्तु्ाकांम्र् ्पपणु्य्ांिांमान,्आाांयम्पपजनन्एिं्िशदए्सर््थांपपन्पपजनन्पपर््रवकांश्

_ांलां्पयां्ह।ै् 

उददशश् य- 

 ास्ाकांम्कश ्अध्य्यन्सश्पपणु्य्ांमिांान्एिं्आाांयम्पपजनन्सभिप्पजणम्ज्ञांन््रवांप्त््

होपां। 

्रवश् ा - 

१. पपणु्य्ांमिांान्वकसश्कहतश्ह।ै 

२.्पपणु्य्ांमिांान्एिं््आाांयम्पपजनन्पपर्सविसतांर्िणमन्क वनए। 

 रूद्रर्हांयज्ञ्वििांन्कश ्नैसश्हए्विष्णरु्हांयज्ञ्र् ्भए्दशविवि्सनांन्क्षौरकर्म्

कलशयांत्रां्र्ण्_पप््रविशश्एिं्पंपाांपपपजनन्वकयां्नांतां्ह।ै्नो्वक्यहांाँ्संक्षशपप्र् ्

वनदवेशत्वकयां्पयां्ह।ै््एतांितां्ान्सब्सभिपपजणम्विषयों्को्भलएभांंवत्सर्झनश्कश ्

वलए्शण्_्एक्क ्ाकांम्एक्र् ््रवकांश्_ांल । 

क.्आाांयम्पपजनन्कां। 

 वकसए् भए् पपजनां् कां् आिांरभजत् आाांयम् होतां् ह।ै् उसए् कश ् वनदशेन् र् ् पपजनां्

्रवांरभिभ्होतए्है् उसकश ्बतांए्पए्र्ांपम्र् ्ाल्करकश ्सांिक्अपपनए्सांिनां्पपजणम्करतां्

ह,ै दशिांवद्यज्ञ्र् ्आाांयम्भपिांन्कश ्सर्ांन्र्ांनां्पयां्ह।ै्दशितांओं् कश ्सर्ांन्रादध एां्

रशकर् आाांयम् कां् पपजनन् एिं् िरण् करनां् ाांवहए् आाांयम् पपजनन् र् ् र्न्त्रों् कश ् वारांरां्

आाांयम् कां् वतलक् तर्थां् ससंकपपप् आाांयम् को् दवक्षणां् दशकर् उसकां् पपजनन् करनां्

ाांवहए, और्उसक ्अपपनए्रादध एां्सश् संतषु्ट्करनां्ाांवहए्तर्थां््रवांर्थमनां्करनए्ाांवहए्

वक्हर्ांरां्कांयम्वनविमघन्रूपप्सश््रवांरभिभ्हो्और्उकसए्पपजणमतः्हए्वनविमघन्रूपप्सश्हो्

आपपकश ्बतांए्पए्वनयर्ांनसुांर्हर््पपजनन्को्तैयांर्है्ं आाांयम्हर्को्उवात्वनदशेन्
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दशतश्हुए्हर्ांरए्पपजनां्सभिपपन्न्करिांए, ऐसां्र्न्र् ्भांि्लशकर्आाांयम्कां्पपजनन्करनां्

ाांवहए। 

आचायमः- 

 आाांयम् वकसए्भए्पपजनां्र् ्र्खु्य्भजवर्कां्कां् वनिांमहन्करतां्है् आाांयम्को्

अपपनश् यनर्ांन् कश ् कपयांण् हशतु् लोभ, र्ोह् और् क्रोि् सश् पपरश् होकर् यनर्ांन् कश ्

कपयांण्कश ् वलए्सांर्थ्आए्हुए् वनत्यजु्यो् (पपवण्_त्सहांयक)्कां्सभिर्ांन्करतश् हुए्

यनर्ांन्क ्कपयांण्क ्कांर्नां्कश ् वलए्नो्ब्रांह्मण्कश ्निपणु्है्ं उनसश्र्कु्त्होकर्

वकसए्भए्यां्यां्पपजनां्कां्ि्आाांयमदल्करनां्ाांवहए्क्रोि्तर्थां्लोभ्और्कांर््को्

त्यांपकर्िह्अपपनश्िैवदक्र्न्त्र्तर्थां्कर्मकांण्_्कश ्र्ांध्यर््सश्सांिक्क ्सांिनां्पपजणम्

करिांनां्हए्उसकां्लक्ष्य्होनां्ाांवहए। 

विशशषः- 

 आाांयम्ायन्र् ्ध्यांन्र् ्दशनां्ाांवहए्हर््उसक ्योज्ञतां्और्सांिनां्और्

कांयम्कुशलतां्नो्हर्ांरश्पपजनन्कश ्वलए्अत्यन्त्आिश्यक्है् ्रवयांस्यह्रहश् आाांयम्

पपढ़ां्वलशां्तर्थां्कुशल्िैवदक्विवारांन्हो्नरूरए्नहीं्क ्िो्पपरुोवहत्यां्सभिबन्ि्र् ्

आनश् िांलश्आाांयम्को् हए् हर्् िरण् कर ।् ्रवांयः्आाांयम्क ् योग्यतां्को् ध्यांन्र् ्

रशतश्हुए्ाांवहए्पपरुोवहत्कां्कां्पपररत्यांप्नहीं्करनां्ाांवहए्यवद्िह्योग्य्नहीं्भए्

है् तब्भए् पपजनां् र् ् उसको्असर्थांन् दशकर्कश ् पणशश्तर्थां्सरल्र्न्त्रों्को् उससश्नपप्

करिांयां्नांए। 

ब्राह्मु पपूना मन्त्र:- 

ऊाँ ्आब्रह्मन्् ब्रांह्मणो्ब्रह्यिामसए्नांयतांर्ांरांष्टशª रांनन्यः्शजर्ऽाषवयोवत्यांिए्र्हांरर्थो्

नांयतांन्दोग्िए्िशनिुोढां्न_्िांनांशःु्सवप्तः्पपरुवन्ियोषां् वनष्णज् रर्थशष्ठांः।्सभशयो्यिुांसय्

यनर्ांनसय् िएरो् नांयतांवन्नकांर्श् वनकांर्श् नः् पपनमन्यो् िषमतु् फलित्यो् न् ऽओषियः्

पंपान्तांं्योपक्षशर्ो्नः्कपपपतांर्।्। 

 कस्तूरीवतलकं ललाटपपटलश िक्षःस्थलश कौस्तहभम । 

 ाासाग्रश िरमौवक्तकं करतलश िश हुः करश कंकुम ।। 

 सिांपश हररचन्दां सहलवलतं कण्ठश च महक्तािली। 
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 पोपपत्रचणीपपररिशवष्टतो विनयतश पोपपाल चू ामवुः।। 

क.्िांान्कां। 

 यज्ञ्क ्सभिपपजणमतः्कश ्वलए्पपजणमः्िांान्कां्वििांन्है् पपजणमः्िांान्ब्रांह्मण्यां्

आाांयम् वारांरां् िानों् कश ् र्ांध्यर्् सशयनर्ांन् कश ् कपयांण् क ् कांर्नां् तर्थां् िांवाक्

संकपपप्वारांरां्पपजिम्अंवकत्आाांयम्पपजनन्सश्सभिबवन्ित्है् पपजणमः्िांान्र् ्िरुण्कलश्

कश ्सांर्थ्हए्एक्िांतु्कलश्(लोिां)्सर्थांपपनां्करनए्ाांवहए्वनस््रवकांर्पपजिम्वलवशत्

कलश््रववतष्ठां्र् ्िरुण्कलश्क ््रववतष्ठां्होतए्है् उन्हीं्र्न्त्रों्कश ्वारांरां्और्उसए्वििां्

सश्सवन्त्कलश्क ्सर्थांपपनां्एिं्पपजनन्वकयां्नांए्सांिांरण्शबदों्र् ्पपजनन्कश ्सर्य्

हए् पपजनन् वनस् वदन् ्रवांरभिभ् हो् उसए् वदन् कलश् कश ् बपल् हए् एक् नल् पपांत्र् और्

रशकर् उसक ् भए् कलश् कश ् सर्ांन् हए् पपजनन् करनां् ाांवहए् तर्थां् उसए् नलपपांत्र् सश्

पपजणमयः्िांान्करनां्ाांवहए। 

पपू मुयः िाचा ्रवारम्भः- 

 यनर्ांन्पपजिम् वदशां्यां्उत्तर्वदशां्र् ्र्शु्करकश ्िज्र्आशन्यां्बएर्आसन्

पपर्बैठ्नांए्तर्थां्अपपनश्हांर्थ्क ्अंपवुलयों्को्कर्लित्बनां्लश्कहनश्कां्अवभ्रवांय्

यश्है् वक्अंनवल्न्बनांतश् हुए्दोनों्हांर्थों्को्तनवनम्को्तनवनम्अंपजठश ्सश्अंपजठश ्को्

नोड़्द ् बांक ्अंपवुलयांं्शलुए्रह ।्आाांयम्पपजिम्पपजवनत्नल्पपांत्र्यनर्ांन्कश ्हांर्थों्र् ्

रश्द ् तर्थां्यनर्ांन्उस्पपांत्र्को्अपपनश्सर्पपर्सपपशम्करिांनश्तर्थां्ब्रांह्मणों्वारांरां्र्न्त्र्

कश ्र्ांध्यर््सश्अपपनश्दएघम्आयु् क ्कांर्नां्करतां्हुआ््रवांर्थमनां्करश्तर्थां्ब्रांह्मणों्को्

वनभिन्र्न्त्र्कां्िांान्करनां्ाांवहए- 

िरुु ्रवाथमाा- ऊँ पपाशपपा शु ामस्तभयं पपवह्माीनीिाायक। 

पपहण्याहिाचां याित  ताित  त्िं सहवस्थरो भि।।  

दीघाम ाापा ाद्यो वपरयत्रचणीवु विष् हु पपदावा च। 

तशााऽऽयहः ्रवमा शुा पपहण्यं पपहण्याहं दीघममायहरस्तह।। 

 र्न्त्र्कश ्उपपरांन्त्यां्हो्सकश ्तो्यह्र्न्त्र्यनर्ांन्वारांरां्हए्बोलिांयां्नांए्िह्

ज्यांदां्उत्तर््होपां।्यवद्बोलनश्र् ्न्सक्षर््हो्तो्आाांयम्यनर्ांन्कां््रववतवनवित्ि्

करश्र्न्त्र्कश ्पपजणम्होनश्कश ्उपपरांन्त्हए्सभए्ब्रांह्मण 
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 अस्तह दीघाममायहः।। अस्तह दीघममायहः।। अस्तह दीघममायहः।। 

ऊँ त्रीवु पपदा वर्विचक्रमश वर्विष्ण् हु्पोपपाऽअदाब्भभयः। अतो िम्मामवु 

िारया ।। 

ास्िांक्य्को्कहकर्कश ्आशएिांमद््रवदांन्कर , पपनुः्हांर्थ्नोड़कर्यनर्ांन्वनभिन्र्न्त्र्

बोलतां्हुआ्आशएिांमद्र्ांंपश- 

 ब्राह्मु-पपहण्यं पपहण्याहं दीघममायहस्तह। 

 यनमाा और ब्राह्मुों का यह संिा 

ब्राह्मुः- 

 ास् िांक्य् को् तएन् बांर् बोलकर् यनर्ांन् को् आशएिांमद् ्रवदांन् कर ् तर्थां्

कलश्नर्एन्पपर्रशकर्यनर्ांन्सभए्ब्रांह्मणों्कश ्हांर्थ्र् ् वनभिन्र्न्त्र्िांान्करतां्

हुआ्नल्दश- 

यनमाा- ऊँ अपपां मध्यश वस्थता दशिाः सिममप्प्सह ्रववतवष्ठतम । 

  ब्राह्मुााां करश न्यस्ताः वशिा आपपो भिन्तह ाः।। 

ऊाँ ्वशिां्आपपः्सन्त।ु्ऐसां्कहकर्यनर्ांन्ब्रांह्मणों्कश ्हांर्थ्र् ्नल्दश। 

ब्रांह्मण्ब्रांह्मण-सन्तु् वशिां्आपपः्तएन्बांर् ास्िांक्य्कां् उ्ाांरण्कर ् तर्थां् वफर्

यनर्ांन्वनभिन्र्न्त्र्बोलतां्हुआ्पपषु्पप््रवदांन्करश- 

यनमाा - लम्मीिमसवत पपहष्पपशषह लक्ष्मीिमसवत पपहष्कर। 

  सा मश िसतह िै वात्यं सौमास्यं सदास्तह मश।। सौमास्यमस्तह। 

ब्रांह्मण्ब्रांह्मण्-्असतु् सोर्नसयर््् पपनुः्तएन्बांर्ान्िांक्यों्वारांरां्पपषु्पप्सिएकांर्कर , 

तर्थां्पपनुः्यनर्ांन्ब्रांह्मण्कश ्हांर्थों्र् ्वनभिन्र्न्त्र्को्पपढ़तां्हुआ्अक्षत््रवदांन्करश- 

यनमाा - अक्षतं चास्तह मश पपहण्यं दीघममायहयमशोबलम । 

  यद्यच्छशयस्करं लोकश  तिदस्तह सदा मम।।  

  अक्षतं चाररष्ट ंचास्तह। 

ब्रांह्मण्ब्रांह्मण्-्‘असत्िक्षतर्ररष्टं् ा‘।्-्ऐसां्सिएकांर्कर ।् वनभिन्िांक्यों्वारांरां्तएन्

बांर् बोलकर् हांर्थ् र् ् पंि् ्रवांप्त् करश् कहनश् कां् अवभ्रवांय् यह् है् वक् ्रवत्यशक् सांर्ग्रए्
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यनर्ांन् वारांरां् र्न्त्रों् कश ् र्ांध्यर्् सश् ब्रांह्मणों् को् ्रवदांन् क ् नांए् तर्थां् ब्रांह्मण् िैवदक्

िांक्यों्सश्तएन्बांर्बोलकर्आशएिांमद्दशतश्नांए् वनभिन्सांर्ग्रए्यनर्ांन्ब्रांह्मण्को्

वनभिन्वलवशत्िांक्यों्सश््रवदांन्कर - 

यनमाा - (चन्दा) पन्िाः पपान्तह। 

ब्राह्मु - सौमंपपयं चास्तह। 

यनमाा - (अक्षत) अक्षताः पपरन्तह। 

ब्राह्मु - आयहष्यमस्तह 

यनमाा - (पपहष्पप) पपहष्पपावु पपान्तह। 

ब्राह्मु - सौवरादयमस्तह। 

यनमाा - (सहपपारी-पपाा) सफलताम्बूलावा पपान्तह। 

ब्राह्मु - ऐियममस्तह। 

यनमाा - (दवक्षुा) दवक्षुाः पपान्तह। 

ब्राह्मु - बहुदशयं चास्तह। 

यनमाा - (नल) आपपः पपान्तह। 

ब्राह्मु - स्िवचमतमस्तह। 

यनर्ांन् -् (हांर्थ्नोड़कर)्दएघमर्ांयःु्शांवन्तः्पपवुष्टसतुवष्टः्रादएयमशो् विद्यां् विनयो् वित्तं्

बहुपपतंु्र्बहुिनं्ाांयषु्यं्ाांसत।ु 

वि्रवाः - ऊँ तथाऽस्तह। तथाऽस्तह। 

यनर्ांन:-् (हांर्थ् नोड़कर)् यं् कृत्िां् सिम् िशद-यज्ञ-वक्रयांकरण-कर्ांमरभिभांः् शभुांः्

शोभनांः् ्रवितमन्तश् तर्हर्ोंपांरर्ांवदं् कृत्िां् ऋप-्यनःु् सांर्ऽऽर्थिांमऽशएिमानं् बहु्

ऋवषर्तं्सर्नजु्ञांतं्भिविरनजु्ञांतः्पपणु्यं्पपणु्यांहं् िांावयष्यश। 

वि्रवाः - ऊँ िाच्यताम । िाच्यताम । िाच्यताम । 

यनर्ांनः् (हांर्थ् नोड़कर)् -् ऊाँ ् व्रत-नपप-वनयर्-तपपः-सिांध्यांय-क्रत-ुशर्-दर्-दयां-

दांन-िवशष्टांनांं्सिेषांं्ब्रांह्मांणांनांं्र्नः्सर्ांिएयतांर्।् 

ब्राह्मुाः - ऊँ समावहत-मासः स्मः। समावहत-मासः स्मः। समावहत-
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मासः स्मः। 

यनमााः - ऊँ ्रवसीदि भिन्तः। 

ब्राहमुाः - ऊँ ्रवसन्ााः स्मः। ्रवसन्ााः स्मः। ्रवसन्ााः स्मः। 

ासकश ्बांद्नल्पपांत्र्उठां्करकश ्यनर्ांन्कश ्सभिर्शु्दो्पपांत्र्रश ्नांएं्वनसको््रवर्थर््

और्ववारतएय्क ्संज्ञां्दए्नांए्वनभिन्र्न्त्र्को्पपढ़तां्हुआ्नल््रवर्थर््पपांत्र्को्_ांलश। 

पपहष्याहिाचा 

पपणु्यांह्िांान्कलश्उत्र्थांप्य् दवक्षणपपांश्् श् एकवसर्न्कांंसयपपांत्र्शरांििः्

(दवक्षणभांपश्संसर्थांपपवत्पपांत्रश)्शनैः्शनैः्कलशांद्् नलं्पपांतयशत।्) 

यनमाा:- ऊँ शावन्तरस्तह। ऊँ पपहवष्टरस्तह। ऊँ तहवष्टरस्तह। ऊँ िृवधरस्तह। ऊँ 

अवि्ामस्तह। ऊँ आयहष्ममस्तह। ऊँ आरो्यमस्तह। ऊँ वशिमस्तह। ऊँ वशि ं

कमामऽस्तह। ऊँ कममसमृवधरस्तह। ऊँ िममसमृवधरस्तह। ऊँ िशदसमृवधरस्तह। ऊँ 

शात्रचणसमृवधरस्तह। ऊँ िा-िान्यसमृवधरस्तह। ऊँ पपहत्रपपौत्र-समृवधरस्तह ऊँ 

इष्टसम्पपदस्तह। 

तर्थां्अब्वनभिन्र्न्त्र्को्पपढ़तश्हुए्ववारतएय्पपांत्र्र् ् 

ऊँ अररष्टवारसामस्तह। यत्पपापपं रोपं अशहभं अकपयाुं तदूरश ्रववतहतमस्तह। 

पपहाः वाम्ा मन्त्र को पपढ़तश हुए ्रवथम पपात्र में - 

ऊँ यच्छश यस्तदस्तह। ऊँ उिरश कममवु वाविम्ामस्तह। ऊँ उिरोिरमहरहरवभ-

िृवधरस्तह। ऊँ उिरोिराः वरयाः शहभाः शोभााः सम्पपद्यन्ताम । ऊँ वतवथकर शु 

सहमहहूते साक्षत्रश सग्रहश सल्ाश साविदैितश ्रवीयशताम । ऊँ दहपाम-पपांचालयौ 

्रवीयशताम । ऊँ अव्ापपहरोपाः वििशदशिाः ्रवीयन्ताम । ऊँ इन्द्रपपहरोपाः मरुद्गुाः 

्रवीयन्ताम । ऊँ िवसष्ठपपहरोपा ऋवषपुाः ्रवीयन्ताम । ऊँ माहशिरीपपहरोपा 

उमामातरः ्रवीयन्ताम । ऊँ ब्रह्मपपहरोपा सिे िशदाः ्रवीयन्ताम । ऊँ विष् हु-पपहरोपाः 

सिे-दशिाः ्रवीयन्ताम । ऊँ ऋषयश्छन्दांवस-आचायाम िशदा दशिा यज्ञाश्च 

्रवीयन्ताम । ऊँ ब्रह्मा ब्राह्मुाश्च ्रवीयन्ताम । ऊँ अवम्बका-सरस्ित्यौ ्रवीयशताम । ऊँ 

रादधामशिश ्रवीयशताम । ऊँ भपिती कात्यायाी ्रवीयताम ।  
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ऊँ भपिती माहशिरी ्रवीयताम । ऊँ भपिती ऋवधकरी ्रवीयताम । ऊँ भपिती 

िृवधकरी ्रवीयताम । ऊँ भपिती पपहवष्टकरी ्रवीयताम । ऊँ भपिती तहवष्टकरी 

्रवीयताम । ऊँ भपिन्तौ वि्ाविाायकौ ्रवीयशताम । ऊँ सिामः कह लदशिताः 

्रवीयन्ताम । ऊँ सिामः ग्रामदशिताः ्रवीयन्ताम । ऊँ सिाम इष्टदशिताः ्रवीयतन्ताम । 

तर्थां्ववारतएय्पपांत्र्र् ्वनभिन्र्न्त्रांं्वारांरां- 

ऊाँ ् हताश्च ब्रह्मववारषः। हताश्च पपररपपवन्थाः। ऊँ हताश्च वि्ाकिामरः। ऊँ शत्रिः 

पपराभिं यान्तह। ऊँ शाम्यन्तह घोरावु। ऊँ शाम्यन्तह पपापपावा। ऊँ शाम्यन्तह ईतयः। 

ऊँ शाभियन्तजपपद्रिांः। 

पपनुः्वनभिन्र्न्त्र्वारांरां््रवर्थर््पपांत्र्नल्_ांलां्नांए- 

पपात्रश - ऊँ शहभावा ििमन्ताम । ऊँ वशिा आपपः सन्तह। ऊँ वशिा ऋतिः सन्तह। ऊँ 

वशिा ओषियः सन्तह। ऊँ वशिा िास्पपतयः सन्तह। ऊँ वशिा अ्ायः सन्तह। ऊँ 

वशिा आहुतयः सन्तह। ऊँ वशिा अवतथयः सन्तह। ऊँ अहोरात्रश वशिश स्याताम । ऊँ 

वाकामश वाकामश ाः पपनमन्यो र्विषमतह फलित्यो ा ऽओषियः पपच्यन्तां योपक्षशमो 

ाः कपपपताम ।। 

ऊँ शहराऽपारक-बहि-बृहस्पपवत-शाैश्चर-राहु-कश तह-सोम-सवहतावदत्यपपहरोपाः सिे 

ग्रहाः ्रवीयन्ताम । ऊँ भपिाा  ाारायुः ्रवीयताम । ऊँ भपिाा पपनमन्यः 

्रवीयताम। ऊँ भपिाा स्िामी महासशाः ्रवीयताम । पपहरोऽाहिाक्यया यत्पपहण्यं 

तदस्तह। यार्जयया यत्पपहण्यं तदस्तह। िषट कारशु यत्पपहण्यं तदस्तह। ्रवायः सूयोदयश 

यत्पपहण्यं तदस्तह। 

 ासकश ्बांद्कलश्बपल्रश्द ् तर्थां््रवर्थर््पपांत्र्कां्नल्घर्तर्थां्पपररिांर्कश ्

लोपों्कश ्ऊपपर्वछड़किां्द ्तर्थां्ववारतएय्पपांत्र्कां्नल्नैवपपत्य्र्थां्घर्कश ्वकसए्सदसय्

वारांरां्घर्कश ्बांहर्एकांन्त्र् ्_लिां्द ् पपणु्यः्िांान्करतश्सर्य्सांििांनए्कश ्सांर्थ्हए्

पपांत्रों्र् ्नल्_ांल ््रवर्थर््पपांत्र्कां्नल्ािर्उिर् वपरनांए्तो्कोम्बांत्नहीं्र्पर्

ववारतएय्पपांत्र्कां्नल्बड़ए्सांििांनए्पपजिमक्ववारतएय्पपांत्र्र् ्हए्_ांलनां्ाांवहए्तो्ािर्

उिर्नहीं्वपरनां्ाांवहए्और्नां्वह्उसकश ्छएि ्कहीं्पपड़नश्ाांवहए्नल्कश ्र्ांनमन्कश ्

उपपरांन्त् बतांए् पए् वनयर्ांनसुांर् वनभिन् िैवदक् र्न्त्रों् वारांरां् ब्रांह्मण् अपपनां् आशएिांमद्



 

142 
 

्रवदांन्कर - 

यनमाा - ऊँ एतत्कपयाुयहकं्त पपहण्यं पपहण्याहं िाचवयष्यश। 

ब्राह्मु - िाच्यताम । 

 ासकश ्बांद्यनर्ांन्वफरसश्हांर्थ्नोड़कर््रवांर्थमनां्करश- 

यनमाा - ऊँ ब्राहं्म पपहण्यमहयमच्च सृष्ट यहत्पपादाकारकम । 

(पपहली बार) िशदिृक्षोद्भिं वात्यं तत्पपहण्याहं ब्रहिन्तह ाः।। 

 भो ब्राह्मुाः! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश 

 कररष्यमाुस्य अमहककममुः पपहण्याहं भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ पपहण्याहम । 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः! मम ..... कररष्यमाुस्य अमहककममुः 

(दूसरी बार) पपहण्याहं भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ पपहण्याहम । 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम ....कररष्यमाुस्य अमहककममुः 

(तीसरी बार) पपहण्याहं भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ पपहण्याहम । 

 ऊँ पपहान्तह मा दशिनााः पपहान्तह मासा वियः। 

 पपहान्तह वििा भूतावा नातिशदः पपहाीवह मा।। 

यनमाा -  पपृवथर्वयामहधतायां तह यपकपयाुं पपहरा कृतम । 

(पपहली बार)  ऋवषवभः वसधपन्ििैस्तत्कपयाुं ब्रहिन्तह ाः।। 

  भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारर पृहश 

  कररष्यमाुस्य अमहककममुः कपयाुं भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ कपयापपाम । 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश 

(दूसरी बार) कररष्यमाुस्य अमहककममुः कपयाुं भिन्तो ब्रहिन्तह। 
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ब्राह्मु - ऊँ कपयाुम । 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः। मम सकह टहम्बस्य सवपपरिारस्य पृहश 

(तीसरी बार) कररष्यमाुस्य अमहककममुः कपयाुं भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ कपयाुम । 

 ऊँ यथशमां िाचं कपयाुीमािदावा नाशभयः। ब्रह्मरानन्याभया शूद्राय 

चायामय च स्िाह चारुाय च। व्रवयो दशिााां दवक्षुायै दातहररह भूयासमयं मश 

कामः समृद ध्यतामहपप मादो ामतह। 

यनमाा - ऊँ सापरस्य तह या ऋवधममहालक्ष्म्यावदवभः कृता। 

(पपहली बार)  सम्पपूुाम सह्रवभािा च तामृवध ं्रवब्रहिन्तह ाः।। 

  भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश 

कररष्यमाुस्य अमहककममुः ऋवध ंभिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ ऋद ध्यताम । 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश 

(दूसरी बार) कररष्यमाुस्य अमहककममुः ऋवध ंभिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ ऋद ध्यताम । 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश 

(तीसरी बार) कररष्यमाुस्य अमहककममुः ऋवध ंभिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ ऋद ध्यताम । 

 ऊँ सत्रस्य ऋवधरस्यपन्म र्जयोवतरमृता अभूम। वदिं पपृवथर्वया 

अध्याऽरुहामाविदाम वदिान्त्स्िर्जयोवतः।। 

यनमाा - ऊँ स्िवस्तस्तह याऽविााशाख्या पपहण्यकपयाुिृवधदा। 

(पपहलए् बांर)् विनांयकव्रवयां् वनत्यं् तांं् ा् सिवसतं् ब्रिुन्तु् नः।।् भो् ब्रांह्मणांः् !् र्र््

सकुिुभिब्य्सपपररिांरसय्पहृश् कररष्यर्ांणांय्अर्कुकर्मणश्सिवसत्भिन्तो्ब्रिुन्त।ु 

ब्राह्मु - ऊँ आयहष्मतश स्िवस्त। 
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यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश कररष्यमाुाय 

अमहककमम शु (दूसरी बार) स्िवस्त भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ आयहष्मतश स्िवस्त। 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश कररष्यमाुाय 

अमहककमम शु (तीसरी बार) स्िवस्त भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ आयहष्मतश स्िवस्त। 

 ऊँ स्िवस्त ा इन्द्रो िृधरादिाः स्िवस्त ाः पपूषा विििशदाः। 

 स्िवस्त ास्ताक्ष्यो अररष्टाशवमः स्िवस्त ाो बृहस्पपवतदमिातह।। 

यनमाा - ऊँ समहद्रमाार्जनाता नपदाान्दकाररका। 

(पपहली बार) हररव्रवया च मांपपया तां वरादयं च ब्रहिन्तह ाः।। 

 भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश कररष्यमाुाय 

अमहककममुः   रादीरस्तह इवत भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ अस्तह रादीः। 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश कररष्यमाुस्य 

अमहककममुः (दूसरी बार) रादीरस्तह इवत भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ अस्तह रादीः। 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश कररष्यमाुस्य 

अमहककममुः (तीसरी बार) रादीरस्तह इवत भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ अस्तह रादीः। 

 ऊँ रादीश्च तश लक्ष्मीश्च पपत्यािहोरात्रश पपािे ाक्षत्रावु रूपपमविाौ र्वयािम । 

 इष्ुवन्ाषाुामहं म इषाु सिमलोकं म इषाु। 

यनमाा - ऊँ मृकण् हसूाोरायहयमद  िह रिलामशयोस्तथा। 

  आयहषा तशा संयहक्ता नीिशम शरदः शतम ।। 

ब्राह्मु - ऊँ शतं नीिन्तह भिन्तः। 

  ऊँ शतवमन्ाह शरदो अवन्त दशिा यत्रा ाश्चरा नरसं ताूााम । 
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  महत्रासो यत्र वपपतरो भिवन्त मा ाो मध्या रीररषतायहपमन्तोः।। 

यनमाा - ऊँ वशिपौरीवििाहश या या रादीरामश ाृपपात्मनश। 

  िादस्य पृहश या रादीरस्मां सास्तह सद्यवा।। 

ब्राह्मु - ऊँ अस्तह रादीः। 

 ऊँ मासः काममाकूवतं िाचः सत्यमशीय। पपशूाा रूपपमन्ास्य रसो यशः 

रादीः रादयतां  मवय स्िाहा।। 

यनमाा - ्रवनापपवतलोकपपालो िाता ब्रह्मा च दशिराट । 

  भपिांछाितो वात्यं ाो िै रक्षतह सिमतः।। 

ब्राह्मु - ऊँ भपिाा  ्रवनापपवतः ्रवीयताम । 

  ऊँ ्रवनापपतश ा त्िदशतान्यन्यो वििा रूपपावु पपरर ता बभूि। 

  यत्कामास्तश नहहुमस्तन्ाो अस्तह िय स्याम पपतयो रयीुाम ।। 

 ्रवण्यः्िांान्कश ्उपपरांन्त््रवर्थर््पपांत्र्कां्नल्लशकर्ब्रांह्मण्यनर्ांन्क ्पपत्नए्

को्यनर्ांन्बांप्र् ्वबठांकर्वनभिनवलवशत्र्न्त्रों्वारांरां्तर्थां्सभिभि्हो्तो्पपजरश्पपररिांर्

को्पपजनां्सर्थल्पपर्बैठकांर््रवर्थर््पपांत्र्कश ्नल्सश्वनभिन्र्न्त्रों्को्बोलतां्हुआ्र्ांनन्

करश-् 

यनमाा - आयहष्पपतश स्िवस्तमतश यनमाााय दाशहषश। 

  वरादयश दिावशषः सन्तह ऋवत्िव्भिेदपपारपैः।। 

  दशिशन्द्रस्य यथा स्िवस्त यथा स्िवस्त पहरोपृमहश। 

  एकवलंपश यथा स्िवस्त तथा स्िवस्त सदा मम।। 

ब्राह्मु - ऊँ आयहष्मतश स्िवस्त। 

  ऊँ ्रववत पपन्थामपपद्यवह स्िवस्तपामाशहसम । 

  यशा वििाः पपरर ववारषो िृु वक्त विन्दतश िसह।। 

  ऊँ पपहण्याहिाचासमृवधरस्तह।। 

यनमाा - अवस्मा  पपहण्याहिाचाश न्यूाावतररक्तो यो विविरुपपविष्ट 
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ब्राह्मुााां िचाात  रादीमहापुपपवत्रवसादाच्च पपररपपूुोऽस्तह। 

दवक्षुाका संकपपप - कृतस्य पपहण्याहिाचाकममुः समृधथं पपहण्याह 

ऊँ पपयः पपृवथर्वयांपपय ओषिीषह पपयो वदर्वयन्तररक्षश पपयो थाः। 

सरस्ितीः ्रववदशः सन्तह मह्यम ।। 

ऊँ पपंच ाद्यः सरस्ितीमवपप यवन्त सस्रोतसः। सरस्िती तह पपंचिा सो  

दशशशऽभित्सररत ।। 

ऊँ िरुुस्योिम्भामवस िरुुस्य स्कम्भसनमाी स्थो िरुुस्य ऋतसदन्यवस 

िरुुस्य ऋतसदामवस िरुुस्य ऋतसदामा सीद।। 

 ऊँ पपहान्तह मा दशिनााः पपहान्तह मासा वियः। 

 पपहान्तह वििा भूतावा नातिशदः पपहाीवह मा।। 

ऊँ दशिस्य त्िा सवितहः ्रवसिशऽविाोबामहुभयां पपूष्ुो हस्ताभयाम । 

सरस्ित्यै िाचो यन्तहयमवन्त्रयश दिावम बृहस्पपतशष्टा साम्रार्जयशाावभ विश्चाम्यसौ। 

(शह० य० 9/30) 

ऊँ दशिस्य त्िा सवितहः ्रवसिशऽविाोबामहुभयां पपूष्ुो हस्ताभयाम । 

सरस्ित्यै िाचो यन्तहयमन्त्रशुा्ाशः साम्रार्जयशाावभवषंचावम।।  

(शह० य० 18/3) 

ऊँ दशिस्य त्िा सवितहः ्रवसिशऽविाोबामहुभयां पपूष्ुो हस्ताभयाम । 

अविाोभैषर्जयशा तशनसश ब्रह्मिचमसायावभ वषंचावम सरस्ित्यै। 

भैषर्जयशा िीयामयान्ााद्यायावभ वषंचामीन्द्रस्यशवन्द्रयशु बलाय वरादयै यशसशऽवभ 

वषंचावम।।(शह० य० 20/3) 

ऊँ वििावा दशि सवितदहमररतावा पपरा सहि। यदं्भद्रतन्ा आ सहि।। 

 ऊँ िामच्छदव्ाररन्द्रो ब्रह्मा दशिो बृहस्पपवतः। 

 सचशतसो वििश दशिा यज्ञं ्रवािन्तह ाः शहभश।। (शह० य० 20/7) 

 ऊँ त्िं यविष्ठ दाशहषो ाँृ पपावह शृ हुिी वपरः। 
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 रक्षा तोकमहत त्माा।(शह० य० 18/77) 

ऊँ अन्ापपतशऽन्ास्य ाो दशह्यामीिस्य शहवष्मुः। ्रव ्रव दातारं ताररष उनं ाो िशवह 

ववारपपदश चतहष्पपदश।। 

ऊँ द्यौः शावन्तरन्तररक्ष शावन्तः पपृवथिी शावन्तरापपः शावन्तरोषियः 

शावन्तः।िास्पपतयः शावन्तविमिश दशिाः शावन्तब्रमह्म शावन्त सिम शावन्त शावन्तरशि 

शावन्तः सा मा शावन्तरशवि।। 

 यतो यतः समीहसश ततो ाो अभयं कह रु। 

 शं ाः कह रु ्रवनाभयोऽभयं ाः पपशहभयः।। 

   सहशावन्तभमितह। 

 सररतः सापराः शैलास्तीथामवा नलदा ादाः। 

 एतश त्िामवभवषंचन्तह सिमकामाथमवसधयश।। 

 शावन्तः पपहवष्टस्तहवष्टश्चास्तह। अमृतावभषशकोऽस्तह।। 

दवक्षुादाा - ऊँ अद्य......कृतैतत्पपहण्याहिाचाकममुः सांपता-वसधथं 

तत्सम्पपू मुफल्रवाप्प्त्यथं च पपहण्याहिाचकश भयो ब्राह्मुोभयो यथाशवक्त 

मासोवदष्टां दवक्षुां विभर्जय दातहमहमहत्सृनश। 

 

आचायम िरु पूपुयामिाचा ाान्दीमहख रादाध तथा िशदीस्थापपा पूपना खण्  एक कश  इकाई 

दो कश  वादेशााहसार यहां भी उसी ्रवकार आिाहा एिं पूपना करें। 
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इकाई 8 : िशवदकास्थापपा-पूपना- 4, असंख्यातरुद्र, 

इन्द्रावददशवदक्पपाल, अष्टवारारपपाल, पंपचलोकपपाल, इन्द्रध्िन-

हाहमत्ध्िन-स्थापपा 

्रवस् तािाा 

 उक्त्् ाकांम् र् ् असंख्यांतरुद्र,् ान्द्रांवददशवदक्पपांल, अष्टवारांरपपांल, 

पंपालोकपपांल, ान्द्रध्िन-हनरु्त्ध्िन-सर्थांपपन््पपर््रवकांश्_ांलां्पयां्ह।ै् 

उददशश् य- 

 ास् ाकांम् कश ् अध्य्यन् सश् असंख्यांतरुद्र,् ान्द्रांवददशवदक्पपांल, अष्टवारांरपपांल, 

पंपालोकपपांल, ान्द्रध्िन-हनरु्त्ध्िन-सर्थांपपन्आवद्कां््ज्ञांन््रवांप्त््होपां। 

्रवश् ा - 

१. असंख्यांतरुद्र,्ान्द्रांवददशवदक्पपांल, अष्टवारांरपपांल, पंपालोकपपांल, ान्द्रध्िन-

हनरु्त्ध्िन-सर्थांपपन्कैसश्करतश्ह।ै 

२.्दशवदपपपांल्कश ्नांर््अलप'अलप्वलवशए। 

असंख्यात रुद्र - 

 असंख्यांत्रुद्र्तर्थां्ान्द्रांवि्दसविक्पपांल्निपहृ्िशदए्कश ्दांवहनए्ओर्दवक्षण्

वदशां्क ्तरफ्असंख्यांत्रुद्र्क ्रानां्करकश ्कलश्सर्थांपपन्करनां्ाांवहए, र्न्त्र- 

ऊँ आवन्घ्र कलशं मह्मा त्िा वर्विशवन्त्िन्दिः। पपहारूर्जनाम वाििमस्ि सााः 

सहसं्र िहक्ष्िोरुिारा पपयस्िती पपहाम्मामवर्विशताद द्रवयः।। 

ऊँ असंख्याता सहस्रावु यश रुद्रा अविभूम्याम । 

तशषा ऽ सहस्र योनाश ििन्िावातन्मवस।। 

 रुद्राः रुद्रपुाशै्चि असंख्याताः ्रवकीवतमताः। 

 तशषामािाहयश भक्त्या स्िीकह िमन्त्िचमां मम।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः असंख्यात रुद्रशभयो ामः, असंख्यात रुद्राा  आिाहयावम 



 

149 
 

स्थापपयावम। 

्रववतष्ठा- 

 ऊँ माो नूवतर्जनहमषतामार्जर्जयस्य बृहस्पपवतर्य्यमज्ञवममं ताोत्िररष्ट ं र्य्यज्ञ पह ं

सवममं दिातह। वर्वििशदशिास ऽइह मादयन्तामों3 ्रववतष्ठ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः असंख्यात रुद्रशभयो ामः, असंख्यातरुद्रााः सह्रववतष्ठताः िरदाः 

भिन्तह। 

पपजिम्वलवशत्पपजनन्वििां्वारांरां्षो_्शो्पपाांर्पपजनन्करनां्ाांवहए- 

ऊँ तस्म्माद्यज्ञात्सर्विमहुतः सम्भृतं पपृषदार्जर्जयम । 

पपशँूस्ताँश्चक्कश  र्विायर्वर्वया ााण्ण्या ्ग्राम्म्याश्च्च यश।। 

मन्दावकन्यास्तह यवारारर सिमपपापपहरं शहभम । 

तवदद ंकवपपपतं दशि! स्ााााथं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, स्ााां समपपमयावम। 

पंपाांर्तृ्सनांनर्ः्-्(पंपाांर्तृ्सश्सनांन्करांि ) 

ऊँ पपंच ाद्यः सरस्ितीमवपप यवन्त सस्रोतसः। 

सरस्िती तह पपंचिा सो दशशशऽभित्सररत ।। 

पपंचामृतं मयाऽऽाीतं पपयो दवि घृतं मिह। 

शकम रा च समायहकं्त स्ााााथं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, पपंचामृत स्ााां समपपमयावम। 

 पंपाांर्तृ् सनांनश् कश ् उपपरांन्त् पंिोदक् सनांन् नल् र् ् हपदए् तर्थां् कपपजर् ात्यांवद्

_ांलकर्पंिोदक्बनां्ल , वनभिनवलवशत्पपढ़तश् हुए् पंिोदक्सश्पौरए्पणशश्को्सनांन्

करिांएं- 

पंिोदक स्ााा- 

 ास्सनांन्कश ्उपपरांन्त्पपनुः्भपिांन्को्शधु ए्नल्सश्सनांन्करिांएं। 
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शहधादक स्ाााम  - (शहध नल सश स्ााा करािश) 

शहधिालः सर्विम शहधिालो मवु िालस्त ऽआवश्िााः 

श्यशतः श्यशताक्षो ऽरुुस्तश रुद द्राय पपशहपपतश कण्ुाम यामा 

ऽअिवलप्प्प्ता रौद द्रा ाभोरूपपाः पपार्जनमत्रयाः।। 

पंपश च यमहाश चैि पोदािरर सरस्िवत। 

ाममदश वसन्घह कािशरर नलशऽवस्मा  सवन्ावि कह रु।। 

सनांन्कश ्उपपरांन्त्एक्आार्नए्नल्उपपयुमक्त्र्न्त्र्को्कहतश्हुए्ाढ़ांएं्तर्थां्भपिांन्

को्िस्त्र्वनिशवदत्कर , अपर्िस्त्र्न्हो्तो्र्ौलए्अर्थिां्रूम्वनभिन्र्न्त्र्पपढ़तश्हुए 

िस्त्रर््् -्(िस्त्र्यां्रक्षांसजत्र्ाढ़ांि ) 

ऊँ यहिा सहिासाः पपररिीत ऽआपात्स ऽउरादशयान्भिवत नायमााः। 

तं िीरासः किय ऽउन्ायवन्त स्िाध्यो मासा दशियन्तः।। 

शीत-िातोष्ु-संत्राुं लर्जनाया रक्षुं पपरम । 

दशहालंपरुं ित्रचणमतः शावन्तं ्रवयच्छ मश।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, ितं्रचण समपपमयावम। ित्रचणान्तश 

ववारराचमां समपपमयावम। 

 िस्त्र् कश ् उपपरांन्त् आार्न् कश ् वलए् नल् छोड़ ् िस्त्र् कश ् उपपरांन्त् भपिांन् को्

उपपिस्त्र््रवदांन्कर । 

उपपित्रचणम  - (उपपित्रचण या रक्षासूत्र चढ़ािश) 

ऊँ सहनातो र्जर्जयोवतषा सह शम्मम र्विरूथमासदत्त्सस्िः। 

र्विासो ऽअ्पाश वर्वििरूपप पहं संर्वर्वययस्ि विभािसो।। 

रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, उपपितं्रचण समपपमयावम। 

ासकश ्उपपरांन्त्आार्न्कश ् वलए्पपनुः्एक्आार्नए्नल्लशकर्वनभिन्िांक्य्बोलतश्

हुए्भपिांन्को्सर्वपपमत्कर - 
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उपपित्रचणान्तश ववारराचां समपपमयावम, 

उपपिस्त्र्कश ्बांर्दो्आार्नए्नल्वपरां्द ।्आार्न्कश ्पपिांत््यज्ञोपपिएत्वनभिन्र्न्त्र्

बोलतश्हुए्ाढ़ांएं- 

यज्ञोपपिीतम  - (प शुश नी को नाशऊ चढ़ािश) 

ऊँ यज्ञो दशिााां ्रवत्यशवत सहम्ामावदत्यासो भिता मृ यन्तः। 

आ िोऽिामची सहमवतिमबृत्याद पहं होवश्चद्या िररिोवििरा 

सदावदत्यशीयस्त्िा।। 

ािवभस्तन्तहवभयहमकं्त वत्रपहुं दशितामयम । 

उपपिीतं मया दि ंपृहाु पपरमशिर!।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी पुपपतयश ामः, यज्ञोपपिीतं समपपमयावम।। 

यज्ञोपपिीतान्तश ववारराचमां समपपमयावम।  

नाशऊ कश  बाद भी दो आचमााी नल वपरािें। 

यज्ञोपपिएत्ाढ़ांनश्कश ्उपपरांन्त्एक्आार्नए्नल्पपनुः्यह्िांक्य्कहतश्हुए्ाढ़ां्द , 

रादीखण्  ंचन्दां वदर्वयं पन्िाढ यं सहमाोहरम । 

विलशपपां सहररादशष्ठ! चन्दां ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, पन्िं समपपमयावम। 

चन्दाः- भपिाा को चन्दा लपाए।ं 

चन्दाम  - (चंदा या रोली (कहं कह म चढ़ािें) 

ऊँ त्िां पन्िर्विाम ऽअखाँस्त्िावमत्रद्रस्त्िां बृहस्प्प्पपवतः। 

त्िामोषिश सोपपो राना वर्विद वारात्रयक्ष्मादमहच्च्यत।। 

ान्दन्कश ्उपपरांन्त्अक्षत्वनभिन्र्न्त्र्को्पपढ़तां्हुआ्ाढ़ांएं- 

अक्षतांः्-्(िलुश्हुए, ांदन, कंुकुर््यकु्त्अक्षत्ाढ़ांि ) 

ऊँ अक्षन्ामीमदन्त ह्यि वप्प््रवया ऽअिूषत।  

अस्तोषत स्िभाािो वर्विप्प््रवा ाविष्ठया मतीयोनावत्रिन्द द्र तश हरी।। 
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अक्षताश्च सहररादशष्ठाः कह   कह माक्ताः सहशोवभताः। 

मया वािशवदता भक्त्या पहृाु पपरमशिर!।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, अक्षताा  समपपमयावम। 

 अक्षत्कश ्उपपरांन्त्पपषु्पप्र्ांलां्भपिांन्को्अवपपमत्कर ्र्न्त्र- 

पपषु्पपांवण्(र्ांलां)्-्(सपुवन्ित्फज ल्तर्थां्र्ांलां्ाढ़ांि ) 

ऊँ ओषिीः प्प््रववतमोध्िं पपहष्पपतीः प्प््रवसूिरीः। 

अश्चा ऽइि सवनत्िरीर्विीरुिः पपारवयष्ण्ुिः।। 

मापयादीवा सहपन्िीवा मालत्यादीवा िै ्रवभो। 

मयाऽऽहृतावा पपहष्पपावु पपनूाथं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः पपहष्पपावु पपहष्पपमाला च 

समपपमयावम। 

 र्ांलां्कश ्उपपरांन्त्पणशश्नए्पपर्तर्थां्कलश्पपर्दजबांम्ाढ़ांएं्र्न्त्र- 

दजबांम् -् (पणशश्नए्को्कोर्ल्दजबांम्कश ् ाक्क स् अंकुर्ाढ़ांिश।् पौरए्नए्को् दजिांम् न्

ाढ़ांि ) 

ऊँ काण् ात  काण् ात  ्रवरोहन्ती पपरुषः पपरुषस्पपरर। 

एिा ाो दूर्विे प्प््रवताह सहस्रोु शतशा च।। 

दूिाम .कह राा  सहहररताा -अमृताा  मंपल्रवदाा । 

आाीतांस्ति पपूनाथं पृहाु पुाायक!।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी पुपपतयश ामः, दहिांकह राा  समपपमयावु। 

वसन्दजरर््् -्(पणशश्पौरए्को्पपएलां्वसन्दजर्ाढ़ांिश।) 

 दजबांम् पणशश्नए्को्हए्ाढ़तए्ह,ै दशिए्नए्पपर्दजबांम् न्ाढ़ांएं्दजबांम्ाढ़ांनश्कश ्

उपपरांन्त्वसन्दजर्ाढ़ांएं्र्न्त्र- 

ऊँ वसन्िोररि प्प््रवाद ध्िाश शूघाासो र्विााप्प््रववमयः पपतयंवत्र यह्र्विाः। 

घृतस्य िारा ऽअरुषो ा र्विानी काष्ठा वभत्रदतू्रवम्ममवभः वपपत्रिमााः।। 
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वसन्दूर शोभां रकं्त सौभा्यं सहखििमाम । 

शहभद ंकामदम चैि वसन्दूरं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः वसन्दूरं समपपमयावम। 

वसन्दूर कश  पपश्चात  अबीर, पहलाल भपिाा पपर चढ़ाए ंमन्त्र- 

अबीरावद पपररमलद्रर्वयम  - (अबीर, पहलालावद द्रर्वय चढ़ािें) 

ऊँ अवहररि भोपैः पपर्य्येवत बाहु र्जर्जयाया हशवतं प्प्पपररबािमााः। 

हस्त््ाो वर्विश्िा र्वियहाावा वर्विवारान्न्पपहमाा  पपहमा पहं सं प्प्पपररपपातह 

वर्विितः।। 

ाााा-पपररमलैद्रमवामवममतं चू मुमहिमम । 

अबीराामकं चूुं पन्िं चारु ्रवपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, ाााापपररमलद्रर्वयावु 

समपपमयावम। 

 सपुवन्ित्द्रवय्अबएर्पलुांल्कश ्पपिांत्सपंुवित्द्रवय्ात्र्भपिांन्को् वनभिन्

र्न्त्रों्वारांरां्वनिशवदत्कर - 

सहपवन्ितद्रर्वयम  - (इत्रावद सहपन्ि चढ़ािश) 

 ऊँ त्रयम्बकं यनामहश सहपवन्िं पपहवष्टििमाम । 

 उर्विामरुकवमि बन्िाान्मृत्योमहमक्षीयमामृतात ।। 

 ाााासहपन्ि-पपहष्पपशभयः साररूपपं समाहृतम । 

 सहपवन्ितवमद ंद्रर्वयं पृहाु सहरसिम। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, सहपवन्ितद्रर्वयावु 

समपपमयावम।। 

तर्थां्सपंुवित्द्रवय्कश ्उपपरांन्त्िजपप्वदशांएं्र्न्त्र- 

िजपपर््् -्(िजपपबत्तए्अर्थिां्अपरबत्तए्सश्िजपप्दशिश) 

ऊँ िूरवस िूर्विम िूर्विमन्तं िूर्विम तं र्य्योऽस्समाा  िरू्विमवत तं िूर्विमयं र्वियं 
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िूर्विाममः। 

दशिााामवस र्विवितम पहं सवस्ातमं पपवप्प््रवतमं नहष्टतमं दशिहूतमम ।। 

िास्पपवतरसोदू्भतो पन्िाढ यो पन्िमहिमः। 

आघ्रशयः सिमदशिााां िूपपोऽयं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, िूपपं आघ्रापपयावम। 

 िजपप्वदशांनश्कश ्पपिांत्भपिांन्को्वारएपप्वदशांएं- 

दीपपम  - (घी का दीपपक वदखािश) 

ऊँ अव्ार्जर्जयोवतर्जनयोवारव्ाः स्िाहा सूर्य्यर मर्जर्जयोवतर्जर्जयोवतः सूर्य्यमः 

स्िाहा। 

अव्ार्विमच्चो र्जर्जयोवतर्विमच्चमः स्िाहह सूर्य्यो र्विच्चो र्जर्जयोवतर्विमच्चमः 

स्िाहा। 

र्जयोवतः सूर्य्यो र्जर्जयोवतः स्िाहा।। 

सार्जयं च िवतमसयंहकं्त िाविाा योवनतं मया। 

दीपपं पृहाु दशिशश! तै्रलोक्यवतवमरापपहम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, दीपपं दशमयावम। 

(हस्त्रवक्षालाम ) 

 वारएपप्वदशांनश्कश ्पपिांत्् वारएपप्कश ्ऊपपर्नल्घरु्ांकर्कहकर्हांर्थ्िलु्ल , तत्

पपिांत्् नैिशद्य्भपिांन्को्अपपमण्कर , नैिशद्य्लपांनश्कश ्पपिांत््नल्सश्र्ण्_ल्करतश्हुए्

वनभिन्र्न्त्रों्को्बोलतां्हुआ्ढक्ल - 

ाैिशद्यम  - (अाशक ्रवकार कश  वमष्ठाा वािशवदत करें) 

ऊँ ााब्भभया ऽआसीदन्तररक्ष पहं शीष्ुो द्यौः समििमत। 

पपद भयां भूवमवदमशः रादोत्रत्रािथा लोकाँ2ऽअकपप्प्पपया ।। 

शकम रा-खण् -खाद्यावा दवि-क्षीर-घृतावा च। 

आहारं भक्ष्यभोर्जयं च ाैिशदं्य ्रववतपृह्यताम ।। 
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ऊँ ्रवाुाय स्िाहा। ऊँ अपपाााय स्िाहा। ऊँ र्वयाााय स्िाहा।ऊँ उदाााय 

स्िाहा।  

ऊँ समाााय स्िाहा। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, ाैिशदं्य वािशदयावम। 

लाचमाीयं समपपमयावम 

मध्यश पपााीयं उिरापपोशां समपपमयावम। 

र्न्त्र्कश ्पपिांत्् ाांर्बांर्आार्नए्सश्नल्वपरां्द ् तत्पपिांत्् ऋतु् फल्भपिांन्को्

वनिशवदत्कर , र्न्त्र- 

ऊँ याः फवलाीर्य्याम ऽअफला ऽअपपहष्र्य्या याश्च पपहवष्पपुीः। 

बृहस्पपवत प्प््रवसूतास्ता ाो महंचन्त्ि पहं ह सः।। 

इद ंफलं मया दशि स्थावपपतं पपहरतस्ति। 

तशा मश सफलािावप्तभमिशर्जनन्मवा नन्मवा।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, ऋतहफलावा समपपमयावम। 

फल् कश ् उपपरांन्त् एक् आार्नए् नल् तर्थां् भपिांन् पपर् ांदन् वदड़कश ् अपवुलयों् कश ्

र्ांध्यर््सश्करोिितमन्र्न्त्र- 

करोवारिमाम  - (करोवारिमा कश  वलए चंदा वछड़काा चावहए) 

ऊँ अ पहं शहाा तश अ पहं शहः पपृच्यतां पपरुषा पपरुः। 

पइिस्तश सोममितह मदाय रसो ऽअच्यहतः।। 

चन्दां मलयोदू्भतं कस्तूयामवदसमवन्ितम । 

करोवारिमाकं दशि! पृहाु पपरमशिर!।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, चन्दाशा करोवारतमां 

समपपमयावम। 

ऋतफुलांवन्-्(वनस्ऋतु् र् ्नो्फल्उपपलबि्हों्सर्वपपमत्कर ) 

ासकश ्पपिांत्् भपिांन्को्पपांन, सपुपांरए, लौंप, कपपजर्_ांलकर्अपपमण्कर ्र्न्त्र- 
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ताम्बूलम  - (सहपपाड़ी, लौंप, इलायची सवहत पपाा चढ़ािें) 

 ऊँ यत्पपहरुषशु हविषा दशिा यज्ञमतंित । 

 र्विसन्न्तोऽयासीदार्जर्जयंग्रीषम ऽइध्मः शरधविः।। 

 पपूपीफलं महवदर्वयं ाापिपलीदलैयहमताम । 

 एलावदचह मुसंयहकं्त ताम्बलूं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, महखिासाथे पपूपीफल-

ताम्बूलं समपपमयावम। 

तांभिबोल्कश ्पपिांत्् भपिांन्को्दवक्षणां्अवपपमत्कर । 

दवक्षणां्-्(दवक्षणां्र् ््रवावलत्र्दु्रां्यर्थांशवक्त्सर्वपपमत्कर ) 

ऊँ वहरण्ण्यपब्भभमः समििमता्ग्रश भूतस्य नातः पपवतरशक ऽआसीत । 

स दािार पपृवथिीं द्यामहतश मां कस्मै दशिाय हविषा वर्वििशम।। 

वहरण्यपभम-पभमस्थं हशमबीनं विभािसो। 

अान्त-पपहण्यफलदमतः शावन्तं ्रवयच्छ मश।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, दवक्षुां समपपमयावम। 

दवक्षुा कश  पपश्चात  आरती वाम्ा मन्त्रों वारारा की नाए- 

चन्द्रमा मासो नाता, चक्षो सूयो अयात । 

रादीय वारिाइदूच पपहष्पप महखा दिवामनात।। 

आरतए्कश ्पपिांत्् नल्घरु्ांकर्वपरां्द , हांर्थ्पपषु्पप्लशकर्पपषु्पपांाँनवल्कर ्र्न्त्र- 

पपहष्पपाँनवल - 

ऊँ यज्ञशा यज्ञमयनन्त दशिास्तावा िम्मामवु ्रवथमान्न्यासा । 

तश ह ााकं मवहमााः सचन्त यत्रत्र पपूर्विे साधयाः सवन्त दशिाः।। 

 ाााा सहपवन्ि पपहष्पपावु यथाकालोद्भिावा च। 

 पपहष्पपांनवलममया दि पृहाु पपरमशिर!।। 

पपजनन्कश ्उपपरांन्त्वनभिन्र्न्त्रों्सश््रवांर्थमनां्करनए्ाांवहए- 
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्रवाथमाा  

 ऊँ रुद्राः रुद्रपुाश्च रुद्र-सहहृदाः शान्तं वशिं शंकरम । 

 कैलाशाचल-िावसाः वशि-समाः सिे च शूलं िराः।। 

 िृषभस्था च भहनंपहार-भवसता-भस्मांपरापावन्िताः। 

 तश सिे वशिरूवपप-भद्ररुद्राः कह िमन्तह ाः मंपलम ।। 

हांर्थ्र् ्नल्लशकर्कश ्असंख्यांत्रुद्र्को्सर्वपपमत्कर - 

 ास््रवकांर् ्रवांर्थमनां्करकश ् पपजनन्सर्वपपमत्कर -्अनशन् पपनुनशन्असंख्यांत्् रुद्रांः्

्रवएयन्तांं्न्र्र्।। 

 

उक्त इकाई में असंख्यातरूद्र के पजून विधान पर प्रकाश डाला गया ह।ै मण्डप पजून 

िेद पजून वदग्पाल पजून एिं द्वारपाल पजून खण्ड एक के इकाई तीन में सविस्तार 

िर्णन वकया गया ह।ै उक्त विषय को िहां से दखेें। 
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इकाई 9 : सिमतोभद्र पूपना 

्रवस् तािाा 

 ्रवसत्तु्ाकांम्र् ््सिमतोभद्र्पपजनन्पपर््रवकांश्_ांलां्पयां्ह।ै् 

उददशश् य- 

 ास्ाकांम्कश ्अध्य्यन्सश्सिमतोभद्र्पपजनन्कां्सभिप्पजणम्ज्ञांन््रवांप्त््होपां। 

्रवश् ा - 

१. सिमतोभद्र्िशदए्र् ्कोष्ि्कों्क ्संख्य्ां्वलवशए्। 

२. सिमतोभद्र पूपना पपर सविस्तार ि मुा कीवनए। 

 यज्ञशांलां्कश ्र्ध्य्र् ्यां्अवग्न्यां्ासांन्कोण्कश ्र्ध्य्र् ्एिं्पपजिम् वदशां्र् ्

एक् विशशष्िशदए्कां् वनर्ांमण् करनां्ाांवहए् वनसक ्लभिबांम, ाौड़ांम्सब्िशवदयों्सश्

बड़ए्हो्यहांं्पपर््रविांन्िशदए्कश ्रूपप्र् ्सिमतो्भद्र्र्ण्_ल्दशितां्क ्ााांम्कर्रहश् हैं, 

एक्ाौकोर्िशदए्क ्रानां्कर्सफश द्िस्त्र्पपर्ऊपपर्नएाश्सश् वात्रांनसुांर्18्कोष्ठक्

बनांएं- 

वामामु विवि 

 कांठ्क ्सिां्हांर्थ्लभिबए, ाौड़ए्एिं्ऊाँ ाए्ाौक ्अर्थिां्िशदए्र् ्श्वशत, पपएत्

अर्थिां् िस्त्रांिशवष्टत् करकश ् पपएत् यां् रक्त् रंप् सश् अर्थिां् कंुकुर्् सश् पपजिांमपपर् (शड़ए् एिं्

वतरछए)्उन्नएस्रशशां्शींानश्सश्अठांरह-अठांरह्कोष्ठक्कां्सिमतोभद्र्र्ण्_ल्(िशदए)्

बनतां्ह।ै्िशदए्कश ्ाांरों्कोनों्र् ्तएन्पपद्कां्श्वशत्शण्_शन्द,ु पपांंा्कोष्ठक्कृष्ण्रादृंशलां्

ग्यांरह्पपद्क ्हररत्यां् नएलां्िपलए्नि्कोष्ठक्कां् रक्त्भद्र्ाौबएस्पपर्कां्श्वशत्

िांपपए, बएस्पपद्क ्पपएत्पपररवि्(िशदए्कश ्अन्दर्क ्पपररवि)्तर्थां्र्ध्य्िशदए्र् ्पपांंा्श्वशत्

पपद्र् ्अष्टदल्बनांनां्ाांवहए।्िशदए्कश ्बांहर्सत्ि-श्वशत्सश, रन-रक्तिणम्सश्तर्थां्तर्-

कृष्ण्सश्तएन्पपररवि्बनांि ।्उक्त्पपदों्(कोष्ठकों)्को्रक्त, पपएत, हररत्एिं्कृष्ण्िणम्सश्

तण्_ुल्(अक्षत)् रंपकर्पपजररत्करनां्ाांवहए।्िशदए्बनांकर्यज्ञर्ण्_पप्र् ् (पपजनां्सर्थल्

र् )्पपजिम् वदशां्कश ्र्ध्य्र् ्सर्थांवपपत्करकश ्पपजनन्करनां्ाांवहए।्यज्ञर्ण्_पप्कश ्छोिश्यां्
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बड़श्होनश्पपर्उसए्अनपुपांत्र् ्िशदए्क ्लभिबांम्ाौड़ांम्भए्कर््ज्यांदां्आिए्_शढ़्पणुां्

यां्दो्पनुां्करनां्ाांवहए। 

सिमतोभद्र मण्  लम  

पपूिम 

 

 नोि-अक्षत्हए्पपजनन्र् ्ग्रांह्य्एिं्सिमरादशष्ठ्है् अतः्िशदए् रंपएन्अक्षतों्सश् हए्

पपजररत्करनां्ाांवहए्कुछ्लोप्नांनांिणम्क ्दांल््रवयकु्त्करतश्है्ं िह्शांस्त्रसभिर्त्नहीं्

ह।ै्िैसश्भए्अनषु्ठांनांवद्कांयम्र् ्ववारदल्(दांल)्िवनमत्ह।ै 

 रंपएन् ाांिलों् सश् ससुवज्नत् करनश् कश ् उपपरांन्त् वनभिनवलवशत् र्न्त्रों् वारांरां्

दशितांओं् कां्आिांहन्कर ्र्न्त्र- 

सिमतोभद्र-मण् ल (िशदी) वामामु-विविः 

 सिां्हांर्थ्क ्ाौकोर्कांठ्क ्ाौक ्पपर्श्वशत्िस्त्र्बांंिकर्बरांबर-बरांबर्

18-18्शांनश्बनांिश्तर्थां्पपसुतक्कश ्अन्त्र् ्वदयश्पयश्सिमतोभद्र्िशदए्वात्र्कश ्अनसुांर्

उन्शांनों्र् ्रंपएन्अक्षत्सश्पपजररत्करकश ्यज्ञ्र्ण्_पप्अर्थिां्पपजनन्सर्थल्कश ्पपजिम्भांप्

र् , र्ध्य्र् ्रशकर्आिांहन्ि्पपजनन्कर । 

अर्थ्सिमतोभद्र-र्ण्_ल-दशिांनांर्ांिांहनं्पपजननि 

 (वकसए्भए्दशिए्दशितांओं् कश ्पपजनन, अनषु्ठांन्यज्ञांवद्र् ््रविांन्िशदए्कश ्रूपप्र् ्

सिमतोभद्रर्ण्_ल्कां्वनर्ांमण्तर्थां्पपजनन्वकयां्नां्सकतां्ह।ै््रवांयः्लोप्विष्णु् ात्यांवद्

दशितांओं् कश ्पपजनन्र् ्ासकां््रवयोप्करतश्हैं। 

 अक्षत छोड़तश हुए दशिताओ ंका आिाहा करें। 
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 आिाहयावम.. कश  बाद स्थापपयावम, पपूनयावम का भी उच्चारु करें। 

1. ब्रह्मा (मध्य कव मुकायाम ) - ऊँ भूभहिम स्िः ब्रह्म शु ामः, 

ब्रह्माुमािाहयावम स्थापपयावम। 

2. सोमः (उिरिाप्प्याम ) - ऊँ भूभहिम स्िः सोमाय ामः, सोममािाहयावम 

स्थापपयावम। 

3. ईशााः (ऐशान्यां खण् शन्दौ) - ऊँ भूभहिम स्िः ईशाााय ामः, 

ईशाामािाहयावम स्थापपयावम। 

4. इन्द्रः (पपूिे िाप्प्याम ) - ऊँ भूभहिम स्िः इन्द्राय ामः, इन्द्रमािाहयावम 

स्थापपयावम। 

5. अव्ाः (आ्ाशर्य्यां खण् शन्दौ) - ऊँ भूभहिम स्िः अ्ायश ामः, 

अव्ामािाहयावम स्थापपयावम। 

6. यमः (दवक्ष शु िाप्प्याम ) - ऊँ भूभहिम स्िः यमाम ामः, यममािाहयावम 

स्थापपयावम। 

7. वाऋम वतः (ाैऋम त्यां खण् शन्दौ) - ऊँ भूभहिम स्िः वाऋम तयश ामः, 

वाऋम वतमािाहयावम  स्थापपयावम। 

8. िरुुः (पपवश्चमश िाप्प्याम ) - ऊँ भूभहिम स्िः िरुुाय ामः, 

िरुुमािाहयावम स्थापपयावम। 

9. िायहः (िायर्वयां खण् शन्दौ) - ऊँ भूभहिम स्िः िायिश ामः, 

िायहमािाहयावम स्थापपयावम। 

10.  अष्टिसिः (यम-वाऋम वतमध्यश भद्रश) - ऊँ भूभहिम स्िः अष्टिसहभयो ामः, 

अष्टिसूा  आिािाहयावम स्थापपयावम। 

11. एकादशरुद्राः (यम-वाऋम वतमध्यश) - ऊँ भूभहिम स्िः एकादश-रुद्रभयो 

ामः,  एकादश-रुद्रााािाहयावम स्थापपयावम। 

12. वारादशावदत्याः (ईशााशन्द्रमध्यश भद्रश) - ऊँ भूभहिम स्िः वारादशावदत्यशभयो 

ामः, वारादशावदत्यााािाहयावम स्थापपयावम। 

13. अविाौः (इन्द्राव्ामध्यश भद्रश) - ऊँ भूभहिम स्िः अविभयां ामः, अविाौ 
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आिाहयावम स्थापपयावम। 

14. वििशदशिाः (अव्ा-यममध्यश भद्रश) - ऊँ भूभहिम स्िः सपपमतृक-वििशभयो 

दशिशभयो ामः,  सपैपतृक-वििाा  दशिााािाहयावम स्थापपयावम। 

15. सप्तयक्षाः (यम-वाऋम वतमध्यश भद्रश) - ऊँ भूभहिम स्िः सप्तयक्षशभयो ामः, 

 सप्तयक्षााामािाहयावम स्थापपयावम। 

16. ाापाः (वाऋम वत-िरुुमध्यश भद्रश) - ऊँ भूभहिम स्िः अष्टकह ल-ाापशभयो 

ामः,  अष्टकह ल-ाापााािाहयावम स्थापपयावम। 

17. पन्ििामप्प्सरसः (िरुु-िायहमध्यश भद्रश) - ऊँ भूभहिम स्िः 

पन्ििामऽप्प्सराभयो ामः, पन्ििमऽसरस आिाहयावम स्थापपयावम। 

18. स्कन्दः (ब्रह्म-सोममध्यश िाप्प्यां वलंपो िा) - ऊँ भूभहिम स्िः स्कन्दाय 

ामः, स्कन्दमािाहयावम स्थापपयावम। 

19. िृषभः (तदहिरश) - ऊँ भूभहिम स्िः िृषभाय ामः, िृषभमािाहयावम 

स्थापपयावम। 

20. शूलमहाकालौ (तदहिरश) - ऊँ भूभहिम स्िः शूलमहाकालाभयां ामः, 

शूलमहाकालौ  आिाहयावम स्थापपयावम। 

21. दक्षावदसप्तपुाः (ब्रह्मशशाामध्यश रंृादखलायाम ) - ऊँ भूभहिम स्िः दक्षावद-

सप्तप शुभयो ामः,  दक्षावद-सप्तपुाा  आिाहयावम स्थापपयावम। 

22. दहपाम (ब्रह्मशन्द्रमध्यश िाप्प्याम ) - ऊँ भूभहिम स्िः दहपामयै ामः, 

दहपाममािाहयावम स्थापपयावम। 

23. विष् हुः (तत्पपूिे) - ऊँ भूभहिम स्िः विष्ुिश ामः, विष् हुमािाहयावम 

स्थापपयावम। 

24. स्ििा (ब्रह्माव्ामध्यश रंृादखलायाम ) - ऊँ भूभहिम स्िः स्ििायै ामः, 

स्ििामािाहयावम स्थापपयावम। 

25. मृत्यहरोपाः (ब्रह्म-यममध्यश िाप्प्याम ) - ऊँ भूभहिम स्िः मृत्यहरोपशभयो ामः, 

मृत्यहरोपाा  आिाहयावम स्थापपयावम। 

26. पुपपवतः (ब्रह्मवाऋम वतमध्यश रंृादखलायाम ) - ऊँ भूभहिम स्िः पुपपतयश 

ामः,  पुपपवतमािाहयावम स्थापपयावम। 
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27. अपपः (ब्रह्म-िरुुमध्यश िाप्प्याम ) - ऊँ भूभहिम स्िः अद भयो ामः, अपप 

आिाहयावम  स्थापपयावम। 

28. मरुतः (ब्रह्म-िायहमध्यश रंृादखलायाम ) - ऊँ भूभहिम स्िः मरुद भयो ामः, 

मरुत आिाहयावम स्थापपयावम। 

29. पपृथ्िी (ब्रह्मुः पपादमूलश) - ऊँ भूभहिम स्िः पपृवथर्वयै ामः, 

पपृवथिीमािाहयावम स्थापपयावम। 

30. पंपावद ाद्यः (तदहिरश) - ऊँ भूभहिम स्िः पंपावदादीभयो ामः, पंपावदादी 

आिाहयावम स्थापपयावम। 

31. सप्तसापराःूः (तदहिरश) - ऊँ भूभहिम स्िः सप्तसापरशभयो ामः, 

सप्तसापराा  आिाहयावम स्थापपयावम। 

32. मशरुः (कव मुकापपररिौ) - ऊँ भूभहिम स्िः मशरिश ामः, मशरुमािाहयावम 

स्थापपयावम। 

33. पदा (सत्िबाह्यपपररिौ) - ऊँ भूभहिम स्िः पदायै ामः, पदामािाहयावम 

स्थापपयावम। 

34. वत्रशूलः (ऐशान्याम ) - ऊँ भूभहिम स्िः वत्रशूलाय ामः, 

वत्रशूलमािाहयावम स्थापपयावम। 

35. िज्रः (पपूिे) - ऊँ भूभहिम स्िः िज्राय ामः, िज्रमािाहयावम स्थापपयावम। 

36. शवक्तः (यो्ाशर्य्याम ) - ऊँ भूभहिम स्िः शक्तयश ामः, शवक्तमािाहयावम 

स्थापपयावम। 

37. दण् ः (दवक्ष शु) - ऊँ भूभहिम स्िः दण् ाय ामः, दण् मािाहयावम 

स्थापपयावम। 

38. ख  पः (ाैऋम त्याम ) - ऊँ भूभहिम स्िः ख  पाय ामः, ख  पमािाहयावम 

स्थापपयावम। 

39. पपाशः (पपवश्चमश) - ऊँ भूभहिम स्िः पपाशाय ामः, पपाशमािाहयावम 

स्थापपयावम। 

40. अंकह शः (िायर्वयाम ) - ऊँ भूभहिम स्िः अंकह शाय ामः, 

अंकह शमािाहयावम स्थापपयावम। 
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41. पौतमः (तधाह्यो उिरश रक्तपपररिौ सोमावदरमशु) - ऊँ भूभहिम स्िः 

पौतमाय ामः, पौतममािाहयावम स्थापपयावम। 

42. भरवारानः (ईशान्याम ) - ऊँ भूभहिम स्िः भरवारानाय ामः, 

भरवारानमािाहयावम स्थापपयावम। 

43. वििावमत्रः (पपूिे) - ऊँ भूभहिम स्िः वििावमत्राय ामः, 

वििावमत्रमािाहयावम  स्थापपयावम। 

44. कश्यपपः (आग्रशर्य्याम ) - ऊँ भूभहिम स्िः कश्यपपाय ामः, 

कश्यपपमािाहयावम स्थापपयावम। 

45. नमदव्ाः (दवक्ष शु) - ऊँ भूभहिम स्िः नमद्ायश ामः, 

नमदव्ामािाहयावम स्थापपयावम। 

46. िवशष्ठः (ाैऋम त्याम ) - ऊँ भूभहिम स्िः िवसष्ठाय ामः, िवसष्ठमािाहयावम 

स्थापपयावम। 

47. अवत्रः (पपवश्चमश) - ऊँ भूभहिम स्िः अत्रयश ामः, अवत्रमािाहयावम 

स्थापपयावम। 

48. अरुन्िती (िायर्वयाम ) - ऊँ भूभहिम स्िः अरुन्ित्यै ामः, 

अरुन्ितीमािाहयावम स्थापपयावम। 

49. ऐन्द्रीः (पपूिे) - ऊँ भूभहिम स्िः ऐन्द्रयै ामः, ऐन्द्रीमािाहयावम स्थापपयावम। 

50. कौमारी (आ्ाशर्य्याम ) - ऊँ भूभहिम स्िः कौमार्य्यै ामः, 

कौमारीमािाहयावम स्थापपयावम। 

51. ब्राह्मीः (दवक्ष शु) - ऊँ भूभहिम स्िः ब्राह्मयै ामः, ब्राह्मीमािाहयावम 

स्थापपयावम। 

52. िाराही (ाैऋम त्याम ) - ऊँ भूभहिम स्िः िाराहै्य ामः, िाराहीमािाहयावम 

स्थापपयावम। 

53. चामहण् ाः (पपवश्चमश) - ऊँ भूभहिम स्िः चामहण् ायै ामः, 

चामहण् ामािाहयावम स्थापपयावम। 

54. िैष्ुिी (िायर्वयश) - ऊँ भूभहिम स्िः िैष्ुर्वयै ामः, िैष्ुिीमािाहयावम 

स्थापपयावम। 
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55. माहशिरीः (उिरश) - ऊँ भूभहिम स्िः माहशियै ामः, माहशिरीमािाहयावम 

स्थापपयावम। 

56. िैाायकी (ईशान्याम ) - ऊँ भूभहिम स्िः िैाायक्यै ामः, 

िैाायकीमािाहयावम स्थापपयावम। 

  

विष्र् ुमहायज्ञ में सिणतोभद्र के पजून के उपरांत पाठ िाचन एिं जप का विधान ह ै

यजमान के संकल्पानसुार पाठ एिं जप करें। 
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इकाई 10 : हिा बवलवििाा पूपुामहूवत उत् तर पूपना एिं विसनमा 

्रवस् तािाा 

 ्रवसत्तु् ाकांम् र् ् हिन् बवलवििांन् पपजणांमहूवत् उत्त्र् पपजनन् एिं् विसनमन् पपर्

्रवकांश्_ांलां्पयां्ह।ै् 

उददशश् य- 

 ास्ाकांम्कश ्अध्य्यन्सश्हिन्बवलवििांन्पपजणांमहूवत्उत्त्र्पपजनन्एिं्विसनमन्

कश ्बांरश्र् ्ज्ञांन््रवांप्त््होपां। 

्रवश् ा - 

१. बवलवििांन्पपर््रवकांश्_ांवलए। 

२.्उत्त्र्पपजनन्कां्सविसतांर्िणमन्क वनए। 

कह ण् स्थदशितापपूनापपूिमकाव्ास्थापपाम  

सपपत्नएको् यनर्ांनः् कुण्_सय् सर्एपपश् कुण्_पपविर्वदग्भांपश् उपपविश्य् आार्नं्

्रवांणांयांर्ञ्चा् कृत्िां् संकपपंप् कुयांमत्् ।।् अद्यशत्यांवद०् शभुपपणु्यवतर्थौ् र्यां्

सग्रहर्शांर्कुयांपकर्मणः् सांङ्पत्तांवसध एयर्थमर््् अवसर्न्कुण्_श् कुण्_सर्थदशितांनांर्््

आिांहन्रववतष्ठांपपजननांवन्तर्थां्ा्कुण्_श्पपञ्चाभजसंसकांरपपजिमकर््् अवग्नसर्थांपपनं्कररष्यश् ।।्

्रवांरबिसय 

ततः् आाांयांमनजु्ञयां् कविववार्रव् उत्र्थांय् हसतश् कुशांन्् पहृएत्िां् तैः् अग्न्यांयतं्

(कुण्_ं)्सभिर्ांज्यम्।्ॐ्आपपोवहष््टर्यो०्।्ॐ्योि्वशितर्ो०्।्ॐ्तसभिर्ांऽअरङ्पर्््

।।्कुशोदकश न््रवोक्षयशत्् ।।्तत्आिांहयशत्् आिांहयांवर््तत्कुण्_ं्विश्वकर्मविवनवर्मतर््् ।्

शरएरं् य्ा् तश् वदवयर्ग्न्यविष्ठांनर्दिु्तर््् ।् ॐ् भजभुमिः् सिः् कुण्_ांय् नर्ः् कुण्_र्््

आिांह०् सर्थांपप०् ।।् ्रवांर्थमयत्् -् यश् ा् कुण्_श् वसर्थतां् दशिांः् कुण्_ांङ्पश् यांि् दशितांः् ।्

ऋवधं ए् य्छन्तु् तश् सिे् यज्ञवसवधं ए् ददन्तु् ात्यांिांह्य् कुण्_र्ध्यश् दशिांन्् आिांयहशत््

वविश्श्वकभिर्मन्हविषांविध एमनशन-त्र्त्रांतांरवर्न्द्रर्कृणोरिदध््िर््् ।्

सर्नर्न्तपपजबणी रयर्गु्ग्रोवविहवयोयर्थांसत्् नः् ।।् ॐ् तरभिरै्वविशः्

उपपयांर्पहृएतोसएन्द्रांयत्त्िांवविश्व-् कभिर्मणऽएषतश् योवनररन्द्रांयत्त्िांवविश्श्वकर्ांमणश् ।।्



 

166 
 

कुण्_र्ध्यश-ॐ् भजभुमः् सिः् विश्वकर्मणश् नर्ः् विश्वकर्ांमणर््् आिां०् सर्थांपप०् ।् भो्

विश्वकर्मन्् ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।।््रवांर्थमयशत्् -्ब्रह्म्िक्तं्र्भनुौक्षतं्र्ऊरूिैश्यः््रवक वतमतः्।्

पपांदौ् यसय् तु् शजद्रो् वह् विश्वकर्ांमत्र्नश् नर्ः।् अज्ञांनांत्ज्ञांनतो् िांवपप् दोषांः् सयःु्

शननोििांः्।।्नांशय्त्िवशलांाँसतांाँसतु् विश्वकर्मन्नर्ोऽसतु् तश।। 

तत्रादौ मशखलादशिताााम  आिाहाम  -् ॐ् उपपररर्शशलांयांर््् -् ॐ्

ादंवविपपांष्णवुविमाक्रर्शत्र्त्रशिांवनदिशपपदर््् ।्सर्जढर्सयपपां्सरुशसिांहां् ।।् विष्णो्यज्ञपपतश्दशि्

दषु्टदतै्यवनषजदन्।।्विभो्यज्ञसय्रक्षांर्थम्कुण्_श्सवन्नवहतो्भि्।्ॐ्भजभुमिः्सिः्विष्णिश्

नर्ः्विष्णरु््् आिां०्सर्थांपप०्।।्भो्विष्णोाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।।१।।् 

र्ध्यर्शशलांयांं्रक्तिणांमलङ्कृतांयांर््् ॐ्ब्रह्म 

यज्ञांनभि्रवर्थर्भिपपरुसतांववारसएर्तःसरुुाोविशनऽआिः्।। 

सबधु्न्यांऽउपपर्ांऽअसयवविष्ठांः्सतियोवनर्सतिववििः्।। 

हसंपपषृ्ठ्सर्ांरूढ़आवददशि्नपत्पपतश्।् 

रक्षांर्थम्र्र््यज्ञसय्र्शशलांयांं्वसर्थरो्भि्।।् 

ॐ्भजभुमिः्सिःब्रह्मणश्नर्ः्ब्रह्मांणर््् आिां०्सर्थांपप०्।।् 

भो्ब्रह्मन्् ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।।२।। 

अिो् र्शशलांयांं् कृष्णिणांमलङ्कृतांयांर््् ॐ् नर्सतशरुद्रर्न्यिऽउतोताषिशनर्ः्

।। 

बांहुब्यांर्तुतशनर्ः्।।्पंपांिर्र्हांदशि्िषृांरूढ्र्हशश्वर्।्आप्छ्र्र् 

यज्ञशऽवसर्न्रक्षांरं्थ्रक्षसांं्पणांत्् ।।्ॐ्भजभुमिः्सिः्रुद्रांय्नर्ः्रुद्रर््् आिां० 

सर्थांपप०्।।्भो्रुद्र्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।।३।। 

अथ योन्यािाहाम -्ॐ्क्षत्रसययोवनरवसक्षत्रसयनांवभरवस्।। 

र्ांत्त्िांवहरं्थ्सएन्र्ांवहरं्थ्सएः्।।्आप्छ्दशवि्कपयांवण्नपदतु्पपवत्तहशतकुश ्।। 

र्नोभियतुश्रभियश्योवन्त्िं्सवुसर्थरां्भि्।।१।।्नपदतु्पपवत्तकांयै्र्नोभियतुांयै 

योन्यै्नर्ः्योवनर्ांिां०्सर्थांपपां०्।।्भो्नपदतु्पपवत्तकश ्र्नोभियतुश्योवन 

ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।।््रवांर्थमयशत्् सशिन्तश्र्हतीं्योवनं्दशिवषमवसध एर्ांनिांः्।। 
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ातरुशएवतलक्षांवण्पपन्नपांद्यांः्सरएसपृपांः्।।्पपशिः्पपवक्षणः्सिे्संसरवन्त्यतो 

भवुि्।।्योवनररत्यशि्विख्यांतां्नपदतु्पपवत्तहशतकुां्।।् 

र्नोभियतुां्दशिएरवतसौख्य्रवदांवयनए।्र्ोहवयत्रए्सरुांणांञ्चा्नपध एांवत्र्नर्ोऽसतु्

तश्। 

योनश् त्िंविश्वरूपपांऽवस््रवकृवतविमश्विांररणए् ।।्कांर्सर्थां्कांर्रूपपां्ा् विश्वयोन्यै्

नर्ोनर्ः्।। 

अथ कण्ठ दशिता आिाहाम ् ॐ्

नएलग्ग्रएिांःवशवतकण्ठांवदिरुद्रांऽउपपवश्रादतांः् ।।तशषां् सहस्रयोननशििन्न्िांवनतन्र्वस् ।।्

कुण्_सय् कण्ठदशशोऽयं् नएलनएर्जतसवन्नभः् ।।् अवसर्न्नांिांहयश् रुद्रं् वशवतकण्ठ्

कपपांवलनर््् ।।् ॐ् भजभुमिः् सिः् कण्ठश ् रुद्रांय् नर्ः् रुद्रर््् आिां०् सर्थांपप०् ।् भो् रुद्र्

ाहांप्छ् ाह् वतष्ठ् ।।् ्रवांर्थमयशत्् -् कण्ठ् र्ङ्पलरूपपशण् सिमकुण्_श् ्रववतवष्ठतः् ।् पपररतो्

र्शशलांसत्ित्तो्रवातां्विश्वकर्मणां्।। 

अथ ााभयािाहाम ् ॐ् नांवभभिरै्वात्तं् वविज्ञांनभिपपांयरेु्् पपवावतभमसत्् ।्

आनन्दनन्दांिांण्_ौर्श् भपः् सौभांग्यभिपपसः् न_्यां्यांभिपपद्् यांं् िर्ोवसभिर्-्

वविवशरांनांप््रववतवष्ठतः् ।।् पपद्मांकांरांऽर्थिां् कुण्_सदृशांकृवतवबभ्रतए।् आिांरः्

सिमकुण्_ांनांं् नांवभर्ांिांहयांभियहर््् ।।् ॐ् भजभुमिः् सिः् नां्यैनर्ः् नांवभर््् आिां०्

सर्थांपप०् ।।् भो् नांभश् ाहांप्छ् ाह् वतष्ठ् ।।् ्रवांर्थमयशत्् नांभश् त्िं् कुण्_र्ध्यश् तु् सिमदशिैः्

्रववतवष्ठतां्।्अतसत्िांं्पपजनयांर्एह्शभुदां्वसवध एदां्भि।। 

अथ कह ण् मध्यश ाैऋम त्यको शु िास्तहपपहरुषािाहाम -् ॐ् िांसतोष्पपतश्

्रववतनांनएह्यसर्ांन्सिांिशशोऽअनर्एिोभिांनः्।।्यत्त्िशर्हश्रववततन्नो्नषुसि्शन्नोभिववारपपदश्

शं्ातषु्पपदश् ।।्पपां०्प०ृ्।।्आिांहयांवर््दशिशशं्िांसतदुशि्र्हांबलर््् ।्दशिदशिं्पणांध्यक्ष्

पपांतांलतलिांवसनर््् ।।् ॐ् भजभुमिः् सिः् नैऋत्यकोणश् िांसतपुपरुुषांय् नर्ः् िांसतपुपरुुषर्््

आ०्सर्थां०्।्भो्िांसतपुपरुुष्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।।्ततः््रवांर्थमयशत्् यसय्दशहश् वसर्थतां्क्षोणए्

ब्रह्मांण्_ं् विश्वरं्पलर्।््वयांवपपनं्भएर्रूपपञ्चा्सरुूपंप् विश्वरूवपपणर््् ।।् वपपतांर्हसतंु्र्खु्यं्

िन्दश् िांसतोष्पपवतं््रवभरु््् ।।्िांसतपुपरुुष्दशिशश्सिमविघ्नहरो्भि्।्शांवन्तं्कुरु्सशंु्दशवह्

सिांमन्कांर्ांन््रवय्छ्र्श्।। 
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एिं् कुण्_वसर्थतांन्् सिांमन्दशिांनांिांदै्यकतन्त्रशण् ्रववतष्ठांं् कुयांमत्् ।।्

हसतशऽक्षतांनांदांय्।।्ॐ्र्नोनजवतनुम०्ॐ्भजभुमिः्सिः्विश्वकर्ांमवदिांसतपुपरुुषांन्तांः्सिे्

कुण्_सर्थदशितांः् स्ुरववतवष्ठतांः् िरदांः् भिशयःु् ।।् ॐ् भजभुमिः् सिः्

विश्वकर्ांमवदिांसतपुपरुुषांन्तश्यः् कुण्_सर्थदशितां्यो् नर्ः्सिोपपाांरांरे्थ् पन्िांक्षतपपषु्पपांवण्

सर्०् ।।् ावत् सभिपपजज्य।् कुण्_ांवारवहः् एकवसर्न्पपांत्रश् बवलदांनांरं्थ् दध्योदनं् संसर्थांप्य्

बवलदांनं्कुयांमत््।।्हसतश्नलं्पहृएत्िां्ॐ्भजभुमिः्सिः्विश्वकर्ांमवद-्िांसतपुपरुुषांन्तश्यः्

कुण्_सर्थदशितां्यो् नर्ः् ।् दध्योदनबवलं् सर्०् ।।् अनशन् विश्वकर्ांमवदिांसतपुपरुुषांन्तांः्

सिे्कुण्_सर्थदशितांः््रवएयन्तांं्न्र्र्। 

पपञ्चभूसंस्कारः 

अवसर्न्् स-निग्रहर्श-अर्कु् यज्ञ् कर्मवण् पपञ्चा् भज् संसकांर् पपजिमकं् अवग्न्

सर्थांपपनं्कररष्यश्। 

कुशैः् पपररसर्हु्य, तांन्् कुशांनैशांन्यांं् पपररत्यज्य्१, पोर्यो-् दकश नोपपवलप्य्२, 

सिुशण् वत्ररुवपलख्य् ३, अनांवर्कांङ्पषु्ठां्यांं् र्दृर्धु एतृ्य् ऐशांन्यांं् पपररत्यज्य् ४, 

नलशनांऽ्यकु्ष्य्५। 

कह शकवण् का करुम  

अग्नशदमवक्षणतो् ब्रह्मांसनर््् ।् अग्नशरुत्तरतः् ्रवणएतांसनवारयर््् ।् ब्रह्मांसनश्

ब्रह्मोपपिशशनर््् ।्यांित्कर्म्सर्ांप्यतश्तांित्् त्िं्ब्रह्मां्भि्ावत्यनर्ांनः।्भिांवर््ावत्

ब्रह्मां्िदशत्् । 

ततो् ब्रह्मणांऽनजु्ञांतः् ्रवणएतां्रवणयनर््् ।् तद्यर्थां-्रवणएतां् पपांतं्र् पपरुतः् कृत्िां, 

िांररणां् पपररपपजयम, कुशैरां्छांद्य, ्रवर्थर्ांसनश् वनिांय, ब्रह्मणो् र्शुर्िलोक्य् ववारतएयांसनश्

वनदध्यांत्् । 

मशांनांवद् पपजिांमग्रैः् कुशैः् पपररसतरणर्।्् तद्यर्थां-ततो् आग्नशयांदएशांनांन्तर््, 

बवहमषितरु्थमभांपर्ांदांय् ।् ब्रह्मणोऽवग्नपपयमन्तं् ्रवांपग्रैः, नैऋत्यांवारांयवयांन्तर्,् अवग्नतः्

्रवणएतांपपयमन्तं््रवांपग्रैः्ातरर्थांिवृत्तः्।्उदपग्रैिांम्।्उदपग्रैिांम्। 

कूष्माण्  बवलदााम  

दशशकांलद्यु् ाांयम०्र्र््सकुुिुभिबसय्सिांमऽररष्ट््रवशांवन्त्सिांमभएष्ट्कांर्वसवध ए्
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कपपपोक्त् फलांिांवप्तवारांरां् रादए् र्हांकांलए् र्हांलक्ष्र्ए् र्हांसरसितए् वत्रपणुवत्र्कां्

सिरूवपपणए्रादए्दपुांमदशवयांः््रवएत्यरं्थ्कज ष्र्ांण्_्बवलदांनं्कररष्यश।्तदङ्पत्त्िशन्पपञ्चाोपपाांरैः्

बवलपपजननं्ा्कररष्यश्।तत्पपिांत्् - 

नर्ो् दशवयै् र्हांदशवयै् वशिांयै् सततं् नर्ः् ।् 

नर्ः् ्रवकृत्यै् भद्रांयै् वनयतांः् ्रवणतांः् सर्् तांर््् ।।् 

 

ात्यनशन् दपुांमदशिीं् पपञ्चाोपपाांरैः् सभिपपजज्य, तत्पपरुतः् सियर्दु्ुशं् ा् पपएठश ्

िस्त्रपवुण्ठतं् कज ष्र्ांण्_ं् वनिांय, कज ष्र्ांण्_बलयश् नर्ः् ात्यनशन् पपञ्चाोपपाांरैः् सभिपपजज्य, 

अवभर्न्त्रयशत्- 

 

पपशसुत्िं् बवलरूपपशण् र्र्् भांग्यांदिवसर्थतः् ।् 

्रवणर्ांवर्् ततः् सिमरूवपपणं् बवलरूवपपणर््् ।।१।।् 

ावण्_कां्रवएवतदांनशन् दांतरुांपपद्् विनांशनर््् ।् 

ाांर्णु्_ांबवलरूपपांय् बलश् तु् यं् नर्ोऽसतु् तश् ।।२।।् 

यज्ञांरं्थ् बलयः् सषृ्टांः् सियर्शि् सियभिभिुां् । 

अतसत्िांं् घांतयांभियद्य् यसर्ांद्यज्ञश् र्तो् ििः् ।।३।। 
 

रसनां्त्िं्ावण्_कांयांः्सरुलोक््रवसांिकः्।्ावत्।्र्ह्ांं्र्ह्ीं्श_्प, आं्हूं् फि््।्

ावत् पपवठत्िां् हसतश् शसं्त्र् पहृएत्िां, िएरांसनश् उपपविश्य् ॐ् कांवल् कांवल् िज्रशश्वरर्

लौहदण्_ांय्नर्ः्ावत्पपठन्् कज ष्र्ांण्_ं्छशदयशत्् ।्छशदनांिसरश्न् विलोकयशत।््ततवश्छन्नश्

बलौ् कुङ्कुर्शननलुशपपयशत्् ।् कौवशवक् रुविरशणांप्यांयतांर््् ावत् दशवयै् अिं् वनिशद्य, 

अिवशष्टांिमसय्तशनैि्श_्पशन्पपनुः्पपञ्चाभांपांन्् कृत्िां्-्पपजतनांयै्बवलभांपं्वनिशदयांवर््।्

ारक्यै् बवलभांपं् वनिशदयांवर्।् विदांये् बवलभांपं् वनिशदयांवर्् ।् पपांपपरांक्षसयै् बवलभांपं्

वनिशदयांवर््।्क्षशत्रपपांलांय्बवलभांपं्वनिशदयशत्-- 

क्षशत्रपपाल बवलदााम  

एक् बांंस् कश ् पपांत्र् र् ् पपत्तां् वबछांकर् उसर् ् कांलां् उड़द, दहए, भांत् और्

नलपपांत्र्रशकर्वसन्दजर, कज्नल्द्रवय, ाौर्शुां्दएपपक््रवज्िवलत्कर्संकपपप्कर ्- 
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ॐ् अद्यशत्यांवद०् र्र्् सकल् अररष्ट् शांवन्त् पपजिमकं् ्रवांरबिकर्मणः्

सांङ्पतांवसदध््यर्थम्क्षशत्रपपांल्पपजननं्बवलदांनं्ा्कररष्यश्। 

अथ क्षशत्रपपाल बवलदाा मन्त्रः - 

ॐ् नवह् सपपशर्विदन्नन्यर्सर्ांद्् विैश्वांनरांत्पपरु् ऽएतांरर्ग्नशः् ।्

एर्शनर्वििृन्नर्तृां्ऽअर्त्यम्विैश्वांनरं्कै्षत्त्रवनत्त्यांय्दशिांः्। 

नर्ो् िै् क्षशत्रपपांलसत्िं् भजत्रवशतपणैः् सह।् 

पपजनां् बवलं् पहृांणशरं्् सौभियो् भितु् सिमदां् ।। 

पपतु्रांन्् दशवह् िनं् दशवह् सिांमन्् कांर्ांंि् दशवह् र्श।् 

आयरुांरोग्यं् र्श् दशवह् वनविमघ्नं् कुरु् सिमदां् ।। 

 

ॐ् क्षौं् क्षशत्रपपांलांय् सांंपांय् भजत् ्रवशत् वपपशांा् _ांवकनए् शांवकनए् वपपशांवानए्

र्ांरएपण्िशतांलांवद्पपररिांर्सवहतांय्सांयिुांय्सशवक्तकांय्सिांहनांय्ारं््सातरु्ुमश्

दएपप्दवि्र्ांष्भक्तबवलं्सर्पपमयांवर््। 

ऐसां्बोलकर््रवांर्थमनां्कर ्- 

भो् क्षशत्रपपांल् क्षशतं्र् रक्ष् बवलं् भक्ष् र्र्् सपपररिांरसय् सकुिुभिबसय् आयःुकतांम्

क्षशर्कतांम्शांवन्तकतांम्पपवुष्टकतांम्तवुष्टकतांम्कपयांणकतांम्िरदो्भि् ।्अनशन्बवलदांनशन्

क्षशत्रपपांलः््रवएयतांं्न्र्र््। 

(नांवपपत्अर्थिां्वकसए्भतृ्य्आवद्कश ्वारांरां्बवल्को्ाौरांहश् पपर्रशिां्द ् बवल्

लश्नांनश्िांलश्वयवक्त्कश ्पपएछश्दरिांनश्तक्नल्कां्छींिां्द ् और्द्यौः्शांवन्त्ात्यांवद्

र्न्त्र्बोल ्।) 

पपजणांमहुत्यै्नर्ः्सिोपपाांरांरे्थ्पन्िांक्षतपपषु्पपांवदवभः्सभिपपजज्य-- 

अथोिर पपूनाम -- 

कृतसय् अर्कुयांपकर्मणः् सांङ्पतांवसदध््यरं्थ् आिांवहतदशितांनांं् उत्तरपपजननं्

कररष्यश्। 
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अथावभषशकः--- 

ततो् आाांयमः् सर्थांवपपतयोः् रुद्रकलश् ्रविांनकलशयोः् नलं् एकवसर्न्् पपांत्रश्

एक कृत्य् तज्नलशन् दजिांम् कुशां् पपञ्चापपपलिैः् ्रवां_र्शंु् सपपररिांरं् यनर्ांनं्

अवभवषञ्चाशयःु्। 

तत्रावभषशक मन्त्राः- 

ॐ् दशिसय् त्त्िां् सवितःु् ्रवसिशऽवश्श्वनोबांमहु्यांं् पपजष्णो् सरसित्यै् हसतां्यांर््् ।्

सांभिम्रांज्ज्यशनांवभवषञ्चाांवर््।।्विांाो्यन्तयुमन्त्रशणांग्नशः 

ॐ्दशिसय् त्त्िां्सवितःु् ्रवसिशऽवश्श्वनोबांमहु्यांं् पपजष्ष्णो् हसतां्यांर््् ।्सरसित्यै्

विांाो्यन्तयुमन्त्रशणांग्नशः्सांभिम्रांज्यशनांवभवषञ्चाांवर््।। 

ॐ् दशिसयत्त्िां् सवितःु् ्रवसिशवश्श्वनोबांमहु्यांं् पपजष्णो् हसतां्यांर््् ।।्

अवश्श्वनौभैषज्ज्यशन् तशनसश् बब्रह्मिामसांयांवभवषञ्चाांवर्् सरसित्यै् भैषज्ज्यशन्

विएयांमयांन्नांद्यांयांवभवषञ्चाांर्एन्द्रसयशवन्द्रयशण्बलांय्वश्रादयै्यशसशऽवभवषञ्चाांवर््।।्३्।। 

सरुांसत्िांर्वभवषञ्चान्तु् ब्रह्म-विष्णु् र्हशश्वरांः् । 

िांसदुशिो् नपन्नांर्थसतर्थां् सङ्कषमणो् विभःु् ।।१।। 

्रवद्यभुिनिांऽवनरुध एि् भिन्तु् विनयांय् तश। 

आशण्_लोऽवग्नरुध एि् यर्ो् िै् वनऋम वतसतर्थां् ।।२।।् 

िरुणः् पपिनिैि् िनांध्यक्षसतर्थां् वशिः् । 

ब्रह्मणां् सवहतांः् सिे् वदक्पपांलांः् पपांन्तु् तश् सदां् ।।३।। 

क वतमलमक्ष्र्एिवृतरे्िां् पपवुष्टः् रादध एां् वक्रयां् र्वतः। 

बवुध एलमज्नां् िपपःु् शांवन्तः् कांवन्तसतवुष्टि् र्ांतरः् ।।४।। 

एतांसत्िांर्वभवषञ्चान्तु् दशिपपत्न्यः् सर्ांपतांः् । 

आवदत्यिन्द्रर्ां् भौर्ो् बिुनएिवसतांऽकम नांः् ।।५।। 

ग्रहांसत्िांर्वभवषञ्चान्तु् रांहुः् कश तिु् तवपपमतांः। 

दशि् -् दांनि् पन्ििांम् यक्ष् रांक्षस् पपन्नपांः् ।।६।। 

ऋषयो् र्नुयो् पांिो् दशिर्ांतर् एि् ा। 

दशिपपत्न्यो् दु्रर्ां् नांपां् दैत्यांिांऽप्सरसांं् पणांः् ।।७।। 
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अस्त्रांवण् सिमशांस्त्रांवण् रांनांनो् िांहनांवन् ा् । 

औषिांवन् ा् रत्नांवन् कांलसयांियिांि् यश् ।।८।। 

सररतः् सांपरांः् शैलांसतएर्थांमवन् नलदां् नदांः् । 

एतश् त्िांर्वभवषञ्चान्तु् िर्मकांर्ांर्थमवसध एयश् ।।९।। 

अर्तृांवभषशकोऽसतु् । 

छायापपात्र दााम -- 

कांंसयपपांत्रश् वसर्थतांज्यं् ा् आत्र्रूपंप् वनरएक्ष्य् तु् ।् ससिुणं् तु् यो् दद्यांत््

सिमविघ्नोपपशांन्तयश्।। 

ॐ्रूपपशण्िो्रूपपर््यांपांं्तरु्थो्िो् वविश्विशदां् वविभनतु् ।्ऋतसय्पपर्थां् प््रवशत्

ान्द्रदवक्षणां् ववि् सिः् पपश्श्य् वियन्तररकं्ष् यतसि् सदसयैः् ।।् ावत् र्न्त्रर्कु्त्िां्

आज्यांिशक्षणं्कृत्िां्संकपपंप्कुयांमत्् । 

अद्यशत्यांवद०् र्र्् कलत्रांवदवभः् सह् दएघांमयःु् आरोग्यसतुशनवसित्िसभुपत्ि्

सिमपपांपप््रवशर्नोत्तर्नन्र्रांशशः्सकांशांत्् नांर्रांशशः्सकांशांवारांनन्र्लग्नांत्् िषमलग्नांत््

पोारांवारां्यश्कश वात््ातरु्थम्अष्टर्वारांदश्आवदअवनष्ट्सर्थांन्वसर्थतांः्क्रज रग्रहांसतैः्सजवातं्

सजावयष्यर्ांणञ्चा् यत्सिांमररष्टतंववारनांशांरं्थ् सिमदां् ततृएयैकांदश् शभुसर्थांन् वसर्थतित््

उत्तर्् फल् ्रवांप्त्यरं्थकांंसयपपांत्रश् उपपन्यसतं् घतृ् वबन्दकुवणकां् सर्संख्यांिव्छन्न्

नैरुज्यवारञ्चनएवित्िकांरै्तत्् सिशरएर् छांयां् अिलोवकत् घतृ् पपजररतं् कांंसय्

पपांतं्रसिणमसवहतं् सपुपजवनतं् रादएर्हांर्तृ्यञु्चनय् दशितां् ्रवएत्यरं्थ् ान्द्रर्ां् ्रवनांपपवत-बहृसपपवत्

दिैतं्यर्थांनांर््पोत्रांय्ब्रांह्मणांय्दांतरु्हर्तु्सनृश्। 

दशितााां विसनमाम -- 

ॐ् उवत्तष्ठ् बब्रह्मणसपपतश् दशियन्तसत्िशर्हश् । 

उपप् ्रवयन्तु् र्रुतः् सदुांनि् ऽान्द्र् ्रवांशजभमिां् साां् ।।१।। 

ॐ् यज्ञ् यजं्ञ् प्छ् यज्ञपपवतं् प्छ् सिांं् योवनं् प्छ् सिांहां् । 

एषतश् यज्ञो् यज्ञपपतश् सहसजक्तिांकः् सविमिएरसतं् नषुसि् सिांहां् ।।२।। 

्यांन्तु् दशिपणांः् सिे् पपजनांर्ांदांयर्ांर्क र््् ।् 

ाष्टकांर्सर्दृध््यरं्थ् पपनुरांपर्नांय् ा।।१।। 
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प्छ् प्छ् सरुरादशष्ठ् सिसर्थांनंपपरर्शश्वर् । 

यत्र् ब्रह्मांदयो् दशिां् तत्र् प्छ् हुतांशन् ।।२।। 

्रवर्ांदांत्् कुिमतांं् कर्म् ्रव्यिशतांध्िरशषयुत्् । 

सर्रणांदशि् तववारष्णोः् सभिपपजणम् सयांवदवत् रादवुतः् ।।३।। 

यसय् सर्तृ्यां् ा् नांर्ोक्त्यां् तपपोयज्ञवक्रयांवदषु् ।् 

न्यजनं् सभिपपजणमतांं् यांवत् सद्यो् िन्दश् तर््यतुर््् ।।४् ।।् 

ॐ्विष्णिश्नर्ः्।।्ॐ्विष्णिश्नर्ः्।।्ॐ्विष्णिश्नर्ः्।। 

अथ अिभृथ स्ााा विविः 

यनर्ांनः् ्रविांनिशद्यपुपरर् सर्थांवपपतं् ्रविांनकलशं, हिनकुण्_ांद्् बवहः् पपवततं्

हिनएयद्रवयं, सक्ु-् सिुांवदयज्ञपपांतं्र् पपजननसांर्ग्रीं् ा् पहृएत्िां् िशदर्न्त्रो्ाांरण-

भपिन्नांर्क तमन-िांद्यघोषपपरुससरं् आाांयांमवदऋवत्िवग्भः् नपरिांवसवभि् सह् नदीं्

नलांशयं्िां्प्छशत्् ।्अिमर्ांपोपपरर्क्षशत्रपपांलं्सभिपपजज्य्क्षशत्रपपांलांय्बवलं्दद्यांत््।्नदीं्

नलांशयं्िां्पत्िां्आाांयांमदयः्सिवसतिांानं्कृत्िां्संकपपंप्कुयांमत्् । 

दशशकांलौ् सङ्क त्यम् र्र्् सिेषांं् पपररिांरांणांं् तर्थांन्यशषांंसर्पुपवसर्थतांनांं्

ननांनांञ्चा् सिमवििकपयांणपपजिमकं् िर्ांमर्थमकांर्र्ोक्ष-ातवुिमिपपरुुषांर्थम् वसवध एवारांरां्

रादएपपरर्शश्वर्रवएवतपपजिमकं् ा् कृतसय् अर्कुयांपकर्मणः् सांङ्पतांवसदध््यरं्थ्

तत्सभिपपजणमफल्रवांप्रं्थ् ा् पपणु्यकांलशऽवसर्नअ्सयांं् नद्यांं् नलांशयश् िां् र्ांङ्पवलकं्

अिभरृ्थसनांनंसर्सतसर्पुपवसर्थतननैःसह्अहं् कररष्यश्। 

अनन्तरं्नद्यांं्नलांशयश्िां्नलर्ांतणृांं्आिांहनं्पपजननं्ा्कुयांमत।् 

ॐ्र्त्सयै् नर्ः्र्त्सएर्ांिांहयांवर्् सर्थांपपयांवर्।्ॐ्कज भियै् नर्ः्कज र्णी र्ांिां०् ।्

ॐ् िांरांयै् नर्ः् िांरांहएर्ांिां०् ।् ॐ् ददुमये् नर्ः् ददुमरएर्ांिां०् ।् ॐ् र्कयै् नर्ः्

र्करएर्ांिां०्।्ॐ्नलजक्यै्नर्ः्नलजक र्ांिां०्।्ॐ्तन्तकु्यै्नर्ः, तन्तकु र्ांिां०्। 

 

इस इकाई में हिन बवलविधान परू्ाणहूवत उत्तर पजून एिं विसजणन के विषय में वनदशे 

वदया गया ह ैइन उक्त विधान को विस्तार से जानने के वलए खण्ड एक की इकाई पांच 

का अनसुरर् करें। 
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खण्   3 : सतचण् ी एिं सहत्रचणचण् ी यज्ञ 

इकाई 11 : दश विि स्ाााावा 

्रवस् तािाा 

 ्रवसत्तु् ाकांम्र् ्सताण्_ए्एिं्सहस्त्राण्_ए्यज्ञ्सांर्थ्हए्दश् विि्सनांनांवन्

र्हांयज्ञ्सांर्थ्हए्दश्विवि्सन्ांन्पपर्््रवकांश्_ांलां्पयां्ह।ै् 

उददशश् य- 

 ्रवसत्तु्ाकांम्कश ्अध्य्यन्सश्दश्विवि्सन्ांन्पपर्ज्ञांन््रवांप्त््होपां। 

्रवश् ा - 

१. दश्विवि्सन्ांन्र् ्भसर्््सन्ांन्कां्रं्त्र्वलशश्। 

२.्पपथृ्िए्पपजनन्कां्रं्त्र्वलश । 

संस्ाााा सश पपूिम संकपपप -्हांर्थ्र् ्कुश्अक्षत्तर्थां्द्रवय्लशकर्वलवशत्संकपपप्को्

करनां्ाांवहए। 

भस्म- स्ाााम  

ॐ् ्रवसद्य् भसर्नां् योवनर््, अपपि् पपवृर्थिएर्न्नश।् स् सजृ्य् र्ांतवृभषु्ट,ं 

ज्योवतष्र्ांन्पपनुरांऽसदः्॥ 

मृविका- स्ाााम  

ॐ्ादं् विष्णवुिमाक्रर्श, त्रशिां्वनदिश्पपदर्।्सर्जढर्सय्पपां्सरुश्सिांहां। 

पोमय -स्ाााम  

ॐ्र्ां्नसतोकश ्तनयश्र्ां्न्ऽआयवुष, र्ां्नो्पोषु् र्ां्नो्अश्वशषु् रएररषः्।्र्ां्नो्िएरांन््

रुद्र्भांवर्नए, ििएहमविष्र्न्तः्सदवर्त्् त्िां्हिांर्हश। 

पोमूत्र –स्ाााम  

ॐ् तत्सवितुिमरशण्यं् भपो् दशिसय् िएर्वह।ॐ् आप्यांयसि् सर्शतु् तश, विश्वतः् सोर््

िषृ्ण्यर्।् 

भिां्िांनसय्संपर्थश।्- 
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दवि -स्ाााम  

ॐ्दविक्रांवणो्ऽअकांररषं, वनष्णोरश्वरसय्िांवननः।्सरुवभ्नो्र्शुां्करत््रव्णऽ, आयज्

वष्तांररषत।् 

घृत -स्ाााम  

ॐ् घतंृ् घतृपपांिांनः, वपपबत् िसांं् िसांपपांिांनः् ।् वपपबतांन्तररक्षसय् हविरवस् सिांहां।्

वदशः््रववदशऽ्आवदशो्विवदशऽ, उविशो्वदग््यः्सिांहां। 

सिोषवि - स्ाााम  

ॐ् ओषियः् सर्िदन्त, सोर्शन् सह् रांज्ञां् ।् यसरै्् कृणोवत् ब्रांह्मणसत, रांनन््

पपांरयांर्वस। 

कह शोदक - स्ाााम  

ॐ् दशिसय् त्िां् सवितःु् ्रवसिशऽवश्वनोः, बांहु्यांं् पपजष्णो् हसतां्यांर्।्् सरसित्यै् िांाो्

यन्तयुमवन्त्रयश्दिांवर्, बहृसपपतशष््टिां्सांम्रांज्यशनांवभवषञ्चाांभियसौ्॥ 

मिह-स्ाााम  

ॐ् र्िु् िांतां् ऽक्रतांयतश, र्िु् क्षरवन्त् वसन्ििः।् र्ांध्िएनमः् सन्त्िोषिएः।् ॐ् र्िु्

नक्तर्तुोषसो, र्िरु्त्पपांवर्थमि् रनः् ।् र्िु् द्यौरसतु् नः् वपपतां् ।ॐ् र्िरु्ांन्नो् िनसपपवतः, 

र्िरु्ांाँ२ऽअसतु् सजयमः।्र्ांध्िएपांमिो्भिन्तु् नः। 

शहधोदक- स्ाााम  

अन्त्र् ्सर्ग्र्शधु एतां्कश ्वलए्शधु ए्नल्सश्वसंान-्सनांन्वकयां्नांए- 

ॐ्शधु एिांलः्सिमशधु एिांलो, र्वणिांलसतऽ्आवश्वनांः, श्यशतः्श्यशतांक्षोऽरुणसतश, रुद्रांय्

पपशपुपतयश्कणांम्यांर्ांऽ, अिवलप्तां्रौद्रां्नभोरूपपांः्पपांनमन्यांः्॥ 

बतांयश्पए््रवत्यशक्द्रवयों्को्नल्र् ्_ांलकर्रं्त्र्वारांरां्सनांन्करनां्ाांवहए्। 

क्षौरकमम- 

यज्ञ्सश्पपजिम्सांिक्को्यां्कश ् वनवर्त्त्अपपनश्कश श्को्हििांनां्ाांवहए.्कश श्

सर्पपमण्कां्सजाक्ह।ै्ऐसां्र्ांनकर्सन्यांसए/िैरांणए्को्वसर्तर्थां्दांढ़ए्र्जछ्बनिांनां्

ाांवहए।्पहृसर्थ्को्वसर्कां्बांल्बनिांनां्आिश्यक्ह।ै 
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कलश यात्रा - 

वकसए्भए्यज्ञ्कश ््रवांरभिभ्कश ्पपजिम्नल्यांत्रां्कां्वििांन्है्ं सर्सत्बनिु् बांन्िि्

सवहत्तर्थां्सर्सत्वशष्य्सवहत्पांनश्बांनश्कश ्सांर्थ्वकसए्तएर्थम्यां्सरोिर्अभि्हो्

तो्कज पप्कश ्पपांस्नां्कर्सबसश्पपहलश्नल्नएि्तर्थां्सर्थल्र्ांतकृां्कां्अिहन्करनां्

ाांवहए। 

अथ नल यात्रा विविः 

यज्ञ् ्रवांरभिभ् वदनश् यनर्ांनः् पपजनां् सांर्ग्रए् पहृएत्िां् िशदर्न्त्रो्ाांरण्

भपिन्नांर्संक तमन् िांद्यघोषपपरुससरं् आाांयांमवद् ऋवत्िवग्भः् नपरिांवसवभः्

सिुांवसनएवभि् सह् नदीं् नलांशयं् िां् प्छशत।्् नद्यांं् नलांशयश् िां् पत्िां् ्रवां_्र्शु्

उद्ुशो्िां्उपपविश्य्यनर्ांनः्सङ्कपपंपकुयांमत्् । 

दशशकांलौ्सङ्क त्यम्कररष्यर्ांणसय्अर्कुयांप्कर्मणः् वनविमघ्नतां् वसदध््यरं्थ्

िरुण्दशितां््रवएत्यर्थम्िरुण्दशिसय्पपजननं्अहं् कररष्यश्।।् 

ावत्सङ्कपप्य्नलसर्एपपश्रक्तांक्षतैः्पपएतांक्षतैिांम्नि्कोष्ठांनवनर्ांमय्तशषु् वदक्ष-ु

विवदक्षु् अष्टौ् कलशांन्् संसर्थांप्य, र्ध्यश् कलशर्शकं् संसर्थांपपयशत।्् अनन्तरं् तशषु् सिेषु्

कलशशषु् नलं् पपररपपजयम् तशषांं् पन्िांक्षत् पपषु्पपांवदनां् संपपजज्य-पपट्टिसै्त्रः् पंपवक्तत्रयश् सप्त् सप्त्

अक्षतपपञु्चनांन्् वििांय्तशषु् क्रर्शण्नलर्ांतणृांं्नएिर्ांतणृांं् सर्थलर्ांतणृांञ्चा्आिांहनं्

सर्थांपपनं्पपजननञ्चा्कयांमत। 

संकपपप्कश ्उपपरांन्त्िस्त्र्पपथृ्िए्पपर्वििांकर्तएन्नपह्अक्षत्कश ्सांत-2 कंुन्

रशनश्ाांवहए्तर्थ्उसए्र् ्नल्नएि्तर्थ्सर्थल्र्ांतकृां्क्आिहन्करनां्ाांवहए। 

अर्थ् नल, नएि, सर्थल् र्ांतणृांं् आिांहनं् पपजननर््् ा् र्त्सयै् नर्ः्

र्त्सएर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््।्कज भिये्नर्ः्कज र्णी र्ां०्।्िांरांहए्नर्ः्िांरांहएर्ां०्।्ददयुम्

नर्ः् ददुमरएर्ां०् र्कयै् नर्ः् र्करएर्ां०् :् नलजक्यै् नर्ः् नलजक पां०् तन्तकु्यै् नर्ः्

तन्तकु र्ां०् ।् कुर्ांयै्नर्ः्कुर्ांरएर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्।्िनदांयै्नर्ः्िनदांर्ां०् ।्

नन्दांयै्नर्ः्नन्दांर्ां०्।्विर्लांयै्नर्ः्विर्लांर्ां०्।्र्ङ्पलांयै्नर्ः्र्ङ्पलांर्ां०्।्

अालांयै्नर्ः्अालांर्ां०्।्पपद्मांयै्नर्ः्पपद्मांर्ां०्। 

ऊभियै्नर्ः्ऊर्णी र्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्।्लक्ष्भियै्नर्ः्लक्ष्र्एर्ां०्।्र्हांर्ांयांयै्
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नर्ः्र्हांर्ांयांर्ां०्पपांनदशवयै्नर्ः्पपांनदशिएर्ां०्।्िांरुण्यै्नर्ः्िांरुणएर्ां०्।्वनर्मलांयै्

नर्ः्वनर्मलांर्ां०्पोिांयै्नर्ः्पोिांर्ां०्।् 

सिांम्यो्र्ांतृ् यो् नर्ः् ावत्सभिपपजज्य्दशवदक्पपांलांनांं् पपजननर््् वििांय्

नद्यांं्नलांशयश्िां्नदएसतएर्थांमवन्ाांिांहयशत।् 

आिहन् कश ् पपिांत् अंाोपपाांर् पपजनन् कर् दस् वदपपपांल् ात्यांवद् कां्

्रवणर््कर्तत्पपशांा्सर्सत्तएर्थोंकां्आिहन्करनां्ाांवहए। 

नल यात्रा विवि: 

आयांत्ा्ा्दशिए्यर्नुां्कज र्मयांनवसर्थत्सदां्।््रवांाए्सरसितए्पपणु्यां्पपयोष्णए्

पौतर्ए्तर्थां्।्।्३्।्।्उवर्मलां्ान्द्रभांपां्सरयज् पण्_क ्तर्थां्।्वितसतां्ा्विपपांशां्ा्

नर्मदां्ा्पपनुः्पपनुः्।।४।।्कांिशरए्कौवशक ्ाैि्पोदांिरए्र्हांनदए्।्र्न्दांवकनए्िवशष्ठां्

ा्तङ्ुपभद्रां्शवश्रवभां्।् ।्५्।् ।्अर्रशशः््रवभांसञ्चा्नैवर्षं्पपषु्करं्तर्थां्।् •्कुरुक्षशतं्र्

्रवयांपं्पङ्पांसांपर्सङ्पर्र््् ।।६।।् एतां् नद्यि्तएर्थांमवन्यांवन्सवन्त्र्हएतलश् ।् तांवन्

सिांमवण् आयांन्तु् पपांिनांर्थम् ववारनन्र्नांर््् ।् ७् ।।् ावत् नदएनांं् तएर्थांमनांञ्चाांिांहनं् कृत्िां्

पङ्पांवदनदए्यो्नर्ः्पपषु्करांवदतएरे्थ्यो्नर्ः्सभिपपजज्य्नलर्ध्यश्िरुणदशिसय्पपजननर््् ।्

ॐ्ार्भिर्श्िरुणश्रादिुए०्ावत्र्न्त्रशण्िरुणं्सभिपपजज्य्नलश्ॐ्पपञ्चा्नद्यः०्ावत 

र्न्त्रशणपपञ्चाांर्तृसय् ्रवक्षशपपः् ।् पपिांत्् नलश् वारांदश् आज्यांहुतएनुमहुयांत्् ।् ॐ्

अद्् यः्सिांहां् ।्ॐ्िां्यमः्सिांहां।्ॐ्उदकांय्सिांहां् ।्ॐ्वतष्ठन्तए्यः्सिांहां् ।्

ॐ् स्रिन्तए्यः् सिांहां् ।् ॐ् सयन्दर्ांनां्यः् सिांहां् ।् ॐ् कज प्यां्यः् सिांहां् ।् ॐ्

सजद्यां्यः्सिांहां्।्ॐ्िांयांम्यः्सिांहां्।्ॐ्अणमिांय्सिांहां्।्ॐ्सर्दु्रांय्सिांहां्।्

ॐ्सरररांय्सिांहां्। 

अर्थिां्ॐ्अद्् यः्सभिभतृः०्ात्यांवदर्न्तै्रः्घतृशन्दध्नां्िां्सिुशण्विंशवतिांरं्

आहुतएदमद्यांत।् 

ततोऽघ्यमपपांत्रश् नलशन् सांकं् पन्िांक्षत् पपषु्पपांवण् पहृएत्िां् नद्यांं् नलांशयश् िां्

िांरत्रयांघ्यं् दद्यांत।्् पपिांत्् नद्यांं् रादएफलं् ्रववक्षपपशत्् ।् ततो् दशितांनांं् विसनमनं् कृत्िां्

आाांयांमवद् ऋवत्िनांं् सिुांवसनएनांञ्चा् पपजननं् वििांय् दवक्षणांं् ा् दद्यांत्् ।् पपिांत््

पपजवनतांन्् निकलशांन्् उत्र्थांप्य् निसंख्यांनांं् सिुांवसनएनांं् र्सतकोपपरर् िांरयशत्् ।् ततो्
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यनर्ांनः्िशदर्न्तै्रः्भपिन्नांर्क तमनं्कुिमन्् आाांयांमवद्ऋवत्िवग्भः्सह्यज्ञसर्थलं््रववत्

प्छशत।््अिमर्ांपे्वसर्थत्िां्ान्द्रांवद्दश्वदक्पपांलांनांं्क्षशत्रपपांलसय्ा्आिांहनं्पपजननं्ा्

कृत्िां्सिे्यः्बवलं् दद्यांत्् ।् ततो्यज्ञ्र्ण्_पपसय्पपविर््वारांरसय्पपजननं् वििांय्तशनैि्

वारांरशण्र्ण्_पपश््रवविश्य्पपजवनत्निकलशांन्् यज्ञ्र्ण्_पपसय्िांरुण्र्ण्_लोपपरर्सर्थांपपयशत।््

हररः्ॐ्तत्सत् 

तर्थां्ान्सब्कर्ो्कश ्पपिांत्नदए्र् ्पन्ि्अक्षत्पपषु्पप्रादएफल्दवक्षणां्ात्यांवद्

छशड़कर्नौ्यां्नौ्सश् ज्यांदां् विषय् संख्यां्र् ्कन्यां् यां्सहुांवपन् वस्त्रयों्कश ्सांर्थ्यां्

र्ण्_पप्क ्तरफ््रवसर्थांन्करनां्ाांवहए्सांर्थ्र् ्ब्रांभिहणों्वारांरां्िशद्रं्त्र्कां्िांान्होतां्

रहनां्ाांवहए्र्ण्_पप्और्नहांं्सश्नल्यांत्रां््रवांरभिभ्् हुम्हो्उसकश ्र्ध्य्र् ्रूक्कर्

ान्द्रांवद्तर्थां्दसपपांल्तर्थां्क्षशत्रपपांल्िां्आिहन्पपजनन्करनां्ाांवहए। 

मण् पप ्रविशश 

र्ण्_पप् कश ् सर्एपप् नलयांत्रां् पपहुांनश् पपर् ्रवांर्ांवित् संकपपप् करकश ् तर्थां् दशि्

वपपतरो्को््रवणांर््करकश ्र्ण्_पप्कश ््रविशश्करनां्ाांवहए। 

पपंचांप पपूना 

पपजनां्करनश्िांलश्सांिक्को्पपजिांमर्शु्बैठकर्अपपनए्बांयए्ओर्घ्ण्िां्िजपप्घए्

कां् दएपपक्तर्थ् दांवहनए् ओर् शंश्नलपपांत्र् पपजनन् सांर्ग्रए् रशकर् पपजनन्कांयम् र् ् रत्

होनां्ाांवहए। 

कममपपात्र पपूना 

एक्पपांत्र्र् ्नल्रशकर्पंपाोपपाांर्पपजनन्करनां्ाांवहए। 

पपूनाारम्भ विविः 

पपजनन् कतांम् को् पपजिांमवभर्ुश् बैठकर् अपपनश् बांयीं् ओर् घण्िां, िजपप, घतृ् कां्

दएपपक् तर्थां् दांवहनए् ओर् शंश, नल् पपांत्र् तर्थां् पपजनन् सांर्ग्रए् रशकर् पपजनन् करनां्

ाांवहयश।् 

कममपपात्र पपूनाम  -  अकुशर्दु्रयां् तएर्थांमन्यांिांह्य् पन्िांवदवभः् िरुणं्

सभिपपजज्य- 

ॐ्पङ्पश्ा्यर्नुश्ाैि्पोदांिरर्सरसितए्। 
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नर्मदश् वसन्िु् कांिशरए्नलशऽवसर्न्् सवन्नविं्कुरु्।। 

पपवित्री िारु-्कुशां्कश ्र्ध्यर््सश्आाांयम्वनभिन्रं्त्र्बोलतां्हुआ्पपवित्र्करश। 

पपवित्रीकरु मंत्र- 

आचम्यॐ् कश शिांय् नर्ः् ।् ॐ् र्ांििांय् नर्ः् ।् ॐ् नांरांयणांय् नर्ः् ।, हसत्

्रवक्षांलनर््् ।् ॐ् पोविन्दांय् नर्ः् ।् ासकश ् बांद् ्रवांणांयांर्् कर ।् पपवित्रिांरणर्-्-् ॐ्

पपवित्रशसत्र्थो्िैष्णवयौसवितवुिमः््रवसिऽउत्त्पपनुांभिय्व्छद्रशणपपवित्रशणसजयमसयरवश्र्वभः्।्तसय्

तश्पपवित्रपपतश्पपवित्रपपजतसय्यत्त्कांर्ः्पपनुशत्छकश यर्।्।् 

पपवित्रकरुम ॐ्अपपवित्रः्पपवित्रो्िां्सिांमिसर्थांं्पतोऽवपप्िां्। 

यः्सर्रशत्पपणु्_रएकांकं्ष्स्िांह्यां्यन्तरः्शवुाः्।।् 

मंपल वतलकम  --् ॐ् यञु्चनवन्त् ब्रघ्नर्रुपंपारन्तं् पपररतसर्थषुः् रोान्तश् रोानांवदवि।्

यञु्चनन्तसय्कांभियां्हरए्विपपक्षसां्रर्थश्शोणांिषृ्णु् निृांहसां्।। 

आसा शहवधः --्ॐ्पपवृथ्ि्त्ियां्ितृां्लोकां्दशवि्त्िं्विष्णनुां्ितृां्। 

वशखा बन्िाम --्ब्रह्म्िांक्य्सहस्त्रांवण्रुद्र्िांक्य्शतांवन्ा्। 

विष्णु् सर्रण्र्ांत्रशण्वशशां्बन्िन्करोभियहर््् ।। 

आसा शहवध 

कुशां्कश ्र्ांध्यर््सश्आसन्पपर्कर्मपपांत्र्पपर्नल्वछड़कनां्ाांवहए। 

वशखा बन्िाम-   ब्रभिह्िांक्य्सहस्त्रांवण्रूद्र्िांक्य्शतवन्ा। 

विष्णु् सर्रण्र्ांत्रशण्् वशश्् बन्िन्करोभियहर्।् 

पपृवथिी पपूनाम  

ॐ् सयोनांपपवृर्थविनोभिांनकृ्षरांवनिशशनए् ।् य्छांनः् शभिर्मसप््रवर्थांः् ।।् ॐ् भजभुमिः् सिः्

आिांर्शक्त्यै्पपवृर्थवयै्नर्ः, भपितश्िांरांहांय्नर्ः, वसध एांसनांय्नर्ः, कर्लांसनांय्

नर्ः, कज र्ांमसनांय्नर्ः, आिांहयांवर््पपजनयांवर््।्पपजनन्कर््रवांर्थमनां्कर -- 

्रवाथमाा 

ाष्टं् र्श्त्िं््रवय्छसि्त्िांर्हं् शरणं्पतः्।पप ु

त्रदांर्िनांयषु्यंकरएभि्|| 
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अनयां्पपजनयां्सिरांहः्पपवृर्थिए्दशिए््रवएयतांं्न्र्र््। 

स्िवस्त िाचाम  

हसतश्अक्षत्पपषु्पपांवण्पहृएत्िां्आ्नो्भद्रांदएन्् रं्पल्रं्त्रांन्् पपठशयःु 

हररः् ॐ् आ् नो् भद्रांः् क्रतिो् यन्तु् विश्वतोदबिांसोऽअपपरएतां् सऽउविदः।्

दशिां्नो्यर्थां्सदवर्वारिृश्ऽअसन्नप््रवांयिुो्रवक्षतांरो्वदिश्वदिश्।।१।।् 

दशिांनांं् भद्रां् सरु्वतऋम नजयतांन्दशिांनां् रांवतरवभनो् वनित्तमतांर्।्् दशिांनां्

सख्यर्पुपसशवदर्ांवियन्दशिां्नऽआयःु््रववतरन्तु् नएिसश्॥्२्॥् 

वनविदांहूर्हशवियभिभपवभिर्त्त्त्रर्वदवतन्दक्षर्वस्त्रिर््् ।्अय्यमर्णंविरुण्सोर्र्वश्वनां्

सरसितए्नः्सभुपां्र्यसकरत्् ।।३।।् 

तन्नो् विांतो्र्योभु् विांतु् भशषनन्तन्र्ांतां् पपवृर्थिए्तवत्पपतां्द्यौः् ।् तदग््रांिांणः्

सोर्सतुो्र्योभिुसतदवश्वनां्यिुर््् ।।४।। 

तर्एशांनञ्चनपतसतसर्थषुसप्पपवतवन्ियवञ्चनन्िर्िसश् हूर्हश् ियर्।्् पपजषां् नो् यर्थां्

विशदसांर्सवारिृश् रवक्षतां् पपांयरुदबिः् सिसतयश् ।् ।् ५् ।् ।् सिवसत् न्

ान्द्रोतांन्पपजविमयांविधृ एरादिांः् सिवसत् नः् पपजषां् विश्विशदांः् ।् सिवसत् नसतांक्ष्यो्

अररष्टनशवर्ः 

दशिािमा विवि ्रवबन्िः 

र्वसनो्बहृसपपवतदमिांतु् ।।६।।्पपषृदश्वां्र्रुतः्पपवृार्ांतरः्पपांनए्विदर्थशषु् नग्र्यः्

।्अवग्नवनह्वांर्निः्सजराक्षसो्विश्वशदशिां्अिसांपर्वन्नह्।्॥७॥्भद्रं्कणेवभः्शणृयुांर््

दशिां् भद्रं् पपश्यशर्ांक्षवभय्यमनत्रांः् ।् वसर्थरैरङ्पैसतुषु्टिां् ्ं् ससतनजवभवयमशशर्वह्

दशिवहतंय्यदांयःु् ।।् ८् ।।् शतवर्न्नु् शरदो् ऽअवन्त् दशिां् यत्रां् निक्रां् नरसं् तनजनांर््् ।्

पपतु्रांसो् यत्र् वपपतरो् भिवन्त् र्ांनो् र्ध्यां् रएररषतांयपुमन्तोः् ।् ।् ९् ।् ।्

अवदवतद्यौरवदवतरन्तररक्षर्वदवतर्ांमतांसवपपतांसपपतु्रः् ।् वविश्वश् दशिांऽअवदवतः् पपञ्चाननांऽ्

अवदवतनांमतर्वदवतनमवनत्त्िर््् ।् १०् ।।्द्यौः् शांवन्तरन्तररक्ष्शांवन्तः् पपवृर्थिए्शांवन्तरांपपः्

शांवन्तरोषियः्शांवन्तः्विनसपपतयः्शांवन्तविमश्वश्दशिांः्शांवन्तब्रमह्मशांवन्तः्सिम्शांवन्तः्

शांवन्तरशिशांवन्तः् सांर्ांशांवन्तरशवि् ।।् ११् ।।् यतोयतः् सर्एहसश् ततो् नोऽअभयकुरु् ।्

शन्नः् कुरुप््रवनांब्योऽभयन्नः् पपशु् यः् ।।् १२् ।।् ॐ् शांवन्तः् शांवन्तः्
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शांवन्तःसशुांवन्तभमितु, सिांमररष्ट्शांवन्तभमितु् ।् 

ॐ् रादएर्न्र्हांपणांविपपतयश् नर्ः् ।् लक्ष्र्एनांरांयणां्यांं् नर्ः् ।उर्ांर्हशश्वरां्यांं्

नर्ः।् िांणएवहरण्यपभांम्यांं् नर्ः् ।् शाएपपरुन्दरां्यांं् नर्ः् ।् र्ांतवृपपतृ् ारण् कर्लश्यो्

नर्ः्।्ाष्टदशितां्यो्नर्ः्।्कुलदशितां्यो्नर्ः्।्ग्रांर्दशितां्यो्नर्ः्।्सर्थांनदशितां्यो्

नर्ः् ।् िांसतदुशितां्यो् नर्ः् ।् सिे्यो् दशिश्यो् नर्ः् ।् सिे्यो् ब्रांह्मणश्यो् नर्ः् | 

सिे्यो्तएरे्थ्यो्सिांम्यो्शवक्त्यो्एतत्् कर्म्रविांनदशितां्यो्नर्ः् ।्अविघ्नर्सतु् ।्

कपयांणर्सतु् ।्अयर्ांरभिभः्शभुांय्भितु् ।् 

सरु्शुिैकदन्ति् कवपपलो् पनकणमकः् ।लभिबोदरिविकिोविघ्ननांशो्

विनांयकः् ।िजम्रकश तपुमणांध्यक्षोभांलान्द्रो् पनांनन:्

वारांदशैतांवननांर्ांवनपपठश्छृणयुांदवपप्। 

स्िवस्त िाचाम  

विद्यांरभिभशवििांहशा् ्रविशशश् वनपमर्शतर्थां् ।संग्रांर्श्

सङ्किशाैिविघ्नसतसयशकु्लांभिबरिरंदशिं् शवशिणम् ातुभुमनर्््

।्रवसन्निदनंध्यांयशत्सिमविघ्नोपपशांन्तयश् ।।अभएवप्सतांर्थमवसदध््यरं्थपपजवनतोसरुांसरैुः्

।सिमविघ्नहरसतसरै्् पणांविपपतयशनर्ः् ।।सिमर्ङ्पलर्ङ्पपयशवशिशसिांमर्थमसांविकश ्

।शरण्यशत्र्यभिबकश पौररनांरांयवणनर्ोऽसततुश् ।।सिमदांसिमकांयेषनुांवसततशषांर्र्ङ्पलर््् ।यशषांं्

हृदयसर्थोभपिांन्् र्ङ्पलांयतनोहररः्।।तदशि्लग्नं्सवुदनं्तदशि्तांरांबलं्ान्द्रबलं्तदशि्

।् विद्यांबलं् दैिबलं् तदशि् लक्ष्र्एपपतश् तशऽङ्वियपंु् सर्रांवर्् ।।लांभसतशषांं्

नयसतशषांंकुतसतशषांं् पपरांनयः् ।यशषांवर्न्दएिरश्यांर्ोहृदयसर्थोननांदमनः् ।।यत्र् योपशश्वरः्

कृष्णो्यत्रपपांर्थो्िनिुमरः्।तत्ररादएविमनयो्भजवतिुमिां्नएवतर्मवतर्मर््||अनन्यांंविन्तयन्तो्र्ांं्

यशननां:् पपयुमपपांसतश् ।तशषांंवनत्यांवभयकु्तांनांं् योपक्षशरं्िहांभियहर्।्।सर्तृशसकल् कपयांणं्

भांननंयत्रनांयतश् ।पपरुुषं् तर्नं् वनत्यं् व्रनांवर्् शरणं् हररर्््

।।सिेष्िांरभिभकांयेषतु्रयवस्त्रभिुनशश्वरांः् ।दशिां् वदशन्तु् नः् वसवधं ए् ब्रह्मशशांन् ननांदमनांः्

।।विश्वशशं् र्ांििं् दवुण्ढं् दं_पपांवणंाभैरिर््् ।िन्दश् कांशीं् पहुांं् पङ्पांं् भिांनीं् र्वण्

कवणमकांर््् ।।िक्रतणु्_्वनविमघ्नंर्हांकांयसजयमकोवि्सर््रवभ्।कुरुर्श्दशि्सिमकांयेषु् सिमदां्| 

|विनांयकं्परंुुपरंुु्भांनुंभांनुं्ब्रह्म्विष्णु् र्हशश्वरांन्् ।सरसितीं्रवणभियांदौसिमकांयांमर्थम्वसध एयश्

।्। 
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संकपपप 

दांवहनश्हांर्थ्र् ्पंि्अक्षत्पपषु्पप्द्रवय्एिं्नल्लशकर्सङ्कपपप्कर -् 

ॐ् विष्णवुिमष्णवुिमष्णःु् रादएर्िपितो् र्हांपपरुुषसय् विष्णोरांज्ञयां् ्रवितमर्ांनसय्

अद्य्रादए्ब्रह्मणो्अवह्न् ववारतएयश्पपरांिे् विष्णु् पपदश् रादएश्वशतिांरांह्कपपपश् िैिसित्र्न्िन्तरश्

अष्टांविंशवततर्श्यपुश्कवलयपुश्कवल्रवर्थर्ारणश्भजलोकश ्नभिबजवारएपपश्भांरतिषे्भरतशण्_श्

आयांमितांमन्तपमत्ब्रह्मांितेक्दशशश्अर्कुक्षशत्रश्अर्कुनपरश्(ग्रांर्श्िां्)्रादए्पङ्पां्यर्नुयोः्

अर्कुवदग्भांपश् दशिब्रांह्मणांनांं् सवन्निौ् रादएर्न्नपृपवत् िएर् विक्रर्ांवदत्य् सर्यांत् अर्कु्

संख्यां् पपररवर्तश् ्रवित्तमर्ांन् सभिित्सरश् ्रवभिांवद् षवष्ट् सभिित्सरांणांं् र्ध्यश् अर्कु् नांवभिन्

सभिित्सरश, अर्कुांयनश, अर्कुपोलश, अर्कुऋतौ, अर्कुर्ांसश् अर्कुपपक्षश् अर्कुवतर्थौ्

अर्कुिांसरश, अर्कुनक्षत्रश, अर्कुयोपश, अर्कुकरणश, अर्कु्रांवश्वसर्थतश्ान्द्रश, अर्कु्

रांवश् वसर्थतश् रादएसजये् अर्कु् रांवश् वसर्थतश् रादएदशिपरुौ् शशषशषु् ग्रहशषु् यर्थांयरं्थ् रांवश् सर्थांन्

वसर्थतशषु् सत्सु् एिं्ग्रह्पण्पणु्विशशषण्विवशष्टांयांं्शभु्पपणु्य्वतर्थौ्अर्कुपोत्रोत्पपन्नः्

अर्कुशर्ांमहं् (िर्ांम् पपु्तो् िां)् सपपररिांरः् र्र्ांत्र्नः् रादवुतसर्वृतपपरुांणोक्त् पपणु्य् फल्

्रवांप्त्यरं्थ् र्र्् ऐश्वयांमवभिदृध््यरं्थ् अ्रवांप्त् लक्ष्र्ए् ्रवांप्त्यरं्थ् ्रवांप्त् लक्ष्भियांविरकांल्

संरक्षणांरं्थ्सकल्र्नोवभलवषत्कांर्नां् संवसदध््यरं्थ्लोकश ्सभांयांं् रांनवारांरश् िां्सिमत्र्

यशोविनय्लांभांवद््रवांप्त्यरं्थ्सर्सत्भयवयांवि्नरां्पपए_ां्र्तृ्यु् पपररहांर्वारांरां्आयःु्

आरोग्य् ऐश्वयांमवद् अवभिदृध््यरं्थ् तर्थां् ा् र्र्् नन्र्रांशशः् सकांशांद्यश् कश वाववाररुध ए्

ातरु्थांमष्टर्् वारांदश् सर्थांन् वसर्थतांः् क्रज रग्रहांः् तैः् सजवातं् सजावयष्यर्ांणञ्चा् यत्सिांमररष्टं्

तववारनांशवारांरां् शभुफल् ्रवांत्यरं्थ् पपतु्रपपौत्रांवद् सन्ततशरविव्छन्न् िदृध््यरं्थ् आवदत्यांवद्

निग्रह् अनकुज लतां् वसदध््यरं्थ् आविदवैिक् आविभौवतक् आध्यांवत्र्क्

तांपपत्रयोपपशर्नांरं्थ् िर्म् अर्थम् कांर्् र्ोक्ष् फलांिांप्त्यरं्थ् यर्थोपपलबिोपपाांरैः् अर्कु्

दशिसय्पपजनन्कर्मवण्वनविमघ्नतां्वसदध््यरं्थ्पणपपत्यांवद्दशितांनांं्आिांहनं्सर्थांपपनं्पपजननं्

ा्कररष्यश्। 

रादी प शुशावम्िका अचमाम 

दो् सपुपांररयों् पपर् र्ौलए् लपपशिकर् उनको् वकसए् पपांत्र् र् ् ाांिल् पपर् अष्टदल्

कर्ल् बनांकर् सर्थांवपपत् कर ।् वफर् हांर्थ् र् ् अक्षत् पपषु्पप् लशकर् नएाश् वलशश् रं्त्रों् वारांरां्

ध्यांनकर्आिांहन्कर । 
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ध्यााम  – 

विघ्नध्िांन्त् वनिांरणैकरतरवण् विघ्नांििएहवयिां_्् विघ्नवयांल्

कुलांवभर्ांनपरुड़ो्विघ्नश्भपपञ्चाांननः्।् 

विघ्नोतङ्ुप् वपरर्रवभशदनपपवि् विमघ्नांभिबिुशिांम_िो् विघ्नांन्यौघ् घन्रवाण्_पपिनो्

विघ्नशश्वरः्पपांतु् नः्।।्पणशशांवभिबकां्यांं्नर्ः्ध्यांयांवर््। 

आिाहाम - 

हश् हशरभिब् त्िर्शह्यशवह् अवभिबकां् त्र्यभिबकांत्र्न् ।् वसवध एबवुध एपपतश् त्र्यक्ष् लक्षलांभ्

वपपतःु् वपपतः् ।् ।् नांपांसयं् नांपहांरं् त्िं् पणरांनं् ातभुुमनर््् ।् भजवषतं् सिांयिुैवदमवयैः्

पपांशांङ्कुशपपरश्विैः्।।्आिांहयांवर््पपजनांरं्थ्रक्षांरं्थ्ा्र्र््क्रतोः्।्ाहांऽपत्य्पहृांण्त्िं्

पपजनांं्यांपं्ा्रक्ष्र्श्।। 

मन्त्र:- 

ॐ्पणांनांं् त्िां्पणपपवत्हिांर्हश् व्रवयांणांं् त्िां् व्रवयपपवत्हिांर्हश् वनिएनांं् त्िां्

वनविपपवत्हिांर्हश् विसो्र्र््।्आहर्नांवन्पभमिर्ांत्त्िर्नांवस्पभमिर््् । 

ॐ्भजभुमिः्सिः्वसवध ए्बवुध ए्सवहतांय्पणपपतयश्नर्ः्पणपपवतर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

हशर्ांवद्रतनयांं्दशिीं्िरदांं्शङ्करव्रवयांर््् । 

लभिबोदरसय्नननए्पौरए्आिांहयांभियहर््् ।। 

पौरी प शुश, कलश 

हांर्थ्र् ्अक्षांत्पपषु्पप्लशकर्कश ्पौरए्पणशश्कलश्और्निग्रह्कां्आिहन्पपजनन्करनां्

ाांवहए। 

पंचाग पजून तथा पजून मंत्र खण्ड एक की इकाई से देखें। 
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इकाई 12 : पपहण्याह्वाचा, आचायम-पूपना 

्रवस् तािाा 

 ्रवसत्तु्ाकांम्र् ््पपणु्य्ांमिांान्एिं्आाांयम्पपजनन्पपर््रवकांश्_ांलां्पयां्ह।ै् 

उददशश् य- 

 ास्ाकांम्कश ्अध्य्यन्सश्पपणु्य्ांमिांान्एिं्आाांयम्पपजनन्सभिप्पजणम्ज्ञांन््रवांप्त््

होपां। 

्रवश् ा - 

१. पपणु्य्ांमिांान्वकसश्कहतश्ह।ै 

२.्पपणु्य्ांमिांान्एिं्आाांयम्पपजनन्पपर्सविसतांर्िणमन्क वनए। 

पपू मुयः िाचा ्रवारम्भः- 

 यनर्ांन्पपजिम् वदशां्यां्उत्तर्वदशां्र् ्र्शु्करकश ्िज्र्आशन्यां्बएर्आसन्

पपर्बैठ्नांए्तर्थां्अपपनश्हांर्थ्क ्अंपवुलयों्को्कर्लित्बनां्लश्कहनश्कां्अवभ्रवांय्

यश्है् वक्अंनवल्न्बनांतश् हुए्दोनों्हांर्थों्को्तनवनम्को्तनवनम्अंपजठश ्सश्अंपजठश ्को्

नोड़्द ् बांक ्अंपवुलयांं्शलुए्रह ।्आाांयम्पपजिम्पपजवनत्नल्पपांत्र्यनर्ांन्कश ्हांर्थों्र् ्

रश्द ् तर्थां्यनर्ांन्उस्पपांत्र्को्अपपनश्सर्पपर्सपपशम्करिांनश्तर्थां्ब्रांह्मणों्वारांरां्र्न्त्र्

कश ्र्ांध्यर््सश्अपपनश्दएघम्आयु् क ्कांर्नां्करतां्हुआ््रवांर्थमनां्करश्तर्थां्ब्रांह्मणों्को्

वनभिन्र्न्त्र्कां्िांान्करनां्ाांवहए- 

पपहष्याहिाचा 

पपणु्यांह्िांान्कलश्उत्र्थांप्य् दवक्षणपपांश्् श् एकवसर्न्कांंसयपपांत्र्शरांििः्

(दवक्षणभांपश्संसर्थांपपवत्पपांत्रश)्शनैः्शनैः्कलशांद्् नलं्पपांतयशत।्) 

यनमाा:- ऊँ शावन्तरस्तह। ऊँ पपहवष्टरस्तह। ऊँ तहवष्टरस्तह। ऊँ िृवधरस्तह। ऊँ 

अवि्ामस्तह। ऊँ आयहष्ममस्तह। ऊँ आरो्यमस्तह। ऊँ वशिमस्तह। ऊँ वशि ं

कमामऽस्तह। ऊँ कममसमृवधरस्तह। ऊँ िममसमृवधरस्तह। ऊँ िशदसमृवधरस्तह। ऊँ 

शात्रचणसमृवधरस्तह। ऊँ िा-िान्यसमृवधरस्तह। ऊँ पपहत्रपपौत्र-समृवधरस्तह ऊँ 



 

185 
 

इष्टसम्पपदस्तह। 

तर्थां्अब्वनभिन्र्न्त्र्को्पपढ़तश्हुए्ववारतएय्पपांत्र्र् ् 

ऊँ अररष्टवारसामस्तह। यत्पपापपं रोपं अशहभं अकपयाुं तदूरश ्रववतहतमस्तह। 

पपहाः वाम्ा मन्त्र को पपढ़तश हुए ्रवथम पपात्र में - 

ऊँ यच्छश यस्तदस्तह। ऊँ उिरश कममवु वाविम्ामस्तह। ऊँ उिरोिरमहरहरवभ-

िृवधरस्तह। ऊँ उिरोिराः वरयाः शहभाः शोभााः सम्पपद्यन्ताम । ऊँ वतवथकर शु 

सहमहहूते साक्षत्रश सग्रहश सल्ाश साविदैितश ्रवीयशताम । ऊँ दहपाम-पपांचालयौ 

्रवीयशताम । ऊँ अव्ापपहरोपाः वििशदशिाः ्रवीयन्ताम । ऊँ इन्द्रपपहरोपाः मरुद्गुाः 

्रवीयन्ताम । ऊँ िवसष्ठपपहरोपा ऋवषपुाः ्रवीयन्ताम । ऊँ माहशिरीपपहरोपा 

उमामातरः ्रवीयन्ताम । ऊँ ब्रह्मपपहरोपा सिे िशदाः ्रवीयन्ताम । ऊँ विष् हु-पपहरोपाः 

सिे-दशिाः ्रवीयन्ताम । ऊँ ऋषयश्छन्दांवस-आचायाम िशदा दशिा यज्ञाश्च 

्रवीयन्ताम । ऊँ ब्रह्मा ब्राह्मुाश्च ्रवीयन्ताम । ऊँ अवम्बका-सरस्ित्यौ ्रवीयशताम । ऊँ 

रादधामशिश ्रवीयशताम । ऊँ भपिती कात्यायाी ्रवीयताम ।  

ऊँ भपिती माहशिरी ्रवीयताम । ऊँ भपिती ऋवधकरी ्रवीयताम । ऊँ भपिती 

िृवधकरी ्रवीयताम । ऊँ भपिती पपहवष्टकरी ्रवीयताम । ऊँ भपिती तहवष्टकरी 

्रवीयताम । ऊँ भपिन्तौ वि्ाविाायकौ ्रवीयशताम । ऊँ सिामः कह लदशिताः 

्रवीयन्ताम । ऊँ सिामः ग्रामदशिताः ्रवीयन्ताम । ऊँ सिाम इष्टदशिताः ्रवीयतन्ताम । 

तर्थां्ववारतएय्पपांत्र्र् ्वनभिन्र्न्त्रांं्वारांरां- 

ऊाँ ् हताश्च ब्रह्मववारषः। हताश्च पपररपपवन्थाः। ऊँ हताश्च वि्ाकिामरः। ऊँ शत्रिः 

पपराभिं यान्तह। ऊँ शाम्यन्तह घोरावु। ऊँ शाम्यन्तह पपापपावा। ऊँ शाम्यन्तह ईतयः। 

ऊँ शाभियन्तजपपद्रिांः। 

पपनुः्वनभिन्र्न्त्र्वारांरां््रवर्थर््पपांत्र्नल्_ांलां्नांए- 

पपात्रश - ऊँ शहभावा ििमन्ताम । ऊँ वशिा आपपः सन्तह। ऊँ वशिा ऋतिः सन्तह। ऊँ 

वशिा ओषियः सन्तह। ऊँ वशिा िास्पपतयः सन्तह। ऊँ वशिा अ्ायः सन्तह। ऊँ 

वशिा आहुतयः सन्तह। ऊँ वशिा अवतथयः सन्तह। ऊँ अहोरात्रश वशिश स्याताम । ऊँ 

वाकामश वाकामश ाः पपनमन्यो र्विषमतह फलित्यो ा ऽओषियः पपच्यन्तां योपक्षशमो 
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ाः कपपपताम ।। 

ऊँ शहराऽूंपारक-बहि-बृहस्पपवत-शाैश्चर-राहु-कश तह-सोम-सवहतावदत्यपपहरोपाः 

सिे ग्रहाः ्रवीयन्ताम । ऊँ भपिाा  ाारायुः ्रवीयताम । ऊँ भपिाा पपनमन्यः 

्रवीयताम। ऊँ भपिाा स्िामी महासशाः ्रवीयताम । पपहरोऽाहिाक्यया यत्पपहण्यं 

तदस्तह। यार्जयया यत्पपहण्यं तदस्तह। िषट कारशु यत्पपहण्यं तदस्तह। ्रवायः सूयोदयश 

यत्पपहण्यं तदस्तह। 

 ासकश ्बांद्कलश्बपल्रश्द ् तर्थां््रवर्थर््पपांत्र्कां्नल्घर्तर्थां्पपररिांर्कश ्

लोपों्कश ्ऊपपर्वछड़किां्द ्तर्थां्ववारतएय्पपांत्र्कां्नल्नैवपपत्य्र्थां्घर्कश ्वकसए्सदसय्

वारांरां्घर्कश ्बांहर्एकांन्त्र् ्_लिां्द ् पपणु्यः्िांान्करतश्सर्य्सांििांनए्कश ्सांर्थ्हए्

पपांत्रों्र् ्नल्_ांल ््रवर्थर््पपांत्र्कां्नल्ािर्उिर् वपरनांए्तो्कोम्बांत्नहीं्र्पर्

ववारतएय्पपांत्र्कां्नल्बड़ए्सांििांनए्पपजिमक्ववारतएय्पपांत्र्र् ्हए्_ांलनां्ाांवहए्तो्ािर्

उिर्नहीं्वपरनां्ाांवहए्और्नां्वह्उसकश ्छएि ्कहीं्पपड़नश्ाांवहए्नल्कश ्र्ांनमन्कश ्

उपपरांन्त् बतांए् पए् वनयर्ांनसुांर् वनभिन् िैवदक् र्न्त्रों् वारांरां् ब्रांह्मण् अपपनां् आशएिांमद्

्रवदांन्कर - 

यनमाा - ऊँ एतत्कपयाुयहकं्त पपहण्यं पपहण्याहं िाचवयष्यश। 

ब्राह्मु - िाच्यताम । 

 ासकश ्बांद्यनर्ांन्वफरसश्हांर्थ्नोड़कर््रवांर्थमनां्करश- 

यनमाा - ऊँ ब्राहं्म पपहण्यमहयमच्च सृष्ट यहत्पपादाकारकम । 

(पपहली बार) िशदिृक्षोद्भिं वात्यं तत्पपहण्याहं ब्रहिन्तह ाः।। 

 भो ब्राह्मुाः! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश 

 कररष्यमाुस्य अमहककममुः पपहण्याहं भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ पपहण्याहम । 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः! मम ..... कररष्यमाुस्य अमहककममुः 

(दूसरी बार) पपहण्याहं भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ पपहण्याहम । 
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यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम ....कररष्यमाुस्य अमहककममुः 

(तीसरी बार) पपहण्याहं भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ पपहण्याहम । 

 ऊँ पपहान्तह मा दशिनााः पपहान्तह मासा वियः। 

 पपहान्तह वििा भूतावा नातिशदः पपहाीवह मा।। 

यनमाा -  पपृवथर्वयामहधतायां तह यपकपयाुं पपहरा कृतम । 

(पपहली बार)  ऋवषवभः वसधपन्ििैस्तत्कपयाुं ब्रहिन्तह ाः।। 

  भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारर पृहश 

  कररष्यमाुस्य अमहककममुः कपयाुं भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ कपयापपाम । 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश 

(दूसरी बार) कररष्यमाुस्य अमहककममुः कपयाुं भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ कपयाुम । 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः। मम सकह टहम्बस्य सवपपरिारस्य पृहश 

(तीसरी बार) कररष्यमाुस्य अमहककममुः कपयाुं भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ कपयाुम । 

 ऊँ यथशमां िाचं कपयाुीमािदावा नाशभयः। ब्रह्मरानन्याभया शूद्राय 

चायामय च स्िाह चारुाय च। व्रवयो दशिााां दवक्षुायै दातहररह भूयासमयं मश 

कामः समृद ध्यतामहपप मादो ामतह। 

यनमाा - ऊँ सापरस्य तह या ऋवधममहालक्ष्म्यावदवभः कृता। 

(पपहली बार)  सम्पपूुाम सह्रवभािा च तामृवध ं्रवब्रहिन्तह ाः।। 

  भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश 

कररष्यमाुस्य अमहककममुः ऋवध ंभिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ ऋद ध्यताम । 
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यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश 

(दूसरी बार) कररष्यमाुस्य अमहककममुः ऋवध ंभिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ ऋद ध्यताम । 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश 

(तीसरी बार) कररष्यमाुस्य अमहककममुः ऋवध ंभिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ ऋद ध्यताम । 

 ऊँ सत्रस्य ऋवधरस्यपन्म र्जयोवतरमृता अभूम। वदिं पपृवथर्वया 

अध्याऽरुहामाविदाम वदिान्त्स्िर्जयोवतः।। 

यनमाा - ऊँ स्िवस्तस्तह याऽविााशाख्या पपहण्यकपयाुिृवधदा। 

(पपहलए् बांर)् विनांयकव्रवयां् वनत्यं् तांं् ा् सिवसतं् ब्रिुन्तु् नः।।् भो् ब्रांह्मणांः् !् र्र््

सकुिुभिब्य्सपपररिांरसय्पहृश् कररष्यर्ांणांय्अर्कुकर्मणश्सिवसत्भिन्तो्ब्रिुन्त।ु 

ब्राह्मु - ऊँ आयहष्मतश स्िवस्त। 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश कररष्यमाुाय 

अमहककमम शु (दूसरी बार) स्िवस्त भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ आयहष्मतश स्िवस्त। 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश कररष्यमाुाय 

अमहककमम शु (तीसरी बार) स्िवस्त भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ आयहष्मतश स्िवस्त। 

 ऊँ स्िवस्त ा इन्द्रो िृधरादिाः स्िवस्त ाः पपूषा विििशदाः। 

 स्िवस्त ास्ताक्ष्यो अररष्टाशवमः स्िवस्त ाो बृहस्पपवतदमिातह।। 

यनमाा - ऊँ समहद्रमाार्जनाता नपदाान्दकाररका। 

(पपहली बार) हररव्रवया च मांपपया तां वरादयं च ब्रहिन्तह ाः।। 

 भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश कररष्यमाुाय 

अमहककममुः   रादीरस्तह इवत भिन्तो ब्रहिन्तह। 
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ब्राह्मु - ऊँ अस्तह रादीः। 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश कररष्यमाुस्य 

अमहककममुः (दूसरी बार) रादीरस्तह इवत भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ अस्तह रादीः। 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश कररष्यमाुस्य 

अमहककममुः (तीसरी बार) रादीरस्तह इवत भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ अस्तह रादीः। 

 ऊँ रादीश्च तश लक्ष्मीश्च पपत्यािहोरात्रश पपािे ाक्षत्रावु रूपपमविाौ र्वयािम । 

 इष्ुवन्ाषाुामहं म इषाु सिमलोकं म इषाु। 

यनमाा - ऊँ मृकण् हसूाोरायहयमद  िह रिलामशयोस्तथा। 

  आयहषा तशा संयहक्ता नीिशम शरदः शतम ।। 

ब्राह्मु - ऊँ शतं नीिन्तह भिन्तः। 

  ऊँ शतवमन्ाह शरदो अवन्त दशिा यत्रा ाश्चरा नरसं ताूााम । 

  महत्रासो यत्र वपपतरो भिवन्त मा ाो मध्या रीररषतायहपमन्तोः।। 

यनमाा - ऊँ वशिपौरीवििाहश या या रादीरामश ाृपपात्मनश। 

  िादस्य पृहश या रादीरस्मां सास्तह सद्यवा।। 

ब्राह्मु - ऊँ अस्तह रादीः। 

 ऊँ मासः काममाकूवतं िाचः सत्यमशीय। पपशूाा रूपपमन्ास्य रसो यशः 

रादीः रादयतां  मवय स्िाहा।। 

यनमाा - ्रवनापपवतलोकपपालो िाता ब्रह्मा च दशिराट । 

  भपिांछाितो वात्यं ाो िै रक्षतह सिमतः।। 

ब्राह्मु - ऊँ भपिाा  ्रवनापपवतः ्रवीयताम । 

  ऊँ ्रवनापपतश ा त्िदशतान्यन्यो वििा रूपपावु पपरर ता बभूि। 

  यत्कामास्तश नहहुमस्तन्ाो अस्तह िय स्याम पपतयो रयीुाम ।। 
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 ्रवण्यः्िांान्कश ्उपपरांन्त््रवर्थर््पपांत्र्कां्नल्लशकर्ब्रांह्मण्यनर्ांन्क ्पपत्नए्

को्यनर्ांन्बांप्र् ्वबठांकर्वनभिनवलवशत्र्न्त्रों्वारांरां्तर्थां्सभिभि्हो्तो्पपजरश्पपररिांर्

को्पपजनां्सर्थल्पपर्बैठकांर््रवर्थर््पपांत्र्कश ्नल्सश्वनभिन्र्न्त्रों्को्बोलतां्हुआ्र्ांनन्

करश-् 

यनमाा - आयहष्पपतश स्िवस्तमतश यनमाााय दाशहषश। 

  वरादयश दिावशषः सन्तह ऋवत्िव्भिेदपपारपैः।। 

  दशिशन्द्रस्य यथा स्िवस्त यथा स्िवस्त पहरोपृमहश। 

  एकवलंपश यथा स्िवस्त तथा स्िवस्त सदा मम।। 

ब्राह्मु - ऊँ आयहष्मतश स्िवस्त। 

  ऊँ ्रववत पपन्थामपपद्यवह स्िवस्तपामाशहसम । 

  यशा वििाः पपरर ववारषो िृु वक्त विन्दतश िसह।। 

  ऊँ पपहण्याहिाचासमृवधरस्तह।। 

यनमाा - अवस्मा  पपहण्याहिाचाश न्यूाावतररक्तो यो विविरुपपविष्ट 

ब्राह्मुााां िचाात  रादीमहापुपपवत्रवसादाच्च पपररपपूुोऽस्तह। 

दवक्षुाका संकपपप - कृतस्य पपहण्याहिाचाकममुः समृधथं पपहण्याह 

ऊँ पपयः पपृवथर्वयांपपय ओषिीषह पपयो वदर्वयन्तररक्षश पपयो थाः। 

सरस्ितीः ्रववदशः सन्तह मह्यम ।। 

ऊँ पपंच ाद्यः सरस्ितीमवपप यवन्त सस्रोतसः। सरस्िती तह पपंचिा सो  

दशशशऽभित्सररत ।। 

ऊँ िरुुस्योिम्भामवस िरुुस्य स्कम्भसनमाी स्थो िरुुस्य ऋतसदन्यवस 

िरुुस्य ऋतसदामवस िरुुस्य ऋतसदामा सीद।। 

 ऊँ पपहान्तह मा दशिनााः पपहान्तह मासा वियः। 

 पपहान्तह वििा भूतावा नातिशदः पपहाीवह मा।। 

ऊँ दशिस्य त्िा सवितहः ्रवसिशऽविाोबामहुभयां पपूष्ुो हस्ताभयाम । 
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सरस्ित्यै िाचो यन्तहयमवन्त्रयश दिावम बृहस्पपतशष्टा साम्रार्जयशाावभ विश्चाम्यसौ। 

(शह० य० 9/30) 

ऊँ दशिस्य त्िा सवितहः ्रवसिशऽविाोबामहुभयां पपूष्ुो हस्ताभयाम । 

सरस्ित्यै िाचो यन्तहयमन्त्रशुा्ाशः साम्रार्जयशाावभवषंचावम।।  

(शह० य० 18/3) 

ऊँ दशिस्य त्िा सवितहः ्रवसिशऽविाोबामहुभयां पपूष्ुो हस्ताभयाम । 

अविाोभैषर्जयशा तशनसश ब्रह्मिचमसायावभ वषंचावम सरस्ित्यै। 

भैषर्जयशा िीयामयान्ााद्यायावभ वषंचामीन्द्रस्यशवन्द्रयशु बलाय वरादयै यशसशऽवभ 

वषंचावम।।(शह० य० 20/3) 

ऊँ वििावा दशि सवितदहमररतावा पपरा सहि। यदं्भद्रतन्ा आ सहि।। 

 ऊँ िामच्छदव्ाररन्द्रो ब्रह्मा दशिो बृहस्पपवतः। 

 सचशतसो वििश दशिा यज्ञं ्रवािन्तह ाः शहभश।। (शह० य० 20/7) 

 ऊँ त्िं यविष्ठ दाशहषो ाँृ पपावह शृ हुिी वपरः। 

 रक्षा तोकमहत त्माा।(शह० य० 18/77) 

ऊँ अन्ापपतशऽन्ास्य ाो दशह्यामीिस्य शहवष्मुः। ्रव ्रव दातारं ताररष उनं ाो िशवह 

ववारपपदश चतहष्पपदश।। 

ऊँ द्यौः शावन्तरन्तररक्ष शावन्तः पपृवथिी शावन्तरापपः शावन्तरोषियः 

शावन्तः।िास्पपतयः शावन्तविमिश दशिाः शावन्तब्रमह्म शावन्त सिम शावन्त शावन्तरशि 

शावन्तः सा मा शावन्तरशवि।। 

 यतो यतः समीहसश ततो ाो अभयं कह रु। 

 शं ाः कह रु ्रवनाभयोऽभयं ाः पपशहभयः।। 

   सहशावन्तभमितह। 

 सररतः सापराः शैलास्तीथामवा नलदा ादाः। 

 एतश त्िामवभवषंचन्तह सिमकामाथमवसधयश।। 
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 शावन्तः पपहवष्टस्तहवष्टश्चास्तह। अमृतावभषशकोऽस्तह।। 

दवक्षुादाा - ऊँ अद्य......कृतैतत्पपहण्याहिाचाकममुः सांपता-वसधथं 

तत्सम्पपू मुफल्रवाप्प्त्यथं च पपहण्याहिाचकश भयो ब्राह्मुोभयो यथाशवक्त 

मासोवदष्टां दवक्षुां विभर्जय दातहमहमहत्सृनश। 

 

आचायम िरु पूपुयामिाचा ाान्दीमहख रादाध तथा िशदीस्थापपा पूपना खण्  एक कश  इकाई 

दो कश  वादेशााहसार यहां भी उसी ्रवकार आिाहा एिं पूपना करें। 
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इकाई 13 : असंख्यातरुद्र, इन्द्रावददशवदक्पपाल,  

अष्टवारारपपाल, पंपचलोकपपाल,  

इन्द्रध्िन-हाहमत्ध्िन-स्थापपा 

्रवस् तािाा 

 ास्ाकांम्र् ्असंख्यांतरुद्र,्ान्द्रांवददशवदक्पपांल, अष्टवारांरपपांल, पंपालोकपपांल, 

ान्द्रध्िन-हनरु्त्ध्िन-सर्थांपपन््पपर््रवकांश्_ांलां्पयां्ह।ै् 

उददशश् य- 

 ास् ाकांम् कश ् अध्य्यन् सश् असंख्यांतरुद्र,् ान्द्रांवददशवदक्पपांल, अष्टवारांरपपांल, 

पंपालोकपपांल, ान्द्रध्िन-हनरु्त्ध्िन-सर्थांपपन्आवद्कां््ज्ञांन््रवांप्त््होपां। 

्रवश् ा - 

१. असंख्यांतरुद्र,्कां्िैवदक्रं्त्र्वलश । 

२.्यज्ञोपपिएत्िांरण्करिांनश्कां्रं्त्र्वलश । 

असंख्यात रुद्र - 

 असंख्यांत्रुद्र्तर्थां्ान्द्रांवि्दसविक्पपांल्निपहृ्िशदए्कश ्दांवहनए्ओर्दवक्षण्

वदशां्क ्तरफ्असंख्यांत्रुद्र्क ्रानां्करकश ्कलश्सर्थांपपन्करनां्ाांवहए, र्न्त्र- 

ऊँ आवन्घ्र कलशं मह्मा त्िा वर्विशवन्त्िन्दिः। पपहारूर्जनाम वाििमस्ि सााः 

सहसं्र िहक्ष्िोरुिारा पपयस्िती पपहाम्मामवर्विशताद द्रवयः।। 

ऊँ असंख्याता सहस्रावु यश रुद्रा अविभूम्याम । 

तशषा ऽ सहस्र योनाश ििन्िावातन्मवस।। 

 रुद्राः रुद्रपुाशै्चि असंख्याताः ्रवकीवतमताः। 

 तशषामािाहयश भक्त्या स्िीकह िमन्त्िचमां मम।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः असंख्यात रुद्रशभयो ामः, असंख्यात रुद्राा  आिाहयावम 

स्थापपयावम। 
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्रववतष्ठा- 

 ऊँ माो नूवतर्जनहमषतामार्जर्जयस्य बृहस्पपवतर्य्यमज्ञवममं ताोत्िररष्ट ं र्य्यज्ञ पह ं

सवममं दिातह। वर्वििशदशिास ऽइह मादयन्तामों3 ्रववतष्ठ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः असंख्यात रुद्रशभयो ामः, असंख्यातरुद्रााः सह्रववतष्ठताः िरदाः 

भिन्तह। 

पपजिम्वलवशत्पपजनन्वििां्वारांरां्षो_्शो्पपाांर्पपजनन्करनां्ाांवहए- 

ऊँ तस्म्माद्यज्ञात्सर्विमहुतः सम्भृतं पपृषदार्जर्जयम । 

पपशँूस्ताँश्चक्कश  र्विायर्वर्वया ााण्ण्या ्ग्राम्म्याश्च्च यश।। 

मन्दावकन्यास्तह यवारारर सिमपपापपहरं शहभम । 

तवदद ंकवपपपतं दशि! स्ााााथं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, स्ााां समपपमयावम। 

पंपाांर्तृ्सनांनर्ः्-्(पंपाांर्तृ्सश्सनांन्करांि ) 

ऊँ पपंच ाद्यः सरस्ितीमवपप यवन्त सस्रोतसः। 

सरस्िती तह पपंचिा सो दशशशऽभित्सररत ।। 

पपंचामृतं मयाऽऽाीतं पपयो दवि घृतं मिह। 

शकम रा च समायहकं्त स्ााााथं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, पपंचामृत स्ााां समपपमयावम। 

 पंपाांर्तृ् सनांनश् कश ् उपपरांन्त् पंिोदक् सनांन् नल् र् ् हपदए् तर्थां् कपपजर् ात्यांवद्

_ांलकर्पंिोदक्बनां्ल , वनभिनवलवशत्पपढ़तश् हुए् पंिोदक्सश्पौरए्पणशश्को्सनांन्

करिांएं- 

पंिोदक स्ााा- 

 ास्सनांन्कश ्उपपरांन्त्पपनुः्भपिांन्को्शधु ए्नल्सश्सनांन्करिांएं। 

शहधादक स्ाााम  - (शहध नल सश स्ााा करािश) 

शहधिालः सर्विम शहधिालो मवु िालस्त ऽआवश्िााः 
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श्यशतः श्यशताक्षो ऽरुुस्तश रुद द्राय पपशहपपतश कण्ुाम यामा 

ऽअिवलप्प्प्ता रौद द्रा ाभोरूपपाः पपार्जनमत्रयाः।। 

पंपश च यमहाश चैि पोदािरर सरस्िवत। 

ाममदश वसन्घह कािशरर नलशऽवस्मा  सवन्ावि कह रु।। 

सनांन्कश ्उपपरांन्त्एक्आार्नए्नल्उपपयुमक्त्र्न्त्र्को्कहतश्हुए्ाढ़ांएं्तर्थां्भपिांन्

को्िस्त्र्वनिशवदत्कर , अपर्िस्त्र्न्हो्तो्र्ौलए्अर्थिां्रूम्वनभिन्र्न्त्र्पपढ़तश्हुए 

िस्त्रर््् -्(िस्त्र्यां्रक्षांसजत्र्ाढ़ांि ) 

ऊँ यहिा सहिासाः पपररिीत ऽआपात्स ऽउरादशयान्भिवत नायमााः। 

तं िीरासः किय ऽउन्ायवन्त स्िाध्यो मासा दशियन्तः।। 

शीत-िातोष्ु-संत्राुं लर्जनाया रक्षुं पपरम । 

दशहालंपरुं ित्रचणमतः शावन्तं ्रवयच्छ मश।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, ितं्रचण समपपमयावम। ित्रचणान्तश 

ववारराचमां समपपमयावम। 

 िस्त्र् कश ् उपपरांन्त् आार्न् कश ् वलए् नल् छोड़ ् िस्त्र् कश ् उपपरांन्त् भपिांन् को्

उपपिस्त्र््रवदांन्कर । 

उपपित्रचणम  - (उपपित्रचण या रक्षासूत्र चढ़ािश) 

ऊँ सहनातो र्जर्जयोवतषा सह शम्मम र्विरूथमासदत्त्सस्िः। 

र्विासो ऽअ्पाश वर्वििरूपप पहं संर्वर्वययस्ि विभािसो।। 

रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, उपपितं्रचण समपपमयावम। 

ासकश ्उपपरांन्त्आार्न्कश ् वलए्पपनुः्एक्आार्नए्नल्लशकर्वनभिन्िांक्य्बोलतश्

हुए्भपिांन्को्सर्वपपमत्कर - 

उपपित्रचणान्तश ववारराचां समपपमयावम, 

उपपिस्त्र्कश ्बांर्दो्आार्नए्नल्वपरां्द ।्आार्न्कश ्पपिांत््यज्ञोपपिएत्वनभिन्र्न्त्र्

बोलतश्हुए्ाढ़ांएं- 
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यज्ञोपपिीतम  - (प शुश नी को नाशऊ चढ़ािश) 

ऊँ यज्ञो दशिााां ्रवत्यशवत सहम्ामावदत्यासो भिता मृ यन्तः। 

आ िोऽिामची सहमवतिमबृत्याद पहं होवश्चद्या िररिोवििरा 

सदावदत्यशीयस्त्िा।। 

ािवभस्तन्तहवभयहमकं्त वत्रपहुं दशितामयम । 

उपपिीतं मया दि ंपृहाु पपरमशिर!।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी पुपपतयश ामः, यज्ञोपपिीतं समपपमयावम।। 

यज्ञोपपिीतान्तश ववारराचमां समपपमयावम।  

नाशऊ कश  बाद भी दो आचमााी नल वपरािें। 

यज्ञोपपिएत्ाढ़ांनश्कश ्उपपरांन्त्एक्आार्नए्नल्पपनुः्यह्िांक्य्कहतश्हुए्ाढ़ां्द , 

रादीखण्  ंचन्दां वदर्वयं पन्िाढ यं सहमाोहरम । 

विलशपपां सहररादशष्ठ! चन्दां ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, पन्िं समपपमयावम। 

चन्दाः- भपिाा को चन्दा लपाए।ं 

चन्दाम  - (चंदा या रोली (कहं कह म चढ़ािें) 

ऊँ त्िां पन्िर्विाम ऽअखाँस्त्िावमत्रद्रस्त्िां बृहस्प्प्पपवतः। 

त्िामोषिश सोपपो राना वर्विद वारात्रयक्ष्मादमहच्च्यत।। 

ान्दन्कश ्उपपरांन्त्अक्षत्वनभिन्र्न्त्र्को्पपढ़तां्हुआ्ाढ़ांएं- 

अक्षतांः्-्(िलुश्हुए, ांदन, कंुकुर््यकु्त्अक्षत्ाढ़ांि ) 

ऊँ अक्षन्ामीमदन्त ह्यि वप्प््रवया ऽअिूषत।  

अस्तोषत स्िभाािो वर्विप्प््रवा ाविष्ठया मतीयोनावत्रिन्द द्र तश हरी।। 

अक्षताश्च सहररादशष्ठाः कह   कह माक्ताः सहशोवभताः। 

मया वािशवदता भक्त्या पहृाु पपरमशिर!।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, अक्षताा  समपपमयावम। 
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 अक्षत्कश ्उपपरांन्त्पपषु्पप्र्ांलां्भपिांन्को्अवपपमत्कर ्र्न्त्र- 

पपषु्पपांवण्(र्ांलां)्-्(सपुवन्ित्फज ल्तर्थां्र्ांलां्ाढ़ांि ) 

ऊँ ओषिीः प्प््रववतमोध्िं पपहष्पपतीः प्प््रवसूिरीः। 

अश्चा ऽइि सवनत्िरीर्विीरुिः पपारवयष्ण्ुिः।। 

मापयादीवा सहपन्िीवा मालत्यादीवा िै ्रवभो। 

मयाऽऽहृतावा पपहष्पपावु पपनूाथं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः पपहष्पपावु पपहष्पपमाला च 

समपपमयावम। 

 र्ांलां्कश ्उपपरांन्त्पणशश्नए्पपर्तर्थां्कलश्पपर्दजबांम्ाढ़ांएं्र्न्त्र- 

दजबांम् -् (पणशश्नए्को्कोर्ल्दजबांम्कश ् ाक्क स् अंकुर्ाढ़ांिश।् पौरए्नए्को् दजिांम् न्

ाढ़ांि ) 

ऊँ काण् ात  काण् ात  ्रवरोहन्ती पपरुषः पपरुषस्पपरर। 

एिा ाो दूर्विे प्प््रवताह सहस्रोु शतशा च।। 

दूिाम .कह राा  सहहररताा -अमृताा  मंपल्रवदाा । 

आाीतांस्ति पपूनाथं पृहाु पुाायक!।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी पुपपतयश ामः, दहिांकह राा  समपपमयावु। 

वसन्दजरर््् -्(पणशश्पौरए्को्पपएलां्वसन्दजर्ाढ़ांिश।) 

 दजबांम् पणशश्नए्को्हए्ाढ़तए्ह,ै दशिए्नए्पपर्दजबांम् न्ाढ़ांएं्दजबांम्ाढ़ांनश्कश ्

उपपरांन्त्वसन्दजर्ाढ़ांएं्र्न्त्र- 

ऊँ वसन्िोररि प्प््रवाद ध्िाश शूघाासो र्विााप्प््रववमयः पपतयंवत्र यह्र्विाः। 

घृतस्य िारा ऽअरुषो ा र्विानी काष्ठा वभत्रदतू्रवम्ममवभः वपपत्रिमााः।। 

वसन्दूर शोभां रकं्त सौभा्यं सहखििमाम । 

शहभद ंकामदम चैि वसन्दूरं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः वसन्दूरं समपपमयावम। 
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वसन्दूर कश  पपश्चात  अबीर, पहलाल भपिाा पपर चढ़ाए ंमन्त्र- 

अबीरावद पपररमलद्रर्वयम  - (अबीर, पहलालावद द्रर्वय चढ़ािें) 

ऊँ अवहररि भोपैः पपर्य्येवत बाहु र्जर्जयाया हशवतं प्प्पपररबािमााः। 

हस्त््ाो वर्विश्िा र्वियहाावा वर्विवारान्न्पपहमाा  पपहमा पहं सं प्प्पपररपपातह 

वर्विितः।। 

ाााा-पपररमलैद्रमवामवममतं चू मुमहिमम । 

अबीराामकं चूुं पन्िं चारु ्रवपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, ाााापपररमलद्रर्वयावु 

समपपमयावम। 

 सपुवन्ित्द्रवय्अबएर्पलुांल्कश ्पपिांत्सपंुवित्द्रवय्ात्र्भपिांन्को् वनभिन्

र्न्त्रों्वारांरां्वनिशवदत्कर - 

सहपवन्ितद्रर्वयम  - (इत्रावद सहपन्ि चढ़ािश) 

 ऊँ त्रयम्बकं यनामहश सहपवन्िं पपहवष्टििमाम । 

 उर्विामरुकवमि बन्िाान्मृत्योमहमक्षीयमामृतात ।। 

 ाााासहपन्ि-पपहष्पपशभयः साररूपपं समाहृतम । 

 सहपवन्ितवमद ंद्रर्वयं पृहाु सहरसिम। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, सहपवन्ितद्रर्वयावु 

समपपमयावम।। 

तर्थां्सपंुवित्द्रवय्कश ्उपपरांन्त्िजपप्वदशांएं्र्न्त्र- 

िजपपर््् -्(िजपपबत्तए्अर्थिां्अपरबत्तए्सश्िजपप्दशिश) 

ऊँ िूरवस िूर्विम िूर्विमन्तं िूर्विम तं र्य्योऽस्समाा  िरू्विमवत तं िूर्विमयं र्वियं 

िूर्विाममः। 

दशिााामवस र्विवितम पहं सवस्ातमं पपवप्प््रवतमं नहष्टतमं दशिहूतमम ।। 

िास्पपवतरसोदू्भतो पन्िाढ यो पन्िमहिमः। 
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आघ्रशयः सिमदशिााां िूपपोऽयं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, िूपपं आघ्रापपयावम। 

 िजपप्वदशांनश्कश ्पपिांत्भपिांन्को्वारएपप्वदशांएं- 

दीपपम  - (घी का दीपपक वदखािश) 

ऊँ अव्ार्जर्जयोवतर्जनयोवारव्ाः स्िाहा सूर्य्यर मर्जर्जयोवतर्जर्जयोवतः सूर्य्यमः 

स्िाहा। 

अव्ार्विमच्चो र्जर्जयोवतर्विमच्चमः स्िाहह सूर्य्यो र्विच्चो र्जर्जयोवतर्विमच्चमः 

स्िाहा। 

र्जयोवतः सूर्य्यो र्जर्जयोवतः स्िाहा।। 

सार्जयं च िवतमसयंहकं्त िाविाा योवनतं मया। 

दीपपं पृहाु दशिशश! तै्रलोक्यवतवमरापपहम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, दीपपं दशमयावम। 

(हस्त्रवक्षालाम ) 

 वारएपप्वदशांनश्कश ्पपिांत्् वारएपप्कश ्ऊपपर्नल्घरु्ांकर्कहकर्हांर्थ्िलु्ल , तत्

पपिांत्् नैिशद्य्भपिांन्को्अपपमण्कर , नैिशद्य्लपांनश्कश ्पपिांत््नल्सश्र्ण्_ल्करतश्हुए्

वनभिन्र्न्त्रों्को्बोलतां्हुआ्ढक्ल - 

ाैिशद्यम  - (अाशक ्रवकार कश  वमष्ठाा वािशवदत करें) 

ऊँ ााब्भभया ऽआसीदन्तररक्ष पहं शीष्ुो द्यौः समििमत। 

पपद भयां भूवमवदमशः रादोत्रत्रािथा लोकाँ2ऽअकपप्प्पपया ।। 

शकम रा-खण् -खाद्यावा दवि-क्षीर-घृतावा च। 

आहारं भक्ष्यभोर्जयं च ाैिशदं्य ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ ्रवाुाय स्िाहा। ऊँ अपपाााय स्िाहा। ऊँ र्वयाााय स्िाहा।ऊँ उदाााय 

स्िाहा।  

ऊँ समाााय स्िाहा। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, ाैिशदं्य वािशदयावम। 
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लाचमाीयं समपपमयावम 

मध्यश पपााीयं उिरापपोशां समपपमयावम। 

र्न्त्र्कश ्पपिांत्् ाांर्बांर्आार्नए्सश्नल्वपरां्द ् तत्पपिांत्् ऋतु् फल्भपिांन्को्

वनिशवदत्कर , र्न्त्र- 

ऊँ याः फवलाीर्य्याम ऽअफला ऽअपपहष्र्य्या याश्च पपहवष्पपुीः। 

बृहस्पपवत प्प््रवसूतास्ता ाो महंचन्त्ि पहं ह सः।। 

इद ंफलं मया दशि स्थावपपतं पपहरतस्ति। 

तशा मश सफलािावप्तभमिशर्जनन्मवा नन्मवा।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, ऋतहफलावा समपपमयावम। 

फल् कश ् उपपरांन्त् एक् आार्नए् नल् तर्थां् भपिांन् पपर् ांदन् वदड़कश ् अपवुलयों् कश ्

र्ांध्यर््सश्करोिितमन्र्न्त्र- 

करोवारिमाम  - (करोवारिमा कश  वलए चंदा वछड़काा चावहए) 

ऊँ अ पहं शहाा तश अ पहं शहः पपृच्यतां पपरुषा पपरुः। 

पइिस्तश सोममितह मदाय रसो ऽअच्यहतः।। 

चन्दां मलयोदू्भतं कस्तूयामवदसमवन्ितम । 

करोवारिमाकं दशि! पृहाु पपरमशिर!।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, चन्दाशा करोवारतमां 

समपपमयावम। 

ऋतफुलांवन्-्(वनस्ऋतु् र् ्नो्फल्उपपलबि्हों्सर्वपपमत्कर ) 

ासकश ्पपिांत्् भपिांन्को्पपांन, सपुपांरए, लौंप, कपपजर्_ांलकर्अपपमण्कर ्र्न्त्र- 

ताम्बूलम  - (सहपपाड़ी, लौंप, इलायची सवहत पपाा चढ़ािें) 

 ऊँ यत्पपहरुषशु हविषा दशिा यज्ञमतंित । 

 र्विसन्न्तोऽयासीदार्जर्जयंग्रीषम ऽइध्मः शरधविः।। 

 पपूपीफलं महवदर्वयं ाापिपलीदलैयहमताम । 
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 एलावदचहूू मुसयंहकं्त ताम्बूलं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, महखिासाथे पपूपीफल-

ताम्बूलं समपपमयावम। 

तांभिबोल्कश ्पपिांत्् भपिांन्को्दवक्षणां्अवपपमत्कर । 

दवक्षणां्-्(दवक्षणां्र् ््रवावलत्र्दु्रां्यर्थांशवक्त्सर्वपपमत्कर ) 

ऊँ वहरण्ण्यपब्भभमः समििमता्ग्रश भूतस्य नातः पपवतरशक ऽआसीत । 

स दािार पपृवथिीं द्यामहतश मां कस्मै दशिाय हविषा वर्वििशम।। 

वहरण्यपभम-पभमस्थं हशमबीनं विभािसो। 

अान्त-पपहण्यफलदमतः शावन्तं ्रवयच्छ मश।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, दवक्षुां समपपमयावम। 

दवक्षुा कश  पपश्चात  आरती वाम्ा मन्त्रों वारारा की नाए- 

चन्द्रमा मासो नाता, चक्षो सूयो अयात । 

रादीय वारिाइदूच पपहष्पप महखा दिवामनात।। 

आरतए्कश ्पपिांत्् नल्घरु्ांकर्वपरां्द , हांर्थ्पपषु्पप्लशकर्पपषु्पपांाँनवल्कर ्र्न्त्र- 

पपहष्पपाँनवल - 

ऊँ यज्ञशा यज्ञमयनन्त दशिास्तावा िम्मामवु ्रवथमान्न्यासा । 

तश ह ााकं मवहमााः सचन्त यत्रत्र पपूर्विे साधयाः सवन्त दशिाः।। 

 ाााा सहपवन्ि पपहष्पपावु यथाकालोद्भिावा च। 

 पपहष्पपांनवलममया दि पृहाु पपरमशिर!।। 

पपजनन्कश ्उपपरांन्त्वनभिन्र्न्त्रों्सश््रवांर्थमनां्करनए्ाांवहए- 

्रवाथमाा  

 ऊँ रुद्राः रुद्रपुाश्च रुद्र-सहहृदाः शान्तं वशिं शंकरम । 

 कैलाशाचल-िावसाः वशि-समाः सिे च शूलं िराः।। 

 िृषभस्था च भहनंपहार-भवसता-भस्मांपरापावन्िताः। 
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 तश सिे वशिरूवपप-भद्ररुद्राः कह िमन्तह ाः मंपलम ।। 

हांर्थ्र् ्नल्लशकर्कश ्असंख्यांत्रुद्र्को्सर्वपपमत्कर - 

 ास््रवकांर् ्रवांर्थमनां्करकश ् पपजनन्सर्वपपमत्कर -्अनशन् पपनुनशन्असंख्यांत्् रुद्रांः्

्रवएयन्तांं्न्र्र्।। 

 

उक्त इकाई में असंख्यातरूद्र के पजून विधान पर प्रकाश डाला गया ह।ै मण्डप पजून 

िेद पजून वदग्पाल पजून एिं द्वारपाल पजून खण्ड एक के इकाई तीन में सविस्तार 

िर्णन वकया गया ह।ै उक्त विषय को िहां से दखेें। 
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इकाई 14 : सिमतोभद्र पूपना, पौरी वतलक मण् ल एिं सकंवपपपत 

पपाठिाचा 

्रवस् तािाा 

 ्रवसत्तु् ाकांम् र् ् ् सिमतोभद्र् पपजनन, पौरए् वतलक् र्ण्_ल् एिं् संकवपपपत्

पपांठिांान्पपर््रवकांश्_ांलां्पयां्ह।ै् 

उददशश् य- 

 ास्ाकांम्कश ्अध्य्यन्सश्सिमतोभद्र्पपजनन, पौरए्वतलक्र्ण्_ल्एिं्संकवपपपत्

पपांठिांान्कां्सभिप्पजणम्ज्ञांन््रवांप्त््होपां। 

्रवश् ा - 

१. पौरए्वतलक्र्ण्_्ल्पपर््रवकांश्_ांलश्। 

२.्पौरए्वतलक्र्ण्_्ल्र् ्नैररत्य््कोण्र् ्आिांवहत्दशितांओं् कां्नांर््वलश ्। 

पौरी वतलक मण् लस्थ दशितााा आिाहां स्थापपाम  

कलशसमीपपश पपीतकोष्ठशषह चतहरोदशिाा  

पूपनयशत  – 

१.्ॐ्र्हांविष्णिश् नर्ः, 

२.्ॐ्र्हांलक्ष्भियै्नर्ः, 

३.्ॐ्र्हशश्वरांय्नर्ः, 

४.्ॐ्र्हांर्ांयांयै्नर्ः, 

 

ॐ्र्हांविष्णरु्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््(ऐशां०) 

ॐ्र्हांलक्ष्र्एर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््(आग्नश०) 

ॐ्र्हशश्वरर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््(नैऋत्यांर्)् 

ॐ्र्हांर्ांयांर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््(िांय०) 

हृदयाङ पमध्यश चतहषहम कोष्ठशषह चतहिेदान्पूपनयशत  - 

५.्ॐ्ऋग्िशदांय्नर्ः, 

६.्ॐ्यनिुदेांय्नर्ः, 

७.्ॐ्सांर्िशदांय्नर्ः, 

८.्ॐ्अर्थिमिशदांय्नर्ः, 

ॐ्ऋग्िशदर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््(पपजिम) 

ॐ्यनिुदेर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््(दवक्षणश) 

ॐ्सांर्िशदर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््(पपविर्श) 

ॐ्अर्थमिमिशद्र्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््(उत्तरश) 

पूपिामदीशाापपयमन्तं िशतकोष्ठशषह पपञ्चदशिाा  पूपनयशत  - 

९.्ॐ्अद्् यो्नर्ः, 

१०.्ॐ्नलोििांय्नर्ः, 

ॐ्अपपः्आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्नलोििर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 
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११.्ॐ्ब्रह्मणश् नर्ः, 

१२.्ॐ््रवनांपपतयश्नर्ः, 

१३.्ॐ्वशिांय्नर्ः, 

ॐ्ब्रह्मांणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ््रवनांपपवतर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्वशिर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

अव्ाको शु िशतकोष्ठयोः 

१४.्ॐ्अनन्तांय्नर्ः, 

१५.्ॐ्पपरर्शवष्ठनश्नर्ः, 

 

ॐ्अनन्तर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्पपरर्शवष्ठनर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

अव्ाको शु चतहष्कोष्ठशषह - 

१६.्ॐ्िांत्रश्नर्ः, 

१७.्ॐ्वििांत्रश्नर्ः, 

१८.्ॐ्अय्यमणश् नर्ः, 

१९.्ॐ्वर्त्रांय्नर्ः, 

 

ॐ्िांतांरर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्वििांतांरर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अय्यमभिणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्वर्त्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

दवक्षुिशतशषह - 

२०.्ॐ्िरुणांय्नर्ः, 

२१.्ॐ्अशंरु्तश्नर्ः, 

२२.्ॐ्भपांय्नर्ः, 

२३.्ॐ्ान्द्रांय्नर्ः, 

२४.्ॐ्वििसितश्नर्ः, 

 

ॐ्िरुणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्अशंरु्न्तर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्भपर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्ान्द्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्वििसिन्तर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ाैऋत्यकोुयोः 

२५.्ॐ्पपजष्णश् नर्ः, 

२६.्ॐ्पपनमन्यांय्नर्ः, 

 

ॐ्पपजष्णर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्पपनमन्यर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ाैऋम त्यको शु िशतशषह - 

२७.्ॐ्त्िष्रश्नर्ः, 

२८.्ॐ्दक्षयज्ञांय्नर्ः, 

२९.्ॐ्दशििसिश् नर्ः, 

३०.्ॐ्र्हांसुतांय्नर्ः, 

 

ॐ्त्िष्टांरर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्दक्षयज्ञर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्दशििसरु््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्र्हांसतुर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

पपवश्चमश िशतशषह 

३१.्ॐ्सिुर्मणश् नर्ः, 

३२.्ॐ्शङ्शपपदश् नर्ः, 

३३.्ॐ्र्हांबांहिश् नर्ः, 

३४.्ॐ्िपपषु्र्तश्नर्ः, 

 

ॐ्सिुर्ांमणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्शङ्शपपदर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्र्हांबांहुर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्िपपषु्र्न्तर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 
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३५.्ॐ्अनन्तांय्नर्ः, ॐ्अनन्तर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

िायौ िशतयोः - 

३६.्ॐ्र्हशरणांय्नर्ः, 

३७.्ॐ्विश्वांिसिश् नर्ः, 

 

ॐ्र्हशरणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््।  

ॐ्विश्वांिसरु््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

िायौ िशतशषह – 

३८.्ॐ्सपपिुमणश् नर्ः, 

३९.्ॐ्विष्टरांय्नर्ः, 

४०.्ॐ्रुद्रदशितांयै्नर्ः, 

४१.्ॐ्ििुांय्नर्ः, 

 

ॐ्सपुपिमणरं््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्विष्टरर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्रुद्रदशितांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्ििुर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

उिरशिशतशषह - 

४२.्ॐ्िरांयै्नर्ः, 

४३.्ॐ्सोर्ांय्नर्ः, 

४४.्ॐ्आपपित्सांय्नर्ः, 

४५.्ॐ्नलांय्नर्ः, 

४६.्ॐ्अवनलांय्नर्ः, 

 

ॐ्िरांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्सोर्र््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्आपपित्सर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्नलर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अवनलर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ईशााश िशतयोः - 

४७.्ॐ््रवत्यजषांय्नर्ः, 

४८.्ॐ््रवभांसांय्नर्ः, 

 

ॐ््रवत्यजषर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ््रवभांसर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ईशााको शु िशतशषह 

४९.्ॐ्आित्तांमय्नर्ः, 

५०.्ॐ्सांित्तांमय्नर्ः, 

५१.्ॐ्द्रोणांय्नर्ः, 

५२.्ॐ्पपषु्करांय्नर्ः, 

 

ॐ्आित्तमर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्सांित्तमर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्द्रोणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्पपषु्करर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

(ावत्हृदयांङ्पपपजननर््् ।्अर्थ्वशरोङ्पशवक्त्पपजनयशत्) 

ईशााश हररत्कोष्ठशषह - 

५३.्ॐ्र्ह्ीं्कांये्नर्ः 

५४.्ॐ्र्ह्ीं्यै्नर्ः 

५५.्ॐ्कांत्यांयन्यै्नर्ः 

५६.्ॐ्ाांर्णु्_ांयै्नर्ः 

५७.्ॐ्र्हांवदवयांयै्नर्ः 

 

ॐ्र्ह्ीं्कांरएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्र्ह्ीं्र्ै्ं आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्कांत्यांयनएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्ाांर्णु्_ांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्र्हांवदवयांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 
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५८.्ॐ्र्हांशबदांयै्नर्ः 

५९.्ॐ्वसवध एदांयै्नर्ः 

६०.्ॐ्ऐ ं् नर्ः 

६१.्ॐ्रादीं्वरादयै्नर्ः 

६२.्ॐ्र्ह्ीं्वहयै्नर्ः 

ॐ्र्हांशबदांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्वसवध एदांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्ऐं् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्रादीं्वरादयर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्र्ह्ीं्वहयर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ईशााको शु पपीतकोष्ठशषह - 

६३.्ॐ्लक्ष्भियै्नर्ः 

६४.्ॐ्वरादयै्नर्ः 

६५.्ॐ्सघुनांयै्नर्ः 

६६.्ॐ्र्शिांयै्नर्ः 

६७.्ॐ््रवज्ञांयै्नर्ः 

६८.्ॐ्र्त्यै्नर्ः 

६९.्ॐ्सिांहांयै्नर्ः 

७०.्ॐ्सरसित्यै्नर्ः 

 

ॐ्लक्ष्र्एर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्वरादयर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्सघुनांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्र्शिांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ््रवज्ञांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्र्तएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्सिांहांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्सरसितएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

अव्ाको शु हररत्कोष्ठशषह - 

७१.्ॐ्पौयै्नर्ः 

७२.्ॐ्पपद्मांयै्नर्ः 

७३.्ॐ्श्यै्नर्ः 

७४.्ॐ्सरु्शिांयै्नर्ः 

७५.्ॐ्सांवित्र्यै्नर्ः 

७६.्ॐ्विनयांयै्नर्ः 

७७.्ॐ्दशिसशनांयै्नर्ः 

७८.्ॐ्सिांहांयै्नर्ः 

७९.्ॐ्सििांयै्नर्ः 

८०.्ॐ्र्ांत्रश्नर्ः 

८१.्ॐ्पांयत्र्यै्नर्ः 

 

ॐ्पौरएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्पपद्मांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्शाएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्सरु्शिांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्सांवित्रएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्विनयांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्दशिसशनांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्सिांहांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्सििांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्र्ांतरर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्पांयत्रएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

अव्ाको शु पपीतकोष्ठशषह - 

८२.्ॐ्लोकर्ांत्रश्नर्ः 

८३.्ॐ्ितृ्यै्नर्ः 

८४.्ॐ्पपष्ु्टयै्नर्ः 

 

ॐ्लोकर्ांतरर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्िवृतर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्पपवुष्टर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 
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८५.्ॐ्तष्ु्टयै्नर्ः 

८६.्ॐ्आत्र्कुलदशितांयै्नर्ः 

८७.्ॐ्पणशश्वयै्नर्ः 

८८.्ॐ्कुलर्ांत्रश्नर्ः 

८९.्ॐ्शांन्त्यै्नर्ः 

ॐ्तवुष्टर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ् आत्र्कुलदशितांर््् आिांहयांवर्् सर्थांपपयांवर््

। 

ॐ्पणशश्वरएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्कुलर्ांतरर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्शांवन्तर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ईशााको शु िाप्प्यां कृष्ुकोष्ठश १ िशतशषह ४ 

९०.्ॐ्नयन्त्यै्नर्ः 

९१.्ॐ्र्ङ्पलांयै्नर्ः 

९२.्ॐ्कांपयै्नर्ः 

९३.्ॐ्भद्रकांपयै्नर्ः 

९४.्ॐ्कपपांवलन्यै्नर्ः 

९५.्ॐ्दपुांमयै्नर्ः 

९६.्ॐ्क्षर्ांयै्नर्ः 

९७.्ॐ्वशिांयै्नर्ः 

९८.्ॐ्िांत्र्यै्नर्ः 

९९.्ॐ्सिांहांसििां्यांं्नर्ः् 

ॐ्नयन्तएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्र्ङ्पलांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्कांलएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्भद्रकांलएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्कपपांवलनएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्दपुांमर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्क्षर्ांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्वशिांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्िांत्रएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्।् 

ॐ्सिांहांसििांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्।् 

(ावत्वशरांंपपपजननर्)््(अर्थ्वशशांंपदशिपपजननर्)् 

ाैऋम त्यको शु हररत्कोष्ठशषह-११- 

१००.्ॐ्दएप्यर्ांनांयै्नर्ः्सर्थांपपयांवर््।् 

१०१.्ॐ्दएप्तांयै्नर्ः 

१०२.्ॐ्सजक्ष्र्ांयै्नर्ः 

१०३.्ॐ्विभजत्यै्नर्ः 

१०४.्ॐ्विर्लांयै्नर्ः 

१०५.्ॐ्पपरांयै्नर्ः 

१०६.्ॐ्अर्ोघांयै्नर्ः 

१०७.्ॐ्वििजतांयै्नर्ः 

१०८.्ॐ्सिमतोर्खु्यै्नर्ः 

१०९.्ॐ्आनन्दांयै्नर्ः 

११०.्ॐ्नवन्दन्यै्नर्ः 

 

ॐ्दएप्यर्ांनांर््् आिांहयांवर् 

ॐ्दएप्तांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्सजक्ष्र्ांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्विभजवतर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्विर्लांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्पपरांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अर्ोघांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्वििजतांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्सिमतोर्शुएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्आनन्दांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्नवन्दनएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 
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ाैऋम त्यको शु पपीतकोष्ठशषह – ८ 

१११.्ॐ्शक्त्यै्नर्ः 

११२.्ॐ्र्हांसजक्ष्र्ांयै्नर्ः्सर्थांपपयांवर््। 

११३.्ॐ्करांवलन्यै्नर्ः्सर्थांपपयांवर््। 

११४.्ॐ्भांरत्यै्नर्ः 

११५.्ॐ्ज्योवतषश् नर्ः 

११६.्ॐ्ब्रांह्मयै्नर्ः 

११७.्ॐ्र्ांहशश्वयै्नर्ः 

११८.्ॐ्कौर्ांयै्नर्ः 

ॐ्शवक्तर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्र्हांसजक्ष्र्ांर््् आिांहयांवर् 

ॐ्करांवलनएर््् आिांहयांवर् 

ॐ्भांरतएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्ज्योवतषर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्ब्रांह्मएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्र्ांहशश्वरएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्कौर्ांरएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

िायहको शु हररत्कोष्ठशषह - ११ - 

११९.्ॐ्िषै्णवयै्नर्ः 

१२०.्ॐ्िांरांयै्नर्ः 

१२१.्ॐ्ान्द्रांण्यै्नर्ः 

१२२.्ॐ्ावण्_कांयै्नर्ः 

१२३.्ॐ्बदुध््यै्नर्ः 

१२४.्ॐ्लज्नांयै्नर्ः 

१२५.्ॐ्िपपषु्र्त्यै्नर्ः 

१२६.्ॐ्शांन्त्यै्नर्ः 

१२७.्ॐ्कांन्त्यै्नर्ः 

१२८.्ॐ्रत्यै्नर्ः 

१२९.्ॐ््रवएत्यै्नर्ः 

 

ॐ्िषै्णिएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्िांरांहएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्ान्द्रांणएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्ावण्_कांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्बवुध एर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्लज्नांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्िपपषु्र्तएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्शांवन्तर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्कांवन्तर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्रवतर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ््रवएवतर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

'िायहको शु पपीतकोष्ठशषह - ८ 

१३०.्ॐ्क त्यै्नर्ः 

१३१.्ॐ््रवभांयै्नर्ः 

१३२.्ॐ्कांभियांयै्नर्ः 

१३३.्ॐ्कांन्तांयै्नर्ः 

१३४.्ॐ्ऋदध््यै्नर्ः 

१३५.्ॐ्दयांयै्नर्ः 

१३६.्ॐ्वशिदजत्यै्नर्ः 

१३७.्ॐ्रादध एांयै्नर्ः 

 

ॐ्क वतमर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ््रवभांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्कांभियांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्कांन्तांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्ऋवध एर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्दयांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्वशिदजतएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्रादध एांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 
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ाैऋम त्यिाप्प्यां कृष्ुकोष्ठश १िशतशषह ४ 

१३८.्ॐ्क्षर्ांयै्नर्ः 

१३९.्ॐ्वक्रयांयै्नर्ः 

१४०.्ॐ्विद्यांयै्नर्ः 

१४१.्ॐ्र्ोवहन्यै्नर्ः 

१४२.्ॐ्यशोित्यै्नर्ः 

 

ॐ्क्षर्ांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्वक्रयांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्विद्यांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्र्ोवहनएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्यशोितएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

िायोिाप्प्यां कृष्ु कोष्ठश १ िशतशषह ४ 

१४३.्ॐ्कृपपांित्यै्नर्ः 

१४४.्ॐ्सवललांयै्नर्ः 

१४५.्ॐ्सशुएलांयै्नर्ः 

१४६.्ॐ्मश्वयै्नर्ः 

१४७.्ॐ्वसध एशश्वये्नर्ः 

 

ॐ्कृपपांितएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्सवललांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्सशुएलांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्मश्वरएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्वसध एशश्वरएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

किचाङ पशषह ऋषीन्पूपनयशत  पूपिेऽरुुपपीतकोष्ठशषह-४ 

१४८.्ॐ्वारपैपांयनांय्नर्ः 

१४९.्ॐ्भरवारांनांय्नर्ः 

१५०.्ॐ्वर्त्रांय्नर्ः 

१५१.्ॐ्सनकांय्नर्ः 

ॐ्वारपैपांयनर््् आबांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्भरवारांनर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्वर्त्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्सनकर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

दवक्ष शु ऽरुुपपीत कोष्ठशषह-- ४ 

१५२.्ॐ्पौतर्ांय्नर्ः 

१५३.्ॐ्सरु्न्तिश् नर्ः 

१५४.्ॐ्त्िष्रश्नर्ः 

१५५.्ॐ्सनन्दनांय्नर्ः 

 

ॐ्पौतर्र््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्सरु्न्तर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्त्िष्टांरर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्सनन्दनर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

पपवश्चमशऽरुुपपीतकोष्ठशषह - ४ 

१५६.्ॐ्दशिलांय्नर्ः 

१५७.्ॐ्वयांसांय्नर्ः 

१५८.्ॐ्ििुांय्नर्ः 

१५९.्ॐ्सनांतनांय्नर्ः 

 

ॐ्दशिलर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्वयांसर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्ििुर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्सनांतनर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

उिरशऽरुुपपीतकोष्ठशषह - ४ 

१६०.्ॐ्िवसष्ठांय्नर्ः 

१६१.्ॐ््यिनांय्नर्ः 

 

ॐ्िवसष्ठर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ््यिनर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 
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१६२.्ॐ्पपषु्करांय्नर्ः 

१६३.्ॐ्सनत्कुर्ांरांय्नर्ः 

ॐ्पपषु्करर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्सनत्कुर्ांरर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ईशााश, अव्ाको शु, ाैऋम त्यको शु, िायहको शु च कृष्ुकोष्ठशषह एकैकम - 

१६४.्ॐ्कण्िांय्नर्ः 

१६५.्ॐ्र्तै्रांय्नर्ः 

१६६.्ॐ्कियश्नर्ः 

१६७.्ॐ्विश्वांवर्त्रांय्नर्ः 

१९०.्ॐ्िांपर्एकयश्नर्ः 

१९१.्ॐ्बहिाृांय्नर्ः 

१९२.्ॐ्ान्द्र्रववर्तयश्नर्ः 

१९३.्ॐ्दशिवर्त्रांय्नर्ः 

१९४.्ॐ्नांनलयश्नर्ः 

१९५.्ॐ्शांकपयांय्नर्ः 

१९६.्ॐ्र्दु्गलांय्नर्ः 

१९७.्ॐ्नांतकुणांमय्नर्ः्सर्थांपपयांवर््। 

१९८.्ॐ्बलांकांय्नर्ः 

१९९.्ॐ्कृपपांाांयांमय्नर्ः 

२००.्ॐ्सकुर्मणश् नर्ः 

२०१.्ॐ्कौशपयांय्नर्ः 

ॐ्कण्िर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्र्तै्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्कविर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्विश्वांवर्त्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्िांपर्एवकर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्बहिाृर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्ान्द्र्रववर्वतर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्दशिवर्त्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्नांनवलर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्शांकपयर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्र्दु्गलर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐनांतकुण्यमर््् आिांहयांवर् 

ॐ्बलांकर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्कृपपांाांयमर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्सकुर्ांमणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्कौशपयर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

(ावत्किाांंपपपजननर्)् 

ाशत्राङ पपूपनाम  ईशााको शुऽरुुकोष्ठशषह – १२ 

२०२.्ॐ्ब्रह्मांग्नयश्नर्ः 

२०३.्ॐ्पांहमपपत्यांग्नयश्नर्ः 

२०४.्ॐ्मश्वरांग्नयश्नर्ः्सर्थांपपयांवर््। 

२०५.्ॐ्दवक्षणांग्नयश्नर्ः 

२०६.्ॐ्िषै्णिांग्नयश्नर्ः 

२०७.्ॐ्आहिनएयांग्नयश्नर्ः 

२०८.्ॐ्सप्तवनह्वांग्नयश्नर्ः 

२०९.्ॐ्ाध्र्वनह्वांग्नयश्नर्ः 

२१०.्ॐ््रवित्यांमग्नयश्नर्ः्सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्ब्रह्मांवग्नर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्पांहमपपत्यांवग्नर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्मश्वरांवग्नर््् आिांहयांवर् 

ॐ्दवक्षणांवग्नर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्िषै्णिांवग्नर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्आहिनांवग्नर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््।् 

ॐ्सप्तवनह्वांवग्नर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्ाध्र्वनह्वांवग्नर््् आिांहयांवर््। 

ॐ््रविपांमवग्नर््् आिांहयांवर् 
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२११.्ॐ्ब_िांग्नयश्नर्ः 

२१२.्ॐ्नठरांग्नयश्नर्ः्सर्थांपपयांवर््। 

२१३.्ॐ्लोकांग्नयश्नर्ः 

ॐ्ब_िांवग्नर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्नठरांवग्नर््् आिांहयांवर् 

ॐ्लोकांवग्नर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

अव्ाको शु ऽरुुकोष्ठशषह - १२ 

२१४.्ॐ्सजयांमय्नर्ः 

२१५.्ॐ्िशदांङ्पांय्नर्ः 

२१६.्ॐ्भांनिश् नर्ः 

२१७.्ॐ्ान्द्रांय्नर्ः 

२१८.्ॐ्शपांय्नर्ः 

२१९.्ॐ्पभवसतनश्नर्ः 

२२०.्ॐ्यर्ांय्नर्ः 

२२१.्ॐ्अशंरु्तश्नर्ः 

२२२.्ॐ्वहरण्यरशतसश्नर्ः 

२२३.्ॐ्वदिांकरांय्नर्ः 

२२४.्ॐ्वर्त्रांय्नर्ः 

२२५.्ॐ्विष्णिश् नर्ः 

 

ॐ्सजयमर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्िशदांङ्पर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्भांनरु््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्ान्द्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्शपर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्पभवसतनर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्यर्र््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अशंरु्न्तर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्वहरण्यरशतसर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्वदिांकरर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्वर्त्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्विष्णरु््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ाैऋम त्यको शुऽरुुकोष्ठशषह - १२ 

२२६.्ॐ्शभिभिश् नर्ः 

२२७.्ॐ्वपरएशांय्नर्ः 

२२८.्ॐ्अनकैपपदश् नर्ः 

२२९.्ॐ्अवहबुमध्न्यांय्नर्ः 

२३०.्ॐ्वपपनांकपपांणयश्नर्ः 

२३१.्ॐ्अपपरांवनतांय्नर्ः 

२३२.्ॐ्भिुनांिएश्वरांय्नर्ः 

२३३.्ॐ्कपपांवलनश्नर्ः 

२३४.्ॐ्विशांंपपतयश्नर्ः 

२३५.्ॐ्रुद्रांय्नर्ः 

२३६.्ॐ्िएरभद्रांय्नर्ः 

२३७.्ॐ्अवश्वनएकुर्ांरां्यांं्नर्ः 

 

 

ॐ्शभिभरु््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्वपरएशर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अनकैपपदर््् आिांहयांवर् 

ॐअवहबुमध्न्यर््् आिांहयांवर्सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्वपपनांकपपांवणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अपपरांवनतर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्भिुनांिएश्वरर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्कपपांवलनर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्विशांंपपवतर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्रुद्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्िएरभद्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अवश्वनएकुर्ांरौ्आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 
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िायहको शुऽरुुकोष्ठशषह - ११ 

२३८.्ॐ्आिहांय्नर्ः 

२३९.्ॐ््रविहांय्नर्ः 

२४०.्ॐ्उवारहांय्नर्ः 

२४१.्ॐ्संिहांय्नर्ः 

२४२.्ॐ्वििहांय्नर्ः 

२४३.्ॐ्पपररिहांय्नर्ः 

२४४.्ॐ्िरांयै्नर्ः 

२४५.्ॐ्अद्् यो्नर्ः 

२४६.्ॐ्अग्नयश्नर्ः 

२४७.्ॐ्िांयिश् नर्ः 

२४८.्ॐ्आकांशांय्नर्ः 

 

ॐ्आिहर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ््रविहर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्उवारहर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्संिहर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्वििहर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्पपररिहर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्िरांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अपपः्आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अवग्नर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्िांयरु््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्आकांशर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

(ऋषीा  पूपनयशत ) ईशााादीशपपयमन्तं िाह्यपंपक्तौ कृष्ुकोष्ठशषह - 

२४९.्ॐ्वहरण्यनांभांय्नर्ः 

२५०.्ॐ्पपषु्पपञ्चनयांय्नर्ः 

२५१.्ॐ्द्रोणांय्नर्ः 

२५२.्ॐ्रादृंवपणश् नर्ः 

२५३.्ॐ्बांदरांयणांय्नर्ः 

२५४.्ॐ्अपसत्यांय्नर्ः 

२५५.्ॐ्र्निश् नर्ः 

२५६.्ॐ्कश्यपपांय्नर्ः 

२५७.्ॐ्िौभियांय्नर्ः 

२५८.्ॐ्भपृिश् नर्ः 

२५९.्ॐ्िएवतहोत्रांय्नर्ः 

२६०.्ॐ्र्िु् छंदसश्नर्ः 

२६१.्ॐ्िएरसशनांय्नर्ः 

२६२.्ॐ्कृतिषृ्णिश् नर्ः 

२६३.्ॐ्अत्रयश्नर्ः 

२६४.्ॐ्र्शिांवतर्थयश्नर्ः 

२६५.्ॐ्अररष्टनशर्यश्नर्ः 

ॐ्वहरण्यनांभर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्पपषु्पपञ्चनयर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्द्रोणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्रादृंवपणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्बांदरांयणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्अपसत्यर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्र्नरु््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्कश्यपपर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्िौभियर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्भपृरु््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्िएवतहोत्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्र्िु् छंदसर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्िएरसशनर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्कृतिवृष्णर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अवत्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्र्शिांवतवर्थर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्अररष्टनशवर्र््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 
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२६६.्ॐ्अङ्वपरसांय्नर्ः 

२६७.्ॐ्ान्द्र्रवर्दांय्नर्ः 

२६८.्ॐ्ाध्र्बांहिश् नर्ः 

२६९.्ॐ्वपपप्पपलांदांय्नर्ः 

२७०.्ॐ्नांरदांय्नर्ः 

२७१.्ॐ्अररष्टसशनांय्नर्ः 

२७२.्ॐ्अरुणांय्नर्ः 

२७३.्ॐ्कवपपलांय्नर्ः 

२७४.्ॐ्कदमर्ांय्नर्ः 

२७५.्ॐ्र्रएायश्नर्ः 

२७६.्ॐ्क्रतिश् नर्ः 

२७७.्ॐ््रवाशतसश्नर्ः 

२७८.्ॐ्उत्तर्ांय्नर्ः 

२७९.्ॐ्दिएायश्नर्ः 

२८०.्ॐ्रादांध एदशिश् यो्नर्ः 

२८१.्ॐ्पणदशिश् यो्नर्ः 

२८२.्ॐ्विद्यांिरश्यो्नर्ः 

२८३.्ॐ्अप्सरश्यो्नर्ः 

२८४.्ॐ्यक्षश्यो्नर्ः 

२८५.्ॐ्रक्षश्यो्नर्ः 

२८६.्ॐ्पन्ििे् यो्नर्ः 

२८७.्ॐ्वपपशांाश्यो्नर्ः 

२८८.्ॐ्पहु्यकश ्यो्नर्ः 

२८९.्ॐ्वसध एदशिश् यो्नर्ः 

२९०.्ॐ्औषिए्यो्नर्ः 

२९१.्ॐ्भजतग्रांर्ांय्नर्ः 

२९२.्ॐ्ातवुिमिभजतग्रांर्ांय्नर्ः 

ॐ्र्नोनजवतनुम०........................... 

ॐ्अङ्वपरसर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्ान्द्र्रवर्दर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्ाध्र्बांहुर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्वपपप्पपलांदर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्नांरदर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अररष्टसशनर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अरुणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्कवपपलर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्कदमर्र््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्र्रएवार््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्क्रतरु््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ््रवाशतसर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्उत्तर्र््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्दिएवार््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्रादांध एदशिांन्् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्पणदशिांन्् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्विद्यांिरांन्् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अप्सरांन्् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्यक्षांन्् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्रक्षांन्् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्पन्ििांमन्् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्वपपशांाांन्् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्पहु्यकांन्् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्वसध एदशिांन्् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्औषिएः्आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्भजतग्रांर्र््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्ातवुिमिभजतग्रांर्ं् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

पौरएवतलक्भद्र्र्ण्_ल्दशितां्यो 
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ामः आिाहयावम स्थापपयावम यथोपपलब्भिोपपचारैः सम्पपूर्जय 

्रवाथमयशत   

ब्रह्मा रुद्रः कह मारौ हरर िरुु यमः िवन्हररन्द्रः कह बशरः,  

चंद्रावदत्यािहदवि यहप ापाः, िायहरुिी भहनङ पाः ।  

वसधा ाद्यािविाौ रादीः वदवतरवदवतसहताः मातरश्चवण् काद्याः,  

िशदास्तीथामवा यज्ञः पहु िसह महायः पपान्तह वात्यं सदा ाः (िः) ।। 

।।्अनशन्पपजननशन्पौरएवतलक्भद्रर्ण्_लसर्थ्दशितांः््रवएयन्तांर््् न्र्र््।। 

पपीठ पपूनाम  

हसतशऽक्षतांन्् पहृएत्िां, ॐ् पपजिमपपएठांय् नर्ः् ।् ॐ् पंप् पपजणमपपएठांर् नर्ः् ।् कं्

कांर्पपएठांय्नर्ः्।््रवां्यांं्वदवश्ॐ्उं्उ_्यांनपपएठांय्नर्ः्आग्नशय्यांर्-्र्ांं्र्ांतपृपएठांय्

नर्ः्।्दवक्षणश-नं्नांलन्िर्पपएठांय्नर्ः्नैऋत्यश-कं्कोपहांपपरुपपएठांय्नर्ः्।।्पपविर्श-पपजं्

पपजणमवपररपपएठांय्नर्ः्िांयवयांर्-्सं्संहांरोपपपपएठांय्नर्ः्उत्तरश-कं्कोपहांवपररपपएठांय्नर्ः्

ऐशांन्यांर््-्कं्कांर्रूपपएठांय्नर्ः।्ावत्पपएठं्सभिपपजनयशत्् । 

नर्सकांरः-्दवक्षणश्ॐ्परुिश्नर्ः्।्ॐ्पपरर्परुिश्नर्ः्।्ॐ्पपरर्शवष्ठपरुिश्नर्ः्।्

ॐ्परुुपंपक्तयश्नर्ः् ।्ॐ' र्ांतांवपपतृ् यांं्नर्ः् ।्ॐ्उपपर्न्यु् नांरद्सनक्वयांसांवद्यो्

नर्ः्। 

िांर्श-्ॐ्पं्पणपपतयश्नर्ः्।्ॐ्दुं् दपुांमयै्नर्ः्।्ॐ्सं्सरसित्यै्नर्ः्।्ॐ्कं्ष्

क्षशत्रपपांलांय्नर्ः।्ावत्नत्िां, पपएठदशितांः्सर्थांपपयशत।् 

पपएठर्ध्यश-् ॐ् रं्् र्ण्_जकांय् नर्ः् ।् ॐ् आं् आिांरशक्त्यै् नर्ः् ।् ॐ् र्जं्

र्जल्रवकृत्यै्नर्ः्।्ॐ्कांं्कांलांवग्नरुद्रांय्नर्ः्।्तदपुपरर्ॐ्आं्आवद-कज र्ांमय्नर्ः्।्

ॐ्अं्अनन्तांय्नर्ः्।्ॐ्आं्आवदिरांहांय्नर्ः्।्ॐ्पंप्पपवृर्थवयै्नर्ः।्तदपुपरर्ॐ्

अं् अर्तृांणमिांय् नर्ः।् ॐ् रं् रत्नवारएपपांय् नर्ः् ।् ॐ् हं् हशर्वपरयश् नर्ः।् ॐ् नं्

नन्दनोद्यांनांय् नर्ः् ।् ॐ् कं् कपपपिकृ्षांय् नर्ः् ।् ॐ् रं्् र्वणभजतलांय् नर्ः् ।् ॐ् दं्

वदवयर्ण्_पपांय्नर्ः्।्ॐ्सं्सिणम-्िशवदकांयै्नर्ः्।्ॐ्रं्रत्नवसंहांसनांय्नर्ः्।्ॐ्िं्

िर्ांमय्नर्ः्।्ॐ्ज्ञांं्ज्ञांनांय्नर्ः्।्ॐ्िैं् िैरांग्यांय्नर्ः।्ॐ्ऐ ं् ऐश्वयांमय्नर्ः।्ावत्

सभिपपजज्य्! 
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पपजिे-्ॐ्अं्अनैश्वयांमय्नर्ः्।्पपनुर्मध्यश्ॐ्सं्सत्त्िांय्नर्ः्।्ॐ््ंरव््रवबोिांत्र्नश्

नर्ः्।्ॐ्रं्रनसश्नर्ः्।्ॐ््ंरव््रवकृत्यांत्र्नश्नर्ः्।्ॐ्तं्तर्सश्नर्ः्।्ॐ्रं््र्ोहांत्र्नश्

नर्ः्।्ॐ्सों्सोर्र्ण्_लांय्नर्ः्।्ॐ्सजं्सजयम-र्ण्_लांय्नर्ः्।्ॐ्िं्िवह्नर्ण्_लांय्

नर्ः्।्ॐ्रं््र्ांयांतत्त्िांय्नर्ः्।्ॐ्विं्विद्यांतत्त्िांय्नर्ः्।्ॐ्शं्वशितत्त्िांय्नर्ः्।्

ॐ्बं्र्ब्रह्मणश्नर्ः्।्ॐ्रं््र्हशश्वरांय्नर्ः्।्ॐ्आं्आत्र्नश्नर्ः्।्ॐ्अं्अन्तरांत्र्नश्

नर्ः्ॐ्पंप्पपरर्ांत्र्नश्नर्ः्।्ॐ्नं्नएिांत्र्नश्नर्ः्।्ॐ्जं्ञ्ज्ञांनांत्र्नश्नर्ः्।्ॐ्कं्

कन्दांय्नर्ः्।्ॐ्नं्नएलांय्नर्ः्।्ॐ्पंप्पपद्मांय्नर्ः्।्ॐ्रं््र्हांपपद्मांय्नर्ः्।्ॐ्रं्

रत्नश्यो्नर्ः्।्ॐ्कं्कश सरश्यो्नर्ः्।्ॐ्कं्कवणमकांयै्नर्ः। 

ततो्निशक्त ः्सर्थांपपयशत्् ।्तद्यर्थां- 

यन्त्रस्थ दशिता स्थापपां पपूनाम  

ॐ्पपजिांमद्यष्टसु् वदक्ष-ु्ॐ्नन्दांयै्नर्ः् ।्ॐ्भपित्यै्नर्ः् ।्ॐरक्तदवन्तकांयै्

नर्ः्।्ॐ्शांकभिभयै्नर्ः्।्ॐ्दपुांमयै्नर्ः्।्ॐ्भएर्ांयैनर्ः्।्ॐ्कांवलकांयै्नर्ः्।्

ॐ्भ्रांर्यै्नर्ः।्र्ध्यश्ॐ्वशिदजत्यै्नर्ः्। 

ावत् संसर्थांप्य, यर्थांशक्त्यां् "शवक्त-सवहत-पपएठदशितां्यो्

नर्ः"यर्थोपपलबिोपपाांरैः्संपपजनयशत्् । 

।।्पपएठपपजनां्सर्ांप्तां्।। 

यन्त्रस्थ दशिता स्थापपां पपूनाम  

हसतशऽक्षतांन्् पहृएत्िां, वबन्दरु्ध्यश् ॐ् ऐ ं् र्ह्ीं् क्लीं् ाांर्णु्_ांयै् वि्ाश् रादए्

र्हांकांलए् र्हांलक्ष्र्ए् र्हांसरसितए् सिरूवपपणए् वत्रपणुांवत्र्कां् रादए् दपुांमदशितांयै् नर्ः, 

रादएर्हांकांलए् र्हांलक्ष्र्ए् र्हांसरसितए् सिरूवपपणए् वत्रपणुांवत्र्कां् रादए् दपुांम् दशितांं्

आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््।वबन्दोः्पपररतो्परुुातषु्टयं्आिांहयशत्- 

ॐ्परुिश्नर्ः्।्ॐ्पपरर््परुिश्नर्ः्।्ॐ्पपरांत्पपरपरुिश्नर्ः्।्ॐ्पपरर्शवष्ठपरुिश्

नर्ः्।्ॐ्परुुपंपक्तयश्नर्ः।्(ष_ङ्पर्)््ॐ्ऐ ं् हृदयांय्नर्ः्।्ॐ्र्ह्ीं्वशरसश्नर्ः्।्ॐ्

क्लीं्वशशांयै्नर्ः्।्ॐ्ाांर्णु्_ांयै्किाांय्नर्ः्।्ॐ्वि्ाश्नशत्रत्रयांय्नर्ः्।्ॐ्ऐ ं्

र्ह्ीं्क्लीं्ाांर्णु्_ांयै्वि्ाश्अस्त्रांय्नर्ः्। 

ततवस्त्रकोणश् सिांग्रांवद-् ्रवांदवक्षण्य्क्रर्शण् ॐ्सिरयां् सह् वििांत्रश् नर्ः् ।्ॐ्
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वरादयां्सह्विष्णिश्नर्ः्।्ॐ्उर्यां्सह्वशिांय्नर्ः्।्दवक्षणश-्ॐ्हुं् वसंहांय्नर्ः्।्

िांर्श्ॐ्हुं् र्वहषांय्नर्ः्। 

षि्कोणश, अग्नएशांसरुिांयविश्र्ध्यश्वदक्षु् ा- 

ॐ्ऐं् नन्दनांयै्नर्ः्।्ॐ्र्ह्ीं्रक्तदवन्तकांयै्नर्ः्।्ॐ्क्लीं्शांकभिभयै्नर्ः्।्

ॐ्दुं् दपुांमयै्नर्ः्।्ॐ्हुं् भएर्ांयै्नर्ः्।्ॐ्र्ह्ीं्भ्रांर्य ्नर्ः्। 

ततो्अष्टपपत्रश्सिांग्रांवद््रवांदवक्षण्यक्रर्शण्ॐ्ऐ ं् ब्रांह्मभियै्नर्ः्।्ॐ्र्ह्ीं्र्ांहशश्वयै्

नर्ः् ।्ॐ्क्लीं्कौर्ांयै्नर्ः् ।्ॐ्र्ह्ीं् िैष्णवयै्नर्ः् ।्ॐ् हुं् िांरांयै्नर्ः् ।्ॐ्छौं्

नांरवसंहयै्नर्ः्।्ॐ्लं्ऐन्द्रयै्नर्ः्।्ॐ्र्ह्ीं्ाांर्णु्_ांयै्नर्ः्। 

सर्मतोभद्रनतूजस 

 यज्ञशांलां्कश ्र्ध्य्र् ्यां्अवग्न्यां्ासांन्कोण्कश ्र्ध्य्र् ्एिं्पपजिम् वदशां्र् ्

एक् विशशष्िशदए्कां् वनर्ांमण् करनां्ाांवहए् वनसक ्लभिबांम, ाौड़ांम्सब्िशवदयों्सश्

बड़ए्हो्यहांं्पपर््रविांन्िशदए्कश ्रूपप्र् ्सिमतो्भद्र्र्ण्_ल्दशितां्क ्ााांम्कर्रहश् हैं, 

एक्ाौकोर्िशदए्क ्रानां्कर्सफश द्िस्त्र्पपर्ऊपपर्नएाश्सश् वात्रांनसुांर्18्कोष्ठक्

बनांएं- 

 नोि-अक्षत्हए्पपजनन्र् ्ग्रांह्य्एिं्सिमरादशष्ठ्है् अतः्िशदए् रंपएन्अक्षतों्सश् हए्

पपजररत्करनां्ाांवहए्कुछ्लोप्नांनांिणम्क ्दांल््रवयकु्त्करतश्है्ं िह्शांस्त्रसभिर्त्नहीं्

ह।ै्िैसश्भए्अनषु्ठांनांवद्कांयम्र् ्ववारदल्(दांल)्िवनमत्ह।ै 

 रंपएन् ाांिलों् सश् ससुवज्नत् करनश् कश ् उपपरांन्त् वनभिनवलवशत् र्न्त्रों् वारांरां्

दशितांओं् कां्आिांहन्कर ्र्न्त्र- 

सिमतोभद्र-मण् ल (िशदी) वामामु-विविः 

 सिां्हांर्थ्क ्ाौकोर्कांठ्क ्ाौक ्पपर्श्वशत्िस्त्र्बांंिकर्बरांबर-बरांबर्

18-18्शांनश्बनांिश्तर्थां्पपसुतक्कश ्अन्त्र् ्वदयश्पयश्सिमतोभद्र्िशदए्वात्र्कश ्अनसुांर्

उन्शांनों्र् ्रंपएन्अक्षत्सश्पपजररत्करकश ्यज्ञ्र्ण्_पप्अर्थिां्पपजनन्सर्थल्कश ्पपजिम्भांप्

र् , र्ध्य्र् ्रशकर्आिांहन्ि्पपजनन्कर । 

अर्थ्सिमतोभद्र-र्ण्_ल-दशिांनांर्ांिांहनं्पपजननि 
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 (वकसए्भए्दशिए्दशितांओं् कश ्पपजनन, अनषु्ठांन्यज्ञांवद्र् ््रविांन्िशदए्कश ्रूपप्र् ्

सिमतोभद्रर्ण्_ल्कां्वनर्ांमण्तर्थां्पपजनन्वकयां्नां्सकतां्ह।ै््रवांयः्लोप्विष्णु् ात्यांवद्

दशितांओं् कश ्पपजनन्र् ्ासकां््रवयोप्करतश्हैं। 

 अक्षत छोड़तश हुए दशिताओ ंका आिाहा करें। 

 आिाहयावम.. कश  बाद स्थापपयावम, पपूनयावम का भी उच्चारु करें। 

्रववतष्ठा:- 

ऊँ माो नूवतर्जनहमषतामार्जर्जयस्य बृहस्प्प्पपवतर्य्यमज्ञवममं ताोत्िररष्ट र्य्यज्ञ पह ंसवममं 

दिातह। वर्वििशदशिास ऽइह मादयन्तामौ3 ्रववतष्ठा।। 

ऊँ तस्म्माद्यज्ञात्सर्विमहुतः सम्भृतं पपृषदार्जर्जयम । 

पपशँूस्ताँश्चक्कश  र्विायर्वर्वया ााण्ण्या ्ग्राम्म्याश्च्च यश।। 

मन्दावकन्यास्तह यवारारर सिमपपापपहरं शहभम । 

तवदद ंकवपपपतं दशि! स्ााााथं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, स्ााां समपपमयावम। 

पंपाांर्तृ्सनांनर्ः्-्(पंपाांर्तृ्सश्सनांन्करांि ) 

ऊँ पपंच ाद्यः सरस्ितीमवपप यवन्त सस्रोतसः। 

सरस्िती तह पपंचिा सो दशशशऽभित्सररत ।। 

पपंचामृतं मयाऽऽाीतं पपयो दवि घृतं मिह। 

शकम रा च समायहकं्त स्ााााथं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, पपंचामृत स्ााां समपपमयावम। 

 पंपाांर्तृ् सनांनश् कश ् उपपरांन्त् पंिोदक् सनांन् नल् र् ् हपदए् तर्थां् कपपजर् ात्यांवद्

_ांलकर्पंिोदक्बनां्ल , वनभिनवलवशत्पपढ़तश् हुए् पंिोदक्सश्पौरए्पणशश्को्सनांन्

करिांएं- 

पंिोदक स्ााा- 

 ास्सनांन्कश ्उपपरांन्त्पपनुः्भपिांन्को्शधु ए्नल्सश्सनांन्करिांएं। 
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शहधादक स्ाााम  - (शहध नल सश स्ााा करािश) 

शहधिालः सर्विम शहधिालो मवु िालस्त ऽआवश्िााः 

श्यशतः श्यशताक्षो ऽरुुस्तश रुद द्राय पपशहपपतश कण्ुाम यामा 

ऽअिवलप्प्प्ता रौद द्रा ाभोरूपपाः पपार्जनमत्रयाः।। 

पंपश च यमहाश चैि पोदािरर सरस्िवत। 

ाममदश वसन्घह कािशरर नलशऽवस्मा  सवन्ावि कह रु।। 

सनांन्कश ्उपपरांन्त्एक्आार्नए्नल्उपपयुमक्त्र्न्त्र्को्कहतश्हुए्ाढ़ांएं्तर्थां्भपिांन्

को्िस्त्र्वनिशवदत्कर , अपर्िस्त्र्न्हो्तो्र्ौलए्अर्थिां्रूम्वनभिन्र्न्त्र्पपढ़तश्हुए 

िस्त्रर््् -्(िस्त्र्यां्रक्षांसजत्र्ाढ़ांि ) 

ऊँ यहिा सहिासाः पपररिीत ऽआपात्स ऽउरादशयान्भिवत नायमााः। 

तं िीरासः किय ऽउन्ायवन्त स्िाध्यो मासा दशियन्तः।। 

शीत-िातोष्ु-संत्राुं लर्जनाया रक्षुं पपरम । 

दशहालंपरुं ित्रचणमतः शावन्तं ्रवयच्छ मश।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, ितं्रचण समपपमयावम। ित्रचणान्तश 

ववारराचमां समपपमयावम। 

 िस्त्र् कश ् उपपरांन्त् आार्न् कश ् वलए् नल् छोड़ ् िस्त्र् कश ् उपपरांन्त् भपिांन् को्

उपपिस्त्र््रवदांन्कर । 

उपपित्रचणम  - (उपपित्रचण या रक्षासूत्र चढ़ािश) 

ऊँ सहनातो र्जर्जयोवतषा सह शम्मम र्विरूथमासदत्त्सस्िः। 

र्विासो ऽअ्पाश वर्वििरूपप पहं संर्वर्वययस्ि विभािसो।। 

रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, उपपितं्रचण समपपमयावम। 

ासकश ्उपपरांन्त्आार्न्कश ् वलए्पपनुः्एक्आार्नए्नल्लशकर्वनभिन्िांक्य्बोलतश्

हुए्भपिांन्को्सर्वपपमत्कर - 

उपपित्रचणान्तश ववारराचां समपपमयावम, 
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उपपिस्त्र्कश ्बांर्दो्आार्नए्नल्वपरां्द ।्आार्न्कश ्पपिांत््यज्ञोपपिएत्वनभिन्र्न्त्र्

बोलतश्हुए्ाढ़ांएं- 

यज्ञोपपिीतम  - (प शुश नी को नाशऊ चढ़ािश) 

ऊँ यज्ञो दशिााां ्रवत्यशवत सहम्ामावदत्यासो भिता मृ यन्तः। 

आ िोऽिामची सहमवतिमबृत्याद पहं होवश्चद्या िररिोवििरा 

सदावदत्यशीयस्त्िा।। 

ािवभस्तन्तहवभयहमकं्त वत्रपहुं दशितामयम । 

उपपिीतं मया दि ंपृहाु पपरमशिर!।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी पुपपतयश ामः, यज्ञोपपिीतं समपपमयावम।। 

यज्ञोपपिीतान्तश ववारराचमां समपपमयावम।  

नाशऊ कश  बाद भी दो आचमााी नल वपरािें। 

यज्ञोपपिएत्ाढ़ांनश्कश ्उपपरांन्त्एक्आार्नए्नल्पपनुः्यह्िांक्य्कहतश्हुए्ाढ़ां्द , 

रादीखण्  ंचन्दां वदर्वयं पन्िाढ यं सहमाोहरम । 

विलशपपां सहररादशष्ठ! चन्दां ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, पन्िं समपपमयावम। 

चन्दाः- भपिाा को चन्दा लपाए।ं 

चन्दाम  - (चंदा या रोली (कहं कह म चढ़ािें) 

ऊँ त्िां पन्िर्विाम ऽअखाँस्त्िावमत्रद्रस्त्िां बृहस्प्प्पपवतः। 

त्िामोषिश सोपपो राना वर्विद वारात्रयक्ष्मादमहच्च्यत।। 

ान्दन्कश ्उपपरांन्त्अक्षत्वनभिन्र्न्त्र्को्पपढ़तां्हुआ्ाढ़ांएं- 

अक्षतांः्-्(िलुश्हुए, ांदन, कंुकुर््यकु्त्अक्षत्ाढ़ांि ) 

ऊँ अक्षन्ामीमदन्त ह्यि वप्प््रवया ऽअिूषत।  

अस्तोषत स्िभाािो वर्विप्प््रवा ाविष्ठया मतीयोनावत्रिन्द द्र तश हरी।। 

अक्षताश्च सहररादशष्ठाः कह   कह माक्ताः सहशोवभताः। 
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मया वािशवदता भक्त्या पहृाु पपरमशिर!।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, अक्षताा  समपपमयावम। 

 अक्षत्कश ्उपपरांन्त्पपषु्पप्र्ांलां्भपिांन्को्अवपपमत्कर ्र्न्त्र- 

पपषु्पपांवण्(र्ांलां)्-्(सपुवन्ित्फज ल्तर्थां्र्ांलां्ाढ़ांि ) 

ऊँ ओषिीः प्प््रववतमोध्िं पपहष्पपतीः प्प््रवसूिरीः। 

अश्चा ऽइि सवनत्िरीर्विीरुिः पपारवयष्ण्ुिः।। 

मापयादीवा सहपन्िीवा मालत्यादीवा िै ्रवभो। 

मयाऽऽहृतावा पपहष्पपावु पपनूाथं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः पपहष्पपावु पपहष्पपमाला च 

समपपमयावम। 

 र्ांलां्कश ्उपपरांन्त्पणशश्नए्पपर्तर्थां्कलश्पपर्दजबांम्ाढ़ांएं्र्न्त्र- 

दजबांम् -् (पणशश्नए्को्कोर्ल्दजबांम्कश ् ाक्क स् अंकुर्ाढ़ांिश।् पौरए्नए्को् दजिांम् न्

ाढ़ांि ) 

ऊँ काण् ात  काण् ात  ्रवरोहन्ती पपरुषः पपरुषस्पपरर। 

एिा ाो दूर्विे प्प््रवताह सहस्रोु शतशा च।। 

दूिाम .ू कह राा  सहहररताा -अमृताा  मंपल्रवदाा । 

आाीतांस्ति पपूनाथं पृहाु पुाायक!।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी पुपपतयश ामः, दहिांकह राा  समपपमयावु। 

वसन्दजरर््् -्(पणशश्पौरए्को्पपएलां्वसन्दजर्ाढ़ांिश।) 

 दजबांम् पणशश्नए्को्हए्ाढ़तए्ह,ै दशिए्नए्पपर्दजबांम् न्ाढ़ांएं्दजबांम्ाढ़ांनश्कश ्

उपपरांन्त्वसन्दजर्ाढ़ांएं्र्न्त्र- 

ऊँ वसन्िोररि प्प््रवाद ध्िाश शूघाासो र्विााप्प््रववमयः पपतयंवत्र यह्र्विाः। 

घृतस्य िारा ऽअरुषो ा र्विानी काष्ठा वभत्रदतू्रवम्ममवभः वपपत्रिमााः।। 

वसन्दूर शोभां रकं्त सौभा्यं सहखििमाम । 
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शहभद ंकामदम चैि वसन्दूरं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः वसन्दूरं समपपमयावम। 

वसन्दूर कश  पपश्चात  अबीर, पहलाल भपिाा पपर चढ़ाए ंमन्त्र- 

अबीरावद पपररमलद्रर्वयम  - (अबीर, पहलालावद द्रर्वय चढ़ािें) 

ऊँ अवहररि भोपैः पपर्य्येवत बाहु र्जर्जयाया हशवतं प्प्पपररबािमााः। 

हस्त््ाो वर्विश्िा र्वियहाावा वर्विवारान्न्पपहमाा  पपहमा पहं सं प्प्पपररपपातह 

वर्विितः।। 

ाााा-पपररमलैद्रमवामवममतं चू मुमहिमम । 

अबीराामकं चूुं पन्िं चारु ्रवपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, ाााापपररमलद्रर्वयावु 

समपपमयावम। 

 सपुवन्ित्द्रवय्अबएर्पलुांल्कश ्पपिांत्सपंुवित्द्रवय्ात्र्भपिांन्को् वनभिन्

र्न्त्रों्वारांरां्वनिशवदत्कर - 

सहपवन्ितद्रर्वयम  - (इत्रावद सहपन्ि चढ़ािश) 

 ऊँ त्रयम्बकं यनामहश सहपवन्िं पपहवष्टििमाम । 

 उर्विामरुकवमि बन्िाान्मृत्योमहमक्षीयमामृतात ।। 

 ाााासहपन्ि-पपहष्पपशभयः साररूपपं समाहृतम । 

 सहपवन्ितवमद ंद्रर्वयं पृहाु सहरसिम। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, सहपवन्ितद्रर्वयावु 

समपपमयावम।। 

तर्थां्सपंुवित्द्रवय्कश ्उपपरांन्त्िजपप्वदशांएं्र्न्त्र- 

िजपपर््् -्(िजपपबत्तए्अर्थिां्अपरबत्तए्सश्िजपप्दशिश) 

ऊँ िूरवस िूर्विम िूर्विमन्तं िूर्विम तं र्य्योऽस्समाा  िरू्विमवत तं िूर्विमयं र्वियं 

िूर्विाममः। 
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दशिााामवस र्विवितम पहं सवस्ातमं पपवप्प््रवतमं नहष्टतमं दशिहूतमम ।। 

िास्पपवतरसोदू्भतो पन्िाढ यो पन्िमहिमः। 

आघ्रशयः सिमदशिााां िूपपोऽयं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, िूपपं आघ्रापपयावम। 

 िजपप्वदशांनश्कश ्पपिांत्भपिांन्को्वारएपप्वदशांएं- 

दीपपम  - (घी का दीपपक वदखािश) 

ऊँ अव्ार्जर्जयोवतर्जनयोवारव्ाः स्िाहा सूर्य्यर मर्जर्जयोवतर्जर्जयोवतः सूर्य्यमः 

स्िाहा। 

अव्ार्विमच्चो र्जर्जयोवतर्विमच्चमः स्िाहह सूर्य्यो र्विच्चो र्जर्जयोवतर्विमच्चमः 

स्िाहा। 

र्जयोवतः सूर्य्यो र्जर्जयोवतः स्िाहा।। 

सार्जयं च िवतमसयंहकं्त िाविाा योवनतं मया। 

दीपपं पृहाु दशिशश! तै्रलोक्यवतवमरापपहम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, दीपपं दशमयावम। 

(हस्त्रवक्षालाम ) 

 वारएपप्वदशांनश्कश ्पपिांत्् वारएपप्कश ्ऊपपर्नल्घरु्ांकर्कहकर्हांर्थ्िलु्ल , तत्

पपिांत्् नैिशद्य्भपिांन्को्अपपमण्कर , नैिशद्य्लपांनश्कश ्पपिांत््नल्सश्र्ण्_ल्करतश्हुए्

वनभिन्र्न्त्रों्को्बोलतां्हुआ्ढक्ल - 

ाैिशद्यम  - (अाशक ्रवकार कश  वमष्ठाा वािशवदत करें) 

ऊँ ााब्भभया ऽआसीदन्तररक्ष पहं शीष्ुो द्यौः समििमत। 

पपद भयां भूवमवदमशः रादोत्रत्रािथा लोकाँ2ऽअकपप्प्पपया ।। 

शकम रा-खण् -खाद्यावा दवि-क्षीर-घृतावा च। 

आहारं भक्ष्यभोर्जयं च ाैिशदं्य ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ ्रवाुाय स्िाहा। ऊँ अपपाााय स्िाहा। ऊँ र्वयाााय स्िाहा।ऊँ उदाााय 

स्िाहा।  
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ऊँ समाााय स्िाहा। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, ाैिशदं्य वािशदयावम। 

लाचमाीयं समपपमयावम 

मध्यश पपााीयं उिरापपोशां समपपमयावम। 

र्न्त्र्कश ्पपिांत्् ाांर्बांर्आार्नए्सश्नल्वपरां्द ् तत्पपिांत्् ऋतु् फल्भपिांन्को्

वनिशवदत्कर , र्न्त्र- 

ऊँ याः फवलाीर्य्याम ऽअफला ऽअपपहष्र्य्या याश्च पपहवष्पपुीः। 

बृहस्पपवत प्प््रवसूतास्ता ाो महंचन्त्ि पहं ह सः।। 

इद ंफलं मया दशि स्थावपपतं पपहरतस्ति। 

तशा मश सफलािावप्तभमिशर्जनन्मवा नन्मवा।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, ऋतहफलावा समपपमयावम। 

फल् कश ् उपपरांन्त् एक् आार्नए् नल् तर्थां् भपिांन् पपर् ांदन् वदड़कश ् अपवुलयों् कश ्

र्ांध्यर््सश्करोिितमन्र्न्त्र- 

करोवारिमाम  - (करोवारिमा कश  वलए चंदा वछड़काा चावहए) 

ऊँ अ पहं शहाा तश अ पहं शहः पपृच्यतां पपरुषा पपरुः। 

पइिस्तश सोममितह मदाय रसो ऽअच्यहतः।। 

चन्दां मलयोदू्भतं कस्तूयामवदसमवन्ितम । 

करोवारिमाकं दशि! पृहाु पपरमशिर!।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, चन्दाशा करोवारतमां 

समपपमयावम। 

ऋतफुलांवन्-्(वनस्ऋतु् र् ्नो्फल्उपपलबि्हों्सर्वपपमत्कर ) 

ासकश ्पपिांत्् भपिांन्को्पपांन, सपुपांरए, लौंप, कपपजर्_ांलकर्अपपमण्कर ्र्न्त्र- 

ताम्बूलम  - (सहपपाड़ी, लौंप, इलायची सवहत पपाा चढ़ािें) 

 ऊँ यत्पपहरुषशु हविषा दशिा यज्ञमतंित । 
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 र्विसन्न्तोऽयासीदार्जर्जयंग्रीषम ऽइध्मः शरधविः।। 

 पपूपीफलं महवदर्वयं ाापिपलीदलैयहमताम । 

 एलावदचहूू मुसयंहकं्त ताम्बूलं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, महखिासाथे पपूपीफल-

ताम्बूलं समपपमयावम। 

तांभिबोल्कश ्पपिांत्् भपिांन्को्दवक्षणां्अवपपमत्कर । 

दवक्षणां्-्(दवक्षणां्र् ््रवावलत्र्दु्रां्यर्थांशवक्त्सर्वपपमत्कर ) 

ऊँ वहरण्ण्यपब्भभमः समििमता्ग्रश भूतस्य नातः पपवतरशक ऽआसीत । 

स दािार पपृवथिीं द्यामहतश मां कस्मै दशिाय हविषा वर्वििशम।। 

वहरण्यपभम-पभमस्थं हशमबीनं विभािसो। 

अान्त-पपहण्यफलदमतः शावन्तं ्रवयच्छ मश।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, दवक्षुां समपपमयावम। 

दवक्षुा कश  पपश्चात  आरती वाम्ा मन्त्रों वारारा की नाए- 

चन्द्रमा मासो नाता, चक्षो सूयो अयात । 

रादीय वारिाइदूच पपहष्पप महखा दिवामनात।। 

आरतए्कश ्पपिांत्् नल्घरु्ांकर्वपरां्द , हांर्थ्पपषु्पप्लशकर्पपषु्पपांाँनवल्कर ्र्न्त्र- 

पपहष्पपाँनवल - 

ऊँ यज्ञशा यज्ञमयनन्त दशिास्तावा िम्मामवु ्रवथमान्न्यासा । 

तश ह ााकं मवहमााः सचन्त यत्रत्र पपूर्विे साधयाः सवन्त दशिाः।। 

 ाााा सहपवन्ि पपहष्पपावु यथाकालोद्भिावा च। 

 पपहष्पपांनवलममया दि पृहाु पपरमशिर!।। 

 पपजिम्वलवशत्वििां्वारांरां्पपजनन्तर्थां्हांर्थ्र् ्पपषु्पप्लशकर््रवांर्थमनां्कर -र्न्त्र- 

शांताकारं भहनपसयामं, पपरमाायय सहरशसय, 

विदूिािारम  पपा सदृशम , मशघ ि मुा सहभाष्म 
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लक्ष्मीसंतं 

 पपनुः्हांर्थ्र् ्नल्लशकर्सर्वपपमत्कर । 

 विशशष्िशदए्कश ्ऊपपर्कलश्सर्थांपपन्कां्वििांन्है्तर्थां्िशदए्कश ्सभिर्शु्नल्

पपजररत्कलश्रशनश्कां्वििांन्है् नल्सश्यकु्त्कलश्यवद्िशदए्पपर्रशां्नांए्तो्िशदए्

वबपड़्सकतए्है् ासवलए्िशदए्कश ्ऊपपर्िांतु् कलश्िस्त्र्सश्आक्षांवदत्करकश ् रशनां्

ाांवहए्तर्थां्सभिर्शु्सवुििांनसुांर्िरुण्कलश्भए्रशां्नां्सकतां्ह।ै 

 

सतचण्डी सहस्त्रचण्डी यज्ञ में सिणतोभद्र गौरी वतलक मण्डल का विधान ह ैवजसमें 

गौरी वतलक मण्डल की रचना एिं आिाहन यहां पर दशाणया गया ह।ै सिणतोभद्र 

मण्डल के वलए खण्ड दो की इकाई 9 में दखेे तथा यजमान के संकल्पानसुार सप्तसती 

पाठ या अन्य पाठ करें। 
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इकाई 15 : हिा बवलवििाा  

पूपुामहूवत उत् तर पूपना एिं विसनमा 

्रवस् तािाा 

 ्रवसत्तु्ाकांम्र् ्हिन्हिन्बवलवििांन्पपजणांमहूवत्उत्तिर्पपजनन्एिं्विसनमन्पपर्

्रवकांश्_ांलां्पयां्ह।ै् 

उददशश् य- 

 ास्ाकांम्कश ्अध्य्यन्सश्हिन्बवलवििांन्पपजणांमहूवत्उत्त्र्पपजनन्एिं्विसनमन्

कश ्बांरश्र् ्ज्ञांन््रवांप्त््होपां। 

्रवश् ा - 

१. हिन्कुण्_््कश ्कंर्थ्दशितां्कश ्आिांहन्कां्रं्त्र्वलश । 

२.्पंपाभज् संसक्ांर्पपर््रवकांश्_ांल । 

कह ण् स्थदशितापपूनापपूिमकाव्ास्थापपाम  

सपपत्नएको् यनर्ांनः् कुण्_सय् सर्एपपश् कुण्_पपविर्वदग्भांपश् उपपविश्य् आार्नं्

्रवांणांयांर्ञ्चा् कृत्िां् संकपपंप् कुयांमत्् ।।् अद्यशत्यांवद०् शभुपपणु्यवतर्थौ् र्यां्

सग्रहर्शांर्कुयांपकर्मणः् सांङ्पत्तांवसध एयर्थमर््् अवसर्न्कुण्_श् कुण्_सर्थदशितांनांर्््

आिांहन्रववतष्ठांपपजननांवन्तर्थां्ा्कुण्_श्पपञ्चाभजसंसकांरपपजिमकर््् अवग्नसर्थांपपनं्कररष्यश् ।।्

्रवांरबिसय 

ततः् आाांयांमनजु्ञयां् कविववार्रव् उत्र्थांय् हसतश् कुशांन्् पहृएत्िां् तैः् अग्न्यांयतं्

(कुण्_ं)्सभिर्ांज्यम्।्ॐ्आपपोवहष््टर्यो०्।्ॐ्योि्वशितर्ो०्।्ॐ्तसभिर्ांऽअरङ्पर्््

।।्कुशोदकश न््रवोक्षयशत्् ।।्तत्आिांहयशत्् आिांहयांवर््तत्कुण्_ं्विश्वकर्मविवनवर्मतर््् ।्

शरएरं् य्ा् तश् वदवयर्ग्न्यविष्ठांनर्दिु्तर््् ।् ॐ् भजभुमिः् सिः् कुण्_ांय् नर्ः् कुण्_र्््

आिांह०् सर्थांपप०् ।।् ्रवांर्थमयत्् -् यश् ा् कुण्_श् वसर्थतां् दशिांः् कुण्_ांङ्पश् यांि् दशितांः् ।्

ऋवधं ए् य्छन्तु् तश् सिे् यज्ञवसवधं ए् ददन्तु् ात्यांिांह्य् कुण्_र्ध्यश् दशिांन्् आिांयहशत््

वविश्श्वकभिर्मन्हविषांविध एमनशन-त्र्त्रांतांरवर्न्द्रर्कृणोरिदध््िर््् ।्
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सर्नर्न्तपपजबणी रयर्गु्ग्रोवविहवयोयर्थांसत्् नः् ।।् ॐ् तरभिरै्वविशः्

उपपयांर्पहृएतोसएन्द्रांयत्त्िांवविश्व-् कभिर्मणऽएषतश् योवनररन्द्रांयत्त्िांवविश्श्वकर्ांमणश् ।।्

कुण्_र्ध्यश-ॐ् भजभुमः् सिः् विश्वकर्मणश् नर्ः् विश्वकर्ांमणर््् आिां०् सर्थांपप०् ।् भो्

विश्वकर्मन्् ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।।््रवांर्थमयशत्् -्ब्रह्म्िक्तं्र्भनुौक्षतं्र्ऊरूिैश्यः््रवक वतमतः्।्

पपांदौ् यसय् तु् शजद्रो् वह् विश्वकर्ांमत्र्नश् नर्ः।् अज्ञांनांत्ज्ञांनतो् िांवपप् दोषांः् सयःु्

शननोििांः्।।्नांशय्त्िवशलांाँसतांाँसतु् विश्वकर्मन्नर्ोऽसतु् तश।। 

तत्रादौ मशखलादशिताााम  आिाहाम  -् ॐ् उपपररर्शशलांयांर््् -् ॐ्

ादंवविपपांष्णवुविमाक्रर्शत्र्त्रशिांवनदिशपपदर््् ।्सर्जढर्सयपपां्सरुशसिांहां् ।।् विष्णो्यज्ञपपतश्दशि्

दषु्टदतै्यवनषजदन्।।्विभो्यज्ञसय्रक्षांर्थम्कुण्_श्सवन्नवहतो्भि्।्ॐ्भजभुमिः्सिः्विष्णिश्

नर्ः्विष्णरु््् आिां०्सर्थांपप०्।।्भो्विष्णोाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।।१।।् 

र्ध्यर्शशलांयांं्रक्तिणांमलङ्कृतांयांर््् ॐ्ब्रह्म 

यज्ञांनभि्रवर्थर्भिपपरुसतांववारसएर्तःसरुुाोविशनऽआिः्।। 

सबधु्न्यांऽउपपर्ांऽअसयवविष्ठांः्सतियोवनर्सतिववििः्।। 

हसंपपषृ्ठ्सर्ांरूढ़आवददशि्नपत्पपतश्।् 

रक्षांर्थम्र्र््यज्ञसय्र्शशलांयांं्वसर्थरो्भि्।।् 

ॐ्भजभुमिः्सिःब्रह्मणश्नर्ः्ब्रह्मांणर््् आिां०्सर्थांपप०्।।् 

भो्ब्रह्मन्् ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।।२।। 

अिो्र्शशलांयांं्कृष्णिणांमलङ्कृतांयांर््् ॐ्नर्सतशरुद्रर्न्यिऽउतोताषिशनर्ः।। 

बांहुब्यांर्तुतशनर्ः्।।्पंपांिर्र्हांदशि्िषृांरूढ्र्हशश्वर्।्आप्छ्र्र् 

यज्ञशऽवसर्न्रक्षांरं्थ्रक्षसांं्पणांत्् ।।्ॐ्भजभुमिः्सिः्रुद्रांय्नर्ः्रुद्रर््् आिां० 

सर्थांपप०्।।्भो्रुद्र्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।।३।। 

अथ योन्यािाहाम -्ॐ्क्षत्रसययोवनरवसक्षत्रसयनांवभरवस्।। 

र्ांत्त्िांवहरं्थ्सएन्र्ांवहरं्थ्सएः्।।्आप्छ्दशवि्कपयांवण्नपदतु्पपवत्तहशतकुश ्।। 

र्नोभियतुश्रभियश्योवन्त्िं्सवुसर्थरां्भि्।।१।।्नपदतु्पपवत्तकांयै्र्नोभियतुांयै 

योन्यै्नर्ः्योवनर्ांिां०्सर्थांपपां०्।।्भो्नपदतु्पपवत्तकश ्र्नोभियतुश्योवन 
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ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।।््रवांर्थमयशत्् सशिन्तश्र्हतीं्योवनं्दशिवषमवसध एर्ांनिांः्।। 

ातरुशएवतलक्षांवण्पपन्नपांद्यांः्सरएसपृपांः्।।्पपशिः्पपवक्षणः्सिे्संसरवन्त्यतो 

भवुि्।।्योवनररत्यशि्विख्यांतां्नपदतु्पपवत्तहशतकुां्।।् 

र्नोभियतुां्दशिएरवतसौख्य्रवदांवयनए।्र्ोहवयत्रए्सरुांणांञ्चा्नपध एांवत्र्नर्ोऽसतु्

तश्। 

योनश् त्िंविश्वरूपपांऽवस््रवकृवतविमश्विांररणए् ।।्कांर्सर्थां्कांर्रूपपां्ा् विश्वयोन्यै्

नर्ोनर्ः्।। 

अथ कण्ठ दशिता आिाहाम ् ॐ्नएलग्ग्रएिांःवशवतकण्ठांवदिरुद्रांऽउपपवश्रादतांः्।।तशषां्

सहस्रयोननशििन्न्िांवनतन्र्वस् ।।् कुण्_सय् कण्ठदशशोऽयं् नएलनएर्जतसवन्नभः् ।।्

अवसर्न्नांिांहयश्रुद्रं्वशवतकण्ठ्कपपांवलनर््् ।।्ॐ्भजभुमिः्सिः्कण्ठश ्रुद्रांय्नर्ः्रुद्रर्््

आिां०्सर्थांपप०्।्भो्रुद्र्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।।््रवांर्थमयशत््-्कण्ठ्र्ङ्पलरूपपशण्सिमकुण्_श्

्रववतवष्ठतः्।्पपररतो्र्शशलांसत्ित्तो्रवातां्विश्वकर्मणां्।। 

अथ ााभयािाहाम ् ॐ् नांवभभिरै्वात्तं् वविज्ञांनभिपपांयरेु्् पपवावतभमसत्् ।्

आनन्दनन्दांिांण्_ौर्श् भपः् सौभांग्यभिपपसः् न_्यां्यांभिपपद्् यांं् िर्ोवसभिर्-्

वविवशरांनांप््रववतवष्ठतः् ।।् पपद्मांकांरांऽर्थिां् कुण्_सदृशांकृवतवबभ्रतए।् आिांरः्

सिमकुण्_ांनांं् नांवभर्ांिांहयांभियहर््् ।।् ॐ् भजभुमिः् सिः् नां्यैनर्ः् नांवभर््् आिां०्

सर्थांपप०् ।।् भो् नांभश् ाहांप्छ् ाह् वतष्ठ् ।।् ्रवांर्थमयशत्् नांभश् त्िं् कुण्_र्ध्यश् तु् सिमदशिैः्

्रववतवष्ठतां्।्अतसत्िांं्पपजनयांर्एह्शभुदां्वसवध एदां्भि।। 

अथ कह ण् मध्यश ाैऋम त्यको शु िास्तहपपहरुषािाहाम -् ॐ् िांसतोष्पपतश्

्रववतनांनएह्यसर्ांन्सिांिशशोऽअनर्एिोभिांनः्।।्यत्त्िशर्हश्रववततन्नो्नषुसि्शन्नोभिववारपपदश्

शं्ातषु्पपदश् ।।्पपां०्प०ृ्।।्आिांहयांवर््दशिशशं्िांसतदुशि्र्हांबलर््् ।्दशिदशिं्पणांध्यक्ष्

पपांतांलतलिांवसनर््् ।।् ॐ् भजभुमिः् सिः् नैऋत्यकोणश् िांसतपुपरुुषांय् नर्ः् िांसतपुपरुुषर्््

आ०्सर्थां०्।्भो्िांसतपुपरुुष्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।।्ततः््रवांर्थमयशत्् यसय्दशहश् वसर्थतां्क्षोणए्

ब्रह्मांण्_ं् विश्वरं्पलर्।््वयांवपपनं्भएर्रूपपञ्चा्सरुूपंप् विश्वरूवपपणर््् ।।् वपपतांर्हसतंु्र्खु्यं्

िन्दश् िांसतोष्पपवतं््रवभरु््् ।।्िांसतपुपरुुष्दशिशश्सिमविघ्नहरो्भि्।्शांवन्तं्कुरु्सशंु्दशवह्

सिांमन्कांर्ांन््रवय्छ्र्श्।। 
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एिं् कुण्_वसर्थतांन्् सिांमन्दशिांनांिांदै्यकतन्त्रशण् ्रववतष्ठांं् कुयांमत्् ।।्

हसतशऽक्षतांनांदांय्।।्ॐ्र्नोनजवतनुम०्ॐ्भजभुमिः्सिः्विश्वकर्ांमवदिांसतपुपरुुषांन्तांः्सिे्

कुण्_सर्थदशितांः् स्ुरववतवष्ठतांः् िरदांः् भिशयःु् ।।् ॐ् भजभुमिः् सिः्

विश्वकर्ांमवदिांसतपुपरुुषांन्तश्यः् कुण्_सर्थदशितां्यो् नर्ः्सिोपपाांरांरे्थ् पन्िांक्षतपपषु्पपांवण्

सर्०् ।।् ावत् सभिपपजज्य।् कुण्_ांवारवहः् एकवसर्न्पपांत्रश् बवलदांनांरं्थ् दध्योदनं् संसर्थांप्य्

बवलदांनं्कुयांमत््।।्हसतश्नलं्पहृएत्िां्ॐ्भजभुमिः्सिः्विश्वकर्ांमवद-्िांसतपुपरुुषांन्तश्यः्

कुण्_सर्थदशितां्यो् नर्ः् ।् दध्योदनबवलं् सर्०् ।।् अनशन् विश्वकर्ांमवदिांसतपुपरुुषांन्तांः्

सिे्कुण्_सर्थदशितांः््रवएयन्तांं्न्र्र्। 

पपञ्चभूसंस्कारः 

अवसर्न्् स-निग्रहर्श-अर्कु् यज्ञ् कर्मवण् पपञ्चा् भज् संसकांर् पपजिमकं् अवग्न्

सर्थांपपनं्कररष्यश्। 

कुशैः् पपररसर्हु्य, तांन्् कुशांनैशांन्यांं् पपररत्यज्य्१, पोर्यो-् दकश नोपपवलप्य्२, 

सिुशण् वत्ररुवपलख्य् ३, अनांवर्कांङ्पषु्ठां्यांं् र्दृर्धु एतृ्य् ऐशांन्यांं् पपररत्यज्य् ४, 

नलशनांऽ्यकु्ष्य्५। 

अव्ास्थापपाम  

अवग्नकोणांदवग्न्र्ांनएय्वकवञ्चात्् क्रवयांदांंशं्नैऋत्यांं्वदवश्पपररत्यज्य- 

ॐ्अवग्नं्दजतं्पपरुो्दिश्हवयिांहर्पुप्बबिुश्।्दशिांाँर्।।्आसांदयांवदह्।। 

ावत्र्न्त्रशणांऽवग्नर्पुपसर्ांिांयांऽवग्नं्सर्थांपपयशत्् । 

ततोऽग्नौ् आिांहनांवदर्दु्रांः् ्रवदशमयशत्् ।।् भो् अग्नश् त्िं् आिांवहतो् भि् ।् भो्

अग्नश्त्िं्सवन्नवहतो्भि्।्भो्अग्नश्त्िं्सवन्नरुध एो्भि्।्भो्अग्नश्त्िं्सकलएकृतो्भि्

।् भो् अग्नश् त्िं् अिपवुण्ठतो् भि् ।् भो् अग्नश् त्िं् अर्तृएकृतो् भि् ।् भो् अग्नश् त्िं्

पपरर्एकृतो् भि् ।् ावत् तत्तन्र्दु्रांः् ्रवदथ्यम् अवग्न् ध्यांयशत्् -्

ॐात्त्िांरररादङ्ृपांत्रयोऽअसयपपांदांवारशशएषमसप्तहसतांसोऽअसय्

वत्रिांिध एोवबषृभोरोरिएवतर्होदशिोर्यांाँ् २ऽआवििशश् ।।् रुद्रशतनः् सर्िुजतं् ववारर्जिांमनं्

ववारनांवसकर््् ।।्षष्णशतं्र्ा्ातःु्रादोतं्वत्रपपांदं् सप्तहसतकर््् ।्यांभियभांपश्ातुहमसतं्सवयभांपश्

वत्रहसतकर््् ।।् सिंु् सवुाञ्चा् शवक्तञ्चा् ह्यक्षर्ांलांञ्चा् दवक्षणश।् तोर्रं् वयंननं् ाैि्
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घतृपपांत्रञ्चा् िांर्कश ् ।् वबभ्रतं् सप्तवभहमसतैववारर्शंु् सप्तवनह्वकर््् ।।् यांभियांयनश् ातुवनमिं्

वत्रवनह्व्ाोत्तरश्र्शुर््् ।्वारांदशकोविर्जत्यांमख्यं्ववारपपञ्चाांशत्् कलांयतुर््् । 

आत्र्ांवभर्शुर्ांसएनं् ध्यांयश्ाैिं् हुतांशनर््् ।।् पोत्रर्ग्नशसतु् शांवण्_पयं्

शांवण्_पयांवसतदशिलांः्।्त्रयोऽर्ए््रविरां्र्ांतां्त्िरणए्िरुणः्वपपतां्।।्रक्तर्ांपयांभिबरिरं्

सिांहांसििांिषि्कांरैरङ्वपतं् रक्तपपद्मांसनवसर्थतर््् ।् र्शषिांहनर््् ।।् शतर्ङ्पलनांर्ांनं्

िवह्नर्ांिांहयांभियहर््् ।।् त्िं् र्शंु् सिमदशिांनांं् सप्तांवामरवर्तद्यतुश् ।् आप्छ् भपिन्नग्नश्

कुण्_शऽवसर्न्सवन्निो् भि् ।् भो् िैश्वांनर् शांवण्_पयपोत्र्

शांवण्_पयांवसतदशिलशवतवत्र्रविरांवन्ित् भजवर्र्ांतः् िरुणवपपतः् र्शषध्िन् ्रवां्ुश् र्र््

सभिर्शुो्भि्।्ावत्ध्यांत्िां्आिांहयशत्् ।्ॐ्र्नोनजवतनुम०्।।्ॐ्शतर्ङ्पलनांर्ांग्नश्

स्ुरववतवष्ठतो् िरदो् भि् ।् ावत् ्रववतष्ठांप्य् पपजननं् कुयांमत्् ।् ॐ् भजभुमिः् सिः्

शतर्ङ्पलनांभिनश्िैश्वांनरांय्नर्ः्सिोपपाांरांरे्थ्पन्िांक्षतपपषु्पपांवण्सर्०्।्ावत्कुण्_सय्

नैऋम त्यकोणश् र्ध्यश् िां् अवग्न् सभिपपजज्य् ्रवांर्थमयशत्् -् अवग्नं् ्रवज्िवलतं् िन्दश् नांतिशदं्

हुतांशनर्।््वहरण्यिणमर्र्लं्सवर्धं ए्विश्वतोर्शुर््् ।। 

कह शकवण् का करुम  

अग्नशदमवक्षणतो् ब्रह्मांसनर््् ।् अग्नशरुत्तरतः् ्रवणएतांसनवारयर््् ।् ब्रह्मांसनश्

ब्रह्मोपपिशशनर््् ।्यांित्कर्म्सर्ांप्यतश्तांित्् त्िं्ब्रह्मां्भि्ावत्यनर्ांनः।्भिांवर््ावत्

ब्रह्मां्िदशत्् । 

ततो् ब्रह्मणांऽनजु्ञांतः् ्रवणएतां्रवणयनर््् ।् तद्यर्थां-्रवणएतां् पपांतं्र् पपरुतः् कृत्िां, 

िांररणां् पपररपपजयम, कुशैरां्छांद्य, ्रवर्थर्ांसनश् वनिांय, ब्रह्मणो् र्शुर्िलोक्य् ववारतएयांसनश्

वनदध्यांत्् । 

मशांनांवद् पपजिांमग्रैः् कुशैः् पपररसतरणर्।्् तद्यर्थां-ततो् आग्नशयांदएशांनांन्तर््, 

बवहमषितरु्थमभांपर्ांदांय् ।् ब्रह्मणोऽवग्नपपयमन्तं् ्रवांपग्रैः, नैऋत्यांवारांयवयांन्तर्,् अवग्नतः्

्रवणएतांपपयमन्तं््रवांपग्रैः्ातरर्थांिवृत्तः्।्उदपग्रैिांम्।्उदपग्रैिांम्। 

पपात्रासादाम -- 

ततः् पपांत्रांसांदनं् कुयांमत्् ।् तद्यर्थां-त्रएवण् पपवित्रश् वारश् ।् ्रवोक्षणएपपांत्रर््् ।्

आज्यसर्थांलए्।्ारुसर्थांलए्।्सभिर्ांनमनकुशांः्पपञ्चा्।्उपपयर्न्कुशांः्सप्त।्सवर्िवसतस्रः्
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।् स्रिुः् ।् आज्यर््् ।् तण्_ुलांः् ।् पपजणमपपांत्रर््् ।् िषृवनष्क्रयदवक्षणां् ।् उपपकपपपनएयांवन्

द्रवयांवण्वनिांय्। 

ततो् वारयोरुपपरर् त्रएवण् वनिांय् ।् वारौ् र्जलशन् ्रवदवक्षणएकृत्य, सिांमन््

यपुपपदनांवर्कां_्पषु्ठां्यांं्ितृ्िां् ।् वत्रवभवसछद्यः् ।् वारौ् ग्रांह्यौ, वत्रसत्यांज्यः, ्रवोक्षणएपपांत्रश्

्रवणएतोदकर्ांवस्य, वत्रःपपजणम, पपवित्रां्यांर्तु्पपिनर््् ।् ्रवोक्षण्यांः् सवयहसतकरणर््् ।्

दवक्षणशनोविङ्पनर््् ।् ्रवणएतोदकश न् ्रवोक्षणए्रवोक्षणर््् ।् ्रवोक्षण्यदुकश न् आज्यसर्थांपयांः्

्रवोक्षणर्।्् ारुसर्थांपयांः् ्रवोक्षणर््् ।् सभिर्ांनमनकुशांनांं् ्रवोक्षणर््् ।् उपपयर्न् कुशांनांं्

्रवोक्षणर््् ।् सवर्िांं् ्रवोक्षणर्।्् स्रिुसय् ्रवोक्षणर््् ।् आज्यसय् ्रवोक्षणर््् ।् तण्_ुलांनांं्

्रवोक्षणर्।्् पपजणमपपांत्रसय् ्रवोक्षणर्।्् उपपकपपपनएयांनांं् पपदांर्थांमनांं् ्रवोक्षणर््् ।् असञ्चारश्

्रवोक्षणएवनिांय्। 

आज्यसर्थांपयांर्ांज्यवनिांमपपः् ।् ारुसर्थांपयांं् ्रवणएतोदकांसशक-् पपजिमकं्

तण्_ुल्रवक्षशपपः।् ब्रह्मणो् दवक्षणतः् आज्यांविरादयणर््् ।् ारोरविरादयणं्

सियर्ांज्यसतोत्तरतः् ।् ज्िलदपुर्कुश नोभयोः् पपयमवग्न् करणर््् ।् ातरर्थांिवृत्तः् ।्

उदकोसपपशमः् ।् अिमवरादतश् ारौ् अिोर्शुसय् स्रिुसय् ्रवतपपनर््् ।् सभिर्ांनमनकुशैः्

स्रिुसयोध्िमर्शुसय् सभिर्ांनमनर््् ।् अग्रैरन्तरतो् र्जलैबांमह्यतः् स्रिंु् सभिर्जृ्य, 

्रवणएतोदकश नां्यकु्षणर््् ।् सभिर्ांनमन्कुशांनांर्ग्नौ् ्रवक्षशपपः् ।् पपनुः् ्रवतपपनं, दवक्षणदशशश्

वनिांनर्।्् आज्योवारांसनर््् ।् ारंु् पपजिेणांनएयांऽग्नशरुत्तरतः् ारोरुवारांसनर््् ।् अग्नशरुत्तरतः्

एिांज्यसय्आज्यसयोत्तरतिरंु्सर्थांपपयशत्् ।्आज्योत्पपिनर््् ।्सर्थांपपयशत्् ।््रवदवक्षणएकृत्य 

आज्यांिशक्षणर््् ।् अपपद्रवयवनरसनर््् ।् पपनुः् ्रवोक्षण्यतु्पपिनर््् ।् िांर्हसतश्

उपपयर्नकुशांनांदांय्।्उवत्तष्ठन्् ।्सवर्िो्यांदांय, घतृांक्तांः 

सवर्िवसतस्रः् अग्नौ् वक्षपपशत।्् ्रवोक्षण्यदुकश न् सपपवित्रहसतशन् मशांनांवद् अग्नशः्

्रवदवक्षण्पपयुमक्षणर््् ।्ातरर्थांिवृत्तः्। 

पपवित्रयोः् ्रवणएतांसु् वनिांनर्।्् दवक्षण् नांन्िां्य् ।् ब्रह्मणां् कुशैरन्िांरबिः् ।्

सवर्ध एतर्शऽग्नौ्स्रिुशणांऽऽज्यहोर्ः्। 

अग्नशरुत्तरभांपश्(र्नसां)्-्ॐ््रवनांपपतयश्सिांहां।्ादं् ्रवनांपपतयश्नर्र््। 

अग्नशदमवक्षणभांपश-्ॐ्ान्द्रांय्सिांहां।्ादवर्न्द्रांय्न्र्र््। 
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सवर्ध एतर्श--्ॐ्अग्नयश्सिांहां।्ादर्ग्नयश्न्र्र्। 

ॐ्सोर्ांय्सिांहां।्ादं् सोर्ांय्न्र्र््। 

ततः् सजयांमवदग्रहांणांर्विदशितां-्रवत्यविदशितां-पणपपत्यांवद-् पपञ्चालोकपपांल-

िांसतोष्पपवत-क्षशत्रपपांलदशितांनांं् ान्द्रांवद् दश् वदक्पपांल् दशितांनांं् ा् ्रवत्यशकं् सवर््ारु-

वतलांऽऽज्य-द्रवयैरष्टोत्तर-्शतर्ष्टांविंशवतर्ष्टौ्िांऽऽहुतएनुमहुयांत।् 

सकंपपपः-् अवसर्न्् अर्ुक् यज्ञ् तिशांंश् होर्् कर्मवण् ार्ांवन् सवर््ारु्

वतलांज्यांवदहविद्रमवयैः् विवहतसंख्यांहुवतपपयांमपं्त् यां् यां् यक्ष्यर्ांण् दशितांसतां्यसतां्यो्

र्यां्पपररत्यकं्त्न्र्र्।्यर्थां्दिैतांवन्सन्तु् ।्अर्थ्िरांहुवतः्ॐ्पणांनांन्त्िां०्सिांहां।्

ॐ्अभिबश०्सिांहां। 

स असंख्यात्यावद ग्रहमण् लस्थ दशितााां हिाम  

अकम ः् पपलांशः् शवदरोह्यपपांर्ांपोऽर्थ् वपपप्पपलः् ।् औदभुिबरः् शर्ए् दजिांम् कुशांि्

सवर्िः्क्रर्ांत्् ।। 

ॐ्आवदत्यांय्सिांहां्।।१।। 

ॐ्सोर्ांय्सिांहां्।।२।। 

ॐ्भौर्ांय्सिांहां्।।३।। 

ॐ्बिुांय्सिांहां्।।४|| 

ॐ्बहृसपपतयश्सिांहां्।।५।। 

ॐ्शकु्रांय्सिांहां्।।६।। 

ॐ्शनैिरांय्सिांहां्।।७।। 

ॐ्रांहिश्सिांहां्।।८।। 

ॐ्कश तिश्सिांहां्।।९।। 

ॐ्मश्वरांय्सिांहां्||१०|| 

ॐ्उर्ांयै्सिांहां्||११|| 

ॐ्सकन्दांय्सिांहां्।्।१२्।। 

अथाव्ापपूनां वस्िष्टकृधिाञ्च 

ॐ् अग्नश् नय् सपुपर्थां् रांयश् ऽअसर्ांवन्िश्श्वांवन् दशि् वियनुांवन् वविवारांन।््
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ययुोदध््यसभिर्ज्नु् हुरांणर्शनो् भजवयष्ठांं् तश् नर्् ऽउवकं्त् ववििशर्।।् ॐ् सिांहां्

सििांयतुर्_ृनांर्ांग्नयश् िैश्वांनरांय् नर्ः् ।् ावत् र्न्त्रशणांवग्नं् सभिपपजज्य् ततो् हुतशशषद्रवयं्

िांर्हसतश् पहृएत्िां् दवक्षणहसतशनांज्यपपजणम् स्रिंु् पहृएत्िां् दवक्षणं् नांन्िां्य्

ब्रह्मणांऽन्िांरबिः्वसिष्टकृध एिनं्कुयांमत्- 

ॐ्अग्नयशवसिष्टकृतश्सिांहां, ादर्ग्नयश्वसिष्टकृतश्न्र्र््।्ावत्हुतशशषांऽऽज्यसय्

्रवोक्षणएपपांत्रश््रवक्षशपपः्। 

भूरावद ािाहुवत ्रवदााम  

ॐ्भजः् सिांहां् ।् ादर्ग्नयश् न्र्र्् ।।१।।्ॐ्भिुः् सिांहां् ।् ादं् िांयिश् न्र्र््

।।२।।्ॐ्सिः्सिांहां।्ादं् सजयांमय्न्र्र्।।३।। 

ॐ् त्िन्नो् अग्नश् विरुणसय् विवारांन् दशिसय् हश_ोऽ् अियांवस् सएष्ठांः् ।्

यवनष्ठोविवनतर्ः्शोशाुांनो्विश्वां्वारशषांवस््रवर्रु्गु्ध्यसर्त्सिांहां्।्ादर्ग्नएिरुणां्यांं्न्

र्र््।।४।। 

ॐ्स्त्िन्नोऽ्अग्नशिर्ो्भिोतए्नशवदष्ठो्ऽअसयांऽ्उषसो्वयषु्टौ्।्अि्यक्ष्िनो्

विरुण्ररांणो्व्रएवह्र्_ृएक्सहुिोन्ऽएवि्सिांहां।्ादर्ग्नएिरुणां्यांं्न्र्र््।।५।। 

ॐ् अयांिांग्नशसयनवभशवसतपपांि् सत्यवर्त्िर्यांऽ् अवस् ।् अयां् नो् यजं्ञ्

िहांसययां्नो्िशवह्भशषनः्सिांहां।्ादर्ग्नयश्अयसश्न्र्र््।।६।। 

ॐ्यश्तश्शतं्िरुणं्यश्सहस्रं्यवज्ञयांः्पपांशां् विततां्र्हांन्तः् ।्तशवभनोऽ्अद्य्

सवितोत् विष्णवुिमश्वश् र्ञु्चान्तु् र्रुतः् सिकांमः् सिांहां।् ादं् िरुणांय् सवित्रश् विष्णिश्

विश्वश्यो्दशिश्यो्र्रुद्् यः्सिके्यि्न्र्र््।।७।। 

ॐ्उदतु्तरं््िरुणपपांशर्सर्दिांिरं्् वविर्ध्यर््रादर्थांय्।्अर्थां्वियर्ांवदत्यव्रतश्

तिांनांपसोऽअवदतयश् िरुणांयांवदत्यांयांवदतयश् न् र्र्् ।।८।।् सयांर्् सिांहां् ।् ादंॐ्

्रवनांपपतयश्सिांहां, ादं् ्रवनांपपतयश्न्र्र््।।९।। 

इस इकाई में हिन बवलविधान परू्ाणहूवत उत्तर पजून एिं विसजणन के विषय में वनदशे 

वदया गया ह ैइन उक्त विधान को विस्तार से जानने के वलए खण्ड एक की इकाई पांच 

का अनसुरर् करें। 
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खण्   4 : पूपराुावदम यज्ञ 

इकाई 16 : दश विि स्ाााावा 

्रवस् तािाा 

 ्रवसत्तु् ाकांम् र् ् पपजरांणांवदम् र्हांयज्ञ् र्हांयज्ञ् र् ् ्रवयकु्त्् दश् विवि् सन्ांन् नल्

यांत्रां्क्षौर्कर्म्र्ण्_्पप््रविशश्पंपाांप्पपजनन्पपर््रवकांश्_ांलां्पयां्ह।ै् 

उददशश् य- 

 ्रवसत्तु्ाकांम्कश ्अध्य्यन्सश्पपजरांणांवदम् र्हांयज्ञ्र्हांयज्ञ्र् ््रवयकु्त््दश्विवि्

सन्ांन्नल्यांत्रां्क्षौर्कर्म्र्ण्_्पप््रविशश्पंपाांप्पपजनन्पपर्सभिप्पजणम्ज्ञांन््रवांप्त््होपां। 

्रवश् ा - 

१. दश्विवि्सन्ांन्एिं्दवि्सन्ांन्कां्रं्त्र्वलश । 

२.्पणशश्आिांहन्कां्िैवदक्रं्त्र्वलश । 

दसविवि स्ाााः्वकसए्भए्यांवज्ञक्कर्म्र् ्लपनश्सश्पपजिम्र् ्वकए्पए्ज्ञांतां्रांत्पपांपप्सश्

वनवित्त्कश ्वलए्दस्विवि्सनांनां्कां््वििांन्ह।ै् 

तएरे्थपपिमण्यनषु्ठांनशसिमपपांतकनांशनर््् । 

भसर्ांवद्विवििैद्रमवयैः्सनांनं्दशवििं्ारशत्् ।। 

यवसर्न्कवसर्न्ननषु्ठांनशिांह्यांन्तरविशधु एयश्। 

सर्ग्रफल्रवांप्त्यर्थम्सनांनं्दशवििंसर्तृर््् ।। 

तएर्थमसनांनश् तर्थां् ्रवांयवित्तांवदषु् कश ान् दशवििसनांनांवन् कुिमवन्त् ।् 

सङ कपपपः -अद्यशत्यांवद्अवसर्न्् अर्कु्तएरे्थ्सर्थांनश्िां्र्र््दशहशदुध््यरं्थ्र्नोदशहांवरादत्

सिमवििदोष्शधु एयरं्थ्दशविि्सनांनर्हं् कररष्यश्। 

तएर्थम्तर्थां्यज्ञ्सर्थांन्पपर्दस्विवि्सनांन्करनश्सश्दशह्तर्थां्आत्र्शवुध ए्होतए्ह।ै्ऐसां्

र्नएवषयों्कां्र्त्ह।ै 

अथ हशमावद्र ्रवोक्त स्ााा सङ कपपपः 
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रादांिण्यांवदनैवर्वत्तकसनांनश्रवांयवित्तशतएर्थमसनांनांवदषाुहशर्ांवद्र्रवोकं्त् र्हांसनांन्

सङ्कपपंप्कुयांमत्् ।। 

सिवसत् रादए् सर्सतनपदतु्पपवत्तवसर्थवतलयकांरणसय् रक्षांवशक्षांविाक्ष-णसय्

्रवणतपपांररनांतसय् अशशषपपरांक्रर्सय् रादएर्दनन्तिएयमसयांवदनांरांयणसय्

अवान्त्यांपपररवर्तशक्त्यां् वियर्ांणसय् र्हांनलौघर्ध्यशपपररभ्रर्र्ांणांनांर्नशककोवि्

ब्रह्मांण्_ांनांर्शकतर्शऽवयक्तर्हदहकंांरपपवृर्थवयप्तशनोिांय्िांकांशांद्यांिरणैरांितृश्

अवसर्न्र्हवत् ब्रह्मांण्_शण्_शआिांरशवक्तरादएर्दांवदिांरांह् दषं्रांग्रविरांवनतश् कज र्ांमनन्त्

िांसवुकतक्षक् कुवलक् ककोिक् पपद्म् र्हांपपद्म् शंशांद्यष्टर्हांनांपैविमयर्ांणशऐरांित्

पपुं_रएककुर्दुांंनन्पपषु्पपदन्त्सांिमभौर्स्ुरवतएकांष्टवदग्पनोपपरर््रववतवष्ठतांनांं्अतल्वितल्

सतुल् तलांतल् रसांतल् र्हांतल् पपांतांल् लोकांनांर्पुपररभांपश् भजलोक् भिुलोक्

सिलोक् र्हलोक् ननोलोक् तपपोलोक् सत्यलोकांख्य् सप्तलोकांनांर्िोभांपश्

ाक्रिांलशैलर्हांिलय् नांपर्ध्यिवतमनो् र्हांफवणरांनशशषसय् सहस्रफणां्

र्वणर्ण्_लर्वण्_तश् वदग्दवन्त् शणु्_ांदण्_ोदवं_तश् अर्रांितए् अशोकितए् भोपितए्

वसध एितए् पांन्ििमितए् कांञ्च्यिन्तए् अलकांितए् यशोितएवत् पपणु्यपपरुए् ्रववतवष्ठतश्

लोकांलोकांालिलवयतश्लिण्ाक्षु् सरुां्सवपपमः्दवि्क्षएरोदकांणमि्पपररितृश्नभिबज् प्लक्ष्

कुश्क्रौञ्चा्शांक्शांपर्वल्पपषु्करांख्य्सप्तवारएपपयतुशन्द्र्कांंसय्तांम्रपभवसत्नांप्सौभिय्

पन्ििम् ाांरणभांरतशवत् निशण्_् र्वण्_तश् सिुणमवपरर् कवणमकोपपशत् र्हांसरोरुहांकांर्

पपञ्चाशत्कोवि् योननविसतएणम् भजर्ण्_लश् अयोध्यां् र्र्थरुां् र्ांयां् कांशए् कांञ्चाए्

अिवन्तकां् वारांरांितएवत् सप्तपपरुए् ्रववतवष्ठतश् सरु्शरुसिणम्रवसर्थ् ाण्_्रवसर्थ् वनषिवत्रकज ि्

रनतकज ि् तांम्रकज ि् वहर्िववारन्ध्यांालांनांं् हररिषम् वकंपपरुुष् भांरतिषम् योि् दवक्षणश्

निसहस्र् योनन् विसतएणे् र्लयांाल् सह्यांाल् विंध्यांालांनांर्तु्तरश् ाांंद्रसजक्तांितक्

रर्णक् र्हांरर्णक् पपांञ्चानन्य् वसंहललंकश वत् निशण्_् र्वण्_तश् पङ्पां् भांपएरर्थए्

पोदांिरए् वक्ष्रवां् यर्नुां् सरसितए् नर्मदां् तांपपए् ान्द्रभांपां् कांिशरए् पपयोष्णए् कृष्णांिशण्यां्

भएर्रर्थए् तङ्ुपभद्रां् तांम्रपपणणी ् विशांलांक्षए् ार्मण्ितए् िशत्रितए् कौवशक ् पण्_क ्

विश्वांवर्त्रए्सरयज् करतोयां्ब्रह्मांनंदां्र्हएत्यनशक्पपणु्यनदए्विरांवनतश्भरतशण्_श्भांरतिषे्

नभिबजवारएपपश् रांर्क्षशत्रश् कज र्मभजर्ए् सांभियिवत् कुरुक्षशत्रांवदसर्भजर्ौ् र्ध्यरशशांयांः् पपजिमवदग्भांपश्

रादएशैलांत्पपविर्वदग्भांपश् रादएकृष्णां् िशण्यां् कांिशरए् र्ध्यदशशश् तङ्ुपभद्रांयां् उत्तरश् तएरश्



 

236 
 

रादएपोदांियांम् दवक्षणश् तएरश् आयांमितांमन्तपमत् ब्रह्मांितैकदशशश् हशर्कज ि् र्ांतङ्पर्ांपयित््

वकवष्कन्िां्सवहत् पंपाक्रोश्र्ध्यश्ाभिपपकांरण्य् नैवर्षांरण्य्बदररकांरण्य्कांवर्कांरण्य्

दण्_कांरण्यांबुमदांरण्य् िर्ांमरण्य् पपद्मांरण्य् नभिबकुांरण्य् सर्सत् पपणु्यांरण्यांनांं् र्ध्यदशशश्

भांसकरक्षशत्रश् सकलनपत्स्रषु्टः् पपरांिमवारयनएविनो् ब्रह्मणो् ववारतएयश् पपरांिे् एकपपञ्चाांशत्तर्श्

िषे् ्रवर्थर्र्ांसश् ्रवर्थर्पपक्षश् ्रवर्थर्वदिसश् अह्नो् ववारतएयश् यांर्श् ततृएयश् र्हूुते् रर्थन्तरांवद्

वारांवतं्रशत्कपपपांनांं् र्ध्यश् अष्टर्श् श्वशतिांरांहकपपपश् सिांयभिभिुांवद् र्न्िन्तरांणांं् र्ध्यश् सप्तर्श्

िैिसितर्न्िन्तरश् कृत् त्रशतां् वारांपपर् कवलसंज्ञकांनांं् ातणुांम् यपुांनांं् र्ध्यश् ितमर्ांनश्

अष्टांविंशवततर्श् कवलयपुश् ्रवर्थर्ारणश् भरतिषे् भांरतशण्_श् नभिबजवारएपपश् रांर्क्षशत्रश्

पपरशरुांर्ांरादर्श् दण्_कांरण्यदशशश् रादएपोदांियांमः् पपविर्वदग्भांपशरादएर्पलिणांबिशः् उत्तरश् तएरश्

रादएशांवलिांहन् शांकश ् बौध एांितांरश् ्रवभिांवद् षवष्ट् संित्सरांणांं् र्ध्यशऽवसर्न्् ितमर्ांनश्

अर्कुनांवभिन्संित्सरश्अर्ुकांयनश्अर्कुऋतौ्अर्कुर्ांसश्अर्कुपपक्षश्अर्कुवतर्थौतरुुष्क्

सपपषृ्ट् द्रवयोपपभोप् तरुुष्कसपपशम् तरुुष्कदशशवनिांसांदएनांर््् कुग्रांर्िांस् िांवनषु्ठर् दपुृमह्

दभुांमण्_् दभुोननांपपक्िांपपांक् यत्नकिकांन्न् नशवनकृन्तन् नदएलंघन् सर्दु्रसनांन्

ब्रांह्मणिवृत्त्छशदन् अभक्ष्यभक्षणांवनवर्त्त् भांयांमविसनमन् ब्रांह्मणवारशष् ववारनभशद् वर्त्रभशद्

स्त्रएपपरुुषभशद् सर्थजलसजक्ष्र्् नएि् वहसंन् क्रज रकर्ांमनतृ् लबुि् कवपप् शनु् ाौर् पपांशं_् नांरए्

लंपपि् ाांण्_ांल् शिांवसर्थ् सपपशम् पुंननभक्षण् लशनुभक्षण् र्सजरांन्न् भक्षण्

र्ांनांमरोव्छष्टभोनन् पपवतत् पंपवक्त् भोनन् पपवततसंभांषणांदएनांर््् बांलसतशय्

ऋणांपपांकरणांनांवहतांवग्न् तांपपक्रय् पपररिशद् भतृकांध्ययनांदांन् भतृ्यांध्यांपपन् पपरदांर्

पपरवित्त्िांत्सपय्स्त्रए्शजद्र्क्षत्रविि््बन्िवुनन्दांर्थोपपनएिन्नांवसतक्य्व्रतलोपप्कुप्यपपशु्

सिांध्यांय्त्यांप्सतशयांयांज्ययांनन्वपपतृ् र्ांतृ् सतुत्यांप्त_ांपांरांर््विक्रय्कन्यांसंदजषण्

पपरवनंदकयां् नन् तत्कन्यां्रवदांन् कौविपय् व्रतलोपपन् सिांर्थमवक्रयांरभिभ् पपरस्त्रएवनषशिण्

सिांध्यांयांवग्न् सतुत्यांप् बांंिित्यांपशन्िनांर्थम् दु्रर््छशदन् स्त्रए् वहसंौषविनएिन्

वहसं्ररं्त्रवििांन् वयसनांत्र्विक्रय् शजद्र् ्रवशष्य् हएनयोवन् वनषशिणांनांर््् पपरांन्नपपषु्टत्िां्

स्छांस्त्रांविपत्रवांकांरांविकांररत्ि्भांयांमविक्रयांवद्अपपपपांतकांनांर््् तर्थां्एकांदशांहांवद्

रादांध एांन्न्भोनन्शजद्रदत्त्घतृांवदभोनन्आपपोशनरवहतभोनन्यज्ञोपपिएतरवहतांन्नभोनन्

पपरांन्नभोनन् रशतोर्जत्रांवद् र्पृलोष्टभक्षण् िैश्वदशि् रवहतांवद् दजवषतांन्नभोनन्

शजद्रांवदभिलश्छांन्नभोनन् पपुंसिन् सएरं्तोन्नयनांवद् भोनन् नांतकर्ांमवदभोनन् नएलिस्त्र्
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पपररिांन्भोननोव्छष्ट्भोनन्कुवत्सतपंपवक्तभोनन्ाांण्_ांल्कज पप्भांं_ोदकपपांन्ाांं_ांल्

सपपषृ्ट्नलक्षएरांवदपपांन् ववारनद्रवयांपपहरण्रादांध एवदनशपर्न् वदिांरै्र्थनु् उन्र्ांदक्द्रवयभक्षण्

सजयोदयांसत्शयन्पपवततांवद्दषु्ट््रववतग्रह्रवांयवित्त्द्रवय्रववतग्रह्सिवनवषध ए्िवृत्तिनांनमन्

वर्थ्यां् ब्रांह्मणक्रोिोत्पपांदन् बलांत्कांररत् भिलश्छांवद् संसपम् भिलश्छ् भांषण्

ब्रांह्मणांन्नांह्वांन् दशिांपांरकृतशष्ट् वशलांवदहरण् व्रतभङ्प् शरोष्रांवदयांन्

कृतोपपकांरविसर्रण् विविि् विद्योपपनएिन् पपरर्सन्र्ांनदजरएकरण् पणुयकु्तसयांपपर्ांन्

करणांकांल् भोननांदशश् भोननसांिमकांवलक् पपरवारशष्यांवभवनिशश् पपरर्ांर्थांमवान्तन्

यननयांनन.् होर्दांनांन्तरांय् करणांवद् सिमपपांपपांनांं् विनांशांरं्थ् रादएपपरर्शश्वर्रवएत्यरं्थ् दशि्

ब्रांह्मण् सवितृ् सजयमनांरांयणसवन्निौ् अर्ुकतएरे्थ् सनांनर्हं् कररष्यश्

।।पपरसपपरांनरुक्तवारशषोत्पपांदनशन्द्रिनःु्रवदशमन्

रादध एवनरं्वत्रतवशिवनर्ांमपयसपपशमवशिद्रवयोपपनएिन् विष्णदु्रवयोपपनएिनोपपांविकतै्रिवणमक्

दशिांामन् वारशष्यांवभाांरण् कज िरं्त्र् कज िहोर्करणपपजज्यांपपजननांपपजज्यपपजनन् पपरिवृत्तहरण्

शरणांपत्पपररत्रांणांकरणकपपिपपरवििांहांन्तरांयकरण्दशिवषम्ववारन्वनन्दांकरण 

।।्ावत्हशर्ांवद्र््रवोक्त्सनांन्सङ्कपपपः्।। 

कलश यात्रा - 

वकसए्भए्यज्ञ्कश ््रवांरभिभ्कश ्पपजिम्नल्यांत्रां्कां्वििांन्है्ं सर्सत्बनिु् बांन्िि्

सवहत्तर्थां्सर्सत्वशष्य्सवहत्पांनश्बांनश्कश ्सांर्थ्वकसए्तएर्थम्यां्सरोिर्अभि्हो्

तो्कज पप्कश ्पपांस्नां्कर्सबसश्पपहलश्नल्नएि्तर्थां्सर्थल्र्ांतकृां्कां्अिहन्करनां्

ाांवहए। 
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नल यात्रा विवि: 

आयांत्ा्ा्दशिए्यर्नुां्कज र्मयांनवसर्थत्सदां्।््रवांाए्सरसितए्पपणु्यां्पपयोष्णए्

पौतर्ए्तर्थां्।्।्३्।्।्उवर्मलां्ान्द्रभांपां्सरयज् पण्_क ्तर्थां्।्वितसतां्ा्विपपांशां्ा्

नर्मदां्ा्पपनुः्पपनुः्।।४।।्कांिशरए्कौवशक ्ाैि्पोदांिरए्र्हांनदए्।्र्न्दांवकनए्िवशष्ठां्

ा्तङ्ुपभद्रां्शवश्रवभां्।् ।्५्।् ।्अर्रशशः््रवभांसञ्चा्नैवर्षं्पपषु्करं्तर्थां्।् •्कुरुक्षशतं्र्

्रवयांपं्पङ्पांसांपर्सङ्पर्र््् ।।६।।् एतां् नद्यि्तएर्थांमवन्यांवन्सवन्त्र्हएतलश् ।् तांवन्

सिांमवण् आयांन्तु् पपांिनांर्थम् ववारनन्र्नांर््् ।् ७् ।।् ावत् नदएनांं् तएर्थांमनांञ्चाांिांहनं् कृत्िां्

पङ्पांवदनदए्यो्नर्ः्पपषु्करांवदतएरे्थ्यो्नर्ः्सभिपपजज्य्नलर्ध्यश्िरुणदशिसय्पपजननर््् ।्

ॐ्ार्भिर्श्िरुणश्रादिुए०्ावत्र्न्त्रशण्िरुणं्सभिपपजज्य्नलश्ॐ्पपञ्चा्नद्यः०्ावत 

र्न्त्रशणपपञ्चाांर्तृसय् ्रवक्षशपपः् ।् पपिांत्् नलश् वारांदश् आज्यांहुतएनुमहुयांत्् ।् ॐ्

अद्् यः्सिांहां् ।्ॐ्िां्यमः्सिांहां।्ॐ्उदकांय्सिांहां् ।्ॐ्वतष्ठन्तए्यः्सिांहां् ।्

ॐ् स्रिन्तए्यः् सिांहां् ।् ॐ् सयन्दर्ांनां्यः् सिांहां् ।् ॐ् कज प्यां्यः् सिांहां् ।् ॐ्

सजद्यां्यः्सिांहां्।्ॐ्िांयांम्यः्सिांहां्।्ॐ्अणमिांय्सिांहां्।्ॐ्सर्दु्रांय्सिांहां्।्

ॐ्सरररांय्सिांहां्। 

अर्थिां्ॐ्अद्् यः्सभिभतृः०्ात्यांवदर्न्तै्रः्घतृशन्दध्नां्िां्सिुशण्विंशवतिांरं्

आहुतएदमद्यांत।् 

ततोऽघ्यमपपांत्रश् नलशन् सांकं् पन्िांक्षत् पपषु्पपांवण् पहृएत्िां् नद्यांं् नलांशयश् िां्

िांरत्रयांघ्यं् दद्यांत।्् पपिांत्् नद्यांं् रादएफलं् ्रववक्षपपशत्् ।् ततो् दशितांनांं् विसनमनं् कृत्िां्

आाांयांमवद् ऋवत्िनांं् सिुांवसनएनांञ्चा् पपजननं् वििांय् दवक्षणांं् ा् दद्यांत्् ।् पपिांत््

पपजवनतांन्् निकलशांन्् उत्र्थांप्य् निसंख्यांनांं् सिुांवसनएनांं् र्सतकोपपरर् िांरयशत्् ।् ततो्

यनर्ांनः्िशदर्न्तै्रः्भपिन्नांर्क तमनं्कुिमन्् आाांयांमवद्ऋवत्िवग्भः्सह्यज्ञसर्थलं््रववत्

प्छशत।््अिमर्ांपे्वसर्थत्िां्ान्द्रांवद्दश्वदक्पपांलांनांं्क्षशत्रपपांलसय्ा्आिांहनं्पपजननं्ा्

कृत्िां्सिे्यः्बवलं् दद्यांत्् ।् ततो्यज्ञ्र्ण्_पपसय्पपविर््वारांरसय्पपजननं् वििांय्तशनैि्

वारांरशण्र्ण्_पपश््रवविश्य्पपजवनत्निकलशांन्् यज्ञ्र्ण्_पपसय्िांरुण्र्ण्_लोपपरर्सर्थांपपयशत।््

हररः्ॐ्तत्सत् 

तर्थां्ान्सब्कर्ो्कश ्पपिांत्नदए्र् ्पन्ि्अक्षत्पपषु्पप्रादएफल्दवक्षणां्ात्यांवद्
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छशड़कर्नौ्यां् नौ्सश् ज्यांदां् विषय् संख्यां्र् ्कन्यां् यां्सहुांवपन् वस्त्रयों्कश ्सांर्थ्यां्

र्ण्_पप्क ्तरफ््रवसर्थांन्करनां्ाांवहए्सांर्थ्र् ्ब्रांभिहणों्वारांरां्िशद्रं्त्र्कां्िांान्होतां्

रहनां्ाांवहए्र्ण्_पप्और्नहांं्सश्नल्यांत्रां््रवांरभिभ्् हुम्हो्उसकश ्र्ध्य्र् ्रूक्कर्

ान्द्रांवद्तर्थां्दसपपांल्तर्थां्क्षशत्रपपांल्िां्आिहन्पपजनन्करनां्ाांवहए। 

मण् पप ्रविशश 

र्ण्_पप् कश ् सर्एपप् नलयांत्रां् पपहुांनश् पपर् ्रवांर्ांवित् संकपपप् करकश ् तर्थां् दशि्

वपपतरो्को््रवणांर््करकश ्र्ण्_पप्कश ््रविशश्करनां्ाांवहए। 

पपंचांप पपूना 

पपजनां्करनश्िांलश्सांिक्को्पपजिांमर्शु्बैठकर्अपपनए्बांयए्ओर्घ्ण्िां्िजपप्घए्

कां् दएपपक्तर्थ् दांवहनए् ओर् शंश्नलपपांत्र् पपजनन् सांर्ग्रए् रशकर् पपजनन्कांयम् र् ् रत्

होनां्ाांवहए। 

कममपपात्र पपूना 

एक्पपांत्र्र् ्नल्रशकर्पंपाोपपाांर्पपजनन्करनां्ाांवहए। 

पपूनाारम्भ विविः 

पपजनन् कतांम् को् पपजिांमवभर्ुश् बैठकर् अपपनश् बांयीं् ओर् घण्िां, िजपप, घतृ् कां्

दएपपक् तर्थां् दांवहनए् ओर् शंश, नल् पपांत्र् तर्थां् पपजनन् सांर्ग्रए् रशकर् पपजनन् करनां्

ाांवहयश।् 

कममपपात्र पपूनाम  -  अकुशर्दु्रयां् तएर्थांमन्यांिांह्य् पन्िांवदवभः् िरुणं्

सभिपपजज्य- 

ॐ्पङ्पश्ा्यर्नुश्ाैि्पोदांिरर्सरसितए्। 

नर्मदश् वसन्िु् कांिशरए्नलशऽवसर्न्् सवन्नविं्कुरु्।। 

पपवित्री िारु-्कुशां्कश ्र्ध्यर््सश्आाांयम्वनभिन्रं्त्र्बोलतां्हुआ्पपवित्र्करश। 

पपवित्रीकरु मंत्र- 

आचम्यॐ् कश शिांय् नर्ः् ।् ॐ् र्ांििांय् नर्ः् ।् ॐ् नांरांयणांय् नर्ः् ।, हसत्

्रवक्षांलनर््् ।् ॐ् पोविन्दांय् नर्ः् ।् ासकश ् बांद् ्रवांणांयांर्् कर ।् पपवित्रिांरणर्-्-् ॐ्
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पपवित्रशसत्र्थो्िैष्णवयौसवितवुिमः््रवसिऽउत्त्पपनुांभिय्व्छद्रशणपपवित्रशणसजयमसयरवश्र्वभः्।्तसय्

तश्पपवित्रपपतश्पपवित्रपपजतसय्यत्त्कांर्ः्पपनुशत्छकश यर्।्।् 

पपवित्रकरुम ॐ्अपपवित्रः्पपवित्रो्िां्सिांमिसर्थांं्पतोऽवपप्िां्। 

यः्सर्रशत्पपणु्_रएकांकं्ष्स्िांह्यां्यन्तरः्शवुाः्।।् 

मंपल वतलकम  --् ॐ् यञु्चनवन्त् ब्रघ्नर्रुपंपारन्तं् पपररतसर्थषुः् रोान्तश् रोानांवदवि।्

यञु्चनन्तसय्कांभियां्हरए्विपपक्षसां्रर्थश्शोणांिषृ्णु् निृांहसां्।। 

आसा शहवधः --्ॐ्पपवृथ्ि्त्ियां्ितृां्लोकां्दशवि्त्िं्विष्णनुां्ितृां्। 

वशखा बन्िाम --्ब्रह्म्िांक्य्सहस्त्रांवण्रुद्र्िांक्य्शतांवन्ा्। 

विष्णु् सर्रण्र्ांत्रशण्वशशां्बन्िन्करोभियहर््् ।। 

आसा शहवध 

कुशां्कश ्र्ांध्यर््सश्आसन्पपर्कर्मपपांत्र्पपर्नल्वछड़कनां्ाांवहए। 

वशखा बन्िाम-   ब्रभिह्िांक्य्सहस्त्रांवण्रूद्र्िांक्य्शतवन्ा। 

विष्णु् सर्रण्र्ांत्रशण्् वशश्् बन्िन्करोभियहर्।् 

पपृवथिी पपूनाम  

ॐ् सयोनांपपवृर्थविनोभिांनकृ्षरांवनिशशनए् ।् य्छांनः् शभिर्मसप््रवर्थांः् ।।् ॐ् भजभुमिः् सिः्

आिांर्शक्त्यै्पपवृर्थवयै्नर्ः, भपितश्िांरांहांय्नर्ः, वसध एांसनांय्नर्ः, कर्लांसनांय्

नर्ः, कज र्ांमसनांय्नर्ः, आिांहयांवर््पपजनयांवर््।्पपजनन्कर््रवांर्थमनां्कर -- 

्रवाथमाा 

ाष्टं् र्श्त्िं््रवय्छसि्त्िांर्हं् शरणं्पतः्।पप ु

त्रदांर्िनांयषु्यंकरएभि्|| 

अनयां्पपजनयां्सिरांहः्पपवृर्थिए्दशिए््रवएयतांं्न्र्र््। 

स्िवस्त िाचाम  

हसतश्अक्षत्पपषु्पपांवण्पहृएत्िां्आ्नो्भद्रांदएन्् रं्पल्रं्त्रांन्् पपठशयःु 

्हररः् ॐ् आ् नो् भद्रांः् क्रतिो् यन्तु् विश्वतोदबिांसोऽअपपरएतां् सऽउविदः।्
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दशिां्नो्यर्थां्सदवर्वारिृश्ऽअसन्नप््रवांयिुो्रवक्षतांरो्वदिश्वदिश्।।१।।् 

दशिांनांं् भद्रां् सरु्वतऋम नजयतांन्दशिांनां् रांवतरवभनो् वनित्तमतांर्।्् दशिांनां्

सख्यर्पुपसशवदर्ांवियन्दशिां्नऽआयःु््रववतरन्तु् नएिसश्॥्२्॥् 

वनविदांहूर्हशवियभिभपवभिर्त्त्त्रर्वदवतन्दक्षर्वस्त्रिर््् ।् अय्यमर्णंविरुण् सोर्र्वश्वनां्

सरसितए्नः्सभुपां्र्यसकरत्् ।।३।।् 

तन्नो्विांतो्र्योभु् विांतु् भशषनन्तन्र्ांतां्पपवृर्थिए्तवत्पपतां्द्यौः्।्तदग््रांिांणः्सोर्सतुो्

र्योभिुसतदवश्वनां्यिुर््् ।।४।। 

तर्एशांनञ्चनपतसतसर्थषुसप्पपवतवन्ियवञ्चनन्िर्िसश् हूर्हश् ियर्।्् पपजषां् नो् यर्थां्

विशदसांर्सवारिृश् रवक्षतां् पपांयरुदबिः् सिसतयश् ।् ।् ५् ।् ।् सिवसत् न्

ान्द्रोतांन्पपजविमयांविधृ एरादिांः्सिवसत्नः्पपजषां्विश्विशदांः्।्सिवसत्नसतांक्ष्यो्अररष्टनशवर्ः 

दशिािमा विवि ्रवबन्िः 

र्वसनो् बहृसपपवतदमिांतु् ।।६।।् पपषृदश्वां् र्रुतः् पपवृार्ांतरः् पपांनए् विदर्थशषु् नग्र्यः् ।्

अवग्नवनह्वांर्निः्सजराक्षसो् विश्वशदशिां्अिसांपर्वन्नह् ।् ॥७॥्भद्रं्कणेवभः्शणृयुांर््

दशिां् भद्रं् पपश्यशर्ांक्षवभय्यमनत्रांः् ।् वसर्थरैरङ्पैसतुषु्टिां् ्ं् ससतनजवभवयमशशर्वह्

दशिवहतंय्यदांयःु् ।।् ८् ।।् शतवर्न्नु् शरदो् ऽअवन्त् दशिां् यत्रां् निक्रां् नरसं् तनजनांर््् ।्

पपतु्रांसो् यत्र् वपपतरो् भिवन्त् र्ांनो् र्ध्यां् रएररषतांयपुमन्तोः् ।् ।् ९् ।् ।्

अवदवतद्यौरवदवतरन्तररक्षर्वदवतर्ांमतांसवपपतांसपपतु्रः् ।् वविश्वश् दशिांऽअवदवतः् पपञ्चाननांऽ्

अवदवतनांमतर्वदवतनमवनत्त्िर््् ।् १०् ।।्द्यौः्शांवन्तरन्तररक्ष्शांवन्तः् पपवृर्थिए्शांवन्तरांपपः्

शांवन्तरोषियः्शांवन्तः्विनसपपतयः्शांवन्तविमश्वश्दशिांः्शांवन्तब्रमह्मशांवन्तः्सिम्शांवन्तः्

शांवन्तरशिशांवन्तः् सांर्ांशांवन्तरशवि् ।।् ११् ।।् यतोयतः् सर्एहसश् ततो् नोऽअभयकुरु् ।्

शन्नः् कुरुप््रवनांब्योऽभयन्नः् पपशु् यः् ।।् १२् ।।् ॐ् शांवन्तः् शांवन्तः्

शांवन्तःसशुांवन्तभमितु, सिांमररष्ट्शांवन्तभमितु् ।् 

ॐ् रादएर्न्र्हांपणांविपपतयश् नर्ः् ।् लक्ष्र्एनांरांयणां्यांं् नर्ः् ।उर्ांर्हशश्वरां्यांं् नर्ः।्

िांणएवहरण्यपभांम्यांं्नर्ः् ।्शाएपपरुन्दरां्यांं्नर्ः् ।्र्ांतवृपपतृ् ारण्कर्लश्यो्नर्ः् ।्

ाष्टदशितां्यो्नर्ः्।्कुलदशितां्यो्नर्ः्।्ग्रांर्दशितां्यो्नर्ः्।्सर्थांनदशितां्यो्नर्ः्।्

िांसतदुशितां्यो् नर्ः् ।् सिे्यो् दशिश्यो् नर्ः् ।् सिे्यो् ब्रांह्मणश्यो् नर्ः् | सिे्यो्
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तएरे्थ्यो् सिांम्यो् शवक्त्यो् एतत्् कर्म्रविांनदशितां्यो् नर्ः् ।् अविघ्नर्सतु् ।्

कपयांणर्सतु् ।्अयर्ांरभिभः्शभुांय्भितु् ।् 

सरु्शुिैकदन्ति् कवपपलो् पनकणमकः् ।लभिबोदरिविकिोविघ्ननांशो्

विनांयकः् ।िजम्रकश तपुमणांध्यक्षोभांलान्द्रो् पनांनन:्

वारांदशैतांवननांर्ांवनपपठश्छृणयुांदवपप्। 

स्िवस्त िाचाम  

विद्यांरभिभशवििांहशा् ्रविशशश् वनपमर्शतर्थां् ।संग्रांर्श् सङ्किशाैिविघ्नसतसयशकु्लांभिबरिरंदशिं्

शवशिणम् ातभुुमनर््् ।्रवसन्निदनंध्यांयशत्सिमविघ्नोपपशांन्तयश्

।।अभएवप्सतांर्थमवसदध््यरं्थपपजवनतोसरुांसरैुः् ।सिमविघ्नहरसतसरै्् पणांविपपतयशनर्ः्

।।सिमर्ङ्पलर्ङ्पपयशवशिशसिांमर्थमसांविकश ् ।शरण्यशत्र्यभिबकश पौररनांरांयवणनर्ोऽसततुश्

।।सिमदांसिमकांयेषनुांवसततशषांर्र्ङ्पलर््् ।यशषांं् हृदयसर्थोभपिांन्् र्ङ्पलांयतनोहररः्

।।तदशि्लग्नं्सवुदनं्तदशि्तांरांबलं्ान्द्रबलं्तदशि्।्विद्यांबलं्दिैबलं्तदशि्लक्ष्र्एपपतश्

तशऽङ्वियपंु् सर्रांवर्् ।।लांभसतशषांं् नयसतशषांंकुतसतशषांं् पपरांनयः्

।यशषांवर्न्दएिरश्यांर्ोहृदयसर्थोननांदमनः् ।।यत्र् योपशश्वरः् कृष्णो् यत्रपपांर्थो् िनिुमरः्

।तत्ररादएविमनयो् भजवतिुमिां् नएवतर्मवतर्मर्् ||अनन्यांंविन्तयन्तो् र्ांं् यशननां:् पपयुमपपांसतश्

।तशषांंवनत्यांवभयकु्तांनांं्योपक्षशरं्िहांभियहर्।्।सर्तृशसकल्कपयांणं्भांननंयत्रनांयतश् ।पपरुुषं्

तर्नं्वनत्यं्व्रनांवर््शरणं्हररर््् ।।सिेष्िांरभिभकांयेषतु्रयवस्त्रभिुनशश्वरांः्।दशिां्वदशन्तु् नः्

वसवधं ए्ब्रह्मशशांन्ननांदमनांः् ।।विश्वशशं्र्ांििं्दवुण्ढं् द_ंपपांवणंाभैरिर््् ।िन्दश् कांशीं्पहुांं्

पङ्पांं् भिांनीं् र्वण् कवणमकांर््् ।।िक्रतणु्_् वनविमघ्नंर्हांकांयसजयमकोवि् सर््रवभ् ।कुरुर्श्

दशि् सिमकांयेषु् सिमदां् | |विनांयकं् परंुुपरंुु् भांनुंभांनुं् ब्रह्म् विष्णु् र्हशश्वरांन््

।सरसितीं्रवणभियांदौसिमकांयांमर्थम्वसध एयश्।्। 

संकपपप 

दांवहनश्हांर्थ्र् ्पंि्अक्षत्पपषु्पप्द्रवय्एिं्नल्लशकर्सङ्कपपप्कर -् 

ॐ् विष्णवुिमष्णवुिमष्णःु् रादएर्िपितो् र्हांपपरुुषसय् विष्णोरांज्ञयां् ्रवितमर्ांनसय्

अद्य्रादए्ब्रह्मणो्अवह्न् ववारतएयश्पपरांिे् विष्णु् पपदश् रादएश्वशतिांरांह्कपपपश् िैिसित्र्न्िन्तरश्

अष्टांविंशवततर्श्यपुश्कवलयपुश्कवल्रवर्थर्ारणश्भजलोकश ्नभिबजवारएपपश्भांरतिषे्भरतशण्_श्
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आयांमितांमन्तपमत्ब्रह्मांितेक्दशशश्अर्कुक्षशत्रश्अर्कुनपरश्(ग्रांर्श्िां्)्रादए्पङ्पां्यर्नुयोः्

अर्कुवदग्भांपश् दशिब्रांह्मणांनांं् सवन्निौ् रादएर्न्नपृपवत् िएर् विक्रर्ांवदत्य् सर्यांत् अर्कु्

संख्यां् पपररवर्तश् ्रवित्तमर्ांन् सभिित्सरश् ्रवभिांवद् षवष्ट् सभिित्सरांणांं् र्ध्यश् अर्कु् नांवभिन्

सभिित्सरश, अर्कुांयनश, अर्कुपोलश, अर्कुऋतौ, अर्कुर्ांसश् अर्कुपपक्षश् अर्कुवतर्थौ्

अर्कुिांसरश, अर्कुनक्षत्रश, अर्कुयोपश, अर्कुकरणश, अर्कु्रांवश्वसर्थतश्ान्द्रश, अर्कु्

रांवश् वसर्थतश् रादएसजये् अर्कु् रांवश् वसर्थतश् रादएदशिपरुौ् शशषशषु् ग्रहशषु् यर्थांयरं्थ् रांवश् सर्थांन्

वसर्थतशषु् सत्सु् एिं्ग्रह्पण्पणु्विशशषण्विवशष्टांयांं्शभु्पपणु्य्वतर्थौ्अर्कुपोत्रोत्पपन्नः्

अर्कुशर्ांमहं् (िर्ांम् पपु्तो् िां)् सपपररिांरः् र्र्ांत्र्नः् रादवुतसर्वृतपपरुांणोक्त् पपणु्य् फल्

्रवांप्त्यरं्थ् र्र्् ऐश्वयांमवभिदृध््यरं्थ् अ्रवांप्त् लक्ष्र्ए् ्रवांप्त्यरं्थ् ्रवांप्त् लक्ष्भियांविरकांल्

संरक्षणांरं्थ्सकल्र्नोवभलवषत्कांर्नां् संवसदध््यरं्थ्लोकश ्सभांयांं् रांनवारांरश् िां्सिमत्र्

यशोविनय्लांभांवद््रवांप्त्यरं्थ्सर्सत्भयवयांवि्नरां्पपए_ां्र्तृ्यु् पपररहांर्वारांरां्आयःु्

आरोग्य् ऐश्वयांमवद् अवभिदृध््यरं्थ् तर्थां् ा् र्र्् नन्र्रांशशः् सकांशांद्यश् कश वाववाररुध ए्

ातरु्थांमष्टर्् वारांदश् सर्थांन् वसर्थतांः् क्रज रग्रहांः् तैः् सजवातं् सजावयष्यर्ांणञ्चा् यत्सिांमररष्टं्

तववारनांशवारांरां् शभुफल् ्रवांत्यरं्थ् पपतु्रपपौत्रांवद् सन्ततशरविव्छन्न् िदृध््यरं्थ् आवदत्यांवद्

निग्रह् अनकुज लतां् वसदध््यरं्थ् आविदवैिक् आविभौवतक् आध्यांवत्र्क्

तांपपत्रयोपपशर्नांरं्थ् िर्म् अर्थम् कांर्् र्ोक्ष् फलांिांप्त्यरं्थ् यर्थोपपलबिोपपाांरैः् अर्कु्

दशिसय्पपजनन्कर्मवण्वनविमघ्नतां्वसदध््यरं्थ्पणपपत्यांवद्दशितांनांं्आिांहनं्सर्थांपपनं्पपजननं्

ा्कररष्यश्। 

रादी प शुशावम्िका अचमाम 

दो् सपुपांररयों् पपर् र्ौलए् लपपशिकर् उनको् वकसए् पपांत्र् र् ् ाांिल् पपर् अष्टदल् कर्ल्

बनांकर्सर्थांवपपत्कर ।् वफर्हांर्थ्र् ्अक्षत्पपषु्पप्लशकर्नएाश् वलशश्रं्त्रों्वारांरां्ध्यांनकर्

आिांहन्कर । 

 

ध्यााम  – 

विघ्नध्िांन्त् वनिांरणैकरतरवण् विघ्नांििएहवयिां_्् विघ्नवयांल् कुलांवभर्ांनपरुड़ो्

विघ्नश्भपपञ्चाांननः्।् 
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विघ्नोतङ्ुप्वपरर्रवभशदनपपवि्विमघ्नांभिबिुशिांम_िो्विघ्नांन्यौघ्घन्रवाण्_पपिनो्विघ्नशश्वरः्

पपांतु् नः्।।्पणशशांवभिबकां्यांं्नर्ः्ध्यांयांवर््। 

आिाहाम - 

हश् हशरभिब्त्िर्शह्यशवह्अवभिबकां्त्र्यभिबकांत्र्न्।्वसवध एबवुध एपपतश्त्र्यक्ष्लक्षलांभ्वपपतःु्वपपतः्

।्।्नांपांसयं्नांपहांरं्त्िं्पणरांनं्ातभुुमनर््् ।्भजवषतं्सिांयिुैवदमवयैः्पपांशांङ्कुशपपरश्विैः्

।।्आिांहयांवर््पपजनांरं्थ्रक्षांरं्थ्ा्र्र््क्रतोः्।्ाहांऽपत्य्पहृांण्त्िं्पपजनांं्यांपं्ा्रक्ष्र्श्

।। 

मन्त्र:- 

ॐ्पणांनांं्त्िां्पणपपवत्हिांर्हश् व्रवयांणांं्त्िां्व्रवयपपवत्हिांर्हश् वनिएनांं्त्िां्वनविपपवत्

हिांर्हश् विसो्र्र््।्आहर्नांवन्पभमिर्ांत्त्िर्नांवस्पभमिर््् । 

ॐ्भजभुमिः्सिः्वसवध ए्बवुध ए्सवहतांय्पणपपतयश्नर्ः्पणपपवतर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

हशर्ांवद्रतनयांं्दशिीं्िरदांं्शङ्करव्रवयांर््् । 

लभिबोदरसय्नननए्पौरए्आिांहयांभियहर््् ।। 

पौरी प शुश, कलश 

हांर्थ्र् ्अक्षांत्पपषु्पप्लशकर्कश ्पौरए्पणशश्कलश्और्निग्रह्कां्आिहन्पपजनन्करनां्

ाांवहए। 

 

पंचाग पजून तथा पजून मंत्र खण्ड एक की इकाई से देखें। 
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इकाई 17 : ाान् दी महख रादाध पपहण्यािाचा  एिं  

िशवदका स् थापपा पूपना 

्रवस् तािाा 

 ्रवसत्तु्ाकांम्र् ््नांन्द्ए्र्शु,्रादांध ए्पपणु्यांिांान््एिं्िशवदकां्सर््थांपपन्पपजनन्पपर्

्रवकांश्_ांलां्पयां्ह।ै् 

उददशश् य- 

 ास्ाकांम्कश ्अध्य्यन्सश्नांन्द्ए्र्शु,्रादांध ए्पपणु्यांिांान््एिं्िशवदकां्सर््थांपपन्

पपजनन्सभिप्पजणम्ज्ञांन््रवांप्त््होपां। 

्रवश् ा - 

१. ब्रांभिह्ण्पपजनन्कां्रं्त्र्वलश । 

२.्पपणु्य्ांमिांान्र् ्पपषु्प्प््रवांप्त््करतश्सर्य्कौन्सां्रं्त्र्बोलनां्ाांवहए। 

क. आचायम पपूना का। 

 वकसए् भए् पपजनां् कां् आिांरभजत् आाांयम् होतां् ह।ै् उसए् कश ् वनदशेन् र् ् पपजनां्

्रवांरभिभ्होतए्है् उसकश ्बतांए्पए्र्ांपम्र् ्ाल्करकश ्सांिक्अपपनए्सांिनां्पपजणम्करतां्

ह,ै दशिांवद्यज्ञ्र् ्आाांयम्भपिांन्कश ्सर्ांन्र्ांनां्पयां्ह।ै्दशितांओं् कश ्सर्ांन्रादध एां्

रशकर् आाांयम् कां् पपजनन् एिं् िरण् करनां् ाांवहए् आाांयम् पपजनन् र् ् र्न्त्रों् कश ् वारांरां्

आाांयम् कां् वतलक् तर्थां् ससंकपपप् आाांयम् को् दवक्षणां् दशकर् उसकां् पपजनन् करनां्

ाांवहए, और्उसक ्अपपनए्रादध एां्सश् संतषु्ट्करनां्ाांवहए्तर्थां््रवांर्थमनां्करनए्ाांवहए्

वक्हर्ांरां्कांयम्वनविमघन्रूपप्सश््रवांरभिभ्हो्और्उकसए्पपजणमतः्हए्वनविमघन्रूपप्सश्हो्

आपपकश ्बतांए्पए्वनयर्ांनसुांर्हर््पपजनन्को्तैयांर्है्ं आाांयम्हर्को्उवात्वनदशेन्

दशतश्हुए्हर्ांरए्पपजनां्सभिपपन्न्करिांए, ऐसां्र्न्र् ्भांि्लशकर्आाांयम्कां्पपजनन्करनां्

ाांवहए। 

आचायमः- 

 आाांयम् वकसए्भए्पपजनां्र् ्र्खु्य्भजवर्कां्कां् वनिांमहन्करतां्है् आाांयम्को्
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अपपनश् यनर्ांन् कश ् कपयांण् हशतु् लोभ, र्ोह् और् क्रोि् सश् पपरश् होकर् यनर्ांन् कश ्

कपयांण्कश ् वलए्सांर्थ्आए्हुए् वनत्यजु्यो् (पपवण्_त्सहांयक)्कां्सभिर्ांन्करतश् हुए्

यनर्ांन्क ्कपयांण्क ्कांर्नां्कश ्वलए्नो्ब्रांह्मण्कश ्निपणु्है्ं उनसश्र्कु्त्होकर्

वकसए्भए्यां्यां्पपजनां्कां्ि्आाांयमदल्करनां्ाांवहए्क्रोि्तर्थां्लोभ्और्कांर््को्

त्यांपकर्िह्अपपनश्िैवदक्र्न्त्र्तर्थां्कर्मकांण्_्कश ्र्ांध्यर््सश्सांिक्क ्सांिनां्पपजणम्

करिांनां्हए्उसकां्लक्ष्य्होनां्ाांवहए। 

विशशषः- 

 आाांयम्ायन्र् ्ध्यांन्र् ्दशनां्ाांवहए्हर््उसक ्योज्ञतां्और्सांिनां्और्

कांयम्कुशलतां्नो्हर्ांरश्पपजनन्कश ्वलए्अत्यन्त्आिश्यक्है् ्रवयांस्यह्रहश् आाांयम्

पपढ़ां्वलशां्तर्थां्कुशल्िैवदक्विवारांन्हो्नरूरए्नहीं्क ्िो्पपरुोवहत्यां्सभिबन्ि्र् ्

आनश् िांलश्आाांयम्को् हए् हर्् िरण् कर ।् ्रवांयः्आाांयम्क ् योग्यतां्को् ध्यांन्र् ्

रशतश्हुए्ाांवहए्पपरुोवहत्कां्कां्पपररत्यांप्नहीं्करनां्ाांवहए्यवद्िह्योग्य्नहीं्भए्

है् तब्भए् पपजनां् र् ् उसको्असर्थांन् दशकर्कश ् पणशश्तर्थां्सरल्र्न्त्रों्को् उससश्नपप्

करिांयां्नांए। 

ब्राह्मु पपूना मन्त्र:- 

ऊाँ ्आब्रह्मन्् ब्रांह्मणो्ब्रह्यिामसए्नांयतांर्ांरांष्टशª रांनन्यः्शजर्ऽाषवयोवत्यांिए्र्हांरर्थो्

नांयतांन्दोग्िए्िशनिुोढां्न_्िांनांशःु्सवप्तः्पपरुवन्ियोषां् वनष्णज् रर्थशष्ठांः।्सभशयो्यिुांसय्

यनर्ांनसय् िएरो् नांयतांवन्नकांर्श् वनकांर्श् नः् पपनमन्यो् िषमतु् फलित्यो् न् ऽओषियः्

पंपान्तांं्योपक्षशर्ो्नः्कपपपतांर्।्। 

 कस्तूरीवतलकं ललाटपपटलश िक्षःस्थलश कौस्तहभम । 

 ाासाग्रश िरमौवक्तकं करतलश िश हुः करश कंकुम ।। 

 सिांपश हररचन्दां सहलवलतं कण्ठश च महक्तािली। 

 पोपपत्रचणीपपररिशवष्टतो विनयतश पोपपाल चू ामवुः।। 

 यज्ञ्क ्सभिपपजणमतः्कश ्वलए्पपजणमः्िांान्कां्वििांन्है् पपजणमः्िांान्ब्रांह्मण्यां्

आाांयम् वारांरां् िानों् कश ् र्ांध्यर्् सशयनर्ांन् कश ् कपयांण् क ् कांर्नां् तर्थां् िांवाक्

संकपपप्वारांरां्पपजिम्अंवकत्आाांयम्पपजनन्सश्सभिबवन्ित्है् पपजणमः्िांान्र् ्िरुण्कलश्
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कश ्सांर्थ्हए्एक्िांतु्कलश्(लोिां)्सर्थांपपनां्करनए्ाांवहए्वनस््रवकांर्पपजिम्वलवशत्

कलश््रववतष्ठां्र् ्िरुण्कलश्क ््रववतष्ठां्होतए्है् उन्हीं्र्न्त्रों्कश ्वारांरां्और्उसए्वििां्

सश्सवन्त्कलश्क ्सर्थांपपनां्एिं्पपजनन्वकयां्नांए्सांिांरण्शबदों्र् ्पपजनन्कश ्सर्य्

हए् पपजनन् वनस् वदन् ्रवांरभिभ् हो् उसए् वदन् कलश् कश ् बपल् हए् एक् नल् पपांत्र् और्

रशकर् उसक ् भए् कलश् कश ् सर्ांन् हए् पपजनन् करनां् ाांवहए् तर्थां् उसए् नलपपांत्र् सश्

पपजणमयः्िांान्करनां्ाांवहए। 

पपू मुयः िाचा ्रवारम्भः- 

 यनर्ांन्पपजिम् वदशां्यां्उत्तर्वदशां्र् ्र्शु्करकश ्िज्र्आशन्यां्बएर्आसन्

पपर्बैठ्नांए्तर्थां्अपपनश्हांर्थ्क ्अंपवुलयों्को्कर्लित्बनां्लश्कहनश्कां्अवभ्रवांय्

यश्है् वक्अंनवल्न्बनांतश् हुए्दोनों्हांर्थों्को्तनवनम्को्तनवनम्अंपजठश ्सश्अंपजठश ्को्

नोड़्द ् बांक ्अंपवुलयांं्शलुए्रह ।्आाांयम्पपजिम्पपजवनत्नल्पपांत्र्यनर्ांन्कश ्हांर्थों्र् ्

रश्द ् तर्थां्यनर्ांन्उस्पपांत्र्को्अपपनश्सर्पपर्सपपशम्करिांनश्तर्थां्ब्रांह्मणों्वारांरां्र्न्त्र्

कश ्र्ांध्यर््सश्अपपनश्दएघम्आयु् क ्कांर्नां्करतां्हुआ््रवांर्थमनां्करश्तर्थां्ब्रांह्मणों्को्

वनभिन्र्न्त्र्कां्िांान्करनां्ाांवहए- 

िरुु ्रवाथमाा- ऊँ पपाशपपा शु ामस्तभयं पपवह्माीनीिाायक। 

पपहण्याहिाचां याित  ताित  त्िं सहवस्थरो भि।।  

दीघाम ाापा ाद्यो वपरयत्रचणीवु विष् हु पपदावा च। 

तशााऽऽयहः ्रवमा शुा पपहण्यं पपहण्याहं दीघममायहरस्तह।। 

 र्न्त्र्कश ्उपपरांन्त्यां्हो्सकश ्तो्यह्र्न्त्र्यनर्ांन्वारांरां्हए्बोलिांयां्नांए्िह्

ज्यांदां्उत्तर््होपां।्यवद्बोलनश्र् ्न्सक्षर््हो्तो्आाांयम्यनर्ांन्कां््रववतवनवित्ि्

करश्र्न्त्र्कश ्पपजणम्होनश्कश ्उपपरांन्त्हए्सभए्ब्रांह्मण 

 अस्तह दीघाममायहः।। अस्तह दीघममायहः।। अस्तह दीघममायहः।। 

ऊँ त्रीवु पपदा वर्विचक्रमश वर्विष्ण् हु्पोपपाऽअदाब्भभयः। अतो िम्मामवु 

िारया ।। 

ास्िांक्य्को्कहकर्कश ्आशएिांमद््रवदांन्कर , पपनुः्हांर्थ्नोड़कर्यनर्ांन्वनभिन्र्न्त्र्

बोलतां्हुआ्आशएिांमद्र्ांंपश- 
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 ब्राह्मु-पपहण्यं पपहण्याहं दीघममायहस्तह। 

 यनमाा और ब्राह्मुों का यह संिा 

ब्राह्मुः- 

 ास् िांक्य् को् तएन् बांर् बोलकर् यनर्ांन् को् आशएिांमद् ्रवदांन् कर ् तर्थां्

कलश्नर्एन्पपर्रशकर्यनर्ांन्सभए्ब्रांह्मणों्कश ्हांर्थ्र् ् वनभिन्र्न्त्र्िांान्करतां्

हुआ्नल्दश- 

यनमाा- ऊँ अपपां मध्यश वस्थता दशिाः सिममप्प्सह ्रववतवष्ठतम । 

  ब्राह्मुााां करश न्यस्ताः वशिा आपपो भिन्तह ाः।। 

ऊाँ ्वशिां्आपपः्सन्त।ु्ऐसां्कहकर्यनर्ांन्ब्रांह्मणों्कश ्हांर्थ्र् ्नल्दश। 

ब्रांह्मण्ब्रांह्मण-सन्तु् वशिां्आपपः्तएन्बांर् ास्िांक्य्कां् उ्ाांरण्कर ् तर्थां् वफर्

यनर्ांन्वनभिन्र्न्त्र्बोलतां्हुआ्पपषु्पप््रवदांन्करश- 

यनमाा - लम्मीिमसवत पपहष्पपशषह लक्ष्मीिमसवत पपहष्कर। 

  सा मश िसतह िै वात्यं सौमास्यं सदास्तह मश।। सौमास्यमस्तह। 

ब्रांह्मण्ब्रांह्मण्-्असतु् सोर्नसयर््् पपनुः्तएन्बांर्ान्िांक्यों्वारांरां्पपषु्पप्सिएकांर्कर , 

तर्थां्पपनुः्यनर्ांन्ब्रांह्मण्कश ्हांर्थों्र् ्वनभिन्र्न्त्र्को्पपढ़तां्हुआ्अक्षत््रवदांन्करश- 

यनमाा - अक्षतं चास्तह मश पपहण्यं दीघममायहयमशोबलम । 

  यद्यच्छशयस्करं लोकश  तिदस्तह सदा मम।।  

  अक्षतं चाररष्ट ंचास्तह। 

ब्रांह्मण्ब्रांह्मण्-्‘असत्िक्षतर्ररष्टं् ा‘।्-्ऐसां्सिएकांर्कर ।् वनभिन्िांक्यों्वारांरां्तएन्

बांर् बोलकर् हांर्थ् र् ् पंि् ्रवांप्त् करश् कहनश् कां् अवभ्रवांय् यह् है् वक् ्रवत्यशक् सांर्ग्रए्

यनर्ांन् वारांरां् र्न्त्रों् कश ् र्ांध्यर्् सश् ब्रांह्मणों् को् ्रवदांन् क ् नांए् तर्थां् ब्रांह्मण् िैवदक्

िांक्यों्सश्तएन्बांर्बोलकर्आशएिांमद्दशतश्नांए् वनभिन्सांर्ग्रए्यनर्ांन्ब्रांह्मण्को्

वनभिन्वलवशत्िांक्यों्सश््रवदांन्कर - 

यनमाा - (चन्दा) पन्िाः पपान्तह। 

ब्राह्मु - सौमंपपयं चास्तह। 
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यनमाा - (अक्षत) अक्षताः पपरन्तह। 

ब्राह्मु - आयहष्यमस्तह 

यनमाा - (पपहष्पप) पपहष्पपावु पपान्तह। 

ब्राह्मु - सौवरादयमस्तह। 

यनमाा - (सहपपारी-पपाा) सफलताम्बूलावा पपान्तह। 

ब्राह्मु - ऐियममस्तह। 

यनमाा - (दवक्षुा) दवक्षुाः पपान्तह। 

ब्राह्मु - बहुदशयं चास्तह। 

यनमाा - (नल) आपपः पपान्तह। 

ब्राह्मु - स्िवचमतमस्तह। 

यनर्ांन् -् (हांर्थ्नोड़कर)्दएघमर्ांयःु्शांवन्तः्पपवुष्टसतुवष्टः्रादएयमशो् विद्यां् विनयो् वित्तं्

बहुपपतंु्र्बहुिनं्ाांयषु्यं्ाांसत।ु 

वि्रवाः - ऊँ तथाऽस्तह। तथाऽस्तह। 

यनर्ांन:-् (हांर्थ् नोड़कर)् यं् कृत्िां् सिम् िशद-यज्ञ-वक्रयांकरण-कर्ांमरभिभांः् शभुांः्

शोभनांः् ्रवितमन्तश् तर्हर्ोंपांरर्ांवदं् कृत्िां् ऋप-्यनःु् सांर्ऽऽर्थिांमऽशएिमानं् बहु्

ऋवषर्तं्सर्नजु्ञांतं्भिविरनजु्ञांतः्पपणु्यं्पपणु्यांहं् िांावयष्यश। 

वि्रवाः - ऊँ िाच्यताम । िाच्यताम । िाच्यताम । 

यनर्ांनः् (हांर्थ् नोड़कर)् -् ऊाँ ् व्रत-नपप-वनयर्-तपपः-सिांध्यांय-क्रत-ुशर्-दर्-दयां-

दांन-िवशष्टांनांं्सिेषांं्ब्रांह्मांणांनांं्र्नः्सर्ांिएयतांर्।् 

ब्राह्मुाः - ऊँ समावहत-मासः स्मः। समावहत-मासः स्मः। समावहत-

मासः स्मः। 

यनमााः - ऊँ ्रवसीदि भिन्तः। 

ब्राहमुाः - ऊँ ्रवसन्ााः स्मः। ्रवसन्ााः स्मः। ्रवसन्ााः स्मः। 

ासकश ्बांद्नल्पपांत्र्उठां्करकश ्यनर्ांन्कश ्सभिर्शु्दो्पपांत्र्रश ्नांएं्वनसको््रवर्थर््

और्ववारतएय्क ्संज्ञां्दए्नांए्वनभिन्र्न्त्र्को्पपढ़तां्हुआ्नल््रवर्थर््पपांत्र्को्_ांलश। 
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पपहष्याहिाचा 

पपणु्यांह्िांान्कलश्उत्र्थांप्य् दवक्षणपपांश्् श् एकवसर्न्कांंसयपपांत्र्शरांििः्

(दवक्षणभांपश्संसर्थांपपवत्पपांत्रश)्शनैः्शनैः्कलशांद्् नलं्पपांतयशत।्) 

यनमाा:- ऊँ शावन्तरस्तह। ऊँ पपहवष्टरस्तह। ऊँ तहवष्टरस्तह। ऊँ िृवधरस्तह। ऊँ 

अवि्ामस्तह। ऊँ आयहष्ममस्तह। ऊँ आरो्यमस्तह। ऊँ वशिमस्तह। ऊँ वशि ं

कमामऽस्तह। ऊँ कममसमृवधरस्तह। ऊँ िममसमृवधरस्तह। ऊँ िशदसमृवधरस्तह। ऊँ 

शात्रचणसमृवधरस्तह। ऊँ िा-िान्यसमृवधरस्तह। ऊँ पपहत्रपपौत्र-समृवधरस्तह ऊँ 

इष्टसम्पपदस्तह। 

तर्थां्अब्वनभिन्र्न्त्र्को्पपढ़तश्हुए्ववारतएय्पपांत्र्र् ् 

ऊँ अररष्टवारसामस्तह। यत्पपापपं रोपं अशहभं अकपयाुं तदूरश ्रववतहतमस्तह। 

पपहाः वाम्ा मन्त्र को पपढ़तश हुए ्रवथम पपात्र में - 

ऊँ यच्छश यस्तदस्तह। ऊँ उिरश कममवु वाविम्ामस्तह। ऊँ उिरोिरमहरहरवभ-

िृवधरस्तह। ऊँ उिरोिराः वरयाः शहभाः शोभााः सम्पपद्यन्ताम । ऊँ वतवथकर शु 

सहमहहूते साक्षत्रश सग्रहश सल्ाश साविदैितश ्रवीयशताम । ऊँ दहपाम-पपांचालयौ 

्रवीयशताम । ऊँ अव्ापपहरोपाः वििशदशिाः ्रवीयन्ताम । ऊँ इन्द्रपपहरोपाः मरुद्गुाः 

्रवीयन्ताम । ऊँ िवसष्ठपपहरोपा ऋवषपुाः ्रवीयन्ताम । ऊँ माहशिरीपपहरोपा 

उमामातरः ्रवीयन्ताम । ऊँ ब्रह्मपपहरोपा सिे िशदाः ्रवीयन्ताम । ऊँ विष् हु-पपहरोपाः 

सिे-दशिाः ्रवीयन्ताम । ऊँ ऋषयश्छन्दांवस-आचायाम िशदा दशिा यज्ञाश्च 

्रवीयन्ताम । ऊँ ब्रह्मा ब्राह्मुाश्च ्रवीयन्ताम । ऊँ अवम्बका-सरस्ित्यौ ्रवीयशताम । ऊँ 

रादधामशिश ्रवीयशताम । ऊँ भपिती कात्यायाी ्रवीयताम ।  

ऊँ भपिती माहशिरी ्रवीयताम । ऊँ भपिती ऋवधकरी ्रवीयताम । ऊँ भपिती 

िृवधकरी ्रवीयताम । ऊँ भपिती पपहवष्टकरी ्रवीयताम । ऊँ भपिती तहवष्टकरी 

्रवीयताम । ऊँ भपिन्तौ वि्ाविाायकौ ्रवीयशताम । ऊँ सिामः कह लदशिताः 

्रवीयन्ताम । ऊँ सिामः ग्रामदशिताः ्रवीयन्ताम । ऊँ सिाम इष्टदशिताः ्रवीयतन्ताम । 

तर्थां्ववारतएय्पपांत्र्र् ्वनभिन्र्न्त्रांं्वारांरां- 

ऊाँ ् हताश्च ब्रह्मववारषः। हताश्च पपररपपवन्थाः। ऊँ हताश्च वि्ाकिामरः। ऊँ शत्रिः 
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पपराभिं यान्तह। ऊँ शाम्यन्तह घोरावु। ऊँ शाम्यन्तह पपापपावा। ऊँ शाम्यन्तह ईतयः। 

ऊँ शाभियन्तजपपद्रिांः। 

पपनुः्वनभिन्र्न्त्र्वारांरां््रवर्थर््पपांत्र्नल्_ांलां्नांए- 

पपात्रश - ऊँ शहभावा ििमन्ताम । ऊँ वशिा आपपः सन्तह। ऊँ वशिा ऋतिः सन्तह। ऊँ 

वशिा ओषियः सन्तह। ऊँ वशिा िास्पपतयः सन्तह। ऊँ वशिा अ्ायः सन्तह। ऊँ 

वशिा आहुतयः सन्तह। ऊँ वशिा अवतथयः सन्तह। ऊँ अहोरात्रश वशिश स्याताम । ऊँ 

वाकामश वाकामश ाः पपनमन्यो र्विषमतह फलित्यो ा ऽओषियः पपच्यन्तां योपक्षशमो 

ाः कपपपताम ।। 

ऊँ शहराऽूंपारक-बहि-बृहस्पपवत-शाैश्चर-राहु-कश तह-सोम-सवहतावदत्यपपहरोपाः 

सिे ग्रहाः ्रवीयन्ताम । ऊँ भपिाा  ाारायुः ्रवीयताम । ऊँ भपिाा पपनमन्यः 

्रवीयताम। ऊँ भपिाा स्िामी महासशाः ्रवीयताम । पपहरोऽाहिाक्यया यत्पपहण्यं 

तदस्तह। यार्जयया यत्पपहण्यं तदस्तह। िषट कारशु यत्पपहण्यं तदस्तह। ्रवायः सूयोदयश 

यत्पपहण्यं तदस्तह। 

 ासकश ्बांद्कलश्बपल्रश्द ् तर्थां््रवर्थर््पपांत्र्कां्नल्घर्तर्थां्पपररिांर्कश ्

लोपों्कश ्ऊपपर्वछड़किां्द ्तर्थां्ववारतएय्पपांत्र्कां्नल्नैवपपत्य्र्थां्घर्कश ्वकसए्सदसय्

वारांरां्घर्कश ्बांहर्एकांन्त्र् ्_लिां्द ् पपणु्यः्िांान्करतश्सर्य्सांििांनए्कश ्सांर्थ्हए्

पपांत्रों्र् ्नल्_ांल ््रवर्थर््पपांत्र्कां्नल्ािर्उिर् वपरनांए्तो्कोम्बांत्नहीं्र्पर्

ववारतएय्पपांत्र्कां्नल्बड़ए्सांििांनए्पपजिमक्ववारतएय्पपांत्र्र् ्हए्_ांलनां्ाांवहए्तो्ािर्

उिर्नहीं्वपरनां्ाांवहए्और्नां्वह्उसकश ्छएि ्कहीं्पपड़नश्ाांवहए्नल्कश ्र्ांनमन्कश ्

उपपरांन्त् बतांए् पए् वनयर्ांनसुांर् वनभिन् िैवदक् र्न्त्रों् वारांरां् ब्रांह्मण् अपपनां् आशएिांमद्

्रवदांन्कर - 

यनमाा - ऊँ एतत्कपयाुयहकं्त पपहण्यं पपहण्याहं िाचवयष्यश। 

ब्राह्मु - िाच्यताम । 

 ासकश ्बांद्यनर्ांन्वफरसश्हांर्थ्नोड़कर््रवांर्थमनां्करश- 

यनमाा - ऊँ ब्राहं्म पपहण्यमहयमच्च सृष्ट यहत्पपादाकारकम । 

(पपहली बार) िशदिृक्षोद्भिं वात्यं तत्पपहण्याहं ब्रहिन्तह ाः।। 
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 भो ब्राह्मुाः! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश 

 कररष्यमाुस्य अमहककममुः पपहण्याहं भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ पपहण्याहम । 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः! मम ..... कररष्यमाुस्य अमहककममुः 

(दूसरी बार) पपहण्याहं भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ पपहण्याहम । 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम ....कररष्यमाुस्य अमहककममुः 

(तीसरी बार) पपहण्याहं भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ पपहण्याहम । 

 ऊँ पपहान्तह मा दशिनााः पपहान्तह मासा वियः। 

 पपहान्तह वििा भूतावा नातिशदः पपहाीवह मा।। 

यनमाा -  पपृवथर्वयामहधतायां तह यपकपयाुं पपहरा कृतम । 

(पपहली बार)  ऋवषवभः वसधपन्ििैस्तत्कपयाुं ब्रहिन्तह ाः।। 

  भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारर पृहश 

  कररष्यमाुस्य अमहककममुः कपयाुं भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ कपयापपाम । 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश 

(दूसरी बार) कररष्यमाुस्य अमहककममुः कपयाुं भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ कपयाुम । 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः। मम सकह टहम्बस्य सवपपरिारस्य पृहश 

(तीसरी बार) कररष्यमाुस्य अमहककममुः कपयाुं भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ कपयाुम । 

 ऊँ यथशमां िाचं कपयाुीमािदावा नाशभयः। ब्रह्मरानन्याभया शूद्राय 

चायामय च स्िाह चारुाय च। व्रवयो दशिााां दवक्षुायै दातहररह भूयासमयं मश 
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कामः समृद ध्यतामहपप मादो ामतह। 

यनमाा - ऊँ सापरस्य तह या ऋवधममहालक्ष्म्यावदवभः कृता। 

(पपहली बार)  सम्पपूुाम सह्रवभािा च तामृवध ं्रवब्रहिन्तह ाः।। 

  भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश 

कररष्यमाुस्य अमहककममुः ऋवध ंभिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ ऋद ध्यताम । 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश 

(दूसरी बार) कररष्यमाुस्य अमहककममुः ऋवध ंभिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ ऋद ध्यताम । 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश 

(तीसरी बार) कररष्यमाुस्य अमहककममुः ऋवध ंभिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ ऋद ध्यताम । 

 ऊँ सत्रस्य ऋवधरस्यपन्म र्जयोवतरमृता अभूम। वदिं पपृवथर्वया 

अध्याऽरुहामाविदाम वदिान्त्स्िर्जयोवतः।। 

यनमाा - ऊँ स्िवस्तस्तह याऽविााशाख्या पपहण्यकपयाुिृवधदा। 

(पपहलए् बांर)् विनांयकव्रवयां् वनत्यं् तांं् ा् सिवसतं् ब्रिुन्तु् नः।।् भो् ब्रांह्मणांः् !् र्र््

सकुिुभिब्य्सपपररिांरसय्पहृश् कररष्यर्ांणांय्अर्कुकर्मणश्सिवसत्भिन्तो्ब्रिुन्त।ु 

ब्राह्मु - ऊँ आयहष्मतश स्िवस्त। 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश कररष्यमाुाय 

अमहककमम शु (दूसरी बार) स्िवस्त भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ आयहष्मतश स्िवस्त। 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश कररष्यमाुाय 

अमहककमम शु (तीसरी बार) स्िवस्त भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ आयहष्मतश स्िवस्त। 
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 ऊँ स्िवस्त ा इन्द्रो िृधरादिाः स्िवस्त ाः पपूषा विििशदाः। 

 स्िवस्त ास्ताक्ष्यो अररष्टाशवमः स्िवस्त ाो बृहस्पपवतदमिातह।। 

यनमाा - ऊँ समहद्रमाार्जनाता नपदाान्दकाररका। 

(पपहली बार) हररव्रवया च मांपपया तां वरादयं च ब्रहिन्तह ाः।। 

 भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश कररष्यमाुाय 

अमहककममुः   रादीरस्तह इवत भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ अस्तह रादीः। 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश कररष्यमाुस्य 

अमहककममुः (दूसरी बार) रादीरस्तह इवत भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ अस्तह रादीः। 

यनमाा - भो ब्राह्मुाः ! मम सकह टहम्बस्य सपपररिारस्य पृहश कररष्यमाुस्य 

अमहककममुः (तीसरी बार) रादीरस्तह इवत भिन्तो ब्रहिन्तह। 

ब्राह्मु - ऊँ अस्तह रादीः। 

 ऊँ रादीश्च तश लक्ष्मीश्च पपत्यािहोरात्रश पपािे ाक्षत्रावु रूपपमविाौ र्वयािम । 

 इष्ुवन्ाषाुामहं म इषाु सिमलोकं म इषाु। 

यनमाा - ऊँ मृकण् हसूाोरायहयमद  िह रिलामशयोस्तथा। 

  आयहषा तशा संयहक्ता नीिशम शरदः शतम ।। 

ब्राह्मु - ऊँ शतं नीिन्तह भिन्तः। 

  ऊँ शतवमन्ाह शरदो अवन्त दशिा यत्रा ाश्चरा नरसं ताूााम । 

  महत्रासो यत्र वपपतरो भिवन्त मा ाो मध्या रीररषतायहपमन्तोः।। 

यनमाा - ऊँ वशिपौरीवििाहश या या रादीरामश ाृपपात्मनश। 

  िादस्य पृहश या रादीरस्मां सास्तह सद्यवा।। 

ब्राह्मु - ऊँ अस्तह रादीः। 

 ऊँ मासः काममाकूवतं िाचः सत्यमशीय। पपशूाा रूपपमन्ास्य रसो यशः 
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रादीः रादयतां  मवय स्िाहा।। 

यनमाा - ्रवनापपवतलोकपपालो िाता ब्रह्मा च दशिराट । 

  भपिांछाितो वात्यं ाो िै रक्षतह सिमतः।। 

ब्राह्मु - ऊँ भपिाा  ्रवनापपवतः ्रवीयताम । 

  ऊँ ्रवनापपतश ा त्िदशतान्यन्यो वििा रूपपावु पपरर ता बभूि। 

  यत्कामास्तश नहहुमस्तन्ाो अस्तह िय स्याम पपतयो रयीुाम ।। 

 ्रवण्यः्िांान्कश ्उपपरांन्त््रवर्थर््पपांत्र्कां्नल्लशकर्ब्रांह्मण्यनर्ांन्क ्पपत्नए्

को्यनर्ांन्बांप्र् ्वबठांकर्वनभिनवलवशत्र्न्त्रों्वारांरां्तर्थां्सभिभि्हो्तो्पपजरश्पपररिांर्

को्पपजनां्सर्थल्पपर्बैठकांर््रवर्थर््पपांत्र्कश ्नल्सश्वनभिन्र्न्त्रों्को्बोलतां्हुआ्र्ांनन्

करश-् 

यनमाा - आयहष्पपतश स्िवस्तमतश यनमाााय दाशहषश। 

  वरादयश दिावशषः सन्तह ऋवत्िव्भिेदपपारपैः।। 

  दशिशन्द्रस्य यथा स्िवस्त यथा स्िवस्त पहरोपृमहश। 

  एकवलंपश यथा स्िवस्त तथा स्िवस्त सदा मम।। 

ब्राह्मु - ऊँ आयहष्मतश स्िवस्त। 

  ऊँ ्रववत पपन्थामपपद्यवह स्िवस्तपामाशहसम । 

  यशा वििाः पपरर ववारषो िृु वक्त विन्दतश िसह।। 

  ऊँ पपहण्याहिाचासमृवधरस्तह।। 

यनमाा - अवस्मा  पपहण्याहिाचाश न्यूाावतररक्तो यो विविरुपपविष्ट 

ब्राह्मुााां िचाात  रादीमहापुपपवत्रवसादाच्च पपररपपूुोऽस्तह। 

दवक्षुाका संकपपप - कृतस्य पपहण्याहिाचाकममुः समृधथं पपहण्याह 

ऊँ पपयः पपृवथर्वयांपपय ओषिीषह पपयो वदर्वयन्तररक्षश पपयो थाः। 

सरस्ितीः ्रववदशः सन्तह मह्यम ।। 

ऊँ पपंच ाद्यः सरस्ितीमवपप यवन्त सस्रोतसः। सरस्िती तह पपंचिा सो  
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दशशशऽभित्सररत ।। 

ऊँ िरुुस्योिम्भामवस िरुुस्य स्कम्भसनमाी स्थो िरुुस्य ऋतसदन्यवस 

िरुुस्य ऋतसदामवस िरुुस्य ऋतसदामा सीद।। 

 ऊँ पपहान्तह मा दशिनााः पपहान्तह मासा वियः। 

 पपहान्तह वििा भूतावा नातिशदः पपहाीवह मा।। 

ऊँ दशिस्य त्िा सवितहः ्रवसिशऽविाोबामहुभयां पपूष्ुो हस्ताभयाम । 

सरस्ित्यै िाचो यन्तहयमवन्त्रयश दिावम बृहस्पपतशष्टा साम्रार्जयशाावभ विश्चाम्यसौ। 

(शह० य० 9/30) 

ऊँ दशिस्य त्िा सवितहः ्रवसिशऽविाोबामहुभयां पपूष्ुो हस्ताभयाम । 

सरस्ित्यै िाचो यन्तहयमन्त्रशुा्ाशः साम्रार्जयशाावभवषंचावम।।  

(शह० य० 18/3) 

ऊँ दशिस्य त्िा सवितहः ्रवसिशऽविाोबामहुभयां पपूष्ुो हस्ताभयाम । 

अविाोभैषर्जयशा तशनसश ब्रह्मिचमसायावभ वषंचावम सरस्ित्यै। 

भैषर्जयशा िीयामयान्ााद्यायावभ वषंचामीन्द्रस्यशवन्द्रयशु बलाय वरादयै यशसशऽवभ 

वषंचावम।।(शह० य० 20/3) 

ऊँ वििावा दशि सवितदहमररतावा पपरा सहि। यदं्भद्रतन्ा आ सहि।। 

 ऊँ िामच्छदव्ाररन्द्रो ब्रह्मा दशिो बृहस्पपवतः। 

 सचशतसो वििश दशिा यज्ञं ्रवािन्तह ाः शहभश।। (शह० य० 20/7) 

 ऊँ त्िं यविष्ठ दाशहषो ाँृ पपावह शृ हुिी वपरः। 

 रक्षा तोकमहत त्माा।(शह० य० 18/77) 

ऊँ अन्ापपतशऽन्ास्य ाो दशह्यामीिस्य शहवष्मुः। ्रव ्रव दातारं ताररष उनं ाो िशवह 

ववारपपदश चतहष्पपदश।। 

ऊँ द्यौः शावन्तरन्तररक्ष शावन्तः पपृवथिी शावन्तरापपः शावन्तरोषियः 

शावन्तः।िास्पपतयः शावन्तविमिश दशिाः शावन्तब्रमह्म शावन्त सिम शावन्त शावन्तरशि 

शावन्तः सा मा शावन्तरशवि।। 



 

257 
 

 यतो यतः समीहसश ततो ाो अभयं कह रु। 

 शं ाः कह रु ्रवनाभयोऽभयं ाः पपशहभयः।।  

 सहशावन्तभमितह। 

 सररतः सापराः शैलास्तीथामवा नलदा ादाः। 

 एतश त्िामवभवषंचन्तह सिमकामाथमवसधयश।। 

 शावन्तः पपहवष्टस्तहवष्टश्चास्तह। अमृतावभषशकोऽस्तह।। 

दवक्षुादाा - ऊँ अद्य......कृतैतत्पपहण्याहिाचाकममुः सांपता-वसधथं 

तत्सम्पपू मुफल्रवाप्प्त्यथं च पपहण्याहिाचकश भयो ब्राह्मुोभयो यथाशवक्त 

मासोवदष्टां दवक्षुां विभर्जय दातहमहमहत्सृनश। 

 

आचायम िरु पूपुयामिाचा ाान्दीमहख रादाध तथा िशदीस्थापपा पूपना खण्  एक कश  इकाई 

दो कश  वादेशााहसार यहां भी उसी ्रवकार आिाहा एिं पूपना करें। 
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इकाई 18 : असंख्यातरुद्र, इन्द्रावददशवदक्पपाल, अष्टवारारपपाल, 

पंपचलोकपपाल, इन्द्रध्िन-हाहमत्ध्िन-स्थापपा 

्रवस् तािाा 

 उक्त्् ाकांम् र् ् असंख्यांतरुद्र,् ान्द्रांवददशवदक्पपांल, अष्टवारांरपपांल, 

पंपालोकपपांल, ान्द्रध्िन-हनरु्त्ध्िन-सर्थांपपन््पपर््रवकांश्_ांलां्पयां्ह।ै् 

उददशश् य- 

 ास् ाकांम् कश ् अध्य्यन् सश् असंख्यांतरुद्र,् ान्द्रांवददशवदक्पपांल, अष्टवारांरपपांल, 

पंपालोकपपांल, ान्द्रध्िन-हनरु्त्ध्िन-सर्थांपपन्आवद्कां््ज्ञांन््रवांप्त््होपां। 

्रवश् ा - 

१. र्ण्_्पप्पपजनन्र् ् सत्भिभ्ों्क ् संख्य्ां्एिं्उनकां्िणम्क्य्ां्होतां्है् सविसत्ांर्िणमन्

कर । 

२.्मशांन्कोण्कश ्सत्भिभ्ों्कां्आिांहन्रं्त्र्वलश । 

असंख्यात रुद्र - 

 असंख्यांत्रुद्र्तर्थां्ान्द्रांवि्दसविक्पपांल्निपहृ्िशदए्कश ्दांवहनए्ओर्दवक्षण्

वदशां्क ्तरफ्असंख्यांत्रुद्र्क ्रानां्करकश ्कलश्सर्थांपपन्करनां्ाांवहए, र्न्त्र- 

ऊँ आवन्घ्र कलशं मह्मा त्िा वर्विशवन्त्िन्दिः। पपहारूर्जनाम वाििमस्ि सााः 

सहसं्र िहक्ष्िोरुिारा पपयस्िती पपहाम्मामवर्विशताद द्रवयः।। 

ऊँ असंख्याता सहस्रावु यश रुद्रा अविभूम्याम । 

तशषा ऽ सहस्र योनाश ििन्िावातन्मवस।। 

 रुद्राः रुद्रपुाशै्चि असंख्याताः ्रवकीवतमताः। 

 तशषामािाहयश भक्त्या स्िीकह िमन्त्िचमां मम।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः असंख्यात रुद्रशभयो ामः, असंख्यात रुद्राा  आिाहयावम 

स्थापपयावम। 
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्रववतष्ठा- 

 ऊँ माो नूवतर्जनहमषतामार्जर्जयस्य बृहस्पपवतर्य्यमज्ञवममं ताोत्िररष्ट ं र्य्यज्ञ पह ं

सवममं दिातह। वर्वििशदशिास ऽइह मादयन्तामों3 ्रववतष्ठ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः असंख्यात रुद्रशभयो ामः, असंख्यातरुद्रााः सह्रववतष्ठताः िरदाः 

भिन्तह। 

पपजिम्वलवशत्पपजनन्वििां्वारांरां्षो_्शो्पपाांर्पपजनन्करनां्ाांवहए- 

ऊँ तस्म्माद्यज्ञात्सर्विमहुतः सम्भृतं पपृषदार्जर्जयम । 

पपशँूस्ताँश्चक्कश  र्विायर्वर्वया ााण्ण्या ्ग्राम्म्याश्च्च यश।। 

मन्दावकन्यास्तह यवारारर सिमपपापपहरं शहभम । 

तवदद ंकवपपपतं दशि! स्ााााथं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, स्ााां समपपमयावम। 

पंपाांर्तृ्सनांनर्ः्-्(पंपाांर्तृ्सश्सनांन्करांि ) 

ऊँ पपंच ाद्यः सरस्ितीमवपप यवन्त सस्रोतसः। 

सरस्िती तह पपंचिा सो दशशशऽभित्सररत ।। 

पपंचामृतं मयाऽऽाीतं पपयो दवि घृतं मिह। 

शकम रा च समायहकं्त स्ााााथं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, पपंचामृत स्ााां समपपमयावम। 

 पंपाांर्तृ् सनांनश् कश ् उपपरांन्त् पंिोदक् सनांन् नल् र् ् हपदए् तर्थां् कपपजर् ात्यांवद्

_ांलकर्पंिोदक्बनां्ल , वनभिनवलवशत्पपढ़तश् हुए् पंिोदक्सश्पौरए्पणशश्को्सनांन्

करिांएं- 

पंिोदक स्ााा- 

 ास्सनांन्कश ्उपपरांन्त्पपनुः्भपिांन्को्शधु ए्नल्सश्सनांन्करिांएं। 

शहधादक स्ाााम  - (शहध नल सश स्ााा करािश) 

शहधिालः सर्विम शहधिालो मवु िालस्त ऽआवश्िााः 
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श्यशतः श्यशताक्षो ऽरुुस्तश रुद द्राय पपशहपपतश कण्ुाम यामा 

ऽअिवलप्प्प्ता रौद द्रा ाभोरूपपाः पपार्जनमत्रयाः।। 

पंपश च यमहाश चैि पोदािरर सरस्िवत। 

ाममदश वसन्घह कािशरर नलशऽवस्मा  सवन्ावि कह रु।। 

सनांन्कश ्उपपरांन्त्एक्आार्नए्नल्उपपयुमक्त्र्न्त्र्को्कहतश्हुए्ाढ़ांएं्तर्थां्भपिांन्

को्िस्त्र्वनिशवदत्कर , अपर्िस्त्र्न्हो्तो्र्ौलए्अर्थिां्रूम्वनभिन्र्न्त्र्पपढ़तश्हुए 

िस्त्रर््् -्(िस्त्र्यां्रक्षांसजत्र्ाढ़ांि ) 

ऊँ यहिा सहिासाः पपररिीत ऽआपात्स ऽउरादशयान्भिवत नायमााः। 

तं िीरासः किय ऽउन्ायवन्त स्िाध्यो मासा दशियन्तः।। 

शीत-िातोष्ु-संत्राुं लर्जनाया रक्षुं पपरम । 

दशहालंपरुं ित्रचणमतः शावन्तं ्रवयच्छ मश।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, ितं्रचण समपपमयावम। ित्रचणान्तश 

ववारराचमां समपपमयावम। 

 िस्त्र् कश ् उपपरांन्त् आार्न् कश ् वलए् नल् छोड़ ् िस्त्र् कश ् उपपरांन्त् भपिांन् को्

उपपिस्त्र््रवदांन्कर । 

उपपित्रचणम  - (उपपित्रचण या रक्षासूत्र चढ़ािश) 

ऊँ सहनातो र्जर्जयोवतषा सह शम्मम र्विरूथमासदत्त्सस्िः। 

र्विासो ऽअ्पाश वर्वििरूपप पहं संर्वर्वययस्ि विभािसो।। 

रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, उपपितं्रचण समपपमयावम। 

ासकश ्उपपरांन्त्आार्न्कश ् वलए्पपनुः्एक्आार्नए्नल्लशकर्वनभिन्िांक्य्बोलतश्

हुए्भपिांन्को्सर्वपपमत्कर - 

उपपित्रचणान्तश ववारराचां समपपमयावम, 

उपपिस्त्र्कश ्बांर्दो्आार्नए्नल्वपरां्द ।्आार्न्कश ्पपिांत््यज्ञोपपिएत्वनभिन्र्न्त्र्

बोलतश्हुए्ाढ़ांएं- 
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यज्ञोपपिीतम  - (प शुश नी को नाशऊ चढ़ािश) 

ऊँ यज्ञो दशिााां ्रवत्यशवत सहम्ामावदत्यासो भिता मृ यन्तः। 

आ िोऽिामची सहमवतिमबृत्याद पहं होवश्चद्या िररिोवििरा 

सदावदत्यशीयस्त्िा।। 

ािवभस्तन्तहवभयहमकं्त वत्रपहुं दशितामयम । 

उपपिीतं मया दि ंपृहाु पपरमशिर!।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी पुपपतयश ामः, यज्ञोपपिीतं समपपमयावम।। 

यज्ञोपपिीतान्तश ववारराचमां समपपमयावम।  

नाशऊ कश  बाद भी दो आचमााी नल वपरािें। 

यज्ञोपपिएत्ाढ़ांनश्कश ्उपपरांन्त्एक्आार्नए्नल्पपनुः्यह्िांक्य्कहतश्हुए्ाढ़ां्द , 

रादीखण्  ंचन्दां वदर्वयं पन्िाढ यं सहमाोहरम । 

विलशपपां सहररादशष्ठ! चन्दां ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, पन्िं समपपमयावम। 

चन्दाः- भपिाा को चन्दा लपाए।ं 

चन्दाम  - (चंदा या रोली (कहं कह म चढ़ािें) 

ऊँ त्िां पन्िर्विाम ऽअखाँस्त्िावमत्रद्रस्त्िां बृहस्प्प्पपवतः। 

त्िामोषिश सोपपो राना वर्विद वारात्रयक्ष्मादमहच्च्यत।। 

ान्दन्कश ्उपपरांन्त्अक्षत्वनभिन्र्न्त्र्को्पपढ़तां्हुआ्ाढ़ांएं- 

अक्षतांः्-्(िलुश्हुए, ांदन, कंुकुर््यकु्त्अक्षत्ाढ़ांि ) 

ऊँ अक्षन्ामीमदन्त ह्यि वप्प््रवया ऽअिूषत।  

अस्तोषत स्िभाािो वर्विप्प््रवा ाविष्ठया मतीयोनावत्रिन्द द्र तश हरी।। 

अक्षताश्च सहररादशष्ठाः कह   कह माक्ताः सहशोवभताः। 

मया वािशवदता भक्त्या पहृाु पपरमशिर!।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, अक्षताा  समपपमयावम। 
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 अक्षत्कश ्उपपरांन्त्पपषु्पप्र्ांलां्भपिांन्को्अवपपमत्कर ्र्न्त्र- 

पपषु्पपांवण्(र्ांलां)्-्(सपुवन्ित्फज ल्तर्थां्र्ांलां्ाढ़ांि ) 

ऊँ ओषिीः प्प््रववतमोध्िं पपहष्पपतीः प्प््रवसूिरीः। 

अश्चा ऽइि सवनत्िरीर्विीरुिः पपारवयष्ण्ुिः।। 

मापयादीवा सहपन्िीवा मालत्यादीवा िै ्रवभो। 

मयाऽऽहृतावा पपहष्पपावु पपनूाथं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः पपहष्पपावु पपहष्पपमाला च 

समपपमयावम। 

 र्ांलां्कश ्उपपरांन्त्पणशश्नए्पपर्तर्थां्कलश्पपर्दजबांम्ाढ़ांएं्र्न्त्र- 

दजबांम् -् (पणशश् नए्को्कोर्ल्दजबांम्कश ् ाक्क स् अंकुर्ाढ़ांिश।् पौरए्नए्को् दजिांम् न्

ाढ़ांि ) 

ऊँ काण् ात  काण् ात  ्रवरोहन्ती पपरुषः पपरुषस्पपरर। 

एिा ाो दूर्विे प्प््रवताह सहस्रोु शतशा च।। 

दूिाम .कह राा  सहहररताा -अमृताा  मंपल्रवदाा । 

आाीतांस्ति पपूनाथं पृहाु पुाायक!।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी पुपपतयश ामः, दहिांकह राा  समपपमयावु। 

वसन्दजरर््् -्(पणशश्पौरए्को्पपएलां्वसन्दजर्ाढ़ांिश।) 

 दजबांम् पणशश्नए्को्हए्ाढ़तए्ह,ै दशिए्नए्पपर्दजबांम् न्ाढ़ांएं्दजबांम्ाढ़ांनश्कश ्

उपपरांन्त्वसन्दजर्ाढ़ांएं्र्न्त्र- 

ऊँ वसन्िोररि प्प््रवाद ध्िाश शूघाासो र्विााप्प््रववमयः पपतयंवत्र यह्र्विाः। 

घृतस्य िारा ऽअरुषो ा र्विानी काष्ठा वभत्रदतू्रवम्ममवभः वपपत्रिमााः।। 

वसन्दूर शोभां रकं्त सौभा्यं सहखििमाम । 

शहभद ंकामदम चैि वसन्दूरं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः वसन्दूरं समपपमयावम। 



 

263 
 

वसन्दूर कश  पपश्चात  अबीर, पहलाल भपिाा पपर चढ़ाए ंमन्त्र- 

अबीरावद पपररमलद्रर्वयम  - (अबीर, पहलालावद द्रर्वय चढ़ािें) 

ऊँ अवहररि भोपैः पपर्य्येवत बाहु र्जर्जयाया हशवतं प्प्पपररबािमााः। 

हस्त््ाो वर्विश्िा र्वियहाावा वर्विवारान्न्पपहमाा  पपहमा पहं सं प्प्पपररपपातह 

वर्विितः।। 

ाााा-पपररमलैद्रमवामवममतं चू मुमहिमम । 

अबीराामकं चूुं पन्िं चारु ्रवपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, ाााापपररमलद्रर्वयावु 

समपपमयावम। 

 सपुवन्ित्द्रवय्अबएर्पलुांल्कश ्पपिांत्सपंुवित्द्रवय्ात्र्भपिांन्को् वनभिन्

र्न्त्रों्वारांरां्वनिशवदत्कर - 

सहपवन्ितद्रर्वयम  - (इत्रावद सहपन्ि चढ़ािश) 

 ऊँ त्रयम्बकं यनामहश सहपवन्िं पपहवष्टििमाम । 

 उर्विामरुकवमि बन्िाान्मृत्योमहमक्षीयमामृतात ।। 

 ाााासहपन्ि-पपहष्पपशभयः साररूपपं समाहृतम । 

 सहपवन्ितवमद ंद्रर्वयं पृहाु सहरसिम। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, सहपवन्ितद्रर्वयावु 

समपपमयावम।। 

तर्थां्सपंुवित्द्रवय्कश ्उपपरांन्त्िजपप्वदशांएं्र्न्त्र- 

िजपपर््् -्(िजपपबत्तए्अर्थिां्अपरबत्तए्सश्िजपप्दशिश) 

ऊँ िूरवस िूर्विम िूर्विमन्तं िूर्विम तं र्य्योऽस्समाा  िरू्विमवत तं िूर्विमयं र्वियं 

िूर्विाममः। 

दशिााामवस र्विवितम पहं सवस्ातमं पपवप्प््रवतमं नहष्टतमं दशिहूतमम ।। 

िास्पपवतरसोदू्भतो पन्िाढ यो पन्िमहिमः। 
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आघ्रशयः सिमदशिााां िूपपोऽयं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, िूपपं आघ्रापपयावम। 

 िजपप्वदशांनश्कश ्पपिांत्भपिांन्को्वारएपप्वदशांएं- 

दीपपम  - (घी का दीपपक वदखािश) 

ऊँ अव्ार्जर्जयोवतर्जनयोवारव्ाः स्िाहा सूर्य्यर मर्जर्जयोवतर्जर्जयोवतः सूर्य्यमः 

स्िाहा। 

अव्ार्विमच्चो र्जर्जयोवतर्विमच्चमः स्िाहह सूर्य्यो र्विच्चो र्जर्जयोवतर्विमच्चमः 

स्िाहा। 

र्जयोवतः सूर्य्यो र्जर्जयोवतः स्िाहा।। 

सार्जयं च िवतमसयंहकं्त िाविाा योवनतं मया। 

दीपपं पृहाु दशिशश! तै्रलोक्यवतवमरापपहम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, दीपपं दशमयावम। 

(हस्त्रवक्षालाम ) 

 वारएपप्वदशांनश्कश ्पपिांत्् वारएपप्कश ्ऊपपर्नल्घरु्ांकर्कहकर्हांर्थ्िलु्ल , तत्

पपिांत्् नैिशद्य्भपिांन्को्अपपमण्कर , नैिशद्य्लपांनश्कश ्पपिांत््नल्सश्र्ण्_ल्करतश्हुए्

वनभिन्र्न्त्रों्को्बोलतां्हुआ्ढक्ल - 

ाैिशद्यम  - (अाशक ्रवकार कश  वमष्ठाा वािशवदत करें) 

ऊँ ााब्भभया ऽआसीदन्तररक्ष पहं शीष्ुो द्यौः समििमत। 

पपद भयां भूवमवदमशः रादोत्रत्रािथा लोकाँ2ऽअकपप्प्पपया ।। 

शकम रा-खण् -खाद्यावा दवि-क्षीर-घृतावा च। 

आहारं भक्ष्यभोर्जयं च ाैिशदं्य ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ ्रवाुाय स्िाहा। ऊँ अपपाााय स्िाहा। ऊँ र्वयाााय स्िाहा।ऊँ उदाााय 

स्िाहा।  

ऊँ समाााय स्िाहा। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, ाैिशदं्य वािशदयावम। 
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लाचमाीयं समपपमयावम 

मध्यश पपााीयं उिरापपोशां समपपमयावम। 

र्न्त्र्कश ्पपिांत्् ाांर्बांर्आार्नए्सश्नल्वपरां्द ् तत्पपिांत्् ऋतु् फल्भपिांन्को्

वनिशवदत्कर , र्न्त्र- 

ऊँ याः फवलाीर्य्याम ऽअफला ऽअपपहष्र्य्या याश्च पपहवष्पपुीः। 

बृहस्पपवत प्प््रवसूतास्ता ाो महंचन्त्ि पहं ह सः।। 

इद ंफलं मया दशि स्थावपपतं पपहरतस्ति। 

तशा मश सफलािावप्तभमिशर्जनन्मवा नन्मवा।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, ऋतहफलावा समपपमयावम। 

फल् कश ् उपपरांन्त् एक् आार्नए् नल् तर्थां् भपिांन् पपर् ांदन् वदड़कश ् अपवुलयों् कश ्

र्ांध्यर््सश्करोिितमन्र्न्त्र- 

करोवारिमाम  - (करोवारिमा कश  वलए चंदा वछड़काा चावहए) 

ऊँ अ पहं शहाा तश अ पहं शहः पपृच्यतां पपरुषा पपरुः। 

पइिस्तश सोममितह मदाय रसो ऽअच्यहतः।। 

चन्दां मलयोदू्भतं कस्तूयामवदसमवन्ितम । 

करोवारिमाकं दशि! पृहाु पपरमशिर!।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, चन्दाशा करोवारतमां 

समपपमयावम। 

ऋतफुलांवन्-्(वनस्ऋतु् र् ्नो्फल्उपपलबि्हों्सर्वपपमत्कर ) 

ासकश ्पपिांत्् भपिांन्को्पपांन, सपुपांरए, लौंप, कपपजर्_ांलकर्अपपमण्कर ्र्न्त्र- 

ताम्बूलम  - (सहपपाड़ी, लौंप, इलायची सवहत पपाा चढ़ािें) 

 ऊँ यत्पपहरुषशु हविषा दशिा यज्ञमतंित । 

 र्विसन्न्तोऽयासीदार्जर्जयंग्रीषम ऽइध्मः शरधविः।। 

 पपूपीफलं महवदर्वयं ाापिपलीदलैयहमताम । 
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 एलावदचहूू मुसयंहकं्त ताम्बूलं ्रववतपृह्यताम ।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, महखिासाथे पपूपीफल-

ताम्बूलं समपपमयावम। 

तांभिबोल्कश ्पपिांत्् भपिांन्को्दवक्षणां्अवपपमत्कर । 

दवक्षणां्-्(दवक्षणां्र् ््रवावलत्र्दु्रां्यर्थांशवक्त्सर्वपपमत्कर ) 

ऊँ वहरण्ण्यपब्भभमः समििमता्ग्रश भूतस्य नातः पपवतरशक ऽआसीत । 

स दािार पपृवथिीं द्यामहतश मां कस्मै दशिाय हविषा वर्वििशम।। 

वहरण्यपभम-पभमस्थं हशमबीनं विभािसो। 

अान्त-पपहण्यफलदमतः शावन्तं ्रवयच्छ मश।। 

ऊँ भूभहमिः स्िः रादी प शुशावम्बकाभयां ामः, दवक्षुां समपपमयावम। 

दवक्षुा कश  पपश्चात  आरती वाम्ा मन्त्रों वारारा की नाए- 

चन्द्रमा मासो नाता, चक्षो सूयो अयात । 

रादीय वारिाइदूच पपहष्पप महखा दिवामनात।। 

आरतए्कश ्पपिांत्् नल्घरु्ांकर्वपरां्द , हांर्थ्पपषु्पप्लशकर्पपषु्पपांाँनवल्कर ्र्न्त्र- 

पपहष्पपाँनवल - 

ऊँ यज्ञशा यज्ञमयनन्त दशिास्तावा िम्मामवु ्रवथमान्न्यासा । 

तश ह ााकं मवहमााः सचन्त यत्रत्र पपूर्विे साधयाः सवन्त दशिाः।। 

 ाााा सहपवन्ि पपहष्पपावु यथाकालोद्भिावा च। 

 पपहष्पपांनवलममया दि पृहाु पपरमशिर!।। 

पपजनन्कश ्उपपरांन्त्वनभिन्र्न्त्रों्सश््रवांर्थमनां्करनए्ाांवहए- 

्रवाथमाा  

 ऊँ रुद्राः रुद्रपुाश्च रुद्र-सहहृदाः शान्तं वशिं शंकरम । 

 कैलाशाचल-िावसाः वशि-समाः सिे च शूलं िराः।। 

 िृषभस्था च भहनंपहार-भवसता-भस्मांपरापावन्िताः। 
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 तश सिे वशिरूवपप-भद्ररुद्राः कह िमन्तह ाः मंपलम ।। 

हांर्थ्र् ्नल्लशकर्कश ्असंख्यांत्रुद्र्को्सर्वपपमत्कर - 

 ास््रवकांर् ्रवांर्थमनां्करकश ् पपजनन्सर्वपपमत्कर -्अनशन् पपनुनशन्असंख्यांत्् रुद्रांः्

्रवएयन्तांं्न्र्र्।। 

मण् पप पपूनाम  

अथ मण् पप पपूनाम  

आाभिय््रवांणांनांयभिय्दशशकांलौ्सङ्क त्यम् ।।्अर्कुपोत्रः्अर्कुशर्ांमऽहं् कररष्यर्ांण्

सनिग्रहर्श्अर्कुयांप्कर्मवण्र्ण्_पप्पपजनांं्कररष्यश।्तत्रांऽदौ्षो_श्सतभिभ्पपजनां- 

(२) ततो मध्यिशदीशाा स्तम्भश रक्तिुं ब्रह्माुं पपूनयशत  - एह्यशवह वि्रवशन्द्र 

वपपतामहादौ हंसाविरूढ़ वत्रदशैकिन्द्य । िशतोत्पपलाभास कह शाम्बहहस्त 

पृहाु पपूनां भपिा  ामस्तश ।। 

ॐ्ब्रह्मां्यज्ञांनं््रवर्थरं््पपरुसतांववारसएर्तः्सरुुाो्विशन्ऽ्आिः।्स्बधु्न्यां्उपपर्ां्ऽ्असय्

वविष्टांः्सति्योवनर्सति् ववििः् ।।्ॐ्भज०्ब्रह्मन्् ाहांप्छ्ाह् वतष्ठ्ब्रह्मणश् नर्ः्

ब्रह्मांणं्आिांहयांवर्।।्ततो्पन्िांवदवभः्सभिपपजज्य्।।्नर्सकांरः- 

कृष्ुावनााम्बरिरं पपद्मासा चतहमहमख । नटािर नपधातः ्रवसीद कमलोद्भि ।। 

ावत््रवांथ्यम- 

ॐ्सांवित्र्यै्नर्ः्।।्ॐ्िांसतदुशितांयै्नर्ः्।।्ॐ्ब्रांह्मयै्नर्ः्।।्ॐ्पङ्पांयै 

नर्ः्।।्ार्ांः्सभिपपजज्य्सतभिभर्ांलभशत््  

महािशद्यां तमीशााश ऋनहं िसहकरात्मकम  । 

सिमवि्ाविााशाथम स्तम्भं चैिालभाम्यहम  ।।  

ॐ् ऊध एमि् ऽऊ् पपणु् ऽऊतयश् वतष्ठां् दशिो् न् सवितां् ।।् ऊदो् विांनसय् सवनतां्

यदवञ्चनवभविमघविवविम् ह्वयांर्हश् ।।् ततः् सतभिभवशरवस् ।।् ॐ् आयं् पौः् पपवृारक्रर्ए-

दसदन्र्ांतरं्पपरुः्।।्वपपतरं्ा््रवयन्त्सिः्।।्ॐ्नांपर्ांत्रश्नर्ः्।। 

अथ शाखाबन्िाावा पपूनयशत  - 

ामोऽस्तह शाखाबन्िाय सहदृढाय महात्माश । महामण् पप रक्षाथम ातयः सन्तह मश 
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सदा ।। 

ॐ्यतो्यतः्सर्एहसश्ततो्नो्ऽ्अभयं्कुरु्।्शं्नः्कुरु्प््रवनांब्योऽभयं्नः्पपशु् यः्

।।् ॐ् सिे्यो् नर्ः् ।।् अनशन् पपजननशन् र्ध्यिशदएशांन् कोणवसर्थतसतभिभांविष्ठांतदृशितांः्

्रवएयन्तांर््् ।।१।। 

(१) ततो मध्यिशद्या्ाशय कोु स्तम्भश कृष्ुि मु विष् हुं पपूनयशत - आिाहयशत  तं 

परु ोपपरर वस्थतं रमाधमदशहं सहरारानिवन्दतम । कश शान्तकं चरपदाब्भनहस्तं 

भनावम दशिं िसहदशिसूाहम  ।। आपच्छ भपिवन्िष्ुो स्तम्भशऽवस्मन्सवन्ािो भि 

।। 

ॐ्ादं् विष्णवुिमाक्रर्श्त्त्रशिां्वनदिश्पपदर््् ।्सर्जढर्सय्पपां्सरुश्सिांहां्।।ॐ्भज०्विष्णो्

ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्विष्णिश्नर्ः्विष्णरु्ांिांहयांवर््।।्पन्िांवदवभःसभिपपजज्य्-्नर्सकांर:- 

दशिदशि पपावह नपन्ााथ विष्ुो यज्ञपपतश विभो। दहःखाम्बहिशरस्माा  

भक्तााहग्रहकारक ।। 

ॐ् लक्ष्यै् नर्ः् ।।् आवदत्यांयै् नर्ः् ।।् िैष्णवयै् नर्ः् ।।् िसदुांयै् नर्ः् ।।सभिपपजज्य् -्

सतभिभर्ांलभशत् 

महािशद्याश्चाव्ाको शु सहदृढं ित्रचणशोवभतम  । सिमकायम ्रववसद ध्यथम स्तम्भं 

चैिालभाम्यहम  ।। 

ॐ् ऊध एिम् S ऊषणु०् ।।् सतभिभवशरवर्ॐ् आयं् पौः् ०् ।।् नांपर्ांत्रश् नर्ः् ।।्

शांशोद्बन्िनांवन्पपज०।।ॐ्यतो्यतः्।।्ॐ्सिे्यो्नर्ः्।।२।। 

(३) महािशद्यां ाैऋम त्यकोु स्तम्भं िशतं शङ करं पपनूयशत  पपािमती्रवाुबपलभ ।  

पङ पािर महादशि आपच्छ भपिन्ाीश स्तम्भशऽवस्मा  सवन्ािो भि ।  

ॐ्नर्सतश् रुद्र्र्न्न्यि्उतो्त् ऽाषशि्नर्ः् ।्बांहु्यांर्तु्तश् नर्ः् ।।्ॐ्भज०्शभिभो्

ाहांप्छां, ाह्वतष्ठ्शभिभिश्नर्ः्शभिभुं्आिांहयांवर्।्सभिपपजज्यनर्सकांर 

पपञ्च्िक्त्र महादशिमम स्िवस्तकरोभि ।। 

चन्द्रमौलश महादशि मम स्िवस्तकरोभि ।। 

ॐ्पौयै्नर्ः्।।्ॐ्र्ांहशश्वयै्नर्ः्।।्ॐ्शोभनांयै्नर्ः्।।्ॐ्भद्रांयै्नर्ः्।।्सभिपपजज्य्
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।।् सतभिभर्ांलभशत्् ।।् ॐ् ऊध एमि् ऊषणु०् ।।् सतभिभवशरवस् ।।् ॐ् आयं् पौः् ।।् ॐ्

नांपर्ांत्रश्नर्ः्।।्ततः्शांशोद्बन्िनांवन्पपजनयशत्् ।। 

उद्बन्िा ामस्तशऽस्तह मण् पपं रक्ष मशऽिहाा ।  

अतस्त्िां पपूनयाम्यशि वात्यं मश िरदो भि ।।  

ॐ्यतो्यतः०्।।३।। 

(४). महािशद्यां िायर्वयको शु पपीतस्तम्भश इन्दं्र पपूनयशत  – 

मिािाहो सिामभरुभूवषत।  

शचीपपतश आपच्छ भपिा  इन्द्र स्तम्भशऽवस्मा  सवन्ािो भि ।  

ॐ्त्रांतांरवर्न्द्रवितांरांवर्न्द्र्हिश्हिश्सहुि्शजरवर्न्द्रर््् ।्वारयांवर््शकं्र्पपरुुहूतवर्न्द्र्सिवसत्

नो्र्घिां्िांवत्त्ान्द्रः् ।।्ॐ्भज०्ान्द्र्ाहांप्छ्ाह् वतष्ठान्द्रांय्नर्ः्ान्द्रर्ांिांहयशत्् -्

सभिपपजज्य्नर्सकांर्:- 

दशिरान पनारूढ पपहरन्दर शतरतो ।  

िज्रहस्त महाबाहो िावञ्छताथम्रवदो भि।  

ॐ्ान्द्रांण्यै् नर्ः् ।।्ॐ्आनन्दांयै् नर्ः् ।।्ॐ् विभजत्यै्नर्ः् ।।्ॐ्अवदत्यै् नर्ः् ।।्

सभिपपजज्य् ।।् सतभिभर्ांलभशत्् ।।् ॐ् ऊिम् ऽऊषणु०् ।।् सतभिभवशरवस् ।।् ॐ् आयं् पौ:0्

नांपर्ांत्रश्नर्ः्।।्शांशोवारन्िनांवन्पपजनयशत्् - 

वतयमक्काष्ठयहतश दशवि रर्जनहपपाशयहतश सदा । 

महामण् पप रक्षाथम अचमवयष्यावम त्िां महदा ।। 

ॐ यतो यतः 

(५) ततो बाह्यश ईशााश रक्तस्तम्भश सूयमम  - 

ॐ्आकृष्णशन्रनसां्ितमर्ांनो् वनिशशयन्नर्तंृ्र्त्यमञ्चा।्वहरण्ययशन्सवितां्सर्थशनां्दशिो्

यांवत् भिुनांवन् पपश्यन्् ।् ॐ् भज०् सजयम् ाहांप्छ् ाह् वतष्ठां् ।।् सजयांमयनर्ः् सजयम्

आिांहयांवर््।।्सभिपपजज्य्नर्सकांरः 

पपद्महस्त रथारूढ पपद्मासा सहमङ पल। 

क्षमां कह रु दयालो त्िं ग्रहरान ामोऽस्तह तश।। 
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ॐ्शौयै्नर्ः्।।्ॐ्भजत्यै्नर्ः्।।्ॐ्सांवित्र्यै्नर्ः्।।्ॐ्र्ङ्पलांयै्नर्ः्।।्सभिपपजज्य्

-्सतर्भर्ांलभशत्् ।।्ॐ्ऊदांम्ऽऊषणु०्।।५।। 

(६) ईशाापपूिमयोममध्यश िशतस्तम्भश प शुशम   

लम्बशदर महाकायं पनिक्तं्र चतहभहमनम  ।  

आपच्छ पुााथस्त्िं स्तम्भशऽवस्मा  सवन्ािो भि । 

्ॐ् पणांनांं् त्िां् पणपपवत् हिांर्हश् व्रवयांणांं् त्िां् व्रवयपपवत् हिांर्हश् वनिएनांं् त्िां्

वनविपपवतष्क् हिांर्हश् विसो् र्र्् ।् आहर्नांवन् पभमिर्ां् त्िर्नांवस् पभमिर््् ।।् ॐ्

पणपपतश्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्।।्पणपपतयश्नर्ः्पणपपवतं्आिांहयांवर््।।सभिपपजज्य्नर्सकांर:- 

ामस्तश ब्रह्मरूपपाय विष् हुरूपपाय तश ामः ।  

ामस्तश रुद्ररूपपाय करररूपपाय तश ामः ।। 

्ॐ् सरसित्यै् नर्ः् ।।् ॐ् विघ्नहरांयै् नर्ः् ।।् ॐ् नयांयै् नर्ः् ।।् सभिपपजज्य्

सतर्भर्ांलभशत्् ।।्ॐ्ऊध्िम्ऽ्ऊषणु०्।।६।। 

(७ ) पपूिाम्ाशययोममध्यश कृष्ुि मुस्तम्भश यमम  – 

एह्यशवह दण् ायहि िममरान कालाञ्नााभास विशालाशत्र । 

विशालिक्षः स्थल रौद्ररूपप पृहाु पपूनां भपिन्ामस्तश ।। 

ॐ्यर्ांय्त्िां्र्शांय्त्िां्सजय्यमसय्त्िां्तपपसश।्दशिसत्िां्सवितां्र्िांनकु्त्पपवृर्थवयांः्स्

्ंसपपशृ् सपपांवह् ।।् अवारवस् शोवारवस् तपपोऽवस् ।।् ॐ् भज०् यर्् ाहांप्छ् ाह् वतष्ठ्

यर्ांय्नर्ः्यर्र्ांिांहयांवर्।।्सभिपपजज्य्नर्सकांर- 

िममरान महाकाय दवक्षुाविपपतश यम।  

रक्तश क्षु महाबाहो मम पपी ां वािारय ।  

ॐ् सन्ध्यांयै् नर्ः् ।।् ॐ् आञ्चनन्यै् नर्ः् ।।् ॐ् क्रज रांयै् नर्ः् ।।् ॐ् वनयन्त्र्यै् नर्ः्

सभिपपजज्य्-्सतभिभर्ांलभशत्् ।।्ॐ्ऊध एम्ऽऊषणु०्।।७।। 

(८) आ्ाशयको शु कृष्ुि मुस्तम्भश ाापरानम  –  

आशीविष समोपपशत ाापकन्या विरावनत ।  

आपच्छ ाापरानशन्द्र स्तम्भशऽवस्मा  सवन्ािो भि ।  
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ॐ्नर्ोऽसतु् सपेप्यो्यश्कश ्ा्पपवृर्थिएर्नु् ।।्यश्ऽअन्तररक्षश्यश्वदवि्तश्यः्सपेप्यो्नर्ः्

।।्ॐ्भज०्नांपरांन्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्नांपरांनांय्नर्ः्।। 

सभिपपजज्य्नर्सकांर्:- 

ख  पखशटिराः फुामण् लमवण् ताः ।  

एकभोपाः साक्षरादोत्राः िरदाः सन्तह मश सदा ।।  

ॐ्र्ध्यर्सन्ध्यांयै्नर्ः्।।्ॐ्िरांयै्नर्ः्।।्ॐ्पपद्मांयै्नर्ः्।।्ॐ्र्हांपपद्मांयै्नर्ः्।।्

सभिपपजज्य्-्सतभिभर्ांलभशत्् ।।्ॐ्ऊध्िम्ऽऊषणु०्।।८्।। 

(९) अव्ादवक्षुयोममध्यश िशत स्तम्भश स्कन्दम  - 

मयूरिाहां शवक्तपपावुं िै ब्रह्माचाररुम  ।  

आपच्छ भपिा  स्कन्द स्तम्भशऽवस्मा  सवन्ािो भि । 

ॐ्यदक्रन्दः््रवर्थर््नांयर्ांन् ऽउद्यन्तसर्दु्रांदतु्िां्पपरुएषांत्् ।् श्यशनसय्पपक्षां्हररणसय्

बांहू्ऽउपपसततु्यं्र्वहनांतं्तश्ऽअबमन्् ।्ॐ्भज०्सकन्द्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्सकन्दांय्नर्ः्

।।्सभिपपजज्य्नर्सकांरः- 

मयूरिाहा स्कन्दः पौरीसहत ष ााा । 

कावतमकश य महाबाहो दयां कह रु दयावािश ।। 

ॐ्पपविर्सन्ध्यांयै्नर्ः्।।्सभिपपजज्य्-्सतभिभर्ांलभशत्् ।।्ॐ्ऊध्िम्ऽऊषणु०्।।९।। 

(१०) दवक्षुाैऋत्ययोममध्यश िूम्रस्तम्भश िायहम   

ध्िनाहस्तं पन्ििहं तै्रलोक्यान्तर चाररुम  ।  

आपच्छ भपिा  िायो स्तम्भशऽवस्मा  सवन्ािो भि ।। 

ॐ्विांयो्यश्तश्सहवस्त्रणो् रर्थांससतशवभरांपवह् ।् वनयतु्िांन्त्सोर्पपएतयश् ।्ॐ्भज०्िांयो्

ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्िांयिो्नर्ः्सभिपपजज्य्नर्सकांर्:-् 

िािन्िरवुपपृष्ठस्थ ध्िनहस्त समीरु । 

दण् हस्त मृपारूढ िरं दशवह िर्रवद ।।  

ॐ्िांयवयै्नर्ः्।।्ॐ्पांयत्र्यै्नर्ः।्र्ध्यर्सन्ध्यांयै्नर्ः्सभिपपजज्य्-्सतभिभर्ांलभशत्् ।।्

ॐ्ऊिम्ऽऊषणु०्।।१०।। 
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(११) ाैऋत्यश पपीतस्तम्भश सोमम  –  

सहिाकरं ववारनािीशं तै्रलोक्यं ्रवीवतकारकम  ।  

आपच्छ भपिा  सोम स्तम्भशऽवस्मा  सवन्ािो भि ।। 

ॐ्आप्यांयसि्सर्शतु् तश्वविश्वतः्सोर््िषृ्ण्यर््् ।।्भिां्विांनसय्सङ्पर्थश्।।्ॐ्भज०्

सोर््ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्सोर्ांय्नर्ः्सभिपपजज्य्नर्सकांर्:- 

अवत्रपपहत्र वाशाााथ ववारनरान सहिाकर । 

अिारूढं पदाहस्तं िंर दशवह िर्रवद ।। 

ॐ् सांवित्र्यै् नर्ः् ॐ् अर्तृकलांयै् नर्ः् ।।् ॐ् पपविर्सन्ध्यांयै् नर्ः् ।।् सभिपपजज्य् – 

सतभिभर्ांलभशत्् ।।्ॐ्ऊध्िम्S ऊषणु०्।।११।। 

(१२) ाैऋत्य-पपवश्चमयोममध्यश िशतस्तम्भश िरुुम -  

कह म्भीरथ' समारूढं मवुरत्ा समवन्ितम ।  

आपच्छ दशि िरुु स्तम्भशऽवस्मा  सवन्ािो भि ।। 

ॐ्ारं््र्श्िरुण्रादिुए्हिर्द्यां्ा्र्_ृय।्त्िांर्िसयरुांाकश ्।।्ॐ्भज० 

िरुण्ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्िरुणांय्नर्ः्सभिपपजज्य्-्नर्सकांरः्- 

शङ खस्फवटकिुामभः िशतहाराम्बरािृतः । 

पपाशहस्त महाबाहो दयां कह रु दयावािश । 

ॐ् िांरुण्यै् नर्ः् ।् ॐ् पपांशिांररण्यै् नर्ः् ।।् ॐ् बहृत्यै् नर्ः् ।।् सभिपपजज्य् ।।्

सतभिभर्ांलभशत्् ।।्०ॐ्ऊिम्ऽऊषणु०्।।्१२्।। 

(१३) पपवश्चम िायर्वय अन्तरालश िशतस्तम्भश अष्टिसाू  – 

शहधस्फवटक सङ काशाा  ााााित्रचण विरावनताा ।  

आिाहयावम स्तम्भशवस्मा  िसूाष्टौ सहखािहाा  ।। 

ॐ्विसषु््यांसत्िां्रुद्रश्यसत्िांऽऽ् वदत्यश्यसत्िां्सञ्चनांनांर्थांं्द्यांिांपपवृर्थिए् वर्त्रांिरुणौ्

त्िां्िष्ृ्टयांितांर््् ।।्वयन्तु् वियोऽक्कत्ररहांणां्र्रुतांं्पपषृतएपम्छ्िशां्पपवृाभजमत्िां्वदिं्

प्छ्ततो्नो्िवृष्टर्ांिह।्ाक्षषु्पपां्ऽ्अग्नशऽवस्ाक्षरेु््पपांवह्।। 
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ॐ्भज०्अष्टिसि्ाहांप्छत्ाह्वतष्टत्िसु् यो्नर्ः्।।्सभिपपजज्य्-्नर्सकांरः- 

वदर्वयित्रचणा वदर्वयदशहा पपहष्पपमाला विभूवषताः।।  

िसिोऽष्टौ महाभापा िरदाः सन्तह मश सदा ।। 

ॐ्वविश्वकर्ांमन्हविषां् विध एमनशन्त्रांतांरवर्न्द्रर्कृणोरिदध््यर्।््तसभिरै्् वविशः्सर्नर्न्त्

पपजिणी रयर्गु्ग्रो्वविहवयो्यर्थांसत्् ।। 

ॐ्विश्वकर्मन्् ाहांप्छ्ाह्वतष्ठ्ॐ्भज०्विश्वकर्मणश्नर्ः्सभिपपजज्य्-नर्सकांर्:- 

ामावम वििकमामुं ववारभहनं वििदवशमतम ।  

तै्रलोक्य सूत्रकतामरं महाबल पपरारमम  ।।  

ॐ् वसनएिांपयै् नर्ः् ।।् ॐ् सांवित्र्यै् नर्ः् ।।् ॐ् िांसतदुशितांयै् नर्ः।।् सभिपपजज्य् -्

सतभिभर्ांलभशत्् ।।्ॐ्ऊध एमि्ऊषणु०्।।्१६्।।् 

स्तम्भवशरवस बवलकासह ।। ाापमात्रश ामः ।।  

सिेषां ाापरानााां पपाताल तलिावसााम  ।।  

ाापमातर आयान्तह भिन्तह सपुाः वस्थराः ।। 

ॐ्आयं्पौ:0-ावत्सभिपपजज्य्नर्सकांर:-्नर्ोऽसतु् बवलकांबन्ि्सदुृढत्िं्शभुांवप्तदर््् ।।्

एनं्र्हांर्ण्_पंप्तु् रक्ष्रक्ष्वनरन्तरर््् ।्ॐ्यतो्यतः्०।।््रवांर्थमनां्-्शशषांवद्नांपरांनांनः्

सर्सतां्र्र््र्ण्_पपश्।।्ॐ 

पपजनांं्पहृ्णन्तु् सततं््रवसएदन्तु्र्र्ोपपरर्।।्ततो्भजवर्सपपशमः्-्ॐ्भजरवस्भजवर्रसयवदवतरवर््

वविश्विांयां्वविश्वसय्भिुनसय्ितणी ।्पपवृर्थिीं्य्छ्पपवृर्थिएदृ््ंह्पपवृर्थिए्र्ां्वह््ं्सएः्

।।्पपषु्पपांञ्चनवलं्पहृएत्िां्- 

ामस्तश पपहण् रीकाक्ष ामस्तश वििभािा ।।  

ामस्तशऽस्तह हृषीकश श महापपहरुष पपूिमन ।। 

ॐ् नवृसंह् उग्ररूपप् ज्िल् ज्िल् ्रवज्ज्िल् ्रवज्ज्िल् सिांहां।।् ॐ् नर्ः् वशिांय् ावत्

पपषु्पपांञ्चनवलं्र्ण्_पपभजर्ौ्विवकरशत्् ।। 

-: ावत्षो_श्सतभिभ्पपजनां्:- 

 



 

274 
 

उक्त इकाई में असंख्यातरूद्र के पजून विधान पर प्रकाश डाला गया ह।ै मण्डप पजून 

िेद पजून वदग्पाल पजून एिं द्वारपाल पजून खण्ड एक के इकाई तीन में सविस्तार 

िर्णन वकया गया ह।ै उक्त विषय को िहां से दखेें। 
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इकाई 19 : पौरी वतलक मण् ल एिं  

संकवपपपत पपाठिाचा 

्रवस् तािाा 

 ्रवसत्तु् ाकांम् र् ् पौरए् वतलक् र्ण्_ल् एिं् संकवपपपत् पपांठिांान् पपर् ्रवकांश्

_ांलां्पयां्ह।ै् 

उददशश् य- 

 ास्ाकांम्कश ्अध्य्यन्सश्पौरए्वतलक्र्ण्_ल्एिं्संकवपपपत्पपांठिांान्कां्

सभिप्पजणम्ज्ञांन््रवांप्त््होपां। 

्रवश् ा - 

१. यंत्रांसत्दशितां्कां्आिांहन्पपजनन्वलश । 

२.्मशांन्कोण्र् ्हररत्कोष्ि्क्र् ्आिांहन्रं्त्र्वलश । 

पौरी वतलक मण् लस्थ दशितााा आिाहां स्थापपाम  

कलशसमीपपश पपीतकोष्ठशषह चतहरोदशिाा  

पूपनयशत  – 

१.्ॐ्र्हांविष्णिश् नर्ः, 

२.्ॐ्र्हांलक्ष्भियै्नर्ः, 

३.्ॐ्र्हशश्वरांय्नर्ः, 

४.्ॐ्र्हांर्ांयांयै्नर्ः, 

 

ॐ्र्हांविष्णरु्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््(ऐशां०) 

ॐ्र्हांलक्ष्र्एर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््(आग्नश०) 

ॐ्र्हशश्वरर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््(नैऋत्यांर्)् 

ॐ्र्हांर्ांयांर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््(िांय०) 

हृदयाङ पमध्यश चतहषहम कोष्ठशषह चतहिेदान्पूपनयशत  - 

५.्ॐ्ऋग्िशदांय्नर्ः, 

६.्ॐ्यनिुदेांय्नर्ः, 

७.्ॐ्सांर्िशदांय्नर्ः, 

८.्ॐ्अर्थिमिशदांय्नर्ः, 

ॐ्ऋग्िशदर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््(पपजिम) 

ॐ्यनिुदेर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््(दवक्षणश) 

ॐ्सांर्िशदर्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््(पपविर्श) 

ॐ्अर्थमिमिशद्र्ांिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््(उत्तरश) 

पूपिामदीशाापपयमन्तं िशतकोष्ठशषह पपञ्चदशिाा  पूपनयशत  - 

९.्ॐ्अद्् यो्नर्ः, 

१०.्ॐ्नलोििांय्नर्ः, 

ॐ्अपपः्आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्नलोििर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 
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११.्ॐ्ब्रह्मणश् नर्ः, 

१२.्ॐ््रवनांपपतयश्नर्ः, 

१३.्ॐ्वशिांय्नर्ः, 

ॐ्ब्रह्मांणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ््रवनांपपवतर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्वशिर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

अव्ाको शु िशतकोष्ठयोः 

१४.्ॐ्अनन्तांय्नर्ः, 

१५.्ॐ्पपरर्शवष्ठनश्नर्ः, 

 

ॐ्अनन्तर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्पपरर्शवष्ठनर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

अव्ाको शु चतहष्कोष्ठशषह - 

१६.्ॐ्िांत्रश्नर्ः, 

१७.्ॐ्वििांत्रश्नर्ः, 

१८.्ॐ्अय्यमणश् नर्ः, 

१९.्ॐ्वर्त्रांय्नर्ः, 

 

ॐ्िांतांरर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्वििांतांरर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अय्यमभिणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्वर्त्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

दवक्षुिशतशषह - 

२०.्ॐ्िरुणांय्नर्ः, 

२१.्ॐ्अशंरु्तश्नर्ः, 

२२.्ॐ्भपांय्नर्ः, 

२३.्ॐ्ान्द्रांय्नर्ः, 

२४.्ॐ्वििसितश्नर्ः, 

 

ॐ्िरुणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्अशंरु्न्तर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्भपर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्ान्द्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्वििसिन्तर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ाैऋत्यकोुयोः 

२५.्ॐ्पपजष्णश् नर्ः, 

२६.्ॐ्पपनमन्यांय्नर्ः, 

 

ॐ्पपजष्णर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्पपनमन्यर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ाैऋम त्यको शु िशतशषह - 

२७.्ॐ्त्िष्रश्नर्ः, 

२८.्ॐ्दक्षयज्ञांय्नर्ः, 

२९.्ॐ्दशििसिश् नर्ः, 

३०.्ॐ्र्हांसुतांय्नर्ः, 

 

ॐ्त्िष्टांरर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्दक्षयज्ञर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्दशििसरु््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्र्हांसतुर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

पपवश्चमश िशतशषह 

३१.्ॐ्सिुर्मणश् नर्ः, 

३२.्ॐ्शङ्शपपदश् नर्ः, 

३३.्ॐ्र्हांबांहिश् नर्ः, 

३४.्ॐ्िपपषु्र्तश्नर्ः, 

 

ॐ्सिुर्ांमणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्शङ्शपपदर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्र्हांबांहुर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्िपपषु्र्न्तर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 
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३५.्ॐ्अनन्तांय्नर्ः, ॐ्अनन्तर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

िायौ िशतयोः - 

३६.्ॐ्र्हशरणांय्नर्ः, 

३७.्ॐ्विश्वांिसिश् नर्ः, 

 

ॐ्र्हशरणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््।  

ॐ्विश्वांिसरु््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

िायौ िशतशषह – 

३८.्ॐ्सपपिुमणश् नर्ः, 

३९.्ॐ्विष्टरांय्नर्ः, 

४०.्ॐ्रुद्रदशितांयै्नर्ः, 

४१.्ॐ्ििुांय्नर्ः, 

 

ॐ्सपुपिमणरं््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्विष्टरर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्रुद्रदशितांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्ििुर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

उिरशिशतशषह - 

४२.्ॐ्िरांयै्नर्ः, 

४३.्ॐ्सोर्ांय्नर्ः, 

४४.्ॐ्आपपित्सांय्नर्ः, 

४५.्ॐ्नलांय्नर्ः, 

४६.्ॐ्अवनलांय्नर्ः, 

 

ॐ्िरांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्सोर्र््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्आपपित्सर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्नलर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अवनलर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ईशााश िशतयोः - 

४७.्ॐ््रवत्यजषांय्नर्ः, 

४८.्ॐ््रवभांसांय्नर्ः, 

 

ॐ््रवत्यजषर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ््रवभांसर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ईशााको शु िशतशषह 

४९.्ॐ्आित्तांमय्नर्ः, 

५०.्ॐ्सांित्तांमय्नर्ः, 

५१.्ॐ्द्रोणांय्नर्ः, 

५२.्ॐ्पपषु्करांय्नर्ः, 

 

ॐ्आित्तमर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्सांित्तमर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्द्रोणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्पपषु्करर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

(ावत्हृदयांङ्पपपजननर््् ।्अर्थ्वशरोङ्पशवक्त्पपजनयशत्) 

ईशााश हररत्कोष्ठशषह - 

५३.्ॐ्र्ह्ीं्कांये्नर्ः 

५४.्ॐ्र्ह्ीं्यै्नर्ः 

५५.्ॐ्कांत्यांयन्यै्नर्ः 

५६.्ॐ्ाांर्णु्_ांयै्नर्ः 

५७.्ॐ्र्हांवदवयांयै्नर्ः 

 

ॐ्र्ह्ीं्कांरएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्र्ह्ीं्र्ै्ं आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्कांत्यांयनएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्ाांर्णु्_ांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्र्हांवदवयांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 
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५८.्ॐ्र्हांशबदांयै्नर्ः 

५९.्ॐ्वसवध एदांयै्नर्ः 

६०.्ॐ्ऐ ं् नर्ः 

६१.्ॐ्रादीं्वरादयै्नर्ः 

६२.्ॐ्र्ह्ीं्वहयै्नर्ः 

ॐ्र्हांशबदांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्वसवध एदांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्ऐं् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्रादीं्वरादयर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्र्ह्ीं्वहयर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ईशााको शु पपीतकोष्ठशषह - 

६३.्ॐ्लक्ष्भियै्नर्ः 

६४.्ॐ्वरादयै्नर्ः 

६५.्ॐ्सघुनांयै्नर्ः 

६६.्ॐ्र्शिांयै्नर्ः 

६७.्ॐ््रवज्ञांयै्नर्ः 

६८.्ॐ्र्त्यै्नर्ः 

६९.्ॐ्सिांहांयै्नर्ः 

७०.्ॐ्सरसित्यै्नर्ः 

 

ॐ्लक्ष्र्एर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्वरादयर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्सघुनांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्र्शिांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ््रवज्ञांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्र्तएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्सिांहांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्सरसितएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

अव्ाको शु हररत्कोष्ठशषह - 

७१.्ॐ्पौयै्नर्ः 

७२.्ॐ्पपद्मांयै्नर्ः 

७३.्ॐ्श्यै्नर्ः 

७४.्ॐ्सरु्शिांयै्नर्ः 

७५.्ॐ्सांवित्र्यै्नर्ः 

७६.्ॐ्विनयांयै्नर्ः 

७७.्ॐ्दशिसशनांयै्नर्ः 

७८.्ॐ्सिांहांयै्नर्ः 

७९.्ॐ्सििांयै्नर्ः 

८०.्ॐ्र्ांत्रश्नर्ः 

८१.्ॐ्पांयत्र्यै्नर्ः 

 

ॐ्पौरएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्पपद्मांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्शाएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्सरु्शिांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्सांवित्रएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्विनयांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्दशिसशनांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्सिांहांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्सििांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्र्ांतरर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्पांयत्रएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

अव्ाको शु पपीतकोष्ठशषह - 

८२.्ॐ्लोकर्ांत्रश्नर्ः 

८३.्ॐ्ितृ्यै्नर्ः 

८४.्ॐ्पपष्ु्टयै्नर्ः 

 

ॐ्लोकर्ांतरर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्िवृतर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्पपवुष्टर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 



 

279 
 

८५.्ॐ्तष्ु्टयै्नर्ः 

८६.्ॐ्आत्र्कुलदशितांयै्नर्ः 

८७.्ॐ्पणशश्वयै्नर्ः 

८८.्ॐ्कुलर्ांत्रश्नर्ः 

८९.्ॐ्शांन्त्यै्नर्ः 

ॐ्तवुष्टर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ् आत्र्कुलदशितांर््् आिांहयांवर्् सर्थांपपयांवर््

। 

ॐ्पणशश्वरएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्कुलर्ांतरर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्शांवन्तर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ईशााको शु िाप्प्यां कृष्ुकोष्ठश १ िशतशषह ४ 

९०.्ॐ्नयन्त्यै्नर्ः 

९१.्ॐ्र्ङ्पलांयै्नर्ः 

९२.्ॐ्कांपयै्नर्ः 

९३.्ॐ्भद्रकांपयै्नर्ः 

९४.्ॐ्कपपांवलन्यै्नर्ः 

९५.्ॐ्दपुांमयै्नर्ः 

९६.्ॐ्क्षर्ांयै्नर्ः 

९७.्ॐ्वशिांयै्नर्ः 

९८.्ॐ्िांत्र्यै्नर्ः 

९९.्ॐ्सिांहांसििां्यांं्नर्ः् 

ॐ्नयन्तएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्र्ङ्पलांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्कांलएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्भद्रकांलएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्कपपांवलनएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्दपुांमर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्क्षर्ांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्वशिांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्िांत्रएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्।् 

ॐ्सिांहांसििांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्।् 

(ावत्वशरांंपपपजननर्)््(अर्थ्वशशांंपदशिपपजननर्)् 

ाैऋम त्यको शु हररत्कोष्ठशषह-११- 

१००.्ॐ्दएप्यर्ांनांयै्नर्ः्सर्थांपपयांवर््।् 

१०१.्ॐ्दएप्तांयै्नर्ः 

१०२.्ॐ्सजक्ष्र्ांयै्नर्ः 

१०३.्ॐ्विभजत्यै्नर्ः 

१०४.्ॐ्विर्लांयै्नर्ः 

१०५.्ॐ्पपरांयै्नर्ः 

१०६.्ॐ्अर्ोघांयै्नर्ः 

१०७.्ॐ्वििजतांयै्नर्ः 

१०८.्ॐ्सिमतोर्खु्यै्नर्ः 

१०९.्ॐ्आनन्दांयै्नर्ः 

११०.्ॐ्नवन्दन्यै्नर्ः 

 

ॐ्दएप्यर्ांनांर््् आिांहयांवर् 

ॐ्दएप्तांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्सजक्ष्र्ांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्विभजवतर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्विर्लांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्पपरांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अर्ोघांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्वििजतांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्सिमतोर्शुएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्आनन्दांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्नवन्दनएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 
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ाैऋम त्यको शु पपीतकोष्ठशषह – ८ 

१११.्ॐ्शक्त्यै्नर्ः 

११२.्ॐ्र्हांसजक्ष्र्ांयै्नर्ः्सर्थांपपयांवर््। 

११३.्ॐ्करांवलन्यै्नर्ः्सर्थांपपयांवर््। 

११४.्ॐ्भांरत्यै्नर्ः 

११५.्ॐ्ज्योवतषश् नर्ः 

११६.्ॐ्ब्रांह्मयै्नर्ः 

११७.्ॐ्र्ांहशश्वयै्नर्ः 

११८.्ॐ्कौर्ांयै्नर्ः 

ॐ्शवक्तर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्र्हांसजक्ष्र्ांर््् आिांहयांवर् 

ॐ्करांवलनएर््् आिांहयांवर् 

ॐ्भांरतएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्ज्योवतषर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्ब्रांह्मएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्र्ांहशश्वरएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्कौर्ांरएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

िायहको शु हररत्कोष्ठशषह - ११ - 

११९.्ॐ्िषै्णवयै्नर्ः 

१२०.्ॐ्िांरांयै्नर्ः 

१२१.्ॐ्ान्द्रांण्यै्नर्ः 

१२२.्ॐ्ावण्_कांयै्नर्ः 

१२३.्ॐ्बदुध््यै्नर्ः 

१२४.्ॐ्लज्नांयै्नर्ः 

१२५.्ॐ्िपपषु्र्त्यै्नर्ः 

१२६.्ॐ्शांन्त्यै्नर्ः 

१२७.्ॐ्कांन्त्यै्नर्ः 

१२८.्ॐ्रत्यै्नर्ः 

१२९.्ॐ््रवएत्यै्नर्ः 

 

ॐ्िषै्णिएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्िांरांहएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्ान्द्रांणएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्ावण्_कांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्बवुध एर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्लज्नांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्िपपषु्र्तएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्शांवन्तर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्कांवन्तर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्रवतर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ््रवएवतर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

'िायहको शु पपीतकोष्ठशषह - ८ 

१३०.्ॐ्क त्यै्नर्ः 

१३१.्ॐ््रवभांयै्नर्ः 

१३२.्ॐ्कांभियांयै्नर्ः 

१३३.्ॐ्कांन्तांयै्नर्ः 

१३४.्ॐ्ऋदध््यै्नर्ः 

१३५.्ॐ्दयांयै्नर्ः 

१३६.्ॐ्वशिदजत्यै्नर्ः 

१३७.्ॐ्रादध एांयै्नर्ः 

 

ॐ्क वतमर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ््रवभांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्कांभियांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्कांन्तांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्ऋवध एर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्दयांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्वशिदजतएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्रादध एांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 
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ाैऋम त्यिाप्प्यां कृष्ुकोष्ठश १िशतशषह ४ 

१३८.्ॐ्क्षर्ांयै्नर्ः 

१३९.्ॐ्वक्रयांयै्नर्ः 

१४०.्ॐ्विद्यांयै्नर्ः 

१४१.्ॐ्र्ोवहन्यै्नर्ः 

१४२.्ॐ्यशोित्यै्नर्ः 

 

ॐ्क्षर्ांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्वक्रयांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्विद्यांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्र्ोवहनएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्यशोितएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

िायोिाप्प्यां कृष्ु कोष्ठश १ िशतशषह ४ 

१४३.्ॐ्कृपपांित्यै्नर्ः 

१४४.्ॐ्सवललांयै्नर्ः 

१४५.्ॐ्सशुएलांयै्नर्ः 

१४६.्ॐ्मश्वयै्नर्ः 

१४७.्ॐ्वसध एशश्वये्नर्ः 

 

ॐ्कृपपांितएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्सवललांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्सशुएलांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्मश्वरएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्वसध एशश्वरएर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

किचाङ पशषह ऋषीन्पूपनयशत  पूपिेऽरुुपपीतकोष्ठशषह-४ 

१४८.्ॐ्वारपैपांयनांय्नर्ः 

१४९.्ॐ्भरवारांनांय्नर्ः 

१५०.्ॐ्वर्त्रांय्नर्ः 

१५१.्ॐ्सनकांय्नर्ः 

ॐ्वारपैपांयनर््् आबांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्भरवारांनर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्वर्त्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्सनकर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

दवक्ष शु ऽरुुपपीत कोष्ठशषह-- ४ 

१५२.्ॐ्पौतर्ांय्नर्ः 

१५३.्ॐ्सरु्न्तिश् नर्ः 

१५४.्ॐ्त्िष्रश्नर्ः 

१५५.्ॐ्सनन्दनांय्नर्ः 

 

ॐ्पौतर्र््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्सरु्न्तर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्त्िष्टांरर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्सनन्दनर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

पपवश्चमशऽरुुपपीतकोष्ठशषह - ४ 

१५६.्ॐ्दशिलांय्नर्ः 

१५७.्ॐ्वयांसांय्नर्ः 

१५८.्ॐ्ििुांय्नर्ः 

१५९.्ॐ्सनांतनांय्नर्ः 

 

ॐ्दशिलर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्वयांसर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्ििुर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्सनांतनर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

उिरशऽरुुपपीतकोष्ठशषह - ४ 

१६०.्ॐ्िवसष्ठांय्नर्ः 

१६१.्ॐ््यिनांय्नर्ः 

 

ॐ्िवसष्ठर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ््यिनर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 
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१६२.्ॐ्पपषु्करांय्नर्ः 

१६३.्ॐ्सनत्कुर्ांरांय्नर्ः 

ॐ्पपषु्करर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्सनत्कुर्ांरर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ईशााश, अव्ाको शु, ाैऋम त्यको शु, िायहको शु च कृष्ुकोष्ठशषह एकैकम - 

१६४.्ॐ्कण्िांय्नर्ः 

१६५.्ॐ्र्तै्रांय्नर्ः 

१६६.्ॐ्कियश्नर्ः 

१६७.्ॐ्विश्वांवर्त्रांय्नर्ः 

१९०.्ॐ्िांपर्एकयश्नर्ः 

१९१.्ॐ्बहिाृांय्नर्ः 

१९२.्ॐ्ान्द्र्रववर्तयश्नर्ः 

१९३.्ॐ्दशिवर्त्रांय्नर्ः 

१९४.्ॐ्नांनलयश्नर्ः 

१९५.्ॐ्शांकपयांय्नर्ः 

१९६.्ॐ्र्दु्गलांय्नर्ः 

१९७.्ॐ्नांतकुणांमय्नर्ः्सर्थांपपयांवर््। 

१९८.्ॐ्बलांकांय्नर्ः 

१९९.्ॐ्कृपपांाांयांमय्नर्ः 

२००.्ॐ्सकुर्मणश् नर्ः 

२०१.्ॐ्कौशपयांय्नर्ः 

ॐ्कण्िर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्र्तै्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्कविर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्विश्वांवर्त्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्िांपर्एवकर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्बहिाृर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्ान्द्र्रववर्वतर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्दशिवर्त्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्नांनवलर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्शांकपयर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्र्दु्गलर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐनांतकुण्यमर््् आिांहयांवर् 

ॐ्बलांकर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्कृपपांाांयमर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्सकुर्ांमणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्कौशपयर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

(ावत्किाांंपपपजननर्)् 

ाशत्राङ पपूपनाम  ईशााको शुऽरुुकोष्ठशषह – १२ 

२०२.्ॐ्ब्रह्मांग्नयश्नर्ः 

२०३.्ॐ्पांहमपपत्यांग्नयश्नर्ः 

२०४.्ॐ्मश्वरांग्नयश्नर्ः्सर्थांपपयांवर््। 

२०५.्ॐ्दवक्षणांग्नयश्नर्ः 

२०६.्ॐ्िषै्णिांग्नयश्नर्ः 

२०७.्ॐ्आहिनएयांग्नयश्नर्ः 

२०८.्ॐ्सप्तवनह्वांग्नयश्नर्ः 

२०९.्ॐ्ाध्र्वनह्वांग्नयश्नर्ः 

२१०.्ॐ््रवित्यांमग्नयश्नर्ः्सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्ब्रह्मांवग्नर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्पांहमपपत्यांवग्नर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्मश्वरांवग्नर््् आिांहयांवर् 

ॐ्दवक्षणांवग्नर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्िषै्णिांवग्नर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्आहिनांवग्नर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््।् 

ॐ्सप्तवनह्वांवग्नर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्ाध्र्वनह्वांवग्नर््् आिांहयांवर््। 

ॐ््रविपांमवग्नर््् आिांहयांवर् 



 

283 
 

२११.्ॐ्ब_िांग्नयश्नर्ः 

२१२.्ॐ्नठरांग्नयश्नर्ः्सर्थांपपयांवर््। 

२१३.्ॐ्लोकांग्नयश्नर्ः 

ॐ्ब_िांवग्नर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्नठरांवग्नर््् आिांहयांवर् 

ॐ्लोकांवग्नर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

अव्ाको शु ऽरुुकोष्ठशषह - १२ 

२१४.्ॐ्सजयांमय्नर्ः 

२१५.्ॐ्िशदांङ्पांय्नर्ः 

२१६.्ॐ्भांनिश् नर्ः 

२१७.्ॐ्ान्द्रांय्नर्ः 

२१८.्ॐ्शपांय्नर्ः 

२१९.्ॐ्पभवसतनश्नर्ः 

२२०.्ॐ्यर्ांय्नर्ः 

२२१.्ॐ्अशंरु्तश्नर्ः 

२२२.्ॐ्वहरण्यरशतसश्नर्ः 

२२३.्ॐ्वदिांकरांय्नर्ः 

२२४.्ॐ्वर्त्रांय्नर्ः 

२२५.्ॐ्विष्णिश् नर्ः 

 

ॐ्सजयमर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्िशदांङ्पर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्भांनरु््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्ान्द्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्शपर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्पभवसतनर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्यर्र््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अशंरु्न्तर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्वहरण्यरशतसर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्वदिांकरर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्वर्त्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्विष्णरु््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ाैऋम त्यको शुऽरुुकोष्ठशषह - १२ 

२२६.्ॐ्शभिभिश् नर्ः 

२२७.्ॐ्वपरएशांय्नर्ः 

२२८.्ॐ्अनकैपपदश् नर्ः 

२२९.्ॐ्अवहबुमध्न्यांय्नर्ः 

२३०.्ॐ्वपपनांकपपांणयश्नर्ः 

२३१.्ॐ्अपपरांवनतांय्नर्ः 

२३२.्ॐ्भिुनांिएश्वरांय्नर्ः 

२३३.्ॐ्कपपांवलनश्नर्ः 

२३४.्ॐ्विशांंपपतयश्नर्ः 

२३५.्ॐ्रुद्रांय्नर्ः 

२३६.्ॐ्िएरभद्रांय्नर्ः 

२३७.्ॐ्अवश्वनएकुर्ांरां्यांं्नर्ः 

 

ॐ्शभिभरु््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्वपरएशर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अनकैपपदर््् आिांहयांवर् 

ॐअवहबुमध्न्यर््् आिांहयांवर्सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्वपपनांकपपांवणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अपपरांवनतर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्भिुनांिएश्वरर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्कपपांवलनर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्विशांंपपवतर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्रुद्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्िएरभद्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अवश्वनएकुर्ांरौ्आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

िायहको शुऽरुुकोष्ठशषह - ११  
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२३८.्ॐ्आिहांय्नर्ः 

२३९.्ॐ््रविहांय्नर्ः 

२४०.्ॐ्उवारहांय्नर्ः 

२४१.्ॐ्संिहांय्नर्ः 

२४२.्ॐ्वििहांय्नर्ः 

२४३.्ॐ्पपररिहांय्नर्ः 

२४४.्ॐ्िरांयै्नर्ः 

२४५.्ॐ्अद्् यो्नर्ः 

२४६.्ॐ्अग्नयश्नर्ः 

२४७.्ॐ्िांयिश् नर्ः 

२४८.्ॐ्आकांशांय्नर्ः 

ॐ्आिहर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ््रविहर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्उवारहर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्संिहर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्वििहर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्पपररिहर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्िरांर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अपपः्आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अवग्नर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्िांयरु््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्आकांशर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

(ऋषीा  पूपनयशत ) ईशााादीशपपयमन्तं िाह्यपंपक्तौ कृष्ुकोष्ठशषह - 

२४९.्ॐ्वहरण्यनांभांय्नर्ः 

२५०.्ॐ्पपषु्पपञ्चनयांय्नर्ः 

२५१.्ॐ्द्रोणांय्नर्ः 

२५२.्ॐ्रादृंवपणश् नर्ः 

२५३.्ॐ्बांदरांयणांय्नर्ः 

२५४.्ॐ्अपसत्यांय्नर्ः 

२५५.्ॐ्र्निश् नर्ः 

२५६.्ॐ्कश्यपपांय्नर्ः 

२५७.्ॐ्िौभियांय्नर्ः 

२५८.्ॐ्भपृिश् नर्ः 

२५९.्ॐ्िएवतहोत्रांय्नर्ः 

२६०.्ॐ्र्िु् छंदसश्नर्ः 

२६१.्ॐ्िएरसशनांय्नर्ः 

२६२.्ॐ्कृतिषृ्णिश् नर्ः 

२६३.्ॐ्अत्रयश्नर्ः 

२६४.्ॐ्र्शिांवतर्थयश्नर्ः 

२६५.्ॐ्अररष्टनशर्यश्नर्ः 

२६६.्ॐ्अङ्वपरसांय्नर्ः 

ॐ्वहरण्यनांभर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्पपषु्पपञ्चनयर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्द्रोणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्रादृंवपणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्बांदरांयणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्अपसत्यर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्र्नरु््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्कश्यपपर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्िौभियर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्भपृरु््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्िएवतहोत्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्र्िु् छंदसर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्िएरसशनर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्कृतिवृष्णर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अवत्रर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्र्शिांवतवर्थर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्अररष्टनशवर्र््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अङ्वपरसर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 
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२६७.्ॐ्ान्द्र्रवर्दांय्नर्ः 

२६८.्ॐ्ाध्र्बांहिश् नर्ः 

२६९.्ॐ्वपपप्पपलांदांय्नर्ः 

२७०.्ॐ्नांरदांय्नर्ः 

२७१.्ॐ्अररष्टसशनांय्नर्ः 

२७२.्ॐ्अरुणांय्नर्ः 

२७३.्ॐ्कवपपलांय्नर्ः 

२७४.्ॐ्कदमर्ांय्नर्ः 

२७५.्ॐ्र्रएायश्नर्ः 

२७६.्ॐ्क्रतिश् नर्ः 

२७७.्ॐ््रवाशतसश्नर्ः 

२७८.्ॐ्उत्तर्ांय्नर्ः 

२७९.्ॐ्दिएायश्नर्ः 

२८०.्ॐ्रादांध एदशिश् यो्नर्ः 

२८१.्ॐ्पणदशिश् यो्नर्ः 

२८२.्ॐ्विद्यांिरश्यो्नर्ः 

२८३.्ॐ्अप्सरश्यो्नर्ः 

२८४.्ॐ्यक्षश्यो्नर्ः 

२८५.्ॐ्रक्षश्यो्नर्ः 

२८६.्ॐ्पन्ििे् यो्नर्ः 

२८७.्ॐ्वपपशांाश्यो्नर्ः 

२८८.्ॐ्पहु्यकश ्यो्नर्ः 

२८९.्ॐ्वसध एदशिश् यो्नर्ः 

२९०.्ॐ्औषिए्यो्नर्ः 

२९१.्ॐ्भजतग्रांर्ांय्नर्ः 

२९२.्ॐ्ातवुिमिभजतग्रांर्ांय्नर्ः 

ॐ्र्नोनजवतनुम०........................... 

ॐ्ान्द्र्रवर्दर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्ाध्र्बांहुर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्वपपप्पपलांदर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्नांरदर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अररष्टसशनर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अरुणर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्कवपपलर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्कदमर्र््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्र्रएवार््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्क्रतरु््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ््रवाशतसर््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्उत्तर्र््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्दिएवार््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्रादांध एदशिांन्् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्पणदशिांन्् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्विद्यांिरांन्् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्अप्सरांन्् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्यक्षांन्् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्रक्षांन्् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्पन्ििांमन्् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्वपपशांाांन्् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्पहु्यकांन्् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्वसध एदशिांन्् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्औषिएः्आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््। 

ॐ्भजतग्रांर्र््् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

ॐ्ातवुिमिभजतग्रांर्ं् आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर्। 

पौरएवतलक्भद्र्र्ण्_ल्दशितां्यो 

 

ामः आिाहयावम स्थापपयावम यथोपपलब्भिोपपचारैः सम्पपूर्जय 

्रवाथमयशत   
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ब्रह्मा रुद्रः कह मारौ हरर िरुु यमः िवन्हररन्द्रः कह बशरः,  

चंद्रावदत्यािहदवि यहप ापाः, िायहरुिी भहनङ पाः ।  

वसधा ाद्यािविाौ रादीः वदवतरवदवतसहताः मातरश्चवण् काद्याः,  

िशदास्तीथामवा यज्ञः पहु िसह महायः पपान्तह वात्यं सदा ाः (िः) ।। 

।।्अनशन्पपजननशन्पौरएवतलक्भद्रर्ण्_लसर्थ्दशितांः््रवएयन्तांर््् न्र्र््।। 

पपीठ पपूनाम  

हसतशऽक्षतांन्् पहृएत्िां, ॐ् पपजिमपपएठांय् नर्ः् ।् ॐ् पंप् पपजणमपपएठांर् नर्ः् ।् कं्

कांर्पपएठांय्नर्ः्।््रवां्यांं्वदवश्ॐ्उं्उ_्यांनपपएठांय्नर्ः्आग्नशय्यांर्-्र्ांं्र्ांतपृपएठांय्

नर्ः्।्दवक्षणश-नं्नांलन्िर्पपएठांय्नर्ः्नैऋत्यश-कं्कोपहांपपरुपपएठांय्नर्ः्।।्पपविर्श-पपजं्

पपजणमवपररपपएठांय्नर्ः्िांयवयांर्-्सं्संहांरोपपपपएठांय्नर्ः्उत्तरश-कं्कोपहांवपररपपएठांय्नर्ः्

ऐशांन्यांर््-्कं्कांर्रूपपएठांय्नर्ः।्ावत्पपएठं्सभिपपजनयशत्् । 

नर्सकांरः-्दवक्षणश्ॐ्परुिश्नर्ः्।्ॐ्पपरर्परुिश्नर्ः्।्ॐ्पपरर्शवष्ठपरुिश्नर्ः्।्

ॐ्परुुपंपक्तयश्नर्ः् ।्ॐ' र्ांतांवपपतृ् यांं्नर्ः् ।्ॐ्उपपर्न्यु् नांरद्सनक्वयांसांवद्यो्

नर्ः्। 

िांर्श-्ॐ्पं्पणपपतयश्नर्ः्।्ॐ्दुं् दपुांमयै्नर्ः्।्ॐ्सं्सरसित्यै्नर्ः्।्ॐ्कं्ष्

क्षशत्रपपांलांय्नर्ः।्ावत्नत्िां, पपएठदशितांः्सर्थांपपयशत।् 

पपएठर्ध्यश-् ॐ् रं्् र्ण्_जकांय् नर्ः् ।् ॐ् आं् आिांरशक्त्यै् नर्ः् ।् ॐ् र्जं्

र्जल्रवकृत्यै्नर्ः्।्ॐ्कांं्कांलांवग्नरुद्रांय्नर्ः्।्तदपुपरर्ॐ्आं्आवद-कज र्ांमय्नर्ः्।्

ॐ्अं्अनन्तांय्नर्ः्।्ॐ्आं्आवदिरांहांय्नर्ः्।्ॐ्पंप्पपवृर्थवयै्नर्ः।्तदपुपरर्ॐ्

अं् अर्तृांणमिांय् नर्ः।् ॐ् रं् रत्नवारएपपांय् नर्ः् ।् ॐ् हं् हशर्वपरयश् नर्ः।् ॐ् नं्

नन्दनोद्यांनांय् नर्ः् ।् ॐ् कं् कपपपिकृ्षांय् नर्ः् ।् ॐ् रं्् र्वणभजतलांय् नर्ः् ।् ॐ् दं्

वदवयर्ण्_पपांय्नर्ः्।्ॐ्सं्सिणम-्िशवदकांयै्नर्ः्।्ॐ्रं्रत्नवसंहांसनांय्नर्ः्।्ॐ्िं्

िर्ांमय्नर्ः्।्ॐ्ज्ञांं्ज्ञांनांय्नर्ः्।्ॐ्िैं् िैरांग्यांय्नर्ः।्ॐ्ऐ ं् ऐश्वयांमय्नर्ः।्ावत्

सभिपपजज्य्! 
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पपजिे-्ॐ्अं्अनैश्वयांमय्नर्ः्।्पपनुर्मध्यश्ॐ्सं्सत्त्िांय्नर्ः्।्ॐ््ंरव््रवबोिांत्र्नश्

नर्ः्।्ॐ्रं्रनसश्नर्ः्।्ॐ््ंरव््रवकृत्यांत्र्नश्नर्ः्।्ॐ्तं्तर्सश्नर्ः्।्ॐ्रं््र्ोहांत्र्नश्

नर्ः्।्ॐ्सों्सोर्र्ण्_लांय्नर्ः्।्ॐ्सजं्सजयम-र्ण्_लांय्नर्ः्।्ॐ्िं्िवह्नर्ण्_लांय्

नर्ः्।्ॐ्रं््र्ांयांतत्त्िांय्नर्ः्।्ॐ्विं्विद्यांतत्त्िांय्नर्ः्।्ॐ्शं्वशितत्त्िांय्नर्ः्।्

ॐ्बं्र्ब्रह्मणश्नर्ः्।्ॐ्रं््र्हशश्वरांय्नर्ः्।्ॐ्आं्आत्र्नश्नर्ः्।्ॐ्अं्अन्तरांत्र्नश्

नर्ः्ॐ्पंप्पपरर्ांत्र्नश्नर्ः्।्ॐ्नं्नएिांत्र्नश्नर्ः्।्ॐ्जं्ञ्ज्ञांनांत्र्नश्नर्ः्।्ॐ्कं्

कन्दांय्नर्ः्।्ॐ्नं्नएलांय्नर्ः्।्ॐ्पंप्पपद्मांय्नर्ः्।्ॐ्रं््र्हांपपद्मांय्नर्ः्।्ॐ्रं्

रत्नश्यो्नर्ः्।्ॐ्कं्कश सरश्यो्नर्ः्।्ॐ्कं्कवणमकांयै्नर्ः। 

ततो्निशक्त ः्सर्थांपपयशत्् ।्तद्यर्थां- 

यन्त्रस्थ दशिता स्थापपां पपूनाम  

ॐ्पपजिांमद्यष्टसु् वदक्ष-ु्ॐ्नन्दांयै्नर्ः् ।्ॐ्भपित्यै्नर्ः् ।्ॐरक्तदवन्तकांयै्

नर्ः्।्ॐ्शांकभिभयै्नर्ः्।्ॐ्दपुांमयै्नर्ः्।्ॐ्भएर्ांयैनर्ः्।्ॐ्कांवलकांयै्नर्ः्।्

ॐ्भ्रांर्यै्नर्ः।्र्ध्यश्ॐ्वशिदजत्यै्नर्ः्। 

ावत् संसर्थांप्य, यर्थांशक्त्यां् "शवक्त-सवहत-पपएठदशितां्यो्

नर्ः"यर्थोपपलबिोपपाांरैः्संपपजनयशत्् । 

।।्पपएठपपजनां्सर्ांप्तां्।। 

यन्त्रस्थ दशिता स्थापपां पपूनाम  

हसतशऽक्षतांन्् पहृएत्िां, वबन्दरु्ध्यश् ॐ् ऐ ं् र्ह्ीं् क्लीं् ाांर्णु्_ांयै् वि्ाश् रादए्

र्हांकांलए् र्हांलक्ष्र्ए् र्हांसरसितए् सिरूवपपणए् वत्रपणुांवत्र्कां् रादए् दपुांमदशितांयै् नर्ः, 

रादएर्हांकांलए् र्हांलक्ष्र्ए् र्हांसरसितए् सिरूवपपणए् वत्रपणुांवत्र्कां् रादए् दपुांम् दशितांं्

आिांहयांवर््सर्थांपपयांवर््।वबन्दोः्पपररतो्परुुातषु्टयं्आिांहयशत्- 

ॐ्परुिश्नर्ः्।्ॐ्पपरर््परुिश्नर्ः्।्ॐ्पपरांत्पपरपरुिश्नर्ः्।्ॐ्पपरर्शवष्ठपरुिश्

नर्ः्।्ॐ्परुुपंपक्तयश्नर्ः।्(ष_ङ्पर्)््ॐ्ऐ ं् हृदयांय्नर्ः्।्ॐ्र्ह्ीं्वशरसश्नर्ः्।्ॐ्

क्लीं्वशशांयै्नर्ः्।्ॐ्ाांर्णु्_ांयै्किाांय्नर्ः्।्ॐ्वि्ाश्नशत्रत्रयांय्नर्ः्।्ॐ्ऐ ं्

र्ह्ीं्क्लीं्ाांर्णु्_ांयै्वि्ाश्अस्त्रांय्नर्ः्। 
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ततवस्त्रकोणश् सिांग्रांवद-् ्रवांदवक्षण्य्क्रर्शण् ॐ्सिरयां् सह् वििांत्रश् नर्ः् ।्ॐ्

वरादयां्सह्विष्णिश्नर्ः्।्ॐ्उर्यां्सह्वशिांय्नर्ः्।्दवक्षणश-्ॐ्हुं् वसंहांय्नर्ः्।्

िांर्श्ॐ्हुं् र्वहषांय्नर्ः्। 

षि्कोणश, अग्नएशांसरुिांयविश्र्ध्यश्वदक्षु् ा- 

ॐ्ऐं् नन्दनांयै्नर्ः्।्ॐ्र्ह्ीं्रक्तदवन्तकांयै्नर्ः्।्ॐ्क्लीं्शांकभिभयै्नर्ः्।्

ॐ्दुं् दपुांमयै्नर्ः्।्ॐ्हुं् भएर्ांयै्नर्ः्।्ॐ्र्ह्ीं्भ्रांर्य ्नर्ः्। 

ततो्अष्टपपत्रश्सिांग्रांवद््रवांदवक्षण्यक्रर्शण्ॐ्ऐ ं् ब्रांह्मभियै्नर्ः्।्ॐ्र्ह्ीं्र्ांहशश्वयै्

नर्ः् ।्ॐ्क्लीं्कौर्ांयै्नर्ः् ।्ॐ्र्ह्ीं् िैष्णवयै्नर्ः् ।्ॐ् हुं् िांरांयै्नर्ः् ।्ॐ्छौं्

नांरवसंहयै्नर्ः्।्ॐ्लं्ऐन्द्रयै्नर्ः्।्ॐ्र्ह्ीं्ाांर्णु्_ांयै्नर्ः्। 

 

परुार् यज्ञ में सिणतोभद्र गौरी वतलक मण्डल का विधान ह ैवजसमें गौरी वतलक मण्डल 

की रचना एिं आिाहन यहां पर दशाणया गया ह।ै सिणतोभद्र मण्डल के वलए खण्ड दो 

की इकाई 9 में दखेे तथा यजमान के संकल्पानसुार श्रीमद ्भागित तथा अन् य परुार्  

का पाठ करें। 
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इकाई 20 : हिा बवलवििाा पूपुामहूवत  

उत् तर पूपना एिं विसनमा 

्रवस् तािाा 

 ्रवसत्तु् ाकांम् र् ् हिन् बवलवििांन् पपजणांमहूवत् उत्त्र् पपजनन् एिं् विसनमन् पपर्

्रवकांश्_ांलां्पयां्ह।ै् 

उददशश् य- 

 ास्ाकांम्कश ्अध्य्यन्सश्हिन्बवलवििांन्पपजणांमहूवत्उत्त्र्पपजनन्एिं्विसनमन्

कश ्बांरश्र् ्ज्ञांन््रवांप्त््होपां। 

्रवश् ा - 

१. दश््वदपपपांल्बवल्पपर््रवकांश्_ांल । 

२.्िांसोहिांरां्कां्रं्त्र्वलश ।्। 

भूरावद ािाहुवत ्रवदााम  

ॐ्भजः् सिांहां् ।् ादर्ग्नयश् न्र्र्् ।।१।।्ॐ्भिुः् सिांहां् ।् ादं् िांयिश् न्र्र््

।।२।।्ॐ्सिः्सिांहां।्ादं् सजयांमय्न्र्र्।।३।। 

ॐ् त्िन्नो् अग्नश् विरुणसय् विवारांन् दशिसय् हश_ोऽ् अियांवस् सएष्ठांः् ।्

यवनष्ठोविवनतर्ः्शोशाुांनो्विश्वां्वारशषांवस््रवर्रु्गु्ध्यसर्त्सिांहां्।्ादर्ग्नएिरुणां्यांं्न्

र्र््।।४।। 

ॐ्स्त्िन्नोऽ्अग्नशिर्ो्भिोतए्नशवदष्ठो्ऽअसयांऽ्उषसो्वयषु्टौ्।्अि्यक्ष्िनो्

विरुण्ररांणो्व्रएवह्र्_ृएक्सहुिोन्ऽएवि्सिांहां।्ादर्ग्नएिरुणां्यांं्न्र्र््।।५।। 

ॐ् अयांिांग्नशसयनवभशवसतपपांि् सत्यवर्त्िर्यांऽ् अवस् ।् अयां् नो् यजं्ञ्

िहांसययां्नो्िशवह्भशषनः्सिांहां।्ादर्ग्नयश्अयसश्न्र्र््।।६।। 

ॐ्यश्तश्शतं्िरुणं्यश्सहस्रं्यवज्ञयांः्पपांशां् विततां्र्हांन्तः् ।्तशवभनोऽ्अद्य्

सवितोत् विष्णवुिमश्वश् र्ञु्चान्तु् र्रुतः् सिकांमः् सिांहां।् ादं् िरुणांय् सवित्रश् विष्णिश्

विश्वश्यो्दशिश्यो्र्रुद्् यः्सिके्यि्न्र्र््।।७।। 



 

290 
 

ॐ्उदतु्तरं््िरुणपपांशर्सर्दिांिरं्् वविर्ध्यर््रादर्थांय्।्अर्थां्वियर्ांवदत्यव्रतश्

तिांनांपसोऽअवदतयश् िरुणांयांवदत्यांयांवदतयश् न् र्र्् ।।८।।् सयांर्् सिांहां् ।् ादंॐ्

्रवनांपपतयश्सिांहां, ादं् ्रवनांपपतयश्न्र्र््।।९।। 

बवल्रवदााम  

अथ एकतन्त्रशु दशवदक्पपालााां बवलदााम ् -्ॐ््रवां्यै् वदशश् सिांहांबो्यै् वदशश्

सिांहां् दवक्षणांयै् वदशश् सिांहांिांम्यै् वदशश् सिांहां् ्रवतए्यै् वदशश् सिांहांिांम्यै् वदशश्

सिांहोदए्यै्वदशश्सिांहांबो्यै्वदशश्सिांहोध्िांमयै् वदशश्सिांहांबो्यै्वदशश्सिांहांबो्यै्

वदशश्सिांहां्िांम्ाैवदशश्सिांहां्।।१।। 

ॐ्ान्द्रांवददशवदक्पपांलश्यो्नर्ः, दशिबलयश्नर्ः्ात्यनशन्पन्िांऽक्षतपपषु्पैपः्बवलं्

सभिपपजज्य, हसतश्नलं्पहृएत्िां-- 

ॐ्ान्द्रांवददशवदक्पपांलश्यः्सांङ्पश्यः्सपपररिांरश्यः्सांयिुश्यः्सशवक्तकश ्यः्

एतांन्् सदएपपांन्् दविर्ांषभक्तबलएन्् सर्पपमयांवर्। 

भो् भो् ान्द्रांवददशवदक्पपांलांः् वदशं् रक्षत् बवलं् भक्षत् र्र्् सकुिुभिबसय्

सपपररिांरसय् आयःुकतांमरः् क्षशर्कतांमरः् शांवन्तकतांमरः् पपवुष्टकतांमरः् तवुष्टकतांमरः् िरदां्

भित्।्एवभबमवलदांनैः्ान्द्रांवद्दशवदक्पपांलांः््रवएयन्तांर््् न्र्र््। 

अर्थ्एकतन्त्रशण्निग्रहर्ण्_लसर्थदशितांनांं्बवलदांनर्-््ॐ्ग्रहां्ऽऊनांम् हुतयो्

वयन्तो् वविप््रवांय् र्वतर्।्् तशषांं् वविवशवष््रवयांणांं् िोहवर्षर्जनम्

सर्ग्ग्रभर्पुपयांर्पहृएतोसएन्द्रांय्त्त्िां्नषु्टं् पहृ्णांभियशष्तश्योवनररन्द्रांय्त्त्िां्नषु्ट्टतर्र््् । 

सजयांमवदनिग्रहश् यः्सांङ्पश्यः्सपपररिांरश्यः्सांयिुश्यः्सशवक्तकश ्यःअविदशि्

्रवत्यविदशितां्पणपपत्यांवद्पपञ्चालोकपपांल्िांसतोष्पपवत्सवहतश्यः्ारं््सदएपप्दवि्र्ांष्

भक्त्बवलं्सर्पपमयांवर्। 

भो्भो्सजयांमवद्निग्रहांः्सांङ्पांः्सपपररिांरांः्सांयिुांः्सशवक्तकांः्अविदशितां्

्रवत्यविदशितां् सवहतां् ारं्् बवलं् पहृ्णएत् र्र्् सकुिुभिबसय् सपपररिांरसय् आयःुकतांमरः्

क्षशर्कतांमरः्शांवन्तकतांमरः्पपवुष्टकतांमरः्तुवष्टकतांमरः्िरदां्भित।्अनशन्बवलदांनशन्सजयांमवद्

ग्रह्र्ण्_लसर्थ्दशितांः््रवएयन्तांं्न्र्र््। 

अथ िास्तहमण् लस्थ दशितााां बवलदााम ् ॐ्िांसतोष्पपतश््रववत्नांनएह्यसर्ांन्िांिशशो्
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ऽअनर्एिो्भिां्नः।।्यत्िश्र्हश् ्रववत्तन्नो्नषुसि्शन्नो्भि्ववारपपदश् शं्ातषु्पपदश् । 

ॐ्भजभुमिः्सिः्ब्रह्मांवद्िांसतु् र्ण्_ल्दशितां्सवहतांय्सांङ्पांय्सपपररिांरांय्

सांयिुांय्सशवक्तकांय्िांसतपुपरुुषांय्ारं््सदएपंप्आसांवदत्बवलं्सर्पपमयांवर्। 

भो्भो्ब्रह्मांवद्िांसतु् र्ण्_ल्दशितां्सवहत्िांसतपुपरुुष् ारं््बवलं्पहृांण।्र्र््

सकुिुभिबसय् सपपररिांरसय् अ्यदुयं् कुरु् ।् आयःुकतांम् क्षशर्कतांम् शांवन्तकतांम् पपवुष्टकतांम्

तवुष्टकतांम् वनविमघ्नकतांम् कपयांणकतांम् िरदो् भि् ।् अनशन् बवलदांनशन् बह्मांवद् िांसतु्

र्ण्_ल्दशितां्सवहत्िांसतु् पपरुुषः््रवएयतांर््् न्र्र्। 

मातृुामप्प्यशकबवलदााम -् ॐ् अभिबशऽ् अवभिबकश ऽ् भिबांवलकश ् न् र्ां् नयवत् किन् ।्

सससत्यश्वकः्सभुवद्रकांं्कांभिपपएलिांवसनएर््् । 

भो् भो् पौयांमदयः् षो_शर्ांतरः् ारं्् बवलं् पहृणएत् आयःु् कत्यमः् क्षशर्कण्यमः्

शांवन्तकण्यमः् पपवुष्टकत्यमः् तवुष्टकत्यमः् िरदां् भित् ।् अनशन् बवलदांनशन् पौयांमवद् र्ांतरः्

्रवएयन्तांर््् न्र्र््। 

अथ योवपाी मण् लस्थ दशिीाां बवलदााम -् ॐ् योपशयोपश् तिसतरं् विांनशिांनश्

हिांर्हश् ।।्सशांय्ऽान्द्रर्जतयश्। 

भो्भो्ातःु् षवष्टयोवपन्यः्बवलं् पहृ्णएत्र्र््सकुिुभिबसय्सपपररिांरसय्आयःु्

कत्यमः्क्षशर्कण्यमः्शांवन्तकत्यमः्पपवुष्टकत्यमः्तवुष्टकत्यमः्िरदां्भित् ।्अनशन्बवलदांनशन्

ातःुषवष्ट्योवपन्यः््रवएयन्तांर््् न्र्र्। 

अर्थ््रविांन्दशितां्बवलदांनर्-््ॐ्ादं् वविष्णवुविमाक्क्रर्श०्अर्थिां्ॐ्नर्सतश्

रुद्र०्।्अभिबशऽ्अवभिबकश ०। 

कूष्माण्  बवलदााम  

दशशकांलद्यु् ाांयम०्र्र््सकुुिुभिबसय्सिांमऽररष्ट््रवशांवन्त्सिांमभएष्ट्कांर्वसवध ए्

कपपपोक्त् फलांिांवप्तवारांरां् रादए् र्हांकांलए् र्हांलक्ष्र्ए् र्हांसरसितए् वत्रपणुवत्र्कां्

सिरूवपपणए्रादए्दपुांमदशवयांः््रवएत्यरं्थ्कज ष्र्ांण्_्बवलदांनं्कररष्यश।्तदङ्पत्त्िशन्पपञ्चाोपपाांरैः्

बवलपपजननं्ा्कररष्यश्।तत्पपिांत्् - 

नर्ो् दशवयै् र्हांदशवयै् वशिांयै् सततं् नर्ः् ।् 

नर्ः् ्रवकृत्यै् भद्रांयै् वनयतांः् ्रवणतांः् सर्् तांर््् ।।् 
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ात्यनशन् दपुांमदशिीं् पपञ्चाोपपाांरैः् सभिपपजज्य, तत्पपरुतः् सियर्दु्ुशं् ा् पपएठश ्

िस्त्रपवुण्ठतं् कज ष्र्ांण्_ं् वनिांय, कज ष्र्ांण्_बलयश् नर्ः् ात्यनशन् पपञ्चाोपपाांरैः् सभिपपजज्य, 

अवभर्न्त्रयशत्- 

 

पपशसुत्िं् बवलरूपपशण् र्र्् भांग्यांदिवसर्थतः् ।् 

्रवणर्ांवर्् ततः् सिमरूवपपणं् बवलरूवपपणर््् ।।१।।् 

ावण्_कां्रवएवतदांनशन् दांतरुांपपद्् विनांशनर््् ।् 

ाांर्णु्_ांबवलरूपपांय् बलश् तु् यं् नर्ोऽसतु् तश् ।।२।।् 

यज्ञांरं्थ् बलयः् सषृ्टांः् सियर्शि् सियभिभिुां् । 

अतसत्िांं् घांतयांभियद्य् यसर्ांद्यज्ञश् र्तो् ििः् ।।३।। 
 

रसनां्त्िं्ावण्_कांयांः्सरुलोक््रवसांिकः्।्ावत्।्र्ह्ांं्र्ह्ीं्श_्प, आं्हूं् फि््।्

ावत् पपवठत्िां् हसतश् शसं्त्र् पहृएत्िां, िएरांसनश् उपपविश्य् ॐ् कांवल् कांवल् िज्रशश्वरर्

लौहदण्_ांय्नर्ः्ावत्पपठन्् कज ष्र्ांण्_ं्छशदयशत्् ।्छशदनांिसरश्न् विलोकयशत।््ततवश्छन्नश्

बलौ् कुङ्कुर्शननलुशपपयशत्् ।् कौवशवक् रुविरशणांप्यांयतांर््् ावत् दशवयै् अिं् वनिशद्य, 

अिवशष्टांिमसय्तशनैि्श_्पशन्पपनुः्पपञ्चाभांपांन्् कृत्िां्-्पपजतनांयै्बवलभांपं्वनिशदयांवर््।्

ारक्यै् बवलभांपं् वनिशदयांवर्।् विदांये् बवलभांपं् वनिशदयांवर्् ।् पपांपपरांक्षसयै् बवलभांपं्

वनिशदयांवर््।्क्षशत्रपपांलांय्बवलभांपं्वनिशदयशत्-- 
 

क्षशत्रपपाल बवलदााम  

एक् बांंस् कश ् पपांत्र् र् ् पपत्तां् वबछांकर् उसर् ् कांलां् उड़द, दहए, भांत् और्

नलपपांत्र्रशकर्वसन्दजर, कज्नल्द्रवय, ाौर्शुां्दएपपक््रवज्िवलत्कर्संकपपप्कर ्- 

ॐ् अद्यशत्यांवद०् र्र्् सकल् अररष्ट् शांवन्त् पपजिमकं् ्रवांरबिकर्मणः्

सांङ्पतांवसदध््यर्थम्क्षशत्रपपांल्पपजननं्बवलदांनं्ा्कररष्यश्। 

अथ क्षशत्रपपाल बवलदाा मन्त्रः - 

ॐ् नवह् सपपशर्विदन्नन्यर्सर्ांद्् विैश्वांनरांत्पपरु् ऽएतांरर्ग्नशः् ।्

एर्शनर्वििृन्नर्तृां्ऽअर्त्यम्विैश्वांनरं्कै्षत्त्रवनत्त्यांय्दशिांः्। 
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नर्ो् िै् क्षशत्रपपांलसत्िं् भजत्रवशतपणैः् सह।् 

पपजनां् बवलं् पहृांणशरं्् सौभियो् भितु् सिमदां् ।। 

पपतु्रांन्् दशवह् िनं् दशवह् सिांमन्् कांर्ांंि् दशवह् र्श।् 

आयरुांरोग्यं् र्श् दशवह् वनविमघ्नं् कुरु् सिमदां् ।। 

 

ॐ् क्षौं् क्षशत्रपपांलांय् सांंपांय् भजत् ्रवशत् वपपशांा् _ांवकनए् शांवकनए् वपपशांवानए्

र्ांरएपण्िशतांलांवद्पपररिांर्सवहतांय्सांयिुांय्सशवक्तकांय्सिांहनांय्ारं््सातरु्ुमश्

दएपप्दवि्र्ांष्भक्तबवलं्सर्पपमयांवर््। 

ऐसां्बोलकर््रवांर्थमनां्कर ्- 

भो् क्षशत्रपपांल् क्षशतं्र् रक्ष् बवलं् भक्ष् र्र्् सपपररिांरसय् सकुिुभिबसय् आयःुकतांम्

क्षशर्कतांम्शांवन्तकतांम्पपवुष्टकतांम्तवुष्टकतांम्कपयांणकतांम्िरदो्भि् ।्अनशन्बवलदांनशन्

क्षशत्रपपांलः््रवएयतांं्न्र्र््। 

(नांवपपत्अर्थिां्वकसए्भतृ्य्आवद्कश ्वारांरां्बवल्को्ाौरांहश् पपर्रशिां्द ् बवल्

लश्नांनश्िांलश्वयवक्त्कश ्पपएछश्दरिांनश्तक्नल्कां्छींिां्द ् और्द्यौः्शांवन्त्ात्यांवद्

र्न्त्र्बोल ्।) 

पपजणांमहुत्यै्नर्ः्सिोपपाांरांरे्थ्पन्िांक्षतपपषु्पपांवदवभः्सभिपपजज्य-- 

अथ पपूुामहुवतमन्त्राः-  

ॐ् सर्दु्रांदजवभिर्मर्मिरु्ांाँ् २।।् उदांरदपुपां् शनुां् सर्र्तृत्िर्ांनि्् ।।् 

घतृसय् नांर्् पहंु्य् यदवसत् वनह्वां् दशिांनांर्र्तृसय् नांवभः् ।।१।। 

वियं् नांर्् ्रवब्रविांर्ां् घतृसयांवसर्न्यज्ञश् िांरयांर्ां् नर्ोवभः् ।।् 

उपप् ब्रह्मां् रादणृि्छसयर्ांनं् ातःु् ।् रादङ्ृपशिर्एद्् पौर् ऽएतत्् ।।२।। 

ात्िांरर् रादङ्ृपत् त्रयो् ऽअसय् पपांदां् वारश् शएषे् सप्त् हसतांसो् ऽअसय् ।।् 

वत्रिां्िध एो् विषृभो् रोरिएवत्र्हो् दशिो्र्तमयांाँ् २।।् ऽआवििशश् ।।३।। 

वत्रिां् वहतं् पपवणवभपुमह्यर्ांनं् पवि् दशिांसो् घतृर्न्िविन्दन्् ।।् 

ान्द्र् ऽएक् सजयम् ऽएकञ्चननांन् विशनांदशक् ् सिियां् वनष्दृतक्षःु् ।।४।। 

एतां् ऽअषमवन्त् हृद्यांत्सर्दु्रां्छतवव्रनां् ररपपणुां् नांिाक्षश।।् 
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घतृसय्िांरां्ऽअवभाांकशएवर््वहरण्ययो्विशतसो्र्ध्य्ऽआसांर््् ।।५।। 

सभियक्् स्रिवन्त् सररतो् न् िशनां् ऽअन्तहमदां् र्नसां् पपजयर्ांनांः् ।।् 

एतश् ऽअषमन्त्यजभिर्मयो् घतृसय् र्पृांऽ् ाि् वक्षपपणोरएषर्ांणांः् ।् ।६् ।। 

वसन्िोररि् ्रवांदध््िनश् शजिनांसो् विांतप््रववर्यः् पपतयवन्त् यिांः।।् 

घतृसय्िांरां्ऽअरुषो्न्विांनए्कांष्ठां्वभन्दन्नजवभिर्मवभः्वपपन्िर्ांनः्।।७।। 

अवभप््रविन्त् सर्नशि् योषांः् कपयांण्ण्यः् सर्यर्ांनांसो् ऽअवग्नर््् ।।् 

घतृसय् िांरांः् सवर्िो् नसन्त् तां् नषुांणो् हय्यमवत् नांतिशदांः् ।।८।। 

कन्यां् ऽाि् विहतरु्शतिां् ऽउ् ऽअञ्चज्यञ्चनांनां् ऽअवभाांकशएवर्् ।् 

यत्त्र् सोर्ः् सजयतश् यत्र् यज्ञो् घतृसय् िांरां् ऽअवभ् तत्त्पपिन्तश् ।।९।। 

अ्यषमत् सषुु्टवतङ्प्वयर्ांवनर्सर्ांसु् भद्रां् द्रविणांवन् ित्त् ।। 

ारं्् यजं्ञ् नयत् दशितां् नो् घतृसय् िांरां् र्िरु्त्त्पपिन्तश् ||१०् || 

िांर्न्तश् वविशं्व् भिुनर्वि् वश्रादतर्न्तः् सर्दु्रश् हृद्यन्तरांयवुष् ।।् 

अपपांर्नएकश ्सवर्र्थश्य्ऽआभतृसतर्श्यांर््र्िरु्न्तन्त्ऽऊवर्मर््् ।।११।। 

पपनुसत्िांवदत्यां् रुद्रां् विसिः्सवर्न्ितांं् पपनुब्रमह्मांणो् विसनुएर्थ्यजै्ञः् ।।् 

घतृशन् त्िं् तन्िं् वििमयसि् सत्यांः् सन्तु् यनर्ांनसय् कांर्ांः् ।।१२।। 

सप्त्तश्ऽअग्नश्सवर्िः्सप्त्वनह्वांः्सप्त्ऽऋषयः्सप्त्िांर््व्रवयांवण्।।् 

सप्त्होत्त्रांः्सप्तिां्त्त्िां्यनवन्त्सप्त्योनएरांपपणृसि्घतृशन्सिांहां्।्।१३्

।। 

र्जिांमनं् वदिो् ऽअरवतं् पपवृर्थवयां् विैश्वांनरर्तृ् ऽआ् नांतर्वग्नर््् ।।् 

कवि् सभिम्रांनर्वतवरं्थ् ननांनांर्ांसन्नां् पपांतं्र् ननयन्त् दशिांः् ।।१४।। 

पपजणांम् दवविम् पपरांपपत् सपुपजणांम् पपनुरांपपत् ।।् 

विसनशि् वविक्क्र णां् िहां् ऽाषर्जनम् शतक्क्रतो् सिांहां् ।।१५।। 

 

ादर्ग्नयश् िैश्वांनरांय् िसरुुद्रांवदत्यश्यः् शतक्रतिश् सप्तितश् अग्नयश् अद्् यि् न्

र्र्-ावत््रवोक्षणएपपांत्रश्सिुांऽिवशष्टं् घतंृ्त्यनशत्् । 

अथ िसोिामरामन्त्राः-्ॐ्सप्त्तश्अग्नश्सवर्िः्सप्त्वनह्वांः्सप्त्ऽऋषयः्स्

िांर््व्रवयांवण्।।्सप्त्होत्त्रांः्सप्तिांत्त्िां्यनवन्त्सप्त्योनएरांपपणृसिघतृशन्सिांहां्।।१।। 
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शकु्क्रज्योवत्ा्वात्र्त्रज्योवत्ा्सत्यज्योवतश्् ा्ज्योवतष्र्ांाँश्् ा्।्शकु्क्रश्् ा्

ऽऋतपपांश्िांत्य् िहांः् ।।२।।् मदृङ्् ाांन्यांदृङ्् ा् सदृङ्् ा् ्रववतदृङ्् ा् ।् वर्तश््ा्

सवभिर्तश््ा्सभरांः्।।३।।्ऋतश्् ा्सत्यश्् ा्ििुि्िरुणश्् ा्।्ित्तांम्ा्वविित्तांम्ा्

ववििांरयः् ।।४।।्ऋतवन्ासत्त्यवन्ा्सशनवन्ा्सषुशणश्् ा् ।्अवन्तवर्न्त्रश्् ा् दजरश्

ऽअवर्त्र्त्रश्् ा् पणः् ।।५।।् म् दृक्षांस् ऽएतांदृक्षांसऽऊषणुः् न् सदृक्षांसः् ्रववतसदृक्षांस्

ऽएतन् ।् वर्तांसश््ा् सवभिर्तांसो् नो् ऽअद्य् सभरसो् र्रुतो् यज्ञश् ऽअवसभिर्न्् ।।६।।्

सितिांाँश्ि््रवघांसए्ा्सांन्तपपनश्ि्पहृर्शिए्ा।्क्क्र _ए्ा्शांक ्ाोज्नशषए्।।७।।्ान्द्रं्

दिैएविंशो् र्रुतोऽनिुर्ांमनोऽभिन्यर्थशन्द्रं् दिैएवविंशो् र्रुतोऽनिुर्ांमनो् भिन।्् एिवर्रं््

यनर्ांनं् दिैएश््ा् वविशो् र्ांनषुएश््ाांनिुर्ांमनो् भिन्तु् ।।८् ।।् ार्् सतनर्जनमसिन्तं्

ियांपपांं् ्रवपपए् नर्ग्ग्नश् सरररसय् र्ध्यशऽ् उत्त्सं् नषुसि् र्िरु्न्तर्विमन्त्स् र्वुद्रय् सदनर्ां्

विशसि्।।९।। 

घतंृ् वर्वर्क्षश् घतृर्सय् योवनिृमतश् वश्वतो् घतृभिभििसय् िांर्् ।।् अनषु्ििर्ांिह्

र्ांदयसि्सिांहांकृतं्विषृभ्विवक्ष्हवयर््् ।।१०।। 

ॐ् विसोः् पपवित्त्रर्वस् शतिांरं् विसोः् पपवित्त्रर्वस् सहस्रिांरर््् ।।् दशिसत्िां्

सवितां् पपनुांतु् विसोः् पपवित्त्रशण् शतिांरशण् सपु्िां् कांर्िकु्षः् सिांहां् ।।११।।् ादर्ग्नयश्

िैश्वांनरांय्न्र्र््।्अिवशष्ट्आज्यं्रुद्रकलशश्त्यांपः्। 

अथ कह ण् ा्ाशः ्रवदवक्षुामन्त्रः् :-् ॐ् अग्नश् नय् सपुपर्थां् रांयश्

ऽअसर्ांवन्िश्वांवन् दशि् वियनुांवन् विवारांन्् ।् यु् योदध््यसर्ज्नहुुरांणर्शनो् भजवयष्ठांन्तश् नर््

ऽउवक्त्ववििशर््।। 

अथाव्ा स्तहवतः-- 

वनतश् तश् पपणु्_रएकांक्ष् नर्सतश् विश्वभांिन। 

नर्सतश् सतु् हृषएकश श् र्हांपपरुुषपपजिमन् ।। 

दशिांनांं् दांनिांनांं् ा् सांर्ांन्यर्विदिैतर््् । 

सिमदां्ारणवारन्वारं् ब्रनांवर््एकत्सिर्वस्लोकसय्सषृ्टां्शरणं, ति्।।् 

संहांरकसतर्थां् ।् अध्यक्षिांनरु्न्तां् ा् पणुर्ांयां् सर्ांितृः् ।।् 

संसांरसांपरं् घोरं् अनन्तक्लशशभांननर््् ।् 
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त्िर्शि् शरणं् ्रवांप्य् वनसतरवन्त् र्नएवषणः् ।। 

्न् तश् रूपंप् न् ाांकांरोनांयिुांवन् न् ाांसपपदर््् ।् 

तर्थांवपप् पपरुुषांकांरोभक्तांनांं् त्िं् ्रवकांशसश् ।।् 

ातवुभमि् ातवुभमि् वारां्यांं् पपञ्चावभरशि् ा।् 

हूयतश् ा् पपनुध एांम्यांं् तसरै्् यज्ञांत्र्नश् नर्ः् ।। 

 

अथ भस्मिारुमन्त्र :-्ॐ्त्र्यांयषंु्नर्दग्नशररवत्ललांिश्।्- 

कश्यपपश्य्त्र्यांयषुवर्वत्ग्रएिांयांर्।््यिशिशषु् त्र्यांयषुवर्वत्दवक्षण्बांहुर्जलश्।्तन्नो्

(तत्तश)्ऽअसतु् त्रांयषुवर्वत्हृवद्। 

संस्रि्रवाशाम -- 

ततः् ्रवोक्षणएपपांत्रश् ्रववक्षप्तसय् आज्यसय् यनर्ांनशन् अनांवर्कांंपषु्ठां्यांं् ्रवांशनं्

कांयमर्।् 

मन्त्रः- 

ॐ्यसर्ांद्यज्ञ्पपरुो_ांशांद्यज्िांनो्ब्रह्मरूवपपणः्। 

्तं्संस्रि्पपरुो_ांशं््रवांाांवर््सशु्पपणु्यदर््् ।। 

ततः् आाभिय् ्रवणएतांपपांत्रश् वनवहतश् पपवितं्र् आदांय् ग्रवन्रं्थ् र्कु्त्िां् तां्यांं् वशरः्

सभिर्जृ्य्तश्पपवित्रश्अग्नौ््रववक्षपपशत्् । 

अथ ब्रह्म शु पपू मुपपात्रदााम - 

कृतसय्अर्कुयांपकर्मणः्सांङ्पत्तांवसदध््यरं्थ् तत्सभिपपजणम्फल््रवांप्त्यरं्थ्ा् ादं्

पपजणमपपांतं्र्सदवक्षणं्ब्रह्मणश्तु् यर्हं् सभि्रवददश् ।्ात्यकु्त्िां्ब्रह्मणश्पपजणमपपांतं्र्दद्यांत्् । 

पपजणमपपांत्र्ग्रहणांनन्तरं्ॐ्द्यौसत्िां्ददांतु्पपवृर्थिएत्िां््रववतपहृ्णांतु् ावत्ब्रह्मां्िदशत््

। 

ततः््रवांणएतांपपांतं्र्पपिांदांनएय्वननयशत्् ।्अग्नशः्पपिांत्् ्रवणएतांविर्ोकः्। 

ॐ्आपपः्वशिांः्वशितर्ांः्शांन्तांः्शांन्ततर्ांसतश्कृण्िन्तु् भशषनर््् ।्ात्यनशन्

यनर्ांनं् उपपयर्न् कुशैर्ांमनमयशत्् ।् ततः् उपपयर्न् कुशांनां् अग्नौ् ्रवक्षशपपः् ।् ब्रह्म् ग्रवन्र्थ्
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विर्ोकः्। 

पोदाा सङ कपपपः-- 

कृतसय् अर्कुयांपकर्मणः् सांङ्पतांवसदध््यरं्थ् तत्सभिपपजणमफल्रवांप्त्यरं्थ् ादं्

पोवनष्क्रय्भजतं्द्रवयं्अर्कुपोत्रांय्अर्कुशर्मणश्ब्रांह्मणांय्आाांयांमय्तु् यर्हं् सभि्रवददश्

। 

भूयसी दवक्षुा सङ कपपपः-- 

कृतसय् अर्कुयांपकर्मणः् न्यजनांवतररक्त् दोषपपररहांरांरं्थ् नांनांनांं-् पोत्रश्यो्

ब्रांह्मणश्यो् नि-नतमक-पांयकश ्यो् दएनांनांर्थश्यो् पपङ्पु् अन्िश्यि् यर्थांशवक्त् भजयसीं्

दवक्षणांं्यर्थां्कांलश्विभज्य्दांतरु्हर्तु्सनृश्। 

रादशयो दााम -- 

आाांयमः्हसतश्नल्अक्षतांन्् पपजपएफलं्आदांय्-्ॐ्भिवन्नयोपशन 

र्यां् एवभमब्रांह्मणैः् सह् अवसर्न्् अर्कुयांपांख्यश् कर्मवण् यत्कृतं् आाांयमत्िं्

तदतु्पपन्नं् रादशयः् तत्् अर्नुां् नलांक्षत् पपजपएफलशन् तु् यर्हं् सभि्रवददश् ।् तशन् रादशयसां् त्िं्

रादशयोिांन्् भि्।्भिांवर््ावत्यनर्ांनः्ब्रजयांत्् । 

दवक्षुा सङ कपपपः-- 

अद्य्कृतसय्अर्कुयांपकर्मणः्सांङ्पत्तांवसध एयरं्थ्तत्सभिपपजणम्फल््रवांप्त्यरं्थ्ा्

आाांयांमवद्यो्हसतपत्दवक्षणांं्विभज्य्दांतरु्हर्तु्सनृश्। 

ब्राह्मु भोना सङ कपपपः-- 

कृतसय् अर्कुयांपकर्मणः् तत्सभिपपजणम् फल् ्रवांप्त्यरं्थ् ा् यर्थांसङ्ग्यांकांन््

ब्रांह्मणांन्् पपक्िांन्नशन् वर्ष्ठांन्नशन् भोनवयष्यश् ।् तश्यः् दवक्षणांवदकं् ा् दांसयश् ।् तशन् रादए्

कर्ांमङ्प्दशितां््रवएयतांं्न्र्र्। 

पपीठदाा सङ कपपपः-- 

कृतसय् अर्कुयांपकर्मणांः् सांङ्पतांवसदध््यरं्थ् तत्सभिपपजणमफल् ्रवांप्त्यरं्थ् ा् ादं्

्रविांनपपएठं्ग्रहपपएठं्र्ांतकृांपपएठं्सोपपसकरं्दवक्षणां्सवहतर््् आाांयांमय्तु् यर्हं् सभि्रवददश्

। 
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अर्थ्दशिांनांर्तु्तर्पपजननश्सजक्त्वनणमयः-्विष्णयुांपश्पपरुुष 

सजक्तश न, रुद्रयांपश्रुद्रसजक्तश न्तर्थां्शवक्तयांपश्रादएसजक्तश न्दशितांनांं्पपजननं्कत्तमवयर््् । 

अथोिर पपूनाम -- 

कृतसय् अर्कुयांपकर्मणः् सांङ्पतांवसदध््यरं्थ् आिांवहतदशितांनांं् उत्तरपपजननं्

कररष्यश्। 

अथावभषशकः--- 

ततो् आाांयमः् सर्थांवपपतयोः् रुद्रकलश् ्रविांनकलशयोः् नलं् एकवसर्न्् पपांत्रश्

एक कृत्य् तज्नलशन् दजिांम् कुशां् पपञ्चापपपलिैः् ्रवां_र्शंु् सपपररिांरं् यनर्ांनं्

अवभवषञ्चाशयःु्। 

तत्रावभषशक मन्त्राः- 

ॐ् दशिसय् त्त्िां् सवितःु् ्रवसिशऽवश्श्वनोबांमहु्यांं् पपजष्णो् सरसित्यै् हसतां्यांर््् ।्

सांभिम्रांज्ज्यशनांवभवषञ्चाांवर््।।्विांाो्यन्तयुमन्त्रशणांग्नशः 

ॐ्दशिसय् त्त्िां्सवितःु् ्रवसिशऽवश्श्वनोबांमहु्यांं् पपजष्ष्णो् हसतां्यांर््् ।्सरसित्यै्

विांाो्यन्तयुमन्त्रशणांग्नशः्सांभिम्रांज्यशनांवभवषञ्चाांवर््।। 

ॐ् दशिसयत्त्िां् सवितःु् ्रवसिशवश्श्वनोबांमहु्यांं् पपजष्णो् हसतां्यांर््् ।।्

अवश्श्वनौभैषज्ज्यशन् तशनसश् बब्रह्मिामसांयांवभवषञ्चाांवर्् सरसित्यै् भैषज्ज्यशन्

विएयांमयांन्नांद्यांयांवभवषञ्चाांर्एन्द्रसयशवन्द्रयशण्बलांय्वश्रादयै्यशसशऽवभवषञ्चाांवर््।।्३्।। 

सरुांसत्िांर्वभवषञ्चान्तु् ब्रह्म-विष्णु् र्हशश्वरांः् । 

िांसदुशिो् नपन्नांर्थसतर्थां् सङ्कषमणो् विभःु् ।।१।। 

्रवद्यभुिनिांऽवनरुध एि् भिन्तु् विनयांय् तश। 

आशण्_लोऽवग्नरुध एि्यर्ो्िै्वनऋम वतसतर्थां्।।२।।् 

िरुणः् पपिनिैि् िनांध्यक्षसतर्थां् वशिः् । 

ब्रह्मणां् सवहतांः् सिे् वदक्पपांलांः् पपांन्तु् तश् सदां् ।।३।। 

क वतमलमक्ष्र्एिवृतरे्िां् पपवुष्टः् रादध एां् वक्रयां् र्वतः। 

बवुध एलमज्नां् िपपःु् शांवन्तः् कांवन्तसतवुष्टि् र्ांतरः् ।।४।। 

एतांसत्िांर्वभवषञ्चान्तु् दशिपपत्न्यः् सर्ांपतांः् । 
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आवदत्यिन्द्रर्ां् भौर्ो् बिुनएिवसतांऽकम नांः् ।।५।। 

ग्रहांसत्िांर्वभवषञ्चान्तु् रांहुः् कश तिु् तवपपमतांः। 

दशि् -् दांनि् पन्ििांम् यक्ष् रांक्षस् पपन्नपांः् ।।६।। 

ऋषयो् र्नुयो् पांिो् दशिर्ांतर् एि् ा। 

दशिपपत्न्यो् दु्रर्ां् नांपां् दैत्यांिांऽप्सरसांं् पणांः् ।।७।। 

अस्त्रांवण् सिमशांस्त्रांवण् रांनांनो् िांहनांवन् ा् । 

औषिांवन् ा् रत्नांवन् कांलसयांियिांि् यश् ।।८।। 

सररतः् सांपरांः् शैलांसतएर्थांमवन् नलदां् नदांः् । 

एतश् त्िांर्वभवषञ्चान्तु् िर्मकांर्ांर्थमवसध एयश् ।।९।। 

अर्तृांवभषशकोऽसतु् । 

छायापपात्र दााम -- 

कांंसयपपांत्रश् वसर्थतांज्यं् ा् आत्र्रूपंप् वनरएक्ष्य् तु् ।् ससिुणं् तु् यो् दद्यांत््

सिमविघ्नोपपशांन्तयश्।। 

ॐ्रूपपशण्िो्रूपपर््यांपांं्तरु्थो्िो् वविश्विशदां् वविभनतु् ।्ऋतसय्पपर्थां् प््रवशत्

ान्द्रदवक्षणां् ववि् सिः् पपश्श्य् वियन्तररकं्ष् यतसि् सदसयैः् ।।् ावत् र्न्त्रर्कु्त्िां्

आज्यांिशक्षणं्कृत्िां्संकपपंप्कुयांमत्् । 

अद्यशत्यांवद०् र्र्् कलत्रांवदवभः् सह् दएघांमयःु् आरोग्यसतुशनवसित्िसभुपत्ि्

सिमपपांपप््रवशर्नोत्तर्नन्र्रांशशः्सकांशांत्् नांर्रांशशः्सकांशांवारांनन्र्लग्नांत्् िषमलग्नांत््

पोारांवारां्यश्कश वात््ातरु्थम्अष्टर्वारांदश्आवदअवनष्ट्सर्थांन्वसर्थतांः्क्रज रग्रहांसतैः्सजवातं्

सजावयष्यर्ांणञ्चा् यत्सिांमररष्टतंववारनांशांरं्थ् सिमदां् ततृएयैकांदश् शभुसर्थांन् वसर्थतित््

उत्तर्् फल् ्रवांप्त्यरं्थकांंसयपपांत्रश् उपपन्यसतं् घतृ् वबन्दकुवणकां् सर्संख्यांिव्छन्न्

नैरुज्यवारञ्चनएवित्िकांरै्तत्् सिशरएर् छांयां् अिलोवकत् घतृ् पपजररतं् कांंसय्

पपांतं्रसिणमसवहतं् सपुपजवनतं् रादएर्हांर्तृ्यञु्चनय् दशितां् ्रवएत्यरं्थ् ान्द्रर्ां् ्रवनांपपवत-बहृसपपवत्

दिैतं्यर्थांनांर््पोत्रांय्ब्रांह्मणांय्दांतरु्हर्तु्सनृश्। 
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दशितााां विसनमाम -- 

ॐ् उवत्तष्ठ् बब्रह्मणसपपतश् दशियन्तसत्िशर्हश् । 

उपप् ्रवयन्तु् र्रुतः् सदुांनि् ऽान्द्र् ्रवांशजभमिां् साां् ।।१।। 

ॐ् यज्ञ् यजं्ञ् प्छ् यज्ञपपवतं् प्छ् सिांं् योवनं् प्छ् सिांहां् । 

एषतश्यज्ञो्यज्ञपपतश्सहसजक्तिांकः्सविमिएरसतं्नषुसि्सिांहां्।।२।। 

्यांन्तु् दशिपणांः् सिे् पपजनांर्ांदांयर्ांर्क र््् ।् 

ाष्टकांर्सर्दृध््यरं्थ् पपनुरांपर्नांय् ा।।१।। 

प्छ् प्छ् सरुरादशष्ठ् सिसर्थांनंपपरर्शश्वर् । 

यत्र् ब्रह्मांदयो् दशिां् तत्र् प्छ् हुतांशन् ।।२।। 

्रवर्ांदांत्् कुिमतांं् कर्म् ्रव्यिशतांध्िरशषयुत्् । 

सर्रणांदशि् तववारष्णोः् सभिपपजणम् सयांवदवत् रादवुतः् ।।३।। 

यसय् सर्तृ्यां् ा् नांर्ोक्त्यां् तपपोयज्ञवक्रयांवदषु् ।् 

न्यजनं् सभिपपजणमतांं् यांवत् सद्यो् िन्दश् तर््यतुर््् ।।४् ।।् 

ॐ्विष्णिश्नर्ः्।।्ॐ्विष्णिश्नर्ः्।।्ॐ्विष्णिश्नर्ः्।। 

अथ अिभृथ स्ााा विविः 

यनर्ांनः् ्रविांनिशद्यपुपरर् सर्थांवपपतं् ्रविांनकलशं, हिनकुण्_ांद्् बवहः् पपवततं्

हिनएयद्रवयं, सक्ु-् सिुांवदयज्ञपपांतं्र् पपजननसांर्ग्रीं् ा् पहृएत्िां् िशदर्न्त्रो्ाांरण-

भपिन्नांर्क तमन-िांद्यघोषपपरुससरं् आाांयांमवदऋवत्िवग्भः् नपरिांवसवभि् सह् नदीं्

नलांशयं्िां्प्छशत्् ।्अिमर्ांपोपपरर्क्षशत्रपपांलं्सभिपपजज्य्क्षशत्रपपांलांय्बवलं्दद्यांत््।्नदीं्

नलांशयं्िां्पत्िां्आाांयांमदयः्सिवसतिांानं्कृत्िां्संकपपंप्कुयांमत्् । 

दशशकांलौ् सङ्क त्यम् र्र्् सिेषांं् पपररिांरांणांं् तर्थांन्यशषांंसर्पुपवसर्थतांनांं्

ननांनांञ्चा् सिमवििकपयांणपपजिमकं् िर्ांमर्थमकांर्र्ोक्ष-ातवुिमिपपरुुषांर्थम् वसवध एवारांरां्

रादएपपरर्शश्वर्रवएवतपपजिमकं् ा् कृतसय् अर्कुयांपकर्मणः् सांङ्पतांवसदध््यरं्थ्

तत्सभिपपजणमफल्रवांप्रं्थ् ा् पपणु्यकांलशऽवसर्नअ्सयांं् नद्यांं् नलांशयश् िां् र्ांङ्पवलकं्

अिभरृ्थसनांनंसर्सतसर्पुपवसर्थतननैःसह्अहं् कररष्यश्। 
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अनन्तरं्नद्यांं्नलांशयश्िां्नलर्ांतणृांं्आिांहनं्पपजननं्ा्कुयांमत।् 

ॐ्र्त्सयै् नर्ः्र्त्सएर्ांिांहयांवर्् सर्थांपपयांवर्।्ॐ्कज भियै् नर्ः्कज र्णी र्ांिां०् ।्

ॐ् िांरांयै् नर्ः् िांरांहएर्ांिां०् ।् ॐ् ददुमये् नर्ः् ददुमरएर्ांिां०् ।् ॐ् र्कयै् नर्ः्

र्करएर्ांिां०्।्ॐ्नलजक्यै्नर्ः्नलजक र्ांिां०्।्ॐ्तन्तकु्यै्नर्ः, तन्तकु र्ांिां०्। 

 

इस इकाई में हिन बवलविधान परू्ाणहूवत उत्तर पजून एिं विसजणन के विषय में वनदशे 

वदया गया ह ैइन उक्त विधान को विस्तार से जानने के वलए खण्ड एक की इकाई पांच 

का अनसुरर् करें। 

 

 

 

 


